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પ્રકાશકીય સનવેદન 
 

મું ગલું ભગ વાન વ ીરો, મું ગલું ગ ૌતમ ો ગ ણી, 

મું ગલું    ક ુંદક દાયો,    જૈનધમ ોસ્ત    મ ુંગ લું. 

 

મહા વીર ભગવ ાન અને ગૌતમ ગણધર બા દ જેમના નામનો ઉલ્લેખ કર વામ ાું આ વે છે 

એવા ભરતના િમથત આચા યત, િાક્ષાત્ િદેહે સવદેહ જઈ િીમુંધરભગ વાનની દદવ્યધ્વસનન ું પ્રત્યક્ષ 
રિપાન કરના ર શ્રીમ દ્ ભગવત્ ક ુંદ ક ુંદાચાયત દેવ મહા ન યોગીશ્વર છે. અનેક મ હાન આ ચાયો 

તેમના દ્વારા રસચત શાસ્ત્રોના આધાર આપે છે. તેન ાથી એમ પ્રસિદ્ધ થાય છે કે અન્ય આચાયો પ ણ 

તેમના વચનોને આધારભૂત માને છે. 

તેઓ સનમતળ પસવત્ર પદરણસતના ધારક તો હતા જ; પરુંત  પ ણ્યમાું પ ણ િમથત હ તા કે 

જેથી િીમુંધરભગવ ાનનો િાક્ષાત્ યોગ થયો. મહા સવદેહથ ી પાછા આવ્યા બાદ પોન્ન ર 
તીથતધામમાું િાધના કરત ા –કરતા તેમણે અનેક શાસ્ત્રોની રચના કર ી. જેમાું શ્રી િમયિ ાર, 

પ્રવચનિાર, સનયમિાર, પુંચાસ્સ્ત કાયિું ગ્રહ, અષ્ટ્પ ાહ ડ —આ પાુંચ પરમાગ મ તો પ્રસિદ્ધ છે જ, 

પરુંત  આ સિવાય પ ણ અનેક શાસ્ત્રોની રચના તેમણે કરેલ છે. 

“ શ્રી િમયિાર ” આ ભરતક્ષેત્રન ું િવોત્ કૃષ્ટ્ પરમાગ મ છે. તેમાું નવતત્ત્વોન ું શ દ્ધનયની 

દસષ્ટ્થી સનરૂપણ કરી જીવ ન ું શ દ્ધસ્ વરૂપ પ્રકાશય ું છે. “ શ્રી પ્રવચનિ ાર ”માું નામ અન િાર 
સ્જનપ્રવચનનો િાર ઝીલ્યો છે અને તેને જ્ઞાનતત્ત્વ પ્રજ્ઞા પિ, જ્ઞેયતત્ત્વ પ્રજ્ઞા પિ અને 

ચરણાન યોગ િૂચ ક ચૂસલકા નામના ત્ર ણ અસધકારોમાું સવભાસ્જત કય ું છે. “શ્રી સનયમિાર ”માું 

મ ખ્યત્વે શ દ્ધિયર્ી જીવ, અજીવ, શ દ્ધભા વ, પ્રનતક્રમ ણ, પ્રત્યાખ્યાિ, આલોચિા , પ્રાયનિત, 
સમાનિ, ભક્તત, આવશ્ય ક,  શ દ્ધોપયોગ વગેરેિ ં વણયિ  છે. “ શ્રી પુંચાસ્સ્તકાયિું ગ્ર હ ”માું કાળ 

િસહત પાુંચ અસ્સ્તકાયોન ું (અથાતત્ છ દ્રવ્યોન ું) અને નવપદાથતપ ૂવતક મોક્ષમાગતન ું સનરૂપણ છે. 

તથા “શ્રી અષ્ટ્પ ા હ ડ ” એક દાશતસનક ગ્રુંથ છે, જેમાું િમ્યક્ રત્નત્ર ય એક જ મોક્ષમ ાગત છે એની 
દઢતાપૂવતક સ્થાપના કરેલ છે. 
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આ નિય મસાર પરમાગમ મ ખ્ય ત્વે મો ક્ષમા ગયિા નિરુપ ચાર નિ રૂપ ણિો અિ પ મ ગ્રં ર્ છે. 

“નિય મ” એટલે જે અવશ્ય કરવ ા યોગ્ય હોય તે અર્ાયત્ રત્િત્ર ય.  “નિય મસાર” એટલે નિય મિો 
સાર અર્ાયત્ શ દ્ધ રત્િત્ર ય.  આ શ દ્ધ રત્િત્ર યિ ી પ્રાનિ પરમાત્મતત્ત્ વિો આશ્રય કર વાર્ ી જ ર્ાય 

છે. નિગોદ ર્ી મ ાંડીિે  નસદ્ધ સ િીિી સવય અ વસ્ર્ાઓમાં —અશ ભ, શ ભ કે શ દ્ધ ન વ શેષોમાં —રહેલ ં 

જે નિત્ય -નિરંજિ ટંકોત્કીણય  શાશ્વત એકરૂપ શ દ્ધદ્રવ્યસામાન્ ય  તે પ રમાત્મતત્ત્વ છે. તે જ શ દ્ધ 
અંત:તત્ત્વ, કા રણપરમાત્ મ ા, પરમપાદરણાનમ ક  ભાવ વગેરે િા મોર્ ી કહેવ ાય છે. આ 

પરમાત્મતત્ત્ વિી ઉપલક્ધિ અિાદદ કા ળર્ી અિંત અિંત દ ુઃખિે અિ ભ વતા જીવે એક ક્ષ ણ માત્ર  

પણ કરી િર્ી અિે તેર્ી સ ખ માટેિાં તેિ ા સવય ઝાવાં (દ્રવ્યનલંગી મ નિિાં વ્યવહાર - રત્િત્ર ય સ દ્ધાં) 
સવયર્ા વ્યર્ય ગયા છે. માટે આ પરમાગમિ ો એકમાત્ર  ઉદ્દેશ જીવોિે પરમાત્મતત્ત્વ િી ઉપલક્ધિ 

અર્વા આશ્રય કરાવ વાિો છે.  
આ શાસ્ત્રમાં ભગવાિ ક ંદક ં દાચાયયદે વિી પ્રાકૃ ત ગાર્ાઓ પર તાત્પ યયવૃનિ િામિી સંસ્કૃ ત  

ટીકા લખિાર મ નિવર શ્રી પદ્મ પ્રભમલિાદરદેવ છે. તેઓ શ્રી વીરિંદ દ નસદ્ધાંતચ ક્ર વતીિા નશષ્ય 

છે અિે નવક્રમિી ૧૩મી શતાધદી માં ર્ઈ ગયા છે. શ્રી પદ્મપ્રભ મલિાદરદે વે ભગવાિ શ્રી 
ક ંદક ંદા ચાયયદેવિ ા હૃદય માં રહેલા પર મ ગ હિ આધ્ય ાક્ત્મ ક ભા વોિે પોતાિા અંતરવેદિ સાર્ ે 

મેળવ ીિે આ ટી કા માં સ્પષ્ટ રીતે ખ લ્લા કય ાય છે. આ ટી કામ ાં આવત ાં કળશરૂપ કાવ્ યો અનતશય 

મિ ર છે અિે અધ્યાત્મ મસ્તીર્ી તર્ા ભક્તતરસર્ી ભ રપૂર છે. ટીકાકાર મ નિરાજે ગદ્ય તેમ જ 
પ દ્યરૂપે પરમ પાદરણાનમક ભાવિે તો ખૂબ ખૂબ ગાયો છે. આખી ટીકા જા ણે કે પરમ પાદરણાનમક 

ભાવિ ં અિે તદાક્શ્રત મ નિદશાિ ં એક મહાકાવ્ય હોય તેમ મ મ ક્ષ  હૃદયોિે મ દદત કરે છે. સંસાર 

દાવાિ ળ સમાિ છે અિે નસદ્ધદશા તર્ા મ નિદ શા પરમ સહજાિંદ મય છે --એ વા ભા વિ ં એકિારું 
વાતા વરણ આખી ટી કામ ાં બ્રહ્મનિષ્ઠ  મ નિવરે અલૌદ કક રીતે સર્જય ય છે અિે સ્પષ્ટ પણે દશાયવ્ય ં છે 

કે મ નિઓિી વ્રત,  નિય મ, તપ , બ્રહ્મચયય, ત્યાગ, પદરષહજય ઇત્યાદદરૂપે કોઈ પણ પદરણનત 

હઠપૂવયક, ખેદય તત, કષ્ટજિક કે િરકાદદિા ભયમૂલક હોતી િર્ી પણ અંતરંગ આક્ત્મક વેદિર્ ી  
ર્તી પરમ પ દરતૃનિિે લીિે સહજાિંદમય હ ોય છે. 

શ્રી નિય મસાર માં ભગ વાિ  શ્રી ક ંદક ં દા ચાયયદેવે ૧૮૭ ગાર્ ાઓ પ્રા કૃતમાં રચ ી છે. તેિ ા 

પર શ્રી પદ્મપ્રભમલિાદર દેવે તાત્પયયવૃનિ િામિી સંસ્કૃત ટીકા લખી છે. બ્રહ્મચાર ી શ્રી 

શીતલપ્રસ ાદજીએ મૂળ ગ ાર્ાઓિો ત ર્ા ટીકાિો નહંદી અિ વાદ કયો છે . પં. શ્રી નહ ંમતભાઈ જે. 

શાહ દ્વા રા આ શાસ્ત્રિો ગ જ રાતી અિ વા દ કર વા માં આવેલ છે. શ્રી દદગં બર જૈિ સ્વાધ્યાય મંદદર  
ટરસ્ ટ દ્વારા આ નિય મસ ારિી મૂળ ગા ર્ાઓ, તેિ ો ગ જરાત ી પ દ્યાિ વાદ, સંસ્કૃત ટી કા અિે તે ગાર્ા- 

ટીકાિો અ ક્ષરશુઃ ગ જરાતી  અિ વાદ પ્રગ ટ કર વામ ાં આવેલ છે. આ શાસ્ત્રજીમ ાું પ્રસતપાદદત 

સવષયવસ્ત ન ે નીચે મ જ બન ા  બાર અસધકા રોમ ાું પ્રસ્ ત ત કરવામ ાું આવેલ છે.  
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(૧) જીવ અસધકાર, (ર) અ જીવ અસધકાર, (૩) શ દ્ધભા વ અસધકાર , (૪) વ્યવહાર ચાદરત્ર 

અસધકાર, (૫) પરમાથત પ્રસતક્રમણ અસધકાર, (૬) સનશ્ચય પ્રત્યાખ્યાન અસધકાર, (૭) પરમ 
આલો ચના અસધકાર, (૮) શ દ્ધસન શ્ચય પ્રાયસશ્ચત અસધકાર, (૯ ) પરમ િમાસધ અસધકાર, (૧૦) પરમ  

ભસ્તત અસધકાર, (૧૧) સનશ્ચય પરમ આવશયક અસધ કાર, (૧૨) શ દ્ધોપયોગ અસધ કાર. 

આ નિયમસાર ગ્રુંથ પૂજ્ય  ગ રુદેવશ્રીને અત્યુંત સપ્રય હતો. આચાયતદેવે સનજભા વના 

સનસમત્તે રચના કરેલ હોવા થી કારણપરમાત્ માને ખૂબ જ ઘૂુંટ્ય ો છે , જે ગ રુદેવશ્રી પોતાિા આચાયય 

ગ રુવરિી ઉત્કૃષ્ટ  સાિિા ય ાદ કરાવ ત ં. તેમને તેન ી ઉપર ખૂબ જ ઊંડાણથી સ્ વાધ્યા ય કયો હતો 

અને જાહેરમ ાું ઘણીવાર તેન ી ઉપર પ્રવ ચન પણ કયાત હ તા. આ પ્રવ ચનોમ ાુંથી આપણી પાિે છ  

વખતના પ્રવચન આખ ા ઉ પલબ્ધ છે. અત્રે પ્રસ્ત ત પ્રવચન  તેમાુંથી એ ક વારના પ્ર વચનો છે , જે 

વી. િું. ૨ ૪ ૯૭ (ઈ. સ. ૧ ૯૭ ૧) વષય દરમ્યાિના નિયમસાર શાસ્ત્ર પરિા ૨૦૨ પ્રવચનો છે. પૂજ્ય 
ગ રુદેવશ્રીને સનરુંતર એવ ી  ભાવના ર હેતી કે મ મ ક્ષ ઓ નીતરતા િતધમતન ું શ્ર વણ કરી અને સનજ 

કલ્યાણન ા માગત માું આગ ળ વધે. આ જ ઉત્કૃષ્ટ્ ભાવનાથી આવાું ગહન શાસ્ત્ર કે જે ક ંદક ંદાચાયયદેવ ે 

નિજ ભાવિા અ ર્ે રચય ં છે, તેિે પૂર્જયશ્રીએ છ- છ વાર જાહેર સભામાં લીધ ું હ ત ું. આ ગહન  
પ્રવચનો અત્રે અ ક્ષરશ: શાસ્ત્રરૂપે પ્રસ્ત ત કર વામાું આ વે છે. આ રીતે આ શાસ્ત્ર ખરેખર પૂજ્ય  

ગ રુદેવશ્રીની પ્રભાવિાન ું જ ફ ળ છે. અધ્યાત્મન ું ઊડ ું રહસ્ય િમ જાવીને પૂજ્ય ગ રુદેવશ્રી એ જે 

અપાર ઉપકા ર કયો છે તેન ું  વણતન વાણીથી વ્યતત કરવા માું અમો અિ મથત છીએ. 

પૂજ્ય ગ રુદેવ શ્રીની દદવ્યદેશનાની જાળવણી િી.ડી., ડી.વી.ડી., વેબિાઈટ્ 

(www.vitragvani.com), એપ (Vitragvani App) તર્ા સોશ્યલ મીદડયા 
(www.youtube.com/c/vitragvani) જેવા િાધનો વડે શ્રી ક ુંદક ુંદ-કહાન પારમાસથત ક ટ્રસ્ ટ્, 

સવલેપ ાલાત, મ ુંબઈ દ્વારા કર વામાું આવેલ છે. આ કાયત પાછળ ટ્રસ્ટ્ન ી એવી ભાવના છે કે વતતમાનના 

આધ સનક િાધનો દ્વારા પૂજ્ય ગ રુદેવ શ્રી દ્વારા િમ જાવે લ તત્ત્વજ્ઞાનનો બહ ોળો લાભ િામાન્યજન 
લે, કે જેથી આ વાણી શાશ્વત જળવાઈ રહે. પૂજ્ય ગ રુદે વશ્રીના પ્રત્યેક પ્રવચનો અ ક્ષરશ ઃ ગ્રુંથા રૂઢ 

થાય તેવી ભાવનાના ફળસ્વ રૂપે નિયમસાર શાસ્ત્ર ઉપર િા ૧૯૭૧માું થયેલ ૨ ૦ ૨  પ્રવચનો અત્ર ે

પ્રકાસશત કરવા માું આવી રહ્યા છે. તેમાંર્ી નિયમિો સાર ભાગ-૫માં અત્રે (૯ ) પરમ િમાસધ  

અસધકાર અિે (૧૦) પરમ ભસ્તત અસધકાર પરના િળુંગ ૨૭ પ્રવચનો પ્રસ્ત ત કરતાું હષતની 

લાગણી અન ભવ ી રહ્યા છીએ. 

પૂજ્ય ગ રુદેવશ્રીની દદવ્યદેશનાને ઓદડયો ટ્ેપ મ ાું ઉતારવાન ું મહાન કાયત શરૂ કરનાર શ્રી 

નવનીતભાઈ ઝવેરીનો આ પ્રિુંગે આભાર વ્યત ત કરીએ છીએ. તેમજ શ્રી દદગુંબ ર જૈન 

સ્વાધ્ય ાયમુંદદર ટ્રસ્ ટ્, િોનગ ઢે આ ઉમદા કાયતને અસવરત ધારાએ ચાલ  રાખ્ય ું અને િાચવી રાખ્ય ું, 
તે બદ લ તેમના આભારી છીએ. 

http://www.vitragvani.com/
http://www.youtube.com/c/vitragvani


[6] 

િવત પ્રવચનોને િાુંભળીને ગ્રુંથા રૂઢ કર વામ ાું ચીવ ટ્ત ા રાખવામાું આવેલ છે. વાતય 

રચનાને પૂણત કર વા અથે તયાુંક-તયાુંક કૌં િ કરવા માું આવે લ છે. આ પ્રવચનો િાુંભળી અને ગ્રુંથા રૂઢ 
કરવ ાન ું કાયત શ્રી સનજે શ જૈન , સોિગઢ દ્વારા કરવા માું આવેલ છે. પ્રવચનોને તપ ાિવાન ું કાયત શ્રી 

દદને શભાઈ શાહ, નવલે પાલ ાય,  શ્રી અત લભાઈ જૈન, મલાડ અને શ્રીમતી આરતી બેન જૈન, મલાડ 

દ્વારા કરવા માું આવેલ છે. આ પ્રિુંગે ટ્રસ્ ટ્ તેમના પ્રત્ય ે આભાર વ્યતત કરે છે.  

સ્જનવાણી પ્રકાશનન ું કાયત ગુંભીર તથા જવાબદારીપૂણત હોવાથી અત્યું ત જાગૃસત પૂવતક તથા  

ઉપયોગની એ કા ગ્રતાપૂવત ક કરવ ામાું આવેલ છે. તેમ છતાું પ્ર કાશન કાયતમ ાું પ્રમાદ વશ કે 

અજાગૃસત વ શ કોઈ ભૂલ રહી  ગઈ હોય તો સત્ર કાળવત ી વીતરાગ દેવ-શાસ્ર-ગ રુ પ્રત્ય ે ક્ષમા યા ચીએ  

છીએ. િવત મ મ ક્ષ ગણને સ વનુંતી છે કે અશ સદ્ધઓન ી  નોંધ ટ્રસ્ ટ્ને પાઠવે જેથી  તે આગળની 

આવૃસત્તમ ાું િ ધારી શ કાય. આ પ્રવચનો (www.vitragvani.com અિે Vitragvani App) 
ઉપર ઉપલબ્ધ છે.  

પ્રસ્ત ત ગ્રુંથ પૂજ્ય ગ રુદેવ શ્ર ી તથા તદ્ ભતત પ્રશમ મૂસતત  ભગવતી મ ાતા પૂજ્ય બહેન શ્રી 
ચુંપાબહેનને  િાદર િમસપત ત કરીએ છીએ. પાઠકવગત આ પ્રવચનોનો અવશય લાભ લઈ 

આત્મ કલ્યાણને િાધે એવ ી ભાવના િા થે સવરામ પા મી એ છીએ. ઇસત સશવમ્.  

ટ્રસ્ ટ્ીગણ 

શ્રી ક ુંદક ુંદ-કહાન પારમ ાસથત ક ટ્રસ્ટ્,  

સવલેપ ાલાત, મ ુંબઈ 
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અધ્ યાત્મય ગિજતક પ ૂજ્ય િદ ગ રુ દેવ  

શ્રી કાનજીસ્વામીનો િ ુંસક્ષિ જી વન પ દરચય 
 

ભારતદેશના ગ જરાત રાજ્ યમાું ભાવનગ ર સ્જલ્લાના “ ઉમરાળા ગામમાું સ્થાન કવાિી 

િુંપ્રદાયના દશાશ્રીમાળી વસણક પદરવારન ા શ્રેષ્ઠીવયત શ્રી મોતી ચુંદભાઈના ઘેર, માત ા ઉજમબાની 

કૂુંખે, સવક્રમ િુંવત ૧૯૪૬ ના વૈશાખ િ દ બીજ, (તા. ૨૧-૪-૧૮૯૦) રસવવારે વહે લી િવા રે આ 

બા ળ મહાત્ માનો જન્મ થયો. 

જે િમયે આ બાળ મહાત્ મા ધરતી પ ર પધાયાત, તે િમયે જૈનોના જીવનનો શ્વાિ 
અુંધશ્રદ્ધા, પાખુંડ અને શ ષ્ક દક્રયાકાુંડમાું રુુંધાઈ રહ્યો હતો. કોઈક સ્થ ળે આધ્યાસ્ત્મ ક સચુંતન ચાલત ું 
હત ું, પ ણ તેમાું અધ્યાત્મ નહોત ું. એવા એ અુંધકારમ ય કસળ કા ળમાું આ તેજસ્વી કહાન િૂયતનો 
ઉદય થયો. 

િાત વષતની ઉંમરે સનશાળમાું લૌદક ક સશક્ષા લેવાન ું શ રૂ કય ું. દરેક વસ્ત ન ા હાદત િ ધી 
પહોંચવાની તેજસ્વ ી બ સદ્ધપ્ર સતભા, મધ રભાષીપણ ું, શાુંતસ્વભા વ, ગુંભીર મ ખમ દ્ર ા તથા જત ું 
કરવાનો સ્વભા વ હોવ ાથી બાળ ‘કાનજી ’ સશક્ષ કોમાું તથા સવદ્યાથીઓ માું સપ્રય થઈ ગયા. સનશાળમાું 
તથા જૈન પાઠશાળાના અભ્યાિમાું પ્રાયઃ પ્રથમ નુંબર આવતો, પરુંત  સનશાળના લૌદકક 
અભ્યાિથી તેમને િુંતોષ થયો નસહ અને ઊંડે ઊંડે એમ લાગત ું કે હ ું જેની શોધમાું છ ું તે આ 
નથી. 

તેર વષતની ઉંમરે માત શ્રીના અવિાન થી સપતાજી િાથે પાલેજ જવાન ું થાય છે. ચાર વષત 
બાદ સપતાજીનો સ્વગત વાિ થતાું િત્તર વષતની ઉંમરે ભાગીદાર િાથે વેપારમાું જોડાય છે. વ્યાપારની 
પ્રવૃસત્ત વખતે પ ણ તેઓ જરા પ ણ અપ્રમાસણ કતા ચ લાવી લેતા નસહ. િત્યસન ષ્ઠા, નીસતમત્તા, 
સનખ ાલિતા અને સનદોષતાથી તેમન ું વ્યવહાદર ક જીવ ન િ ગુંસધત હત ું. િાથે તેમનો આુંતદરક 
વ્યાપાર અને ઝ કાવ તો િતત િત્યની શોધ તરફ જ હ તો. દ કાનમ ાું પ ણ ધાસમતક પ સ્તકો વાુંચત ા. 
વૈરાગ ી સચત્તવ ાળા કહાનક ુંવ ર રાસત્ર ના રામલી લા કે નાટ્ક જોવા જતાું ત્યારે તેમાુંથી વૈરાગ્ય રિન ું 
ઘોલન કરતાું. જેના ફળસ્વ રૂપે િત્તર વષતની ઉંમરે ઉજ્જ્વળ  ભસવષ્યની આગા હી કરતા બાર 
લીટ્ીના કાવ્યની રચના કરે છે : “સશવરમણી રમનાર ત ું, ત ું હી દેવનો દેવ ...” 

ઓગણી િ વષતની ઉંમરથી તો રાસત્ર ના આહા ર, પાણી તથા અથાણ ાુંનો ત્યાગ કરે છે. 
િત્યની શોધ માટ્ે, દીક્ષા લે વાના ભાવથી ૨૨ વષતની ય વા વયે દ કાનનો પદરત્યાગ કરે છે અને 
ગ રુ પાિે આજીવન-બ્રહ્મચ યત વ્રત અુંગીકાર કરે છે. પછી ૨૪ વષતની વયે (સવ. િું. ૧૯૭૦) 
જન્મનગરી ઉમરાળામાું ૨૦૦૦ જેટ્લા િાધમી ઓના સવશાળ જનિમ દાય ની હાજર ીમાું 
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સ્થાન કવ ાિી િુંપ્રદાયની દીક્ષા અુંગી કાર કરે છે. દીક્ષા િમયે હાથ ી પ ર બેિવા જતાું ધોસતય ું ફાટે્ 
છે. તીક્ષ્ણ બ સદ્ધના ધારક ગ રુવરને શુંકા પડી જાય છે કે કુંઈક ખોટ્ ું થાય છે. 

દીક્ષા લીધાું બાદ િત્યના શોધક આ મહાત્માએ સ્થ ાનકવાિી તથા શ્વેતાુંબર િુંપ્રદા યના 
િમસ્ત આગમોનો ગહન અભ્યાિ માત્ર ચાર વષતમાું જ પૂરો કયો. િુંપ્રદાયમાું મોટ્ી ચચાતઓ 
ચાલી. કમત છે તો સવકાર થાય છે ન?ે જો કે પૂજ્ય ગ રુદેવશ્રીને હજી દદગુંબર શાસ્ત્રો તો મળ્યા 
નહોતાું. છતાું પૂવતના િુંસ્કારના બળે તેઓ દઢતાપૂવત ક સિુંહગજતન ા કરે છે “જીવ પોતાથી 
સ્વતુંત્રપણે સવકા ર કરે છે; કમતથી કે પરથી નસહ. જીવ પોતાના ઊંધા પ રુષાથતથી સવકા ર કરે છે અને 
િવળા પ રુષાથતથી નાશ કરે છે.' 

સવ. િું. ૧૯૭૮માું મહાવીર પ્રભ ના સ્જનશાિન-ઉદ્ધારનો અને હજારો મ મ ક્ષ ઓન ા મહાન 
પ ણ્યોદય િૂચક એક મુંગળકારી પસવત્ર પ્રિુંગ બને છે. 

૩૨ વષતની ઉંમરે, સવસધની કોઈ ધન્ય પળે શ્રીમ દ્ ભગવત્ ક ુંદક ુંદાચ ાયતદેવ સવરસચત 
િમયિાર નામન ું મહાન પરમાગમ દામનગર માું દામોદર શેઠ દ્વારા પ ૂજ્ય ગ રુદેવ શ્રીના 
હસ્ત કમ ળમાું આવે છે અને આ પસવત્ર પ રુષના અુંતરમ ાુંથી િહજ જ ઉ દ્ગાર નીકળે છે : “શેઠ! 
આ તો અશરીરી થવાન ું શાસ્ત્ર છે.” એન ું અધ્યયન અને સચુંતન કરતાું અુંતરમ ાું આનુંદ અને 
ઉલ્લ ાિ ઉભરાય છે. આ મહાપ રુષના અુંતરુંગ જીવનમ ાું પ ણ પરમ પસવત્ર પદરવતત ન થય ું. ભૂલી 
પડેલી પદરણસત સનજ ઘર દેખે છે. ત્યારબાદ સવ.િું. ૧૯૮૨ના ચાત માત િ પહેલા રાજકોટ્માું શ્રી 
દામોદરભાઈ લાખાણીએ ‘મોક્ષમાગત પ્રકાશ ક ’ ગ્રુંથ પ ૂ. ગ રુદેવશ્રીને આપ્યો. જે વાું ચતા, પોતાના 
હૃદયની અનેક વાતોન ું િમથતન આ ગ્રુંથમાું થી મળી આ વતાું તેઓ તેના વાુંચનમાું એવા ઓતપ્રોત 
થઈ જતાું કે તે વખતે તેમને ખાવ ું-પીવ ું કે િૂવ ું ગમત ું નહીં. ત્યારબાદ શ્રી પ્રવચનિ ાર, અષ્ટ્પ ાહ ડ, 
દ્રવ્યિુંગ્રહ, િમ્યગ્જ્ઞાન દીસપકા, વગેરે દદગુંબર શાસ્ત્રો ના અભ્યાિથી ૧૩ વષત િ ધી ખૂબ જ 
જ્ઞાનની પ્રગાઢતા બાદ તેઓશ્રીને સનઃશુંક સનણતય થઈ જાય છે કે દદગુંબર જૈનધમત જ મૂળ માગત 
છે અને તે જ િત્ ધમત છે. તેથી અુંતરુંગ શ્રદ્ધા કુંઈક અને બહાર માું વેશ કુંઈક એવી સસ્થસત તેમને 
અિહ્ય થઈ પડે છે. તેથી અુંતરમાું ખૂબ જ મનોમુંથન બાદ િુંપ્રદાય છોડ વાનો સનણતય કરે છે. 

પદરવતતન માટ્ે યોગ્ય સ્થ ળની તપાિ કરતાું કરતાું િોનગઢ આવી “સ્ટ્ાર ઓફ ઇસ્ન્ડયા 
નામના એકાુંત મકાનમાું મહાવીર જન્મકલ્યાણ કના દદવિે (સવ. િું. ૧૯૯૧, ચૈત્ર િ દ ૧૩) બપોરે 
િવા વાગે િુંપ્રદાયના સચહ્ન મ હપત્તીનો ત્યાગ કરે છે અને જાહેર કરે છે : “હવે હ ું સ્થાન કવાિી 
િાધ  નથી, હ ું િનાતન દદગું બર જૈન ધમતનો શ્રાવક છ ું.' સિુંહ િમાન વૃસત્તના ધારક આ મહાપ રષે, 
૪૫ વષતની ઉંમરે અુંતરમાું મહા વીયત ઉછાળીને આ અદ્ ભ ત પરાક્રમી કાયત કય ું. 

“ સ્ટ્ાર ઓફ ઇસ્ન્ડયા ”માું ત્ર ણ વષત દરમ્યાન સ્જજ્ઞાિ  ભત તજનોનો પ્રવાહ દદન-પ્રસતદદન 
વધતો જ ગયો, જેના કારણે આ મકાન ખ બ જ નાન ું પડવા લાગ્ય ું. તેથી ભત તોએ આ પરમપ્રતાપી 
િત્પ રુષ માટ્ે સનવાિ અને પ્રવચનન ું મકાન “શ્રી જૈન સ્વાધ્ય ાય મુંદદર”ન ું સનમાતણ કરાવ્ય ું. 
ગ રુદેવશ્રીએ સવ. િું. ૧૯૯૪ના વૈશાખ વદ ૮ના રોજ આ સનવાિ સ્થાન માું મુંગ ળ પદાપતણ કય ું. 
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આ “સ્વાધ્યાય મુંદદર ” જીવન-પ યતન્ત આ મહાપ રુષની આત્મ-િાધના અને વીરશ ાિનની 
પ્રભાવનાન ું કેન્દ્ર બની રહ્ય ું. 

અહીં દદગુંબર ધમતના ચારે અન ય ોગના નાના-મોટ્ા ૧૮૩ જેટ્લા ગ્રુંથોન ો ઊંડા ણથી 
અભ્યાિ કયો. તેમાુંથી ૩૮ ગ્રુંથો પ ર િભામાું પ્રવચનો કયાત, જેમાું િમયિાર ઉપર તો ૧૯ વખત 
અધ્યાત્મવષાત કરી છે. પ્રવચ નિાર, અષ્ટ્પ ાહ ડ, પરમાત્મપ્રકા શ, સનયમિાર, પુંચાસ્સ્તક ાયિુંગ્ર હ, 
િમયિાર કળશ-ટ્ીકા વગેરે ગ્રુંથો પ ર પ ણ અનેકવાર પ્રવચનો કયાત છે. 

દદવ્યધ્વસનન ું રહસ્ય િમજાવનાર તેમજ ક ુંદક ુંદ ાદદ આચાયોન ા ગહન શા સ્ત્રોન ું 
રહસ્ય ોદ્ઘા ટ્ન કરનાર આ મહાપ રુષની ભવતાપસવના શક અમૃતવાણીને ભાઈશ્રી નવનીતભાઈ 
ઝવેરીની દીઘતદ્રસષ્ટ્ને કા રણે શ્રી દદગુંબર જૈન સ્વાધ્યાય મુંદદર ટ્રસ્ટ્, િોનગઢ દ્વારા ઈ.િ.૧૯૫૯ 
થી ૧૯૮૦ િ ધી સનયસમત રીતે ટ્ેપ માું ઉતારી લેવામ ાું આવી હતી. જેના પ્રતાપે આજે આપણી 
પાિે ૯૦૦૦ થી વધ  પ્રવચ નો િ રસક્ષતપણે ઉપલબ્ધ છે. આ મુંગલવ ાણી દેશ-સવદેશના તમામ 
મ મ ક્ષ મુંડ ળો માું તેમજ લાખ ો સ્જજ્ઞાિ   મ મ ક્ષ ઓન ા ઘેર-ઘેર ગ ુંજતી થઈ ગઈ છે. તેથી એટ્લ ું તો 
નક્કી છે કે ભરતક્ષેત્રના ભવ્યજીવોને પુંચમ કા ળના અુંત િ ધી આ દદવ્યવાણ ી જ ભવના 
અભાવમાું પ્રબળ સનસમત્ત થશે. 

આ મહાપ રુષનો ધમતિુંદેશ દેશ-સવદેશના િમસ્ત મ મ ક્ષ ઓને સનયસમત મળત ો રહે તે 
હેત થી  િૌ પ્રથમ સવ. િું. ૨૦૦૦ના માગશર (દડિેમ્બર ૧૯૪૩) માિથી “આત્મધ મત” નામની 
માસિ ક આધ્યાસ્ત્મ ક-પસત્ર કાન ું પ્રકાશન િોનગઢથી મ ર બ્બી શ્રી રામજીભ ાઈ માણેકચુંદ દોશીના 
િુંપાદન હેઠળ શરૂ થય ું. આ જે પ ણ “આત્મધમત ” ગ જરા તી તેમજ સહન્દી ભાષામાું સનયસમત રીતે 
પ્રકાસશત થઈ રહ્ય ું છે. પૂજ્ય ગ રુદેવશ્રીના દૈસનક પ્રવચ નોને પ્રસિદ્ધ કરત ું “શ્રી િદ્ગ રુ પ્રવચન 
પ્રિાદ ” િપ્ટ્ેમ્બ ર ૧૯૫૦ થી નવેમ્બર ૧૯૫૬ િ ધી પ્રકાસશત થય ું. સ્વાન ભૂસતસ વભૂસષત આ 
ચૈતન્યસવહા રી મહાપ રુષની મુંગળવાણી વાુંચીને તેમજ િાુંભળીને હજારો સ્થ ાનકવાિી, શ્વેતાુંબર  
તથા અન્ય કોમના ભવ્યજીવો પ ણ તત્ત્વની િમજણપૂવતક િાચ ા દદગુંબર જૈનધમતના અન ય ાયી 
થયા. અરે..! મૂળ દદગુંબર જૈનો પ ણ િાચ ા અથતમાું દદગુંબર જૈન બન્યા. 

શ્રી દદગું બર જૈન સ્વ ાધ્યાય મુંદદર ટ્રસ્ ટ્, િોનગઢ દ્વારા દદગુંબર આચાય ો-મ સનવરોના તેમજ 
આત્માન ભવ ી પુંદડતવયોના ગ્રુંથો અને પૂજ્ય ગ રુદેવશ્રીના તે ગ્રુંથો પરના પ્રવચનોને પ સ્તકરૂપે 
છપાવવ ાન ું કાયત સવ. િું. ૧૯૯૯ (ઇ.િ. ૧૯૪૩)થી શરૂ થય ું. આ િત્-િાસહત્ય દ્વારા વીતરા ગી 
તત્ત્વજ્ઞાનની દેશ-સવદેશમાું અપૂવત પ્રભાવના થઈ, જે આજે પ ણ અસવરતપણે ચાલી રહી છે. 
પરમાગ મોન ું ઊંડ ું રહસ્ય િમજાવ ીને કૃપ ાળ  કહાન ગ રુદેવે આપણા િહ  ઉપર કરુ ણા વરિાવી 
છે. તત્ત્વસ્જજ્ઞાિ  જીવો માટ્ે આ એક મહાન આધાર છે અને દદગુંબર જૈન િાસહત્ યની આ એક 
અમૂલ્ય િુંપસત્ત છે. 

દિલક્ષણ પય તષણ પવત દરમ્યાન ભારતભરમ ાું અનેક સ્થ ળોએ પૂજ્ય ગ રુદેવ શ્રીએ 
પ્રરૂપેલા તત્ત્વજ્ઞાનના પ્રચા ર માટ્ે પ્રવચન કારો મોકલ ાય છે. આ પ્રવૃસત્તથી ભારતભરના િમસ્ત 
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દદગુંબર િમાજમાું જાગૃસત આવી છે. આજે પ ણ દેશ-સવદેશમાું પય તષણ પવતમાું િેંકડ ો પ્રવચનકા ર 
સવદ્વાનો આ વીતરા ગી વાણી નો ડુંકો વગાડે છે. 

બા ળકો માું તત્ત્વ જ્ઞાનના િુંસ્કારોન ું સિુંચન થાય ત ેહેત થ ી િોનગઢમાું સવ. િું. ૧૯૯૭ (ઇ. 
િ. ૧૯૪૧)ના મે માિના વેકેશનથી ૨૦ દદવિના ધાસમતક સશક્ષણ વગત શરૂ થયા. વ ડીલો મા ટ્ેનો 
પ્રૌઢ સશક્ષણ વગત સવ. િું. ૨૦૦૩ના શ્રાવણ માિથ ી શ રૂ કર વામ ાું આવેલ છે. 

િોનગઢમ ાું સવ.િું. ૧૯૯૭ ના ફાગણ િ દ બીજના રો જ નૂતન દદગુંબર સ્જનમુંદ દરમાું 
કહાન ગ રુના મુંગળ હસ્તે શ્રી િીમુંધરાદદ ભગવુંતોની પુંચકલ્યાણ ક સવસધપ ૂવતક પ્રસતષ્ઠા થઈ. તે 
િમયે િૌરાષ્ટ્ર માું માુંડ ચાર-પાુંચ દદગુંબર સ્જનમુંદ દરો હતા અને દદગુંબર જૈનો તો ભાગ્યે જ જોવા 
મળતા હતાું. આવા ક્ષેત્ર ે ગ રુદેવશ્રીની પાવન પ્રેરણાથ ી પ્રથમ સ્જનમુંદ દર બને છે અને બપોરે 
પ્રવચન બા દ સ્જનમુંદ દરમાું અડધો કલા ક ભસ્તત થાય છે, જેમાું સ્જનવરભતત ગ રુ રાજ હુંમેશા 
હાજર રહે છે. ઘણીવાર તેઓશ્રી અસતભ ાવવાહી ભસ્તતપ ાન કરા વતાું. આમ, ગ રુ દેવશ્રીન ું જીવન 
સનશ્ચ ય-વ્યવહારની અપૂવત િુંસધપૂવતકન ું હત ું. 

ઇ. િ. ૧૯૪૧ થી ઇ. િ. ૧૯૮૦ દરમ્યાન િૌરાષ્ટ્ (ગ જરાત) ઉપરાુંત ભારત દેશના 
અનેક શહેરોમાું તથા સવદેશ માું (નાઈરોબી માું) એમ ક લ ૬ ૬ દદગુંબર સ્જનમુંદ દરોની મુંગળ પ્રસતષ્ઠા, 
આ વીતર ાગ માગત પ્રવતતક િ ત્પ રુષના પસવત્ર કરકમળ દ્વારા થઈ. 

જન્મમરણ થી રસહત થવાના િુંદેશા સનરુંતર િુંભળાવન ાર આ ચૈતન્ય સવહારી પ રુષની 
મુંગળકાર ી જન્મજયુંતી ઉજવવાની શરૂઆત ૫૯મા વષતથી થઈ. ૭૫મા સહર કજયુંતી પ્રિુંગે િમ ગ્ર 
ભારતના જૈન િમાજ દ્વારા ચાુંદી જદડત એક આઠિો પાનાનો દળદ ાર “અસ્ભનુંદન ગ્રુંથ” આ 
ભાસવ તીથાતસધનાથને ભારત િરકા રના તત્કાલીન ગૃહમું ત્ર ી શ્રી લાલ બ હાદ ર શાસ્ત્રી દ્વારા મ ુંબઈમાું 
દેશભરના હજારો ભત તોની હાજરી માું અપતણ થયો. 

શ્રી િમ્મેદશ ીખરજીની યાત્રા સનસમત્તે ઈ. િ. ૧૯૫૭ તથા ઈ. િ. ૧૯૬૭માું એમ બે વખત 
િમગ્ર ઉત્તર અને પૂવત ભા રતમાું મુંગળ સવહાર કયો. તે જ રીતે ઇ. િ. ૧૯૫૯ અને ઇ. િ. 
૧૯૬૪માું એમ બે વખત દસક્ષણ અને મધ્ય ભારતમાું મુંગળ સવહાર કયો. આ મુંગળ તીથતયાત્રાના 
સવહાર દરમ્યાન લાખો સ્જજ્ઞા િ  જીવોએ આ સિદ્ધપદના િાધક િુંતના દશતન કયાત અને તેઓશ્ર ીની 
ભવાુંતકા રી અમૃતમય વાણી િાુંભળીને અનેક ભવ્ય જી વોના જીવનની દદશા આત્મ-િન્મ ખ  થઈ 
ગઈ. આ િત્પ રુષને અનેક સ્થાન ોથી લગભગ ૮૦ જેટ્લા અસ્ભનુંદન પ ત્ર અપતણ થયા. 

શ્રી વીરપ્રભ ના સનવાતણ બાદ, આ િળુંગ ૪૫ વષતનો િમ ય (વીર િુંવત ૨૪૬૧ થી ૨ ૫૦૭ 
અથાતત્ ઇ. િ. ૧૯૩૫ થી ૧૯૮૦) વીતરાગમા ગતની પ્રભાવનાનો િ વણતકા ળ હતો. જે કોઈ મ મ ક્ષ  
અધ્યાત્મ તીથતધામ િ વણતપ  રી જતા, તેમને તો ત્યાું ચત થત કાળન ો જ અન ભ વ થતો. 

સવ. િું. ૨૦૩૭ના કા રતક વ દ િાતમ, (તા. ૨૮-૧૧-૧૯ ૮૦) શ ક્ર વારના રોજ, આ પ્રબળ 
પ રુષાથી આત્મ જ્ઞ િુંતપ  રુષ દેહાદદન ું લક્ષ છોડ ી પોતાના જ્ઞાય ક ભગવાનન ા અુંતરધ્ય ાનમાું 
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એકા ગ્ર થયા, અતીસન્દ્રય આનુંદકુંદ સનજ પરમાત્મતત્ત્વ મ ાું લીન થયા. િાુંજે આકાશન ો િૂયત અસ્ત 
થયો, ત્યારે િવતજ્ઞપદના િાધક િુંતે ભરતક્ષેત્ર થી સ્વગતપ  રી તરફ પ્રયાણ કય ું. તેઓશ્ર ી 
વીરશ ાિનન ે પ્રાણવુંત ું કરી અધ્યાત્મય ગન ું િજતન કરતાું ગયાું. 

પૂજ્ય ગ રુદેવશ્રી કાનજી સ્વામી આ ય ગના એક મહાન અને અિાધારણ વ્યસ્ તત હતા. 
તેમના બહ મ ખ ી વ્યસ્ તતત્વની િૌથી મોટ્ી સવશેષતા એ છે કે તેમણે િત્યથી ખ બ જ દૂર જન્મ 
લઈને સ્વયુંબ દ્ધની જેમ િત્યન ું અન િુંધાન કય ું અને પોતાના પ્રચુંડ પ રુષાથતથી આત્મિાત પ ણ 
કય ું. 

આ સવદેહ દશાવુંત મહાપ રુ ષન  ું અુંતર જેટ્લ ું ઉજ્જવળ હત ું તેટ્લ ું બાહ્યજીવન પ ણ પસવત્ર 
છે; પસવત્રત ા અને પ ણ્ય નો િહજ યોગ આ કસળ કાળમાું ભાગ્યે જ જોવા મળે છે. તેમની અત્યું ત 
સનય સમત દદનચયાત, િાસ્ત્વક અને પદરસમત આ હાર, આગમ િુંમત િુંભાષણ, કરુણ અને િ કોમ ળ 
હૃદય, તેમના સવરલ વ્યસ્ તતત્વના અસ્ભન્ન અવય વો હ તા. શ દ્ધાત્મતત્ત્ વન ું સનરુંતર સચુંતન અને 
સ્વાધ્ય ાય એ જ તેમન ું જીવ ન હત ું. જૈન શ્રાવ કના પસવત્ર આચાર પ્રત્યે તેઓશ્ર ી હુંમે શા િતકત અને 
િાવધાન હતા. તેઓ જગતની પ્રશુંિા કે સનું દાથી અપ્રભાસવત, માત્ર પોતાની િાધના માું જ તત્પ ર 
રહેતા. ભાવસલું ગી મ સનઓન ા તેઓ દાિાન દા િ હતા. 

આચાયત ભગવુંતોએ જે મ સ્ત તનો માગત પ્રકાશયો  છે તેને આ અન ભ ૂસત સવભૂસષ ત િુંતપ  રુષે 
પોતાના શ દ્ધાત્મતત્ત્વની અન ભ ૂસત ના આધારે, િાસતશય જ્ઞાન અને વાણી દ્વારા, ય સ્ત ત ને ન્યાયથી 
િવત પ્રકારે િમજાવ્યો છે. દ્રવ્યની સ્વતુંત્ર તા, દ્રવ્ય-ગ ણ-પયાતય, ઉપાદાન-સનસમત્ત, સનશ્ચ ય-વ્યવહાર, 
ક્રમ બદ્ધપય ાતય, કારણ શ દ્ધપયાતય, આત્મ ાન ું શ દ્ધ સ્વરુપ, િમ્યગ્દશતન અને તેનો સવષય, િમ્યગ્ જ્ઞાન 
અને જ્ઞાનન ું સ્વ-પરપ્રકાશ કપણ ું ઇત્યાદદ િમસ્ત તેઓશ્ર ીના પરમ પ્રતાપે આ કા ળે િત્યરૂપે બહ ાર 
આવ્યા છે. આજે દેશ-સવદેશ માું લાખો જીવો મો ક્ષના મા ગતને િમજવ ાનો પ્રયત્ન કર ી રહ્યા છે, તે 
તેઓશ્રીનો જ પરમ પ્રતાપ છે. 

િમગ્ર જીવન દરમ્યાન આ ગ ણવુંતા જ્ઞાનીપ રુષ ે બહ  જ અલ્પ લખ્ય ું છે, કેમકે તેઓશ્રીને 
તો તીથતક રની વાણી જેવો યોગ હતો. તેમની અમૃતમ ય મુંગળવાણીનો પ્રભાવ જ એવો હતો કે 
િાુંભળનાર તેન ું રિપાન કરતાું થાકતા જ નસહ. દદવ્યભ ાવશ્ર ત જ્ઞાનધા રી આ પ રાણપ રુષે પોતે 
જ પરમાગમના આ િારભૂ ત સિદ્ધાુંતો લખાવ્યા છે: 

૧. એક દ્રવ્ય બીજા દ્રવ્યને અડે નસહ, સ્પશે નસહ. 

૨. દરેક દ્રવ્યની દરેક પયાતય ક્રમબદ્ધ જ થાય છે. 

૩. ઉત્પાદ - ઉત્પાદથી છે, વ્યયથી કે ધ્ર વથી નથી. 

૪. ઉત્પાદ પોતાના ષટ્કા રકના પદરણમનથી થાય છે. 

પ. પયાતયના અને ધ્ર વના પ્રદેશ સ્ભન્ન છે. 

૬. ભાવશસ્ત તના કા રણે પયાતય હોય જ છે, કર વી પડતી નથી. 
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૭. ભૂતાથતના આશ્રયે િમ્યગ્દશતન થાય છે. 

૮. ચારે અન ય ોગન ું તાત્પયત વીતરા ગતા છે. 

૯. સ્વદ્રવ્યમ ાું પ ણ દ્રવ્ય-ગ ણ-પયાતયના ભેદ પાડવા તે અન્યવશપણ ું છે. 

૧૦. ધ્ર વન ું આલું બન, પ ણ વેદન નસહ, અને પયાતયન ું વે દન, પ ણ આલું બન નસહ. 

આ અધ્યાત્મય ગિજતક મહાપ રુષે પ્રકાશેલ સ્વાન ભૂસ તનો પાવન પુંથ જગતમ ાું િદા 
જયવુંત વતો! 

તીથતકર શ્રી મહાવીર ભગવાનની દદવ્યધ્વસનન ું રહસ્ય િમજાવનાર શાિન સ્તુંભ શ્રી 
કહાન ગ રુદેવ સત્ર કાળ જયવું ત વતો! 

િત્પ રુષનો પ્રભાવના ઉદય જયવુંત વતો. 
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અ ન ક્રમસણકા 
 

પ્ર. 
ક્રમ ાુંક 

તા રીખ સતસ થ વ ાર ગ ાર્ા શ્લ ો ક પૃષ્ઠ નુંબર 

(૯ ) પરમ િમાસધ અસધકાર 

૧ ૩ ૨ ૨ ૨-૦૯-૧ ૯ ૭ ૧ આસો સ દ ૩ બ િ વાર ૧ ૨ ૨ - ૧-૧ ૩ 

૧ ૩ ૩ ૨૩-૦ ૯-૧ ૯ ૭ ૧ આસો સ દ ૪ ગ રુવાર ૧ ૨ ૩ ૨ ૦ ૦ ૧ ૪-૨ ૫ 

૧ ૩ ૪ ૨૪-૦ ૯-૧ ૯ ૭ ૧ આસો સ દ ૫   શ ક્રવાર ૧ ૨ ૪ ૨ ૦ ૧ ૨ ૬-૩ ૮ 

૧ ૩ ૫ ૨૫-૦ ૯-૧ ૯ ૭ ૧ આસો સ દ ૬ શસન વાર 
૧ ૨ ૪-

૧ ૨ ૫ 
૨ ૦ ૨ ૩ ૯-૪ ૯ 

૧ ૩ ૬ ૨૬-૦ ૯-૧ ૯ ૭ ૧ આસો સ દ ૭ રસવવાર 
૧ ૨ ૫-

૧ ૨ ૬ 
૨ ૦ ૩ ૫ ૦-૬૦ 

૧ ૩ ૭ ૨૭-૦ ૯-૧ ૯ ૭ ૧ આસો સ દ ૮ િોમવ ાર ૧ ૨ ૬ ૨ ૦ ૪-૨ ૦ ૮ ૬૧-૭ ૨ 

૧ ૩ ૮ ૨૮-૦ ૯-૧ ૯ ૭ ૧ આસો સ દ ૯ મંગળ વાર ૧ ૨ ૭ ૨ ૦ ૯-૨ ૧ ૧ ૭ ૩-૮ ૩ 

૧ ૩ ૯ ૨ ૯-૦ ૯-૧ ૯ ૭ ૧ આસો સ દ ૧ ૦ બ ધ વાર ૧ ૨ ૭ - ૮ ૪-૯ ૪ 

૧ ૪ ૦ ૩ ૦-૦ ૯-૧ ૯ ૭ ૧ આસો સ દ ૧ ૦ ગ રુવાર ૧ ૨ ૮ ૨૧૨-૨ ૧ ૩ ૯ ૫-૧ ૦ ૫ 

૧ ૪ ૧ ૦ ૧-૧૦-૧ ૯ ૭ ૧ આસો સ દ ૧૧ શ ક્રવાર 
૧૨૯-

૧૩૦ 
૨૧૩-૨ ૧ ૪ ૧ ૦ ૬-૧ ૧ ૬ 

૧ ૪ ૨ ૦૨-૧ ૦-૧ ૯ ૭ ૧ આસો સ દ ૧૨ શસન વાર ૧ ૩ ૦ ૨૧૫ ૧ ૧ ૭-૧ ૨ ૮ 

૧ ૪ ૩ ૦૩-૧ ૦-૧ ૯ ૭ ૧ આસો સ દ ૧૪ રસવવાર - ૨ ૧ ૬-૨ ૧ ૭ ૧ ૨ ૯-૧ ૪ ૦ 

૧ ૪ ૪ ૦૪-૧ ૦-૧ ૯ ૭ ૧ આસો સ દ ૧૫ િોમવ ાર - ૨ ૧ ૭ ૧ ૪ ૧-૧ ૫ ૨ 

૧ ૪ ૫ ૦૫-૧ ૦-૧ ૯ ૭ ૧ આસો વદ ૧ મુંગળ વાર 
૧૩૧-

૧૩૨ 
૨ ૧૮ ૧ ૫ ૩-૧ ૬૩ 

૧ ૪ ૬ ૦૬-૧૦-૧ ૯ ૭ ૧ આસો વદ ૨ બ ધ વાર ૧ ૩ ૩ - ૧ ૬૪-૧ ૭ ૬ 

(૧૦) પરમ ભસ્તત અસધકાર 

૧ ૪ ૭ ૧ ૦-૧ ૦-૧ ૯ ૭ ૧ આસો વદ ૭ રસવવાર ૧૩૪ ૨ ૧ ૯ ૧ ૭ ૭-૧ ૮ ૮ 

૧ ૪ ૮ ૧ ૧-૧ ૦-૧ ૯ ૭ ૧ આસો વદ ૮ િોમવ ાર   ૧૩૪ - ૧ ૮ ૯-૧ ૯ ૯ 

૧ ૪ ૯ ૧ ૨-૧ ૦-૧ ૯ ૭ ૧ આસો વદ ૯ મુંગળ વાર ૧ ૩ ૫ ૨ ૨ ૦ ૨ ૦ ૦-૨ ૧ ૦ 

૧ ૫ ૦ ૧ ૫-૧ ૦-૧ ૯ ૭ ૧ આસો વદ ૧૨ શ ક્રવા ર - ૨ ૨૧-૨ ૨૬ ૨ ૧ ૧-૨ ૨ ૨ 



[16] 

૧ ૫ ૧ ૧ ૬-૧ ૦-૧ ૯ ૭ ૧ આસો વદ ૧૩ શસન વાર ૧ ૩ ૬ - ૨ ૨ ૩-૨ ૩ ૩ 

૧ ૫ ૨ ૧ ૭-૧ ૦-૧ ૯ ૭ ૧ આસો વદ ૧૪ રસવવાર ૧ ૩૭ ૨૨૭ ૨ ૩ ૪-૨ ૪ ૪ 

૧ ૫ ૩ ૧ ૮-૧ ૦-૧ ૯ ૭ ૧ આસો વદ ૧૪ િોમવ ાર ૧૩૭ ૨૨ ૮ ૨ ૪ ૫-૨ ૫ ૫ 

૧ ૫ ૪ ૧ ૯-૧ ૦-૧ ૯ ૭ ૧ આસો વદ ૧૫ મુંગળ વાર ૧ ૩ ૮ - ૨ ૫ ૬-૨ ૬૬ 

૧ ૫ ૫ ૨૦-૧ ૦-૧ ૯ ૭ ૧ કારત ક  સ દ ૧ બ ધ વાર ૧ ૩ ૯ ૨ ૨ ૯ ૨ ૬૭-૨ ૭ ૭ 

૧ ૫ ૬ ૨૧-૧ ૦-૧ ૯ ૭ ૧ કારત ક  સ દ ૨ ગ રુવાર 
૧ ૩ ૯-

૧ ૪ ૦ 
૨ ૩ ૦ ૨ ૭ ૮-૨ ૮ ૮ 

૧ ૫ ૭ ૨૨-૧૦-૧ ૯ ૭ ૧ કારત ક  સ દ ૩ શ ક્રવાર ૧૪૦ ૨ ૩ ૧-૨૩ ૪ ૨ ૮ ૯-૨ ૯ ૯ 

૧ ૫ ૮ ૨ ૫-૧૦-૧ ૯ ૭ ૧ કારત ક  સ દ ૬ િોમવ ાર - ૨ ૩ ૪-૨ ૩ ૭ ૩ ૦ ૦-૩ ૦ ૯ 
(૧૧) સનશ્ચય પરમ આવશય ક અસધકાર   

૧ ૫ ૯ ૨ ૬-૧ ૦-૧ ૯ ૭ ૧ કારત ક સ દ ૭ મુંગળ વાર ૧ ૪ ૧ ૨ ૩ ૭ ૩ ૧ ૦-૩ ૧ ૯ 

 

 



ગાથા-૧૨૨            પ્રવચન નં. ૧૩૨                          1 

આસો સુદ ૩, બુધવાર, તા. ૨૨-૯-૧૯૭૧ 
ગાથા - ૧૨૨, પ્રવચન નં. ૧૩૨ 

 
(૯) પરમ સમાધધ અધધકાર 

 

નિ ય મ સાર  નસ દ્ાાં ત  શા સ્ત્ર  છે .  જે માાં, અ િા દિ  બાં ધ િ થી છૂ ટવાિો  ઉ પા ય  શ ાં  છે  એ  ચાલે  

છે .  અ િા દિ થી પો તા િો  સ્વ ભા વ  પ ર મ  પ નવ ત્ર િે આ િાંિ  હોવા  છ તાાં  એ ણે  અ િા દિથી પ ણ્ય-પા પ  

અ િે  એ િા  ફ ળ ત રી કે  ( મ ળે લી)  ચીજ િે  પો તા િી  માિી  છે .  એ ભા વ  અ જ્ઞા િ રૂપ  અાં ધ કા ર  છે, 
એ માાં  અ િા દિ થી ર ખ ડે છે. એ િે ટા ળવાિો  ઉ પા ય શ ાં એ ચાલે  છે. સ માનધ અ નધ કા ર .  પ ર મ-

સ માનધ  અ નધ કા ર .  સ માનધ  એ ટલે ?  કા લ  કહ્ ાં  હ ત ાં .  શ રૂઆ ત  થ ઈ  છે િે નયાાં થી.   

આ ત્મા મ ાાં  વીત રાગ ભા વ–સ્વ ભા વ ભા વ  પ ડ્યો  છે  આ ત્મા માાં .  વીત રાગ ભા વ િી  પ યાા ય  

દ્વારા એ િો–દ્ર વ્ય િો  આ શ્ર ય  કર વો એ વી વીત રાગી િ શા, એ  સ માનધ , એ સ મ્ય ગ્િશા િ-જ્ઞા િ  િે 

ચાદર ત્ર .  ભા રે! અ િે એ  મો ક્ષિો  મા ગા .  સાં સાર િા  િ ુઃખ થી મ ક્ત થ વાિો  આ  એ ક માગા  છે . 
‘ સ માનહ વ ર મ ત્ત માં  દિાં ત ’  આ વે  છે  લોગ સ્સ મ ાાં .  જે િે  લોગ સ્સ  મોઢે–કાં ઠ સ્થ  હોય િે  ( એ િે  ખ બર  

હોય ) .  આ  સ્થાિ કવાસ ી-િે રાવાસીિે  બહ .  દિ ગાં બર મ ાાં  એ િ થી.  પા ઠ છે  એ લોગ સ્સ િો  

સામાનય ક માાં .  એ માાં આ વે  છે ‘ સ માનહ વ ર મ ત્ત માં  દિાં ત ’ લોગ સ્સ માાં .  હે પ ર માત્મા !  મારી વીત રાગી  
શાાં નત ( રૂપી )  મ િે  વ ર  િા મ ફ ળ મ િે  આ પો . એ  ભ ગ વાિ  પા સે માગે .  ભ ગ વાિ  કાાં ઈ  આ પ તા  

િ થી.  ભ ગ વાિ  તો  તી થં કર  કે વ ળી  છે .  પ ણ  પો તા માાં  એ  પ્રા થા િા  છે .   

અ રે !  ર ઝ ળતો–ર ખ ડ તો  િ ુઃખી  પ્રા ણી ચોયાા સી િા  અ વ તા ર િા  અાં ધ કા ર માાં  અ ટવાય ો  છે . 

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? એ િે  અ જ્ઞા િ  અ િે  નમ થ્યા ત્વ ભા વ થી  છૂ ટવાિો  ઉ પા ય  સ માનધ  છે .  સ માનધ  એ ટલે  

આ ત્મા  આ િાં િ સ્વ રૂપ  એ િે  લ ક્ષમાાં  લ ઈ  અ િે  એ માાં  નસ્થ ર  થ વ ાં, એ િ ાં  િા મ  સ માનધ  છે .  લોકો  કહે ,  
આ  બા વા-બા વા સ માનધ  સાધે  છે — એ  િ હીં.  એ  તો  બધી  કૃ નત્ર મ ,  અ જ્ઞા િ  િ શ ા  છે .  આ  તો  

આ નધ-વ્યા નધ-ઉ પા નધ  ર નહ ત તે સ માનધ . આ નધ િા મ  સાં કલ્પ-નવ કલ્પો — િ યા, િાિ, વ્ર ત, ભ ક્ક્ ત 

આ દિ િા  નવ કલ્પો કે  નહાં સા, જૂ ઠ, ચોરી, નવ ષ ય, ભો ગ-વાસ િા િા  નવ કલ્પો ,  એ  નવ કલ્પ  િા મ રાગ  
એ િે  આ નધ  કહે  છે .  શ રીર િા  રોગ િે  વ્યા નધ  કહે  છે  અ િે  બહાર િા  સાં યો ગો આ  બધી  ધ માલ , 

ધાં ધા  િે  વે પા ર એ  બધા િે ઉ પા નધ  કહે  છે . નશ વ લાલ ભા ઈ !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  

આ નધ ,  વ્યા નધ િે ઉ પા નધ —ત્ર ણ થી ર નહ ત  છે . સ મ જા ય છે  કાાં ઈ? આ  શ રીર, વાણી, સ્ત્રી, 

પ ત્ર, ક ટ ાં બ, વે પા ર-ધાં ધા  આ દિ  એ  બધી  ઉ પા નધ  છે . અ િે  એ િા  લ ક્ષે  થ તાાં  પ ણ્ય  િે  પાપ િા  

ભા વ — િ યા, િાિ, વ્ર ત, ભ ક્ક્ત  આ દિ િા  કે  નહાં સા , જૂ ઠ આ દિ િા  બે ય  ભા વો આ નધ એ ટલે  કે  રાગ  
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છે–નવ કલ્પ  છે .  અ િે  શ રીરમાાં  રોગ  તે  વ્યા નધ છે .  એ ટલે  ઉ પા નધ, વ્યા નધ  અ િે  આનધ —એ િા થ ી  

ર નહ ત  આ ત્મા િી  શાાં નત પ્ર ગ ટ કર વી એ િ ાં િા મ  સ માનધ  છે . આ હાહા !  સ મ જા ય  છે કાાં ઈ? ઝી ણી  

વાત  છે .  અ િાં ત  કા ળમાાં  અ ભ્યા સ  કયો  િ થી.  સ મ જા ય  છે  કાાં ઈ?  

કાાં  ધ મા િે  િા મે આ વ્યો  હોય  પ ણ એ  વ્રત, નિ ય મ  અ િે  અ પ વાસ  અ િે  એ કરે .  એ બધી  

નવ કલ્પ િી–રા ગ િી  લાગ ણી  છે .  એ  ધ મા  િ થી ,  એ  પ ણ્ય છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? પ ણ્યિે  કા ર ણે  આ  
િ નિ યા  કહે એ  અ િ કૂ ળ સાંયો ગો મ ળે ,  ઉ પા નધ િા. ભગ વાિ  આ ત્મા  એ  ઉ પા નધ, વ્યા નધ  અ િે  

આ નધ — ત્ર ણ થી અાં ત ર માાં નચ િાિાં િ સ્વ રૂપ  ભ ગ વાિ  તી થં કર િે વ  પ ર મે શ્વ રે  જે કહ્ો  આ ત્મા, 

નત્ર લોકિા થ  પ ર માત્મા  તી થં કર િે વ  અ દર હાં ત  એ ણે જે આ ત્મા  અાં િ ર  જો યો, એ  આ ત્મા  આ િાં િ  િે 
જ્ઞા િ  િે  વીત રાગ િી  મૂ નતા આ ત્મા  છે .  આ હા!  એ િો  આ શ્ર ય  કર તાાં, એ િ ાં  અ વ લાંબિ  લ ઈ િે, જે  

વીત રાગી નિ િોષ િ શા  પ્ર ગ ટ થાય  એ િે અ હીંયા  સ મા નધ  કહે  છે ,  એિે સાં સાર િા  અ જ્ઞા િ  િે 

નમ થ્યા ત્વ િા  િા શ િો  ઉ પા ય  કહે  છે .  આ હાહા !  કહો,  પ ા ટણી જી !  આ વી  ઝી ણી  વ ા ત  છે .  તા રી 
ચીજ િે  તેં  કિી ઓ ળખી  િ થી .  એ  ગાથા.  ૧ ૨ ૨ ગાથા છે . 

      वयणोच्चारणकिकरय ंपकरचत्ता वीयरायभावणे ।  
      जो झायकि अप्पाण ंपरमसमाही हव ेतस्स ॥१२२॥ 

િી ચે  હ દર ગીત  છે . એ  મૂ ળ શ્લો ક છે  ( એ િ ાં ) િી ચે  હ દર ગીત  છે . 

    વ ચ િો ચ્ચ ર ણ દક દર યા  ત જી, વ ી ત રા ગ  નિ જ  પ દર ણા મ થ ી,  

    ધ્યા વે  નિ જા ત્મા  જે હ, પર મ  સ માનધ  તે િે જા ણ વી.  ૧૨ ૨ . 

િે ખો !  ઓ હોહો !  લ્યો, સ મ ા નધ ,  વાસ્ત  આ  કહે વાય .  આ  મ કા િ િા  વા સ્ત  એ વા  તો   

અ િાં ત વાર  કયાા . એ  ભી મજી ભા ઈ !  પાાં ચ-પાાં ચ  કરોડ િા  મ કા િો એ માાં  અ િાં ત  વાર  ર હ્ો  અ િે  

અ િાં ત વાર  મ િ ષ્યપ ણ ાં એવ ાં  પા મ્યો. ધૂ ળ હ તી  બધા અાં ધા રા.  આ હાહા !  િ ુઃ ખ િા િ દર યે  ડૂ બકી  
માર તો  અ િા દિ થી.  ભ ગ વા િ  આ ત્મા  આ િાં િ િો  સાગ ર  જે માાં  અ તી નનદ્ર ય  આ િાં િ  છ લોછ લ– 

લ બા લ બ ભ રે લો છે .  આ હાહા !  એ વ ા  અ તી નનદ્ર ય  આ િાં િ માાં  અાં ત ર માાં  ડૂ બકી  માર વી, એ વ ા  

અ તી નનદ્ર ય  ભ ગ વાિ  આ ત્મા િો  નત્ર કા ળી  સ્વ ભા વ  એ માાં  એ કા કા ર  થ વ ાં ,  એ િે  પ ર માત્મા  ધ મા  કહે  
છે .  આ હાહા !  એ  ધ મા િે સ માનધ  કહે  છે , એ  સ માનધ િે મોક્ષિો  માગા  કહે  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  

ટી કા  :  આ, પ ર મ  સ માનધ િા  સ્વ રૂપ િ ાં  કથ િ  છે .  ટી કા  છે  િે !  હ વે ,  ક્યા રે ક  ધ મી જી વ િે  
અ શ ભ વાં ચ િા થે–પા પ થી બચ વા મા ટે  વ ચ િ નવ સ્તા ર થી શો ભ ત ાં પ ર મ વીત રા ગ  સ વા જ્ઞિ ાં  

સ્ત વ િા દિ ક . . . સ વા જ્ઞ પ ર માત્મા  નત્ર લોકિા થ તી થં કર િે વ  કે પાં ચ પ ર મે ષ્ઠી, વીત રાગ ી  સાં તો અ િે  

વીત રાગી અ દર હાં ત  િે  નસ દ્ એ િ ાં સ્ત વ િ, પ્ર શાં સા આ દ િ િો  ભા વ  ધ મીિે  પ ણ અશ ભ ભા વ થી  
બચ વા આ વે  છે .  સ મ જા ય  છે  કાાં ઈ? ભા ષા  એ મ  છે  જ ઓ ! અ શ ભ વાં ચ િા થે . ..  પાપિા  ભા વ થી  
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બચ વા ભ ગ વાિ  પાં ચ પ ર મેષ્ઠી — સાચા અ દર હાં ત ,  નસ દ્, આ ચાયા, ઉ પા ધ્યા ય  િે  સાધ , જે  પાાં ચે ય  

વીત રાગી મૂ નતા  છે એ િ ાં  સ્ત વ િ, વાં િ િ, ગ ણ ગ્રામ, શ્ર વ ણ  એ મ િ ાં  કર વ ાં  વ ગે રે  ભા વ ,  પા પ થી 

બચ વા શ ભ ભા વ  હોય  છે .  પ ણ  એ સ માનધ  િ હીં ,  એ ધમા  િ હીં.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  

શ ો ભ ત ાં .. . વ ચ િ નવ સ્તા ર થી  આ મ .  પ ર માત્મા  નત્ર લોકિા થ . . . . લોગ સ્સ માાં  આ વે  છે િે 

એ માાં .  ‘ એ વાં મ એ  અ ક્ભ થ આ નવ હ ય ર ય મ લા ’  અ ક્ભ  ( એ ટલે )  સ્ત વ િ  કય ં એ મ આ વે  છે . સ્ત નત  

કરીશ .  પ ણ એ સ્ત નત િી આ  ભા ષા  બો લે  એ માાં ગ દડયા િી  ખ બરે ય િ મ ળે . કો િી  સ્ત નત કરાં  છ ાં  

િે  શ ાં ભા વ  છે?  

શ્રોતા  :  બધા િે  આ ગ ળ  બે સ વ ાં  ગ મે િે ?   

પૂ જ્ય  ગ રૂિે વ શ્રી :  આ માાં  આ ગ ળ આ વ તો  િ થી ,  મા ળો  અ િા દિ થી ધ મા િી  આ ગ ળ  
આ વ તો  િ થી.   

કહે  છે ,  ભ ગ વાિ  વીત રાગ  પ ર મ  સ વા જ્ઞ પ ર મે શ્વ ર અ દર હાં ત િે વ  જે િે એ ક સ મ ય માાં  ત્ર ણ  
કા ળ ,  ત્ર ણ  લોકિ ાં  જ્ઞા િ  છે , જે િે એ ક સ મ ય માાં  અ િાં તો આ િાં િ િો  વૈ ભ વ  ઉ ત્પ ન્ન થ યો  છે ,  જે િે  

અ િાં ત ાં  જ્ઞા િ  ( છે  કે  જે ) એ ક  સ મ ય માાં  ત્ર ણ  કા ળ, ત્ર ણ  લોકિે  જા ણે  એ વો  જ્ઞા િ વૈ ભ વ  અ દર હાં ત  

પ ર માત્મા િે  પ યાા ય માાં ઉ ત્પ ન્ન  થ યો  છે સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? એ વા વ ચ િ નવ સ્તા ર થી શો ભ ત ાં  
પ ર મ વીત રા ગ  સ વા જ્ઞિ ાં . .. .  જ ઓ !  ભા ષા . મ નિ  એ વીત રાગ  જ હોય  છે . જે િે સાચા વીત રાગી  

મ નિ  કહે , એ તો અાં િ ર આ િાં િ મૂ નતા િે આ િાં િ િે અ િ ભ વ તો  હોય  છે. એ વીત રાગી જ છે , પ ણ 

અ દર હાં ત  િે નસ દ્ા દિ  જે  એ તો  પ ર મ વીત રાગ  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  

એ વા પ ર મ વીત રાગ  સ વા જ્ઞ િે વ  એ િ ાં  સ્ત વ િ, વાં િ િ નવ ગે રે  પ ર મ  ક્જ િ યો ગીશ્વ રે . ..  પ ર મ  

ક્જ િ  સાં તો એ .. . જે િે  આ ત્મા િો  અ િ ભ વ  છે, આ ત્મ ા  અ તી નનદ્ર ય  આ િાં િ મ ય  પ્રભ  છે  એ વા 
આ ત્મા િો  જે િે  અ િ ભ વ  આ િાં િ િો  છે  અ િે પ્ર ચ ર  સ્વ સાં વે િ િ  આ િાં િ  જે ણે પ્ર ગ ટ  થ યો  છે , એ િે 

અ હીં મ નિ  કહે વામાાં  આ વે  છે .  એ વા પ ર મ ક્જ િ યો ગીશ્વ રે  પ ણ  કર વાયો ગ્ય  છે ,  એ મ  કહે  છે .  લ્યો, 

વ્ય વ હાર  આ વ્યો . એ ય  ભીખા ભા ઈ !  આ હાહા !  જે ણે ભગ વાિ  આ ત્મા માાં  જો ડા ણ —અાં િ ર  એ કા ગ્ર  
થ ઈ િે  જે િે ઘ ણી જ શાાં નત અ િે  વીત રાગ તા  પ્ર ગ ટ થઈ  છે એ વા િે ક્જ િ યો ગીશ્વ ર, ક્જ િ સાં તો-

મ નિ ઓ  એ િે  કહે વામાાં  આ વે  છે .  આ હાહા !  એ વા  સાં તો િે  પ ણ  સ વા જ્ઞ વીત રાગ િે  વ ચ િ િા  

નવ સ્તા ર થી શો ભ ત ાં  સ્ત વ િ, ગ ણ ગ્રામ  પ ણ  કર વા િો  ( ભા વ )  આ વે  છે .  શ ભ ભા વ  કર વાયો ગ્ય  છે  
એ મ  કહ્ ાં  છે . આ હાહા !   

પ ર મા થા થી પ્ર શ સ્ત-અ પ્ર શ સ્ત  સ મ સ્ત  વ ચ િ સાં બાં ધી  વ્યા પા ર  કર વ ા યો ગ્ય  િ થી.  વાણી ,  
એ  ભ ગ વા િ િ ાં સ્વ ત િ  એ પ્ર શ સ્ત  છે . એ પ ણ પ ણ્ય બાં ધ િ ાં કા ર ણ  છે . પ ર માથે  તો  એ પ ણ 

કર વા લાય ક છે  િ હીં.  આ હા હા!  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? કહો ,  મૂ લ ચાં િ ભા ઈ !  આ વ ાં  કહે  છે ,  કર વાયો ગ્ય  

િ થી .  એ કકા ર  કહે  કે  કર વા યો ગ્ય  છે  િે પા છ ાં કહે  કે  કર વાયો ગ્ય  િ થી.  એ  તો  અશ ભ િે  ટા ળવા 
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માટે  એ  ભા વ  હોય  છે ,  એ ટ લી વાત  ક રી છે .  ધ મા-બમા િો  પ્ર શ્ન અ હીં છે  જ  િ હીં.  એ  ધ મા  છે  જ 

િ હીં.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? િ યા, િાિ, વ્ર ત, ભ ક્ક્ ત, ત પ, પૂ જા  આ દિ  ભા વ  એ  ધ મા િ થી ,  એ  તો  

રાગ િો  અાં શ  છે ,  પ ણ  પા પિા  અાં શ થી બચ વા એ વા પ ણ્ય િો  અાં શ  મ નિ ઓ િે  પણ  આ વે  છે  
એ ટલી વાત  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? પ ર માથા થી તો  શ ભ  િે  અ શ ભ સ મ સ્ત  વ ચ િ સાં બાં ધ ી  વ્યા પા ર 

ક ર વાય ો ગ્ય  િ થી . આ હાહા !   

આ મ  હોવા થી . . . આ મ  હ ો વા થી જ, વ ચ િ ર ચ િા  પ દર ત્યા ગીિે . . . વ ચ િ-ર ચ િા  

પ દર ત્યા ગીિે . ..  વાણી િ ાં બો લ વ ાં  છોડી િે અ િે વાણી  ત ર ફ િા  રાગ િે પ ણ છોડી િે, જે  સ મ સ્ત  

ક મા ક લાં કરૂપ  કા િ વ થ ી  નવ મ ક્ત  છે . ..  કો ણ? આ ત્મા .  અ િે  જે માાં થી ભા વ કમા  િ ષ્ટ થ યેલ ાાં  છે  એ વા 
ભા વે— પ ર મ  વીત રા ગ ભા વે .. .  હ વે  આ  પ યાા ય માાં  લે  છે.  જે માાં  કમા કલાં ક કા િ વ થી મ ક્ત  પ દર ણા મ  

છે . સ માનધ  િે  મોક્ષમાગા  એ િે  કહીએ  કે  સ મ સ્ત  કમા કા િ વ થી નવ મ ક્ત  છે .  પ ણ્યપ દર ણા મ  પ ણ 

કા િ વ  છે .  આ હા હા!  ગ જ બ  વાત  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? એ  ભ ગ વાિ િી  સ્ત નત, વાં િ િ એ વો જે  
ભા વ . . .   

લોગ સ્સ માાં  આ વ્ય ાં િે  ‘ એ વાં  મ એ  અ ક્ભ થ આ . . ’  એ િી  અ થા િી  ખ બર  િ મ ળે .  
‘ અ ક્ભ થ આ ’  એ ટલે  શ ાં  હ શે? કી ધ ાં  િ હોત ાં એ ક  ફે રી ? ‘નવ હ ય ર ય મ લા . . ’ એ માાં  આ વે  છે િે બી જ ાં  

પ િ .  ‘ નવ હ ય ર ય મ લા ’  એ િા ય  અ થા િી  ખ બર  િ  મ ળે .  ‘ નવ હ ય ર ય મ લા ’  એ ટ લે  શ ાં  હ શે .  હાાં ક્યે 

જા ય  ગ દડ યો , ( પા ઠ ) પૂ રો કરી, ૪ ૮  નમ નિ ટ થ ઈ  ( એ ટલે )  પ થ ર ણ ાં સાં કે લીિે  ભા ગ્યા .  થ ઈ ગ ઈ  
સામાનય ક.  ધૂ ળે ય  િ થી સામાનય ક ,  સાાં ભ ળિે !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? સામાનય કમાાં  તો  આ ત્મા િી  

વીત રાગ િ શા િી  પ્ર ગ ટતા િો  અ િ ભ વ  હોય ,  એ િે  સામાનય ક કહીએ ,  જે  અ હીં વીત ર ા ગ ભા વ  ક હે  

છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? આ હા હ ા !   

જ રી મ નિ રાજ  તો એ મ કહે વા માગે  છે  કે આ ત્મા  તો  નત્ર કા ળ  કમા કલાં ક ર નહ ત  જ  છે , પ ણ 

એ િા  જે  પદર ણા મ–આ ત્મા િા  ધ મા િા  પદર ણા મ  એ  પણ  કમા કા િ વ થી નવ મ ક્ત  છે . આ હાહા !  એ  
શ ભ ભા વ  િે  અ શ ભ ભા વ  એ  બે ય  કમા કા િ વ  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? કા િ વ માાં  જે મ  ખૂાં ચી જા ય ,  એ મ 

આ  ખૂાં ચી જા ય  છે  એ માાં ,  કહે  છે .  અ િે  જે માાં થ ી  ભા વ ક મા — પ ણ્ય િે  પા પ િા  નવ કલ્પો િી  શ ભ-

અ શ ભ  લાગ ણી  છૂ ટી  ગ ઈ છે . િ ષ્ટ  થ યે લા છે એ વા ભા વે–એ વી પ યાા યે . . . રાગ  િે દ્વે ષ િા 
નવ કલ્પ થી  ર નહ ત .  આ હા હા!  પ ર મ  વીત રા ગ ભા વે .. . પર મ  નિ િોષ િ શા, જે માાં  િ યા, િાિ, વ્ર ત, 

ભ ક્ક્ ત િા  પદર ણા મ િો  પ ણ  અ ભા વ  છે  એ વા આ ત્મ ા િા  સ્વ ભા વ િી  સ ન મ ખ િા . . .  અખાં ડા િાં િ  પ્ર ભ  

આ ત્મા . .  આ હા હા!  સ ક્ચ્ચ િા િાં િ  આ ત્મા  છે .  ( સ ક્ચ્ચ િાિાં િ )  = સ ત્  િા મ  શા શ્વ ત ,  અ િે  જ્ઞા િ  િે  
આ િાં િ િી  મૂ નતા  અ નવ િા શી  પ્ર ભ  આ ત્મા  છે .  નત્ર કા ળ એ વો આ ત્મા  અાં િ ર  છે .  આ હા હા!  એ વા  

આ ત્મા િે  પ ર મ  વીત રાગ ભા વે .. .  આ રે , આ રે !  ભા ષા ય સાાં ભ ળી  િ  હો ય . 
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કહે  છે  કે  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  કે વો છે? કે  નત્ર કા ળ નિ રાવ ર ણ નિ ત્ય-શ દ્  કા ર ણ પ રમ ા ત્મા  

આ  આ ત્મા .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? આ  ભ ગ વાિ  આ ત્ મા ક્બ રાજે  છે  અાં િ ર .  એ  આ ત્મા  એ િે  કહે  છે  

કે વ ળી .  તી થં કર િે વ  આ ત્ મા આ િે  કહે  છે .  કો િે? કે  જે  નત્ર કા ળ નિ રાવ ર ણ  અાં િ ર  વ સ્ત  છે  અ િે 
નિ ત્ય-શ દ્  છે . નત્ર કા ળ શ દ્ િો  કાં િ  પ્ર ભ  છે . આ હાહા !  વ સ્ત  પો તે  આ ત્મા  પ િાથા  જે િે  કહીએ . . . 

આ  શ રીર-વાણી-મ િ  એ તો  જ ડ  અ જી વ છે  અ િે પ ણ્ય-પા પ િા  ભા વ  થાય  એ તો આ સ્ર વ ત ત્ત્ વ  

છે ,  એ કાાં ઈ  આ ત્મ ત ત્ત્વ  િ થી  અ િે આ ત્મ ત ત્ત્વ  તે આ સ્ર વ ત ત્ત્વ  િ થી .  આ હાહા !  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  
અાં િ ર  જે િે આ ત્મ ત ત્ત્વ  કહીએ, એ  તો શ રીર, કમા અ જી વ ત ત્ત્વ થી જ િી ચીજ  છે . અ િે  અાં િ ર માાં 

પ ણ્ય-પા પ િા  ભા વ  થાય  એ  તો  આ સ્ર વ ત ત્ત્વ  છે, કા િ વ  છે, મ નલ િ ભા વ  છે .  આ હા હા!  એ  

આ સ્ર વ ત ત્ત્વ થી ભ ગ વાિ  આ ત્મા  અાં િ ર  ક્ભ ન્ન  ત ત્ત્વ  છે .  કો ણ  જા ણે  ક્યાાં હ શે ?  આ હા હા!   

નત્ર કા ળ-નિ રા વ ર ણ  પ ર માત્મા  પો તે છે .  આ આ ત્મા  હોં આ  આ ત્મા .  અ િે  નિ ત્ય-શ દ્  છે. 

નત્ર કા ળ શ દ્  પ નવ ત્ર ધા મ  આ ત્મા  છે .  આ હાહા !  કે મ  બે સે ?  જે નવ ષ ય િા ર સ માાં  ખૂાં ચી ગ યા , 
ર ળવાિા  રા ગ માાં  ર સ  પ ડી  ગ યો .  નશ વ લાલ ભા ઈ !  ર ળવ ા િા  રાગ માાં  ર સ  હોં.  જે િે  આ બરૂ  િે  કી નતા  

મે ળવ વા િા  પ્રે મ માાં  પ ડ્યા ,  એ િે  આ વો આ ત્મા  કે મ  બે સે? સ મ જા ય  છે  કાાં ઈ? નત્ર કા ળ નિ રાવ ર ણ  

પ ર માત્મા . . . . ક મા િો  સાં બાં ધ તો  એ િી રાગ િી  પયાા ય સાથે  સાં બાં ધ છે , પ ણ રાગ  િે (જ ડ ) વ સ્ત  જ  
જે માાં  િ થી.  આ હાહા !  કમા  જે િે  કહીએ િે  આ ઠ  કમા, જ્ઞા િા વ ર ણી ય, િ શા િા વ ર ણી ય  આ દિ  ( આ ઠ  

કમા )  આ વે  છે  િે !  એ  જ ડ વ સ્ત  છે  માટી . જે મ  આ  મા ટી  જા ડી  છે ,  એ મ  એ  ઝી ણી  મ ા ટી  છે  અાં િ ર .  

‘ નવ હ ય ર ય મ લા ’  િ  કહ્ ાં ?  નવ હ ય  િા મ  નવ–નવ શે ષે  ટા ળ્યા છે .  હે  િા થ !  ર ય એ ટલે  ર જ કણ–ઝી ણી  
ર જ  છે  કમા િી , એ િે ર ય કહીએ અ િે  મ ળ ,  રય મ ળા . . .  મ ળ એ ટલે  પ ણ્ય િે પા પિા  નવ કલ્પો  તે િે 

મ ળ કહીએ .  આ હા હા!   

આ  બધ ાં ,  આ ત્મા  એ િા  નવ િા િો  છે  એ મ  જા ણ વા મા ટે  છે .  ભી મ જી ભા ઈ !  લોગ સ્સ  કયો  

છે? િ થી કયો, ઠી ક.  વે પા ર  કયો  છે .  લોગ સ્સ  આ વે  છે  સામાનય કમાાં .  પ હે લ ાં  ણ મો અ દર હાં તા ણાં ,  

પ છી નત ક્ખ ત્તો , પ છી ઇચ્છાનમ  પ ડી ક્ક મ ણ ાં , ત સ્સ ઉ ત્ત દર, પ છી લોગ સ્સ ,  પ છી . .. , પ છી 
િ મોત્થ ણાં .  ગ દડ યા હાાં ક્યે  જા ય .  પૂ રાં કર વ ાં શ બ્િોિ ાં . વ સ્ત  શ ાં છે અાં િ ર  આ ત્મા અ િે  આ ત્મા િી 

ક ઈ  િ શા  વ ડે  એ િે ધ મા થાય , ક ઈ  િ શા  વ ડે  એ િે શાાં નત મ ળે, એ િે  મ ક્ક્ત િો  માગા  થાય? કે  આ  

િ શા  વ ડે .  પ ણ્ય-પા પ િા  નવ કલ્પ . . .  છે  િે ? નત્ર કા ળ-નિ રા વ ર ણ  નિ ત્ય-શ દ્  કા ર ણ પ ર માત્ મા . . . 
આ હા હા!  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  નત્ર કા ળ નિ રાવ ર ણ  અાં િ ર  વ સ્ત  પ ડી છે , એ  નિ ત્ય–નત્ર કા ળ–સ િા શ દ્  

છે .  સ િા શ દ્ વ સ્ત  છે , પ નવત્ર  છે . આ સ્ર વ  અ િે કમા  ર નહ ત  એ  પ નવ ત્ર  ચીજ છે  અાં િ ર . આ હાહા !    

નત્ર કા ળ-નિ રા વ ર ણ  નિ ત્ય-શ દ્  કા ર ણ પ ર માત્મ ા . .. ભ ગ વાિ  નત્ર કા ળી સ્વ રૂપ  પો તા િ ાં  એ િે  

કા ર ણ પ ર માત્મા  ક હે  છે , કા ર ણ  કે એ માાં થી ધ મા પ યાા ય  િે કે વ ળજ્ઞા િ પ યાા ય  ( રૂપી ) કા યા  પ્ર ગ ટ 

થાય  છે . આ હાહા !  એ િે વ્યવ હાર  િ યા, િાિ  િે વ્ર ત િા નવ કલ્પ મ ાાં થી કે વ ળજ્ઞા િ  થ ત ાં  િ થી.  એ િે 
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કે વ ળ જ્ઞા િ  થાય  એ  નત્ર કા ળી  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  અ િાં ત  જ્ઞા િ  િે  આ િાં િ િા  ર સ િો  કસ  પ ડે લો  છે 

એ માાં  એ કા ગ્ર  થ ત ાાં  ( થાય ) .  છે  િે ? સ્વાત્મા ક્ શ્ર ત . . . િેખ ો !  શ બ્િ  એ  વ ચ્ચે  નવ શે ષ  પ ડ્યો  છે . 

ધ મા ધ્યા િ  એ િે  કહીએ  કે  નત્ર કા ળ-નિ રા વ ર ણ  નિ ત્ય-શ દ્ .. .  નિત્ય-શ દ્  કા ર ણ પ ર મ ા ત્મા  પો તા િ ાં  
કા ય મી  અ સ લી  સ્વ રૂપ  ધ્ર વ સ્વ રૂપ, નિ ત્ય સ્વ રૂપ, શ દ્ પ નવ ત્ર સ્વ રૂપ  એ વો જે કા ર ણ પ ર મા ત્મા  

એ િે  સ્વ ા ત્મા ક્શ્ર ત  નિ શ્ચ ય-ધ મા ધ્યા િ થી .. ..  આ હાહા !  ધ્યા વે  છે  એ મ  કહે વ ાં  છે .  આ હાહા !  

વીત રા ગ િો સ વા જ્ઞિે વ િો  મ ા ગા  અ પૂ વા  અ લૌ દક ક છે .  લો કો િે  મ ળ્યો િ થી સાાં ભ ળ વા .  સ મ જા ણ ાં 
કાાં ઈ?  

એ વો જે  ભ ગ વાિ  પો તા િો નત્ર કા ળી  કા ર ણ પ્ર ભ  એ િે સ્વા ત્ મા ક્શ્ર ત–એ િે આ ક્શ્ર ત  જે 
નિ શ્ચ ય  ધ મા ધ્યા િ થાય ,  સમ જા ણ ાં  કાાં ઈ? એ  ધ મા ધ્યા િ  તે પ ર મ વીત રા ગ ભા વ  છે .  ભા ઈ ! આ 

લો કો  કહે  છે િે  કે  ધ મા ધ્યા િ તો , શ ભ ભા વ  એ ધ મા ધ્યા િ  અ િે શ દ્ ભા વ તે શ ક્લ ધ્યા િ .  ભાઈ ! 

ત િે  ખ બ ર  િ થી.  જ ઓ િે ! અ હીં શ ાં  કહ્ ાં  છે ?  એ વા ભા વે ,  જે માાં થી  ભા વ કમા  િ ષ્ટ  થ યા  છે ,  
નવ કલ્પો  શ ભ રા ગ  જે માાં થ ી  િ ષ્ટ  થ યા  છે  અ િે  આ ત્મા  સ્વા ત્મા ક્શ્ર ત  જે ણે  પ ર મ વીત રા ગ િ શા  પ્ર ગ ટ  

કરી  છે .  ચો થે  ગ ણ સ્થાિ ે  પ ણ  સ મ દક ત  થ ય ાં એ  વીત રા ગ િ શા  સ નહ ત  છે  આ હાહા !  પાાં ચ મે  

ગ ણ સ્થાિ ે  પ ણ  વીત રા ગ િી  શ નદ્ િી  વૃ નદ્ થ ઈ છે  અ િે મ નિ સાચા  હોય  એ િે તો વીત રા ગ િી  
શ નદ્  નવ શે ષ  વ ધી ગ ઈ  છે .  

એ વો જે  પ ર મ વીત રા ગ ભા વ  એ  સ્વા ત્ મા ક્શ્ર ત  નિ શ્ચ યધ મા-ધ્યા િ . . .  િે ખો ! ધ મા ધ્યા િ િી  
વ્યા ખ્યા  કરે  છે  ઓ લા  ર ત િ ચાં િ જી .  ધ મા ધ્યા િ  તો શ ભ ભા વ વાળા િે  હોય .  અ હીં  કહે  છે  કે  સ્વ-

આ ત્મા  નત્ર કા ળી  એ િે  આ શ્ર યે  પ્ર ગ ટે લી  જે  નિ શ્ચ ય એ કા ગ્ર તા  એ િે  પ ર મ વીત રા ગ ભા વ ,  એ િે  

સ મા નધ  કહે વામ ાાં  આ વે  છે . આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? આ રે !  આ વ ાં  ધ મા ધ્યા િ . ધ મા ધ્યા િ  કરો  
છોિ ે ?  ઓ લા િે  પૂ છે . હા.  શ ાં ?  આ  સામા નય ક કરી એ, ચો નવ હા ર  કરી એ  એ  ધ મા ધ્યા િ .  સાાં ભ ળિે 

હ વે !  એ વા દિ યા કાાં ડ  અ િાંત વાર  અ ભ નવ એ  પ ણ કયાા .  એ તો રા ગ િી  દિ યા  છે . એ  ધ મા ધ્યા િ 

કે વ ાં? એ  તો  આ તા ધ્યા િ  છે.  પાં દડ ત જી ! ઐ સા સ મ જા  જા તા  હૈ .  આ હાહા !   

અ હીં તો  કહે  છે કે જે ભા વમાાં થી પ ણ્ય-પા પ િા  નવ કલ્પો  િા શ થ યા  છે અ િે એ વો  પ ર મ  

વીત રા ગ ભા વ  કે  જે  નત્ર કા ળ  નિ રા વ ર ણ  િે  નિ જ  શ દ્ એ ક કા ર ણ-આ ત્મા  એ િે  આ ક્શ્ર ત  થ યે લી  
િ શા  છે  એ િે પ ર મ વીત રા ગ ભા વ  કહે વામ ાાં  આ વે ,  એ િે  સ મા નધ કહે વાય  છે . ઓ લા  બા વા  

સ મા નધ  લ ગા વે  ઓ મ  આ દિ — એ  સ મા નધ  િ હીં.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? સ મા નધ  લ ગા વી છે ,  ઓ મ . . 

ઓ મ  થ યો . ધૂ ળે ય  િ થી  ત્યાાં.  આ ત્મા  કો ણ  છે ,  વીત રા ગ  સ વા જ્ઞ કો િે  કહે  છે  આ ત્મા? એ િી  હ જી  
વીત રા ગ  પ ર મે શ્વ ર િી  શ્ર દ્ા િા  ઠે કા ણા  િ  મ ળે ,  વીત રા ગે  કહે લી  સામા નય ક અ િે  એ  સામા નય ક 
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કો િે  આ શ્ર યે  પ્ર ગ ટે  એ વા આ ત્મા િી  પ ણ  જે િે ખ બર િ  મ ળે , એ િે સ માધો  ક્યાાં થી આ વ્યો? 

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? ભા રે  કા મ  ભા ઈ !  આ વો માગા !   

કહે  છે ,  એ ક તો  જે પ દર ણામ માાં થી–ભા વ માાં થ ી  પ ણ્ય-પા પ િા  ભા વ િો  િા શ થાય . એ ક  

વાત .  અ િે જે ભા વ  નત્ર કા ળ નિ રાવ ર ણ  નિ ત્ય-શ દ્  કા ર ણ પ ર માત્મા િા  આ શ્ર યે  પ્ર ગ ટે  એ વ ાં 

સ્વાત્ માક્શ્ર ત  નિ શ્ચ ય-ધ મા ધ્યા િ  એ િે  અ હીંયા  સ માનધ ,  એ િે સ મ્ય ગ્િ શા િ-જ્ઞા િ-ચાદર ત્ર ,  એ િે  

પ ર મ વીત રાગ ભા વ ,  એ િે મોક્ષિો  મા ગા  નત્ર લોકિા થ  તી થં કર  ફ ર માવે  છે .  સમ જા ણ ાં  કાાં ઈ? 

આ હા હા!  નિ શ્ચ ય-ધ મા ધ્યા િથી . . .  સ્વ ા ત્મા ક્ શ્ર ત  નિ શ્ચ ય-ધ મા ધ્યા િ થી . . . ભા ઈ !  આ વ્ય ાં  આ .  ઓ લા  

( કહે ) ,  ધ મા ધ્યા િ  શ ભ ભા વિે  આ ક્શ્ર ત  હોય  છે.  આ વા િે  આ વા.   

શ્રોતા  :  શ ભ િો  અ થા  માં િ કષા ય . . .. 

પૂ જ્ય  ગ રૂિે વ શ્રી : માં િ કષા ય  એ શ ભ ક્યાાં  હ તો? શ ભ  તો આ  છે. રાગ િી  માં િતા  એ  

તો  અ શ ભ  છે–અ શ દ્  છે . આ હા હા!  અ રે  પ્ર ભ !  નવ કલ્પ  ઉ ઠે  કે  આ  કરાં  િે  આ  કરાં — એ  બધો  

નવ કલ્પ  અ શ દ્ ભા વ  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? અ હીં તો  પ ર માત્મા  નિ જ સ્વ રૂપ  શ દ્  ચૈ ત નય  ભ ગ વાિ , 
આ હા હા!  નત્ર કા ળી  પ ર મે શ્વ ર િ ાં  તે જ જે અાં િ ર  આ િાં િિ ાં  છે એ િે  આ ક્શ્ર ત જે એકા ગ્ર તા  થ ઈ િે  

ધ મા ધ્યા િ  થાય , તે ધ મા ધ્યા િ િે  અ હીંયા  સ માનધ અથવા પ ર મ  વીત રાગ ભા વ  ( કહે  છે ) .  એ  

સ માનધ થી અ જ્ઞા િ  િે  નમ થ્યા ત્વ િો  િા શ  થાય  છે . કહો ,  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  

વ્ય વ હાર  કર વાથી વ્ય વ હાર િો  િા શ  થાય  એ મ  છે  િ હીં.  આ હા હા!  ભા રે  વાત ાં  ભા ઈ !  

ભ ગ વાિ  પ દર પૂ ણા  પ્ર ભ  અ તી નનદ્ર ય  આ િાં િ િો  સાગ ર  આ ત્મા  છે . એ િો  સ્વાદિ યો  જી વ  
ધ મા ધ્યા િ વાળો  છે ,  એ મ  કહે  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? નત્ર કા ળ ચે ત િ ત ત્ત્વ  ભ ગ વાિ  

અ નવ િા શી  અ િા દિ-અ િાં ત  ત ત્ત્વ  છે .  એ મ એ િ ાં જ્ઞા િ  િે આ િાં િ  પ ણ  અ નવ િાશી  શ ક્ક્ ત રૂપ 

નત્ર કા ળ છે .  એ શ ક્ક્ ત અ િે શ ક્ક્ ત વાિ િો  જે ણે આ શ્ર ય  લીધો  ( અ િે ) પ ર દ્ર વ્ય િો  આ શ્ર ય  છોડી  

િીધો .  આ  ત્ર ણ  લોકિા  િા થ  તી થં કર  હોય  તો  એ િો  આશ્રય  કર વો એ  રાગ  છે .   

શ્રોતા  :  તી થં કર િો  પ ણ ? 

પૂ જ્ય  ગ રૂિે વ શ્રી :  તી થં કર  ( ક્યાાં ) , નસ દ્ િો . તી થં કર  નસ દ્  થાય િે ? તી થં કર  તો હ જી  

અ દર હાં ત  હોય  અ િે એ નસદ્  થાય  ‘ ણ મો નસ દ્ા ણાં ’ , પણ  એ  પ ર દ્ર વ્ય  છે .  એ ક્યાાં સ્વ દ્ર વ્ય  છે? 
આ હા હા!  આ કરાં  કા મ  ભા ઈ !  વીત રાગ  માગા િે  સ મ જવો . હ જી  તો  સ મ જ ણ િા ઠેકા ણા  િ  મ ળે . 

આ હા હા!  સ મ જા ય  છે  કાાં ઈ? એ  નસ દ્ િ ાં  લ ક્ષ કરે  અ િે  આ શ્ર ય  કર વા જા ય  તો શ ભ  નવ કલ્પ  ઉ ઠે. 

કહો,  વ જ ભા ઈ ! શ ાં છે આ? આ  ભ ક્ક્ ત કર વા બે સે ત્ર ણ-ત્ર ણ  કલાક ,  ટો કરીય ાં  વ ગા ડે — એ  બધો  
શ ભ ભા વ  છે  એ મ  કહે  છે , પ ણ્ય  છે, રાગ  છે, બાં ધ િ િો  ભા વ  છે, મે લ  છે, પ નવ ત્ર તા િે  રોકિા ર  

છે .   

શ્રોતા  :  પ ણ્ય કહે  એ ટલે  શ ક્ક્ત  આ વે  સાાં ભ ળવામાાં . . . . 
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પૂ જ્ય  ગ રૂિે વ શ્રી :  આ  વ ધા રે  ખ લા સો થાય  ત્યા રે તે િે  સ મ જા ય િે.  િ હીંત ર  મા ળા  

સ મ જે  િ હીં.  વાનણ યા પ કડી િે  બે ઠા હોય િે બી જ ાં . ઊંચા  થાત ા  િ થી મા ળા .  કહે  છે , એ પ ણ્ય  

પ ર મા ત્મા  આ ત્મા િી  પ નવ ત્ર તા િે  રો કિા ર  કહે  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  

એ વો સ્વા ત્મ ા આ ક્શ્ર ત . .. ‘સ્વાત્મા ક્શ્ર ત ’ માાં  સ્વ-આ ત્મા  કો િે  કહ્ો ? ‘આ ક્શ્ર ત ’  ભા વ  છે , 

પ ણ  સ્વ-આ ત્મા  કો િે  કહ્ો? કે  નત્ર કા ળ નિ રા વ ર ણ  શ દ્  કા ર ણ પ ર મા ત્મા િે  આ ત્મ ા  કહ્ો .  એ વો  
સ્વ-આ ત્મા  એ િે  ‘ આ ક્શ્ર ત ’  એ  પ યાા ય  થ ઈ.  સ મ જા ય  છે  કાાં ઈ? આ હાહા !  એ વો જે  સ્વ-ભ ગ વાિ  

આ ત્મા, પૂ ણાા િાં િ િો કાં િ પ્રભ , અ નવ િા શી  ભ ગ વાિ  આ ત્મા, એ િો  જે આ શ્ર ય  કર વો એ  સ મા નધ , 

એ િ ાં  િા મ  વીત રા ગ ભા વ, એ િ ાં  િા મ  મો ક્ષ મા ગા, એ િ ાં િા મ  સ મ દક ત ,  જ્ઞા િ  િે  ચા દર ત્ર .  સ્વ-
આ ત્મા િો  આ શ્ર ય  કરી િે  જે  શ્ર દ્ા, જ્ઞા િ ,  શાાં નત પ્ર ગ ટે  એ િે  સ મ દક ત  ( કહે ) .  સ મ દકત  પ ણ સ્વ-

આ ત્મા િે  આ ક્શ્ર ત  પ્ર ગ ટે  છે .  પ હે લ ાં સ મ્ય ગ્િ શા િ  ચોથા ગ ણ સ્થાિ ે  અ નવ ર નત  સ મ્ય ગ્ૃ નષ્ટ ,  એ 

સ મ્ય ગ્િ શા િ  પ ણ સ્વ-આ ત્મા  જે નત્ર કા ળી  એ િે આ ક્શ્ર ત  પ્ર ગ ટ થાય  છે, તે  સમ્ય ગ્િ શા િ  પ ણ 
સ મા નધ  છે .  આ હાહા !  એ  િે વ-ગ ર-શા સ્ત્ર િી  શ્ર દ્ા થી પ્ર ગ ટ થ ત ાં  િ થી , એ મ  કહે છે . આ હાહા !  

સાચ ાં  હ શે  આ  દિ લી પ? સો ટચ િ ાં  સોિ ાં.  તા રો િા િા  ક હે તો  હ તો િે  બી જ ાં સ વાર માાં . . . ?  એ 

શ ભ ભા વ  હ તો ,  ધ મા િ હીં, પ ણ્ય  હ ત ાં .  

શ્રોતા  :  શ ભ ભા વ  હોય  તો  ખ રા િે ?   

પૂ જ્ય  ગ ર િે વ શ્રી :  કી ધ ાં િે , આ વે  એ  કી ધ ાં ,  પ ણ  ધ મા િ હીં એ મ  કી ધ ાં .  નયાાં તો ધ મા  

મા િ તા  હ તા  કે  આ  ધ મા છે .  એ  તો પ હે લ ાં  આ જ  આ વ્ય ાં .  એ તો  પ હે લી  વાત  આ વી ગ ઈ . 

શ ભ ભા વ  સ્ત નત  આ દિ િો  હોય  છે ,  પ ણ  છે એ  બાં ધ િ ાં  કા ર ણ .  પ ર મા થે  તો  શ ભ  િે અ શ ભ  બે ય 
વ ચ િ િી  ર ચ િા  ર નહ ત  થ ઈિ ે ,  પ ણ્ય-પા પ િા  પ દર ણા મ થી  ર નહ ત  થ ઈ િે જે  પ દર ણા મ  પ્ર ગ ટ્યા  કે  જે  

પ દર ણા મ  નત્ર કા ળ-નિ રા વ ર ણ  આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  પ્ર ગ ટ્યા , એ  આ શ્ર યે  પ્ર ગ ટ થ યો  એ વીત રા ગ તા ,  

એ  સ મ્ય ગ્િ શા િ .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ? આ હાહા !  આ કરી  વાત  ભા ઈ !   

શ્રોતા  :  એ  પ ણ સ્વ તાં ત્ર પ ણે  થાય  છે? 

પૂ જ્ય  ગ ર િે વ શ્રી :  સ્વ તાં ત્ર  કી ધ ાં િે .  સ્વા ત્મા ક્શ્ર ત  થાય  છે િે ?  િે વ-ગ ર-શા સ્ત્ર િા  આ શ્ર યે  

િ  થાય .  િે વ-ગ ર-શા સ્ત્ર  પ રદ્ર વ્ય  છે .  પ ર દ્ર વ્ય િ ાં  લ ક્ષ કર તા  શ્ર દ્ા  થાય  તે  રા ગ િી  થાય .  આ હાહા !  

ભા રે  મા ગા !  વીત રા ગ મા ગા  છે  આ .  કે ટલ ાં  સ્પ ષ્ટ કય ં  છે !   

એ િે  નિ શ્ચ ય-ધ મા ધ્યા િ  કહ્ ાં, એ િે પ ર મ  વીત રા ગ ભા વ  કહ્ો , એ િે સ મા નધ ક હી  અ િે  

સ મ્ય ગ્િ શા િ-જ્ઞા િ-ચા દર ત્ર  કહ્ો. કો િે? કે  જે  નત્ર કા ળ નિ રા વ ણ  નિ ત્ય-શ દ્  આ ત્મા  એ િે  આ ક્શ્ર ત  
જે  પ યાા ય  પ્ર ગ ટ થાય ,  એ િે  મો ક્ષિ ાં  કા ર ણ  ક હે વામ ાાં  આ વે  છે .  આ હાહા !  પ સ્ત ક-બ સ્ત ક વાાં ચો  છ ો  

કે  િ હીં ?  રા ખ્ય ાં  િ થી ભી મ જી ભા ઈ ?  એ િે  આ પ ય ાં  િ થી.  અ હીં તો  દ્યો .  ઓ લા  નયાાં  ચો પ ડા િે  ફે ર વે 
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છે .  આ પય ાં . પ ણ  અ ત્યા ર  સ ધી  આ  વ ખ ત  તો  ગ યો .  પણ  ક્યા  શ બ્િ િો  ક્યો  અ થા  થાય  એ  ખ્યા લ  

આ વે િે .  ચોપ ડા માાં  સાાં ભ ળવામાાં  કર તા  હ શે . તા રે ત્યાાં આ ટલા લે ણા પાાં ચ હ જા ર  િે પાાં ત્રી સ . 

ઓ લો ક હે ,  િા ,  પાાં ચ  હ જા ર  છે . કા ઢ  ત્યા રે, જ ઓ !  પાાં ચ  હ જા ર  િે  પાાં ત્રી સ  છે .  ચોપ ડા માાં  જ ઓ  કે  
િ હીં ?  ભી મ જી ભા ઈ !  આ મ  િ ર મ  માણ સ  છે  હોં . ત્યાાં  બો ટા િ માાં  શ બ્િ  બહ  બો લ્ય ા  હ તા .  ભૂ લી 

ગ યા, બહ  મીઠો  હ તો .  િ રમાશ િો  શ બ્િ  હ તો ,  િ હીં ? આ હા હા!  છોક રા ઓ  કે મ  આ વ તા  િ થી? 

એ લા !  એ િો  બા પ  િ થી આ વ તો . . .  આ મ  િ ર મ  માણ સ  છે .  આ હાહા !   

અ હીંયા  કહે  છે . ..  આ  એ ક કળશ માાં ,  ગાથામાાં  તો  ઘણ ાં ભ ય ં છે ! સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ? શ ાં  

કહ્ ાં? જ ઓ ! પ હે લ ાં  એ મ  કહ્ ાં  કે પા પ િા ભા વ થી બચ વા શ ભ ભા વ  આ વે  છે .  પણ  એ  શ ભ િે 
અ શ ભ  બે ય કમા કલાં ક છે . એ  આ ત્મા િો  સ્વ ભા વ  િે ધમા  િ હીં.  આ હાહા !  અ િે  જેમાાં થી ભા વ કમ ા  

િ ષ્ટ  થ યા  છે .  જ ઓ િે !  એ પ દર ણા મ િે  સ માનધ  અ િે ધ મા  કહીએ કે  જે િા થી પ ણ્ય-પા પ િા  

ભા વ િી  ઉ ત્પ નત્ત  િ ષ્ટ  થઈ ગ ઈ  છે.  આ હાહા !  આ  વ્ય વ હાર ર ત્િ ત્ર ય થી નિ શ્ચ ય થાય  એ  વાત  
આ માાં  ર હે તી  િ થી.  કા ર ણ  કે  વ્ય વ હાર ર ત્િ ત્ર ય  શ ભ રાગ  નવ કલ્પ  છે .  એ િો  જે  ભા વ માાં  િા શ  થ યો  

છે . . . . જે ભા વ  શ ભ છે એિા થી શ દ્  થાય  છે એ મ  િ  આ વ્ય ાં આ માાં . પ ણ  શ ભ િા  િા શ થી 

આ ત્મા િા  આ શ્ર યે  જે  શ દ્ભા વ  પ્ર ગ ટ્યો  એ  નિ શ્ચ ય  ધ મા ધ્યા િ–સાચ ાં  ધ મા ધ્યા િ છે .  સ મ જા ણ ાં  
કાાં ઈ? આ હા હા!   

આ વા સ મ ા નધ માાં  આ વ વ ાં  એ  નિ જ ઘ ર િ ાં વાસ્ત  કહે વા માાં  આ વે  છે .  પ ર ઘ ર માાં  વ સ્યો  કે  
દિ ’ ?  ત્ર ણ  કા ળમાાં  વ સ્યો  િ થી .  આ હાહ ા !  કહો ,  મૂ લ ચાં િ ભા ઈ !  આ િ ાં  િા મ  વાસ્ત  છે .  વ સ્ત  

આ ત્મા ,  એ માાં  અ િાં ત  ગ ણો  વ સે લા માટે  વ સ્ત .  એ મ ાાં  પ યાા ય થી વ સ વ ાં  એ િ ાં  િા મ  વાસ્ત .  

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? આ હાહા !  વ સ્ત . . .  ગોમ્મ્ટ સાર માાં  પા ઠ  છે .  વ સ્ત  એ ટલે  આ ત્મા .  એ ટલે ?  કે  જે માાં  
અ િાં ત  ગ ણ વ સ્યા  છે.  ભ ગ વાિ  આ ત્મા માાં  અ િાં ત  જ્ઞાિ, અ િાં ત આ િાં િ આ દિ  શક્ક્ ત ઓ–ગ ણ  

વ સે લી છે .  એ વી વ સ્ત માાં ,  એ  વ સ્ત િો  આ શ્ર ય  લે વો ,  એ  વ સ્ત માાં  ર હે વ ાં ,  એ િો આ શ્ર ય ,  એ કા ગ્ર તા  

કર વી ,  એ િ ાં  િા મ  ધ મા ધ્યા િ  િે  આ ત્મા માાં  વ સે લો ભા વ  એ િે  સ માનધ  િે  મોક્ષમા ગા  કહે  છે .  
આ હા હા!   

આ વી  સ્પ ષ્ટ  વ સ્ત !  ક્જાં િ ગીય ાં  એ ળે ગ માવે .  પા છા થ યા  ૫ ૦-૫ ૦, ૬ ૦-૬ ૦  વ ષા . ધ મા કો િે 
કહે વો એ  સાાં ભ ળ્ય ાં ય િ હોય . ક્જાં િ ગી જે મ  ઢો ર િી  પે ઠે  છે . પ શ  અ િે એ માાં— બે માાં  ધ મા િા  ભા િ 

નવ િા  કો ઈ  ફે ર  િ હીં.  આ વ્ય ાં  હ ત ાં િે  કા લે ,  િ હીં ?  મૂ રખ .  ઓ લો સૂાં ધા િે  પ ણ  મૂ રખ  કહ્ો .  આ હાહા !  

કા લ  બપો રે  આ વ્ય ાં  હ ત ાં . ધમા  સાાં ભ ળે, હૃ િ ય માાં  િ ષ્ટ તા  િ  હોય અ િે  એ િે એ વાત િી  સ મ જ ણ  િ 
હોય ,  ભા િ િ હોય , એ િે પ ણ  મૂ રખ કહે વામાાં  આ વે  છે .  આ હાહા !  કષા ય િી  માં િતા  શ ભ ભા વ 

હોય ,  મૂ ર ખ છે . આ હાહા !  શ ભ ભા વ  રાગ  છે  અ િે રાગ થી ર નહ ત  મારી ચીજ  ક્ભ ન્ન છે એ વ ાં  જે િે 

ભા િ  િ થી ,  એ િે  તો માં િ રાગ  શ ભ ભા વ  હોય  છ તાાં  તેિ ે તો  મૂ ર ખ માાં  િા ખ્યા  છે .  
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‘ મૂ ર ખ  મા થે  શીં ગ ડા  િ હીં નિ શા િી  હોય ’  આ વે  છે િે કાાંઈ ? મૂ ર ખ મા થે  કાાં ઈ શીં ગ ડા  િ  

ઉ ગ્યા  હોય  કે  આ  મૂ ર ખિે  શીં ગ ડા  હોય  મા થે . બ ા વ ળી યો  િ  ઉ ગ્યો  હોય  મા થે  કાાં ટા િો .  

બા વ નળ યા  સ મ જ તે  હૈં ?  બ બૂ લ .  મૂ ર ખ િે મા થે  બ બૂ લ  ઉ ગ્યો  હોય  તો  જ મૂ ર ખ કહે વાય ,  એ મ  
િ થી.  ‘ મૂ ર ખ મા થે  શીં ગ ડા . . ’  એ વ ાં આ વે  છે ,  ‘ િ હીં નિ શા િી  હોય ’ .  એ િે  કાાં ઈ નિ શા િી  િ થી.  

મૂ ર ખ િી  નિ શા િી એ  કે જે કાાં ઈ  શ ભ રા ગ િે પો તા િો  માિી િે  ધ મા  મા િે ,  એ મૂ ર ખ િો  સ ર િા ર  છે . 

આ હા હા!  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? અ િે  જે િે  પાપ િા  પ દર ણા મ િો  ર સ–પા વ ર  ચ ડી  ગ યો  છે ,  એ િે પ ણ 
અ હીં મૂ ર ખ  કહે વામાાં  આ વે  છે .  આ હાહા !   

કહે  છે ,  એ વા  કા ર ણ પ્ર ભ  જે માાં  અ િાં ત-અ િાં ત  કે વ ળજ્ઞા િ  િે  અ િાંત  આ િાં િ િા  પ યાાયો િો   
વાસ  છે  અાં િ ર માાં ,  એ વો જે આ  ભ ગ વાિ  એ િે આ ક્શ્ર ત . .  એ િે  આ ક્શ્ર ત , એ િે અવ લાં બે, એ િા  

ધ્યે યે પ્ર ગ ટે લી  વીત રા ગી િ શ ા ,  નિ િો ષ–પ નવ ત્ર  િ શા, નિ ત્ય  શ દ્ા ત્મા િે આ શ્ર યે  શ દ્ પ્ર ગ ટે લી  િ શા  

એ  ધ મા ધ્યા િ.  આ હાહા !  અહીં  તો  ધ મા ધ્યા િ ( એ ટલે )  પાાં ચ  સામા નય ક કરી, પાં ચ રાં ગી  ક રી, ઢીં કણ ાં  
કય ં ,  આ ઠ અ પ વાસ  કયાા ,  થ ઈ  ગ યા  ધ મા . લાાં ઘ ણ ાં છે બ ધી .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? ત્ર ા ગા  િ થી કર તા ? 

ત્ર ા ગા  સ મ જા ય  છે?  

ઓ લા  બા વા આ વે િે  બા વા .  મા ગ વા આ વે િે  પ છી પૈ સો િ  આ પે  તો છ રી  વ ડે  આ મ  કરે, 

ત્ર ા ગ ાં  કરે, લો હી કા ઢે .  િ કા િ  ઉ પ ર આ વે .  પ છી એ  પૈ સો આ પે  ખ રો ઓ લો .  એ િા ઉ પ ર  િા ખી િે . 

ઉ પ ર  િા ખે, દ્વે ષ  થ ઈ  ગ યો  એ િે . િ ળી યા માાં  િા ખી  િે .  અ મા રે  નયાાં  પા લે જ માાં  પ ત રા હ તા .  એ વાય  
બા વા આ વ તા  ત્યાાં  િ કા િ  ઉ પ ર .  એ ક તો એ વો ફ કી ર  આ વ્યો  હ તો  મ હા. . . .  અ મા રા 

નશ વ લા લ ભા ઈ  જ રી ક ચ ડ્યા  ઓ લે  ( જી િે ) .  હ વે  દ્યો િે  ભા ઈ !  િ ઈ િો . િ હીં.  અાં તે લૂ ગ ડ ાં  બા ળ્ય ાં . 

જૂ િ ાં હ ત ાં .  એ ક પૈ સાિા આ ઠ  આ િા િી ધા  ત્યા રે ઉ ઠ્યો . આ  તો સાં વ ત ૧ ૯૬ ૪-૬ ૫િી  વાત  છે. 
મા ગ ણ  બી જા  આ વે ,  જો ત ર ત  િ આ પો તો ત્ર ા ગાાં  કરે . પણ ભા ઈ ! અ હીં ઘરા ક છે ,  પ છી  

આ પી એ .  િ હીં ,  લા વો .  પ હે લાાં  હ ાં .. . .. . આ હાહા !   

અ હીં કહે  છે  કે  ઓ હોહો !  કે ટલ ાં  સ મા ડ્ય ાં  છે અાં િ ર !  ભાઈ !  જે માાં થી તા રે પ નવ ત્ર તા કા ઢ વી  

છે ,  ધ મા એ ટલે  પ નવ ત્ર તા ,  ધમા  એ ટલે  વીત રા ગી િ શા ,  ધ મા  એ ટલે  નિ િો ષ  િ શા . એ  જે માાં થી કા ઢ વી  

એ  કો ણ  છે  આ ત્મા  તે ?  એ નિ ત્ય નિ રા વ ર ણ  શ દ્  પ્ર ભ  છે .  એ માાં  એ કા ગ્ર  થ તાાં  એ  નિ િો ષ તા  િે 
વીત રા ગ તા  પ્ર ગ ટ થાય .  આ હાહા !  સ મ્ય ગ્િ શા િ  પ ણ  સ્વ-આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  પ્ર ગ ટ થા ય .  િે વ-ગ ર- 

શા સ્ત્ર  િે  પા િા  િે  પ સ્ત કિા  જ્ઞા િ િા  લ ક્ષે  પ ણ  િ  થાય , એ મ  કહે  છે .  આ હાહા !  િે વ-ગ ર-શા સ્ત્રે  

સ મ જા વ્ય ાં  એ વ ાં  જે  જ્ઞા િ , એ  જ્ઞા િ િે  લ ક્ષે  પ ણ સ મ દક ત  િ  થાય , એ મ  કહે  છે  અ હીં તો . 
અ મ ર ચાં િ ભા ઈ !   પ ર લ ક્ષી  છે  એ  તો .  આ હાહા !  િે વ-ગ ર-શા સ્ત્ર િે  આ શ્ર યે  તો  સ મ દકત  થાય  િ હીં ,  

પ ણ  એ ણે  ક હ્ ાં  કે જ ઓ , ભા ઈ !  આ ત્મા  આ વો. .  આ ત્મા  આ વો . .  એ વ ાં  જ્ઞા િ થ ય ાં લ ક્ષ .  પ ણ  એ 
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પ ર લ ક્ષી  જ્ઞા િ  છે ,  એ િે આ શ્ર યે  પ ણ સ મ દક ત  િ થાય . આ હાહા !  એ મ  કો ઈ  ક્ષયો પ શ મ–જ્ઞા િ િો 

નવ કા સ  નવ શે ષ  ઉ ઘ ડે લો હોય  પ યાા ય માાં , એ િે આ શ્ર યે પ ણ સ મ દક ત  િ થાય . આ હાહા !  ( શ્રોતા  :  

એ ક નત્ર કા ળિે  આ ક્શ્ર ત  થાય ) .  આ  એ ક જ વાત .  આ હાહ ા !   

કે ટલો ક્ષયો પ શ મ  શા સ્ત્ર  ભણી  ભ ણી િે કયો હોય . . . સમ જા ણ ાં? નિ ગોિ માાં થી િી ક ળ્યો 

હોય  જી વ .  બટા ટા  િે  સ ક્ક ર કાં િ માાં થી સ ક્ક ર કાં િ માાં થી મા ણ સ  થાય .  એ કે નનદ્ર ય માાં થી માણ સ  થાય . 

નયાાં  તો કાાં ઈ િ હોત ાં, અ હીં પ છી ભ ણી િે અ નગ યા ર અાંગ  િે િ વ  પૂ વા ભ ણ્યો . અ રે ! એ િે ભ ણ્યો , 

પ ણ  તા રા આ ત્મા િે  તેં  િ  ભ ણ્યો .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? કહે  છે ,  એ વ ાં સ્વા ત્મ ા ક્શ્ર ત . . . એ ક 

જ  નસ દ્ાાં ત. આ હાહા !  ‘ એ ક  હોય ત્ર ણ  કા ળમાાં  પ ર મારથિો  પાં થ . ’ ભ ગ વાિ અાં તર  પ ર માત્મા 
એ િી  ૃ નષ્ટ  ક્યાાં મૂ કવાથી . . .  એ િી  ૃ નષ્ટ  પ યાા ય  િે  રાગ  િે  નિ નમ ત્ત  ઉ પ ર છે .  ૃ નષ્ટ િા  આ ધા ર  

ત રીકે િો  ભ ગ વાિ  એ િો  આ શ્ર ય  લે વાથી સાચ ાં  સ મ દક ત–મોક્ષિા  મા ગા િો  અ વ ય વ  ( પ્ર ગ ટ થાય ) .  

મોક્ષિો  મા ગા  સ મ દક ત ,  જ્ઞા િ  િે ચાદર ત્ર  ત્રણ  છે . ત્ર ણમાાં  એ ક અ વ ય વ  સ મ્ય ગ્િ શા િ  એ  

પ ણ  સ્વ-આ ત્મા િા  આ શ્ર યે  થાય  છે .  બી જ ાં  જ્ઞા િ . મોક્ષિા  માગા િ ાં  જ્ઞા િ  અ થ વા મોક્ષિા  માગા માાં  

આ વ ત ાં  જ્ઞા િ ,  એ  જ્ઞા િ  પ ણ  સ્વ-આ ત્મા િા  આ શ્ર યે  થા ય  છે .  શા સ્ત્ર  આ ધા રે  પ ણ  એ  જ્ઞા િ  થ ત ાં 
િ થી.  આ હાહા !  અ િે  ચાદ ર ત્ર .  એ  ચાદર ત્ર  પ ણ  આ ત્મા નત્ર કા ળી  કા ર ણ પ ર માત્મ ા  નિ ત્ય-શ દ્  

નિ રા વ ર ણ  કા ર ણ પ ર માત્મા િા  આ શ્ર યે  ચાદર ત્ર  થાય  છે .  અાં િ ર માાં  દ્ર વ્ય માાં  લીિ તા  થાય  એ િે  

ચાદર ત્ર  થાય  છે. આ  પાં ચ મ હાવ્ર ત િા  પ દર ણા મ િે લૂ ગડાાં  છોડી  સાધ  થ યા , એ ચાદર ત્ર-ફા દર ત્ર  
િ થી.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? આ હા હા!   

એ વ ાં  પ ર મ  નિશ્ચ ય-ધ મા ધ્યા િ  અ થ વા . .  હ વે  શ ક્લ ધ્યા િ લે શે . હ વે  આ ગ ળ વ ધે  છે . અ િે  
ટાં કો ત્ કી ણા  જ્ઞા ય ક એ ક સ્વ રૂપ મ ાાં લીિ . . .  ભા રે ભા ષા વાપ રી છે ! એ કરૂપ  ભ ગ વાિ આ ત્મા  જ્ઞા ય ક  

એ કસ્વ રૂપ  નત્ર કા ળી  અ ણ ઘ ડે લી ચૈ ત નય મૂ નતા ,  અ ણઘડે લો જ્ઞા િ  જ્ઞા ય કઘા ટ . . આ હા હા!  એ ક  

સ્વ રૂપ માાં  લીિ  પ ર મ શ ક્લ ધ્યા િ . . .  લ્યો, એ  શ ક્લ ધ્યા િ . બે ય સ્વા ત્મા ક્શ્ર ત  થાય  એ મ  નસ દ્  કય ં 

છે .  ધ મા ધ્યા િ શ ભ ભા વ થી થાય  િે  શ ક્લ ધ્યા િ  આ ત્મા િે  આ ક્શ્ર ત  શ દ્ થી થાય — ( એ મ  િ થી) .  

આ હા!  અ રે રે !  આ વો મ િ ષ્ય િે હ  અ િાં ત કા ળે  મ ળે . માાંડ  નિ ગોિ માાં થી િી કળી િે  આ વ્યો .  પા છા 

એ િા  એ  નમ થ્યા ત્વ િા  સે વ િ એ  પા છા નિ ગોિ માાં  જ વાિા  પાં થ  છે બધા .  આ હાહા !   

નત્ર લોકિા થ  તી થં કર  પ ર મા ત્મા એ િ ાં  ફ ર માિ  છે .  એ કેનનદ્ર ય માાં થી િી કળ્યો િે  ત્રસ માાં  

આ વ્યો, તો  માાં ડ  માાં ડ  એ માાં  હ જા ર  સાગ ર  ( અ થ વા)  બે  હ જા ર  સાગ ર  ર હે .  ત્ર સમાાં  ( વ ધા રે માાં  
વ ધા રે )  બે  હ જા ર સાગ ર  રહે .  એ િી નસ્થનત પૂ રી થ ઈ ત્યાાં  નિ ગોિ માાં  જ વાિો .  આ હાહા !  પ ણ એ 

નસ્થનત  પૂ રી થ યા  પ હે લાાં  જે ણે  આ ત્મા િો  આ શ્ર ય  લ ઈ િ ે  અ િ ભ વ  િે  સ મ દક ત  પ્ર ગટ કય ં ,  એ િે  

ભ વ િો  અાં ત આ વી ગ યો .  મોક્ષિા  પા ટણ િે  માથે પ ગ  મૂ ક્યો . આાં ગ ણે પ ગ મૂ ક્યો એ ણે . 
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આ હા હા!  અ રે ! એ િે આાં ગ ણે  આ વ્યો િ હીં પ યાા ય માાં . પ યાા ય એ િ ાં આાં ગ ણ ાં છે. અાં િ ર  એ કા ગ્ર  

થાય  છે િે  એ આાં ગ ણ ાં . વ સ્ત  તો  નત્ર કા ળ છે  એ માાં  પ્ર વે શ  કર વો છે .  આ હાહ ા !   

અ રે !  આ વી ધ મા િી વાત કે વી? આ વ ાં  બ ધ ાં  સાાં ભ ળ્ય ાં િ હોત ાં .  અ મે તો એ મ ક રી એ  કે 

ચો નવ હા ર  કર વો, લી લો ત રી  િ  ખા વી, કાં િ મૂ ળ િ  ખા વા, રા ત્ર ે  ચો નવ હાર  કર વો, સા મા નય ક કર વી, 

પ ો ષા  કર વા, પ દડ કમ ણા  ક ર વા, કા યો ત્સ ગા  કર વો તા વ  કા યાં  ઠા ણે ણાં  મો ણે ણાં .. .  આ હા હા!  અ રે , 
ભ ગ વાિ !  ત િે કા યો ત્સ ગા િી  ખ બ ર  િ થી , ત િે સામા નયક િી  ખ બ ર  િ થી ,  ત િે પ્રૌ ષધ  કે મ  થાય  

એ િી  ખ બ ર  િ થી.  ભ ગ વાિ  નત્ર કા ળી  આ િાં િ કાં િ  પ્ર ભ  નિ રા વ ર ણ  એ િે  આ શ્ર યે  શ નદ્  પ્ર ગ ટે  તે િે 

સામા નય ક કહીએ ,  એ િે પ્રૌ ષ ધ કહીએ .  એ આ ત્મા  શ દ્ થી પો ષા ણો  મા ટે પ્રૌ ષ ધ . દિ યા કાાં ડ િા 
નવ કલ્પ મ ાાં  પૌ ષ ધ િે સામા નય ક છે  િ હીં.  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ? 

એ વ ાં  જે  પ ર મ વીત રા ગ . . .  શ ક્લ ધ્યા િ થી જે  પ ર મ વીત ર ા ગ  ત પ શ્ચ ર ણ માાં . . .  તપ  એ ટલે  
મ નિ પ ણ ાં, સાં ય મ  આ હાહા !  પો તા િો  ભ ગ વાિ . . .  પ ણ  એ  મા હાત્મ્ય  તો  ક્યાાં  મા હાત્મ્ય ?  ભા ઈ ! 

જે િે  રા ગ િા ,  પ ણ્ય િા િે એક સ મ ય િી  નવ કા સ િ શા િા  મા હાત્મ્ય  વ તે ,  એ િે આ  મા હાત્મ્ય  ક્યાાં થી 

આ વે? આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? અાં િ ર િા  મા હાત્મ્ય  આ વ્યા  નવ િા  એ  અાં િ ર માાં  એ કા ગ્ર  થ ઈ  શ કે  
િ હીં.  એ કા ગ્ર  થ યા  નવ િા  એ િે સ મ દક ત  િ થાય . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? એ વો પ ર મ વીત રા ગ  

ત પ શ્ચ ર ણ . ..  તપ શ્ચ ર ણ  એ ટલે  મ નિ પ ણ ાં ,  સાંય મ ,  પ ર મ વીત રા ગી  સાં ય મ િ શ ા .  નિ ર પ રા ગ  એ વો  

નિ નવા કા રી  સાં ય મી . . .  આ હાહા !  એ ધ્યા વે આ વા આ ત્મા િે, એ મ  કહે  છે . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  

રા ગ િા  નવ ક લ્પ િી  ઉ પા નધ  નવ િા િો  જે  પ દર ણા મ . ..  ઓલા માાં  એ મ  કહ્ ાં  હ ત ાં િે , ભા વ કમ ા  

િ ષ્ટ  થ યે લા  એ વા  ભા વે .. .. આ માાં ય ,  રા ગ િો  જે માાં  અભા વ  છે  એ વો નિ નવા કા રી  સાં ય મી  આ વા  
નિ જ  પ ર મા ત્મા િે  અાં િ ર  ધ્યાવે  છે ,  ધ્યા વે  છે–ધ્યા િ  કરે  છે .  આ હાહા !  એ વા આ ત્મા િે  જે ણે જ્ઞા િ  

િે  શ્ર દ્ા માાં  નવ ષ ય  કયો  છે , પો તા િા  જ્ઞા િ  િે  શ્ર દ્ા માાં  જેણે  ધ્યે ય બ િા વ્યો  ભ ગ વાિ િે .  આ હાહા !  

એ િે  એ મ  કે  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  આ વો ?  અ મે  તો  રાાં કા  છીએ િે .  રાાં કા  તેં  પ યાા ય માાં  હી િ પ ણ ાં  મા નય ાં 
છે  ભ ગ વાિ !  એ  ભ ગ વાિ  છે  એ  ક્યાાં થી આ વ્યા? કાં ઈ  અ ધ્ધ ર થી આ વે  છે ?  કે વ ળી  થ યા, 

તી થં કર  થ યા, સ વા જ્ઞ થ યા ,  એ  િ શા ઓ  ક્યાાં થી આ વી? કાાં ઈ  બ હાર માાં  લ ટ કે  છે  તે  આ વે? 

નિ નમ ત્ત માાં  છે  એ િ શા ?  િ યા િા  નવ કલ્પ માાં  છે? એ િી  વ તા મા િ  પ યાાય માાં  એ િ શા  છે  કે  એ માાં થી 
આ વે? નત્ર કા ળી  ભ ગ વાિ  આ ત્મા મ ાાં  એ  શ ક્ક્ ત પ ડી છે  એ િે  આ શ્ર યે  ( આ વે ) .  આ હાહા !   

તે  દ્ર વ્ય ક મા-ભા વ કમા િી  સે િા િે  લૂાં ટિા ર . . .  આ હાહા !  અ સાં ખ્ય  પ્ર કા ર િા  શ ભ ભાવ  િે  
અ સાં ખ્ય  પ્ર કા ર િા અ શ ભ ભા વ — મો ટી  સે િા  છે . આ હા હા!  દ્ર વ્ય ક મા-ભા વ કમા િી  સેિા િે  લૂાં ટિા ર  

સાં ય મ ી િે . ..  એ વા સાં ય મી િે  ખ રે ખ ર  પ ર મ  સ મા નધ  છે . એ િે  સ મા નધ કહે વામાાં  આ વે  છે . બા વા  િે 

જો ગી  આ મ  સ મા નધ  લે ,  એ  સ મા નધ  િ હીં.  સ મજાણ ાં  કાાં ઈ? લો ગ સ્સ મ ાાં  એ  મા ગે  છે  
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‘ સ માનહ વ ર મ ત્ત માં  દિાં ત . . . ’  મ િે  સ માનધ  જો ઈ એ.  ધ મી ( માગે  છે  કે )  મારો આ શ્ર ય  થ ઈ િે  ( મ િે ) 

મારી સ માનધ ,  મ િે  પૂ ણા  શાાં નત  જો ઈ એ .  મારે  બી જ ાં  કાાંઈ  જો ઈ ત ાં િ થી.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? આ વ ા  

જી વ િે  સ માનધ  હોય  છે . આ હાહા !  ‘ સ માન હ વ ર મ ત્ત માં  દિાં ત . . ’  આ વ્ય ાંિે ? ‘ એ વાં મ યે  અ ક્ભ થ આ . . . ’ 
એ િો  અ થા  એ  છે  કે  એ વાં મ યે . .  માતા !  હ ાં  અ ક્ભ થ ય—ઊ ભો  થાઉં  છ ાં, હ વે  એ મ ાાં  એ કર સ  થ યો  છ ાં .   

અ થા  િ  આ વ ડે  શ ાં  કરે  ત્યા રે.  એ વાં  મ યે ..  માતા !  અ ક્ભથ આ —લ્યો, ઊ ભો  થાઉં  છ ાં .  એ મ  ( અ થા )  

િ થી .  ત્યાાં તો પો તા િો  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ િી  અ ક્ભ  ( અ થાા ત્ ) સ નમ ખ  થ ઈ િે  અાં િ ર 
એ કા ગ્ર તા િી  સ્ત નત ,  એ િ ાં  િા મ  અ ક્ભ થ આ  છે .  આ હ ા હા!  આ િે  પ ર મ  સ માનધ  અ િે  શાાં નત 

કહે વા માાં  આ વે  છે .         

(પ્રમાણ વ ચિ ગ રિેવ ) 
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આસો સુદ ૪, ગુરુવાર, તા. ૨૩-૯-૧૯૭૧ 
શ્લોક - ૨૦૦, ગાથા - ૧૨૩, પ્રવચિ િં. ૧૩૩ 

 

આ નિયમસાર (અર્ાાત્) મોક્ષિો માર્ા, દુુઃખર્ી મુક્ત ર્વાિો ઉપાય. ૨૦૦ કળશ છે.  

समाधिना केनधिदुत्तमात्मनाां 
हृधि सु्फरन्तीं समतानयुाधयनीम ् । 
यावन्न धवद्मः सहजात्मसांपिां 
न मादृशाां या धवषया धविामधह ॥२००॥ 

કહે છે કે... શ્લોકાર્ા : કોઈ એવી (અવર્ાિીય, પરમ) સમાનિ વડે... આત્મા પૂર્ા 

આિંદસ્વરૂપ અતીનરિય રસિો કંદ છે. એિી સરમુખમાં–અંતમુાખ ર્ઈિે જેર્ે વીતરાર્ી 
પરરર્નત િામ સમાનિ પ્રર્ટ કરી છે એ વડે ઉત્તમ આત્માિા હૃદયમાં સ્ફુરતી, સમતાિી... આ 

સમતા પછી આવે છેિે. શું િાખે છે? સમતા છેિે, આવી ર્યુંિે. સમ... સમાનિ... સમતા આવે 

છેિે આર્ળ? ૧૨૪માં આવે છે એટલે આહીંર્ી ઉપાડ્ું છે. ૧૨૪માં સમતા... સમતાિી 
વ્યાખ્યા? કહે છે કે જે આ આત્મા અતીનરિય આિંદિી સમાનિસ્વભાવમય છે. અતીનરિય 

આિંદિું શાંતસ્વરૂપ એવું સમાનિ િામ સુખરૂપ આત્માિું સ્વરૂપ છે, એિી અંતરમાં ર્ઈિે–

અંતમુાખ ર્ઈિે એટલે પુણ્ય-પાપ િે નિનમત્તિું લક્ષ છોડી દઈિે, અંતમુાખ ભર્વાિ આત્માિે 
વતામાિ શુદ્ધ શાંનત અિે વીતરાર્ી પરરર્નતરૂપ સમાનિ એ વડે ઉત્તમ આત્માઓિા હૃદયમાં 

(એટલે) િમાાત્માિા હૃદયમાં સ્ફુરતી, સમતાિી અિુયાનયિી = અિુર્ાનમિી, સાર્ે સાર્ે 
રહેિારી, પાછળ પાછળ આવિારી.  

(સહજ આત્મસંપદા સમાનિિી અિુયાનયિી છે). શું કહે છે? ઝીર્ું તત્ત્વ છે. અિંત 

કાળર્ી એિો અભ્યાસ િહીં, સાંભળવામાં મળ્ું િહીં. કહે છે કે આ ભર્વાિ આત્મા નિત્ય જે 
ધ્રુવસ્વરૂપ છે એમાં અિંત આિંદરૂપી સમાનિ પડી છે અંદર. એિે જે કોઈ અંતમુાખ ર્ઈિે 

સમતાિી સાર્ે સ્વભાનવક આત્મસંપદાિે અિુભવે છે તેિે સમાનિ છે. એિે (અમે) અિુભવતા 

િર્ી, ત્યાં સુિી અમારા જેવાઓિો જે નવષય છે તેિે અમે અિુભવતા િર્ી. ભારે અધ્યાત્મ 
વાત છે. સમાનિ વડે અંતરિી શાંનત... પુણ્ય-પાપિા નવકલ્પો–રાર્રનહત આત્માિી નિનવાકારી 

શુદ્ધ ઉપયોર્રૂપી સમાનિ વડે અંતરમાં સ્ફુરતી સમતાિી અિુયાયીિી–વીતરાર્પયાાયિી સાર્ે 

રહેિારી આત્મસંપદા પ્રર્ટરૂપ... આહાહા! આ િમાિું આવું સ્વરૂપ છે. આહા! સુખી ર્વાિો 
આ રસ્તો છે, બાકી બિા દુુઃખી ર્વાિા રસ્તા છે. આહાહા!  
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સહજ આત્મસંપદા–સ્વભાનવક આિંદરૂપી દશા એ વડે જયાં સુિી અમે અિુભવતા 

િર્ી... આહા! મુનિરાજ આમ કહે છે. સમતાિી સાર્ે રહેિારી, વીતરાર્ી પરરર્નતિા શુદ્ધ-
ઉપયોર્ સાર્ે ર્િારી–રહેિારી આત્મસંપદા, શુદ્ધતાિી પરરર્નતિે અહીં આત્મસંપદા કહે છે. 

આહા! ભાષા સમજવી કઠર્. સમજાર્ું કાંઈ? જયાં સુિી સહજ આત્મસંપદાિે... આ પ્રર્ટ 

દશાિી વાત છે. પૂર્ા નિત્યાિંદ સહજાિંદિી મૂનતા પ્રભુ આત્મા છે ધ્રુવ. એ ધ્રુવિો આશ્રય 

લેિાર સમાનિ િામ વીતરાર્ી પરરર્નત છે. વીતરાર્ીદશા તેિો આશ્રય લઈ અિે અંતરમાં 
સંપદા પ્રર્ટ કરે છે. આહાહા!  

એવો જે અમારો નવષય... આહાહા! અમારા જેવાઓિો નવષય... એમ કહ્ું, જોયું! મુનિ 

તો એિે કહીએ, િમાાત્મા એિે કહીએ કે જેિી વીતરાર્ી પરરર્નતિો નવષય તે નિકાળ ધ્રુવ છે. 

આહાહા! સમજાર્ું કાંઈ? એિે અમે અિુભવતા િર્ી. ત્યાં સુિી એરે્ નવષયિે પકડ્ો િર્ી. 
આહાહા! પુણ્ય િે દયા, દાિ, વ્રત િે મહાવ્રતિા નવકલ્પમાં પડેલા છે એમ કહે છે. એિે છોડીિે 

અમારો સમ્યગ્દશાિ-જ્ઞાિિો નવષય, ધ્યેય ધ્રુવ ભર્વાિ આત્માિે અિુભવતા િર્ી, ત્યાં સુિી 

અમે રાર્માં છીએ િે અસમાનિમાં છીએ, એમ કહે છે. આહાહા! એ ૨૦૦ (કળશ). અવર્ાિીય 
સમાનિ. આહા! આ બાવા-બાવા સમાનિ કરે એ અહીંયા િર્ી. આ તો વીતરાર્માર્ાિી સમાનિ 

છે. સવાજ્ઞ પરમેશ્વર તીર્ંકરદેવે જે આત્મા આિંદિો િાર્ (કહ્ો), જેિા એક અંશિા આિંદિા 

સ્વાદ આર્ળ ઇરિિા ઇરિાસિ સડેલા તરર્ા િે સડેલા ઉકરડા લાર્ે. એવો જે આત્મિમાિી 
સંપદા.. આહાહા! સમજાર્ું કાંઈ? લ્યો, આ સંપદા. આ પૈસા િે છોકરાઓ એ બિી આપદા. 
સમજાર્ું કાંઈ?  

નવપનત્ત િે આપનત્ત. આપનત્ત િે નવપનત્ત રનહત ર્ઈ જાય એિું આમ છે. ક્યાંક છે ભાઈ! 

ત્યાં કોઈક હશે મુંબઈમાં ટેક્સીવાળો. અહીંિું સાંભળ્ું હશે િામ. ત્યાં ઘર્ીવાર આપર્ે ર્યા 

છીએિે. િાર્રભાઈિો જીતુ છેિે આપર્ો? ર્યોિે કાલ. ક્યાં ર્યા િાર્રભાઈ? તમારો જીતુ 

કહેતો હતો કે હું ટેક્સીમાં બેસવા ર્યો... અહીં આવ્યો િે કાલ ર્યોિે. એર્ે એમ કહ્ું કે ક્યાં 

જાઓ છો? કે સોિર્ઢ. ઓલાએ આિે પૂછયું. અરે! એ તો કાિજીસ્વામી! જયાં જતાં જેિે 

આપદા િે નવપદા િ રહે એ. એમ ભાઈ બોલ્યો. ટેક્સીવાળો બોલ્યો. હશે કોઈક જાર્ીતો. જીતુ 
કહેતો હતો. ત્યાં ઓલી ટેક્સીમાં બેસવા ર્યોિે. ટેક્સીવાળાએ પૂછયું, ક્યાં જાઓ છો? 

સોિર્ઢ. અરે! વે કાિજીસ્વામી એ? એિી પાસે જાય િે એિો સંર્ કરે, એિે તો આપદા િે 
નવપદા રહે િહીં. એ તો બહારિું માિતો હશે.  

શ્રોતા : ઉસકી શ્રદ્ધા..... 

પૂજય ર્ુરૂદેવશ્રી : આ તો અંતરિી ઊંિી આપદા િ રહે એિી વાત છે અહીં તો. ઓલી 

બહારિી. હા, એમ કે કરોડપનત ર્ાય. એમિા ભક્તો ર્ૃહસ્ર્ો મોટા છે, આમ છે િે તેમ છે. એ 
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કહેતો હતો જીતુ. આહાહા! આ આત્માિી અંદર સમીપમાં જાય તેિે આપદા િે નવપદા રહે 

િહીં. એિે આત્માિી સંપદા પ્રર્ટે. સમજાર્ું કાંઈ? અરે! આવો વસ્તુિો સ્વભાવ. પોતે 
આિંદમય પ્રભુ છે એિા સમીપમાં જતાં... એ સમીપમાં કોર્ જાય? કે જે રાર્ નવિાિી નિદોષ 

અવસ્ર્ા પરરર્નત પ્રર્ટ કરે એ એિા સમીપમાં જાય. આહાહા! એ બિી વાત તો મોક્ષિા 

માર્ાિી બિી જુદી-જુદી શૈલીિી વાત કરી છે. સમજાવવાિી ઢબ છે, શું ર્ાય?  

સમ્યગ્દશાિ-જ્ઞાિ-ચારરિ એ આત્માિા સમીપે ર્યો ત્યારે એ ર્યું છે, એમ કહે છે. આ 

મોક્ષમાર્ા છેિે અહીં. નિયમસાર છે િે! આહાહા! એ સમાનિ કહો, મોક્ષમાર્ા કહો, 
આત્મસંપદા પ્રર્ટ ર્યેલી કહો. નર્રિરભાઈ! આવો મોક્ષમાર્ા. વાડામાં તો સાંભળવા મળે 

િહીં. બસ! આહાહા! ‘વાડા બાંિી બેઠા રે, પોતાિો પંર્ કરવાિે’ અખો ભર્ત કહે છે. ‘વાડા 

બાંિી બેઠા, પોતાિો પંર્ કરવાિે.’ વાડા ચલવવા. ભર્વાિ આત્મા અતીનરિય આિંદિો િાર્ 
પૂર્ાાિંદ પ્રભુ એિી સમીપમાં જાવું, એ તો વીતરાર્ નિદોષ દશા કરે એ સમીપમાં જઈ શકે છે. 

સમજાર્ું કાંઈ? આહાહા! સમ્યગ્દશાિ એ પર્ વીતરાર્ી નિદોષ પયાાય છે. એ નિદોષ પયાાય 
તે િવ્યિા અવલંબે પ્રર્ટે છે. આહાહા! સમજાર્ું કાંઈ?  

ચોયાાસી લાખિા અવતારિી આપદાઓ નવપનત્ત, દુુઃખ છે. ભાઈ! તિે ખબર િર્ી. કહે 

છે, ઓહોહો! સમતાિી અિુયાનયિી... સમાનિિી સહજ આત્મસંપદા... પ્રર્ટેલીિી આ વાત છે 
હોં. સહજ આત્મસંપદા મુનિઓિો નવષય છે, સમરકતીિો નવષય છે. અહીં તો ઉત્કૃષ્ટ મુનિપર્ું 

લેવું છેિે. એિે મુનિ કહીએ કે જેિે પોતાિા વીતરાર્પરરર્નતમાં આત્મા નવષયપર્ે વતે 

ધ્યેયપરે્. આહાહા! આવું મુનિપર્ું સાંભળ્ું િર્ી એર્ે. આ લૂર્ડાં ફેરવ્યા િે કાંઈ િગ્ન ર્યા િે 
ર્ઈ ર્યા સાિુ. આહાહા! ભાઈ! તિે સાિુિી ખબર િર્ી. સાિુ તો,અંતર આિંદિી સંપદાિે 

સાિે અિે પૂર્ા સંપદાિી પ્રાનિ–નસદ્ધ(દશા) માટે પ્રયત્િ કરે એિે સાિુ કહીએ ભાઈ! સમજાર્ું 

કાંઈ? એ કહેશે પછી. આહાહા!  

અહીં મુનિ શું કહે છે? કે જયાં સુિી અંદર પંચમહાવ્રતારદિા નવકલ્પ ઉપર લક્ષ છે, 

ત્યાં સુિી અંતરિા નવષયમાં જવાતું િર્ી. સમજાર્ું કાંઈ? સમ્યગ્દશાિ એટલે નિકાળી 
આિંદિો િાર્ ભર્વાિ પૂર્ાાિંદિું સરોવર એમાં ડૂબકી મારવી અિે પ્રતીત કરવી એિું િામ 

સમરકત છે. આહાહા! હજી તો શ્રાવક ર્વા પહેલા સમરકતિી આવી વ્યાખ્યા છે. સમજાર્ું 

કાંઈ? આ તો સમજયા નવિાિા ર્ઈ ર્યા શ્રાવક અિે ર્ઈ ર્યા સાિુ. એકડા નવિાિા મીંડા છે 
સબ. સમજાર્ું કાંઈ? હવે ૧૨૩. બહુ સરસ ર્ાર્ા છે. ૧૨૩.  
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सांजमधियमतविे दु िम्मज्झाििे सकु्कझाििे । 
जो झायइ अप्पािां परमसमाही हव ेतस्स ॥१२३॥ 
સંયમ, નિયમ િે તપ ર્કી, વળી િમા-શુક્લધ્યાિર્ી, 

ધ્યાવે નિજાત્મા જેહ, પરમ સમાનિ તેિે જાર્વી. ૧૨૩. 

તેિે િમા હોય એમ જાર્વું, એમ કહે છે. ટીકા : આ ર્ાર્ામાં સમાનિિું લક્ષર્ કહ્ું છે.  

એકલા અમૃતિા દરરયા ઉછાળે છે. આહાહા! કહે છે કે સંયમ.. સંયમિી સામગ્રીવાળો 

આત્માિી સમાનિ વડે અંદરમાં ધ્યાિ કરી શકે છે. આહાહા! સમસ્ત ઇનરિયોિા વ્યાપારિો 
પરરત્યાર્ તે સંયમ છે. આ સંયમિી વ્યાખ્યા. પાંચે ઇનરિયોિો વેપાર... જોયું! ભર્વાિિી 

વાર્ી સાંભળવી કે એિા ઉપર નવકલ્પ એ બિો છોડીિે... સમસ્ત ઇનરિયો... કાિ, આંખ, આ 

ભર્વાિિી મૂનતા આમ જોવી—એ પર્ ઇનરિયિો નવષય છે, દેવ-ર્ુરુિા દશાિ કરવા એ પર્ 
ઇનરિયિો નવષય છે, સવાજ્ઞદેવ સાક્ષાત્ પરમાત્મા એિા દશાિ કરવા ઇનરિયિો નવષય છે, એ 

આત્માિો નવષય િર્ી. આહાહા! અંદર જવાય તો (દશાિ કરવા) િ આવવું. અંદર િ જઈ શકે 

ત્યારે શુભભાવ તરીકે આવે છે. એ તો પહેલી વાત ર્ઈ ર્યેલી ‘અશુભવંચિાર્ં.’ અંદરમાં 
જઈિે ઠરી શકે તો તો ક્યાંય જાવું-આવવું િર્ી. આહાહા! સમજાર્ું કાંઈ? એિી વ્યાખ્યા આ 
છે.  

સમસ્ત ઇનરિયો... કાિ, આંખ, િાક, સ્પશા... અરે! પાંચ ઇનરિયો જડ-ઇનરિય અિે ખંડ 

ભાવેનરિય અિે એિો નવષય—એ બિાિે ઇનરિય કહેવામાં આવે છે. ભર્વાિિી વાર્ી 

ઇનરિયિો નવષય છે એમ કહે છે. આહાહા! ર્જબ વાત કરે છે! િર્ લોકિા િાર્ સવાજ્ઞદેવ 
તીર્ંકર પરમાત્મા, જેિા સો ઇરિો તળીયા ર્લુરડયાિી જેમ ચાટે. મોટા નસંહ િે ઇરિો 

અિાલોકિા સ્વામી. કહે છે કે એ પરમાત્મા અિે એિી વાર્ી એ ઇનરિયો છે . બેય ઇનરિયો 

કહેવાય. સમસ્ત ઇનરિયોિા વ્યાપારિો પરરત્યાર્.. આહાહા! એવી અંતરદશાિે સંયમ કહે છે. 
સમાનિિી આ બિી સામગ્રી છે, એમ કહે છે. અનિકાર છેિે સમાનિિો. આ બિી અંતરંર્ 

સાજ–સામગ્રી છે. શરીર િે ઇનરિયો િે આ બહારિા સાિિ સાંભળવા—એ અંતર સમાનિિી 
સામગ્રી િહીં, એમ કહે છે. આહાહા!  

સમસ્ત ઇનરિયો... ભર્વાિ આત્મા અતીનરિય પ્રભુ છે એમાં, ઇનરિયો તરફિા 

વલર્િો–નવકલ્પિો ત્યાર્ કરી અિે અંતરમાં એકાગ્ર ર્ાય એિે સંયમ કહે છે. સમ્યગ્દશાિ 
સનહત અંતરમાં લીિતા તેિે સંયમ કહે છે. એ સંયમિી સાિિિી સામગ્રી સનહત અંતરમાં 

ધ્યાિમાં ઉતરવું એવી દશાિે અહીં સમાનિ કહે છે. આહા! છેિે સમાનિિું સાિિ. પહેલા આમ 

કરવું ઓમ.. ઓમ.. આમ કરવું પછી કુંભક િે રેચક... આવે છે િે. એ તો બિી વાતું 
નિનમત્તિી. આ તો એકલી સમાનિ કે આમ કરો ઓમ. સમાનિિી સામગ્રી, કહે છે, એ િહીં. 
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જ્ઞાિાર્ાવમાં આવે છે બિું. આવું કરવું મુનિઓએ. એ નવકલ્પ હોય છેિે, ક્યારેક હોય છે, પર્ 

એ સમાનિિો નવષય િહીં. એ સમાનિિી સામગ્રી િહીં. િમાિે પ્રર્ટ કરવાિી એ સામગ્રી િહીં. 
આહાહા! ભારે વાત ભાઈ!  

એિે સંયમ છે. આવા સંયમિા અંતરંર્ સાિિર્ી–સમાનિર્ી, સમાનિિો નવષય જે 
િવ્ય એિે આવા સાિિ દ્વારા પકડવો, એિું િામ સમાનિ, એિું િામ સમ્યગ્દશાિ-જ્ઞાિ-ચારરિ, 

એિું િામ દુુઃખર્ી મુક્ત ર્વાિો ઉપાય. આહાહા! હજી કઈ રીત છે એિી ખબર િ મળે અિે 

ર્ઈ ર્યા િમી. િમા કરીએ, સામાનયક કરી પાંચ િે દસ, પોષા િે પરડકમર્ા. આઠ રદ’િા 
ચોનવહારા અપવાસ, ર્ઈ ર્ઈ તપસ્યા. િૂળેય િર્ી, એ તો બિી લાંઘર્ું છે. એય! એ આવશે 

હમર્ાં. નિજ આત્માિી આરાિિામાં તત્પરતા તે નિયમ છે. લ્યો, આ નિયમિી વ્યાખ્યા. 

આહાહા! આમાં મુંઝાવાિું િર્ી એમ કહે છે. એ કહે, આવી વાત સમજયા પછી મિે ચેિ પડતું 
િર્ી. નિજ આત્માિી આરાિિામાં... જુઓ! તીર્ંકરદેવ પરમેશ્વરિી આરાિિા એ તો નવકલ્પ 

છે, એ તો પુણ્યપરરર્ામ છે. પર્ વાંચયું એ આમાં છે ક્યાં? ક્યાં ર્યા હીરાભાઈ? છેટે બેઠા 
છે.  

કહે છે, ભર્વાિ આત્મા અંદર સચ્ચચદાિંદ દળ આિંદિું દળ પ્રભુ છે. આહાહા! 

પહેલા ર્તાં દળિા લાડવા, રદવાળીમાં દળિા લાડવા, આમ િોળા. એમ આત્મા આિંદિું દળ 
છે, દળિો લાડવો છે. આહાહા! નશયાળામાં સાલમપાક િે એ ખાય. સમજાર્ું કાંઈ? 

મૂસળીપાક િે આવે છેિે. સાલમપાક િર્ી આવતો? પંજાવાળો સાલમપાક ઊંચો. અમારા 

દુકાિમાં બિું હતું. અમે ઓળખતા બિું. સાલમ, મૂસળી. કાળી, િોળી બે પ્રકારિી મૂસળી 
આવતી. બદામ-નપસ્તા આ બિું રાખતાિે દુકાિમાં. િૂળેય સુખ એમાં ક્યાં? એ મેવો કહેવાય 

જર્તિો. આ મેવો તો આ કે નિજ-આત્માિું આરાિિ કરવું તે નિયમ િે તે મોક્ષિો માર્ા. આ 

સમાનિિી અંતરંર્ સાિિિી વાત છે. સમજાર્ું? આહાહા!  

ભર્વાિ આત્મા... ‘નિજ’ શબ્દ વાપયો છેિે? ભર્વાિિો આત્મા િહીં, નસદ્ધિો 

આત્મા િહીં, એ તો પર-આત્મા છે. નિજ-આત્માિી આરાિિા–સેવા, ભર્વાિ આત્મા 
આિંદિો િાર્ એિી સેવા... એિી આરાિિા કહો કે સેવા કહો. એિી તત્પરતા અંદરમાં, એિે 

નિયમ કહેવામાં આવે છે. બહારર્ી આ નિયમ લઈિે બેઠા અિે નિયમ છે, એમ િહીં. એ બિા 
નિયમ ખોટા છે એમ કહે છે. આહાહા! બીજો બોલ ર્યો.  

િીજો ઝીર્ો આવ્યો. હવે તપ કોિે કહેવો? કે જે સમાનિ આત્માિી શાંનતિું સાિિ છે, 

શાંનતિી સાર્ે આ સામગ્રી છે. તપ, કોિે કહેવો તપ? કે આત્માિે આત્મામાં આત્માર્ી િારી-
ટકાવી-જોડી રાખે... આહાહા! ભર્વાિ અતીનરિય જ્ઞાિિી મૂનતા એવો આત્મા, એ આત્મામાં– 
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એવા આત્માિે પોતામાં, આત્માર્ી (એટલે) નિનવાકલ્પ સમાનિ–નિનવાકલ્પદશાર્ી િારી-ટકાવી- 

જોડી રાખે અંતરમાં તેિે અધ્યાત્મ કહીએ અિે એ અધ્યાત્મ તે તપ કહીએ. આહાહા! લ્યો, આ 
તપ કહે છેિે લોકો. અિશિ િે અપવાસ કરવો, ઉર્ોદરી કરવી િે ઢીકર્ું કરવું. આહાહા! 

અહીં તો ભર્વાિ આત્માિે આત્મામાં (અર્ાાત્) પોતાિું કાયા કરવામાં આત્મામાં, આત્માર્ી— 

નિનવાકલ્પ સમાનિર્ી–નિનવાકલ્પ શુદ્ધ ઉપયોર્ર્ી િારી-ટકાવી-જોડી રાખવું, એિે અધ્યાત્મ 

કહીએ. આત્માચ્શ્રત દશા ર્ાય તેિે અધ્યાત્મ કહીએ. પુણ્ય-પાપિા નવકલ્પો પરાશ્રય છે. એ 
અધ્યાત્મ િહીં.  

એ અધ્યાત્મ તે તપ છે. આવા અધ્યાત્મિે ભર્વાિે તપ કહ્ો છે. આહાહા! આ બિી 

બાઈયું દસ અપવાસ (કરે) દસલક્ષર્ીમાં. ... કરે િે પ઼છી ઉજવર્ા કરે. ..... તમારે ઘરેર્ી મોઢા 

આર્ળ પડે. આવો ભાઈ! આર્ળ. હુનશયાર હોય એ મોઢા આર્ળ જાયિે. કહે છે, આ 
હુનશયારી છે આ. અરે! એર્ે તપિી વ્યાખ્યાય સાંભળી િહીં. તપ તો પ્રર્ટ્યો િહીં, પર્ તપ 

કોિે કહેવો? કૌિસા તપ વહ? પ્રભાવિા તો અંદરમાં ર્ાય કે બહારમાં ર્ાય? એ તો બહારિી 

વાત શુભનવકલ્પ હોય. એિી–બહારિી વાત સાર્ે સંબંિ શું છે? એ આત્મામાં છે જ ક્યાં? 
બહારિી પ્રભાવિાિો નવકલ્પ અિે બહારિી પ્રભાવિા—એ આત્માિી મયાાદામાં છે જ િહીં. 
એ તો આત્માિી બહાર છે. આહાહા! સમજાર્ું કાંઈ?  

આત્માિે આત્મામાં આત્માર્ી... નિનવાકલ્પ વીતરાર્દશાર્ી આત્માિે િારી-ટકાવી-જોડી 

રાખે (અર્ાાત્) આત્મામાં આત્માિે રાખે. આત્માિે રાર્માં આવવા દે િહીં, પુણ્યમાં આવવા દે 

િહીં. આત્માિે આત્મામાં–વીતરાર્ી પરરર્નતમાં રાખે, એિે અધ્યાત્મ કહીએ અિે તે 
અધ્યાત્મિે તપ કહીએ. આિે ભર્વાિે તપ કહ્ો છે. આહાહા! સમજાર્ું કાંઈ? મંદ રાર્ર્ી 

એવી તપસ્યા હોય, એર્ી પુણ્ય બાંિે. પુણ્ય બંિાય અિે એમાં િમા માિે તો નમથ્યાત્વ સાર્ે 

લાર્ે. આહાહા! સમજાર્ું કાંઈ? આ તપ તે નિજારાિું કારર્ છે. સમજાર્ું કાંઈ? પોતે કોર્ છે 

એિી એિે મનહમા જ આવી િર્ી. આ ભર્વાિ પૂર્ાાિંદિો િાર્ અંદર પૂર્ા પોતે છે. એક 

સમયિી પયાાય િે નવકલ્પિી આડમાં અંદર ચ્ભન્ન પડ્ો છે. આહાહા! અિારદ-અિંત રહેિારું 
તત્ત્વ.... સમજાર્ું કાંઈ? આવશે આમાં. નિશ્ચય-િમાધ્યાિિી વ્યાખ્યામાં આવશે.  

ભર્વાિ આત્માિે–વીતરાર્ી આત્માિે વીતરાર્ી પરરર્ામર્ી–વીતરાર્ભાવર્ી 

આત્માિે િારી રાખે, એિે અધ્યાત્મ કહીએ. જેમાં રાર્ િે નવકલ્પ િે નિનમત્તિો આશ્રય િહીં. 
એિે–આત્મા આચ્શ્રત ભાવિે અધ્યાત્મ કહીએ અિે એિે તપ કહીએ. અંતરસ્વરૂપિા 

સમાનિિા સાિિમાં અંતરંર્ સાિિ આવા હોય છે. બહારિા સાિિ કહે છેિે કે આમ કરવું 

િે પછી આમ કરવું, પછી શ્વાસ આમ કરવો િે ઢીકર્ું. ઓમ.. ઓમ.. ઓમ એમ કરવું. એ 
બિી બહારિી વાતું છે, એ અંતરિું સ્વરૂપ િહીં. આહાહા!  
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તપ. િીજો બોલ ર્યો. સંયમ, નિયમ િે તપ. છેિે પાઠમાં? सांजमधियमतविे.. િીજો 

શબ્દ છે એિી આ વ્યાખ્યા. આકરું લાર્ે આ ઓલા બિા.... એટલે રતિચંદજીએ કાઢી િાખ્યું. 
પાઠમાં તપ િાખ્યો. તપમાં તો આ લેવાિું છે, એિે ઠેકાર્ે કહે કે આ લેવું. આહાહા! બાપુ! તપ 

તો નિજારા ર્ાય, નિજારા તો શુદ્ધતાિો આશ્રય લઈ નિકાળીિવ્યિો આશ્રય લઈિે શુદ્ધતા–

પનવિતા, આિંદ પ્રર્ટ કરે, એિે દુુઃખિી પયાાયિો િાશ ર્ાય, એિે નિજારા ર્ાય દુુઃખિી. 
આહાહા! (શ્રોતા : એિી આપદા ટળે). એિી આપદા િે નવપદા બેય ટળે. ઓલાિે આપદા િે 

નવપદા બેય જાર્ે. આહાહા! ભર્વાિ આત્મસંપદાવાળું તત્ત્વ, એિો આશ્રય િર્ી એિે તો 

આપદા િે નવપદા પ્રર્ટ ર્ાય. એ અપવાસ કરે દસ-દસ મનહિાિા િે બાર-બાર મનહિાિા તો 
એ આપદા િે નવપદા છે. એમાં આત્મસંપદા િર્ી. ભારે વ્યાખ્યા આવી તે ભાઈ આ!  

હવે, નિશ્ચય-િમાધ્યાિિી વ્યાખ્યા. સાચું િમાધ્યાિ કોિે કહીએ? સંયમ, નિયમ િે 
તપ—િર્િી વ્યાખ્યા ર્ઈ. હવે સાચું િમાધ્યાિ, નિશ્ચય િામ સત્ય િમાધ્યાિ કોિે કહીએ? 

કહ્ું હતુંિે એક ફેરી છેલ્લી.... ૯૦માં મળ્ા, બિા ભેર્ા ર્યા બોટાદ. પછી ઓલા એક હતાિે 

ઉજમશીભાઈ. ઉજમશીભાઈ િે? એય પાિાચંદ! પાર્વી. શું િામ ડોસો હતોિે? ઉજમશી? 
પાિાચંદ હતો? પાર્વીિો. ઉજમશી િહીં હોં. ઉજમશી તો આ ર્ોશાળાવાળો. એિો મામો 
હતો. ર્યા હતાિે એક રદ’. બિા ભેર્ા ર્યેલા ૯૦િી સાલમાં.  

તેિે પૂછયું, કેમ ભાઈ! િમાધ્યાિ કરો છો? સામાનયક કરો છો? અપવાસ કરો છો? 

પોષા કરો છો? હા, અપવાસ કરીએ છીએ. િમાધ્યાિ કરીએ. એ િમાધ્યાિ. પછી વાત ચાલતા-

ચાલતા આવી કે ભાઈ! અિંતા રજકર્િો નપંડ તે સોિાિી કટકી છે. આ (શરીર) તો અિંતા 
રજકર્ો નપંડ છે, આ તો જડ-માટી છે. ત્યારે કહે કે મહારાજ! કેટલા પરમાર્ુિો આત્મા બરયો 

હશે? આ બિા િમાધ્યાિ. આવા િે આવા. િામ હમર્ાં યાદ આવ્યું હતું રસ્તામાં હોં. 

િાિચંદ... િાિચંદ.. િાિચંદ. એ સાચી વાત છે. નવસાશ્રીમાળી હતા. પાર્વી, બરવાળાિી આ 
બાજુ. બિું િમાધ્યાિ કરીએ છીએ? કે હા. પછી પૂછયું છેલ્લે ત્યારે કહે, આત્મા કેટલા 
રજકર્િો–પરમાર્ુિો બરયો હશે? આવું આંિળું ખપાવ્યું છે.  

હવે કહે છે કે િમાધ્યાિ કોિે કહેવું? કે જે આત્માિી શાંનતિી સામગ્રી... શાંનતભાવ, 

વીતરાર્ભાવ, િમાભાવ એિો નવષય િવ્ય અિે એ િમાધ્યાિિી આ બિી સામગ્રી, સમાનિિી 

સામગ્રી. સમસ્ત બાહ્રિયાકાંડિા આડંબરિો... દેખો! ભાષા. બાહ્રિયાકાંડિો આડંબર છે, 
કહે છે. આ અપવાસ કયાા િે તપસ્યાઓ કરી, પ્રભાવિા કરી, વરઘોડા કઢાવ્યાિે. વરઘોડા કાઢે 

છેિે. તપસીિે બહુમાિ આપવા, સરમાિ દેવા વરઘોડા કાઢે અિે મોટા ર્ૃહસ્ર્ હોય તો હાર્ીિે 

હોદ્દે બેસાડે અિે ઘોડા ઉપર િર્ારા... શું કહેવાય એ? નિિાિ. ડંકો વાર્તો હોય મોઢા 
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આર્ળ. એ નર્રિરભાઈ! બિા અગ્રેસરો આવું કરે રયાં. રયાં શું કરતા બીજું? આવડત ક્યાં 

હતી કાંઈ રયાં? તમારા મોટા કાયાકતાા કોઈક આવ્યું હોય એિે માિ આપવા માટે શર્ર્ારે, 
ર્ામ શર્ર્ારે. ભાઈ! દેશસેવા છેિે એક? દેશિી િે? એ તો રાર્િી સેવા. આહીં તો 

વીતરાર્તાિી સેવાિી વાત ચાલે છે. આહાહા! િમા ક્યાં રહેતો હતો? િમા અહીં રહે કે બહાર 
રહેતો હશે?  

એ તો અહીં કહે છે, સમસ્ત બાહ્ રિયાકાંડ એિો જે આડંબર... એ.. મોટો આમ જાર્ે 

ઓહોહો... વષીતપ કરેિે ર્ૃહસ્ર્ હોય તો લાખ-લાખ ખરચે. પોર્ો લાખ ખરચયા હતા એકે. 
અહીં હતીિે આ. આ જેસીંર્ભાઈિા દીકરા મંર્લભાઈ. જયસંર્ ઉજમશી, અમદાવાદ. એિા 

મંર્ળભાઈ હતા. િવી પરણ્યા હતાિે પછી ર્ુજરી ર્યા. અહીં આવતા. કાંઈ ખબર િ મળે. 

એર્ે વષીતપ કયો હતો. એ ર્ુજરી ર્યા હમર્ાં ર્ોડા વષા ર્યા. પોર્ો લાખ રૂનપયા ખરચીિે 
મોટું સ્પેશ્યલ (ટરેિ) પાનલતાર્ા. ઓહોહો... અપવાસ કયાા એર્ે ઉજવ્યા! આહાહા!  

મરી જાયિે માર્સ, પછી હાર્ િ ઉપડે તો કહે, એલા! લાકડું ભાગ્યું છે આ? હાર્ 
કેમ ઉપડતો િર્ી? છાતી આમ કૂટેિે બાઈયું, એમ કહે એ વાતું. હા, એમ કહે. અમે તો બિું 

સાંભળેલું િજરે. દડવામાં એક ફેરી ર્યા હતા. િાિી ઉંમરિો મરી ર્યેલો. ૭૬િી સાલ હતી. 

મરી ર્યેલો અિે ર્ાિારી આવી ર્ાિારી. ર્વરાવેિે રોવરાવવા. એવી ર્ાય.. એવી ર્ાય.. 
એલા! કેમ હાર્ ઉપડતા િર્ી? આ છાતીએ ઉપડેિે. શું લાકડું ભાંગ્યું છે? એમ આ કહે, અમે 
અપવાસ કરીિે બેઠા, કેમ ઉજવર્ું કરતાં િર્ી? બિું સરખું છે એ.  

આ અપવાસ કરીિે... બાર-બાર મનહિાિા અપવાસ. એક ટાઈમ ખાવું િે બીજે ચ્જ’ 

અપવાસ. એમ છેિે ઘર્ું કરીિે? એક રદ’ ખાય, પર્ એક વખત િહીં, બે વખત ખાય, બે-

િર્ વખત. સાંજે ખાય. ટોપરાપાક સરખો ખાયિે, ઓલો પચે તો (બીજે રદવસે) અપવાસ 
સરખો ર્ઈ જાય. એમાં કહે, એલા! ઉજવર્ા કયાા િહીં ત્યારે અમે ભૂખ્યા મયાા? એ 

નર્રિરભાઈ! એ બિાિી એિે ખબર હોય. ભૂખે મયાા શું? પાપ બાંધ્યા નમથ્યાત્વિા, 

સાંભળિે હવે! ભર્વાિ આત્મા આિંદિો િાર્ એિી સામું તો તેં જોયું િહીં. એિો અિાદર 
કરીિે રિયાકાંડિા રાર્માં િાચી રહી ર્યો. આહાહા! જુઓ! અહીં ભાષા. બાહ્રિયાિો 
આડંબર છે એ તો. દળ ખોટો છે. આહાહા!  

એિો પરરત્યાર્ જેિું લક્ષર્ છે... શુભપરરર્ામિી રિયાિો પર્ જેમાં ત્યાર્ છે. 

આહાહા! એવી અંતુઃરિયાિા અનિકરર્ભૂત... એવી અંત:રિયા જે નિમાળ વીતરાર્ી પરરર્નત 

એિો આિાર આત્માિે કે જેિું સ્વરૂપ અવનિ નવિાિા... દેખો! એ અંતુઃરિયા જે છે એિો 
આિાર? બાહ્રિયાિા આડંબરિો–નવકલ્પિો ત્યાર્ કરીિે, અંતર નિનવાકલ્પ પરરર્નત પ્રર્ટ 

કરી અિે આત્મા જેિો આિાર છે... કેવો આત્મા? જેિું સ્વરૂપ અવનિ નવિાિા િર્ે કાળે 
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નિરુપાનિક છે... ભર્વાિ આત્માિું સ્વરૂપ તો અવનિ–મયાાદા નવિા િર્ે કાળ–અિારદ- 

અિંત કાળ સુિી નિરુપાનિક છે. એવા જીવિે બાહ્રિયાિો આડંબર છોડીિે અંત:રિયાિા 
આિારભૂત આત્માિે જે જીવ જાર્ે છે... જે જીવ જાર્ે છે... આહાહા!  

તે જીવિી પરરર્નતનવશેષ, જુઓ! તે સ્વાત્માચ્શ્રત નિશ્ચયિમાધ્યાિ છે. આટલો તો 
ખુલાસો છે. એ ઓલાિે ર્ોઠતો િર્ી રતિચંદજીિે. િમાધ્યાિ શુભભાવમાં હોય, 

શુક્લધ્યાિમાં શુદ્ધભાવ હોય (એવી મારયતા છે) એ માટે ર્ોઠતી િર્ી આ ટીકા. સમજાર્ું 

કાંઈ? બાહ્રિયાિો જેમાં અભાવ છે અિે અંતરંર્ વીતરાર્ી અંત:રિયાિો આિાર એવો 
આત્મા કે જેિું િર્ કાળે રહેલું નિરુપાનિક સ્વરૂપ છે, તેિે જે નિમાળ પરરર્નત દ્વારા જાર્ે છે, તે 

જીવિી પરરર્નત િામ વીતરાર્ી દશાનવશેષ તે સ્વાત્માચ્શ્રત પોતાિો અિંત આિંદસ્વરૂપ 

ભર્વાિ એિે આશ્રયે તેિે નિશ્ચય-િમાધ્યાિ હોય છે, એિે સાચું િમાધ્યાિ હોય છે. આહાહા! 
આવા પુસ્તકો બહાર આવી ર્યા, એટલી સ્પષ્ટતા ર્ઈ, તોપર્ માર્સિે શલ્ય છોડવું ભારે 
આકરું. સમજાર્ું કાંઈ? કેટલું સ્પષ્ટ કયું!  

આિે િમાધ્યાિ સાચું કહેવાય કે જે નવકલ્પિી રિયાઓિા ભાવિે છોડી અિે જેિું 

લક્ષર્ અંતુઃરિયા છે અિે જે અંતુઃરિયા વીતરાર્ીદશા–સમ્યગ્દશાિ-જ્ઞાિ-ચારરિ(રૂપ) 

વીતરાર્ી પરરર્નત એિો આિારભૂત આત્મા છે કે જે આત્મા િર્ેકાળે નિરુપાનિ છે, એિે જે 
વીતરાર્ી પરરર્નત દ્વારા જાર્ે છે તે જીવિી અવસ્ર્ા–પરરર્નતનવશેષ–આિંદપયાાયનવશેષ તે 
સ્વાત્માચ્શ્રત નિશ્ચયિમાધ્યાિ છે. અહીં કીિુંિે, ચોર્ેર્ી હોય છે એિી વાત ચાલે છે આ.  

શ્રોતા : .... 

પૂજય ર્ુરૂદેવશ્રી : ક્યાં, કોર્ે લખ્યું છે? ક્યાં લખ્યું છે?  

શ્રોતા :  સમસ્ત બાહ્રિયાિો ત્યાર્.... 

પૂજય ર્ુરૂદેવશ્રી : આડંબર... નવકલ્પિો ત્યાર્. પહેલેર્ી–ચોર્ેર્ી નવકલ્પિો ત્યાર્ છે. 

એ તો નસ્ર્રતાિી અપેક્ષાએ વાત છે. સમસ્ત રિયાિા નવકલ્પિો ત્યાર્... એવા સમ્યગ્દશાિમાં 
સમસ્ત નવકલ્પિો ત્યાર્ છે, એ સમ્યગ્દશાિિો આિાર આત્મા છે. સમજાર્ું કાંઈ?  

સમ્યગ્દશાિિી પરરર્નતનવશેષ તે સ્વાત્માચ્શ્રત િમાધ્યાિ કહેવામાં આવે છે. સાંભળવા 

મળે િહીં. એ ચ્બચારાિા જીવિ ચાલ્યા જાય છે. આહાહા! ૫૦-૫૦, ૬૦-૬૦, ૭૦ વષા ર્ઈ 
ર્યા. મરર્િે સરમુખ ર્ઈ ર્યા હવે, તોય સાંભળવા મળે િહીં. ૫૦ર્ી આમ .. છેિે. એ ૧૦-

૧૦ વરસિું િર્ી? સો વષાિું આવે છેિે એક કેલેરડરમાં. આવતું, એ ઘર્ા વષા પહેલાિી વાત 

છે. અત્યારે પર્ આવતું હશે. દસ વષાિું, વીસ વષાિું, િીસ, ચાલીસ, પચાસ. નચિ.... પછી 
આમ ઢળે. પછી ૭૦, ૮૦, ૯૦ િે ૧૦૦. મડદું ઉપાડીિે આમ લઈ જાય (એવું) નચિ આવતું. 
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યુરોપમાં છે હોં. હા, એ પ્રમાર્ે ઓલું છે. છે ત્યાં. આ તો અમે ભર્તા ત્યારે નવલાયતર્ી નચિ 
આવતું તે રદ’. ૬૦-૭૦ વષા પહેલાિી વાત છે.  

આમ પહેલો જરમે, પછી દસ વષા, પછી વીસ વષા, પછી િીસ વષા, ચાલીસ, પચાસ, 

િે આમ જાય. આ બાજુ સાઈઠ, નસત્તેર આમ િમે નચિ. દામિર્રમાં છે સ્મશાિમાં. મયે જાયે 
સો વષે. ઓલું પચાસ પછી, સાઇઠ વષે જરી િમતું ર્ર્ે. આ બાજુ હવે ઢળ્ો–મરવા સરમુખ 

(ર્યો). ઓલો મોટા સરમુખ હતો. આહાહા! એવું આવતું હોં પહેલા. નવલાયતર્ી આવતું. 

અમારા ર્ઢડાવાળા ડોક્ટર હતા, એિો ભાઈિો દીકરો... હતું એિી પાસે. આહાહા! એમ 
આપર્ે એક અહીં હતું હોં. અંદર ફોટો હતો એક. ક્યાંક ર્યો. વયો ર્યો હશે. અંદર.. અંદર 

રાખતા. અરે! એ તો એક બતાવ્યું સો વષામાં. પર્ સો વષા જીવે કે િહીં એ કોિે ખબર છે? 

આહાહા! ૨૦-૨૦ વષાિા આશાિા લોઢા.. અંબર–આકાશ જેટલી આશા. હવે આમ કરશું, 
પછી આમ કરશું, પછી આમ કરશું. ર્યા સ્મશાિમાં શરીર. આત્મા ઓલી ર્નતએ વયો ર્યો. 
આહાહા! સમજાર્ું કાંઈ?  

કહે છે કે આવા ભાવિે નિશ્ચયિમાધ્યાિ કહીએ. જુઓ! ચોખ્ખું. આપર્ે િમાધ્યાિિી 

પહેલાં આવી ર્ઈ છે વાત. આવી ર્યુંિે પહેલું ‘નિરાવરર્ નિત્ય-શુદ્ધ.... સ્વાત્માચ્શ્રત 

નિશ્ચયિમાધ્યાિર્ી’ આિી પહેલાિી ર્ાર્ામાં આવી ર્યું. પહેલી ર્ાર્ામાં આવ્યું. આિી 
વ્યાખ્યા જુઓિે! વાસ્તનવક ધ્યાિ, િમા એિે કહીએ કે જેમાં વીતરાર્પરરર્નત હોય. રાર્ તો 

આતાધ્યાિ છે િે આત્માિા પ્રાર્ પીડાય છે રાર્માં. નવકલ્પ જે શુભરાર્ એમાં આત્માિી શાંનત 

તો પીડાય છે. ઘાર્ીમાં જેમ તલ પીલાય, એમ આત્માિી શાંનત, રાર્િો નવકલ્પ જે છે 
શુભરાર્... સમજાર્ું કાંઈ? એ ઝેર અમૃતિે િાશ કરે છે. આહાહા! ર્જબ વાતું છે આ.  

શુભરાર્ નવકલ્પ એ તો ઝેર છે. આત્માિા અમૃતસ્વરૂપર્ી ઉલટી દશા છે. એ 
આત્માિા અમૃતિે ઉત્પન્ન ર્વા દેતું િર્ી. આહાહા! માટે કહે છે કે નવકલ્પિો ત્યાર્ કરી... 

એમ કહે છે. આહાહા! જેિું લક્ષર્ એવી અંતુઃરિયાિા આિારભૂત... પરરત્યાર્ જેિું લક્ષર્ છે. 

રાર્િો ત્યાર્ જેિું લક્ષર્ છે એમ કહેવું છે. એવી અંતુઃરિયા એિો આિાર... પર્ એ 
નિમાળરિયાિો આિાર કોર્? એમ કે વ્યવહારરિયા હતી તો નિમાળ નિશ્ચયરિયા ર્ઈ—એમ 

છે? બીજા શાસ્ત્રે ક્યાં કીિું? એ તો નિનમત્તિું જ્ઞાિ કરાવ્યું છે. અહીં િા પાડે છે, જુઓિે! 

અંતુઃરિયાિો આિાર કોર્? નિમાળ વીતરાર્ી શ્રદ્ધા, જ્ઞાિ િે ચારરિ એિો આિાર કોર્? 
પહેલો દયા, દાિ િે વ્રતિો નવકલ્પ વ્યવહાર પ્રર્ટ્યો એ આિાર િહીં. િમાધ્યાિ 

વીતરાર્ીદશાિો આિાર રાર્? (િહીં). એિો આિાર, નિલોકિાર્ પરમાત્મા પોતે અિારદ-
અિંત ધ્રુવ એિો એ આિાર છે. આહાહા!  
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નિયમસારમાં પર્ નિયમિે ઘૂંટ્યું છે. એકલો કારર્પરમાત્માિે જ ઘૂંટ્યો છે. એવું એ 

નિશ્ચય િામ સાચું િમાધ્યાિ.. એ ચોર્ો બોલ ર્યો. પહેલો સંયમ, બીજો નિયમ, િીજો તપ, 
આ ચોર્ો િમાધ્યાિ, હવે પાંચમું શુક્લધ્યાિ. અંતમાુખ ર્વાિી સમાનિિા સાિિો આ બિા. 

ઓલા કહે, વ્યવહાર-વ્યવહાર સાિિ ખરા? ભાઈ! એ માટે આ િાખ્યું છે. શરીર સારું હોય તો 

સાિિ ખરું? ‘શરીર આદ્યં ખલુ િમાસાિિં.’ અરે! અંદરિી રાર્િી મંદતા એ સાિિ િહીં. 
આહાહા! અંતમુાખ ર્યેલી પરરર્નત, એ પરરર્નતિો આિાર નિલોકિાર્ આત્મા છે. આહાહા! 

આ વાત વ્યવહારિા આગ્રહીઓિે તો એવું લાર્ે. િહીં? ભર્વાિિી ભચ્ક્ત કરતાં ર્ઈ જશે 

જાઓ. લર્ાવો િૂિ ભર્વાિિી. ભૂલી જાઓ એવું લર્ાવો. ભૂલી જાઓ પોતે પોતાિે. આ 
પોપટભાઈ િૂિ લર્ાવે છેિે ભાઈ, િહીં? પોપટભાઇ, આપર્ે વડવાવાળા. પોપટ ભોર્ીભાઈ... 

લર્ાવે છે. લર્ાવી હતી અહીં. ઇંદોરમાં લર્ાવી હતી. અહીં લર્ાવી હતી, રયાં પર્ લર્ાવી 
હતી. આ દેહિી રિયા િે રાર્િું કતૃાત્વ છે એિી કાંઈ ખબર રહેતી િર્ી એમાં. આહાહા!  

ભર્વાિ તો જ્ઞાિસ્વરૂપ છે. એમાં આવી રિયાિા કતૃાત્વિો તો અભાવ છે. આ ચાર 

સામગ્રી કીિી. શેિી? અંતમુાખ ર્વાિી, શાંનતિી આ સામગ્રી, સમાનિિી આ સામગ્રી. આવું 
કેમ વર્ાિ કરવું પડ્ું? અરયમનત સમાનિિા ઘર્ા સાિિ કહે છે. ‘યમ નિયમ’ આવે છેિે 

આઠ બોલ? યમ, નિયમ, સંયમ િે પ્રાર્ાયમ િે ફલાર્ું—એવા આઠ બોલ આવે છે. આહાહા! 

એ િહીં (પર્) આ, એમ નસદ્ધ કરવું છે. યોર્િા આવે છે આઠ બોલ. આપર્ે આવે છે. 
સમયસાર િાટકમાં આવી ર્યા. એટલે આચાયા પોતે કહે છે કે सांजमधियमतविे दु 
िम्मज्झाििे सकु्कझाििे. આ પાંચ. जो झायइ अप्पािां... એ વડે કોઈ આત્માિું ધ્યાિ કરે, એિે 

પરમસમાનિ હોય છે. શાંનત.. શાંનત.. શાંનત.. અકષાયરસ. એ શાંનતમાં સુખી છે. સમજાર્ું 
કાંઈ? એ સુખમાં છે હવે. આહાહા!  

આ કહે, આટલા પૈસાવાળા િે આટલા મૂડીવાળા, આટલા આબરૂવાળા. એ દુુઃખી છે 
ચ્બચારા. રાર્ એિા તરફિો આશ્રય છે માટે દુુઃખી છે. આ સુખી છે. ભર્વાિ આત્મા એકલો 

સુખિો નપંડલો પ્રભુ, આહાહા! એિો આશ્રય કરીિે જે દશા શાંનતિી, સમાનિિી 

વીતરાર્ીપયાાય પ્રર્ટી તેિે સાિિભૂત આ બિી સામગ્રી છે. એિે સાિિભૂત આ સામગ્રી છે. 
આ રાર્ િે નિનમત્ત, ફલાર્ું આ સાિિ—એમ િહીં, એ માટે આ ર્ાર્ા લીિી છે. સમજાર્ું 

કાંઈ? ભાઈ! આ ‘વ્યવહાર સાિિ િે નિશ્ચય સાધ્ય’ પંચાચ્સ્તકાયમાં આવે છે. લ્યો. એય! આ 
નહંમતભાઈએ અર્ા કયાા છે બિા. આહાહા!  

અરે! અિંત આિંદ િે અિંત જ્ઞાિિો િાર્ એિે પ્રર્ટ કરવા માટે રાર્િી અપેક્ષા લેવી 

પડે, એ આત્મા િહીં. એિે આત્મા (માિવાિી) િા પાડી છે, એ તો અર્ાત્મા છે. આહાહા! 
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પ્રત્યક્ષ સ્વભાવર્ી જાર્વામાં આવે, પોતાિા સ્વભાવ જર્ાય એવો પ્રત્યક્ષ ર્ાય એ આત્મા 

એિે આત્મા કહીએ. સમજાર્ું કાંઈ? જેિે આત્માિા અિુભવ માટે રાર્િી મંદતા િે નિનમત્તિા 
સાિિિી જરૂર પડે—એવો આત્મા છે જ િહીં. એવો આત્મા છે િહીં. સમજાર્ું કાંઈ? 

આહાહા! આવી વાત તો સાંભળવા મળી િહીં. શામળદાસજી! એમિે એમ ચ્બચારો હેરાિ ર્ઈ 

ર્યો. અળનસયા િે ર્લુરડયા મરે એમ આ પર્ મરે. મરતા ટળવળ.. ટળવળ, પર્ ખેંચાય, આ 

ખેંચાય. આહા! અરે! આ િમા કયો હતોિે આટલે સુિી? હતો જ િહીં િમા. સમજાર્ું કાંઈ? 

આહાહા! કેટલું સ્પષ્ટ કયું છે! તપિી વ્યાખ્યા, સંયમિી વ્યાખ્યા, નિયમિી વ્યાખ્યા અિે 
િમાધ્યાિિી વ્યાખ્યા. આહાહા! 

હવે શુક્લધ્યાિ. ધ્યાિ-ધ્યેય-ધ્યાતા, ધ્યાિિું ફળ વર્ેરે ભેદિા નવનવિ નવકલ્પોર્ી 

નવમુક્ત એવા નવકલ્પો નવિાિું, અંતમુાખાકાર—અંતમુાખ નવશેષ દશા (અંતમુાખ જેિું સ્વરૂપ છે 
એવું), આહાહા! એવું સમસ્ત ઇનરિયસમૂહર્ી અર્ોચર... શુક્લધ્યાિ ઇનરિયર્ી અર્ોચર છે, 

નવકલ્પર્ી અર્મ્ય છે. નિરંજિ-નિજ-પરમતત્ત્વમાં... અંજિ–મેલ નવિાિો ભર્વાિ નિકાળી 

નિજ-પરમતત્ત્વ, પાછું એમ. ભાષા તો જુઓ! પોતાિું પરમતત્ત્વ એક સમયિી પયાાય નવિાિું 
એવું નિકાળી પરમતત્ત્વ ભર્વાિ અનવચળ નસ્ર્નતરૂપ—િ ફરે એવી નસ્ર્નત અંદરમાં, એવું જે 

ધ્યાિ તે નિશ્ચયશુક્લધ્યાિ છે. લ્યો, આ ધ્યાિિે નિશ્ચય–સાચું શુક્લધ્યાિ કહે છે. સમજાર્ું 
કાંઈ?  

આ સામગ્રીનવશેષો સનહત... લ્યો. આ સામગ્રી છે. (આ ઉપયુાક્ત ખાસ આંતરરક 

સાિિસામગ્રી સનહત)... હવે अप्पािां શબ્દ છેિે છેલ્લો? जो झायइ अप्पािां... આત્મા કેવો? 
એમ હવે લે છે. કે અખંડ છે ભર્વાિ તો પ્રભુ. ધ્રુવ નિત્યાિંદ અનવિાશી એિું દળ એમિે 

એમ અિારદ-અિંત છે. અદ્વૈત છે, એકરૂપ ધ્રુવ આત્મા છે. પરમ ચૈતરયમય આત્માિે... એકલો 

જ્ઞાિમય ભર્વાિ, જાર્ક-સ્વભાવિા િેિવાળો પ્રભુ એવા આત્માિે જે પરમ સંયમી 

ઇનરિયદમિ કરીિે આવા ભાવ સનહત જે ધ્યાવે છે... નિત્ય ધ્યાવે છે, એમ કીિું પાછું. કાયમ 

એિી દૃનષ્ટ િે નસ્ર્રતા એિે લક્ષે જ પડી છે. આહાહા! તેિે ખરેખર પરમ સમાનિ છે. એિે 
પરમ શાંનત છે. એિે શાંનતવાળો કહીએ, બાકી બિા દુુઃખી અિે અશાંનતવાળા છે.  

(પ્રમાર્ વચિ ર્ુરુદેવ) 
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આસો સુદ ૫, શુક્રવાર, તા. ૨૪-૯-૧૯૭૧ 
શ્લોક - ૨૦૧, ગાથા - ૧૨૪, પ્રવચિ િં. ૧૩૪ 

 

પરમ શ ાંતિ–સમ તિ અતિક ર છે. એનો ૨૦૧ કળશ છે.  

હવે આ ૧૨૩મી ગ થ ની ટીક  પૂર્ણ કરિ ાં ટીક ક ર મુતનર જ શ્લોક કહે છે :  
निनव िकल्प ेसमाधौ यो नित्य ंनिष्ठनि निन्मय े। 
द्विैाद्विैनवनिम मिक्त्तमात्माि ं ि ंिमाम्यहम ्  ॥२०१॥ 

શ્લોક થણ : જે આ આત્મ  સદ  ચૈિન્યમય તનતવણકલ્પ સમ તિમ ાં રહે છે... આ આત્મ  
વસ્િુ છે આ આત્મ , એ િો સદ ય ચૈિન્યમય તનતવણકલ્પ સમ તિમ ાં જ રહેલો છે. 

શ્રોિ  : તનતવણકલ્પ ને સમ તિ એનો અથણ શુાં થયો?  

પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી : આ આત્મ  જે વસ્િુ દેહથી, પુણ્ય-પ પન  ર ગથી ભિન્ન છે, એક 

સમયની પય ણયથી પર્ ભિન્ન છે, એવુાં આ સદ  એટલે તિક ળ ચૈિન્યમય–જ્ઞ નમય, 
તનતવણકલ્પ એટલે અિેદ, સમ તિ એટલે શ ાંતિ એમ ાં તિક ળ તસ્થિ છે. પ્રગટિ ની આ વ િ 
નથી. પ્રગટમ ાં िमाम्यहम ् આવશે. સમજાય છે ક ાંઈ?  

જે વિણમ નમ ાં તનતવણકલ્પ–ર ગ તવન ની શ ાંતિ અને સમ તિ(રૂપ) મોક્ષનો મ ગણ, એ 

અાંિરમ ાં તિક ળ જ્ઞ ન, આનાંદસ્વરૂપ તનતવણકલ્પ સમ તિથી તસ્થિ દ્રવ્ય છે. સમજાર્ુાં ક ાંઈ? િર્ે 

ક ળ એ િો ચૈિન્યમય–જ્ઞ નમય-સ્વરૂપ તિક ળ તનતવણકલ્પ અિેદ સમ તિ–શ ાંતિ સ્વરૂપ જ એ 
છે. આહ હ ! શૈલી એવી રીિે કરી છે કે જે પય ણય પ્રગટ કરવ ની છે એવુાં એનુાં સ્વરૂપ જ 

તિક ળ છે, કહે છે. આહ હ ! ‘સમ તહ’ વીિર ગ પરરર્ મ મોક્ષનો મ ગણ સમ્યગ્દશણન-જ્ઞ ન-

ચ રરિ. તનયમસ ર છેને આ! આત્મ  શુદ્ધ ચૈિન્યઘન એની પ્રિીિ અને એનાું જ્ઞ ન ને એની 

રમર્િ  એ સમ તિ, શ ાંતિ, મોક્ષનો મ ગણ. પર્ કહે છે કે એ મ ગણ કોને આશ્રયે પ્રગટ્યો? કે જે 
તનતવણકલ્પ સદ  ચૈિન્યમય સમ તિસ્વરૂપ જ છે એ િો. સમજાર્ુાં ક ાંઈ?  

સદ  ન મ તનત્ય... જે, િે, એમ આવશેને આગળ? જે આત્મ  પોિ નો તનજસ્વિ વ 

અિેદ સદ  ચૈિન્યમય, અિેદ ચૈિન્ય-જ્ઞ ન-દશણન-આનાંદ આરદ, એવુાં તનતવણકલ્પ સમ તિ, 

અિેદ શ ાંતિ, અિેદ વીિર ગિ વ એમ ાં રહેલુાં િત્ત્વ છે. આહ હ ! સમજાર્ુાં ક ાંઈ? જે પોિ નો 
સ્વિ વ પરમ સમ તિ, પરમ શ ાંતિ, પરમ આનાંદથી તનતવણકલ્પ સ્વિ વથી જે અિેદ આત્મ  

છે, એમ કહે છે. પ્ર પ્તની પ્ર તપ્ત–છે એમ ાંથી આવશે, એમ કહે છે. વિણમ ન મોક્ષનો મ ગણ એ 

કય ાંથી આવશે? એ તિક ળી સમ્યક્ શ્રદ્ધ , જ્ઞ ન ને શ ાંતિ એની સમ તિથી િરેલો પદ થણ જ છે. 
આહ હ ! એને આત્મ  કહીએ. સમજાર્ુાં ક ાંઈ? જેમ ાં શરીર-કમણ નથી, પુણ્ય-પ પન  ર ગ નથી 
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અને જે સદ  અિેદસ્વરૂપ છે, જેમ ાં એક સમયની પય ણય પર્ નથી. એમ ટીક ક રની શૈલી જ 
જુદી છે. સમજાર્ુાં ક ાંઈ?  

એવો જે િગવ ન પોિ ની તિક ળ હય િીવ ળુાં િત્ત્વ, એવો જે આત્મ  િે 

દ્વૈિ દ્વૈિતવમુકિ છે. હુાં એક છુાં કે અનેક છુાં—એવ  તવકલ્પથી િે રતહિ વસ્િુ છે. આહ હ ! આવો 
આત્મ ! આ િમણકથ  કેવી થ ય છે? એ કહે છે. જે િગવ ન પૂર્ણ આનાંદ ને પૂર્ણ શ્રદ્ધ , પૂર્ણ 

જ્ઞ ન ને પૂર્ણ શ ાંતિથી િરેલો જ પદ થણ છે. િે આત્મ  દ્વૈિ દ્વૈિતવમુકિ છે. એમ ાં હુાં એકરૂપ છુાં કે 

ગુર્થી અનેકરૂપ છુાં—એવી વૃતિ–તવકલ્પની વ સન થી એ િરે્ ક ળે મુકિ છે. આહ હ ! 
સમજાર્ુાં ક ાંઈ? આવો આત્મ  એને હુાં નમુાં છુાં. એ પ્રગટ સમ તિ છે. એવો જે િગવ ન આત્મ  

એને હુાં નમુાં છુાં એટલે કે મ રો ઝોંક આવ  દ્રવ્ય ઉપર છે. મ રુાં વલર્ આવુાં જે દ્વૈિ-અદ્વૈિથી 

મુકિ પ્રિુ સદ  તનતવણકલ્પ સમ તિથી તસ્થિ તનત્ય ધ્રુવ શ શ્વિ એ ચીજમ ાં મ રુાં વલર્ 
પરરર્મન છે. એન  િરફ હુાં ઝુકેલો છુાં. એવી જે તનતવણકલ્પ શ ાંતિ એને એટલે કે એ વડે હુાં 

તિક ળ નમુાં છુાં. આહ હ ! તનતવણકલ્પ સમ તિની પરરર્તિ વડે હુાં તિક ળી સિ્ િત્ત્વ િરફ ઢળ્યો 
છુાં. િ રે! કહો, સમજાર્ુાં ક ાંઈ?  

એ िमाम्यहम—्નમુાં છુાં એ િમણ છે. ઓલો િમી છે. તિક ળી વસ્િુ શ ાંતિ ને સમ તિનો 

િો આખો દરરયો છે. અરે! એ આત્મ  કેવો, કેમ છે—એને સ ાંિળવ  મળે નહીં, એન  ખ્ય લમ ાં 
આવે નહીં, ત્ય ાં સુિી એન  મ હ ત્મ્યથી અાંદર ઢળે કેમ? સમજાય છે ક ાંઈ? લ્યો, આમ ાં િો 

કમણ મ ગણ આપે િો નમુાં છુાં એવુાં ક ાંઈ ન આવ્યાું. નહીં? ર ગ માંદ થ ય... વ્યવહ ર.. 

ગોમ્મટસ રમ ાં િો તનતમિનુાં જ્ઞ ન કર વ્યુાં છે. વસ્િુ િો આવી છે િ ઈ! પય ણયમ ાં તવક ર થ ય 
એ ક ાંઈ તનતમિથી નથી, તનતમિને આતિન થવ થી થ ય છે. એ િો એની સ્વિાંિિ  છે, પર્ એ 

પોિે એ સ્વરૂપે નથી. પોિે િો તનતવણકલ્પ સમ તિ, તનતવણક ર આત્મ  વીિર ગિ વ, 

વીિર ગિ વ તિક ળ સમિ િ વ, તિક ળ સ મ તયકિ વ, એવો આત્મ ... અરે! એ આત્મ  

આવો (એમ) એની દ્રતિમ ાં આવે, એ દ્રતિમ ાં સમ તિ થ ય, એમ કહે છે. એ દ્રતિમ ાં સમ તિ 
થ ય છે. દ્રતિ પોિે સમ તિ શ ાંિસ્વરૂપ છે. આહ હ ! સમજાર્ુાં ક ાંઈ?  

ચ હે િો તવકલ્પ હો, એ વસ્િુમ ાં એ નથી. અને ગુર્ો ને ગુર્ની પય ણયનો આ આત્મ  

ગુર્-પય ણયરૂપ છે (એમ) કહેવો, એવુાં અનેકરૂપ કહેવુાં એવો તવકલ્પ પર્ એન મ ાં નથી અને હુાં 

ગુર્-પય ણયનો તપાંડ એકલો એક છુાં એવો પર્ તવકલ્પ જેની ચીજમ ાં નથી. આહ હ ! ઓહોહો! 
સાંિોએ સ દી િ ષ મ ાં જગિને આત્મ  પીરસ્યો છે! આ િ રો ખોર ક િે આ છે િ ઈ!  

આહ હ ! રદગાંબર સાંિોએ મોક્ષન  મ ગણ... આ િો તનયમસ ર છે ને! મોક્ષનો મ ગણ િો પય ણય 

છે. પર્, કહે છે કે એ પય ણયવ ન જે આત્મ  એમ ાં આ મોક્ષમ ગણની પય ણય નથી, િો તવકલ્પો 
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િો કય ાંથી હોય? આહ હ ! એ િો તનતવણકલ્પ અિેદ ચીજ ધ્રુવ તનત્ય નાંદ પ્રિુ છે. એન  જ્ઞ નમ ાં 
આવો જ્ઞેયરૂપ આત્મ  છે એમ એને બેસવુાં જોઈએ પહેલુાં. સમજાય છે ક ાંઈ?  

એવ  આત્મ ને... ત્ય ાં સુિી ધ્રુવની વ િ કરી. શ શ્વિ વસ્િુ આવી છે. એને 

िमाम्यहम ्... આમ જે અન રદથી પુણ્ય-પ પન  તવકલ્પને અને તનતમિમ ાં નમ્યો–વળ્યો હિો, એ 
હવે આમ વળુાં છુાં. આહ હ ! ગજબ વ િ કરી છે! દેવ-ગુરુ-શ સ્ત્રને હુાં નમિો, કહે છે, પર્ એ 

બિો પર િરફન  નમનનો તવકલ્પ હિો. કહો, જેઠ િ ઈ! આવુાં આ બિુાં મ ને મ ર્સ? આ િો  

(મ ન્યે) છૂટકો છે. આહ હ ! િ ઈ! આવો િો િાું છો. અન રદ-અનાંિ છો, િગવ ને િને એવો 
િ ળ્યો છે–જોયો છે. િ રો આત્મ  આવો છે એમ િગવ ને જોયો છે. િાું એમ ાં જો એટલે નમ 
એટલે િને ખબર પડે કે આવો આત્મ  છે. સમજાર્ુાં ક ાંઈ? િ રે વ્ય ખ્ય  િ ઈ!  

આ વીિર ગમ ગણ... તિલોકન થ િીથંકરદેવ જેન  ઇન્દ્રો ચરર્ ચ ટે, જેન  પગ નીચેની 

િૂળ મ થે ઉપ ડે, જેન  ચરર્ન  રજન  સેવક–ચરર્રજ સેવક. એવ  ઇન્દ્રો જેને નમે, કહે છે કે 

નમે (એવો) એને જે તવકલ્પ આવ્યો આને નમવ નો, એ વસ્િુમ ાં નથી. આહ હ ! સમજાર્ુાં 
ક ાંઈ? વસ્િુમ ાં િો હુાં પોિ ને નમુાં એવો ક યમનો તિક ળી િ વ િરેલો છે. આહ હ ! સમજાર્ુાં 

ક ાંઈ? દેવ-ગુરુ-શ સ્ત્રને નમુાં, જાિ મ ાં જાઉં (એવ ) તવકલ્પ એ બિુાં મ ર  સ્વરૂપમ ાં નથી, મ રો 

સ્વિ વ નથી, કહે છે. આહ હ ! આ આત્મ . એને કહીએ આત્મ , એને કહીએ પરમ ત્મ .  
એન  સ િનથી પોિે પય ણયમ ાં પરમ ત્મ  થ ય. લોકોને િ રે કઠર્ પડે હોં. આ વ્યવહ ર ... 

એમ ાં એકલો તનશ્ચય.. તનશ્ચય (લ ગે). બ પુ! સ ચેસ ચુાં. તનશ્ચય એટલે સ ચુાં. આહ હ ! િ ઈ! 

આ િો પરમેશ્વર છો િુાં. પહેલો દ્રતિમ ાં પરમેશ્વર સ્થ પ િો પય ણયમ ાં પરમેશ્વરિ  આવશે. 
આહ હ ! કહો, હીર િ ઈ! એય િીખ િ ઈ! આ બિુાં ઉડી જાય છે. એકલો રહે છે એકલો. 
એને બોલવ  ન દીિ  િે... આહ હ !  

િ ઈ! િને િ રી શ શ્વિ ચીજની ખબર નથી. શ શ્વિ ચીજ જે છે પોિે અતવન શી 

િત્ત્વ િગવ ન આત્મ , જેની શરૂઆિ નથી, જેનો અાંિ નથી એવુાં અન રદ-અનાંિ િત્ત્વ 

િગવ ન, કહે છે, એ િો તિક ળ તનતવણકલ્પ સમ તિસ્વરૂપ જ છે. આહ હ ! અને એ સતવકલ્પ ને 
અતવકલ્પ એટલે આ તવકલ્પવ ળો છુાં, તનતવણકલ્પવ ળો છુાં—એવ  તવકલ્પથી પર્ એ િો રતહિ છે. 

આહ હ ! એવ  આત્મ ને હુાં નમુાં છુાં. િ ષ  જુઓ! પરમ ત્મ , અરરહાંિ પરમ ત્મ ને નમુાં છુાં 

એમ ન આવ્યુાં અહીંય . િગવ નની એમ આજ્ઞ  નથી, કહે છે. િગવ નની એમ આજ્ઞ  છે કે 
અમને નમવ  કરિ ાં િ ર  સ્વરૂપને નમ. એ અમ રી આજ્ઞ  છે. આહ હ ! સમજાર્ુાં ક ાંઈ? 

ન્ય લિ ઈનો જમ ઈ છે. આપર્  ન્ય લિ ઈ, નહીં? કહે છે કે િગવ ન! એકવ ર સ ાંિળ, 
િ ઈ! જે સદ ... કળશ છેને કળશ. દુતનય ન  િર્િર કરિ ાં આ િર્િર જુદી જાિનુાં છે.   
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શ્રોિ  : પહેલ  એમ કહો કે સુખી થવ શે કે નહીં? 

પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી : સુખી થવ નુાં આ િર્િર છે, બ કી બિ  િર્િર દુુઃખી થવ ન  

છે. સુખી થવ નો આ મ ગણ છે. આહ હ ! કહે છે... બહુ ગ થ  અલૌરકક છે હોં! જે સદ ... જે  

એટલે આ આત્મ  જે વસ્િુ અાંદર છે... જે... જે આ અાંદર વસ્િુ છે એ શરીર, વ ર્ી, મનથી જુદી 
ચીજ છે અને પુણ્ય-પ પન  તવકલ્પની લ ગર્ીઓથી પર્ એ જુદી ચીજ છે.  

શ્રોિ  : જુદી એટલે કોર્? 

પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી : એ આ આત્મ . જે એટલે આ આત્મ  અાંદર તિક ળ શ શ્વિ પ્રિુ. જે 

તિક ળ શ શ્વિ... જુઓને! જે સદ ... જે સદ –િર્ે ક ળ ચૈિન્યમય તનતવણકલ્પ... એ િો જ્ઞ ન ને 
આનાંદમય, તનતવણકલ્પ ન મ એકરૂપ સમ તિમ ાં રહે છે. એનાું તિક ળ સ્વરૂપ જ વીિર ગ ને 
સમ તિમ ાં રહેવુાં, એવો જ એનો સ્વિ વ છે. આરે, આ વ િ ક ાંઈ! સમજાર્ુાં ક ાંઈ? આહ !  

િગવ ન ધ્રુવ ચૈિન્ય તનત્ય નાંદ એ સિ્ છે, એની શરૂઆિ ન હોય. છે એની શરૂઆિ 

હોય નહીં, છે એનો ન શ ન હોય. એટલે છે એ સદ ... એમ શબ્દ વ પયો. જે સદ ... આ ક ાંઈ 

ચોપડીની વ િ નથી કે એક અક્ષરમ ાં સમજાઈ જાય. જે સદ ... જે એટલે આત્મ . જે સદ ... 
સદ  એટલે િર્ે ક ળ. ચૈિન્યમય–જ્ઞ ન ને આનાંદમય. એ િો જ્ઞ નમય છે. જેમ અફીર્ 

કડવ શમય છે, સ કર ગળપર્મય છે, એમ િગવ ન આત્મ  ચૈિન્યમય છે. ‘મય’ શબ્દે 

અિેદ બિ વે છે. ચૈિન્યવ ળો એમ નહીં. ચૈિન્ય–જ્ઞ નવ ળો એ િો િેદ પડી ગયો, પર્ 
ચૈિન્યમય એ િગવ ન આત્મ  ચૈિન્ય ન મ જ્ઞ િ -દૃિ ન  સ્વિ વમય તનતવણકલ્પ છે. એકરૂપ 
અિેદ છે. આહ હ ! સમજાર્ુાં ક ાંઈ?  

આ આત્મ  આવો છે એર્ે કોઈ રદ’ સ ાંિળ્યો નથી. વેઠુાં કરી-કરીને મરી ગયો 

ચોય ણસીન  અવિ રમ ાં. મલૂકચાંદિ ઈ! આહ હ ! વેઠ્ુાં હશે આ બિુાં? દુુઃખી હશે આ બિ ? 

ન્ય લિ ઈ દુુઃખી? મોટ  દુુઃખન  પોટલ મ ાં છે. િ ઈ! પૈસ વ ળ  કહેવ ય. છોડી એકની એક ને 
રૂતપય  કેટલ  કહેવ ય, લ્યો. િૂળમ ાંય નથી હવે. અહીં િો કહે છે કે િગવ ન! એકવ ર સ ાંિળ 

િો ખરો. સવણજ્ઞ તિલોકન થ િીથંકરદેવ પરમ ત્મ એ કહ્ુાં કે િ રુાં િત્ત્વ આવુાં છે. અરરહાંિ પ્રિુ 

સવણજ્ઞ જેર્ે એક સમયમ ાં િર્ ક ળ, િર્ લોક જાણ્ય . એવો આત્મ નો સ્વિ વ શભકિરૂપે 
હિો એ પ્રગટ કયો. પ્રગટિ થી એર્ે િર્ ક ળ, િર્ લોક જ્ઞ નમ ાં જાણ્ય . આ આત્મ  આવો છે 
એમ એર્ે જાણ્યો, એવુાં કહ્ાું. સમજાર્ુાં ક ાંઈ?  

કે જે િગવ ન આત્મ  સદ  ચૈિન્યમય... આ િો અલૌરકક શબ્દો–માંિો છે. આહ હ ! 

એ તિક ળ તનતવણકલ્પ સમ તિમ ાં જ રહેન રો છે. પય ણયની વ િ નથી–અવસ્થ ની વ િ નથી. 

પોિે તનતવણકલ્પ સમ તિ આનાંદમય જ છે. આહ હ ! વસ્િુ િગવ ન આત્મ  આનાંદમય તિક ળ 
છે. સમ તિ–શ ાંતિ.. શ ાંતિ–સમિ –વીિર ગિ –તનદોષિ ન  સ્વિ વથી િરેલુાં એ િત્ત્વ જ છે. 
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આહ હ ! કહો, મૂલચાંદિ ઈ! િ રે વ િ િ ઈ! આવો આત્મ ! અહીં િો એક બીડી તવન  ચ લે 

નહીં, િમ કુ તવન  ચ લે નહીં, સરખી અડદની દ ળ સદડી ન થઈ હોય િો ઢીંચર્ીયુાં ઉડે. એ.. 
સરખુાં આવડ્ુાં નથી. આ કહે કે આ. અરે િગવ ન! િને ખબર નથી, ન થ! િ રી ચીજ શુાં છે?  

િગવ ન આત્મ  તનતવણકલ્પ શ ાંતિમ ાં રહે છે. પય ણયની આ વ િ નથી, અવસ્થ ની વ િ 
નથી. તિક ળ સ્વરૂપ છે એવુાં. શ ાંિ સરોવર.. શ ાંિ.. જેમ જળથી િરેલો સરોવર, મીઠ  પ ર્ીથી 

િરેલો મહેર મર્–સમુદ્ર હો, એમ િગવ ન આત્મ  મીઠી શ ાંતિ ને આનાંદથી િરેલો સ ગર છે. 

આહ હ ! થ ય છેને. મીઠો મહેર મર્, એમ. આ ખ ર  પ ર્ીનો મહેર મર્ નહીં. િેથી ‘મીઠો’ 
એમ તવશેષર્ આપયુાં. આ મહેર મર્, આ લવર્સમુદ્ર મહેર મર્ કહેવ ય છે ને! ખ રુાં પ ર્ી છે 
એમ ાં. આ િો મીઠો મહેર મર્. આહ હ ! અરેરે! એને ખબર ન મળે.  

એમ િો કહો કે જેને આનાંદ પ્રગટ કરવો છે અને એ આનાંદ િે પર્ પૂર્ણ પ્રગટ કરવો 

છે. થોડો પ્રગટ કરવ નો િ વ હોય એને? આનાંદ, અિીતન્દ્રય આનાંદ જેને પ્રગટ કરવો છે અને 

િે પર્ અિીતન્દ્રય પૂર્ણ પ્રગટ કરવો છે, િે પૂર્ણ અિીતન્દ્રય આનાંદ આવશે કય ાંથી? સમજાર્ુાં 
ક ાંઈ? બહ રમ ાંથી આવે એવો છે? અાંદરમ ાં િગવ ન આત્મ ન  સ્વિ વમ ાં અિીતન્દ્રય 

આનાંદની પૂર્ણ.. પૂર્ણ શભકિ પડેલી છે. આહ હ ! એવ  અિીતન્દ્રય આનાંદન  અાંદરમ ાં એક ગ્ર 

થિ ાં એની વિણમ નદશ મ ાં અિીતન્દ્રય આનાંદ થ ય, એને િગવ ન િમણ કહે છે. લોકો વ િુાં 
કરિ  હોય કે આમ િમણ થ ય, દય  પ ળવી, વ્રિ પ ળવ , િભકિ કરવી ને પૂજા કરવી. 

સમજાર્ુાં ક ાંઈ? એય મલૂકચાંદિ ઈ! િમ રો ન્ય લ િો રૂતપય  આડે િાંિ થી નવરો પડિો નથી. 

કહો, સમજાર્ુાં ક ાંઈ? આ ન્ય લનો રસ્િો છે, એમ કહે છે. આ બિ  િાંિ  ખોટન  રસ્િ  છે એમ 
કહે છે. આહ હ ! મુતનઓ શુાં, મ ગણ એવો છે. એ વકીલ છેને. કહો, સમજાર્ુાં ક ાંઈ? આહ હ !  

પર્ એક તસદ્ધ ાંિથી, લોજીકથી લઈએ કે મ ર્સને સુખ જોઈએ છે. ખરુાં? હવે સુખ 
જોઈએ છે િો એન  સુખન  ઉપ ય પર્ કરવ  મ ગે છે. પર્ સુખ કય ાં છે ને સુખનો ઉપ ય શુાં 

છે—એની એને ખબર નથી. સમજાર્ુાં ક ાંઈ? એ સુખ શુાં આ િૂળમ ાં–શરીરમ ાં છે? આ િો 

મ ટી છે. વ ર્ીમ ાં છે? પૈસ મ ાં છે? બ યડીમ ાં છે? હજીર મ ાં છે? હજીરો એટલે મક ન. મોટુાં 
દસ લ ખનુાં, વીસ લ ખનુાં મક ન હોયને મોટો હજીરો. છે એમ ાં સુખ?  

શ્રોિ  : એમ ાં સુખ નથી, પર્ એમ ાં રહેવ થી છે. 

પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી : એમ ાં રહ્ો છે જ કય ાં? પોિે પોિ મ ાં રહ્ો છે. મ ને કે ઘરમ ાં રહુાં 

છુાં. એ િો જડ છે. આહ હ ! કાંઈક મૂકીને ચ લ્ય  ગય  દસ-દસ લ ખન  મક ન. અરે! સ ડ  
િર્ કરોડનુાં મક ન, નહીં િ ઈનુાં? જ્યોજણ મરી ગયોને જ્યોજણ. તવલ યિમ ાં–લાંડનમ ાં. સ ડ  

િર્ કરોડનુાં મક ન હિુાં. કય રે મરી ગયો એની ખબર ન પડી. એન  દસ-દસ હજારન  

મતહન વ ળ  (ડોકટરો) હિ . કય રે મરી ગય , ખબર ન પડી. બોલશો નહીં... ર િે જ્ય રે 
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ઉઘ ડવ  ગય , ત્ય ાં મરી ગયો, મડદુાં. આમ જ્યોજણ છે... હવે એની સ થે સાંબાંિ શુાં છે? ઘરમ ાં, 

દેહમ ાં રહ્ો નથી. દેહ િો જડ, મ ટી–િૂળ છે. આ િો મ ટી જડ છે, અજીવિત્ત્વ છે. એ 
અજીવિત્ત્વમ ાં જીવિત્ત્વ રહે? જીવ જીવમ ાં રહે છે, જીવ અજીવિત્ત્વમ ાં રહેિો નથી િર્ 
ક ળમ ાં. સમજાર્ુાં ક ાંઈ?  

શ્રોિ  : હજી પ કી ખ િરી કર વી દ્યો..... 

પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી : કોર્ કરે એ? જેને કરવુાં એ કરે કે કર વન રો કરે? કોર્ કર વે? 
િગવ ન! િુાં પોિે િૂલ્યો િે િૂલને િુાં િ ાંગ. બ કી કોઈ િ ાંગી દે એવી િ ક િ છે નહીં. 
આહ હ !  

કહે છે... એક જ શ્લોકમ ાં િો કેટલુાં િયું છે! એક સદ  સમ તિમ ાં રહેન રો એનુાં સ્વરૂપ 

જ.... જે સમિ  ને સુખ ક ઢવ  મ ગે છે, એ સુખથી િરેલો િત્ત્વ છે. તનતવણકલ્પ સમ તિ કહો કે 

સુખ કહો. તનતવણકલ્પ સમ તિ એટલે આનાંદસ્વરૂપ જ એનુાં છે. એ સભચચદ નાંદ છે. સિ્ ન મ 
શ શ્વિ, તચદ  ન મ જ્ઞ ન.. જ્ઞ ન લીિુાંને! આ ચૈિન્યમય એ જ્ઞ ન અને તનતવણકલ્પ સમ તિ એટલે 

સુખ.—બેય સમ ડી દીિ . સમ તિનુાં સુખ. એ િગવ ન આત્મ મ ાં ચૈિન્યમય અને તનતવણકલ્પ 

સુખ છે. આહ હ ! એ રહે છે એને આત્મ  કહીએ. એ આત્મ  પુણ્ય-પ પમ ાં રહેિો નથી, ઘરમ ાં 
િો રહેિો નથી. એની િૂળની લક્ષ્મી હોય બે-પ ાંચ કરોડની એમ ાંય રહેિો નથી. એ િો મ ટી 

જડ િૂળ છે. ન્ય ાં ગરી ગયો છે અાંદર? ન્ય ાં ગરી જાય િો જડ થઈ જાય એ. આ િો જડ છે 

બિુાં. સમજાર્ુાં ક ાંઈ? એ િો ચૈિન્યમય તનતવણકલ્પ સમ તિ છે. જે સુખને શોિવ  મ ગે છે િે 
સુખથી ખ લી નથી. સમજાર્ુાં ક ાંઈ?  

જે સુખને શોિવ  મ ગે છે આમ, એ પોિે સુખથી ખ લી નથી. એનુાં િ ન નથી એને. 
આહ હ ! સમજાર્ુાં ક ાંઈ? ‘ક ાંઈ સમજાર્ુાં’ એમ કહેવ ય છે ને? બિુાં સમજાર્ુાં (એમ) કોર્ 

કહે છે? બિુાં સમજાય િો થઈ રહ્ુાં. કેમ હીર િ ઈ? આહ હ ! આ શુાં ગાંિ આવે છે (એટલે) શુાં 

કહેવ  મ ગે છે એ સમજાય છે? શાં કહેવ  મ ગે છે? આહ હ ! િગવ ન આત્મ ... જે એટલે 
આત્મ , સદ  એટલે તિક ળ, ચૈિન્યમય એટલે જ્ઞ નમય અને દશણનમય િેગુાં આવી ગયુાં. 

તનતવણકલ્પ–અિેદ સમ તિ એટલે સુખ. અિેદ સુખમ ાં ભબર જમ ન પ્રિુ અન રદ-અનાંિ છે. 

આહ હ ! િે દ્વેિ દ્વૈિ તવમુકિ... એવો િગવ ન આત્મ ... હાં જ્ઞ ન ને આનાંદમય છુાં એવો િેદનો 
તવકલ્પ પર્ જેમ ાં નથી. તવકલ્પ ન મ વ સન –વૃતિ–ર ગ. હુાં જ્ઞ ન ને આનાંદ છુાં.... બે આવ્ય ને 

ગુર્, િ ઈ! િેથી કહ્ુાં કે હુાં જ્ઞ ન ને આનાંદ છુાં એવો િેદ, તવકલ્પ–ર ગ પર્ એમ ાં નથી અને હુાં 
જ્ઞ ન ને આનાંદમય છુાં એવો અિેદ તવકલ્પ પર્ એન મ ાં નથી. આહ હ ! તવકલ્પ ન મ ર ગ.  

આ છુાં િે છુાં. િે દ્વૈિ દ્વૈિ મુકિ... એવો જે આત્મ . (દ્વૈિ-અદ્વૈિન  તવકલ્પોથી રતહિ)...  

અદ્વૈિ એટલે બિ  થઈને અદ્વૈિ એ આહીં વ િ નથી. આહીં િો િગવ ન આત્મ ... બે બોલ 
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કીિ  ખર ને. જે આત્મ  સદ  ચૈિન્યમય તનતવણકલ્પ સમ તિમ ાં રહેલો છે. િો એને અાંદર સ્પિ 

કયું કે િે આત્મ  એવો હુાં, એ ગુર્ન  િેદવ ળો તવકલ્પ ર ગ મ ર મ ાં નથી. િેમ અિેદ કીિો 
એવો ‘હુાં અિેદ છુાં, અદ્વૈિ છુાં, અાંદરમ ાં એકરૂપ છુાં’ એવી ર ગની વ સન  પર્ એન મ ાં નથી. 

ન્ય ય સમજાય છે ક ાંઈ? ન્ય યથી વ િ ચ લે છેને! ‘તન’ િ િુ ચ લે છે ન્ય યમ ાં. ન્ય યમ ાં ‘તન’ 

િ િુ આવે છે. ‘તન’ (એટલે) દોરી જવુાં. જેવી વસ્િુ છે િેમ જ્ઞ નમ ાં દોરી જવુાં, એનુાં ન મ ન્ય ય. 

સમજાય છે ક ાંઈ?  

કહે છે, અરે... આહ ! િ રે િ ઈ! ઊંચુાં ... હોં. મુતનર જ વનમ ાં રહ્ , જાંગલવ સી. દ્વૈિ-
અદ્વૈિ. પહેલાં દ્વૈિ ન ખ્યુાંને! ચૈિન્યમય તનતવણકલ્પ સમ તિ—બે કહ્ુાં ખરુાંને! આહ હ ! 

મુતનર જની એક શૈલી િો જુઓ! આવી વ િ કય ાંય છે નહીં. દ્વૈિ ને અદ્વૈિ એટલે જેમ ાં રહ્ો છે 

એવો હુાં ને આ રહેન ર ગુર્ો—એવ  િેદ નથી, િેમ ‘અિેદ હુાં છુાં’ એવો ર ગ પર્ નથી. એવ  
આત્મ ને... એવ  આત્મ ને... એ તિક ળીની વ િ કીિી. હવે, હુાં નમુાં છુાં. આહ હ ! એવો 

િગવ ન આત્મ  એમ ાં મ રો ઝુક વ છે. આમ અન રદથી જે ર ગ ને પુણ્ય-પ પન  તવકલ્પમ ાં 
ઝુક વ હિો, એ તમથ્ય  ઝુક વ પરરભ્રમર્નુાં ક રર્ હિુાં. સમજાય છે ક ાંઈ?  

આવો જે િગવ ન હુાં... ‘હુાં’ કીિુાંને! આત્મ ને હુાં... એવો આત્મ  હુાં... એવ  આત્મ ને હુાં 

નમુાં છુાં. એટલે કે વસ્િુનુાં તિક ળી આવુાં સ્વરૂપ છે એમ ાં મ રો તવનય થઈને આદર છે. કહો, 
સમજાર્ુાં ક ાંઈ? આહ હ ! આનુાં ન મ િમણ. બહુ વ્ય ખ્ય  િ ઈ! િમણની ઝીર્ી. દુતનય  િો કાંઈનુાં 

ક ાંઈ પૂજા કરો, િભકિ કરો, વ્રિ પ ળો, આ કરો ને િે કરો, માંરદર બન વો ને િમણ થ ય. િૂળેય 

િમણ નથી, સ ાંિળને! એ શુિર ગ–શુિિ વ હોય પુણ્ય. િમણ નહીં, એ િમણ નહીં. િમણ િો 
અલૌરકક શ ાંતિ પ્ર પ્ત થ ય એને િમણ કહેવ ય. એ અલૌરકક શ ાંતિનો સ ગર િગવ ન છે. 

શ ાંતિન  સુખથી મીઠ  મહેર મર્ એવી આનાંદની મીઠ શથી િરેલો મહેર મર્ છે આત્મ . અરે! 

પર્ કેમ બેસે? બીડી તવન  ચ લે નહીં, સરખી સદડી અડદની દ ળ ન થ ય ત્ય ાં ઢીંચર્ીયુાં ઉડે. 

એય.. િ નન  િૂળ કરી ન ખ્ય . િ ન મ ગો ત્ય રે લ વીએ છીએ. આવ  કષ યમ ાં એર્ે 
આવો.... પાંરડિજી!  

આવ  આત્મ ને હુાં નમુાં છુાં. એનો અથણ જ, મ રી તનમણળ પય ણય છે મ ર  આત્મ ની, 

એન  વડે હુાં અાંદર નમુાં છુાં. આહ હ ! આ ક ાંઈ કથ –વ િ ણ નથી. આ િો આત્મ ની િગવિ 

શ સ્ત્રની કથ  છે. િ ગવિશ સ્ત્ર એટલે આત્મ , િગવ નસ્વરૂપ આત્મ . એને–આવ  આત્મ ને 
નમુાં છુાં, એનુાં ન મ સમ્યગ્દશણન-જ્ઞ ન ને ચ રરિ. આવ  આત્મ મ ાં અાંદરમ ાં જાઉં છુાં એવી જે 

દશ  એનુાં ન મ શ ાંતિ, સુખ ને મોક્ષનો મ ગણ. કહો, સમજાર્ુાં ક ાંઈ? આહ હ ! ચાંદુિ ઈ! જુઓ! 
૧૨૩ થઈ ગઈ, હવે ૧૨૪. ૧૨૪ ગ થ  મ થે છે ને. 
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नकं काहनि वणवासो कायनकलेसो नवनितउववासो । 
अज्झयणमोणपहुिी समिारनहयस्स समणस्स ॥१२४॥ 

નીચે એનુાં (હરરગીિ). 

વનવ સ વ  િનકલેશરૂપ ઉપવ સ તવિતવિ શુાં કરે? 

રે! મૌન વ  પઠન રદ શુાં કરે સ મ્યતવરતહિ શ્રમર્ને? ૧૨૪. 

ટીક  : આ ગ થ મ ાં... આ ચોપડુાં િો કોઈ રદ’ જોયુાં ન હોય એર્ે. બહ ર પરદેશમ ાં આ 
હિુાં ત્ય ાં? આમ આરિક , જાપ ન ને બિી હોળી હોય ચ રેકોર. આ િો િગવ નની કોલેજ છે 

બ પ ! આ િો િગવ ન થવ ની દશ  છે. ઓલી િો રખડવ ની બિી દશ  છે. પચચીસ કરોડ ને 

પચ સ કરોડ ને સો કરોડ ને અબજ ને બે અબજ. િૂળિ ર્ી ને વ પ ર્ી. ન્ય ાં િો દુુઃખી.. 
દુુઃખી.. દુુઃખી. આહ હ ! ત્ય ાં નથી આપર્ે મોરબીમ ાં? એક છેને? દુલણિજી ઝવેરી, અબજપતિ. 

આમ મોરબીન , અત્ય રે જયપુર છે. હમર્  આપર્ે ગય  હિ ને. જયપુર આપરે્ ગય  હિ ને. 

અબજ રૂતપય . ઓલ  ગોરદક ને મેં પૂછયુાં ત્ય રે કે બે અબજ છે. પર્ અબજ િો હશે, એમ 
લ ગે છે. આપર્  વ તર્ય  અહીન  દશ શ્રીમ ળી મોરબીન .  

પછી આવ્ય  હિ  પગે લ ગવ  ભબચ ર . આમ મ રુાં ન મ િો પ્રતસદ્ધ છેને. પહેલ  િો 
આમ ાં (-સાંપ્રદ યમ ાં) હિ ને ત્ય રે. એવ  િો િગિ ઘર્  હિ  એ વખિે–મુહપતિમ ાં ત્ય રે.  

પછી આવ્ય  હિ . એન  દીકર નો દીકરો–છોકરો થયો અઢ ર વષણનો. પૈસ વ ળ  મ ર્સ. દીકરો 

નહોિો. મહ ર જ આવ્ય  છે એટલે આપરે્ પગે લગ ડવો મહ ર જને એટલે આપર્ો દીકરો 
સરખો રહે. સૌને એવી છેને છ પ થોડી. ઘરે ગય  હિ . ..... એની પ સે ઘર્  રૂતપય  છે, ઘર્  

છે. સ ઈઠ-તસિેર લ ખ કે એાંસી લ ખ. બે કરોડ કહે છે, પર્ એટલ  િો નહીં હોય. આવ્ય  

બિ  િેગ  થય . સાંિળ વો, કીિુાં. ન્ય ાં વ્ય ખ્ય નમ ાં આવો. ઘરે શુાં િમને મળે છે? પ  કલ ક 

રહ્ , એક હજાર મૂકય  જ્ઞ ન ખ િે. દસ તમતનટ બેઠ  ખર ને ઘરે. પર્ કય ાંય શ ાંતિ ન મળે 
એવડી િૂળ છે. આહ હ ! એય! આહ હ !  

અહીં િો કહે છે કે સમિ  તવન ... છે ? પહેલો શબ્દ છે. ‘સમિ  તવન ’ એટલે શુાં? 

એમ િ ષ  ન ચ લે. સમિ  એટલે આત્મ  આનાંદસ્વરૂપ છે એનુાં અાંિર િ ન થઈને જે 

વીિર ગી પય ણય પ્રગટ થ ય એને અહીંય  સમિ  કહેવ મ ાં આવે છે. વીિર ગિ વને અહીંય  
સમિ  કહેવ મ ાં આવે છે. દય , દ ન, વ્રિ, િભકિ, પૂજાનો િ વ એ પુણ્ય છે, એ અસમિ  છે. 

તહાંસ , જૂઠાું, ચોરી તવષયિોગ, વ સન  એ િ વ િે તવષમિ વ, દુુઃખરૂપિ વ છે, એ 

અસમિ નો િ વ છે. આ સમિ નો િ વ કહેવો છે. આહ હ ! િગવ ન આત્મ  અિીતન્દ્રય 
આનાંદનો ન થ પ્રિુ પોિે અન રદ શ શ્વિ એનો આશ્રય લઈને વીિર ગદશ  જેર્ે પ્રગટ કરી 

નથી, જે પુણ્ય ને પ પન  તવકલ્પથી ભિન્ન પડીને તિક ળી આનાંદકાંદ િગવ ન આનાંદકાંદમ ાં 



34                                               નિયમિો સાર ભાગ-૫ 

ઢળ્યો નથી અને જેને વીિર ગિ વ સમ્યગ્દશણન-જ્ઞ ન-ચ રરિનો પ્રગટ થયો નથી, એવ  

દ્રવ્યતલાંગી જૈનન  સ િુ થ ય, ન ગ  થ ય, બ યડીયુાં-છોકર  છોડે, કરોડો પૈસ  છોડે. એ બિ  
દ્રવ્યતલાંગીઓ તમથ્ય દ્રતિ છે.  

શ્રોિ  : િમણ િો થ યને એને? 

પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી : એકલો અિમણ થ ય. આ િગવ ન આત્મ  જે તિક ળી આનાંદમૂતિણ 

િેને કહ્ાું, એન  િરફનો આશ્રય કરીને જેને સમિ  ન મ સમ્યગ્દશણન-જ્ઞ ન-ચ રરિ મોક્ષનો 
મ ગણ તનમણળ પય ણય, એવી તનમણળપય ણય તનમણળ આત્મ ને આશ્રયે પ્રગટ કરી નથી એવ  

દ્રવ્યતલાંગી સ િુઓ શ્રમર્ િ સ... દ્રવ્યતલાંગી એટલે દ્રવ્ય(તલાંગ)–નગ્નપર્ુાં િ રર્ કયું અને 

પાંચમહ વ્રિન  તવકલ્પ કદ તચિ્ પ ળિો હોય, પર્ એ તમથ્ય દ્રતિ દ્રવ્યતલાંગી છે. િગવ ન 
આત્મ ન  િ ન તવન ન  એ બિ  તમથ્ય દ્રતિ પ પીઓ છે એમ કહે છે. આરે! િ રે કરી. 

શ્રોિ  : તમથ્ય દશણનનુાં પ પ કયુાં આવિુાં હશે? 

પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી : જગિમ ાં એ જ મોટુાં પ પ. જુઓને! પ છળ શુાં કહ્ુાં?  

જુઓ! સમિ  તવન  દ્રવ્યતલાંગિ રી... નગ્નપરુ્ાં િ રર્ કયુણ, સ િુનો િેખ િ રર્ કયો. 

પર્ શ્રમર્ િ સ છે. શ્રમર્ નહીં, પર્ શ્રમર્ િ સ છે. શ હુક ર નહીં, પર્ શ હુક ર િ સ છે. 

આહ હ ! િીખ િ ઈ! નગ્ન થઈને સ િુ ન મ િર વે (અને મ ને કે) મુતન અમે થઈ ગય . મ થ  
મુાંડ વીને, બ યડી-છોકર  છોડીને બેઠ . િ ન ન મળે, અાંદર આત્મ  શુાં છે એની િો ખબર ન 

મળે. એ બિ  બુતદ્ધ તવન ન  બ વ  થ ય, એ િવસ ગરમ ાં ડૂબી મરે. સમજાર્ુાં ક ાંઈ? પાંરડિજી! 

શ્રમર્ િ સ છે. શ્રમર્ નથી, પર્ શ્રમર્ જેવો તલબ સ છે. એમ આિ સ છે ને? આિ સ છે. 
પ ર્ી નથી, પર્ મૃગજળ જેવુાં છે.  

આ મૃગજળ થ યને ખ રીલી જમીનમ ાં. ખ રીલી જમીનમ ાં સૂયણન  રકરર્ને ક રર્ે 

મૃગજળ દેખ ય. પ ર્ી કે રદ’ ન્ય ાં હિુાં? ન્ય ાં િો ખ રીલી જમીનમ ાં વર ળ દેખ ય છે. એમ 

સ િુ ન મ િર વે અને રિય ક ાંડ કરે પાંચમહ વ્રિની, િપસ્ય ની, અપવ સની, વનવ સ–

જાંગલમ ાં રહે, પર્ જેને આ આત્મ  શરીરની રિય થી રતહિ, પુણ્ય દય -દ નન  ર ગથી રતહિ 
અને આનાંદ સતહિ છે એવી જેને અાંિદૃણતિનાું આત્મ નુાં જ્ઞ ન ને શ્રદ્ધ  થય  નથી, એ બિ  

દ્રવ્યતલાંગી શ્રમર્ િ સોને રકાંતચિ્ પરલોકનુાં ક રર્ નથી... મોક્ષને મ ટે એનુાં સ િન ભબલકુલ 
નથી. આહ હ ! સમજાર્ુાં ક ાંઈ?  

ભબચ ર  દ્રવ્યતલાંગ િ રર્ કરે, બ યડી-છોકર  છોડે, િાંિ  છોડે, વેપ ર છોડે, પર્ ઓલો 

આત્મ  શુાં છે એનુાં જ્ઞ ન ને સમ્યગ્દશણનનુાં િ ન નથી. એને આવ  સ િન, રકાંતચિ્ મોક્ષન  
ક રર્રૂપે એન  સ િન થિ  નથી, એ બિ  બાંિન  સ િન છે. આહ હ ! સમજાર્ુાં ક ાંઈ? િ રે 

આકરુાં િ ઈ! સ િુ સ ાંિળે િો એને એવુાં લ ગે કે.... ક યકલેશ છે િ રો બિો, કહે છે. 
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િગવ ન આત્મ  અિીતન્દ્રય આનાંદસ્વરૂપ, સમ તિનો સ ગર એને િો િેં અનુિવમ ાં લીિો 

નથી, એની સન્મુખ જોઈને આનાંદની સેવ  કરી નથી, અિીતન્દ્રય આનાંદનુાં િ ન થયુાં નથી અને 
આવ  દ્રવ્યરિય ક ાંડમ ાં પડ્ો, એ રિય ક ાંડ મોક્ષન  રકાંતચિ્ ક રર્ નથી.  

શ્રોિ  : આ ચોથ  ક ળની વ િ છે? 

પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી : અત્ય રની વ િ છે. શેની ચ લે છે? કોર્ કહે છે આ? આ ખુલ સો 

કર વે છે. ખીમચાંદિ ઈ! અમ રે ... ખુલ સો કર વે છે. ........  

શ્રોિ  : ગૃહસ્થો મ ટે આ વ િ છે? 

પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી : અરે! આત્મ  મ ટે છે આ વ િ. આત્મ  હોય એને મ ટે આ વ િ છે. 
આત્મ  છે કે કોર્ જડ છે અાંદર? આહ હ !  

જુઓને! કેવુાં લખ્યાું છે! સમિ  તવન ... ‘સમિ ’ શબ્દ આમ હોં. કોઈ લ કડી મ રે ને 

િોિ ન કરે એ સમિ —એમ નહીં. એ સમિ  નહીં. આત્મ ન  આનાંદસ્વરૂપ ને અખાંડ અરિય 

આનાંદપ્રિુ એનો અનુિવ થવો, એન  સન્મુખ થઈને શ ાંતિની દશ  પ્રગટવી, એને અહીંય  
સમિ  કહેવ મ ાં આવે છે. સમિ  િો વ ચક શબ્દ છે, પર્ એનુાં વ ચય સમિ  આ છે. સમજાર્ુાં 

ક ાંઈ? ‘સ કર’ શબ્દમ ાં ક ાંઈ સ કર પડી છે? સ કર શબ્દ સ -ક-ર એમ ાં સ કર છે? અને 

સ કરમ ાં–સ કર ગ ાંગડો છે એમ ાં ‘સ કર’ શબ્દ છે? એમ આ સમિ  શબ્દ થયો. શબ્દમ ાં 
સમિ  છે? સમિ  િો, આત્મ મ ાં પુણ્ય ને પ પન  તવકલ્પથી રતહિ થઈ અને આત્મ નો 

આશ્રય લઈને જે વીિર ગદશ  પ્રગટ થ ય, તનશ્ચય સમ્યગ્દશણન પ્રગટ થ ય, તનશ્ચય આત્મજ્ઞ ન 

પ્રગટ થ ય, સ્વરૂપમ ાં લીનિ નુાં ચ રરિ પ્રગટ થ ય, એને અહીંય  સમિ  કહેવ મ ાં આવે છે. 
એમ ાં ક ાંઈ ગરબડ-ફરબડ ચ લે એવુાં નથી. સમજાર્ુાં ક ાંઈ? આહ હ !  

સમિ  તવન  દ્રવ્યતલાંગિ રી... દ્રવ્યતલાંગ એટલે મુતનપર્ુાં તલાંગ િ રર્ કરે, નગ્ન થ ય, 

બ વ  થ ય, સ િુ થ ય. શ્રમર્ િ સને... શ્રમર્ નહીં, પર્ શ્રમર્ િ સને આવી રિય ઓ જે 

દ્રવ્યતલાંગની, પાંચમહ વ્રિની રિય , અતહાંસ  સત્ય, દિ, બ્રહ્મચયણ શરીરથી પ ળે એ બિો તવકલ્પ 

ને ર ગ છે. એવ  શ્રમર્ િ સને જરીએ પરલોકનુાં સ િન નથી... લ્યો, િઈ! વ્યવહ ર જરીએ 
મોક્ષનુાં ક રર્ નથી (એમ) અહીં ઉડ વ્યુાં. આ બિ  શેઠીય ઓ હિ  એમ ાં. જય ન ર યર્ કરે 

ન્ય ાં. િ ન ન મળે િો શુાં કરે એ? દુતનય ની વ િ કરવ  બેસે િો ડ હ્  બહુ દેખ ય. આમ ાં 

આમ કરવુાં, આનુાં આમ કરવુાં, આનુાં આમ કરવુાં. દેવન  દીકર  ઉિય ણ જાર્ે મોટી વ િુાં કરિ . 
બિ મ ાં લપટે... બિ મ ાં લપટે એટલે બિુાં જાર્ે, એમ. એક આ નહીં. સમજાર્ુાં ક ાંઈ? 
આહ હ !  

એક લીટીમ ાં કેટલુાં ન ખ્યુાં, દેખો! જર ય મોક્ષનુાં સ િન નથી. હવે બ યડી-છોકર  છોડી, 

દુક ન છોડી સ િુ થય  અને પાંચમહ વ્રિ પ ળે, અતહાંસ , સત્ય, બ્રહ્મચયણ. એ બિ  તવકલ્પની 
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રિય  છે. આહ હ ! એવી સમિ , અાંિર સ્વરૂપમ ાં જે સમિ નો તપાંડ પ્રિુ છે એનુાં અવલાંબન 

લઈને, એને આશ્રયે જે પુણ્ય ને પ પન  િ વ રતહિ અર ગી સમિ  પ્રગટ થ ય, એને અહીંય  
મોક્ષનો મ ગણ ને િમણ કહે છે. આવ  િમણન  િ ન તવન  દ્રવ્યતલાંગિ રી પાંચમહ વ્રિ પ ળે, િડ઼કે 

સુક ય, જાંગલમ ાં રહે, મતહન -મતહન ન  અપવ સ (આરદ) ક યકલેશ કરે, િો રકાંતચિ પર્ 
પરલોકનુાં ક રર્ નથી, જરીય એને િમણનાું ક રર્ નથી. આહ હ ! િ રે આકરુાં!  

કેવળ દ્રવ્યતલાંગિ રી શ્રમર્ િ સને... એ શુાં કહ્ુાં? આત્મ નુાં િ ન, અાંદર આત્મ  

આનાંદ છે એવી વેદનદશ  પ્રગટ થઈ છે અને પછી દ્રવ્યતલાંગ િ રક હો િો તનતમિરૂપ કહેવ મ ાં 
આવે. પર્ કેવળ દ્રવ્યતલાંગ... આત્મ ન  અનુિવન  િ ન તવન , તનતવણકલ્પ શ ાંતિનો સ ગર 

આત્મ  એની દશ  પ્રગટ કય ણ તવન  શ્રમર્ િ સને સમસ્િ કમણકલાંકરૂપ ક દવથી તવમુકિ... 

સમિ ની વ્ય ખ્ય  કરી િ ઈ! કોને સમિ  કહેવી? કે સમસ્િ કમણકલાંકરૂપ ક દવ... પુણ્ય ને 
પ પ, શુિ ને અશુિિ વ એ કમણરૂપી ક દવનો કલાંક છે. ઠીક! અમરચાંદિ ઈ! પ પ જે તહાંસ -

જૂઠુાં, ચોરી, તવષયિોગ, વ સન , િોિ, મ ન, મ ય , લોિ એ િો પ પરૂપી ક દવ છે, પર્ દય -
દ ન-વ્રિ-િભકિ-પૂજાનો િ વ એ શુિરૂપી પુણ્યનો ક દવ છે. એમ કહ્ાુંને જુઓ!  

સમસ્િ કમણકલાંકરૂપ ક દવથી તવમુકિ... એવ  શુિ શુિિ વથી રતહિ અને મહ  

આનાંદન  હેિુિૂિ... દેખો! મહ  આનાંદ... મોક્ષનુાં ક રર્. મહ  આનાંદ એ મોક્ષ, એનો હેિુ 
પરમસમિ િ વ... આહ હ ! તનમણળ નાંદ પ્રિુ એન  સન્મુખમ ાં અનુિવ થ ય અને એન  

સન્મુખમ ાં શ ાંતિ ને વીિર ગિ  પ્રગટે, એને અહીંય  પરમસમિ િ વ કહેવ મ ાં આવે છે. એ  

પુણ્યન  દય , દ ન, વ્રિન  પરરર્ મથી તમભશ્રિ નહીં. સમજાર્ુાં ક ાંઈ? આવો મ ળો િમણ હશે? 
સુિરેલ લોકોમ ાં આમ કરવુાં, આમ કરવુાં, ફલ ર્  આમ સુિ ર  કરવ . ફેંક ફેક કરે મહ  થોથ . 
આ આત્મ ને સુિ ર, એ તવન  મરી જાય િોય િ રો સુિ રો કય ાંય નથી લ્યે. સમજાર્ુાં ક ાંઈ? 

કરોડોન  અબજોન  દ ન આપે અને કલ્ય ર્ થઈ જાય (એમ) િર્ ક ળમ ાં નથી. પૈસ  

કય ાં િ ર  બ પન  હિ ? એ િો જડ છે. એમ ાં ર ગ માંદ કયો હોય કદ તચિ્, આબરૂ મ ટે 

દુતનય ને આપિો હોય િો એ પ પ છે. એય મલૂકચાંદિ ઈ! િેથી નહીં આપિ  હોય અહીંય ? 
શુાં હશે તહાંમિિ ઈ? આહ હ ! અહીં િો કહે છે કે એ ર ખવ નો િ વ પર્ પ પ અને દ નમ ાં 

દેવ ની ર ગની માંદિ  કરે પુણ્ય એ પર્ ક દવ છે. પુણ્ય ને પ પન  િ વ બેય ક દવ છે. ખૂાંચી 
જઈશ ત્ય ાં, એમ કહે છે. િ રે ક મ િ ઈ!  

શ્રમર્ િ સને સમસ્િ કમણકલાંક... કમણકલાંક છે દેખો! એ શુિિ વ પર્ કલાંક છે. અરે! 

િગવ ન સભચચદ નાંદ પ્રિુ, મ થે વર્ણવ્યો એવો સમ તિ આનાંદનો ન થ, એમ ાં પુણ્યિ વ એ 
કલાંક છે, મેલ છે. એવ  પુણ્ય-પ પન  કલાંકરૂપ ક દવથી રતહિ... તવમુખ એટલે રતહિ. અને 

મહ -આનાંદ પરમ ત્મ પદ તસદ્ધપદ થવુાં, ‘ર્મો તસદ્ધ ર્ાં’ એવુાં તસદ્ધપદ પ્ર તપ્ત એનુાં ન મ મહ  
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આનાંદ, એનો હેિુ એટલે ક રર્ પરમસમિ િ વ. આહ હ ! ઓલી સમિ  કૃતિમ છે. કોઈ મ રે 

ને િોિ ન કરે એ સમિ  નહીં, એ િો પરલક્ષી છે. આ િો સ્વલક્ષી એટલે પરમસમિ  કીિી. 
આત્મ ને આશ્રયે–આિ રે–અવલાંબીને પ્રગટેલી પુણ્ય-પ પન  તવકલ્પ તવન ની શ ાંતિ, એને અહીં 

પરમસમિ  કહે છે. એવ  પરમસમિ  તવન ન  જીવને (૧) વનવ સે વસીને વષ ણઋિુમ ાં વૃક્ષ 

નીચે... વનવ સે રહે જાંગલમ ાં. રદગાંબર મુતનઓ િો જાંગલમ ાં જ રહેિ . કહે છે, પર્ આવ  

આત્મ ન  સમિ ન  અનુિવ તવન  િ ર  વનવ સમ ાં રહેવુાં , એ રર્મ ાં પોક મૂકવ  જેવુાં છે. 
એમ ાં ક ાંઈ િમણ-બમણ છે નહીં. આહ હ !  

શ્રોિ  : બાંગલ મ ાં રહેિો હિો, એમ ાં રહે..... 

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : કય ાં રહેિો હિો બાંગલે? િૂળમ ાંય રહેિો નથી. આહ હ ! સ ર  
બાંગલ મ ાંથી નીકળવુાં આકરુાં પડે.  

કીિુાં હિુાં એક ફેરી. આપર્ે છેને ર જકોટ? ઓલ  છબીલિ ઈ, નહીં? પર્ ....નહોિ , 
છબીલિ ઈ હિ . વહોરવ  ગય  વહોરવ . ગય  હિ ને પહેલીવ ર. ત્ય ાં બિાું પોલીશ... શાં 

કહેવ ય િમ રે? તનસરર્ી. શુાં કહેવ ય? દ દરો. બિ  પોલીશ. પ થરેલુાં પોલીશ લ કડુાં મોટુાં. 

એન  ઉપર લૂગડુાં લટકે. ઓલ  બેસેને પગથી ... એકલુાં પોલીશ આમ. વહોરવ  ગય , મેં કીિુાં, 
આમ ાંથી નીકળવુાં કઠર્ પડશે હોં. બિુાં સ ફ ચોખ્ખુાં લ કડ  સુાંવ ળ . હવે િો ઘર્ે ઠેક ર્ે છે. 

આ િો ઘર્  વરસની વ િ છે. ....િ ઈને બહુ શોખ હિો. આ ૩૦-૩૫ વષણ પહેલ ની વ િ છે, 

૪૦ વષણ. ત્ય રે અમે વહોરવ  ગય ને આમ... અહીંથી જ્ય રે મરર્ આવશે, આકરુાં પડશે આ 
લોકોનેં હોં. ..... આ કયું.. આ કયું.. આ કયું. કય ાં કયું? િૂળ? િુાં કય ાંનો રહેન ર કય ાં આવીને 
વસ્યો—એનુાં િ ન નથી. આહ !    

આહીં કહે છે કે વનવ સમ ાં વસે, વષ ણઋિુમ ાં વૃક્ષની નીચે તસ્થતિ કરે, ગ્રીષ્મઋિુમ ાં 

પ્રચાંડ સૂયણન ાં રકરર્ો... ઉન ળે પ્રચાંડ સૂયણન  રકરર્ોથી સાંિપ્ત પવણિન  તશખરની તશલ  ઉપર 
બેસે, અને હેમાંિ ન મ ટ ઢમ ાં ઋિુમ ાં ર તિમધ્યે રદગાંબરદશ એ રહેવ થી... 

શ્રોિ  : લોકોમ ાં િો બહુ મતહમ  આમ. 

પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી : ગ ાંડ  િો પ ગલ એવ  હોયને બિ . પ ગલ પ ગલને વખ ર્ે. 

જેઠ િ ઈ! અહીં િો એવુાં છે િઈ. આવુાં કરે િો, આહ હ .. મહ ર જે િ રે સહન કયું હોં. િ રે 

ત્ય ગી િમણન . િમણન  ત્ય ગી. િમણ શુાં ચીજ છે એનાું િો િ ન નથી. એ િો રિય ક ાંડ છે 
બહ રની. સમજાર્ુાં ક ાંઈ? આહ હ ! ઝેર પીિ -પીિ  અમૃિનો ઓડક ર આવેને? લસર્ ખ િ - 

ખ િ  કસ્િુરીનો ઓડક ર આવે કે નહીં? ન આવે. એમ આ પુણ્યની રિય  કરિ -કરિ ાં િમણ 
થ ય કે નહીં? િૂળેય ન થ ય, સ ાંિળને! િમણ કોઈ અલૌરકક ચીજ છે. િીખ િ ઈ!  
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કહે છે કે આવુાં કરીને શુાં છે િ રે? કય ાંય ઉપ દેય ફળ નથી, એમ કહે છે છેલ્લે. 

મોક્ષન  સ િનરૂપ ફળ જર ય નથી. એ િો બિી રિય ક ાંડ છે બહ રની. અાંિર િગવ ન 
આત્મ  આનાંદમૂતિણ પ્રિુ એનો અનુિવ ને એની દ્રતિ ને એન  વેદન તવન  આ બિી 

રિય ક ાંડમ ાં મોક્ષનુાં ક ાંઈ ક રર્ નથી. આહ હ ! તવપરીિ છે, એમ ાં મોક્ષનુાં ક રર્ કય ાંથી 

(હોય)? બ પ ! િને મોક્ષન  મ ગણની ખબર નથી. અનાંિ ક ળ થયો, ચોર શીન  અવિ ર... 

આહ હ ! આરદ તવન નો ક ળ (એમ ાં) રહ્ો કય ાં? આત્મ  ક ાંઈ નવો થ ય છે? આત્મ  છે સિ્.. 
સિ્.. સિ્ છે. કહો, સમજાર્ુાં?  

વળી આ ર જુલ ઉપર નજર ગઈ. સુશીલિ ઈને કીિુાં. કહે, નથી આવી. આપર્ે અહીં 

છોકરી છેને એક. જાતિસ્મરર્ છે એને. પૂવણનાું જાતિસ્મરર્ થયુાં છે. આપર્ે ઝ ઝ  મ ર્સમ ાં 

બિ વવી હિી હોં. એય મલૂકચાંદિ ઈ! િે રદ’ બિ  ઘર્  નવ  હિ . ઉદ ર્ી ને બિ  ઘર્  
હિ . ......ત્ય રે િો. છોકરી છે. િ ઈએ િો સ ાંિળ્યુાં હશે. નથી ....? દક્ષ બેન િો જાર્ે. મોઢ  

આગળ બહુ રહી છેને. ઓલી છોડીની નથી િમને ખબર? બેન! આ ર જુલ. સ મે રહે છે. 

બહેનશ્રીન  િ ઈન  દીકર ની દીકરી. આઠ વષણની ઉંમર છે. અઢી વષે થયાું પૂવણિવનુાં (જ્ઞ ન).  
અહીં જુન ગઢન  લુહ ર્  હિ . પૂવણિવનુાં જ્ઞ ન છે. .... બપોરે આવશે કે ક લે સવ રે આવશે. 

ક લે શતનવ રે..... કહે છે કે આત્મ ન  િ ન તવન , આત્મ ન  અનુિવ સમ્યગ્દશણન તવન  આવ  
ક યકલેશથી િમણનો લ િ જરીય છે (નહીં). તવશેષ કહેશે. 

(પ્રમ ર્ વચન ગુરુદેવ) 
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નિ ય મ સાર, પ ર મ-સ માનિ  અ નિ કા ર .  અ હીંયા  ગાથામાાં  એ મ  છે કે  સ મ તા નિ િા િ ાં  જે 
કાાં ઈ  એ કલી ક્રિ યા કાાં ડ િ ાં  આચર ણ  છે  એ બિા  મોક્ષિે માટે  જ રાય  કા ર ણ  િ થી.  સમ તા  એ ટલે  
કો ઈ  મારે  એ િે િો િ  િ કર િો, બિા  િ મમ  સ ર ખા િે સ મભા િે  માિ િ ાં .— એ  સ મ તા  થ ઈ  કે  િ હીં? 
બિા  િ મમ સ ર ખા  છે જ ગ તમાાં  ( એ મ )  સ મ તા , એ  સ મતા  િ હીં , એ તો  નિ ષ મ તા છે .  સ મ જા ણ ાં 
કાાં ઈ? તે મ  કો ઈ  મારે, ગા ળ્ ાં  દે, પ્ર નત કૂ ળતા  કરે  િે  ( તો  પ ણ )  િો િ  િ  કરે — એ  કાાં ઈ  સ મ તા  િ થી.  
એ  તો કૃ નિ મ રાગ િાળી  સ મ તા  છે . આ  સ મ તા તો ,  આ ત્મા શ દ્ધ ધ્ર િ  પ નિ િિ ાં િા મ એ િો  
આ શ્ર ય  લ ઈ િે  જે િીત રાગી નિ નિમ કલ્પ  શાાં નત  પ્ર ગ ટ થાય એ િે  અ હીંયા  સ મ તા  કહે િામાાં  આ િે  છે .   

એ  સ મ તા  નિ િા  કે િ ળ દ્ર વ્ય નલાં ગ િા રી શ્ર મ ણા ભ ા સ િે  સ મ સ્ત  કમમ ક લાં ક રૂપ  કા દ િ થી  
નિ મ ક્ત મ હા આ િાં દ િા  હેત ભૂ ત પ ર મ સ મ તા ભ ા િ  નિિા . . . દે ખો ! આ િ ાં  િા મ સમ તા  કે  જેિા  
પ ક્રર ણા મ માાં થી શ ભ  િે અ શ ભ ભા િ  છૂ ટી  ગ યા  છે.  સ મજાણ ાં  કાાં ઈ? જે િા સ્િ ભા િ મ ાાં–આ ત્મા મ ાાં  
એ કલી િીત રા ગ તા  ભ રી છે, એ થી એ િો  આ શ્ર ય  લ ઈ િે  પ ણ્ય-પા પ િા  રાગ  નિ િા િા  જે  પ ક્રર ણા મ  
( થાય ) એ િે  અ હીંયા  સ મ તા  કહે િામ ાાં  આ િે  છે .  એ  નિ િા  શ્ર મ ણા ભા સ  દ્ર વ્ય નલાં ગીિે  ક્રિ યા કાાં ડ  
પાં ચ મ હાવ્ર ત, અ પ િાસ  આ ક્રદ  એ  કાાં ઈ  િ મમ િ ાં કા ર ણ  િથી .  ( ૧ ) િ િ િા સે  િ સીિે–િ િ માાં  ર હીિે ,  
િ ષ ામ ઋ ત માાં  િૃ ક્ષ િી ચે નસ્થનત  કર િાથ ી, ગ્ર ી ષ્મ ઋ ત મ ાાં–ઉ િા ળા માાં  પ્ર ચાં ડ સૂ યમિાાં  ક્રક ર ણો થી ,   
સાં ત પ્ત  પ િમ ત િા  નશ ખ ર િી  નશ લા ઉ પ ર  બે સ િાથ ી  અ િે  હે માં ત ઋ ત માાં  રાનિ મ ધ્યે  ક્રદ ગાં બર દ શા એ  
ર હે િા થી કાાં ઈ લાભ  િ થી.  આ િી ક્રિ યા થી આ ત્ માિે  મોક્ષિો  કાાં ઈ  લાભ  િ થી.  આ હાહા !   

(૨) ત્િ ચા અ િે અ નસ્થ . . .  જેિા હાડ કા  િે ચામ ડાાં–ત્િ ચ ા  અ નસ્થરૂ પ  થ ઈ  ગ યે લા આ ખ ા  
શ રીર િે . . . શ રીર માાં  અ પ િાસ  કરી-કરીિે ,  જાં ગ લ માાં  રહી િે ,  ત ડ કા  સ હ િ કરીિે , નશ યા ળા માાં  
િ દીિે  કાાં ઠે  બે સીિે ઠાં ડી હ િાિા  ઝા પ ટા  આ િે ,  એ િા થી ચામ ડી  લ ખ્ખ ી, ઝી ણમ  થ ઈ  જા ય , છ તાાં 
એ િે  આ ત્મ દ શમ િ િે આ ત્મજ્ઞા િ  િે આ ત્મ શાાં નત  િ થી  તો  એ જ રીયે આ ત્મા િે  િ મમ િ ાં કા ર ણ  િ થી.  
આ ખ ા  શ રીર િે  ક્લે શ દાય ક મ હા ઉ પ િાસ થી . . .  મ હા ઉ પ િાસ–છ-છ  મ નહ િા િા  ઉ પ િાસ  કર તો  
હોય, શ રીર  ઝી ણમ  થ ઈ  ગ ય ાં હોય, ચામ ડાાં  લ ટકતા  હ ો ય, હાડ કા  પા ત ળા  પ ડી  ગ યા  હોય, એ િે 
કાાં ઈ  િ મમ િો  લાભ  િ થી.  સ મ જા ય  છે  કાાં ઈ? જે ણે  જ્ઞા િા િાં દ  આ ત્મા અ િ ભ િ માાં  લીિો  િ થી, 
સ મ્ય ગ્દ શમ િ િા  ભા િ માાં  આખો  આ ત્મા  પ ક્રર પૂ ણમ છે  એિો  અ િ ભ િ થ યો  િ થી.  એ િા  નિ િા િી  
આ  બિી  ક્રિ યા ઓ  િ મમ રૂપે  િ થી.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  

કહે  છે ,  ક્ લે શ દાય ક મ હ ા  ઉ પ િા સ ,  એ મ  પા છ ાં .  એ ટલા ઉ પ િાસ  કરે  કે  અાં દ ર  આ મ  ખે દ 
આ િી જા ય ,  સ હ િ  િ  થા ય  એ ટલા ઉ પ િાસ–આ હાર-પા ણી  ત્યા ગે .  એ  ક્રિ યા  કાાં ઈ  િ મમ  િ થી.  
સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? આ ત્મા િી  પ યામ ય માાં , ‘ આ  ધ્ર િ નચદાિાં દ  આ ત્મા  છે ’  એ િો જે િે દૃ નિ માાં 



40                                               નનયમનો સાર ભાગ-૫ 

આ ત્મા િો  અ િ ભ િ  થ યો િથી ,  એ નિ િા  આ બિી  ક્રિ યા ઓ  એ િી  નિ ષ્ફ ળ છે . એ ક્રિયા ઓ  કર તાાં  
કર તાાં  શ દ્ધ  થાશે, એ મ  આ માાં  િા  પા ડે  છે . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? એ િી બિી  ક્રિ યા ઓ  કર િી જો ઈ એ  
અ િે  જયાાં  સ િી  શ દ્ધ તા િ  હોય  તો  એ િે શ ભ કર િ ાં .  િ થી આ િ ત ાં  આ માાં–દોલ ત રામ માાં ?  આ િે  
છે .  એ  આ િી ગ ય ાં આ પ ણે  દો લ ત રા મ માાં .  જે િે શ દ્ધ  ક્રકાં નચ ત્  િ થી તો  એ િે  શ ભ  કરિ ાં ,  એ િ ાં આ િે  
છે .  ભ જ િ  એ મ  આ િે  છે .  એ ટલે  કે  શ દ્ધ િો  અ િ ભ િ  છે ,  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? પ ણ  શ દ્ધો પ યો ગ  જયાાં  
સ િી  અાં દ ર  િ જા મે ,  ત્યા રે તે  કા ળે  એ િે  શ ભભા િ  હોય  છે ,  પ ણ  એ બાં િ િ ાં  કા ર ણ  છે .  સ મ જા ણ ાં 
કાાં ઈ? એ  બાં િ િ ાં કા ર ણ  જ  સે િે  છે .   

ધ્ર િ માાં  અાં ત દૃમ નિ–દૃ નિ  િ હીં  કરે ,  દૃ નિ માાં ,  િ તમ માિ  જ્ઞાિ િી  પ યામ ય માાં  આ ખો  ભ ગિા િ  
જયાાં  સ િી  જ્ઞે ય રૂપે  િ હીં બિા િે ,  ત્યાાં  સ િી બિા  શ ભભા િ  એ કલા સાં સાર િ ાં  કા ર ણ  છે .  પ છીિ ા  
શ ભ ભા િ  એ િે  નિ નમ ત્ત  કહે િામાાં  આ િે  છે ,  પ ણ  છે  એ  બાં િ િા  કા ર ણ .  આ હા હા !  ક્ લે શ દાય ક 
મ હા  ઉ પ િાસ . . .  જો ય ાં િે ! विवित्रोपिास:  છે િે શ બ્દ માાં ?  कायके्लशो विवित्रोपिास: , એ મ . અ િે 
अध्ययनमौनप्रभतृयः. . (૩) સ દ ા  અ ધ્ય ય િ પ ટ તા . ..  શા સ્ત્ર  પ ઠ િ  કરે  આ ખો  ક્રદ’ િે  રાત . 
અ ધ્ય ય િ પ ટ તા  એ ટલે  અ ધ્ય ય િ માાં–શા સ્ત્ર પ ઠ િ કર િામાાં  હ નશ યા ર .  સ મ જા ણ ાં? પ ટ તા  એ ટલે  
એ માાં  હ નશ યા ર  છે ,  એ મ .  શા સ્ત્ર  અ ધ્ય ય િ  કર િામાાં  ઘ ણો  પ્ર િીણ  છે .  છે નિ કલ્પ ,  રાગ  છે . 
સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? ક્યાાં  ગ યા  દે િીલાલ જી ?  ત મારો પ્ર શ્ન આ વ્યો  હ તો  રાિે આ  ભા ઈિો .  સાં સાર િા 
કા મ મ ાાં  જ્ઞા તા-દ્ર િા  ર હીએ  તો  માં દ  આ ક ળતા  દે ખા ય  છે , ભ ણ િા માાં  તી વ્ર  આ ક ળ તા  દે ખા ય  છે . 
કહો!  ઊં િી  છે િે  દૃ નિ . અહીં  તો  કહે  છે  કે  જે િે  આ ત્માિો  આ િાં દ  અ િે  ધ્ર િ તા  જે િી  દૃ નિ માાં  
આ િી િ થી, જે િી  પયામ યમાાં  દ્ર વ્ય િ ાં પ ક્રર ણ મ િ થ ય ાં િ થી . એ  નિ િા િા  આ િા ક્રિ યા કાાં ડ િા  
શ ભ ભા િ  જ રીયે  આ ત્મા િે  લાભ િ ાં  કા ર ણ  િ થી ,  િ કશા િ િ ાં  કા ર ણ  છે.  ભા રે િાત  ભા ઈ !   

શ્રોતા  :  સાં સાર  તો  િ િ િે િે? 

પૂ જય  ગ રુ દે િ શ્રી  :  એ  પો તે  જ  સાં સાર  છે.  એ િ ાં  િ િ િ ાં  હ ત ાં  ક્યાાં? એ  પો તે  જ 
સાં સાર ભા િ  છે .  સ્િાધ્યા ય િો  ભા િ ,  આ હાહા !  અ પ િા સ િો  ભા િ — પો તે  જ  રાગ  છે  િે  સાં સાર  છે .  
રાગ  નિ િા િી  ચીજ  છે  એ િ ાં સ્િ રૂપ  આ ત્મા  એ િો  જે િે અ િ ભ િ , જે િે આ િાં દ િો  સ્િાદ  આ વ્ય ો  
િ થી ,  આ હાહા !  આ િાં દ િા  ભા િ િે  ચા ખ્યો  િ થી જે ણે  એ ટલે  કે  એ િે  આ ત્મા માાં  નિ શ્વાસ  આ વ્ય ો  
િ થી  કે  આ  આ િાં દ તે આ ત્મા .  એ ટલે  એ િી દૃ નિ એકલી ક્રિ યા કાાં ડ માાં  જ  િ તે છે .  આ હાહા !  
સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  

આ ખ ા  શ રીર િે  ક્લે શ દાય ક ,  એ મ  કહ્ ાં િે ?  મ હા  ઉ પ િ ા સ .. . જ ઓ િે !  અ ત્યા રે  કે ટલા  
મ નહ િા-મ નહ િા િા  ઉ પ િાસ ,  પ ણ મ રી ગ યા  . ..  હ મ ણાાં . સ હ િ  િ  થાય, સ મ્ય ગ્દ શમ િ  તો  છે  િ હીં, 
િ મમ  તો  છે  િ હીં કાાં ઈ . આ  અ પ િાસ  કરીિે  ખેં ચીિે  ખેંચા ય ,  િ  ખેં ચાય  તો  મ રી જા ય–દે હ  છૂ ટી  
જા ય ,  થ ઈ  ર હ્ ાં .  આ હાહા !  અ રે !  એ ણે  જી િ િે  પો તા િ ાં  શ ાં  કર િ ાં  જો ઈ એ એ િી  ખ બર  િ  મ ળે .  અ રે! 
સાં થારા  કરો ,  ક હે  છે .  શે િા સાં થારા  ( જયાાં )  ભા િ  િ  મ ળે  આ ત્મા િ ાં ?  મૂ લ ચાં દ ભા ઈ !  પ ણ બિા  
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મ ાં બઈ  િ ગ રી એ ..  હો-હા ,  હો-હા કરે .  આ હાહા !  એ  જ દ ાં , એ  તો  આ ત્મા િો  અ િ ભ િ  થ ઈ . . . એ તો  
શ્વે તા મ્બ રે  કલ્લ્પ ત  િાત  બિા િી છે .  કો ઈ િા એ િા હોય ,  પ ણ એ િે આ ત્મા િો  આ િાં દ િો  અ િ ભિ 
ઉ ગ્ર  હોય  છે  એ િે  તપ સ્યા  િે  િ મમ કહે  છે .  

આ પ ણે  આ િી ગ ય ાં િે . ત પિી  વ્યા ખ્યા  િ  આ િી? સાં ય મ, નિ ય મ, ત પ .  આ િી ગ ય ાં  કે 
િ હીં? આ  ત પ. આ ત્મા િે  આ ત્ મા માાં  આ ત્ માથી િા રી-ટ કા િી-જો ડી  રાખે  તે  અ ધ્યા ત્મ  િે  એ  
અ ધ્યા ત્ મ  તે  તપ  છે .  હાડકાાં  સ કા ઈ  ગ યા  િે  ખ ડ કે  એ માાં  શ ાં? અ મારા સ ખ લા લ જી  ત પ  િે 
અ પ િાસ  બહ  ક ર તા . અ ઠ્ઠમ-અ ઠ્ઠ મ િા  પા ર ણા  હોં.  અઠ્ઠ મ-અ ઠ્ઠ મ િા  ચોનિ હા રા . સોળ મ નહ િા . 
િ ણ  ક્રદ ’  િે ચાર  રાત  પા ણીિો  લ્બાં દ  િ  િ હીં .  સ ખ લાલજી  ત પ સી હ તા  સાં પ્ર દાય માાં . પ હે લા ચૌદ  
મ નહ િા  છ ઠ — બે  ક્રદ ’  િે  િણ  રાત પા ણી િો  લ્બાં દ ાં  િ હીં.  એ િા ચૌદ  મ નહ િા .  પ છી  િ ણ  ક્રદ’ િે  
ચાર  રાત ,  એ િા સોળ મ નહ િા  પા ણી િ ાં લ્બાં દ  િ હીં.  ૮ ૦માાં  ગ જ રી ગ યા .  સ ખ લાલજી  હ તા .   

પ છી િ ર સી ભા ઈ  આ વ્યા  હ તા .  િ ર સી  ડો ક્ટ ર  આ વ્યા, દ શમ િ  કરી િ યા  ગ યા .  તે  ક્રદ ’  બહ  
મા હાત્મ્ય  હ ત ાં િે , ઉ પ િાસ  બહ  કરે િે .  અ િે બે સે , નિ ચાર િ ાં  હોં ,  પ ણ િ સ્ત િી  ખ બર િ હીં એ ટલી .  
બે સે  નિ ચાર મ ાાં  અાં દ ર .  કો ઈ  તો ફા િ  બી જ ાં  કાાં ઈ  િ હીં.  લોકો  બહ  આ િ તા .  ૮ ૦ િી  સાલ િી  િા ત  
છે .  િ ર સીભા ઈ  આ વ્યા  હ તા .  પ છી પૂ છય ાં  સ ખ લાલ જી એ .  કે મ  ડો ક્ટ ર !  આ માાં  કે ટલ ો  િ ખ ત  લાગે  
છે  દે હ િી  નસ્થનત માાં ?  ત્યા રે  િ ર સીભા ઈ  જ રી . . ..  હ મ ણા  પૂ છય ાંિે  િ ન્ના અ ણ ગાર િ ાં .  હા,  એ મ . 
આ મ  આ મ  જો ઈ િે  કહ્ ાં ,  આ મ  ખ ડ ખ ડ  થાય ,  કો લ સાિા  ગાડા િી  જે મ  ખ ડ ખ ડ  થાય ,  એ િ ાં  
ખ ડ ખ ડ  થાય  ત્યા રે  આ  દે હ  છૂ ટશે ,  કહે .   

આ  કો લ સ ા િ ાં  ગાડ ાં  હોય િે !  દાખ લો લીિો  છે  િ ન્ના અ ણ ગાર િો .  . . .  કો લ સા સ મ જે િે ? 
કો ય લા .  એ  દ સ-િીસ  મ ણ  ભ ય ું  હોય ગાડા માાં, ગાડ ાં  હાલે  તો  કે િ ાં  થાય  અાં દ ર ?  ખ ડખ ડ઼  ખ ડ ખ ડ઼ 
થાય .  કો લ સો હોય િે  કાાં  તલ સ રાિા  ગાડાાં .  ત લ સ રા . . ત લ િા .  નત લ કા હો િ.  એ િા દાખ લા દે છે . 
ત લ  થાય િે , એ િો છોડ હોય િે , એ િે ઊં ચા રાખે પ હેલા .  ઓ લા ઉ પ ર રાખે ( જે થી )  કાાં ઈ સ કા ઈ  
જ ઈ િે  હે ઠે  િ પ ડી  જા ય . સ કા ઈ  ગ યા  હોય ,  ત લ  કા ઢી  િા ખ્યા  હોય  અ િે  એ ગાડાાં  ભ રીિે  
આ િ તા  હોય ,  એ  ખ ડ ખ ડ  થાય .  ખ કડા ટ .  ત લ િા  છોડ  હોય િે  સૂ કા . ત લ  કા ઢી  લે ,  પ છી કાાં ઈ  
ગાડા મ ાાં  િ  િ ખા ય  કાાં ઈ . હ મ ણાાં  જો ય ાં  િ હીં આ પ ણે ?  ત લ  કા ઢે િે ,  મોઢા  ઊં ચા  રાખે .  િ હીં તો 
સ કા ઈ િે  હે ઠે પ ડી  જા ય .  કા ઢી  લે  પ છી ગાડ ાં ભ રે . આ ખ ાં ગાડ  ભ ય ું , ખ ડ ખ઼ ડ ( થાય ) .   

એ મ  શ રીર  ઝી ણમ  થાય ,  ત્યા રે  કહે  કે  દે હ  છૂ ટ શે .  એ મ  ક હે  છે .  આ  ૮ ૦ િી  િાત  છે .  ૪ ૭  
િ ષમ  થ યા . હ િે  દે હ છૂ ટે  એિા થી  ( શ ાં  થાય ) ?  આ  િ સ્ત માાં થી રાગ  છૂ ટી િે  નિ નિમ કલ્પ  અ િ ભ િ 
થાય ,  એ િે સ મ્ય ગ્દ શમ િ થાય  િે  એ િે િ મમ થા ય .  બા કી  બિા  થોથે થોથા  છે .  એ ય!  પા છ ાં  માિે એ 
કે  આ  બિ ાં  કરીએ  છી એ િે, કર તાાં-કર તાાં  થાશે .  એ ટલે  નમ થ્યા ત્િ િે  િ િા રે  પો ષે .  સમ જા ણ ાં  કાાં ઈ? 
આ હા હા !  એ  રાગ િી  ક્રિ યા  કર તાાં-કર તાાં  શ દ્ધ-ઉ પ યોગ  થ શે .  સ મૂ ળગ ાં  નમ થ્યા ત્િ િે  પો ષે છે .  
આ હા હા!  આ કરુાં  કા મ .  એ ણે  જી િ િે  છે ત યો  છે િે અ િાં ત  કા ળ થી.  દ નિ યા િે  છે ત ર િાિા  િાં િા  કયામ , 
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એ િા પો તા િે  છે ત ર િાિા  િાં િા  કયામ .  મૂ લ ચાં દ ભા ઈ !  કહે  છે ,  આ િા ત પ િાથી  અ િે  આ િા 
અ ધ્ય ય િ પ ટ તા–સ દા શા સ્ત્ર પ ઠ િ કરે ,  એ મ . છ તાાં  એ િે િ મમ  િ થી આ હાહા !  શા સ્ત્ર-અ ધ્ય ય િ  કરે 
તો  િ મમ  િ થી, અ પ િાસ  કરે  તો  િ મમ  િ થી .  આ ત્મા િે  જ્ઞા િ િી  પ યામ ય માાં  સ મીપ  બિા િે  એ િે  િ મમ 
છે .  આ કરી િાત .  સ માજ માાં  તો  મોટો  . . . . પ્ર ગ ટે  જો  આ  બા હ્ િો . . .  આ હાહા !   

 (૪) િ ચ િ સાં બાં િી  વ્યા પા ર િી  નિ િૃ નત્ત સ્િ રૂપ  સ ત ત  મૌિ વ્ર ત થી . . .  મૌિ  લ ઈ  લે ચોિીસ  
કલાક, અ ડ તા લીસ  કલાક . ચોિીસ િા  બે  વ્ર ત . શ ાં  જ રાય  ઉ પા દે ય  ફ ળ છે? .. . .. . આ  તો  જૈ િ માાં  
પ ણ  બે-બે  િ ષમ  મૌિ, છ  મ નહ િા  મૌિ .  મૌિ ,  એ કે નરદ્રય  તો  મૌિ  જ  છે . આ હાહા !  આ ગ ળ તો  
આ િી ગ ય ાં  છે  કે  સ મ્ય ગ્દૃ નિ જ્ઞા િી  બો લે  તો ય  મૌિ  છે ,  ચા લે  તો ય  નસ્થર  છે .  સ મ યસા ર  િા ટકમ ાાં  
આ િી ગ ય ાં  છે . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? કા ર ણ  કે  ક્રિ યા  ક્રિ યા િા  સ્થાિ માાં  છે ,  આ ત્મા િા  સ્થાિ માાં  એ  
િ થી.  િ ચ િ સાં બાં િી  વ્યા પા ર િી  નિ િૃ નત્ત સ્િ રૂપ  નિ રાં ત ર મૌિ વ્ર ત ,  એ મ  પા છ ાં .  આ બિા  બો લ  
કહ્ા િે  માથે .  જ રાય  ઉ પા દેય  ફ ળ છે  િ હીં.  જ રીય એ માાં  શાાં નત  િે  આ િાં દ ,  િ મમ  થાય  એ િ ાં  કાં ઈ 
છે? જ રીયે  િ થી.   

પા ઠ માાં  આ િી ગ ય ાં િે  वकिं  काहवि.. .  શ ાં  થાય  એ િે? એ ટ લે  િૂ ળે ય  િ  થાય ,  એ મ .  એ ‘ શ ાં 
થાય ’  એ િો  અ થમ  એ .  वकिं  काहवि िणिासो कायवकलेसो विवित्तउििासो । अज्झयणमोणपहुिी 
समिारवहयस्स समणस्स. ..  સ મ ક્રક ત દ શમ િ  િે અ િ ભ િ િી  દ્ર નિ  નિ િા . ..  અ િ ભ િ , સમ ક્રક ત  એ  જ 
સ મ તા  છે .  જે માાં  પ ણ્ય  િે પા પ િા  ભા િ થી લ્ભ ન્ન  એ િો  ભ ગ િાિ  આ ત્મા  િીત રાગ ી પ ક્રર ણ નત માાં–  
પ ક્રર ણા મ માાં  જે િે  પ્ર ગ ટ થ યો  છે  આ  આ ત્મા .  એ િી િીત રાગી પ ક્રર ણ નત િે સ માનિ  કહીએ .  એ 
સ માનિ  કહો કે  સ મ તા  ક હો .  એ િી સ માનિ  િે  સ મ તા  નિ િા  આ િા સાં થારા  બબ્બે  મ નહ િા િા  કરે ,  
સ મ જા ય  છે  કાાં ઈ? અ પ િાસ  છ-છ  મ નહ િા િા  કરે, લ્જાં દ ગીપ યું ત  મૌિ  ર હે — એ માાં  જ રી એ  
આ દ ર ણી ય  ફ ળ િ થી.   

અ થામ ત્  મોક્ષિ ા  સાિ િ રૂપ  ફ ળ જ ર ા ય  િ થી.  એ માાં  મોક્ષિે  કાાં ઈ ક . .  કાાં ઈ ક મ દ દ  મ ળે  
( એ મ ) જ રી એ  િ થી.  આ હા હા!  ભ ગ િાિ  પો તે  શાાં ત  સ માનિ િ ાં  સ્િ રૂપ  જ  છે .  એ િા સ માનિ  
ભ ગ િાિ  આ ત્મા . . .  પ હે લ ાં  આ િી ગ ય ાં  છે .  એ  નિ શ્ચ ય સ માનિ સ્િ રૂપ  જ  છે ,  સ મ તા સ્િ રૂપ  છે, 
િીત રાગ સ્િ રૂપ  છે .  એ િા આ ત્મા િે  અ િ ભ વ્યા  નિ િા , એ િા આ ત્મા િે  અાં ત ર માાં  દૃ નિ માાં  લીિા 
નિ િા ,  એ િા આ ત્મા િે  જ્ઞા િ િી  પ યામ ય માાં  જ્ઞે ય  બિા વ્યા  નિ િા ,  જે  કાાં ઈ  ક્રિ યા કાાં ડ  ક ર િામાાં  આ િે  
એ  બિ ાં  નિ ર થમ ક છે .  આ ત્મા િે  જ રી એ  િ મમ િ ાં કા ર ણ  િ થી.    

ચોિીસ  છે િે .  ૧ ૨૪  ગાથા ચ લ તી  હૈ .  સૂ ક્ષ્મ  બા ત હૈ . કહ તે  હૈં , જ બ લ ગ આ ત્મા મેં . . . . 
શ દ્ધ  આ િાં દ સ્િ રૂપ  ભ ગ િા િ  આ ત્મા  હૈ .  ઉ સ કા ,  પ ણ્ય  િે પા પ કે  નિ કલ્પ–રાગ સે  ર નહ ત ,  પ ર સે 
ર નહ ત  ઔ ર  અ પ િે  અ તી નરદ્ર ય  આ િાં દ  સ નહ ત  ઐ સા દૃ નિ મેં  સ મ્ય ક્  અ િ ભ િ  િ હો, ઐ સી 
સ મ્ય ક્-દ્ર નિ  જ બ લ ગ  િ હો , ત બ લ ગ લ્જ તિી  ક્રિયા  કર િે મેં  આ િે પાં ચ મ હાવ્ર ત, છ-છ  
મ નહ િા િા  અ પ િાસ, શા સ્ત્ર-અ ધ્ય ય િ — એ  બ િ ાં  િ મમ િે માટે  નિ ર થમ ક છે. એ  િ મમ  િહીં .  હૈ  િ ?  આ  
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ગ યા  િ .  મ ૌ િ વ્ર ત સે  ક્યાાં ક્રકાં નચ ત્  ભી  ઉ પા દે ય  ફ લ  હૈ? લ્યો, ક્રકાં નચ ત્ .  ( મો ક્ષકે  સાિ િ રૂ પ  ક્રકાં નચ ત્  
િ હ ીં ) .  આ ત્મા  અાં ત ર જ્ઞા િ િી  મૂ નતમ પ્ર ભ  છે . ચૈ ત લ્રય લ્બાં બ પ્ર ભ  ઉ સ કા  અ િ ભ િ  િે દૃ નિ , આ શ્ર ય  
લ્બ િા  લ્જ ત િી ક્રિ યા કાાં ડ  શ ભ પ ક્રર ણા મ કી ,  પાં ચ મ હાવ્ર ત કી ,  અ પ િાસ કી ,  મૌિ વ્ર તકી — યે સ બ 
ક્રિ યા  બાં િ િ કે  કા ર ણ  હૈં . મોક્ષ કા  કા ર ણ  લ્બ લ ક લ  હૈ  િ હીં.  ભ ગ િાિ  ક ાં દ ક ાં દાચ ા યમ દે િ  ઐ સા 
ફ ર માતે  હૈં .  સ મ જ મેં  આ યા? હ િે  યો ગીરદ્ર દે િ િો  દાખ લો આ પે  છે .  

(એ િી રીતે  શ્રી યો ગ ી રદ્ર દે િ કૃ ત  અ મૃ તા શી નત મ ાાં  ૫ ૯ મા શ્લો ક દ્વારા કહ્ ાં  છે  કે  :) 

       विवरिहनिहुाद्यारण्यशनू्यप्रिशे- 
       विवतकरणवनरोधध्यानतीर्थोपसिेा- । 
       प्रपठनजपहोमरै्ब् रह्मणो नावि वसवधः 
       मिृय तिपरिं त्विं भोः प्रकारिं िरुभ्यः ॥ 

આ માાં  िरुभ्यः શ બ્દ  છે િે . ઓ લામ ાાં  બી જો  શ બ્દ  છે .  ‘ સ્િ સા રાં ’  શ બ્દ  છે .  એ  કા લ  જો ય ાં  
હ ત ાં  કે આ માાં  શ ાં છે . એ િો  શ્લો ક છે એ મૂ ળ શ્લો ક . िरुभ्यः છે આ માાં  અ િે ‘ સ્િ સારાં ’  છે . શ્લો ક 
હોં .  ક્યા  કહ તે હૈં ? દે ખો ! ભ ગ િાિ  ક ાં દ ક ાં દાચાયમ  મ હા રાજ  સાં િ ત  ૪ ૯ મેં હ એ , િે  કહ તે  હૈં  ઔ ર  
ઉ િ કી  પ નિ મેં  આ ચાયમ કા  દૃ િાાં ત  હૈ .  िरुभ्यः.. .  સ્િ સારાં છે .  िरुभ्यः િ થી .  ઓ લામાાં  છે  મૂ ળ માાં  
‘ સ્િ સા રાં ’ .  એ માાં  િ થી ,  આમાાં  છે . નિ ય મ સાર િા મૂ ળ . . . ઓ લા શી ત લ પ્ર સાદ જી  એમાાં  ‘ સ્િ સારાં ’  
છે .   

પ િમ ત ક ી  ગ હ િ  ગ ફા  આ ક્રદ મેં  ર હ િે સે  અ થ િા  િ િ કે  શૂરય  પ્ર દે શ મેં  ર હ િે સે .. .  ઉ સસે  ક્યા 
લાભ? લ્જ સ કો  આ ત્મ દ શમ િ, આ ત્મ જ્ઞા િ ,  અ િ ભ િ  િ હીં . . .   જાં ગ લ મેં  ર હે  પ શ , ગાાં િ મેં  ર હે  ઢો ર — 
સ ક્રર ખ ે  હૈં, એ મ  કહ તે હૈં . આ હા હા!  અાં દ ર  આ ત્મા  સ લ્ચચ દાિાં દ  પ્ર ભ — સ ત્  િા મ શા શ્વ ત, જ્ઞા િ  
િે  આ િાં દ કી  ચીજ આ ત્મા  હૈ ,  અ તી નરદ્ર ય જ્ઞા િ  ઔ ર અ તી નરદ્ર ય  આ િાં દ . ઉ સ કી  લ્જ સ કો  દૃ નિ ,  
અ િ ભ િ  િ હીં ઔ ર અ િ ભ િ  લ્બ િા  અ કે લી  ક્રિ યા કાાં ડ  કરે , તો  કહ તે  હૈં  ક્રક ઇ નરદ્ર ય નિ રોિ સે, 
ધ્યા િ સે . . .  ધ્યા િ  લ ગાિે ,  પ ણ  ક્રક સ કા  ધ્યા િ? ભા િ તો  હૈ  િ હીં િ સ્ત કા .  રાગ કા  ધ્યા િ  કરે  
ક્રિ યા કાાં ડ મેં . 

 તી થમ સે િા . . .  તી થમ સ્થાિ મેં  િાસ  કર િે સે  ક્યા  લાભ? તી થમ  તો  ય હાાં  હૈ  ભ ગ િ ા િ !  
અ તી નરદ્ર ય  આ િાં દ સ્િ રૂપ  ભગ િાિ  આ ત્મા  સ્િ યાં  નિ જ સ્િ રૂપ  તી થમ  હૈ.  ઉ સ કા  તો અ િ ભ િ  િે  
દૃ નિ  િ હીં, ઉ સ કા  તો  સ્િી કા ર  િ હીં િે  બહાર કી  તી થમ સે િાસે  આ ત્મા કો  ક છ  િ મમ  િ હીં.  એ 
મૂ લ ચાં દ ભા ઈ !  પા ઠ  હૈ  ક્રક  િ હીં અાં દ ર ?  તી થમ સે િાસે .. .  તી થમ કે  સ્થાિ મેં  િાસ  કર િે સે, પ ઠ િ સે . ..  
શા સ્ત્ર કે  ભ ણ ત ર સે , જપ સે . ..  જ પ. . જપ . . ભ ગ િાિ . . ભગ િાિ . .  ભ ગ િાિ . . અ ક્રર હાંત . . અ ક્રર હાં ત ..  
અ ક્રર હાં ત . .  ઔ ર હોમ સે  બ્રહ્મ કી  ( આ ત્ મા કી )  નસ નદ્ધ  િ હીં . . .  અ િે હોમ  કર િે સે  . .. .  સ્િાહા.  યે  સ બ  
ક્રિ યા કાાં ડ મેં  શ ભ રાગ કા  નિ ક લ્પ ભા િ  હૈ ,  યે  િ મમ  િ હીં.  આ હા હા!  ભા રે  કઠ ણ .  લો ગોં કો  સ ત્ય  િ સ્ત  
ક્યા  હૈ ઉ સ કી  ખ બર િ હીં ઔ ર  બા હ ર મેં  માિી  બૈ ઠે ક્રક  હ મ  િ મમ કર તે  હૈં , િ મમ કર તે  હૈં.  ઐ સા 
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તો  અ િાં ત બૈ ર  ક્રક યા . સ મ જ મેં  આ યા? પ ઠ િ સે, જ પસે  ત થ ા  હો મ સે . ..  નસ ન દ્ધ  િહ ીં  હૈ.  ઉ સ સે  
મ લ્ક્ ત  હોતી  િ હીં.   

હે  ભા ઈ !  ત ાં  ગ રુ ઓાં  દ્વા રા  ઉ સ સે  અ રય  પ્ર કા ર કો  ઢૂાંઢ .  ભ ગ િાિ !  એ  બ િી  ક્રિ યા કાાં ડો, 
મ હાવ્ર તો, જા િ ા, ભ લ્ક્ ત, પૂજા, દા િ, દ યા — યે  તો  સ બ શ ભ રા ગ કી  ક્રિ યા  હૈ .  ઉ સ સે  મ લ્ક્ ત  િ હીં, 
ઉ સ સે  િ મમ િ હીં.  આ હાહા !  યો ગી રદ્ર દે િ  કહ તે હૈં  િ . યો ગી રદ્ર દે િ  મ નિ  હ એ હૈં ક્રદ ગાં બ ર  સાં ત . 
ઇ સ નલ યે ,  હે  ભા ઈ !  ત ાં  ગ રુ ઓાં  દ્વા રા .. .  િ મી  દ્વા રા . . .  િમામ ત્મા  ઐ સે  કહેં ગેં  ક્રક  રા ગ સે  ર નહ ત  તે રી 
ચી જ  લ્ભ ન્ન  હૈ .  આ હાહા !  સ મ જ મેં  આ યા? મૂ લ ચાં દ ભા ઈ !  આ  બ િ ાં  અ ત્યા ર  સ િી  આ મ િે  આ મ  
જીાં દ ગી  િ ઈ  ગ ઈ . શે ઠી યા  દાાં ત  કા ઢે  છે .  પ ણ આ મ િે આ મ  ગ મા વ્ય ાં  િે  એ િ ાં  અ િ મો દ િ  કય ું 
ઓ હો હો . .  કહો ,  સ મ જા ય  છે  કાાં ઈ?  

હે  પ્ર ભ ! ભા ઈ ! કહ્ ાં . ખ લાસો કયો  છે િે! ત ાં  ગ રુ ઓાં  દ્વ ા રા . . .  ગ રુ  િ મામ ત્મા  જ્ઞા િી  ઐ સે  
કહેં ગેં  ક્રક  પ ણ્ય કી  ક્રિ યા સે  પા ર  આ ત્મા  લ્ભ ન્ન  હૈ  ઉ સ કા  ત ાં  અ િ ભ િ  કર ,  તો  ત જે  િ મમ  હોગા .  
િ હીં  તો  ત જે િ મમ-બ મમ  હોગા  િ હીં.  આ હાહા !  ‘ ય મ-નિ ય મ  સાં જ મ આ પ ક્રક યો , પ નિ ત્યા ગ  
લ્બ રા ગ  અ થા ગ  લ હ્ો . . ’ શ્રીમ દ્દ િે  બ િા યા  હૈ .  ‘ ય મ  નિ ય મ  સાં ય મ . .. ’  પાાં ચ  મ હાવ્ર ત  પા લે ,   
નિ ય મ  નલ યા, ઇ નરદ્ર ય કા  દ મ િ  ક્રક યા . ‘ િ હ  સાિ િ બા ર . . . ’  ‘ ય મ નિ ય મ સાં જ મ આ પ  ક્રક યો , પ નિ 
ત્યા ગ  િૈ રા ગ્ય  અ થાગ  લ હ્ો, િ િ િાસ  ર હ્ો . . . ’  આ વ્ય ાં િે િ િ િાસ ?  

       ‘િ િ િાસ  નલ યો  મ ખ  મૌ િ  ર હ્ો, દૃ ઢ  આ સ િ  પ દ્મ લ ગા ય  ક્રદ યો ,   

મ િ  પૌ િ  નિ રો િ  સ્િ બો િ  ક્રકયો ,  હ ઠ જો ગ  પ્ર યો ગ  સ  તાર  ભ યો,  

જ પ  ભે દ  જ પે  તપ  ત્યોં હી તપ ે , ઉ ર સેં હી  ઉ દા સી લ હી  સ બ પેં ,   

સ બ  શા સ્ત્ર િ કે  િ ય  િા ક્રર  નહયે, મ ત  માં ડ િ  ખાં ડ િ ભે દ નલ યે,  

િ હ  સાિ િ  બા ર  અ િાં ત  ક્રકયો ,  ત દ નપ  કછ  હાથ  હ જ  િ પ યો,  

અ બ  ક્યોં  િ લ્બ ચા ર ત  િ  હૈ મ િ સે , કછ  ઔ ર  ર હા  ઉ િ  સાિ િ સે ?   

લ્બ િ  સ દ્ગ રુ . . .  જ ઓ !  આ વ્ય ાં  ગ રુ .  ‘ લ્બ િ સ દ્ગ રુ  કો ય  િ  ભે દ  લ હે , .. . ’  એ િી િાત  છે .  
‘ લ્બ િ  સ દ્ગ રુ  િ  ભે દ લ હે ,  મ ખ આ ગ લ  હૈ  કહ  બા ત  કહે ? ’  ભી ખા ભા ઈ િ ાં કાાં ઈ  આ વ્ય ાં  િ થી.  
અ હીં તો  કહે  છે  કે  િ મામ ત્મ ા  સાં તો  ઐ સા ઉ પ દે શ મેં  કહ તે  હૈં  ક્રક  ઐ સી પાં ચ મ હાવ્ર ત કી ,  તી થમ કી  
સે િા આ ક્રદ ,  ભલ્ક્ત , પૂ જા, દા િ, વ્ર ત , દ યા ભા િ  આ ક્રદ  સ બ  રા ગ ભા િ  હૈ . યે  િમમ  િ હીં . િ મમ  
( તો ) ,  રા ગ સે  લ્ભ ન્ન  આ ત્મા નચ દા િાં દ  પ્ર ભ  ઉ સ કા  િા મ  અ િ ભ િ  દૃ નિ કર િા  િ હ  િ મમ  હૈ . 
સ મ જ મેં  આ યા? આ હા હા!  લ્યો.  

૧ ૨ ૪  મી  ગ ા થાિ ી  ટી કા  પૂણમ  કર ત ાાં  ટી કા કા ર  મ નિ રા જ  શ્લ ો ક ક હે  છે .  આ કરી  િાત  છે . 
મૂ લ  ઉ સ િે  અ પ િી  ચી જ કી  મ હ ત્તા  કભી  જા િી  િ હીં અ િે  બા હ્ લ ક્ષી  સ બ  ક્રિ યા કાાં ડ ,  બ સ  યે 
ક્રક યા  ઔ ર  મૈં  નિ િૃ ત્ત  હ આ, સ્ત્રી-ક ટ ાં બ  છોડ  ક્રદ યા, િ ગ્ન  હો ગ યા, પાં ચ  મ હાવ્ર ત  પા લ તે  હૈં . ય હાાં 
તો  કહ તે  હૈં  ક્રક  િ હ  સ બ  ક્રિ યા કાાં ડ  િ મમ િ હીં.  િ મમ  તો , અ પ િા આ ત્મા  અ ખાંડા િાં દ કી  મૂ નતમ  
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િીત રાગ સ્િ રૂપ  ઉ સ કા  અાં ત ર મેં  આ શ્ર ય  કર કે ,  ધ્યે ય બિા કર  િીત રાગ પ યામ ય  પ્ર ગ ટ હો ,  ઉ સ કા  
િા મ  જૈ િ દ શમ િ મેં  િ મમ  કહ િે મેં  આ તા  હૈ .  ઉ સ કો–રાગ કી  ક્રિ યા કો  કો ઈ  િ મમ  કહે, તો જૈ િ દ શમ િ કી  
મારય તા  ઉ સ કો  િ હીં ,  નમ થ્યા દૃ નિ  હૈ . િીત રાગ ભા િ સે  િમમ  કહે  િ હ  જૈ િ દ શમ િ હૈ . રાગ કી  ક્રિ યા સે  
િ મમ  કહે  િ હ જૈ િ દ શમ િ હૈ? ભી ખા ભા ઈ !  આ િી િાત  છે હોં.  આ ત મારા નચરાં જી િી છે િે? 
આ હા હા!  અ હીં કહે  છે . . .  આ હા હા!   

अनशनावितपश्चरणःै फलिं 
समतया रवहतस्य यतने र वह । 
तत इििं वनजतत्त्वमनाकुलिं 
भज मनु ेसमताकुलमिंविरम ् ॥२०२॥ 

આ હા હા!  પ દ્મ પ્ર ભ લ મ િા ક્રરદે િ  મ નિ–ક્રદ ગાં બર  સાં ત , જાં ગ લ મેં  િ સ િે િાલે–િ િ િાસી  સાં ત 
ઔ ર  અાં દ ર મેં  આ િાં દ કાં દ મેં  ર હ િે િાલે . . આ હા હા!  મ નિ  એ મ  કહ તે  હૈં ,  િા સ્ત િ મેં  સ મ તા  ર નહ ત  
ય નત કો  અ િ શ િા ક્રદ  ત પ શ્ચ રણો સે  ફ લ િ હીં . . . અ પ િાસ કર િા, ઉ ણો દ રી કર િા, ર સ પ ક્રર ત્યા ગ  
કર િા, ભ ગ િાિ િી  ભ લ્ક્ ત િે નિ િ ય — સ બ ઉ સ મેં  આ યા. કે મ અ િ શ િ, ઉ ણો દ રી આ વ્ય ાં િે 
એ માાં ?  પ્રા ય નશ્ચ ત્ત, નિ િ ય, િૈ યા િૃ ત્ય  સ જઝાય ,  ધ્યાિ — બિ ાં  આ વ્ય ાં . આ ત્મા  િીત રાગ સ્િ રૂપ  
આ ત્મા  હૈ  ઐ સી દૃ નિ મેં–પ યામ ય મેં િીત રાગ તા  પ્ર ગ ટ  િ હો ,  ત બ લ ગ  અ િ શિ ,  ઉ ણો દ રી, 
ર સ પ ક્રર ત્યા ગ, નિ િ ય, િૈ યા િૃ ત્ય, સ જઝાય  આ ક્રદ  એ િ ાં ફ ળ . . .. અ િ શ િા ક્રદ, ત પ શ્ચ યામ ક્રદ સે  ફ લ 
િ હીં.  એ માાં  િ મમ િ ાં ફ ળ કાાં ઈ  છે  િ હીં.  લ્યો ,  અ િ શ િ, ઉ ણો દ રી, િૃ નત્ત સાં ક્ષે પ, ર સ પ ક્રર ત્યા ગ, 
કા ય ક્લે શ, પ્રા ય નશ્ચ ત્ત, નિ િ ય, િૈ યા િૃ ત્ય, સ જઝાય, ધ્યા િ  િે વ્ય ત્સ ગમ.  આ હાહા !   

િીત રાગ  જૈ િ િ મમ અ લૌક્રક ક  હૈ .  ઉ સ કે  નસ િા ક હીં  હૈ  િ હીં.  ક્રદ ગાં બર  સાં ત  મ નિ  કહ તે  હૈં , 
લ્જ સ કો ,  આ ત્મા  પ ણ્ય-પા પકા  રાગ સે  ર નહ ત હૈ  ઐ સી સ મ તા  અાં ત ર કે  આ શ્ર ય સે  પ્ર ગ ટ હ ઈ  િ હીં, 
ઐ સે  જી િ કો  અ િ શ િા ક્રદ બા ર હ  પ્ર કા ર કે  ત પ કા  ફ લ િ હીં , ઉ સ કે  ક છ લાભ–િ મમ  હૈ િ હીં.  
આ હા હા!  ભા રે  કા મ  ભા ઈ આ કરુાં !  એ ક અ પ િાસ  કરે  ત્યાાં  થ ઈ ગ યો  િ મમ , નિ જમ રા . ‘ત પ સા ચ  
નિ જમ રા. ’  એ  તપ સ્યા  િ થી ,  એ  તો  લાાં ઘણ  છે . ત પસ્યા  તો  ઉ સ કો  કહ તે  હૈં  ક્રક  આ ત્મા  
આ િાં દ સ્િ રૂપ  અ તી નરદ્ર ય  આ િાં દ મેં  આ ત્મા  ર હ તા  હૈ  ઐ સા જો  અ ધ્યા ત્મ ભા િ  ઉ સ કો  ભ ગ િાિ  
ત પ  કહ તે  હૈં .  આ હાહા !  સ મ જ મેં  આ યા? ભા રે  કઠ ણ  જ ગ ત િે  એ િ ાં  લાગે  કે અ ર ર! ત્યા રે  
વ્ય િ હાર  કરીએ  છીએ . . .  અ રે !  નિ શ્ચ ય નિ િા  વ્ય િ હાર  હ તો  જ  ક્યાાં? આ  તો  અ જ્ઞા િી િો  વ્ય િ હાર  
એ  એ કલ ાં  બાં િ િ ાં જ કા ર ણ  છે ,  િ મમ િ ાં  ક્રકાં નચાં ત્  કા ર ણ  િહીં.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  

હે  મ નિ !  મ નિ  મ નિ િે કહે  છે .  મ ખ્ય  મ નિ  હૈં  િ.  ગૌ ણ મેં  સ બ જૈ િ  શ્રાિ ક આ ક્રદ .  
સ મ તા કા  ક લ માં ક્રદ ર . . .  આ હાહા !  ક્યા  કહ તે  હૈં? શ ભ-અ શ ભ  જો  નિ કલ્પ–રાગ ભા િ  હૈ, શ ભ રાગ 
િે  અ શ ભ રાગ —ઉ સ સે  ર ન હ ત  અ પ િી  પ યામય મેં  િીત રાગ તા  પ્ર ગ ટ હો યે  સ મ ત ા ભા િ  હૈ ,  યે  
સ મ્ય ગ્દ શમ િ-જ્ઞા િ-ચાક્રર િ  હૈ , યે મોક્ષકા  માગમ  હૈ .  સ મ તા કા  ક લ માં ક્રદ ર . ..  ઐ સી સ મ તા કા  મૂ લ  
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માં ક્રદ ર  ભ ગ િાિ  આ ત્મા  હૈ .  આ હાહા !  ઉ ત્ત મ  ઘ ર, િાં શ પ રાં પ રા કા  ઘ ર, દે ખો !  ઐ સા યે  અ િા ક લ  
નિ જ ત ત્ત્િ  ઉ સે ભ જ . આ હાહા !  ભા ઈ ! તા રુાં  અાં ત ર  સ્િ રૂપ  તે રી ચી જ  નિ કા ળી  અ નિ િા શી  આ િાં દ  
િે  અ નિ િા શી  જ્ઞા િ સે  ભ રા  હ આ  આ ત્મા  હૈ .  ઐ સે  આ ત્મા કો  ભ જ .  લ્યો, ભ ગ િાિ કો  ભ જ  િે  
િ િ કા ર કો  ભ જ  એ મ  િ હીં  કહા .  િ હ  તો  સ બ  ન િ ક લ્પ  હૈ .  હો, આ તા  હૈ .  અ શ ભ સે  બ ચ િે કો  
આ તા  હૈ ,  પ ણ  િ મમ  િ હીં .  આ હા હા!  જે ઠા ભા ઈ !  આ  બ િા  શ્વે તા મ્બ ર  ( આ ક્રદ )  હ મ ણાાં  રા ડ  િા ખી  
જા ય .   

નિ નિ થી કર િા, નિ નિ થી આ રા િ િ ાં . . .  આ હાહા !  ભા ઈ !  ત િે તા રી  ચી જ  અાં દ ર પ ણ્ય  િે 
પા પ િા  શ ભ-અ શ ભ  ઉ પ યો ગ થી ર નહ ત  અ િા ક્રદ-અ િાં ત  અ નિ િા શી  આ િાં દ ત ત્ત્િ  છે . આ િ ાં  
આ િાં દ ત ત્ત્િ  િ તમ મા િ  િીત રા ગી પ યામ ય િ ાં  ક ળમાં ક્રદ ર  છે . યે  િીત રા ગી પ યામ ય કા  ઘ ર  હૈ .  દ યા, દા િ, 
મ હાવ્ર ત િો  નિ કલ્પ  એ સ મ તા િ ાં ઘ ર િ હીં , એ મ  કહે છે.  આ હાહા !  સ મ જા ય છે  કાાંઈ? સ મ તા કા  
ક લ માં ક્રદ ર .. .  પ રાંપ રા એ  િીતરા ગ ભા િ  અાં દ ર ,  અ કષા ય સ્િ ભા િ  નિ કા ળી  ભ ગ િાિ ભ ા િ ,  યે સ મ તા  
િા મ  નિ જ ઘ ર  હૈ . સ મ તા  ત્યાાં થી પ્ર ગ ટ થાય  છે ,  એ મ  કહ તે  હૈં .  કો ઈ  નિ નમ ત્ત સે  િે વ્ય િ હાર ક ી  
ક્રિ યા સે  સ મ તા  ઉ ત્પ ન્ન  િ હીં  હોતી .  ઓ હોહો !  મ નિ રા જે  કે ટલી  સ્પ િ  કરી  છે !  સ મજ મેં  આ યા? 
ભ ગ િાિ  આ ત્મા  ભ ગ િાિ સ્િ રૂપ  અાં દ ર  હૈ .  ભ ગ  િા મ  આ િાં દ  િે  જ્ઞા િ કી  લ ક્ષ્મી સે  ભ રા  હ આ  હૈ . 
સ મ તા રૂપી  િીત રા ગી  પ ક્રર ણા મ, સ મ્ય ગ્દ શમ િ-જ્ઞા િ-ચા ક્રર િ  જો  નિ શ્ચ યપ ક્રર ણા મ — યે  પક્રર ણા મ કા  
નિ જ ઘ ર  આ ત્મા  હૈ ,  ઉ સ કા  ક લ માં ક્રદ ર  હૈ .  પ ક્રર ણા મ િ ાં  ક ળ  એ  છે .  ક લ કી  પ રાં પ રા મેં સે  િ હ  પ યામ ય  
આ તી  હૈ .  આ હાહા !  ભા રે  િાત ાં  ભા ઈ!  સ મ જ મેં  આ યા?  

થોડા ,  પ ણ  સ ત્ય હોિ ા  ચા નહ યે .  અ સ ત્ય િા મો ટા  ઢ ગ લા  કરે ,  ઉ સ મેં  કયા  કા મ  ત જે  
હ આ ?  િ િ મી  ગ્રૈ િે ય ક. . . ‘મ નિ વ્ર ત િા ર  અ િાં ત બૈ ર  ગ્રી િ ક ઉ પ જા યો, પ ૈ  નિ જ  આત મ જ્ઞા િ  લ્બ િા  
સ ખ  લે શ િ પા યો . ’ છ  ઢાળા મેં  આ તા  હૈ .  મ નિ વ્ર ત િાર . . . િ ગ્ન ક્રદ ગાં બ ર  અ િાંત બૈ ર  હ આ, પાં ચ 
મ હાવ્ર ત  અ િાં ત બૈ ર  પા લે . ‘મ નિ વ્ર ત િા ર  અ િાં ત બૈ ર  ગ્રી િ ક ઉ પ જા યો . . ’  િ િ િી  ગ્રૈ િે ય ક હોતી  હૈ . 
‘પ ૈ  નિ જ  આ ત મ જ્ઞા િ  લ્બ િા . . ’  પ ણ રા ગ કી  ક્રિ યા સે  લ્ભ ન્ન આ ત્મા કે  ભા િ  લ્બ િા, આ ત્મા કે  
અ િ ભ િ  લ્બ િા કી  િ હ  ક્રિ યા ચા ર  ગ નત મેં  રુ લ િે કી  હ ઈ .  સ મ જ મેં  આ યા?  

કહ તે  હૈં ,  િા સ્ત િ મેં  સ મ તાર ન હ ત  ય નત . ..  લ્જ સે િીત રા ગ ભા િ  અાં દ ર મેં  પ્ર ગ ટ હ આ હી  
િ હીં િે  અ કે લી  ક્રિ યા કાાં ડ મેં  મ શ ગૂ લ  હૈ . યે અ િ શ િા ક્રદ  ત પશ્ચ ર ણા ક્રદ સે  ક છ ફ લ  િ હીં . ઉ સ સે 
િ મમ કા  ક્રકાં નચ ત્  લા ભ  િ હીં.  ઇ સ ન લ યે ,  હે  મ નિ ! ..  સ મતા  કહો ક્રક  સ્િ ભા િ  નિ કા ળી  ભ ગ િાિ  
ઉ સ કા  સ મ ક્રક ત, ઉ સ કા  જ્ઞા િ  િે  ઉ સ કા  ચા ક્રર િ  યે  નિ શ્ચય  સ મ્ય ગ્દ શમ િ-જ્ઞા િ-ચા ક્રર િ  િ હ  
સ મ તા .  ઔ ર  નિ શ્ચ ય  સ મ્યગ્દશમ િ-જ્ઞા િ-ચા ક્રર િ કા  ઘ ર  દ્ર વ્ય ,  ઉ સ કા  મૂ લ  ઘ ર  આ ત્મા .  આ હાહા !  
સ ત્યા થમ–સ ત્ય  સ મ્ય ગ્દ શમ િ ઉ સ કા  ઘ ર  આ ત્મા–નિ જઘ ર  આ ત્મા .  આ હાહા !  નિ શ્ચ ય  સ મ્ય ક્– 
સ ત્ય દ શમ િ  ઉ સ કા  ઘ ર  વ્યિ હાર  સ મ ક્રક ત  ક્રક  રા ગ કી  માં દ તા  િ હીં.  આ હાહા !  ભા રે  કા મ  આ િ ાં .  
ઓ લા  ભા ઈ  ગ યા ભી લ િાડા િાળા ?  ગ યા  હ શે .  સ મ જ મેં આ યા? બ હોત  સૂ ક્ષ્મ બા ત  થોડે મેં કહ  
દી  હૈ .   
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ભ ગ િાિ !  તે રી ચીજ મેં  તો ,  અાં ત ર  અ કે લા જ્ઞા િ કા  નપાં ડ  પ્ર ભ  ત ાં  ઔ ર  અ તી નરદ્ર ય  
આ િાં દ કા  કાં દ  ત ાં  હૈ .  ઉ સ ચીજ કા  અ િ લાં બિ  લે કર  જો  સ મ્ય ક્  દ શમ િ-જ્ઞા િ-ચાક્રર િ  હ આ ,  ઉ સ કા  
િા મ  સ મ તા  અ િે  યે  સ મ તા કા  ક લ માં ક્રદ ર  દ્ર વ્ય .  આ હાહ ા !  સ મ જ મેં  આ યા? એ  સ્થા િ  એ .  ઉ સ 
સ્થાિ મેં સે  સ મ તા, જ્ઞા િ, દ શમ િ, ચાક્રર િ  પ કતે હૈં .  નિ નમ ત્ત કી  અ િ કૂ લ તા સે  ઔ ર  રાગ કી  માં દ તા કી  
ક્રિ યા સે  સ મ તા  િા મ  મો ક્ષ માગમ  પ ક તા  િ હીં.  મોક્ષ મા ગમ કા  િ હ  ઘ ર  િ હીં.  આ હા હા!  યે  દે હ  તો 
માટી  હૈ  િૂ લ , યે પ દ્ગ લ  હૈ . યે આ ત્મા  હૈ? કમમ  જ ડ હૈ , િાણી  જ ડ હૈ. અાં દ ર  દ યા, દાિ, ભ લ્ક્ ત , 
વ્ર ત કા  પ ક્રર ણા મ હોતા  હૈ િ હ  શ ભ પ ક્રર ણા મ નિ કા ર  હૈ . નહાં સા, જૂ ઠ ાં, ચોરી, નિ ષ ય ભો ગ-િાસ િા  યે  
પા પ  નિ કા ર  હૈ .  દો િોં સે ર નહ ત  આ ત્મા  હૈ .   

ઐ સા િીત રાગી  પ ક્રર ણા મ સ્િ રૂપ — િીત રાગી  ભા િ સ્િ રૂપ ઉ સ કે  આ શ્ર ય સે  જો  
મોક્ષ માગમ ( રૂપ )  પ ક્રર ણા મ  પ્ર ગ ટ હો ,  ઉ સ કા  િાં શ પ રાં પ રાકા  ઘ ર  દ્ર વ્ય  હૈ .  ‘ િાં શ પ રાં પ રાકા  ઘ ર ’  
નલ ખા  હૈ . એ િા િાં શ પ રાં પ રાિ ાં ઘ ર એ  છે.  તા રી પ રાંપ રાિ ાં ઘ ર માં દ રાગ િા  વ્ય િ હાર  અ િે  એ માાં થી 
નિ શ્ચ ય સ મ ક્રક ત  થ શે–હોગ ા — ઐ સા િાં શ પ રાં પ રા કા  ઘ ર હૈ હી િ હીં . ભા ષા કે િી લીિી  દે ખો !  
સ મ જ મેં  આ યા? અ રે રે ! એ ણે  કો ઈ ક્રદ ’  પો તા િી  નિ જ દ યા  ક રી  િ હીં.  અ િાંત  કા ળ થ યો  
ચોરા શી િા  અ િ તા ર માાં  ર ખ ડ તાાં ,  અ િાંત  બૈ ર  ક્રદ ગાં બર  દ્ર વ્ય નલાં ગી સાિ  ભી  હ આ ઔ ર  બા ર હ  
વ્ર ત િા રી શ્રાિ ક અ જ્ઞા િી  અ િાં ત બૈ ર હ આ . ભ ગ િ ા િ  આ ત્મા પૂ ણમ  અ તી નરદ્રય  અ િા ક ળ 
શાાં ત ર સ કા  નપાં ડ  આ ત્મા  હૈ ઉ સ કા  અ િ લાં બિ  આ શ્ર ય  કભી  નલ યા  િ હીં.  ઉ સ કે  અ િ લાં બિ  િે  
આ શ્ર ય  લ્બ િા  સ મ્ય ગ્દ શમ િ–િ મમ કી  દ શા  કભી  પ્ર ગ ટ હોતી  િ હીં.  યે િ મમ કી  દ શા પ્ર ગ ટ હોિે કા  
મૂ લ  ક લ . . .  મૂ લ ક લ . . . મૂ લ–એ િી  િાં શ પ રાં પ રા આ ત્મા  દ્ર વ્ય  હૈ . આ હાહા !   

ય હ  અ િા ક લ  નિ જ ત ત્ત્િ . . . આ હા હા!  એ મ  કહીિે  શ ાં  કી િ ાં? પાં ચ મ હાવ્ર ત ,  દ યા, દાિ, વ્ર ત  
આ ક્રદ કે  નિ કલ્પ  તો  આ ક લ તા  હૈ . તો  આ ક લ તા મેં સે  અ િા ક લ પ યામ ય  કૈ સે પ્ર ગ ટ હો? િ મમ કી  
પ યામ ય તો  અ િા ક લ  હૈ , સ મ્ય ગ્દ શમ િ-જ્ઞા િ-ચાક્રર િ  તો  આ િાં દ મ ય  હૈ .  આ િાં દ મ ય કી  પ યામય  િ મમ 
અ િે  મોક્ષકા  કા ર ણ  હૈ. યે  આ િાં દ મ ય  પ યામ ય કા  ક લ માં ક્રદ ર–મૂ લ  માં ક્રદ ર–મૂ ળ ઘ ર–િાં શ પ રાં પ રાકા  
સ્થાિ  આ ત્મા  હૈ .  આ હાહા !  એ  ભી ખા ભા ઈ ! આ િાસ્ત -બા સ્ત  ઘ ર  િ હીં , એ મ કહે  છે .  આ હાહા !  
ભા ઈ !  તે રા ઘ ર  તો  અાં દ ર  હૈ  િ !  ત ાં  શા શ્વ ત  ચીજ  આ ત્મા  હો . આ ત્મા  કો ઈ  િ યા  ઉ ત્પ ન્ન  િ હીં 
હોતા  ઔ ર  આ ત્ માકા  િા શ  કભી  િ હીં હોતા .  ઐ સ ા  આ ત્મા  નિ કા ળી  અ ન િ િા શી  ધ્ર િ  િ હ  
િ તમ માિ  િ મમ કી  પ યામ ય કા  ક લ માં ક્રદ ર — િાં શ પ રાં પ રાકા  માં ક્રદ ર  હૈ .  આ હાહા !  સ મ જ મેં  આ યા?  

ભા ઈ !  િ મમ કો ઈ  અપૂ િમ ચીજ  હૈ .  અ િાં ત  કા લ મેં  એ ક સે કાં ડ માિ  ક્રક યા  િ હીં.  એ ક 
સે કાં ડ માિ  િ મમ  હો  ( તો ) જ રમ-મ ર ણ  ર હે  િ હીં.  મૂ લ ચાં દ ભા ઈ !  આ હાહા !  થો થા ઉ પ ર થી કયામ  િે  
મારયા  કે  અ મે  િ મમ  કરી એ  છીએ .  રાજ મ લ જી !  ક્યા  હૈ  યે? . . લાલ જી  ગ યા? આ હા હા!  તે રા  
નિ જ ઘ ર  ક્યા  હૈ  ( ઐ સી)  તે રી  ખ બર  િ હીં અ િે  પ ર ઘ ર કી  ક્રિ યા કાાં ડ મેં  મ શ ગ લ  ( હૈ  તો )  ક છ  લાભ  
િ હીં િ મમ કા .  આ હાહા !  એ મ  ભ ગ િાિ  નિ લોકિા થ  તી થું કર દે િ  િ મમ સ ભા માાં — સ મ િ સ ર ણ મ ાાં  
ઇ રદ્રો  અ િે  ગ ણિ રોિી  િ ચચે  આ  કહે તા  હ તા .  એ  િાત  અ હીં આ ચાયમ  મ હારા જ  પો તે કહે  છે . 
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આ હા હા!  સ મ જ મેં  આ યા? પાં ચ મ હાવ્ર ત  િે અ િ શ િ આ ક્રદ  ક્રિ યા  તો બનહ મ મ ખી  દ શા  હૈ  અ િે 
િીત રાગી પ ક્રર ણા મ  જો  સ મ્ ય ગ્દ શમ િ  આ ક્રદ  હો યે  તો  અાં ત મ મ ખ  ત ત્ત્િ કા  પ ક્રર ણા મ  હૈ .  સ મ જ મેં 
આ યા?  

ઐ સા અ િા ક લ  નિ જ  ત ત્ત્િ . ..  ભ ગ િાિ ! ( બા હ્ )  ત ત્ત્િ  િ હ  તે રા નિ જ ત ત્ત્િ િ હીં.  
અ િ શ િ ,  અપ િાસ ,  રાગાક્રદ  માં દ તા, પ ઠ િ-પા ઠ િ  આ ક્રદ યે કો ઈ  નિ જત ત્ત્િ  િ હીં , યે  તો  રાગ  હૈ . 
રાગ  તો  આ સ્ર િ  હૈ, આ હાહ ા !  અ િા ક લ  નિ જ ત ત્ત્િ  ઉ સે  ભ જ .  ભ ગ િાિ !  તે રી ચીજ  તે રે  પા સ  હૈ . 
ત ાં  હી હૈ અ િા ક લ .  ઉ સ કે  સ રમ ખ  હોક ર  ઉ સ કી  સે િા કર ,  ઉ સ કો  ભ જ .  અ િા ક લ નિ જ  ત ત્ત્િ યે 
િ સ્ત  અ િે  ભ જ િ  કર િ ાં  એટલે  એ કા ગ્ર  થ િ ાં  એ  િ મમ .  આ હા હા!  એ  પ યામ ય  છે .  અ િા ક લ  નિ જ  
ત ત્ત્િ  એ  નિ કા ળી  િ સ્ત  અ િે  એ માાં  એ કા ગ્ર  થ િ ાં  આ િાં દ મ ાાં ,  નિ મમ ળ પ યામ ય  પ્ર ગ ટ થાય  એ િે  અ હીં 
‘ ભ જ ’  કહે િામાાં  આ િે  છે .  એ િે  ભજ  તો નિ મમ ળ પ યામ ય થાય  એ મ કહે  છે . ભ ગ િાિ િે  ભ જે કાાં ઈ 
નિ મમ ળ પ યામય થ તી  િ થી.  આ હા હા!  ભા રે  કા મ  ભા ઈ આ કરુાં . ત્યા રે અ મારે  આમ કાાં ઈ  કર િ  ાં 
િ હીંિે  આ િ ાં ?  કો ઈ  એ મ પૂછે  છે .  અ શ ભ ભા િ સે  બચ િે કો  ઐ સા ભા િ  આ તા  હૈ ,  પ ણ  િ હ  િ મમ 
િ હીં.  ઉ સ કો  િ મમ  માિ િા  છોડ  દે .  િ મમ  આ ત્મા કે  આ શ્ર ય સે  હોતા  હૈ  િ હ  નિ ણમ ય કર .  સ મ જ મેં  
આ યા? ઓ હોહ ો !  અ ત્યા રે  તો  પ્ર રૂપ ણા  બ િી  ફ રી ગ ઈ  છે .  ભ ગ િાિ િા  િીત રાગ મ ા ગમ િા  ઠે કા ણે 
રાગ મા ગમ માાં  િ મમ .  મૂ લ ચાં દ ભા ઈ !  ૧ ૨ ૪ થ ઈ , લ્યો .  ૧ ૨ ૫.  

विरिो सव्वसािज्ज ेवतितु्तो वपवहवििंविओ । 
तस्स समाइििं  ठाइ इवि केिवलसासण े॥१२५॥ 

હ િે  સામાનય ક કો િે  હોય  એ િી  િા ત  કરે  છે .  આ  સામાનય ક. . .  સામાનય ક કર તે  હૈં  િ .  બે  
ઘ ડી  બે સે િે ,  ‘ ણ મો અ ક્રર હાંતા ણાં . .  ણ મો અ ક્રર હાં તા ણાં . ’  સા માનય ક હ ો  ગ ઈ .  યે  સામાનય ક િ હીં.  
સામાનય ક મેં  તો . . .  ભ જિ  કર િા ,  બો લ િા ,  અાં દ ર  સ્મ ર ણ  કર િા  ( ઐ સા)  નિ કલ્પ  િ હ  ભી  રાગ  હૈ .  
ઉ સ સે  ર નહ ત  આ ત્મા  આ િાંદ મૂ નતમ મેં  એ કા ગ્ર  નસ્થર  હો જા ય  ઔ ર  િીત રાગ  પ ક્રર ણામ  પ્ર ગ ટ હો, 
ઉ સ કા  િા મ  પ ર માત્મા  સા માનય ક કહ તે  હૈં .  ઉ સ કે  નસ િા સ બ  અ સામાનય ક હૈ .  દો ઘ ડી  બે સીિે  
કહે  ‘ ણ મો અ ક્રર હાં તા ણાં . . ણ મો અ ક્રર હાં તા ણાં . ’  હો ગ ઈ  સા માનય ક ,  લ્યો  બે  ઘ ડી  થ ઈ  ગ ઈ .  પાં ક્રડ ત જી ! 
ય હાાં  કહ તે  હૈં ,  યે  સામાનય ક િ હીં.   

સ ા િ દ્ય નિ ર ત ,  નિ ગ નપ્ત મ ય  અ રુ  નપ નહ ત ઇ નરદ્ર ય  જો  ર હે , 
સ્થાય ી સામાનય ક હૈ  ઉ સે ,  યોં  કે િ લીશ ા સ િ  કહે .  ૧ ૨ ૫ . 

કે િ ળી  પ ર માત્મા  નિ લોકિા થ તી થું કર  ભ ગ િાિ  સ મ િ સ ર ણ મેં  ઐ સી સામાનય ક કહ તે  
હૈં .  ટી કા  :  સ િમ  સાિ દ્ય  વ્યા પા ર સે  ર નહ ત . . . પ ણ્ય-પા પ કે  જો  પ ક્રર ણા મ  હૈં  િે  સ બ સાિ દ્ય  હૈ–દોષ  
હૈ . ઔ ર  નિ ગ નપ્ત  દ્વ ા રા ગ પ્ત . . .  મ િ ,  િ ચ િ  િે  કા યા કા  લ ક્ષ છોડ ક ર ,  સ મ સ્ત  ઇ નરદ્ર યોં કે  
વ્યા પા ર સે   નિ મ ખ . ..  પાાં ચે  ઇ નરદ્ર ય  ત ર ફ િા  ઝ કા િ િો  રુ કા િ, પાાં ચે  ઇ નરદ્ર ય  ત ર ફ િો  ઝ કા િ ,  એ િો  
રુ કા િ . . .  આ હાહા! ઉ સ  મ નિ કે  સા માનય ક વ્ર ત  સ્થાય ી  હૈ .  ઐ સા િ મામ ત્મા  અાં ત ર  જ્ઞા ય ક સ્િ ભા િ  
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ભ ગ િાિ  ઉ સ મેં  લીિ  ર હ તા  હૈ ,  િીત રાગ ભા િ  પ્ર ગ ટ  કર કે  દ્ર વ્ય કા  આ શ્ર ય  ક્રક યા  હૈ ,  ઉ સ કો  
ભ ગ િાિ  નિ લોકિા થ  ‘ કે િ ળી  પ ણ્ણ ત્તો  િ મ્મો  શર ણાં ’ . . . ‘ કે િ ળી  પ ણ્ણ ત્તો િ મ્મો ’  ય હ . 
માં ગ નળ ક માાં  હાાં ક્યે જા ય બો લે . ‘અ ક્રર હાં તા  માં ગ લાં, નસ દ્ધા  માં ગ લાં, સાહૂ  માં ગ લાં, કે િલી  પ ણ્ણ ત્તો .. . 
અ ક્રર હાં તા  લોગ ત્ત મા. . .  અ ક્રર હાં તા  શ ર ણાં . . ’ અ ક્રર હાં ત િો  કહે લો િ મમ  ( એ ટલે ) ‘કે િ લી પ ણ્ણ ત્તો  
િ મ્મો . ’   

‘ કે િ ળી  પ ણ્ણ ત્તો  િ મ્મો ’  હૈ  ક્યા? કે િ ળી  ભ ગ િા િ િે  ક હા િ મમ  િ હ  તો ,  શ ભ-અ શ ભ 
ક્રિ યા કાાં ડ કે  રાગ સે  ર નહ ત  અ પ િે  નિ કા ળી  દ્ર વ્ય સ્િ ભા િ કે  આ શ્ર ય સે  િીત રાગ તા  પ્ર ગ ટ હો ,  ઉ સ કા  
િા મ  ‘ કે િ લી પ ણ્ણ ત્તો  િ મ્મો ’  ક હ િે મેં  આ તા  હૈ .  વ્ય િ હાર િા  ક્રિ યા કાાં ડી િે  તો  એ િ ાં લાગે  કે  આ  
તો  બ િ ાં ઉ થા પ ે  છે , કહે  છે. આ હાહા !  અ ત્યા ર  સ િી શ ાં કય ું ? આ  બિ ાં  વ્ય િ હાર િ ાં  પો ષ ણ કય ું 
હ શે  કે  િ હીં ?  એ ક્યાાં  ખ બર  હ તી ? એ મ  કહે  છે. આ હાહા !  અાં દ ર  આ ત્મા  િ હ  તો સ્િ ભા નિ ક–
સ હ જ  સ્િ રૂપ  આ િાં દ  િે  જ્ઞા િ  િે  શાાં નત કા  સાગ ર  હૈ .  ઉ સ કા  અાં ત ર  આ શ્ર ય  કર કે ,  અાં ત મ મ ખ  હોક ર  
જો  દૃ નિ, જ્ઞા િ  િે  શાાં નત  પ્રગ ટ હો, ઉ સ કા  િા મ  ભ ગ િા િ િે  સામાનય ક કહ ી  હૈ .  યે  સામાનય ક 
સ ચચી ,  બા કી  સા માનય ક જૂ ઠી .  આ હાહા !  સામાનય ક તો  બહ  કરી હ શે  ત મે ?  ઊં િ ાં ? આ હા હા!   

ભા ઈ !  ત િે ખ બર  િ થી.  તે રી  ચીજ  ક્યા  હૈ અ િે  ચીજ કે  અ િ લાં બિ સે  ક્યા  પ્ર ગ ટ હોતા  હૈ  
ઔ ર  પ ર કે  અ િ લાં બિ સે  ક્યા  પ્ર ગ ટ હોતા  હૈ — કો ઈ  ચ ી જ કી  ખ બર  િ હીં.  બા હ ર કે  અ િ લાં બિ સે 
તો  રાગ  ઉ ત્પ ન્ન  હોતા  હૈ .  આ હા હા!  સ્ત્રી-ક ટ ાં બ-પ ક્રર િાર ,  િાં િા કે  આ શ્ર યે  અ શ ભ રા ગ, દે િ-ગ રુ-
શા સ્ત્ર-પૂ જા કે  આ શ્ર ય સે  શ ભરા ગ .  બે ય  રાગ  છે .   

શ્રોતા  :  બે માાં થી ક્યો  રાગ . . .. ? 

પૂ જય  ગ રૂદે િ શ્રી : રાગ ર નહ ત  આ ત્મા કે  આ શ્ર ય  જો િીત રાગ  પ યામ ય ઉ ત્પ ન્ન હો , ઉ સ કો  
ય હાાં  સ માનિ  કહ તે  હૈં, ઉ સ કો  ય હાાં  સામાનય ક ક હ તે  હૈં ,  ઉ સ કો  ય હાાં  મોક્ષ માગમ  કહ તે  હૈં ,  ઉ સ કો  
ત પ  કહ તે  હૈં , ઉ સ કો  સ મ તા  કહ તે  હૈં .  આ હાહા !  એ કે એ ક િાત માાં . . .   

ત થા સ મ સ્ત  ઇ નરદ્ર યો  વ્યાપા ર સે  નિ મ ખ હૈ ,  ઉ સ મ નિ કો  સામાનય ક વ્ર ત સ્થાય ી  હૈ . . . 
સ્થાય ી  િા મ  સા ચી સામાનય ક છે .  બા કી  સ બ જૂ ઠ  હૈ .  અ પ િે  ભ ગ િાિ  આ ત્મા મેં  સ રમ ખ ,  અાં દ ર 
િીત રાગ ભા િ મેં  સ રમ ખ  હોક ર  જો  પ ક્રર ણા મ  શાાં નત ,  િીત રાગ તા, સ મ તા કા  પ્ર ગ ટ હો ,  ઉ સ કા  
િા મ  ભ ગ િાિ  સ ચચી  સામાનય ક કહ તે  હૈં . સ ત્ય સામાનય ક.  સ્થાય ી  એ ટલે  સ ત્ય . સ મ જા ય  છે  
કાાં ઈ? ઓ લો અ સ ત્ય ,  એ મ .  સ્થાય ી  એ ટલે  સ ત્ય  સામાનય ક ,  સાચી સામાનય ક.  એ  નસ િાય  જૂ ઠી  
સામાનય ક છે .  એ િો મ ા ગમ  િીત રાગ િો  છે .  તી િ  લોક કે  િા થ  તી થું કર દે િ  કે િ ળી પ ર માત્મા કા  યે  
હ કમ  હૈ .  એ  િ સ મ જે  અ િે િ મમ  માિી  લ્યે , અ િા ક્રદ થી ર ખ ડે  છે . નિ શે ષ કહે શે . 

( પ્ર માણ  િ ચ િ  ગ રુ દે િ ) 

 

 



 50                                               નિયમિો સાર ભાગ-૫ 

આસો સુદ ૭, રનિિાર, તા. ૨૬-૯-૧૯૭૧ 
ગાથા - ૧૨૫-૧૨૬, શ્લોક - ૨૦૩, પ્રિચિ િં. ૧૩૬ 

 

નિ ય મ સાર, પ ર મ-સ માનિ િો  અ નિ કા ર . સ માનિ કહો કે  મોક્ષિો  માર્ગ  કહો કે  સામાનય ક 
કહો — બિ ું  એ ક જ ચીજ છે . સામાનય કિી  વ્યા ખ્યા કરે છે . કે વ ળી  ભ ર્ વાિ િા  શા સ િ માું  
સામાનય ક કો િે  કહી છે  અ િે  સામાનય ક કે વી હોય , એ િ ું  સ્વ રૂપ  છે . 

અ હીં ( આ  લો કમ ાું ) . ..  બીજો પે રે ગ્રાફ .  ( ર્ાથા)  ૧ ૨ ૫.  જે  એ કે નરિ યા દિ  પ્રા ણી સ મૂ હ િે . . . 
એ કે નરિ યા દિ  પ્રા ણી ,  એ િા  સ મૂ હ િે  એ ટલે  ઘ ણા  એ કે નરિ ય, બે  ઇ નરિ યા દિ . ક્લે શ િા  હે ત ભૂ ત  
સ મ સ્ત  સાવ દ્ય િા  વ્યા સું ર્ થ ી  નવ મ ક્ત છે . ..  એ કે નરિ યાદિ  પ્રા ણી િે માર વાિા  પ દરણા મ  એ િા થી 
ર નહ ત  ( અ િે ) એ િી આ સ ક્ક્ ત થી પ ણ ર નહ ત . . . દૃ નિ માું  તો એ િા થી  ર નહ ત છે .. . . પ ર પ્રા ણી િે 
માર વાિો  જે  સાવ દ્ય ભા વ  નિ નમ ત્ત ,  એ થી સ મ્ય ગ્દદૃ નિ રનહ ત  જ  છે.  આ ત્મા . ..  સ મ્યગ્દિ શગ િ  પ ણ 
એ ક સામાનય ક છે ,  સ મ્ય ગ્દઞા િ  પણ એ ક સામાનય ક છે . અ િે પ છી સાવ દ્ય યો ર્ િી  નિ વૃ નત્ત  અ િે 
શ ભ ભા વ િી  પ ણ નિ વૃ નત્ત એ ટલે  કે  આ સ ક્ક્ ત િી નિ વૃ નત્ત , આ હાહા !  એ િ ું  િા મ  સામાનય ક  
કહે વા માું  આ વે  છે . સ મ જા ણ ું કાું ઈ આ માું? પ હે લી સામાનય ક તો એ િે એ હોવી  જો ઈએ  કે આ ત્મા  
ત દ્દ િ  વીત રાર્ મૂ નતગ  સ મ તા િો  નપું ડ  છે .  એ વી  દૃ નિ માું  સ મ ભા વ િી  સ મ્ય ગ્દિ શગ િ િ શા  પ્ર ર્ ટ થાય ,  
તે િે સ મ્ય ગ્દિ શગ િ  સામાનય ક કહે વામાું  આ વે  છે  અ િે તે િ ું–આ ત્મા િ ું  ઞા િ  એ  પ ણ સ મ્ય ગ્દઞા િ  
સામાનય ક ક હે વામાું  આ વે  છે .  અ હીં એ થી ઉ પ રાું ત િી  વાત  છે .   

જે  કો ઈ  એ કે નરિ યા દિ  પ્રા ણી િા  ક્લે શ િ ું નિ નમ ત્ત . . . સ મસ્ત  સાવ દ્ય યો ર્  નિ નમ ત્ત  છે િે ?  
વ્યા સું ર્ થી ન વ મ ક્ત  છે . ..  ર્ા ઢ  સું ર્–આ સ ક્ક્ ત થી છૂ ટી  ર્ યો  છે .  પ્ર શ સ્ત-અ પ્ર શ સ્ત  કા ય-વ ચ િ-
મ િ િા  સ મ સ્ત  વ્યા પા ર િા  અ ભા વ િે  લીિે . ..  ત્યાું અ શ ભ  તો  છૂ ટ્યો  છે , પ ણ શ ભ  િે  અ શ ભ  
નવ કલ્પ  િા મ  રાર્  એ િા  વે પા ર િા  અ ભા વ િે  લીિે  નિ ર્ પ્ત  છે . મ િ-વ ચ િ  િે  કા યા, એ િા  લ ક્ષે 
થ તાું  શ ભા શ ભ ભા વ  એ િા થી સ મ્ય ગ્દદૃ નિ  ર નહ ત  જ  છે ,  પ ણ સામાનય કમાું  એ િી  આ સ ક્ક્ ત થી 
ર નહ ત  છે  એ મ  કહે વ ું  છે .  શ ું કહ્ ું  સ મ જા ણ ું આ માું? સ મ્ ય ગ્દઞા િ મ ાું ,  સ મ્ય ગ્દિ શગ િ માું  આ ત્મા  પૂ ણગ 
આ િું િ  િે સ મ તા િો  સ્વ ભા વ  એ વી જે અ િ ભ વ થ ઈિે  પ્ર તી નત  ( થ ઈ ) , એ દૃ નિિી  અ પે ક્ષા એ 
સ મ્ય ગ્દિ શગ િ માું  પ ્ય-પા પ િા  આ સ ક્ક્ ત િા  ભા વ  એ િા થી ર નહ ત  જ છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ?  

હ વે  અ હીંયા  નસ્થર તા િી  અપે ક્ષા  લે વી છે. પો તા િો  જે સ મ ભા વ  એ વ ું  નિ કા ળી  સ્વ રૂપ ,  
એ િે  અ વ લું બી િે થ યે લ ું િશગ િ-ઞા િ  અ િે એ િો ઉ ગ્ર  આ શ્ર ય  લ ઈ િે શ ભ-અ શ ભ  પદર ણા મ િો  
સું ર્  િા મ  આ સ ક્ક્ ત છૂ ટી  ર્ ઈ છે  અ િે અ સું ર્  પદર ણ મ િ  જે િ ું  સામાનય કિ ું થ ય ું  છે , એ િે  
સામાનય ક જૈ િ શા સ િ માું  ક હે વામાું  આ વે  છે .  શ બ્િો સ મ જ વા કઠ ણ  છે ,  કહે  છે .  આ  તો  સીિી  
સાિી ભા ષા  છે .  જ ઓ િે ! વ્યા સું ર્  કહ્ો  છે િે  એ િો  અ થગ  િી ચે  છે િે .  ર્ાઢ  સું ર્, સું ર્, આ સ ક્ક્ ત .  
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ર્ાઢ  સું ર્  કહો કે  આ સ ક્ક્ ત  કહો કે  એ ક લો સું ર્  કહ ો .  એ ટલે  કે  વ સ્ત  ભ ર્ વાિ  પૂ ણગ  આ િું િ  િે 
ઞા ય ક  સ્વ ભા વ  એ િી  સ રમ ખ  દૃ નિ થ ઈ િે રાર્-દ્વે ષ િા  નવ કલ્પો થી નવ મ ક્ત  દૃ નિ થ ઈ  છે , એ િે  
પ્ર થ મ  સ મ્ય ગ્દિ શગ િ-ઞા િ  સા માનય ક કહે વા માું  આ વે  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

હ વે  અ હીંયા  તો  એ  દૃ નિ  અિે  ઞા િ  સ નહ ત , જ્યારે  પ ્ય-પા પ િા  પ દર ણા મ માું  આ સ ક્ક્ ત  
હ તી ,  અ નસ્થર તા  હ તી , એ િો  સું ર્  હ તો, એ  સું ર્  છોડી િે  આ ત્મા માું  અ સું ર્ પ ણે  પ દર ણ મ વ ું  એ િ ું 
િા મ  સામાનય ક ક હે વા મ ાું  આ વે  છે .  મૂ લ ચું િ ભા ઈ! આ  કે ટલી સ મ ા નય ક કરી અ ત્યા ર  સ િી?  
ઘ ણી  કરી .  આ  બિી  ક રી હ શે િે  વાડા િી .  આ હાહા !  વા ત  તો  રયા ય થી છે િે !  આ ત્મા  જે  વ સ્ત  છે  
એ  તો  વીત રાર્ સ્વ રૂપ  જ  છે .  સા માનય કમાું  ‘ સ મ તા િ ો  આ ય–લાભ ’  એ મ  છે  િે!  સ મ-આ ય ,  
‘ ઇ ક ’  તો  પ્ર ત્ય ય  છે . સમ તા િો  લાભ  એ ટલે  શ ું? સામાનય કિો  અ થગ ,  સ મ તા િો  લાભ ,  
અ સ મ તા િો  િા શ .  એ ટલે  શ ું? કે  આ  આ ત્મા  ત દ્દ િ અ કષા ય સ્વ ભા વ, અ કષા ય સ્વ ભા વ રૂપ  
સ મ તા િા  સ્વ ભા વ થી ભ રે લ ું  ત ત્ત્વ  આ ત્મા  છે .  એ વા ત ત્ત્વ િે . . . પ ર  નિનમ ત્ત િી, રાર્ િી  િે  એ ક  
સ મ ય િી  પ યાગય િી રુ નચ  છો ડી િે ,  નિ કા ળ વ સ્ત  એ િી રુ નચ  થ વી અ િે એ િ ું પદરણ મ િ  ઞા િ િ ું 
થ વ ું .  ઓ લ ું  જે  રાર્ િ ું  પદર ણ મ િ  એ કત્વ માું  હ ત ું  એ  છૂ ટી િે  ઞા િ િ ું  પ દર ણ મ િ  સ મ્ય ગ્દિ શગ િ-
ઞા િ પ ણે  થ વ ું , એ  તો  પ્ર થ મ  સ મ્ય ગ્દિ શગ િ-ઞા િ િી  સામાન ય ક થ ઈ .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ?  

પ છી સ્વ રૂપ માું  િ નિ  હોવા  છ તાું ,  શ દ્ધ સ્વ રૂપ િો  સ્વીકા ર  હોવા  છ તાું ,  આ સ ક્ક્ ત િો ભા વ  
જે  ર હ્ો  છે  એ  િ નિ િી  અ પે ક્ષા એ  તો  એ િા થી મ ક્ત  છે , પ ણ  નસ્થર તા િી  અ પે ક્ષા એ  ત્યાું  
અ નસ્થર તા  કી િી  છે .  આ હા હા!  એ  આ સ ક્ક્ ત િો  અ ભાવ  અ િે  નસ્થર તા િો  ભા વ  એ િે  સામાનય ક  
કહે  છે .  આ  સામાનય ક તો  બિી  શ બ્િો ર્ોખે લી છે .  સું પ્ર િાય માું  સામાનય ક કયાગ  િે  પો ષા  કયાગ  િે 
પ દડ કમ ણા  કયાગ .  એ ક સે કું ડ  પ ણ  સા માનય ક કરે  એ િે  જ રમ-મ ર ણ  ર હે  િ હીં ,  એ મ  કહે  છે .  
સામાનય ક કહે વી કો િે  એ િી  ખ બર  િ  મ ળે . સ મજાણ ું  કાું ઈ? સામાનય ક એ ટલે  સ મ-આ ય  
( અ થાગ ત્ )  સ મ તા િો  લા ભ .  વીત રાર્ીભા વ િો  લા ભ  એ િ ું િા મ  સામાનય ક.  હ વે  એ  
વીત રાર્ીભ ા વ િો  લાભ  કઈ  રીતે  થાય? કે  આ ત્મા  જે વ સ્ત  છે  પો તે  નિ કા ળી  અ નવ િા શી  આ ત્મા ,  
એ િા માું  અ નવ િા શી  વીત રા ર્ સ્વ ભા વ  ભ યો  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ વી સા માનય ક  તો  સાું ભ ળી  િ  
હોય  એ ણે . સામાનય ક કયાગ, પાું ચ-આ ઠ  વ ષગ િો છોક રો પું ચ રું ર્ી કરી લ્યો, પાું ચ  સામાનય ક એ ક 
પ થ ર ણે  લ્યો . આ પો  ભા ઈ  હવે  એ િે  પેં ડા  અિ શે ર  કે શે ર .  આ હાહા !   

ભા ઈ !  સામાનય ક કો િે  કહે વી ?  અ હીં જ ઓ િે !  इदि केवदिसासण े भदणय.ं .  કે વળી િા  
શા સ િ માું–ભ ર્ વાિ િા  માર્ગ માું  એ મ  કહ્ ું  છે .  ‘ કે વ લી પ ્ણ ત્તો  િ મ્મો  શ ર ણું . ’  મું ર્નલ કમાું  આ વે .  
ર્ દડ યો  આ વે િે ,  શ બ્િો તો  આ વે .  ભા વ  સ મ જે  િ હીં કાું ઈ .  કહે  છે  કે  જે  એ કે નરિ ય આ દિ  પ્રા ણી િે  
માર વાિો  ભા વ . . .  મારી શ કે  એ  પ્ર શ્ન અ હીં િ થી.  એ િો જે પા પ ભા વ હ તો  એ િા થી તો 
સ મ્ય ગ્દદૃ નિ  મ ક્ત  જ છે  િ નિ િી  અ પે ક્ષા એ ,  પ ણ  હ વે  રયાું  નસ્થર તા  આ ત્મા મ ાું  કર વી છે ,  તે થી 
સાવ દ્ય યો ર્ થી નિ વ તે લો અ િે  પ્ર શ સ્ત-અ પ્ર શ સ્ત  સ મ સ્ત  કા ય-વ ચ િ-મ િ િા  વ્યા પા ર િા  અ ભા વ . . .  
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શ ભ ભા વ  િે  અ શ ભ બે યિો  અ ભા વ .  શ ભ-અ શ ભ ભા વ િી  આ સ ક્ક્ ત  છે .  (આસ ક્ક્ ત )  હોવા  
છ તાું  સ મ્ય ગ્દિ શગ િ િે  બા િ  િ થી.  આ હાહા !  સ મ જા ય  છે  કાું ઈ ?  આ  તો ‘ વ્યા સું ર્ ’  શ બ્િ  ઉ ઠ્યો િે  
એ માું થી બિ ું  ઉ ઠ્ય ું . આ સ ક્ક્ત  છે િે આ !  સ મ્ય ગ્દિ શગ િ માું રાર્ િી  આ સ ક્ક્ ત હોય, એ કત્વ બ નદ્ધ  િ  
હોય .  પ ણ  સા માનય કમાું  તો  રાર્ િી  એ કત્વ બ નદ્ધ  તૂ ટવા ઉ પ રાું ત  આ સ ક્ક્ ત િો  પ ણ  જે માું  અ ભા વ  
છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? ભી ખા ભા ઈ !  

શ્રોતા  :  જી વ િ યા િા  પ દર ણા મ  એ  આ સ ક્ક્ ત માું  જા ય? 

પૂ જ્ય  ર્ રુ િે વ શ્રી : આ સ ક્ક્ત માું  જા ય . જી વ િ યા િા ભા વ, સાચ ું  બો લ વાિા  ભા વ, 
બ્ર હ્મ ચ યગ િા  ભા વ  એ બિા શ ભ ભા વ િી  આ સ ક્ક્ત માું  જા ય .  . . . ભાઈ ! કે વી સામાનય ક સાું ભ ળી  
હ તી? કે વી સાું ભ ળી  હ તી ?  મેં  તો  એ મ  પૂ છય ું િે .  

કે વ ળી શા સ િ  એ ટલે  કે વ ળી િી  નશ ખા મ ણ માું ,  કે વ ળી િા  માર્ગ માું ,  આ િા–કે વ ળી િા  
ઉ પ િે શ માું  સ માનય ક આ વી કહે વા માું  આ વી છે .  આ હ ા હ ા !  પ હે લી ર્ાથા છે િે .  હ જી  પ હે લી ર્ાથ ા  
છે  ‘ કે વ ળી શા સ િ ’ િી .  પ છી હ જી  આ વે  છે  હ વે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ  તો  સ વાર-સાું જ  સામાનય ક  
કર વા બે ઠા .  શે િી? શ ભ ભા વ  કિાનચ ત્  હોય  અ િે એ િી સાથે  એ કત્વ બ નદ્ધ  પ ડી છે , તો 
નમ થ્યા ત્વ િો  ભા વ  છે .  સ મજાણ ું  કાું ઈ? િે હ િી  દિ યા ઓ  હ ું  કરી શ ક ું છ ું ( એ મ  માિે )  ત્યાું સ િી 
અ જી વ િે  જી વ  માિે છે . હજી જી વ િે જી વ  માિ તો િથી, ત્યાું  જી વ માું  ઠ ર વાિી  દિયા  એ િે હોય  
ક્યાું થી? સ મ જા ય  છે  કાું ઈ? જી વ િે  જી વ  માિ તો  િ થી .  જી વ  એ ટલે  શ ું? જી વ  એ ટલે  આ િું િ  િે 
ઞા િ િો  વીત રાર્ી સ્વ ભા વ િો  નપું ડ એ  જી વ . હ વે આ  જી વ િી  જ્યાું  સ િી ખ બર  િથી ,  ત્યાું સ િી 
એ માું  ઠ ર વાિી  દિ યા  સામાનય ક આ વે  ક્યાું થી? સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

નિ ર્ પ્ત  અ િે  સ્પ શગ િ, ર સ િ, ઘ્રા ણ, ચ ક્ષ  િે  શ્રોિ  િા મ િી  પાું ચ  ઇ નરિ યો  દ્વા રા તે  તે 
ઇ નરિ યો િે  યો ગ્દય  નવ ષ ય િા  ગ્ર હ ણ િો  અ ભા વ  હ ો વા થી બું િ  ક રે લી . . .  ઇનરિ યો  અ ટકી  ર્ ઈ  છે  બિી , 
એ મ .  दिदिि શ બ્િ છે િે ?  दिदिदिदंिओ. . .  ઇનરિ યો કા મ  કર તી  બું િ થ ઈ ર્ ઈ છે . નવ કલ્પો  અ િે  
ઇ નરિ ય  ત ર ફ િ ું લ ક્ષ  બું િ થઈ  ર્ ય ું  છે. આ હાહા !  કહો ,  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ? શાું નત ભા ઈ ! કે વી આ વી  
સામાનય ક ? આ  બિા  સામાનય ક કરે  છે િે ? ખો ટી  કરે છે .  ૫ ૦-૫ ૦  વ ષગ સ િી  સામાનય ક કરી િે 
પા થ ર ણા  ફા ડ્યા .  ( તે ) સામાનય ક અ મારી ખો ટી  હ શે ? પ થ ર ણા  ફા ડ્યા  િે ચ ડી-ઉ ત રી િે  પ ર્ નથ યા  
ઘ સાઈ  ર્ યા . ખ બર િ મ ળે  કે  હ જી સામાનય ક કો િે  કહેવી . આ હા હા!  કહે  છે  કે એ પાું ચે  ઇનરિ ય  
दिदिि થઈ  ર્ ઈ  છે–બું િ  થ ઈ  ર્ ઈ  છે .  અ શ ભ જો ર્ િો  ત્યા ર્  થ યો , શ ભ િી  આ સ ક્ક્ત િો  ત્યા ર્ , 
ઇ નરિ યો  ત ર ફ િા  વ લ ણ િો  ભા વ  અ ટકી  ર્ યો  છે .   

તે  મ હા મ મ ક્ષ . . . આ હાહા !  તે  મ હા મ મ ક્ષ .. . અ હીં તો  સામાનય કવા ળો  લે વો છે  િે . 
સ મ્ય ગ્દિ નિ  મ મ ક્ષ  છે ,  પ ણ આ  તો  સામાનય કવાળો  . . . .  આ હાહા !  પ ર મ વીત રાર્  સું ય મીિે . . . 
પ ર મ  રાર્ ર નહ ત–વીત રા ર્ી  સું ય મી જી વ િે ખ રે ખ ર  સ ા માનય કવ્ર ત  શા શ્વ ત  સ્થ ા યી  છે .  સ્થાય ી 
એ ટલે  સામાનય ક તો  પ યાગ ય  છે ,  પ ણ  એ  સ ત્ય  સામાનયક  છે ,  એ મ .  સ્થાય ી  શા શ્વ ત  એ ટલે  સ ત્ય  
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સામાનય ક છે .  બા કી  બિી  ખો ટી  સ માનય ક છે ,  એ મ .  આ હા હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? પા ઠ  એ છે િે ? 
‘ સ્થાય ી ’  એ મ  શ બ્િ  છે . છે તો  સામાનય ક પ દર ણા મ િી  વાત ,  પ ણ એ સામાનય ક નસ્થર  છે ,  સ્થાય ી  
છે, સ ત્ય  છે, સ િા ત િ  છે ,  એ  જ  શા શ્વ ત  સામાનય કિ ું  સ્વ રૂપ  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? ભા રે  આ કરુું  
લાર્ે  માણ સ િે .   

પ ણ  એ આ વ ું  પ છી થાય  ક્યા રે ?  આ વી સામાનય ક કર તાું  કર તાું ,  વ્ય વ હારે  કર તાું  કર તાું  
પ છી આ વે કે  આ મ િે  આમ અ દ્ધ ર  આ વી જ તી  હ શે? કે મ  િ થાય? આ  બિ ી  સામાનય ક  
પ ર બા રો. . . .  ભા િ િ થી ,  પ ણ પ હે લ ું  વ્ય વ હાર  સામાનય ક કરે, િ વ રો થ ઈ િે  મ નિ રાજ  સામ ું  જો ઈ િે  
બે સે .  પ છી થાય િે  કે પા િરુું  થ ઈ  જ ત ું  હ શે? અ હીં તો  કહે  છે  કે  એ  એ િો  સ્વ ભા વ  જ  પા િ રો 
થ વાિો  છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? પા િ રો એ ટલે સીિો  આ મ  જ  થાય  એ વો એ િો સ્વ ભા વ  છે .  
આ હા હા!  કહો ,  મ લૂ કચું િ ભા ઈ !  ત મારે  .. . .. . બહ  સ માનયક  થાય .  ત મે કરી હ તી  કે િહીં? ત મારા  
મ િ સ ખ ભા ઈ  આ  બિા  ચાર  ભા ઈ  બે ઠા છે  િે ?  . .. . ઉ દ્યો ર્ કા ર .  બિા એ  કરી છે ,  ખો ટી .  આ હાહા !   

અ હીં તો  કહે  છે ,  પ્ર ભ !  જે માું થી સ મ તા  પ દર ણા મ  પ્ર ર્ ટ કર વા છે ,  એ  સ મ તા િો  નપું ડ  િ 
હોય  તો  સ મ તા  પ દર ણા મ  આ વ શે  ક્યાું થી? એ  પ હે લ ું  જ્યાું  હ જી  નિ ણગ ય માું  આ વ્ય ું  િ થી. . . 
ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  પૂ ણાગ િું િસ્વ રૂપ  વીત રાર્ મૂ નતગ  આ ત્મા અ કષા ય સ્વ ભા વ-સ્વ રૂપ  જ એ િ ું  છે.  
અ કષા ય સ્વ ભા વ  કહ ો, વી ત રાર્ સ્વ ભ ા વ  ક હો, સ મ ત ા સ્વ ભા વ  કહો કે  સ માનિ સ્વ ભા વ  ક હો . 
પ હે લા  આ વી ર્ ય ું  હ ત ું , એ  સ માનિ સ્વ રૂપ  જ  છે . આ વી ર્ ય ું  છે .  નિ કા ળ સ માનિ સ્વ રૂપ  છે .  
આ હા હા!  નિ ય મ સાર  તે  નિય મ સાર  છે  િે! અ મૃ ત  રે ડ્યા  છે !  આ હાહા !  હ વે  એ  કે ટ લાકિે  પ સું િ  
પ ડ ત ું િ થી . ભ ર્ વાિ !  પ ણ આ વ ું  ટા ણ ું આ વ્ય ું . પ હે લ ું  પ સું િ  તો કર  કે વાત તો  આ  સાચી છે , 
માર્ગ  તો  આ  છે .  એ નસ વાય  માર્ગ  બી જો  હોઈ  શ કે  િ હીં.   

કહે  છે  કે  મ હા મ મ ક્ષ .. . સ મ્ય ગ્દદૃ નિ  છે  એ મ મ ક્ષ  છે મોક્ષિો ,  પ ણ આ  તો  સામાનયક વું ત  
પ્રા ણી  મ હામ મ ક્ષ  છે, ચાદ ર િ વું ત  છે .  આ માું ય  ચાદરિ  આ વ્ય ું િે? મ ક્ક્ ત િ ું  સાક્ષા ત્  કા ર ણ . . .  
આ હા હા!  મ હા મ મ ક્ષ  પ રમ વીત ર ા ર્ સું ય મીિે .. .  સ મ્યગ્દિ શગ િ  છે  એ  પ ણ વીતરા ર્ િ નિ  છે, 
સ મ્ય ગ્દઞા િ  છે  એ  વીત રાર્ીઞા િ  છે સ્વ િા  આ લું બિ  ( સ નહ ત ) ,  પ ણ આ  તો  ચાદર િ , 
પ ર મ વીત રાર્  ચ ા દર િ િ ું  પ દર ણ મ િ  છે .  શ ભા શ ભ રાર્ િી  આ સ ક્ક્ ત  છોડી િે  સ્વ રૂ પ માું  આ સ ક્ત  
થ વ ું, નસ્થર  થ વ ું, અ હીં આ સ ક્ક્ ત  છૂ ટી  અ હીં આ સ ક્ત–નસ્ થ ર  થ વ ું ,  એ િે  અ હીં સામાન ય ક કહે વા માું  
આ વે  છે .   

આ  બિ ું  ‘ સામાનય ક ’  શ બ્િ  પ્ર નસ દ્ધ  છે િે એ ટલે  વ િા રે  એ િો  ( ખ લાસો કરે  છે ) .  ખ લા સો  
થાય .  આ  તો  બિા  િ ણે  સું પ્ર િાય માું  સામાનય ક. .  સા માનય ક.  ઓ લા તે રાપું થીમાું  સામાનય ક .  
અ મારી સામાનય ક અ ધ્યા ત્મ િી  છે . િૂ ળે ય િ થી . ત િે વ સ્ત  શ ું છે એ િી  ખ બર  િ મળે .  સ મ જા ણ ું 
કાું ઈ? તે રાપું થી ઓ  એ મ  કહે ,  અ મારો આ  માર્ગ  અ ધ્યા ત્મ માર્ગ  છે ,  નિ વૃ નત્ત િો  માર્ગ  છે .  એ મ  કહે ,  
સાિ િો  અ ધ્યા ત્મ માર્ગ  છે  અ િે  નવ શે ષ માું  એ  કહ્ ું  કે  બી જા િે  બચા વ વ ું  . . . .  ભા વ િ થી એ ટલે  
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નવ શે ષ  અ ધ્યા ત્મ  છે .  બી જા િે  બચાવ વ  િે  આ  કર વ ું  એ  બિો  માર્ગ . . . .  પણ  તા રો પુંચ મ હાવ્ર ત િો  
નવ કલ્પ  જે  અ ઞા િ િો  છે  એ  જ  અ વ્ર ત િો  માર્ગ  છે , સાું ભળ િે !  મ હાવ્ર ત િા  ક્યાું  ઠે કા ણા  છે  એ િા ?  
આ હા હા!  આ કરી વાત  ભા ઈ !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

જે િો  ભ ક્ત  ઠે કા ણા  નવ િા િો  િે વ  માિે  એ િે  અ હીંયા  સા ચા સ મ-પ દર ણા મ  આ વે  
ક્યાું થી? સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ હા હા!  પ ર માત્મા  સ વગ ઞ િે વ  એ ક સ મ ય માું  િ ણ  કા ળ, િ ણ  લોક 
જા ણે  એ મ  િ માિે .. . કું ઈ ક  ર્ોટા  ઉ ઠ્યા  છે િે  અ ત્યા રે .  જ ઓ િે !  કો ઈ  ( કહે ) ,  ભ નવ ષ્ય િ ું િ  જા ણે, 
ફ લાણ ું  જા ણે, ઢી કણ ું  જા ણે . અ રે રે  ભ ર્ વાિ !  એ વો જે ભ ર્ વાિ  તા રી શ્ર દ્ધા માું  છે  તો  તા રો આ ખો  
વાું િો  જ િ વ્ય િો વાું િો  છે . અ િે  ભ ર્ વાિ આ હાર  લે, ભ ર્ વાિ િે  રોર્  થાય, એ િે  રોર્  મ ટા ડ વા 
આ હાર  લે વા જા ય, ભ લે  બી જા  લે વા જા ય .  બી જા  લે વા જા ય ,  એ ભ ર્ વાિ  પો તે લેવા િ  જા ય િે. 
નશ ષ્યો  હોય િે . .. . શે ઠી યા  કાું ઈ  શા ક લે વા જા ય? િો કર િે  મોકલે  શા ક લે વા.  એ મ  કાું ઈ  ભ ર્ વાિ  
કાું ઈ  આ હાર  લે વા જા ય? નશ ષ્યો  લાવે  િે  ખા ય .  આ હા!  ર્ જ બ કય ું  છે  િે !  આ હાહા !  બા પ !  એ  
માર્ગ  િ થી.  આ વા જે ણે વી ત રાર્  સ્વી કા યાગ ,  એ િ ું  િાસ ત્વ  ( સ્વીકા ય ગ ) ,  એ િાસ  છે  રાર્ િો  એ મ  
કહે  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

જે િી  િ નિ માું  અ દર હું ત િ ું સ્વ રૂપ . . . સ વગ ઞ વીત રાર્ પ ર માત્મા  જે િે  સો ઇ રિો  પ ણ  વું િ િ  
કરે  એ વી તો પ્ર કૃ નત પ ્ય િી  અ િે મ હાપ્ર ભ િે  વું િ િ કરે  પયાગ ય પો તા િી . સ્વ ભા વ  િે પ્ર કૃ નત બે 
પૂ રા હોય  ભ ર્ વાિ િે .  એ િો  ભ ક્ત  કો િે  કહે વાય? એ િો  ભ ક્ત  તો ,  વીત રાર્ સ્વ ભા વ િો  
શ્ર દ્ધા વાિ  એ  એ િો  ભ ક્ત  કહે વાય .  રાર્ િી  શ્ર દ્ધા વ ા ળો  વીત રાર્ િો  ભ ક્ત  િ હીં.  રાર્ થી લાભ  
માિ િા રો એ  વીત રાર્ િો  ભ ક્ત  િ હીં.  એ િે સામાનય ક હોઈ  શ કે  િ હીં , એ મ  કહે  છે .  ભા રે  વાત !  
મ હારા જ  પ્ર ત્યે િો  રાર્ . . . એ તો  ઉ પ ર થી વાત ું  કરે છે . ભ લે  હો ,  પ ણ એ  આ વે તો  જ  લાભ  થાય , 
એ મ  ( અ ઞા િી )  કહે .  અ હીં કહે  છે  કે મ હા મ મ ક્ષ .. .  ઓહો !  જે ણે આ ત્મા િા  પદર પૂણગ  સ્વ ભા વ િો  
તો  અ િ ભ વ  કયો  છે ,  એ િા ઉ પ રાું ત  જે ણે  આ સ ક્ક્ ત છો ડી િે  અ હીં આ સ ક્ક્ ત  જા મી છે, પ ્ય-
પા પ િા  આ સ ક્ક્ ત િા ભા વિે  છોડી . . . આ મ  આ સ ક્ક્ત  છોડી  છે , અ હીં આ સ ક્ક્ત  જા મી છે.  
આ હા હા!  એ વા મ હા મ મ ક્ષ  પ ર મ વીત રા ર્ સું ય મીિે  ખ રે ખ ર .. . સાચે સાચી ,  એ મ . સમ જા ણ ું  કાું ઈ? 
સ ા માનય ક શા શ્વ ત–સ્થ ા યી  છે .  અ હીં નવ કલ્પ િી  વાત  િ થી.  અું િ ર િી  વીત રાર્  પ દર ણ નત  તે 
સામાનય ક છે ,  એ મ  કી િ ું .  સમ જા ણ ું  કાું ઈ?  

૧ ૨ ૫ મ ી  ર્ાથ ા િી  ટી કા  પૂ ણગ કર ત ાું  ટી કા કા ર  મ નિ રાજ  શ્લો ક કહે  છે  :  

इत्थ ंमकु्‍ ्  वा भवभयकरं सववसावद्यराद  ं
नीत्वा ना  ंदवकृदिमदन  ंकायवाङ् मानसानाम ् ।  
अन्त: दु्ध्या िरमकिया साकमात्मानमकंे 
बदु्ध्वा जन्त ुदिर ममय ं दु्ध ीिं प्रयादि ॥२०३॥ 
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શ્લો કા થગ  :  આ  રીતે  ભ વભ ય િા  કર િા રા . . . પા પ િા–સાવ દ્ય િા  પ દર ણા મ ભ વ ભ ય િા  
કર િા રા  છે . આ હા હા!  નહું સ ા, જૂ ઠ ું, ચોરી, નવ ષ ય-ભો ર્, કા મ, િો િ, માિ, માયા  લોભ  એ  તો  
ભ વ ભ ય  કર િા રા — ભ ય  ઉ ત્પ ન્ન  કર િા રા ભા વ  છે .  આ હા હા!  હોંશે  હોંશે  કરે  છે .  બા ય ડી  માટે, 
છોક રા મા ટે, ક ટ ું બ મા ટે હોં શે  હોંશે  પા પ કરે .  ફ ળ ભો ર્ વ વા  એ ણે  ભ વ ભ ય િા .  એ િા  (-બી જા )  
મા ટે  કર તો  િ થી ,  એ િે  એ િા  નવ િા  ર્ોઠ ત ું  િ થી એ  માટે  કરે  છે .  એ  ( વાત )  ખ રી  છે? હીરા ભા ઈ  
મા ટે  જા ય  છે  રયાું  બું ર્ ડી િા  બજા રે? બે  કલાક જ ઈ  આ વ ું  િ વ રા થ ઈ િે .  એ િા  માટે  િ થી જ તા ,  
પ ણ  એ િે  પો તા િે  સ ખ િ થી આ વ ત ું  ત્યાું .  આ  તો  એ ક િા ખ લો .  ત મા રો  શ ું ,  બિા િે–ઘ ણા િે  એ મ  
છે  િે . કે મ  મ લૂ કચું િ ભા ઈ? આ  તો  દૃ િાું ત  છે.  આ હાહા !   

પ્ર ભ !  ત ું  કો િા  માટે  કરે  છો, શ ું  કરે  છો — એ  ત િે ખબર  િ થી.  આ હાહા !  એ  સાવ દ્ય  
પ દર ણા મ  તો ભ વ ભ ય િા કર િા રા છે .  ઓ હોહો !  એ કલ ડો  જા ય  અ િે એ કલ ડો  િ : ખ િે ભો ર્ વે . 
એ વા ભ વ ભ ય િે કર િા રા સાવ દ્ય  યો ર્  છોડી િે . .. છોડ  એ ભા વ િે . આ હાહા !  કા ય-વ ચ િ-મ િ િી  
નવ કૃ નત િે  નિ રું ત ર  િા શ  પ મા ડ ી િે . ..  એ ટલે  કે  શ ભ-અ શ ભ ભા વ  બે ય ,  એ મ .  મ િ-વ ચ િ-કા યા િા  
શ ભા શ ભ  પ દર ણા મ ( રૂપ ) નવ કૃ નત નિ રું ત ર  િા શ પ માડી િે , એ મ  છે . સ તત  સ્વ ભા વ માું  એ કા ગ્ર તા  
દ્વારા . . .  એ  શ ભ િા  પ દર ણા મ િો  નિ રું ત ર િા શ  કર િા રો છે .  આ હાહા ! 

ઓ લો ક હે  કે  શ ભ રાર્  થ ા શે  તો  આ પ ણ િે  ક્યાું ક ભ ર્ વાિ  પા સે  જ વાશે, સ્વ ર્ગ માું  
જ વા શે .  ભા ઈ ! જે  િા શ કર વાલાય ક ચીજ  છે  એ િે  રાખ વા જે વી ( માિે )  છે  એ  તો  તા રી િ નિ  
રાર્  ઉ પ ર  છે ,  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  ઉ પ ર  િ થી.  ભર્ વાિ િી  આ ઞા માું  એ  િ થી.  આ હાહ ા !  
ભ ર્ વાિ િ ું  શા સ િ  તો આ મ  કહે  છે . કે વ ળી િી  આ ઞા  એ ટલે  નશ ખા મ ણ  તો આ છે .  ભ ર્ વાિ િ ું 
શા સ િ  એ ટલે  નશ ખા મ ણ ,  આ ઞા  તો  આ  છે .  તા રો આ ત્મા  એ કલો વીત રાર્ િ મગ રૂ પી  સ્વ ભા વ િો  
તો  ભું ડા ર છે . એ િો અું ત ર સ્વી કા ર  કરીિે  િ નિ માું , ‘ મોટો  હ ું  છ ું , મારાથી મોટો  કો ઈ  જ ર્ ત માું  છે 
િ હીં મારે  મા ટે ’  એ વી િ નિ ,  અ િ ભ વ  પ્ર ર્ ટ કરી પ છી ,  કહે  છે  કે  ઞા િી િે  પ ણ  સાવ દ્ય પ દર ણા મ  
પ ણ ભ વ િા  કા ર ણ  છે. અહીં  અ નસ્થર તા  છોડા વ વી છે િે !  શ ભ ભા વ  પ ણ સું સાર  છે . મ નિ િે 
પ્ર મ ત્ત ભા વ  છે  એ િે ય સું સાર  કહ્ો  છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ?  

છ ઠ્ઠે  ર્ ણ સ્થાિ ે  પ્ર મ ત્ત ભા વ  એ ટલે  આ  મ હાવ્ર ત ,  રયાું જા ય  તો  સું સાર છે .  અ હીં આવે  તો  
મ ક્ક્ ત  છે એ મ  કહ્ ું.  સ મજાણ ું  કાું ઈ? આ હા હા!  િ નિ એ  મ ક્ત છે ,  પ ણ અ નસ્થર તા િો  ભા વ  છે  
એ ટલો સું સાર  ઊ ભો  થાય  છે ,  એ મ  કહે  છે .  આ હાહ ા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? મ િ ,  વ ચ િ  િે  કા યા . . . 
કા ય-વ ચ િ-મ િ  એ મ લીિ ું છે .  કા યા  પ હે લી સ િા થી  હોય  છે, વ ચ િ  પ છી હોય, મ િ  પ છી મ ળે .  
એ ટલે  િ ણે િી  ન વ કૃ નત િે . . . િ ણ  પ્ર કા ર િા  મ િ-વ ચ િ-કા યા થી ( થ તા )  શ ભ-અ શ ભ ભા વો નિ રું ત ર  
િા શ  પ મા ડી િે . . .  આ હાહા !  જે માું  શ ભ ભા વ િી  પ ણ  ર્ુંિ  િ  ર હે . જા િ વ જી ભા ઈ! આ  સામાનય ક. 
કે ટલી સામાનય ક કરી, લ્યો, સ મ જ્યા નવ િા િી .  સ મ જ્યા વ ર્ ર િી ? ત મારે  ઘ રે બૈ રા તો  બહ  
ડા હ્ા  કહે વાય  છે .  કલ કત્તા િા  શે ઠી યા િા  ઘ રે થી  હ નશ યા ર  હોય  તો  બહાર . . ..  ચાલે . પણ  સું સાર િી  
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ખ બર  િ મ ળે .  આ હાહા !  ભા ઈ !  તા રા સ્વ રૂપ િી — ત ું  કે વ ડો, કે વો એ િી — ખ બર  િ  મ ળે , હ વે  
એ માું  નસ્થર તા  શી  રીતે  કર વ ી? સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

શ ભા શ ભ િા  ( ભા વ )  નિ રું તર  િા શ  પ માડી િે .. . આ હાહા !  ઉ પ િે શ િી શૈ લી એ જ આ વે િે . 
એ િો  અ થગ  કે  નિ રું ત ર  સ્વ રૂપ માું  નસ્થર  થ ઈ િે . િ નિ માું  જે  આ ત્મા િ ું  ભા િ થ ય ું હ ત ું તે માું  નિ રું ત ર 
નસ્થર . .  નસ્થર . .  નસ્થર . .  નસ્થર  અું િ ર ,  એ ટલે  શ ભા શ ભ િે નિ રું ત ર  િા શ  કરીિે , એ મ  કહ્ ું . અું ત રું ર્  
શ નદ્ધ થી . . . બે  ર્ યા  િે  હ વે  િી જી  કળા  આ વી અું િ ર .  અું ત રું ર્  શ નદ્ધ થી પ ર મ  કળા  સ નહ ત .. .  એ  
ઞા િ િી  કળા–આ ત્મા િા  સ્વ ભા વ િી  ક ળા  એ િે  ઞા િ કળા  ક હે  છે .  ઓ લી પ ્ય-પા પ િી  
આ સ ક્ક્ ત થી તો  િા શ  કરીિે , એ મ  કહ્ ું િે . હ વે  ક્યા કળા  દ્વારા નસ્થ ર  થ વ ું? સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? 
પ ર મ  ક ળા  સ નહ ત . .. પ ર મ  ઞા િ ક ળા એ ટલે  કે  આ ત્મા િો  સ્વ ભા વ  વીત રા ર્  છે ,  એ  વીત રાર્ી  
પ યાગ ય રૂપી  કળા  દ્વારા . . .  વી ત રાર્ િી  પ યાગ ય ( રૂપ )  કળા  એ  ઞા િ ક ળા .  પ ્ય  િે  પા પિા  નવ કલ્પ િી  
કળા  એ  નવ કા રી કળા .  આ હાહા !  કહો ,  સ મ જા ણ ું  આમાું? આ સામાનય ક કો િે  કહે વી એ િી  
વ્યા ખ્યા  ચાલે છે . કયાું ર્ યા  ત મારા નશ વ લાલ ભા ઈ  ર્ યા? અ હીં િ થી આ વ્યા? કા મ  હ શે . 
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? પ હે લ ું  વ્યાખ્યા િ િ ું  કા મ  હોય ,  પ છી બી જ ું  કા મ  હોય િે . કહો ,  સ મ જા ણ ું  આ માું?  

ઓ લા  બા હ્ િા  ભા વ િો  નિ રું ત ર  િા શ ,  અું ત રું ર્  શ નદ્ધ િી  નિ મગ ળ  પ ર મ  ઞા િ કળા  વ ડે  એ ક 
આ ત્મા િે  જા ણી િે . . .  આ હા હા!  ભા રે  વાત  ભા ઈ ! ઓ લા  અ િે ક પ્ર કા ર િા  પ ્ય-પા પ િી 
આ સ ક્ક્ ત િો  િા શ કરીિે  અ િે  અું ત રું ર્  શ નદ્ધ થી . . . ભર્ વાિ  આ ત્મા  પૂ ણગ શ દ્ધ પર માત્મા  એ િા  
આ શ્ર યે  પ્ર ર્ ટે લી અું ત રું ર્  શ નદ્ધ–શ દ્ધો પ યો ર્–શ દ્ધ ભા વ–શ દ્ધ પ દર ણ નત એ વી પ ર મ  કળા  સ નહ ત ,  
એ મ .  અું ત રું ર્  શ નદ્ધ થી પ ર મ  ક ળા , એ  પ ર મ કળા .  લ્યો ,  આ  કળા બા જ  આ ત્મા .  આ હા હા!  ભા રે  
વાું િા  છે .  કહે , આ  તો  બિ ું નિ શ્ચ ય. . નિ શ્ચ ય. . નિ શ્ચય  ( કહે  છે ) .  નિ શ્ચ ય. . નિ શ્ચ ય એ ટલે  સાચ ું .  
વ્ય વ હાર  એ ટલે  ખો ટ ું, આ રોન પ ત  ઉ પ ચાર  કથ િ .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

‘ અું ત રું ર્  શ નદ્ધ થી ’  એ પ યાગ ય  થ ઈ.  જે  શ ભા શ ભ ભાવ િો  વ્ય ય કરીિે, ઉ ત્પા િ  થ ઈ 
અું ત રું ર્  શ નદ્ધ એ વી  પ ર મ ઞા િ ક ળા .  ઞા િ સ્વ ભા વી આ ત્મા  એ િી  ઞા િ િી  કળા  એ ઞા િ કળા, 
એ મ .  એ ક આ ત્મા િે  જા ણી િે . . . એ ક આ ત્ માિે  જા ણી િે  જી વ . ..  ‘ જા ણી િે ’  પ હે લ ું કી િ ું .  જી વ  નસ્ થ ર  
શ મ મ ય  શ દ્ધ  શી લ િે  પ્રા પ્ત  ક રે  છે .  એ િે  જા ણી િે પ છી નસ્થ ર  શ મ મ ય  સ મ તા–સામ ા નય ક . . . નસ્થર  
શ મ મ ય–નસ્થર ત ા  વીત રાર્ મ ય, શાું નત  સ મ તા મ ય, શ  દ્ધ  શી લ . .. પ નવ િા ચાર  એ  શ દ્ધ  શી લ . 
સામાનય કિે  શ દ્ધ  શી લ  કહ્ો  છે .  સામાનય કિે  શ દ્ધ  શીલ. .  શ દ્ધ-શી લ . . .  એ વા આ ત્મ ા િે  જા ણી િે 
જી વ  નસ્થ ર  શ મ મ ય .. . નસ્થર  વીત રાર્ મ ય . . . શ દ્ધ  શી લ .. .  પ ્ય-પા પ િો ભા વ  અ શ દ્ધ સ્વ ભા વ  છે, 
અ શ દ્ધ ભા વ  છે, એ િા થી ર ન હ ત  આ ત્મા  શ દ્ધ  છે  એ િે  જા ણી  અ િે  નસ્થર  શ મ મ ય, શી લ  િા મ  
સામાનય કિે  પા મે  છે  એ  શી લ િે  પ્રા પ્ત  કરે  છે . એ િે  સામાનય ક હોય  છે  લ્યો .  ભા ષા  પ ણ  સ મ જ વી 
કઠ ણ  છે . આ  તો બિા  આ ઠ  વ ષગ થી સામાનય ક કર વા બે સી જા ય .  છોક રો હોય  તો મ હ પ નત્ત 
બાું િી િે  જો ડે  બે સાડી  િે . લે ,  બે સ ,  સામાનય ક કર  ચા લ .  આ હા હા!   



ગાથા-૧૨૫-૧૨૬, શ્લોક-૨૦૩  પ્રિચિ િં. ૧૩૬           57 

આ  ભ ર્ વાિ િા  ઘ રે જા વ ું છે  બા પ ! એ િી  તૈ યા રી કે ટલી જો ઈ એ? સાિા ર ણ  રાજા િે  ઘ રે  
જા ય  તો ય િા હી, િો ઈ, લૂ ર્ ડાું  ઓ લા સ ર ખા  પ હે રી જા ય ,  ખે સ  આ મ  િા ખી, ફ લાણ ું  િા ખી, 
લૂ ર્ ડ ું-બ ર્ ડ ું  બાું િે  સ ર ખ ું .  આ હા હા!  આ  તો  ભ ર્ વાિ િા  ઘ ર માું  જા વ ું  છે .  િ ણ  લોકિો  િા થ  
ચૈ ત રય ક્બું બ પ્ર ભ  એ માું જા વ ું  છે . એ િે તો કે ટલા પ રુ ષા થગ િી  ઉ ગ્ર તા  હોય? આ હા હા!  એ ય !  
સામાનય ક-બા માનય ક તો  કરી હ શે  ઘ ણી ?  િ થી કરી.  ખો ટી  પ ણ  કરી  હ તી િે . એ વાત  છે . પ ણ 
એ િા  ઘ ર માું  ડો સા બિા  જૂ િી  રૂ ઢી િા  િ ણી .  . .. .  ડો ક્ટ ર સે વા કર શે .  શા મ જી ભા ઈ  ડો ક્ટ ર  હ તા .  
ખ બર  છે . ઓ ળખી તા  આવતા  અ મારી પા સે  ત્યાું વ્યા ખ્યા િ માું  આ વ તા .  સ્ક ટર થી રાજ કો ટ  
આ વ તા િે .   

આ હા હા!  અ રે !  સ ત્ય વાત  મ ળી  િ હીં હોં.  અ િે સ ત્ય વાત  નવ િા  અ સ ત્ય િે પું થે  મારયા  
સ ત્ય .  અ રે રે!  ક્જું િ ર્ીય ું  પ શ િે  મ ળે  િે  મ િ ષ્ય િે  ( મ ળે ) .  પ ણ  આ  ભા િ નવ િા  બે ય િી ર્ નત  મ ળી- 
િ  મ ળી  જે વ ું  થ ય ું .  આ હાહા !  પ છી ચાહે  તો  પૈ સા કરો ડો  ભે ર્ા કરે, શ રીર  હોય  બિા  ( સ ર ખા ,  
પ ણ )  રાખ  થ વાિી  બિી . આ હા હા!  અ નવ િા શી  ત ું ભર્ વાિ  આ ત્મા  એ િે પ કડ્યા  નવ િા એ માું  
નસ્થર  િ  થ વાય  કો ઈ  દિ ’ .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? તે થી કહ્ ું િે ,  એ ક આ ત્ માિે  જા ણી િે . . .  આ હાહા !  
લાવીિે-લાવીિે  વ ર  પા સે  મૂ ક્ય ું  બિ ું .  ‘ જી વ ’  િા ખ્ય ું સ મ જા વ વા.  પા ઠ માું  ‘ જી વ ’  િ થી ,  પ ણ 
એ િા માું  િા ખ્ય ું.  जन्त ु  છે િે એ ? એ માું કળશ માું  િા ખ્ય ું .  बदु्ध्वा जन्त.ु . .  આ વા ભ ર્ વાિ  આ ત્મા િે , 
ભા ઈ !  જા ણી િે જી વ  નસ્ થ ર  શ મ મ ય  શ દ્ધ શી લ િે  પ્રા પ્ત કરે  છે  ( અ થાગ ત્  શા શ્વ ત  સમ ત ા મ ય  શ દ્ધ 
ચ ા દર િ િે  પ્રા પ્ત  કરે  છે ) .  લ્યો . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? શા શ્વ ત  તો  આ ત્મા  છે ,  પ ણ  એ િે આ શ્ર યે  પ્ર ર્ ટે લી  
સ મ તા  પ ણ  શા શ્વ ત  કહે વાણી .  કા ર ણ  કે  એ િ ું  ફ ળ પ ણ મોક્ષ છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

શ્રોતા  :  શા શ્વ ત  બે ય  પ્ર કા ર િા  થ યા .   

પૂ જ્ય  ર્ રુ િે વ શ્રી  : બે ય તે. એ પ ણ શા શ્વ ત છે , સ ત્ છે ,  એ સ ત્ છે,  પ યાગ ય સ ત્  છે.  
શ દ્ધ  તે  હોં.  ઓ લી તો  અ શ દ્ધ  છે િે .  શ દ્ધ િ ું ફ ળ  પ ણ  શા શ્વ ત  આ વે  છે .  પૂ ણગ શ દ્ધ તા પ છી પૂ ણગ  
શ દ્ધ તા .  એ  શ દ્ધ તા  શા શ્વ ત  ર હે  છે .  શ દ્ધ  પ યાગ ય  કે વ ળઞા િ િી  થ ઈ  એ  શા શ્વ ત  ર હે  છે ,  એ મ . 
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? એ િ ું  કા ર ણ  પ ણ આ ત્મા િી  શાું નત, સામાનય ક એ  પ ણ  શા શ્વ ત  થ ય ું , એ મ . 
આ હા હા!  ૨ ૦ ૩  થ ઈ  ર્ યો . (ર્ા થા)  ૧ ૨ ૬ . 

 
जो समो सव्वभिूसे ुथावरेस ु िससे ु वा । 
िस्स सामाइग ंठाइ इदि केवदिसासण े॥१२६॥ 

કે વ ળી િા  મા ર્ગ માું–નિ લોકિા થ  પ ર માત્મા  તી થું કર િે વ  એ િા  માર્ગ માું  સામાનય ક આ િે  
કહે વા માું  આ વી છે .  આ હાહ ા !  ક ું િ ક ું િાચાયે  ર્ાથા-ર્ાથા એ  લીિ ું છે  જ ઓ િે !  िस्स सामाइग ंठाइ 
इदि केवदिसासण.े . .  ભ ર્ વાિ  આ મ  કહે  છે  ભા ઈ ! ભ ર્વા િ િા  માર્ગ માું  તો  આ  છે .   
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સ્થા વ ર  અ િે  િ સ  સ વગ  ભૂ તસ મૂ હ મ ાું  સ મ ભા વ  છે, 

સ્થાય ી  સા માનય ક તે હ િે  ભાખ્ય ું  શ્રી કે વ ળી શા સ િે .  ૧ ૨ ૬. 

ક ું િ ક ું િાચાયગ  ક હે  છે  તો  ભ ર્ વા િ િ ું  િા મ  લ ઈ િે  કહે  છે .  આ હા!  ભા ઈ !  પ ર માત્મ ા  તો  
આ મ  કહે  છે િે . બે  ભાઈ  હો ય  તો છોક રા ઓ િે  સ મ જા વે િે . ભા ઈ ! બા પ  તો આ મ  છે . બા પ જી 
આ મ  કહે  છે  િે  તેં  આ વો ક્યાું  િા વો માું ડ્યો ?  એ મ  કહે  છે  કે  ભા ઈ !  કે વ ળી  પ ર માત્મા  તો  આ િે  
સામાનય ક ક હે  છે િે .  આ હા હા!  જે િે  ત ું  િે વ  ત રીકે  સ્વી કા રે  છો ,  એ  િે વ  તો  આ િે  સામાનય ક ક હે  
છે .  શાું નત ભા ઈ !  આ  વાડા વાળા િે  તો  આ કરુું  લાર્ે  હોં .  દિ ર્ું બર  જૈ િ .  આ હાહા !  લા ર્ ણી  નવ િા િો  
આ ત્મા  એ  દિ ર્ું બર  આ ત્ મા ,  જે માું  લાર્ ણી  જ રી એ  િ થી .  પ ્ય-પા પ િા  વ સ્ત્ર િ થી એ વો 
ભ ર્ વાિ ,  એ વા આ ત્મા િે  જા ણી  એ માું  ઠ ર . આ સ ક્ક્ ત  છોડી  િે  એ મ  કહે વ ું  છે . આ સ ક્ક્ ત િો  વ્યય 
અ િે  નસ્થ ર તા િો  ઉ ત્પા િ ,  ધ્ર વ  નિ કા ળ.  આ હાહા !   

આ વી વાત  વીત રાર્  સ વગ ઞ  નસ વાય–તી થું કર  નસ વાય  ક્યાું ય  હોઈ  શ કે  િ હીં.  ક્જ િે રિ િે વ  
સો ઇ રિ િા  પૂ જ નિ ક .. . આ વે  છે િે ઓ લામાું .  જે િ ું િામ સ્મ ર ણ  કર વ ા થી પ ણ  .. . હાથ  આ વે િે  
ભા ઈ !  પ્ર વ ચ િ સાર .  આ હા હા!  ઓ લ ું  યા િ  આ વે િે  એ  િા મ માું થી.  આ વો વીત રા ર્ ભા વ, આ વા  
કે વ ળી, એ મ ણે  શા સ િ  એ ટલે  નશ ખા મ ણ િા  ઉ પ િે શ માું ,  એ િા  માર્ગ માું  આ  સા માન ય ક કહે વા માું  
આ વ્ય ું  છે .  

ટી કા  : અ હીં, પ ર મ  માધ્ય સ્થ ભા વ  વ ર્ે રે માું  આ રૂઢ થ ઈ િે ર હે લા . . , એ મ . પર મ  
મ ધ્ય સ્થ ભા વ  ક હો ,  સામાન ય ક કહો કે  વીત રાર્ ભા વ  કહો .  એ ટલે  નવ કલ્પ–શ ભા શ ભ  નવ કલ્પ થી  
ર નહ ત  એ વો જે  આ ત્મા િો  મ ધ્ય સ્થ ભા વ  એ માું  આ રૂઢ  થ ઈ િે  ર હે લાું  પ ર મ  મ મ ક્ષ િ ું  સ્વ રૂપ  કહ્ ું 
છે .  એ િે  ઉ પ િે શ  કયો  છે  એ મ  િ હીં ,  પ ણ  એ િ ું  સ્વ રૂપ  કહ્ ું  છે ,  એ મ .  પ હે લામાું  એ મ  આ વ્ય ું  કે  
આ  શ દ્ધ  ઉ પ યો ર્  સ રમ ખ િે  આ મ  કહ્ ું  છે, શ દ્ધ  ઉ પ યો ર્ વાળા િે  આ મ  કહ્ ું  છે .  આ વ્ય ું  હ ત ું િે 
પ હે લ ું .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ ! કહે  છે  કે  સામાનય કવા ળો  કે વો  હોય? જે  સ હ જ  વૈ રા ગ્દય રૂપી  મ હે લ િા  
નશ ખ ર િો  નશ ખા મ નણ . . .  આહા હા!  જે િે શ ભ પ દર ણા મ થી પ ણ વૈ રાગ્દય વ તે છે  (અ થાગ ત્ )  જે િી 
આ સ ક્ક્ ત  છૂ ટી  ર્ ઈ છે. સ હ જ  વૈ રાગ્દય રૂપી  મ હે લ . . . વૈ રાગ્દય રૂપી  બું ર્ લો–મ હે લ, એ િ ું નશ ખ ર , 
એ િો  નશ ખા મ નણ .  આ હાહા !   

પ ર મ  સ હ જ વૈ રા ગ્દય વું ત  મ નિ . . .  એ માું એ કિે શે  શ્રાવ કિી  સામાનય ક લે વી.  એ વો નશ ખર િો  
નશ ખા મ નણ  ન વ કા ર િા  કા ર ણ ભૂ ત  સ મ સ્ત  મોહ રાર્ દ્વે ષ િા  અ ભા વ િે  લીિે . ..  નવ કા ર િ ું કા ર ણ  તો 
મોહ  િે  રાર્-દ્વે ષ  છે . એ િા અ ભા વ િે  લીિે . . . નમ થ્યા ત્ વ  િે  રાર્-દ્વે ષ િી  આ સ ક્ક્ ત િા  અ ભા વ િે 
લ ઈ િે ,  એ મ કહે  છે .  ઠે ઠ થી ઉ પા ડે  છે  પા છ ું .  પ ર થી જે િે ઉ િાસ . .  ઉ િાસ . .  આ હાહા !  એ વો  સ હ જ  
વૈ રાગ્દય ,  એ િો  મ હે લ ,  એ િ ું  નશ ખ ર, એ િ ું  નશ ખા મ નણ માથે  હોય .  નશ ખ ર ઉ પ ર  મ નણ . એ વો મ નિ . 
આ હા હા!  જે િે  વીત રાર્ી  ભ ર્ વાિ  ઉ પ ર િો  આ િ ર ભા વ  પ ણ  છૂ ટી  ર્ યો  છે ,  એ મ  કહે  છે .  
વૈ રાગ્દય . .  વૈ રાગ્દય . .  વૈ રાગ્દય . .  આ હા હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  
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‘મ ધ્ય સ્થ ’  પ હે લ ું  આ વે  છે ,  િ હીં?  એ ક કળશ માું  આ વી  ર્ ય ું  છે . કે વ ળી  પ્ર ત્યે  િે િ શ્મ િ  
પ્ર ત્યે  બિા  પ્રત્યે એ  તો  મ ધ્ય સ્થ  છે .  કળશ  આ વી ર્ યો  છે .  િ માગ ત્મા  સું ત–મ નિ સામાનય ક વું ત  
જે િે  કે વ ળી  પ્ર ત્યે  પ ણ બહ માિ િો  નવ કલ્પ  છે  િ હીં હ વે .  આ હાહા !  એ  ક્યાું ક આ વી ર્ ય ું  છે  
પ હે લાું .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? િમાગ ત્મા  પ્ર ત્યે િો  પ ણ પ્રે મ ઊ ડી  ર્ યો  છે . ઊ ડી િે કાું ઈ દ્વે ષ થ યો છે  
એ મ  િ હીં.  આ હાહા !  ઊ ડી િે  સ માણો  છે આ ત્મા માું ,  એ મ .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? ભા રે !  નિય મ સાર  
તો !  આ હાહા !  આ  મોક્ષમા ર્ગ  આ મ  ખ ડો કરે  છે .  જો આ !  જો  આ ! ‘ મોક્ષમા ર્ગ ’  તો  શ બ્િ  છે , પ ણ 
એ િ ું  વાચ્ય  આ . આ  બિી  ટી કા  કી િ ું ,  િ હીં?  એ ટ લ ું બિ ું લાું બ ું .  કા લ  કહ્ ું િ હોત ું ?  

‘ સ્વ મ ાું  વ સ, પ ર થી  ખ સ ,  ટૂુંક ું  ટચ . ’  એ  ટૂું ક ું  િે  ટચ .  એ ટલે થી િ  સ મ જા ય  ( માટે )  એ  ટૂું કા  
ટચ િી  બિી  આ  વ્યા ખ્યા–સ્પ િી કર ણ  છે .  આ હાહ ા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? શ ું  સાું ભ ળ્ ું? સ્વ માું  
વ સ — આ િું િ કું િ મ ાું  ઠ સ, પ ર થી ખ સ — રાર્ાદિ થી ખ સી જા , એ  ટૂું ક ું ટચ . આ હાહા !  આ  બહ  યા િ  
િ  રાખ વ ું  હોય એ માું  ટૂું ક ું . આ  બિી  એ િી  વ્યા ખ્યા  છે.  આ હા હા!   

શ્રોતા  :  પ છી એ િ ું વ્યા ખ્યાિ  જ િ ું પ ડી જા ય . 

પૂ જ્ય  ર્ રૂિે વ શ્રી :  પ ણ  આ વે િે .  એ ટલે  શ ું? સ્વ  કો િે  કહે વ ું? વ શ  કો િે  કહે વ ું? ખ સ 
કો િે  કહે વ ું? કો િા થી ખ સ વ ું? કઈ  ચીજ થી? એ  ટૂું ક ું  ટચ ,  પ ણ  આ  જે િો  નવ સ્તા ર  છે  એ માું થી ટૂું ક  
ટચ  આ  કહે વાય .  ( શ્રોતા :  ટૂું ક ું  ટચ  એ  લાું બ ું થ ઈ  ર્ ય ું . ) એ  લાું બા િે  ઉ કે લ વ ું  હોય  તો ટૂું ક ું  ટચ  અ િે  
ટૂું કા િે  ઉ કે લ વ ું  હોય  તો  આ .  એ વ ું  આ વ્ય ું  હ ત ું િે .  નિ ય મ સા ર માું  આ વ્ય ું  હ ત ું િે .  ટી કા  િ થી આ વ તી ?  
એ િ ું  આ  કર  તો  આ  ટી કા ,  િ હીંત ર . . . . એ વ ું  આ વ્ય ું છે િે  ૫ ૩ માું .  ભા ઈ એ લ ખ્ય ું છે  િે .  ૫ ૩ મી 
ર્ાથા  િે ?  ૫ ૩ મી જ ઓ  આ . આ  જ વાબમાું  લ ખ્ય ું  છે  ભા ઈ એ .   

આ  ભ ર્ વાિ િો  ઉ પ િે શ, મ નિ ઓ િો  ઉ પ િે શ  એ એ િ ું  અ ભ્યું ત ર નિ નમ ત્ત કા ર ણ  અ િે 
એ િી  વાણી  બા હ્ કા ર ણ .  એિે  અ હીંયા  કહ્ ું છે  એ િો નવસ્તા ર  કરીએ  તો  આ  અ િે  સું કે લીએ  તો  
આ, એ મ .  શ બ્િ િા  અ થગ િે  શ બ્િ  છે  એ  આ ,  નવ સ્તા ર  ક રીએ  તો  એ િી  ટી કા ,  એ મ .  આ હા હા!  શ ું  
કી િ ું ?  ૫ ૩ માું  આ વ્ય ું િે . આ માું  લ ખ્ય ું  છે ?  એ  તો ઓ લા કા ર્ ળમ ાું  લ ખે લ ું  છે . ખ બર છે .  આ  ટી કા  
મૂ ળમાું  િ થી . . .  પ ણ  મૂ ળિી  આ  ટી કા  છે .  મૂ ળિી  આ  ટી કા  છે ,  એ મ .  આ વે  છે િે  એ  ‘ અ ભ્યું ત ર ’  
છે .  ‘ િ વ્ય શ્ર ત તે  ત ત્ત્વ ઞા િ છે અ િે મ મ ક્ષ ઓ  છે  તે ઉ પ ચાર થી  પ િાથગ નિ ણગ ય િો  હે ત  એ એ િી  
ટી કા  છે ,  એ મ .  શ બ્િ આ  છે .  નવ સ્તા ર  કરીએ  તો આ વ ું  થાય , ટૂું ક ું કરીએ  તો  આમ થાય .  કહો, 
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

ઞા િા િું િ િી  લ હે રુું  છે .  લ હે ર િે  નહ લો ળે  હીં ચ કા  મ રાવે  છે  અું િ ર થી ,  લ્યો .  ભા ઈ !  ત ું  પર થી 
નિ રાળો  છોિ ે  પ્ર ભ !  એ વ ું ભ લે  ત િે ભા િ  થ ય ું ,  પ ણ  હ વે  જ્યારે  ચાદર િ–સામાન ય ક પ્ર ર્ ટ કર વી  
છે  ત્યા રે તે પ ર િા નવ કલ્પો િી  આ સ ક્ક્ ત છૂ ટી ,  અહીં  આ સ ક્ક્ ત–લીિ તા  થ શે  ત્યા રે ત િે 
સામાનય ક થ ઈ િે  ચાદર િ થ શે .  આ હાહા !  આ માું  વાિ નવ વાિ િે  સ્થાિ  જ  ક્યાું છે? ‘વાિ નવ વ ા િ  કરે  
સો અું િા ’ .  માર્ગ  આ વો છે  ત્યાું . . .  ત િે  િ  બે સે ,  િ  સાું ભળ્ો  એ ટલે  સ ત્ય  બી જ ું  થ ઈ  જા ય? િ ણ  
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કા ળિ ું  સ ત્ય  કે વ ળી ઓ એ  સ્વીકા રે લ ું  છે .  ઇ રિો એ, ર્ ણ િ રોએ  જે િે સ્વીકા ય ું  છે .  એ કાું ઈ  મામ લી 
ભ ર ત ( ક્ષે િ ) િા  અ મ ક માણ સો િે  સ્વીકા ર  િ થી.  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

અ હો!  કહે  છે  કે  સામાનય ક વ ા ળો  કે વ ો  હોય? મ ખ્ય  મ નિ િે  ઉ દ્દે શી િે  વાત  છે િે !  નવ કા ર િા  
કા ર ણ ભૂ ત  સ મ સ્ત  રાર્-દ્વે ષ-મો હ િા  અ ભા વ િે  લીિે  વૈ રાગ્દય  છે માટે ,  એ મ .  
ભે િ ક લ્પ િા નવ મ ક્ત . ..  આ હાહા !  આ  ર્ ણ-ર્ ણી િા  ભે િ િી  કલ્પ િા થી પ ણ  નવ મ ખ . મોહ-રાર્-
દ્વે ષ િો  તો  અ ભા વ ,  પ ણ  ર્ ણ-ર્ ણી િો  ભે િ  એ વી જે  કલ્પ િા ,  એ  કલ્પ િા  સ રમ ખ  ભા વ  છે  એ થી  
નવ મ ખ .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? એ િી  સામાનય કમાું  ર્ ણ-ર્ ણી િા  ભે િ િી કલ્પ િા થી ર નહ ત   
એ વી નિ નવગ કલ્પ  અ િ ભ વ િ શા ,  નસ્થર તા  એ િે  સામાનય ક કહે  છે .  આ હાહા !   

ઓ લા પ્ર વ ચ િ સાર મ ાું  લ ખ્ય ું  છે કે સામાનય કમાું  કો ઈ  વ ખ તે શ દ્ધો પ યો ર્–ભા વ િા રૂપ  
શ દ્ધ  પ ણ આ વે  છે . ત્યા રે કહે  છે  કે ભા વ િા  ( એ ટલે )  કલ્પ િા  કે  શ ભ આ વો હોય ,  આ વો હોય ,  
એ મ .  શ ભ ભા વ  જ  એ િે  હોય  છે  એ મ  કહે  છો .  કહો!  આ  કાું ઈ  અ થગ ?  ર ત િ ચું િ જી  એ મ  કહે  છે . 
શ ભ ભા વ માું  જ  સામાનય ક હોય  છે .  ત્યા રે  એ માું  કહ્ ું  છે િે  કે  કો ઈ  વ ખ તે  શ્રાવ કિે  સામાનય કમ ાું  
પ ણ  શ દ્ધ ભા વ િા  હોય  છે ?  એ  ભા વ િા  એ ટલે  શ દ્ધ  થા ઉં  એ મ  ભા વ િા .  લ્યો ,  હ વે  આ વો  ( ઉં િો )  
અ થગ  કરે . સામાનય કમાું  કો ઈ  વ ખ તે . . . િ ણ કષા ય િો  અભા વ  થ ઈ  ર્ યો એ ટલી નસ્થર તા  તો  છે,  
પ ણ  કિાનચ ત્  નવ કલ્પ માું  ઉ ભો  હોય  છે  અ િે  નસ્થર તા  િ  થાય  તો  એ િે શ દ્ધો પ યોર્ િી  એ કા ગ્ર ત ા  
થાય  ત્યા રે  ઓ લો સામ ા નય કિો  નવ ક લ્પ  છૂ ટી  જા ય  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? શ દ્ધો પ યો ર્ િી  એ કા ગ્ર તા  
થ ઈ  જા ય  છે . એ િે શ દ્ધો પ યોર્ િી  ભા વ િા વાળો  સામાનય કવા ળો  કહે વાય ,  લ્યો . 

પ ર મ  સ મ ર સીભ ા વ  સ નહ ત  હ ો વા થી . . .  હોવા થી ,  એ મ. િ સ-સ્થ ા વ ર  સ મ સ્ત  જી વ નિ કા યો  
પ્ર ત્યે  સ મ ભા વ વા ળો  છે . . . કો ઈ િે  માર વ ું  કે  જી વાડ વ ું  એ વો કો ઈ  નવ કલ્પ  છે  િ હ ીં .  તે  પ ર મ  
ક્જ િ યો ર્ી શ્વ ર િે . . . પ ર મ  ક્જિ યો ર્ીશ્વ ર  એ ટલે  આ ત્મા માું  જો ડા ણ  ઉ ગ્ર  થ ય ું તે િે સ ા માનય ક િા મ િ ું  
વ્ર ત  સ િા ત િ  છે  એ મ  વ ી ત રા ર્  સ વગ ઞિા  મા ર્ગ માું  નસ દ્ધ  છે .  વીત રાર્  સ વગ ઞિા  માર્ગ માું  આ  
સાક્બ ત  છે .  આ  સ ત્ય િે  સા માનય ક કહે વાય  છે .   

( પ્ર માણ  વ ચ િ  ર્ રુ િે વ ) 
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આસો સુદ ૮, સોમવાર, તા. ૨૭-૯-૧૯૭૧ 
શ્લોક - ૨૦૪-૨૦૮, પ્રવચન નં. ૧૩૭  

 

નિયમસાર, પરમ-સમાનિ અનિકાર. ૧૨૬ ગાથાિા આઠ કળશ છે. સામાનયક.. 
સામાનયક કોિે કહેવી? 

त्रसहतिपतिमकंु्त स्थाविाणा ंवधवैा ा 
पिमतिनमनुीना ंतित्तमचु्चिैिस्रम ् । 
अतप ििमगि ंयतिमालं कमामकु्त्य ै
िदहमतिनमातम स्तौतम सिंावयातम  ॥२०४॥ 

કહે છે કે સામાનયક કેવા ભાવમાાં હોય અિે કોિે હોય? શ્લોકાથથ : પરમ 
જિિમુનિઓિુાં નિત્ત એટલે િૈતન્યપરરણમિ... િેતિ જે આત્મા એિો સ્વભાવ િેતિ સવથસ્વ, 

એિુાં જે પરરણમિ િૈતન્યિુાં... પુણ્ય િે પાપિા નવકલ્પ રનહત જે િૈતન્યસ્વભાવ નિકાળ એિુાં 

પરરણમિ નિરાંતર િસ જીવોિા ઘાતથી નવમુક્ત છે... જેિા પરરણામમાાં સામાનયક િામ 
સમતાભાવિુાં પરરણમિ થયુાં, એ જીવિુાં િૈતન્ય પરરણમિ નિરાંતર િસિા ઘાત–વિથી જભન્ન 

છે, તેમ સ્થાવર જીવોિા વિથી પણ જભન્ન છે, અત્યાંત જભન્ન છે. કેમકે ત્યાાં પર ઉપર લક્ષ છે 

િહીં. સામાનયકમાાં પોતાિો સ્વભાવ શુદ્ધ આિાંદ િે જ્ઞાિ એમાાં જેિી લીિતા શુદ્ધ ઉપયોગિી 
વતે છે, એિે િસ િે સ્થાવરિા ઘાતિો ભાવ હોતો િથી.  

વળી જે અાંનતમ અવસ્થાિે પામેલુાં છે. જેિી નિમથળ દશા અાંનતમ નસ્થનતિે પામી છે 
એટલે કે નિનવથકલ્પદશા થઈ છે. જેવો પોતાિો સ્વભાવ શુદ્ધ ધ્રુવ છે એવી િ પરરણનત શુદ્ધ થઈ 

છે. આહાહા! આ સામાનયક. મુનિિી વાત છેિે પ્રિાિતાએ. ગૌણપણે શ્રાવક ... (એક)દેશ 

સમતા હોય છે. અિે આ તો િરમસીમાિે પામી છે, એમ કીિુાં છેિે. મુનિ છે એિે તો 
વીતરાગતાિુાં પરરણમિ જોરદાર અાંદર થયુાં છે, કહે છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ?  

અિે નિમથળ છે... એ િૈતન્ય પરરણમિ, જે પુણ્ય-પાપિા નવકારિુાં પરરણમિ હતુાં એિો 
િાશ થઈિે શુદ્ધસ્વભાવમાાં એકાગ્રતાિે કારણે શુદ્ધ પરરણમિ(રૂપ) જેિી દશા પ્રગટ થઈ છે. 

લ્યો, આ સામાનયક. પાંરિતજી! સામાનયક તો સબ બહોત કરતે હૈં. લાખો માણસ કહે 

સામાનયક.. સામાનયક. ભગવાિ તો આિે... એય ભગવાિજીભાઈ! આ સામાનયક આિે કહ્ુાં 
છે. અાંનતમ અવસ્થાિે પામેલુાં છે. ििमगि ंછેિે? જેિી નિમથળતા, પુણ્ય િે પાપિા રાગરનહત 

સ્વભાવિે આશ્રયે શુદ્ધ પરરણમિ–દશા, છેલ્લામાાં છેલ્લી–આજખરિી વીતરાગતા જેિે પ્રગટી 
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છે, એમ. કેવળજ્ઞાિિી િહીં, પણ અહીં એિે યોગ્ય છે એ. (શ્રોતા : શુદ્ધોપયોગકી પરાકાષ્ટા). 
હા, એ.  

તેિે હુાં... ઓહો! એવા સાંતોિા પરરણમિરૂપ સામાનયકિે મુક્ત થવાિે અથે િમુાં છુાં. 

આહાહા! હુાં કમથથી મુક્ત થવાિે અથે િમુાં છુાં, લ્યો. િુઓ! પરિે િમુાં છુાં તો કમથથી મુક્ત 
થવાિા અથે. એિો અથથ એ છે કે હુાં મિે િમુાં છુાં. સમજાણુાં કાાંઈ? મારી વીતરાગતા 

નિનવથકલ્પતાિા સ્વભાવિો સરોવર દરરયો ભગવાિ એમાાં િૂબકી મારતો–એકાગ્ર થતો હુાં મિે 

િ િમુાં છુાં. આહાહા! વાત પહેલી સમિણમાાં આવવી કઠણ પિે. આહાહા! આ વીતરાગિો 
માગથ તો આ છે. વીતરાગ માગથ કહો કે સામાનયકભાવ કહો—બિુાં એક િ છે. એિે હુાં િમુાં છુાં–

સ્તવુાં છુાં... સ્તવિા–ગુણગાિ કરાં છુાં. સમ્યક્ પ્રકારે એકાગ્રતાથી ભાવુાં છુાં. િણ બોલ લીિા. 

લ્યો, આ સામાનયક. જેઠાભાઈ! આ સામાનયક... આ સામાનયકમાાં કાાંઈ મહેિત પિતી િહોતી. 
૪૮ નમનિટ બેસે િે સામાનયક થઈ ગઈ, જાઓ.  

અહીં તો કહે છે કે એક નમનિટ પણ—અસાંખ્ય સમયિી શુદ્ધોપયોગદશા, અાંતર 
સ્વભાવમાાં સન્મુખ થઈિે જેિે વીતરાગી પરરણનતિી લીિતા પ્રગટ થઈ છે, એિે સામાનયક 

કહેવામાાં આવે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? િણે કહ્ાું. એિે િમુાં છુાં, સ્તવુાં છુાં, સમ્યક્ પ્રકારે ભાવુાં છુાં. 

અહો! વીતરાગભાવથી ભરેલો પદાથથ એવુાં જે નિિતત્ત્વ, એમાાં જે િમી િવુાં, એિો આદર 
કરીિે એમાાં નસ્થર થવુાં.. આહાહા! એવા વતથમાિ શુદ્ધોપયોગરૂપી પરરણમિિી દશા એિે 

અહીંયા ભાવિા કહે છે, એિે અહીંયા શુદ્ધોપયોગરૂપ ભાવ કહે છે, એિે સામાનયક હોય છે. 
કહો, સમજાણુાં કાાંઈ?  

િસ િે સ્થાવર–છ કાયથી નિવત્યો છે એ. દયા પાળુાં છુાં એમ આવયુાં િથી, એિા 

તરફિો નવકલ્પ છૂટી ગયો છે. અિે સ્વભાવિી મનહમા દૃનષ્ટમાાં તો પ્રગટી હતી, પણ 
આસજક્તિો ભાવ છૂટીિે હવે આમાાં લીિ થાઉં છુાં. એિે હુાં િમુાં, ... સ્તવુાં િે પછી એકાગ્ર થાઉં 

છુાં. આ નિશ્ચય–સાિી સામાનયક છે, લ્યો. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા! છતાાં એ સામાનયકિો 

ભાવ, નિિતત્ત્વિી અપેક્ષાએ પયાથય પણ બનહિઃતત્ત્વ છે. આરે, આરે! ભારે વાત! સમજાય છે 
કાાંઈ?  

ભગવાિ િૈતન્યમૂનતથ પ્રભુ નિત્ય ધ્રુવ િૈતન્ય િે આિાંદિુાં દળ, એમાાંથી શાાંનત િે 
વીતરાગતા, સ્વચ્છતા, પ્રભુતા પ્રગટી, એ પણ નિકાળીિી અપેક્ષાએ તો... આહાહા! ગિબ વાત 

છેિે આ! સમજાણુાં કાાંઈ? બનહિઃતત્ત્વ કહ્ુાં એિે. નિકાળીિી અપેક્ષાએ બનહિઃતત્ત્વ કહ્ુાં. 

બનહિઃતત્ત્વ–આવા તત્ત્વિે સામાનયક કહીએ. આહાહા! અાંતતથત્ત્વ તો આ સમતાભાવિા નપાંિરૂપે 
નિકાળ પડ્ુાં છે. આ પયાથયિુાં જે તત્ત્વ છે... આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? આ વાત એવી છે કે 
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ભઈ! આ તો સત્યસ્વરૂપ થાવુાં છે. જેિે એ જાણવુાં િે પ્રગટ કરવુાં હોય એિી વાત છે. મોંઘુાં પિે 
પણ માગથ તો આ છે.  

શ્રોતા : ....ભેદપિા િહીં નલયા? 

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી :  એકરૂપ હો ગઈ...? પયાથય પયાથયમેં હૈ, સામાન્ય સામાન્યમેં હૈ. 

અભેદ તો, પરસે હઠકર યહાાં (એકાગ્ર) હુઈ ઉસ અપેક્ષાસે અભેદ કહિેમેં આયા હૈ. આવી- 

આવી તકરાર મોટી.  

શ્રોતા : એિી અપેક્ષાિી એક રિક્સિરી કરવી પિે. 

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : રિક્સિરી... તૈયાર કરતા હતા, પણ પછી િ કરી. તમારા 

ગોંિલવાળા પટેલ. પટેલ હતા એક. ગોંિલિા રાિિા કેવા કહેવાય? કેળવણી અનિકારી. 

કેળવણી અનિકારી. પાટીદાર હતા. આવતા હતા. આ તો દરેક શબ્દિા અથથ.... આપણે 
રિક્સિેરી બિાવો. બિાવતા હતા પણ પછી હાથ િ આવી પૂરી. ગુિરી ગયા. ગોંિલિા શુાં, 

િામ ભૂલી ગયા? િાંદુભાઈ પટેલ. પટેલ હતા. ત્યાાં આખા રાિમાાં માિ, રાિમાાં બહુ માિ. એ 

કહે, આિી રિક્સિરી બિવી જોઈએ િુદી જાતિી શબ્દો.... વસ્તુ, આ વસ્તુિુાં સ્વરૂપ એવુાં છે.  
તકરાર આવી છે આમાાં. છેિે જ્ઞાિિાંદ શહાદરાવાળા. કીિુાં, ઓલા રતિિાંદજીિુાં આલોિિ કયુું 

હશે શહાદરાવાળાએ. એિુાં આલોિિ કોઈ ... એક પાંરિત છે એણે કયુું. એિી સામુાં વળી આણે 
માાંિી. આવુાં િે આવુાં ઝગિા.  

આ કહે કે રાગભાવ છે એ આત્માથી તન્મય છે, માટે તે નિશ્ચય છે. ત્યારે ઓલો કહે, 

તન્મય િથી માટે તે વયવહાર છે. એ..ય ઝગિા. આહાહા! એમાાં આિા િાખ્યા જૈિિા.... જૈિ શુાં 
કીિુાં? જૈિિુમા. મેં કીિુાં, જૈિિુમા એટલે શુાં હશે આ? િકલી જૈિ, એમ. કાાંઈક નવરોિભાસ 

થયુાં હશે. જૈિાભાસ. ‘િુમા’ આવયુાં છે એ જૈિાભાસ કહો. આ સોિગઢિા માણસ કહે એવુાં તુાં 

કહે છે. જૈિાભાસ છે આવા જૈિ... એ એમ કહે છે કે રાગ પર છે.. પર છે. આહાહા! એ તો સ્વ 
પરરણામમાાં થાય છે તેથી સ્વિી અપેક્ષાએ રાગિે નિશ્ચય કહેવામાાં આવે છે. અશુદ્ધિી વાત 

છેિે. અશુદ્ધ.. અશુદ્ધ.. પણ છે તો પયાથયિયિે એ? એ િહીં, પયાથય.... વયવહારિે... 

પયાથયિયિે સવથથા વયવહાર માિવો એવુાં િથી. પયાથય િે વળી શુાં હશે, દ્રવયાનથથક હશે? 
આહાહા!  

એ તો શુદ્ધતત્ત્વ નિકાળી એ અપેક્ષાએ પયાથય છે તે બનહિઃતત્ત્વ છે. આ અાંતિઃતત્ત્વ તો, 
એ બનહિઃતત્ત્વ. જ્યારે શુદ્ધ પરરણમિ પયાથય જ્યારે અાંતિઃતત્ત્વ કહીએ તો રાગ બનહિઃતત્ત્વ. 

રાગિે જ્યારે સ્વતત્ત્વ–અાંતિઃતત્ત્વ કહીએ પયાથયિી અપેક્ષાએ, ત્યારે કમથિે બનહિઃતત્ત્વ અિે 

કમથિે જ્યારે અાંતિઃતત્ત્વ કહીએ... કારણકે આવે છેિે, અાંતિઃતત્ત્વિુાં કારણ....... અાંતરાંગ બિા 
કમથિુાં કારણ છે, એમ આવે છેિે? અાંતરાંગ હેતુ. ‘કમથિો અાંતરાંગિો હેતુ’ આવે છેિે.  
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પાંિાજસ્તકાયમાાં આવે છે, આમાાં–નિયમસારમાાં આવે છે. બીજી ગાથામાાં, ૬૭મી ગાથામાાં. ૫૩ 

ગાથાિો અથથ કયો. કહે, િહીં, અાંતરાંગ હેતુ કમથ જોઈએ. અાંતરાંગ હેતુ સામાિો અજભપ્રાય િહીં. 
એ..ય વાાંિા. આહાહા! અિે કમથિે અાંતરાંગ હેતુ કહીએ તો િોકમથિે બનહિઃહેતુ કહેવાય. એમાાં 
શુાં છે? બનહિઃતત્ત્વ કહેવાય. ...સાાંભળિે! કઈ અપેક્ષા છે એમ જાણવુાં જોઈએિે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

અહીં તો માલ ઉપર જ્યાાં જાવુાં છે... માલ તો એક સમયિી પયાથય નવિાિુાં પૂણથ તત્ત્વ 

એ િ અાંતિઃતત્ત્વ અિે એ િ ખરેખર નિશ્ચય છે. પરમ-નિશ્ચયસ્વરૂપ િ એ છે. એિા 

અવલાંબિથી નસ્થર થાય છે, એ નિશ્ચય–સાિી સામાનયક છે, પણ નિકાળીિી અપેક્ષાએ એ 
વયવહાર છે. આહાહા! શુાં થાય? વસ્તુિી નસ્થનત િ એવી છે કે આમાાં... સમજાણુાં કાાંઈ? કહે છે, 

ઓહો! જેમાાં સારા પ્રાણી છકાયિા—નિગોદથી માાંિી બિા ઉપર જેિો નવકલ્પ ઉઠી ગયો છે 

અિે જે પોતાિા આત્મામાાં નિનવથકલ્પ ઉપયોગે જામી ગયો છે, એવા પરરણામી મુનિિે અથવા 
એવા ભાવવાળા મિે હુાં િમુાં છુાં. કમથથી મુક્ત થવાિો અથથ કે આ દશામાાં કમથથી મુક્ત થવાય 
છે, એમ. સમજાણુાં કાાંઈ?  

અહીં તો સામાનયક કરવા બેસે એટલે શુભભાવિા પણ ઠેકાણા િ હોય. માાંિ માાંિ 

િવકાર વાળીિે ગણીિે પૂરી કરી દે સામાનયક અિતાલીસ નમનિટિી. અિે ઘરિયાળ સામે જોતો 

જાય, કેટલા વાગ્યા? (શ્રોતા : કોઈ આવે તો વાતેય કરે.) વાતેય કરે. આહાહા! એ તો છેિે 
મોહિભાઈ..... એ વાત એમ િ હતી બિી. આહાહા! અહીંયા તો, પ્રભુ! તારા ઘરમાાં જાવુાં 

હોય, પરઘર છોિવુાં હોય એિી વાત છે. આહાહા! તારા ઘરમાાં અિાંત પરમાત્મા જબરાજે છે 
ભાઈ!  

એવો સ્વભાવ જેિો પોતાિો, એિી અપેક્ષાએ રાગ તો નવભાવ છે, પર છે. નવભાવિે 

પણ સ્વભાવ કહેવાય, પોતાિી પયાથય છે માટે, પણ એિી તકરાર શુાં લાાંબી? સમજાણુાં કાાંઈ? 
પોતાથી થાય છે, પોતામાાં થાય છે અિે પરથી િહીં—એ અપેક્ષાએ એિે સ્વભાવ પણ કહેવાય. 

‘સ્વ-સ્થ ભવિાં સ્વભાવ.’ એિે નિમથળતાિી અપેક્ષાએ આિે (-નવકારિે) નવભાવ કહેવાય, એિે 

નિમથળતાિી અપેક્ષાએ પરદ્રવય કહેવાય, એિે નિમથળતાિી અપેક્ષાએ સાંયોગીભાવ કહેવાય. 
એમાાં વાાંિો શાં પણ? આહાહા! સાંયોગનસદ્ધ સાંબાંિ, પણ એ સાંયોગીભાવ િ સાંયોગી છે. એ 

વસ્તુમાાં ક્યાાં હતા? નિનમત્તિે લક્ષે, આશ્રયે ઉત્પન્ન થતા... નિનમત્ત સાંબાંિ બિો વયવહાર છે. 
આહાહા! એિો ૨૦૫ શ્લોક. ૨૦૪ થયો.  

केतिदद्विैमाग ास्थााः केतिद्द्वेिपथ ेतस्थिााः । 
द्विैाद्विैतवतनम ुाक्तमाग ेविा ामहे वयम ् ॥२०५॥ 

આવુાં તો સાાંભળ્ુાં જાય િહીં ઓલાિે તો. હજી તો રાગમાાં વાાંિા, રિયામાાં વાાંિા િે .... 
વાાંિા. શ્લોકાથથ : કોઈ જીવો અદ્વૈતમાગથમાાં નસ્થત છે... એકલો હુાં અદ્વૈત, અભેદ છુાં એવો 
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નવકલ્પ, એમ. રાગેય િહીં અિે ભેદેય િહીં, ગુણ-પયાથયિો ભેદેય િહીં. અભેદ, અદ્વૈત હુાં છુાં. 

બિા થઈિે અદ્વૈત એ વાત િથી અહીં. હુાં પોતે આત્મા અદ્વૈતસ્વરૂપ અખાંિ-આિાંદ અજભન્ન છુાં 
એવો નવકલ્પ... અિે કોઈ જીવો દ્વૈતમાગથમાાં નસ્થત છે... આ દ્રવય િે આ પયાથય અથવા દ્રવય િે 

ગુણ—એવા ભેદિા નવકલ્પમાાં નસ્થત છે. અિે દ્વૈત-અદ્વૈતથી નવમુક્ત માગથમાાં અમે વતીએ 
છીએ. આહાહા!  

િુઓ! આ સામાનયક. હુાં અભેદ િૈતન્ય અખાંિ-આિાંદ છુાં એવો પણ એક નવકલ્પ–રાગ 

એ સામાનયક િહીં. એમ હુાં ગુણવાળો છુાં જેમાાં અિાંત ગુણ છે એવો ભેદ–નવકલ્પ એ પણ 
સામાનયક િહીં. ભગવાિજીભાઈ! આ સમાનયક કોઈ રદ’ સાાંભળીતી ન્યાાં? કરી હતી ખોટા... 

આહા! હણોલ િે ભાવિગર બહુ કરી હતી. એ વખતે િાલતી હતી. અહીં તો પોતે મુનિરાિ 

એમ કહે છે.... વીતરાગિા ભાવવાળા મુનિ છે આ તો. અમે... પણ નવકલ્પ વતે છેિે આ 
લખવા ટાણે? અમે એમાાં વતથતા િથી, એ તો િુદી િીિ છે. સમજાણુાં કાાંઈ? ભગવાિ આત્મા 

અતીનન્દ્રય આિાંદિા એકરૂપમાાં જ્યાાં લીિતા છે ત્યાાં અભેદિો િે ભેદિો નવકલ્પ િે રાગિો 

અભાવ છે. અરે! આ માગથ છે ભાઈ! આ સામાનયક કહો કે નિશ્ચય સમ્યગ્દશથિ-જ્ઞાિ-િારરિ 
કહો, એમાાં નવકલ્પ િથી.  

એ વાાંિો આવયો. આ તો ઘણા લખે છે. એ ઓલો હતોિે... િોથે ગુણસ્થાિે વયવહાર 
સમરકત િ હોય, નિશ્ચય હોય િહીં. વીતરાગ િારરિ સનહત હોય એિે નિશ્ચય સમરકત હોય. 

આવે છેિે. એ બીજી અપેક્ષાએ વાત છે. િયસેિાિાયથિી ટીકામાાં આવે છેિે એ િાખ્યુાં છે. અરે! 

માળા તકરાર... ત્યારે ...િાંદજી કહે છેિે કે િોથા ગુણસ્થાિે વયવહાર િ હોય. બરાબર... આ 
િયસેિાિાયથિી ટીકા છે. તમે પણ વાાંિીિે િક્કી કરો. બિા એવા િ છેિે એ જાતિા. આહાહા!  

કહે છે, શરીર-વાણી તો મિ તો ક્યાાંય રહી ગયા, એિાથી તો મારી નિનવથકલ્પ 
દશા(રૂપ) સામાનયક થાય િહીં, પુણ્યિા દયા-દાિ ભાવથી પણ સામાનયક થાય િહીં, હુાં 

એકરૂપ અદ્વૈત અજભન્ન છુાં એવો અાંદર નવકલ્પ ઉઠે એિાથી પણ સામાનયક િ થાય. તેમ આ 

ગુણવાળો છુાં.. આ ગુણવાળો છુાં એવો જે ભેદિો નવકલ્પ–રાગ એ પણ સામાનયક િહીં. 
આહાહા! મૂલિાંદભાઈ! આવી સામાનયક, લ્યો.  

દ્વૈત અિે અદ્વૈતથી નવમુક્ત માગથમાાં... દેખો! નવમુક્ત માગથમાાં (એટલે) નવકલ્પથી રનહત 
માગથમાાં—જેમાાં દ્વૈત કે અદ્વૈતિા નવકલ્પો િથી એવા માગથમાાં અમે વતીએ છીએ એમ કહે છે. 

આહાહા! સ્વભાવ અમારો શુદ્ધ િૈતન્ય એિા શુદ્ધ પરરણમિમાાં વસીએ છીએ, એ સામાનયક 
છે. શુદ્ધમાાં વતથવુાં તે સમ્યગ્દશથિ-જ્ઞાિ િે િારરિ છે. કહો, સમજાણુાં કાાંઈ?  

શ્રોતા : િયિા નવકલ્પ........ 
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પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : નવકલ્પવાળી િહીં.. નવકલ્પવાળી િહીં. એ ત્યાાં આવયુાં. અદ્વૈત િે 

દ્વૈતિો નવકલ્પ કીિોિે. અમે વતીએ છીએ. આહાહા! શાાંતરસિો ઢીમ ધ્રુવ એિા નિમથળ 
પરરણામમાાં અમે વસીએ છીએ. વતથવુાં એટલે પરરણમવુાં, થવુાં, એિુાં િામ સામાનયક િે એિુાં 
િામ મોક્ષિો માગથ. ૨૦૬.  

काकं्षतं्यद्विैमन्यतेप द्विै ंकाकं्षति िापिे । 
द्विैाद्विैतवतनम ुाक्तमात्मानमतिनौम्यहम ् ॥२०६॥ 

अतिनौम्यहम ्... િમુાં છુાં એિે. શ્લોકાથથ : કોઈ જીવો અદ્વૈતિે ઇચ્છે છે... એટલે કે 

નિકાળી ધ્રુવ િે અભેદ છુાં એવો નવકલ્પ થાય છે એિે. અન્ય કોઈ જીવો દ્વૈતિે ઇચ્છે છે... બે 
પ્રકારે અમે છીએ દ્રવયે િે ગુણે અથવા દ્રવય િે પયાથયે. હુાં દ્વૈત-અદ્વૈતથી નવમુક્ત આત્માિે િમુાં 

છુાં. આવા શાસ્ત્ર સૂયથિા પ્રકાશ જેવા બહાર પડ્ા છે. આગમિો આિાર, સવથજ્ઞિી આજ્ઞા. હુાં 

આ.... તકરાર... ભાઈ! અહીં તકરારિે સ્થાિ િથી. અહીં તો કહે છે કે પહેલુાં શ્રદ્ધામાાં તો લે.  
અદ્વૈત િે દ્વૈતિા નવકલ્પથી રનહત... નવમુક્ત જે માગથ અદ્વૈત-દ્વૈતિા રાગથી... એવો જે આત્મા 

એિે િમાં છુાં. જાદવજીભાઈ! આવી સામાનયક સાાંભળી હતી કલકત્તામાાં? ન્યાાં શેઠીયા કહેવાય 
મોઢા આગળ. વાત િ િહોતીિે. બહારમાાં ગોટાળા... આહાહા!  

પહેલા એિા સમિણમાાં આમ વસ્તુ હોય, એમ એિી જ્ઞાિદશા તો થવી જોઈએિે. 

સમજાણુાં કાાંઈ? એ નવિા એિે સામાનયક આવશે ક્યાાંથી? કાાંઈ બહારથી આવે એવુાં છે? 
સામાનયક—સમ+આય–લાભ+(ઇક). સમતાિો લાભ, વીતરાગતાિો લાભ, નિદોષદશાિો 

લાભ-પ્રાનિ. એ તો દ્રવયસ્વભાવમાાંથી આવશે. કાાંઈ નવકલ્પમાાંથી આવતી િથી. નવકલ્પ તો 

અસમતાભાવ છે. નવકલ્પ છે એ અસમતાભાવ છે. એિા માગથ રનહત નવમુક્ત આત્મા–એવો 
ભગવાિ આત્મા.... ભેદ-અભેદિા નવકલ્પથી રનહત િ છે. ‘હુાં છુાં અિે આ િથી’ એવો નવકલ્પ 
પણ જેમાાં િથી.   

ઓલામાાં કહ્ુાંિે કે કોઈક એમાાં નસ્થત છે, કોઈક એમાાં ઇચ્છે છે. એમ કીિુાં. ઇચ્છે છે કે 

અમારે અદ્વૈતિા નવકલ્પ ઠીક છે, એમ. દ્વૈતિા નવકલ્પ ઠીક છે એમ કહે છે. ઇચ્છે છે..... વિારે 

સ્પષ્ટ કયુું છે. ન્યાાં એમ કહ્ુાં, ‘દ્વૈત-અદ્વૈતથી નવમુક્ત માગથ’, અહીં એમ કહ્ુાં, ‘દ્વૈત-અદ્વૈતથી 
નવમુક્ત આત્મા’, એમ. ઓલામાાં, માગથમાાં અમે વતીએ છીએ એમ કીિુાંિે? શુાં કીિુાં? ઓલામાાં 

એમ કહ્ુાં કે એિા નવમુક્ત માગથમાાં–પયાથયમાાં અમે વતીએ છીએ,. અહીં દ્રવયમાાં, કહે છે. 

સમજાણુાં કાાંઈ? એિે િે એિે સ્પષ્ટ કરીિે આમ અભેદમાાં લઈ ગયા છે. કોઈ જીવો અદ્વૈતિે 
ઇચ્છે છે. એક િ હુાં છુાં, હુાં એક િ છુાં એવો નવકલ્પ છે. પાછા એમ કહે કે આ અદ્વૈત િે દ્વૈતથી 
કાાંઈ િુદી િીિ છે. એમ િહીં, આહીં તો અદ્વૈત િે દ્વૈતિા નવકલ્પથી િુદી િીિ છે.  
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કેટલાક એમ કહે કે િુઓ! માગથ તો ભગવાિ એમ કહે છે આમાાં. િયથી બિાું કીિુાં 

એવો િથી. એ અગમ્ય છે. એ અગમ્ય છે એિો અથથ કે નવકલ્પથી અગમ્ય છે. બાકી વસ્તુ તો 
અદ્વૈત, અભેદ એક િ િીિ છે. એિો જે નવકલ્પ છે એ રનહત આત્મા છે, એમ કહે છે. ઓલામાાં 

(કીિુાં કે) ‘અભેદથી નવમુક્ત માગથમાાં અમે વતીએ છીએ’. અહીં ‘એવા આત્માિે અમે િમીએ 

છીએ’ એમ કહે છે. આહા! આ તો આત્મા બસ. જેમાાં નવકલ્પ િથી, દ્વૈત-અદ્વૈતિો નવકલ્પ િથી. 

દ્વૈત-અદ્વૈત એવા રાગવાળો સ્વભાવવાળો િથી એવા આત્માિે હુાં િમુાં છુાં. આહાહા! ૨૦૬. હવે 
૨૦૭.  

अहमात्मा सखुाकाकं्षी स्वात्मानमिमच्यिुम ् । 
आत्मनवैात्मतन तस्थत्वा िावयातम महुुम ुाहु: ॥२०७॥ 

अिमच्यिुम ् (અથાથત્) િન્મ િે મૃત્યુ િથી. કેટલાક કહેિે, પહેલો માગથ બીજો હોય કે 

પાિરો િ આ એલ.એલ.બી.િો માગથ? માગથ િ આ છે. આહાહા! જે માગથિે, અદ્વૈત છુાં, દ્વૈત છુાં 
એવા નવકલ્પિી પણ જેિે અપેક્ષા િથી. કારણ કે એ નવકલ્પ નવિાિી િીિ છે. આહાહા! 

સમજાણુાં કાાંઈ? એકલો જ્ઞાયક િૈતન્યસ્વભાવ નિત્યાિાંદ પ્રભુ એિામાાં નવકલ્પિી તો ગાંિેય 

િથી. એવો જે આત્મા એિે હુાં િમુાં છુાં. ‘િમુાં છુાં’ એ સામાનયક છે. આવા આત્મામાાં હુાં િમુાં છાં. 
મારો આદર એ નિકાળી દ્રવયિે છે. એવા આત્માિે િમુાં એટલે આદર કરાં છુાં. બસ, એ 
આદરદશા જે ઉપાદેયબુનદ્ધ થઈ એ સામાનયક થઈ. આહાહા! હવે સાતમો.  

હુાં—સુખિે ઇચ્છિારો આત્મા... હાં.. હુાં તો આિાંદિે ઇચ્છિારો આત્મા... હુાં તો 

અતીનન્દ્રય આિાંદ એિો અજભલાષી. અિન્મ અિે અનવિાશી... એ ભગવાિ આત્મા તો િન્મ 

િે િાશ નવિાિો છે. જેિે ઉત્પનત્ત િથી અિે જેિો િાશ પણ િથી, એમ કહે છે. આહાહા! 
ઉત્પાદ-વયય નવિાિો છે. સમજાણુાં કાાંઈ? હુાં સુખિે ઇચ્છિારો ભગવાિ, ઉત્પનત્ત અિે વયય 

એવા રનહત એ અિન્મ િે અનવિાશી એવા નિિ આત્માિે... ઉત્પાદ િે વયય નવિાિો એવો જે 

આત્માિે આત્મા વિે—નિમથળ પયાથય દ્વારા આત્મામાાં—નિનવથકલ્પ નસ્થનતમાાં રહીિે વારાંવાર 
ભાવુાં છુાં. સમજાણુાં કાાંઈ? એવો જે ભગવાિ આત્મા (જેિે) િન્મ િથી, તેિો િાશ િથી–મૃત્યુ 

િથી. એમ अच्यिुम ् કીિોિે. अच्यिुम ् કીિો. મૃત્યુ િથી એમ િથી લીિુાં. अिम  अच्यिुम ्.. 
આહાહા!  

વળી એવા આત્માિે આત્મા વિે એટલે કે સ્વભાવ વિે... ‘સ્વભાવ વિે’ એ તો પાછુાં 

ઉત્પાદ િે વયયવાળો થયો. આવે ખરાં, પણ વસ્તુમાાં એ િથી એમ કહે છે. ઉત્પાદ િે વયય તો 
વયવહારિયિો નવષય છે. આહાહા! બીિુાં શાં થાય? िदूत्थ ं अतिदो... अतिदो–આશ્રય 

કરિાર તો પયાથય છે. આહાહા! પયાથયિે માહાત્મ્ય છે દ્રવયમાાં. આશ્રય લેિાર પયાથય છે, પણ 

આશ્રય જે જેિો લે છે એ તો ધ્રુવ છે. આરે, આરે, ભારે આકરાં. સમજાણુાં કાાંઈ? એવા આત્માિે 
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આત્મા વિે... વળી પાછી પરરણનત તો લીિી. ‘આત્મા વિે’ એટલે કાાંઈ ધ્રુવ વિે છે? આહાહા!  

નિનવથકલ્પ દ્રવય,  નિનવથકલ્પ ગુણ િે નિનવથકલ્પ પરરણનત—એ િણેય આત્મા એમ લીિુાં. આહાહા! 
સમજાય છે કાાંઈ?  

નિિ આત્માિે, પાછુાં એમ. એવો મારો આત્મા. પયાથય એમ જાણે છે કે આ મારો 
આત્મા.. આ મારો આત્મા. આહાહા! એવા આત્મા વિે િ... રાગ વિે અિે વયવહાર વિે િહીં, 

એમ. આત્મા વિે િ આત્મામાાં... કાયથ તો આવે છે, પણ કાયથ તો પયાથયમાાં છે, પણ એિુાં વિિ 

િથી, જોર િથી. સમજાણુાં કાાંઈ? કાયથ તો પયાથયમાાં છે, પણ એિુાં જોર િથી, જોર દ્રવયિુાં છે. 
આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? આત્મામાાં નસ્થત રહીિે... એ પયાથય આવી. આત્મા વિે િ આત્મામાાં 

નસ્થત રહીિે... નિનવથકલ્પ પરરણનત દ્વારા નિનવથકલ્પ આત્મામાાં નસ્થર રહીિે વારાંવાર તેમાાં મારાં 

વલણ છે (એટલે) એિે એકાગ્રપણે ભાવુાં છુાં, એમ. ‘ભાવુાં’િો અથથ વારાંવાર એકાગ્રતા કરાં છુાં, 
એમ. એક સમયે એકાગ્રતા, બીજે સમયે (એકાગ્રતા), એકાગ્રતા એમાાં િ વતે છે એમ. 
સમજાણુાં કાાંઈ?  

ભાઈ! આ તો શબ્દોિા અથથ િ સમિવા હજી કઠણ લાગે. આવી સામાનયક. આ તો 

આઠ વષથિી છોકરી હોય તો પાાંિ-પાાંિ સામાનયક, આઠ-આઠ પિરાંગી િે અઠરાંગી િે.. આહા! 

ઘરમાાં વાાંિો હશે કાાંઈ. એમ કે પ્રનતજ્ઞા એવી લીિી હોય, પછી સામાનયક એિે લેવી કે િહીં, 
પણ પ્રનતજ્ઞા િૂઠી હતી. આહાહા! અમારે દરરોિ સામાનયક આટલી કરવી એમ પ્રનતજ્ઞા લીિી, 

પણ સામાનયકિુાં ભાિ િ ક્યાાં હતુાં તિે? સામાનયક કોિે કહેવી? રિયાકાાંિવાળાિે આકરાં પિે. 

એ તો અિાંતવાર એવુાં તો કયુું છે, એમાાં શુાં છે? શુભભાવ છે એ તો. એ નમથ્યાત્વ સનહત છે. 
આહાહા! શુભભાવિુાં આિરણ કરવા જેવુાં છે એવી બુનદ્ધ છે ત્યાાં નમથ્યાત્વ છે. અિે એિા 

આિરણમાાં રોકાણો છે એ તો શુભભાવ છે. આહાહા!  માગથ તો આ છે એિો પહેલો નિણથય 

કરવો પિશે. નિણથય કરીિે અિુભવમાાં આવવુાં એ માગથ છે. આ નિણથય કરીિે ન્યાાં રોકાવુાં એમ 

િથી. સમજાણુાં કાાંઈ?  

વારાંવાર ભાવુાં છુાં એમ આવયુાંિે? महुुम ुाहु:.. પરમાત્માએ તો महुुम ुाहु: વીતરાગપણાિો 
ઉપદેશ કરવો, એમ આવે છે. એમાાં તો એ આવયુાં, હુાં એક વીતરાગપણાિે િ વારાંવાર ભાવુાં છુાં. 

મુનિઓએ ઉપદેશમાાં એકલો વીતરાગભાવિો ઉપદેશ દીિો. રાગથી આ થાય છે અિે રાગ 

કરવા જેવો છે એ ઉપદેશિો મુનિિો હોઈ શકે િહીં. આહાહા! ભાઈ! ૨૪ વષથિા એક હમણાાં 
આિાયથ થયા. એિુાં લખાણ.... ૨૪ વષથિો છે. સાિુ, આજિથકા િે ..... આિાયથપદે છે. ૨૪ વષથિી 

ઉંમર. નિમથળસાગર છે િે? હજી ૨૪ વષથિી ઉંમર... દાખલો એમ કે આઠ વષે કેવળ પામે, 

એમાાં શુાં છે? પામે. માટે ૨૪ વષે આિાયથપદ લેવામાાં વાાંિો શુાં છે? એમાાં આવયુાં છે. ૨૪ 
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વષથિો છે નિમથલસાગર. છેલ્લે બેઠા હતા. અમે સાિુ છીએ િે આજિથકા છીએ, ક્ષુલ્લક છીએ...   
મોટુાં ટોળુાં છે.   

અરે, ભાઈ! સાિુપણુાં કોિે કહેવુાં હજી? આહાહા! આ સાિુપણાિી વયાખ્યા િાલે છે. 

સામાનયક કહો કે સાિુપણુાં કહો. શ્રાવક પણ એકદેશે સાિુ છે. સાિક છે એટલે એકદેશ સાિુ.  
આહાહા! િમુિો એ જાતિો હોય કે સાકરિે ઠેકાણે ઝેર બતાવે કે આ િમૂિો છે—એમ હશે? 

સાકરિો મોટો ઢગલો હોય હજાર મણિો, પછી એમાાંથી થોિી કાળીજીરી િીકળતી હશે િમૂિો? 

ભાઈ! આ લ્યો િમૂિો. રૂિા ગાાંસિા હોય મોટા. રૂિુાં મોટુાં શુાં કહેવાય? િોકિુાં. એમાાંથી કાઢી 
હોય થોિી ઈયળુાં. લ્યો, આ એિો િમૂિો. એિો િમૂિો હશે? ક્યા કહતે હૈં?  

શ્રોતા : વેશકા િમૂિા તો હૈ?  

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : વેશ િ ક્યાાં હતો એમાાં? એ િિિી પયાથય છે. આહાહા! શરીરિી 

પયાથય એ તો માટીિી, િિિી છે. એમાાં આત્મામાાં એિી પયાથય ક્યાાં આવી? શુભરાગ તો 
એિામાાં થાય છે. એિે પોતાિુાં માિે છે િે એિે સામાનયક માિે છે એ તો નમથ્યાત્વભાવ છે. 

આકરાં કામ છે. આિા ઘરમાાં બિુાં િણેય છે. બૈરા બીજા હોય શ્વેતામ્બરિા, આ હોય રદગાંબર, 
ભાઈ હોય સ્થાિકવાસી. એક ઘરમાાં િણ, સૌ સૌિુાં તાણે.  

શ્રોતા : શ્વેતામ્બર, રદગમ્બરકે બીિ સમભાવ હૈ. 

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : એિે સમભાવ કહેતા હશે? સમભાવિી વયાખ્યા એ (કે) ઝેર િે 

અમૃત, લાિવા િે અમૃત બેય સરખા છે? ખાવાવાળો સમિશે એમ થયાુંિે? આહાહા! આકરી 

વાત છે. ઓલી અિારદિી રૂઢી છેિે િારરિિી, બીજી વાત સાાંભળી છે ક્યાાં? રદગાંબર કોઈ 
સાંપ્રદાય િથી, એ તો વસ્તુિા સ્વભાવિી વાત છે આ તો. સમજાય છે કાાંઈ? શ્વેતામ્બરમાાં િે 

સ્થાિકવાસીમાાં એ વસ્તુિી નસ્થનત િ િથી. આ બિા ૪૦-૪૦ વષથિા, ૫૦-૫૦ વષથિા 

સાાંભળિારાિે પૂછો? સાાંભળ્ુાં હતુાં કોઈ રદ’? હતુાં િ ક્યાાં? આ પણ મરી ગયા રિયા કરી-
કરીિે. આ દેરાવાસી, અમારે ભગવાિભાઈ સ્થાિકવાસી, આ ગુલાબિાંદભાઈ સ્થાિકવાસી.  
આ તો અભ્યાસી કહેવાય, હુનશયાર કહેવાયિે િોપિા બહુ ફેરવયા ઓલાિા.  

શ્રોતા : બિાિે મુસલમાિ બિાવી દેશે....  

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : મુસલમાિ બિાવી દેશે એમ કહ્ુાંિે?  

શ્રોતા : મુસલમાિ િહીં પણ એિા જેવા.... 

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : એ તો એક િણે એમ કહ્ુાં હતુાં. લાલિાંદભાઈ હતા વકીલ 

વાાંકાિેરમાાં. લાલિાંદભાઈ હતાિે વકીલ. બહુ હુનશયાર. શ્વેતામ્બર એિા અગ્રેસર, વાાંકાિેર, 

િહીં? વકીલ હતા. ગામમાાં સાિુ આવયા હશે, શ્વેતામ્બરિા સાિુ. એણે (કહ્ુાં), લાલિાંદભાઈ! 
આવો, કાાંઈક પ્રશ્ન-ઉત્તર કરવો હોય તો. આિાયથ મહારાિ આવયા છે. એટલે િરી કહે, િુઓ 
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ભાઈ! હુાં તો શ્વેતામ્બર સાિુ–શ્વેતામ્બરિે અિે મુસલમાિિે સરખા ગણુાં છુાં. ઓલો રાિ િાખે. 

‘ગૃહીત નમથ્યાત્વી’ આવે છેિે? ભાઈ! આમાાં મોક્ષમાગથ પ્રકાશકિા પાાંિમા (અનિકાર)માાં આવે 
છે. ઓલો તો કહેવા આવયો કે આવોિે. હવે હુાં તો બેયિે ગૃહીત નમથ્યાત્વી માિુાં છુાં. બેય 

ગૃહીત નમથ્યાદૃનષ્ટ છે. વાતેય સાિી. માિવી આકરી. અરર! જૈિ શ્વેતામ્બર (િે) મુસલમાિ 

એક જેવા હશે? વકીલ શુાં બોલે? વકીલ હતા. આમ હતા શ્વેતામ્બર. પછી આિે લાગી ગયેલુાં 

કે માગથ આ સાિો છે. એવો માગથ (બીજે) છે િહીં, ક્યાાંય િથી. એિે દુિઃખ લાગે એિો પ્રશ્ન 
િથી. આ તો માગથ.... સમજાય છે કાાંઈ? આહાહા!  

અહીં તો, હુાં અદ્વૈત, અખાંિ, અભેદ છુાં એવો નવકલ્પ પણ અસમતા છે અિે 

વીતરાગતાિે રોકિારો છે. એવી વાત પરમાત્મા સવથજ્ઞિા માગથ નસવાય ક્યાાંય છે િહીં. 

સમજાણુાં કાાંઈ? વયજક્ત પ્રત્યે નવરોિ િ હોવો જોઈએ. એિી માન્યતા હોય, (પણ) એિી (-
વયજક્ત) સાથે દ્વેષ િ હોવો જોઈએ. કોઈપણ વયજક્ત હોય એિી માન્યતા(િે કારણે) દ્વેષ િ હોય. 

પણ જેવાં સ્વરૂપ છે એવુાં માિવુાં તો પિેિે. સમજાણુાં કાાંઈ? શ્રીમદ માાં આવે છે ‘આત્મજ્ઞાિ 

સમદશીતા..’ આવે છેિે? ‘આત્મજ્ઞાિ સમદશીતા નવિરે ઉદય પ્રયોગ...’ સમદશીતાિી 
વયાખ્યા કરી છે એમાાં. બિા સરખા એમ િહીં. એ તો મૂઢ છે માળા. કુિમથિે કુિમથ કહે, 

સુિમથિે સુિમથ આિરે, સુગુરિે સુગુર કહે, માિે, મિાવે અિે કુિમથિે કુિમથ કહે, માિે, 

મિાવે, સુિમથિે સુિમથ (કહે)—એિુાં િામ સમતા છે. છે બે કિી. છેિે અહીં? લાવો, એ પુસ્તક 
છેિે. મોટુાં.. મોટુાં પુસ્તક છે. 

‘આત્મજ્ઞાિ સમદશીતા..’ એમાાં િથી. મોટામાાં અથથ છે. ‘આત્મજ્ઞાિ સમદશીતા..’ 
કેટલામી કિી છે? આિે મોઢે હશે. ‘નવિરે ઉદય પ્રયોગ, અપૂવથ વાણી પરમ શ્રુત, સદગુર 

લક્ષણ યોગ્ય.’ પોતે... શ્વેતામ્બર રદગાંબર.... પણ લખાણ આમ કયુું છે અથથ કરતાાં. અથથ પોતે 

ભયાથ છે હોં આત્મનસનદ્ધિા. મોટુાં છેિે. આ લ્યો, આ બિા નિહ્િ કયાથ છે હેઠે. ‘સમદશીપણુાં 

એટલે લૌરકકભાવિો સમાિભાવ, અભેદભાવ, એકસરખી બુનદ્ધ, નિરનવશેષપણુાં િહીં.’ બિા 

સરખા છે એમ િહીં. કાિ િે હીરો બે સમાિ ગણવા, સત્શ્રુત િે અશ્રુત–અસત્શ્રુતમાાં સમપણુાં 

ગણવુાં એ સમભાવ િહીં. સત્ િમથ િે અસત્ િમથમાાં અભેદ માિવો અિે સદગુર િે અસદગુર 
નવષે એકસરખી બુનદ્ધ રાખવી, સત્ દેવ અિે અસત્ દેવિે નવષે નિરનવશેષપણાું દાખવવુાં, બાંિેિે 

એકસરખા ગણવા—ઇત્યારદ સમાિ વૃનત્ત એ સમદનશથતા િહીં, એ તો આત્માિી મૂઢતા છે, 
નવવેકશૂન્યતા છે, નવવેક-નવકલતા છે.  

સમદશી એક સત્ િે સત્ જાણે િે બોિે, અસત્ િે અસત્ જાણે િે નિષેિે, સત્શ્રુતિે 

સત્શ્રુત જાણે િે બોિે, કુશ્રુતિે કુશ્રુત જાણે િે નિષેિે, સત્ િમથિે સત્ િમથ જાણે િે બોિે, પોતે 
જાણે િે પ્રરૂપણાય કરે એમ, અસત્ િમથિે અસત્ િમથ જાણે િે નિષેિે, સદગુરિે સદગુર જાણે િે 



શ્લોક-૨૦૪-૨૦૮            પ્રવચન નં. ૧૩૭                  71 

બોિે, અસદગુરિે અસદગુર જાણે િે નિષેિે, સત્ દેવિે સત્ દેવ જાણે િે બોિે, અસત્ દેવિે 

અસત્ દેવ જાણે િે નિષેિે—ઇત્યારદ જે જેમ હોય તેિે તેમ દેખે, જાણે, પ્રરૂપે, તેમાાં રાગ-દ્વેષ,  
ઇષ્ટ-અનિષ્ટ બુનદ્ધ િ કરે, એ પ્રકારે સમદશીપણુાં જાણવુાં. શ્રીમદ િુાં મોટુાં (પુસ્તક). ૩૧મા વષથમાાં 

છે. મોટા પુસ્તકમાાં છે. અથથ પોતે ભયાથ છે. કુિમથ િે સત્ િમથ બિા સરખા, એ નવવેક-નવકલતા 

છે, મૂઢ છો કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? એય! નશવલાલભાઈ! આવુાં કહે છે િુઓ! આ પણ સાિુાં િે 

આ પણ સાિુાં. સમભાવ રાખો ભાઈ! એમ સમભાવ િ હોય. એિુાં િામ નમથ્યાત્વ છે.  
સમજાણુાં કાાંઈ? ૨૦૭ થયો. ૨૦૮.  

तवकल्पोपन्यासिैलमलममीतिि ावकिाैः 
अखडंानन्दात्मा तनतखलनयिाशिेतवषयाः । 
अय ंद्विैाद्विैो न िवति ििाः कतिदतििाि ् 
िमकंे वन्दऽेहं िवियतवनाशाय सििम ् ॥२०८॥ 

આહાહા! શ્લોકાથથ : ભવિા કરિારા એવા આ નવકલ્પ-કથિોથી બસ થાઓ... દેખો! હુાં 
અભેદ, અખાંિ સવથજ્ઞે કહેલો આત્મા છુાં, એવો અભેદિો નવકલ્પ એ ભવભયિા કરિારા છે. 

ભવિા કરિારા એ નવકલ્પ છે. (શ્રોતા : સમરકત સન્ મુખ લઇ જાયિે?) િૂળેય લઈ જાય િહીં. 

કોણ કહેતુાં હતુાં? એય, િેતિજી! હોય, એ તો પ્રશસ્ત (રાગ છે). આહાહા! ઝેર એ અમૃત સુિી 
લઈ જાયિે? થોિુાં પીિે પછી ઓિકાર એિા આવતા હશે કે િહી? ભવિા કરિારા આ 
નવકલ્પ... િુઓ! એિા કથિો અિે ભાવ બેય. અહીં કથિિો મેળ કયો છે.  

ભવિા કરિારા... આહાહા! હુાં પૂણાથિાંદ શુદ્ધ સવથજ્ઞ પરમાત્માએ જોયેલો આત્મા એવો 

છુાં એવો જે નવકલ્પ–રાગ, ભવિો કરિાર છે રાગ. આહાહા! બીજો સાિારણ શુભભાવ તો 

ભવિો કરિાર છે િ, પણ એિા એકરૂપમાાં અદ્વૈત િે દ્વૈતિા નવકલ્પો ભવિા કરિારા છે. ‘એવો 

માગથ વીતરાગિો, ભાખ્યો શ્રી ભગવાિ..’ ભવિા કરિારા એવા આ નવકલ્પ–કથિોથી બસ 

થાઓ, બસ થાઓ. अलम ्... આ તો ભાઈ! ઠરીિે આત્માિે પામવો હોય એિી વાત છે. 

રખિપટ્ટી કરવી એવી ઝાળુાં બહુ છે, રખિવાિા ઘણા રસ્તા છે, છૂટવાિો એક રસ્તો આત્મા 
તરફ ઢળીિે વીતરાગતા પ્રગટ કરવી. આહાહા! કહે છે, ભવિા કરિારા નવકલ્પથી બસ થાઓ.  

જે અખાંિાિાંદસ્વરૂપ છે... ભગવાિ આત્મા એકરૂપ અખાંિ-આિાંદસ્વરૂપ જેિુાં છે. 
સમજાણુાં કાાંઈ? જેિો નિકાળી સ્વભાવ એક અખાંિસ્વરૂપ છે. અખાંિાિાંદ... અખાંિાિાંદિુાં છાપાું 

આવે છેિે અમદાવાદમાાં? એ િહીં. અતીનન્દ્રય આિાંદ.. અતીનન્દ્રય આિાંદસ્વભાવ અખાંિ 

એકરૂપ વસ્તુ છે. એવા સમસ્ત િયરાનશિો અનવષય છે... પુણ્યભાવિો તો નવષય િથી, પણ 
િય આ નિશ્ચય િે વયવહાર એવા જે નવકલ્પો એિો એ નવષય િથી. આહાહા! િય સાંબાંિી જે 

નવકલ્પ એિો એ નવષય િથી. સમજાણુાં કાાંઈ? નિશ્ચયિયથી હુાં એકરૂપ અભેદ છુાં એવો 
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નવકલ્પિો પણ એ નવષય િથી અિે હુાં ગુણવાળો છુાં એવો ભેદિો નવકલ્પિો પણ એ નવષય 

િથી. િયરાનશ–િયિો ઢગલો.. ગમે તેટલી િય હોય, એમ કહે છે. અહીં તો નવકલ્પવાળી લેવી 
છે. સમસ્ત િયરાનશિો અનવષય છે... એટલે કે નવકલ્પિા પ્રકાર ગમે તેટલા ઉઠે, પોતાિા દ્રવય-

ગુણ-પયાથયિા ભેદવાળા કે અભેદ—એિો એ નવષય િ િથી. એિાથી આત્મા પકિાય એવો 
િથી.  

 માટે આ કોઈ અવણથિીય આત્મા... આહાહા! અવણથિીય આત્મા... કથિ કરવા જાય 

ત્યાાં બિો નવકલ્પ િે ભેદ ઉઠશે, કહે છે. આહા! અરૂપી આિાંદઘિ ભગવાિ જેિા એક 
સમયિા સ્વાદ આગળ ઇન્દ્રિા ઇન્દ્રાસિો ઝેર જેવા દેખાય, આહાહા! આખી દુનિયાિા સુખિી 

કલ્પિાિી રનિ જ્યાાં ઉિી જાય. આહાહા! અખાંિાિાંદસ્વરૂપ એવુાં સ્વરૂપ િ છે, એમ કહે છે. 

‘અખાંિાિાંદવાળો’ એમ િથી લીિુાં. ભગવાિ વીતરાગ અખાંિ આિાંદિી મૂનતથ છે. નવશ્વાસ 
લાવ.. નવશ્વાસ લાવ. ભરોસાિી સરાણે િિાવ એિે–આત્માિે. ઓહોહો! એ નિમથળ પયાથયિી 
વાત છે હોં.  

માટે આ કોઈ (અવણથિીય) આત્મા દ્વૈત કે અદ્વૈતરૂપ િથી. આહાહા! હુાં દ્વૈત છુાં કે 

અદ્વૈત—એવી વાસિાિી વૃનત્ત ઉઠે છે, એ વાસિા રાગ છે. એિાું એ રૂપ િથી. ઓલાિે 

િયરાનશિો નવષય િથી એમ કીિુાં. આ પોતે દ્વૈત-અદ્વૈતરૂપ િથી એમ કહ્ુાં. એ (દ્વૈત-અદ્વૈતિા 
નવકલ્પોથી–રાગથી પર છે). આહાહા! આવો િ એિો સ્વભાવ છે. તેિે એકિે હુાં... એવા 

આત્માિે એકિે હુાં... બીજો ભગવાિ કે તીથુંકર એિે િહીં એમ કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? 

આહાહા! આવી વાત ભાગ્ય નવિા સાાંભળવા મળે િહીં એવી િીિ છે. સાંયોગ છેિે સાાંભળવુાં 
એ તો. (એ માટે) પુણ્ય જોઈએિે. આ વસ્તુ ટૂાંકી, સાાંભળવાથી પાર.  

તેિે એકિે હુાં અલ્પકાળમાાં ભવભયિો િાશ કરવા માટે... પહેલુાં શરૂ કયુું હતુાં કે 
નવકલ્પ, પુણ્ય િે પાપ િયિો નવષય ઉઠે અથવા દ્વૈત-અદ્વૈતિો નવકલ્પ ઉઠે, એ બિા ભવિા 

કરિારા છે. ભવિા અભાવસ્વરૂપ એવો જે ભગવાિ આત્મા... આહાહા! એવા એકિે હુાં... ‘આ 

એકિે હુાં’ એ તો નવકલ્પ છે, પણ સમજાવવુાં શી રીતે? સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા! અલ્પકાળમાાં 
ભવભયિો િાશ કરવા માટે... ઓહો! અલ્પકાળમાાં પુણ્ય-પાપિો અાંત લાવવો છે અહીં. આહા! 

સતત વાંદુાં છુાં. મારો નિરાંતર આદર દ્રવયસ્વભાવમાાં છે. સમજાણુાં કાાંઈ? મારી પયાથયમાાં– 

નિમથળદશામાાં આદર–વાંદિ કરવામાાં દ્રવયિે વાંદિ કરાં છુાં. આહાહા! સતત–નિરાંતર... 
સમ્યગ્દૃનષ્ટિુાં નિરાંતર પરરણમિ દ્રવય ઉપર િ હોય છે. સમજાણુાં કાાંઈ? સતત વાંદુાં છુાં. ૨૦૮ 
થયો કળશ. છેિે. પાાંિ શ્લોક થયાિે? િણ બાકી છે.    

(પ્રમાણ વિિ ગુરદેવ) 
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કળશ  ૨ ૦ ૯  છે .   
सखु ंदुःख ंयोनौ सकृुतदरितव्रातजरनत ं
शभुाभावो भयूोऽशभुपरिणरतवा ा न च न च । 
यदकेस्याप्यचु्चभै ावपरिचयो बाढरिह  नो 
य एव ंसनं्यस्तो भवगणुगणुैः स्तोरभ तिहि ् ॥२०९॥ 

શ ું  કહે  છે અ હીંયા ? સામાયય ક કહો , સ માયિ  કહો — એ ના  સ્વ રૂપ ન ું  વ ર્ણ ન છે .   

શ્લો કા ર્ણ  :  યો યન માું–ચો યાણસી  લાખ  અ વ તા ર મ ાું ,  એ મ  કહે  છે .  ચો યાણ સી  લાખ ની  ઉ ત્પ યિ સ્ર્ાન  
છે ને ?  એ માું સ ખ અ ને  દ ુઃ ખ  એ સ કૃ ત અ ને દ ષ્કૃ ત ના  સ મૂ હ ર્ી ર્ ા ય  છે . ચોયાણ સી ના 

અ વ તા ર માું  ક લ્પ ના એ  સ ખ  છે  અ ને  કલ્પ ના એ  દ ુઃ ખ  છે .  એ વી કલ્પ ના ન ું  સ ખ-દ ુઃ ખ  એ  સ કૃ ત 

અ ને  દ ષ્કૃ ત ના  સ મૂ હ ર્ી ર્ાય  છે .  શ ભ ભા વ  અ ને  અશ ભ ભા વ  એ ના ર્ી ચોયાણ સ ી માું  અ વ તા ર  
સ ખ-દ ુઃ ખ ના  સ્ર્ાન રૂપ  ર્ા ય  છે  એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? ચોયાણ સી ના  અ વ તા ર માું  

ઉ પ જ વાન ું  કા ર ર્ ,  કહે  છે  કે એ માું  સ ખ-દ ુઃ ખ  ર્ વાન ું  કા ર ર્ ,  સું યો ગ  અ ન કૂ ળ-પ્ર યત કૂળ  મ ળે  એ ન ું  

કા ર ર્  શ ભ  અ ને  અ શ ભ  ભા વ  છે .  ચાર  ગ યત ના  જ ન્મો માું  સ ખ દ ુઃ ખ  શ ભા શ ભ  કૃ ત્યો ર્ ી  ર્ાય  છે . 
અ હીં તો  શ ભ અ ને  અ શ ભ  ભા વ બે ય  ચોયાણ સી ના અ વ તા ર માું  ઉ પ જ વાના  કારર્  કહ્યા  છે.  
આ હા હા!  સ મ જા ય  છે  કાું ઈ ?   

 વ ળી  બી જી રીતે  (-યન શ્ચ યન યે )  જો ઈ એ તો  આ ત્ મા ને  શ ભ નો  પ ર્ અ ભા વ  છે . . .  કે મ  કે  

શ ભ ભા વ  તો  આ સ્ર વ  છે , આ સ્ર વ ર્ી ક મણ  આ વે  અ ને સું યો ગો અ ન કૂ ળ-પ્ર યત કૂ ળ મ ળે .  આ ત્મા માું  

તો  એ  છે  ન હીં.  આ ત્મા ને  શ ભ નો  પ ર્  અ ભા વ  છે ,  તે મજ  અ શ ભ  પ રર ર્ યત  પ ર્  નર્ ી ,  ન ર્ી . . .  બે 
વાર  બતા વય ું .  આ વો આ ત્મ ા  એ ને  જે રે્  પ કડ્યો  ને દૃ યિ માું  લીિો  એ ને  સ માયિ ર્ાય  છે ,  એ ને 

શાું યત  અ ને  સામાયય ક ર્ાય  છે .  આ હા!  કા ર ર્  કે  આ  લ ો ક માું  એ ક  આ ત્મ ા ને . ..  ભગ વાન  શ દ્ધ  

સ ચ્ચચ દાનું દ  આ ત્મા — શા શ્વ ત  જ્ઞા ન  ને  આ નું દ ન ું પૂ ર એ વો જે  આ ત્મા . . . એ ક  આત્મા ને  ( અ ર્ાણ ત્  
આ ત્મા  સ દા એ ક રૂ પ હો વાર્ ી  તે ને )  ચોક્ક સ  ભ વ નો  પ રર ચ ય  ચ્બ લ ક લ  ન ર્ી.  આ હાહા !  ભ વ ના  

ભા વ રૂપે  ન ર્ી એ ર્ી એ ને  ભ વ નો  પ રર ચ ય ન ર્ી.  આ ત્મા  એ ને કહીએ ,  જે જ્ઞા ન , આ નું દ  ને 

વીત રાગ  સ્વ ભ ા વ ર્ી ભ ર પૂ ર  ભ રે લ ું  ત ત્ત્વ  છે . એ વા આ ત્મા ને  શ ભ ભા વ  ન ર્ી ,  અ શ ભ  ન ર્ી.  
અ ને  એ ના ર્ી તો  અ પ રાિ  ર્ વાન ું  કા ર ર્  હ ત ું ,  પ ર્  ભગ વાન  આ ત્મા ને–એ ક રૂ પ  સ્વ રૂપ ને  ભ વ ના  
ભા વ નો  અ ભા વ  ( છે )  તો  ભવ નો  પ રર ચ ય  તો છે  ન હીં.  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?   
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ભ ગ વાન  આ ત્મા ધ્ર વ  આ નું દ સ્વ રૂપ એ માું  શ ભ-અ શ ભ  ભા વ ન ું પ રર ર્ મ ન ન ર્ી અ ને 

એ  શ ભ-અ શ ભ ભા વ  યો યન માું  ઉ ત્પ ન્ન  ર્ વાન ું  કા ર ર્  હ ત ું .  તે ર્ી એ કરૂપ  આ ત્મા ને ,  પ ણ્ય  ને 
પા પ ના  રાગ ના  પ રર ર્ મ ન ર્ી ર યહ ત  છે  કે  જે  રાગ ન ું  પ રર ર્ મ ન  શ ભ-અ શ ભ ન ું  સ કૃત  ને  દ ષ્કૃ ત 

સું સાર ના  સ ખ-દ ુઃ ખ ના  સુંયો ગ માું  ઉ ત્પ ન્ન  ર્ વાન ું  કા ર ર્  છે, એ વા આ ત્મા ને  ભવ નો  પ રર ચ ય 

ન ર્ી.  ભ વ ના  ભા વ ન ું  એ માું સ્વ રૂપ  ન ર્ી  ( તે ર્ી)  ભ વ નો  પ રર ચ ય  ન ર્ી આ હાહા !  આ વો આ ત્ મા  

એ ને  દૃ યિ માું  લ ઈ એ માું  વીત રાગ ભા વ-સ્વ ભા વે  યસ્ર્ર  ર્ાય ,  એ ને સામાયય ક કહે વ ા માું  આ વે  છે . 

સ મ જા ય  છે  કાું ઈ? જે માું  ભ વ ના  ભા વ નો  અ ભા વ  છે ,  ત્યા રે  એ મ  ર્ ય ું  કે મોક્ષના  સ્વ ભા વ નો  
એ માું  સ દ્ ભા વ  છે .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ?  

ચ ો ક્ક સ  ભ વ નો પ રર ચ ય ચ્બ લ ક લ  ન ર્ી . આ હાહા !  એને  આ ત્મા કહીએ .  જે ભા વે દે વ નો  

ભ વ  મ ળે ,  એ  ભા વે  આ ત્મ ા  ન હીં અ ને  એ  ભા વ ન ું  પ રર ર્ મ ન  દ્ર વય માું  ન હીં, દ્ર વય માું  એ  છે  જ  
ન હીં.  આ હાહા !  આ વ ો  જે  આ ત્મા  એ ને  ચોયાણ સી ના  ભ વ નો  પ રર ચ ય  જ ન ર્ી.  આહા હા!  ભ વ નો  

એ ને  અ ભ્યા સ જ ન ર્ી ,  કહે  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ? ભ વ નો એ ને અ ભ્યા સ  ન ર્ી.   

પો તા ના  સ્વ ભા વ ને  પ કડી ને  આ ત્મા નો  અ ભ્યા સ  કરે  એ ને  સામાયય ક ર્ાય .  આ હાહા !  વયા ખ્યા  તો 
જ ઓ ! રદ ગું બર  સું તો  યસ વાય  આ વી ચોખ્ખ ી  વાત  કયાુંય  છે  ન હીં–હૈ  હી ન હીં.  આહા હા!  કે ટ લ ું  

સીિ ું . . સીિ ું  છે ને. ભા ઈ ! ત ું આ ત્મા  છો . આ ત્મા ને ભ વનો  પ રર ચ ય કે વો? ભ વ નો  અ ભ્યા સ  કે વો  
એ ને? આ હાહા !   

કહે  છે  કે  તા રો શ દ્ધ  આ નું દ સ્વ ભા વ  એ નો  અ ભ્યા સ  ર્ાય ,  એ વો એ નો  સ્વ ભા વ  છે .  એ નો  

અ ભ્યા સ  ર્ાય  એ વો એનો  સ્વ ભા વ  છે  એ મ  કહે  છે . ભ વ ના  અ ભા વ-સ્વ ભા વ રૂપે  ર્ વ ું એ  તા રો 
સ્વ ભા વ  છે .  સામાયય ક એ  ભ વ ના  અ ભા વ સ્વ રૂપ  ર્ વા  માટે ની  છે . સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? આ હાહા !  

મૂ લ ચું દ ભા ઈ !  આ વી સામાયય ક.  આ હાહા !  ભા ઈ ! તા રા ઘ ર માું તો . .. . સામાયય ક કહો ,  સ માયિ  

કહો,  વીત રાગ તા  કહો , મો ક્ષમા ગણ  કહો .  એ મોક્ષમાગણ રૂપે  પ રર ર્ મ વ ું  એ વો એ નો સ્વ ભા વ  છે . 

આ હા હા!  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? પ ર્  સું સાર ના ભા વ રૂપે  ર્ વ ું એ વો એ ના માું  સ્વ ભા વ  નર્ી .  આ હાહા !  

આ  આ ત્મા .  આ ને  કહીએ  જૈન શા સ ન નો  આ ત્મા .  આ હા હ ા !  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? આ  ભારે  કળશ  કરે  

છે ને !  ગ જ બ કરે છે ને પ રરચ ય ની  શૈ લી!  જે ને  સામાયય ક છે  એ નો તો  સ્વ ભા વ રૂપે  પ રરર્ મ વ ું  
એ નો  સ્વ ભા વ  જ  છે .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? કા ર ર્  કે  જે ભ વ ના  અ ભા વ રૂપ  એ વા સ્વ ભા વ રૂપ  
પ રર ર્ મ વ ું  એ  તો એ નો  યિ કા ળી સ્વ ભા વ માું  સ્વ ભા વ  પ ડે લો જ  છે . આ હાહા !  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  

શ્રોતા  :  પ રર ર્ મ વ ું  એ વો એનો  સ્વ ભા વ  છે ? 
પૂ જ્ય  ગ રૂદે વ શ્રી :  સ્વ ભા વ  સ ન્મ ખ  પ રર ર્ મ વ ું એ વો એનો  સ્વ ભા વ  છે .   
શ્રોતા  :  પ રર ર્ મ વ ું  એ તો  પયાણ ય  છે ? 



શ્લોક-૨૦૯-૨૧૧, ગાથા-૧૨૭   પ્રવચન નં. ૧૩૮                  75 

 

પૂ જ્ય  ગ રૂદે વ શ્રી :  પ યાણ ય છે ને પ ર્ એ .  શ દ્ધપ ર્ે પરર ર્મ વ ું  એ ની  પ યાણ ય છે . અ શ દ્ધપ ર્ે  

ર્ વ ું  એ ની  પ યાણ ય  છે  જ ન હીં.  અ હીં દ્ર વ યત  ઇ યત  દ્ર વય ,  તો  શ દ્ધ પ ર્ે  જ  દ્ર વે  એ મ  કહે  છે .  એ  બી જી  
અ પે ક્ષા .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  પ યાણ ય  એ માું  ન ર્ી .  પ યાણ ય .. .  એ  તો  અું શ પ ર્ ું  છે  યિ કા ળમાું .  

પ ર્ જે યિ કા ળ વ સ્ત  જે  આ નું દ સ્વ રૂપ , સ માયિ સ્વ રૂપ , સામાયય કસ્વ રૂપ  એ ટલે  યિ કા ળ હોં , 
એ માું  રાગ રૂપે  ર્ વ ું એ નો  સ્વ ભા વ  ન ર્ી.  ભ વ નો  પ રર ચ ય  ન ર્ી ,  પર્  ભ વ ના  અ ભા વ રૂપે  

પ રર ર્ મ વ ું  એ નો સ્વ ભા વ  છે  એ મ કહે  છે . સ મ જા ર્ ું કાું ઈ ? જ ઓ ને ! કઈ શૈ લી લીિી  છે ! 

યન શ્ચ ય ર્ી તો જે પ રર ર્ મ ન શ ભ-અ શ ભ  ર્ાય  છે એ તો  અું દ ર શ ચ્ક ત રૂપે છે . સ વણજ્ઞના  જ્ઞા ન માું  

એ મ  આ વય ું  છે  કે  આ  પ રર ર્ મ ન–આ  પ યાણ ય  જે  છે  એ  શ ચ્ક ત નો  ભે દ  છે  એ માુંર્ી આ વય ું  છે .  
ભે દ ની  અ પે ક્ષા એ  હોં,  સામાન્ય ની  અ પે ક્ષા  ન હીં.  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? આ હાહા !  શ દ્ધ તા માું ર્ ી  

શ દ્ધ તા ની  િા રા વ હે .  આ હા હા!  એ  મ કત સ્વ રૂ પ  છે .  વીત રાગ સ્વ રૂપ ,  સ માયિ સ્વ રૂપ ,  
પ્રા ય યશ્ચ ત સ્વ રૂપ  આ રદ  આ વય ું ને ?  આ હાહા !   

અ રે !  િી રો ર્ ઈ ને કો ઈ  રદ ’ જ એ  ને  ત પા સે  તો ખ રો કે  આ  કો ર્  છે ,  શ ું છે  પ ર્ આ ?  

સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? જે  ભ ગ વાન  આ ત્મા ચ ો ક કસ  ભ વ નો  પ રર ચ ય  ચ્બ લ ક લ  ન ર્ી .  એમાું ર્ી ગ લાું ટ  
ખા ઈ ને  કા ઢ્ ું  છે . એ ય !  એમાું ર્ી આ વય ું  મ ગ જ માું .  ભ વ નો  પ રર ચ ય  ચ્બ લ ક લ  ન ર્ી.  ( તો )  છે  શ ું ? 

સ માયિ રૂપે  પ રર ર્ મ વ ું  એ વો  એ નો  સ્વ ભા વ  છે .  આ હા હા!  ગ જ બ વાત  છે !  આ  વાત  રદ ગું બર  

સું તો  યસ વાય  કયાું ય સાું ભળ વા મ ળે  એ મ  ન ર્ી.  એ ક  વીત રાગ મા ગણ સ ના ત ન .  રદ ગું બર  ન ગ્ન  
મ યન ,  ના ગા તે બા દ શા હ ર્ી  આ ઘા .  આ હાહા !  આ વી ચ ી જ ,  જ ઓ ને ! ભા ઈ ! ત ું કો ર્  છો ? કે  ત ું  
છો ભ વ ના  પ રર ચ ય  યવ ના નો.  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  

પ છી તો  આ વ શે ને  સ યન્ન ય હ ત . . . .   ત્યાું  તો  ભા વી  તી ર્ં કર  લે શે  કળ શ માું .  ભા વી  

તી ર્ં કર ના  આ વા પ રર ર્ા મ  હોય  છે .  બી જા ના  ભ લે  હોય ,  પ ર્  એ ને  તો એ  પ રર ર્ામે  કે વ ળ લે વ ું  

છે .  એ  ‘ ભા વી  તી ર્ાણ યિ ના ર્ ’  આ વે  છે  ને ?  સ મીપ  લીિ ું ને  સ મીપ ? એ  ભાવીમાું  ર્ ના ર  

તી ર્ં કર ની  પ યાણ ય માું  વ તણ માન માું  એ ને  આ ત્મા  જ  સ મીપ  સ દાય  છે .  કો ઈ  રદ ’  રાગ એ ને  સ મીપ  

ર્ શે  એ વ ું  એ ને  બન શે  જ  ન હીં ,  એ મ  કહે  છે .  ‘ સ યન્ન હો અ પ્પા ’  છે  ને ?  એ  શ બ્દ  આ વે  છે  

શ્વે તા મ્બ ર મ ાું .  અ ન યો ગ દ્વાર માું  આ વે  છે ,  આ ઠ  ગાર્ા આ વે  છે .  ‘जस्स सरंणरहदो अप्पा’  ( ગાર્ા  
૧ ૨ ૭ ) .  જે ની  પ યાણ ય માું  સમીપ પ ર્ે  દ્ર વય  છે  એ ને  રાગ ન ું  સ મીપ પ ર્ ું કો ઈ  રદ ’  ર્ વાન ું  ન ર્ી.  
સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?   

કળશ કા રે  ‘ ભા વી  તી ર્ં કર ’  ના ખ્ય ું છે  ‘सरंणरहदो अप्पा’ માું .  મેં  કી િ ું , આ  કે મ આ વય ું ? 
એ નો  આ ત્મા  એ  ભા વે જ ભ યવ ષ્ય માું તી ર્ં કર  ર્ વાનો  છે ને એ ટલે  એ ભા વ એ મ ને  એ મ  જ  

ર હે વાનો  એ ને .  દ શણન–સ મ્યગ્દ શણ ન નો ,  ચારર િ  ન હીં .  કહે  છે  કે આ હાહા !  ભ ગ વાન !  ત ું  કો ર્ ? કે 
હ ું  એ  ભ વ ના  પ રર ચ ય  યવ ના નો  એ  હ ું .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? ત્યા રે શે નો  પ રરચ ય–અ ભ્યા સ  
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પ યાણ ય માું  એ ને ર્ાય ? આ વે  છે ને  ઓ લી सदुपरिरचदाणभुदूा. .  ભા ઈ!  (સ મય સાર) ચોર્ ી  

ગાર્ા માું .  सदुपरिरचदाणभुदूा सव्वस्स रव कािभोगबधंकहा। એ સાું ભ ળ્ ું નર્ી ,  આ ત્મા નો  
પ રર ચ ય  કયો  ન ર્ી , અ ન ભ વયો  ન ર્ી.  ચોર્ી ગાર્ ા માું  આ વે  છે .  પ રર ચ ય  કયો  ન ર્ી . આ  
પ રર ચ ય  કયો  એ  પ રર ચ ય  એ નો  સ્વ ભા વ  ન ર્ી.  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? આ હાહા !   

શ ભ-અ શ ભ રાગ  એ  સું સાર ન ું  મૂ યળ ય ું  છે ,  ચોયાણ સી ની  ઉ ત્પ યિ ન ું એ  મૂ ળ છે , જે મૂ ળ 

વ સ્ત માું  ન ર્ી.  આ હાહા !  એ વો જે  ભ ગ વાન  આ ત્ મા  શાું ત ર સ નો  સાગ ર અ નું ત-અ નું ત–બે હ દ  

શાું ત ર સ ર્ી ભ રે લો ભ ગ વા ન  એ ને  ભ વ નો  પ રર ચ ય  નર્ી .  ગ જ બ વાત  છે !  હ જી  તો  આ ને  દે વ  
ર્ાવ ું  છે , ફ લાર્ ું ર્ાવ ું છે , પ છી ભ ગ વાન  પા સે જા વ ું છે .  આ હા!  અ રે , ભાઈ ! સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? 

આ મ  પ ણ્ય  બાું િી એ, દે વ માું  જ ઈ એ, ભ ગ વાન  પા સે જ ઈ એ .  પર્  એ  તા રા સ્વ ભા વ માું  ન ર્ી.  

ભ વ નો  ભા વ  જ ન ર્ી , ત્યાું કયાું  જા વ ું છે તા રે? એ બિી  ભા વ ના  જ આ ખી  ખો ટી  છે ,  એ મ કહે  
છે .  સ મ જા ર્ ું કાું ઈ ? ‘ચોક્કસ ’  પા છ ું એ મ  શ બ્દ છે ને ? બા ઢ .  બા ઢ  ન ર્ી એ માું આ વ તી .  શ ું કહે  

છે  ત મારે  દ રર યા માું ?  ભ ર તી ને  બી જ ું શ ું કહે  ત મારે ? જ્વા ર .  સ મ જા ર્ ું ?  આ ત્મા ના  દ રર યા માું  એ  

પ ણ્ય-પા પ નો ભા વ ની  બા ઢ  છે જ ન હીં.  કયાું ર્ી આ વે ?  એ માું હ ત ું કયાું તે આ વે ? આ હાહા !  
સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  

આ  લોક માું  એ ક  આ ત્મા ને  દ્વૈ ત–બી જો  યવ ક લ્પ  જ  ન ર્ી એ ના માું .  આ હાહા !  ( આ ત્ મા સ દા  
એ ક રૂ પ હો વાર્ી ) ચોક્ક સ  ભ વ નો  પ રર ચ ય  ચ્બ લ ક લ  ન ર્ ી .  જો ર દાર–ચોક્ક સ  ભવ નો  પ રર ચ ય  

જ રી એ  ન ર્ી.  સ વાણ ર્ણ યસ દ્ધ નો ભ વ  કર વો કે  તી ર્ં કર પ ર્ા નો  ભ વ  કર વો — એ વો ભા વ  ચ્બ લ ક લ  

આ ત્મા મ ાું  ન ર્ી.  આ હાહા !  એ માું  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  આ  રી તે  જે  ભ વ ગ ર્ો ના  સ મૂ હ ર્ી સું ન્ય સ્ત  છે ,  
લ્યો . આ હાહ ા !  ભ વ ની  પ યાણ ય  ર્ ઈ ને એ . ‘ કા મ ગ ર્ે ’  આ વે  છે  ને ? ‘ પું ચ વે  કા મ ગ ર્ે ’  એ મ  આ વે  

છે .  કય ં  હ ત ું  શ્ર મ ર્ સૂ િ ? આ વે  છે ને  ચોર્ા પ દ માું .  ‘ પું ચ વે  કા મ ગ ર્ે ’  એ  કા મ ના નો . . .  અ ફી ર્ નો 

ગ ર્  કડ વાશ , સાકર નો  ગ ર્  મીઠા શ , આ ત્મા નો  ગ ર્  આ નું દ ,  એ મ .  ગ ર્ે  ચ ડી યાતો  એ  સારો  

કહે વાય .  . . . ‘ કા મ ગ ર્ે ’  શ બ્દ  વાપ યો  છે . એ મ  આ  ભવ ના  ગ ર્ો . . . ત મારે  શ્ર મ ર્સૂ િ  ન હોય  
દે રાવાસી માું .  સાિ ને  હોય .  

ચોર્ ું  શ્રમર્સૂિ  સાુંભળ્ ું છે ને ? સાુંભળ્ ું તો હશે. ‘પરડકમા મી ...... ’ એમાું આવે છે.  

કોઈ વખતે સાિ  પરડકમર્ ું કરાવે તો એમાું–પરડક મર્ ામાું આવે. .... અહીં તો સ્ર્ાનક વાસ ીને 

શ્રાવ કમ ાું આ વે. એ ક  શ્ર મ ર્ સૂ િ  હૈ .  શ્વે તા મ્બ ર માું  છે .  ‘ શ્ર મ ર્ સૂ િ ’  ના મ .  સ્ર્ાન વાસી શ્રા વ કને  
એ  બો લા વે . દે રાવાસી શ્રા વ કને  ન હીં ,  સાિ  બો લે .  શ્રમર્ સૂ િ  ના મ હૈ  ઉ સ કા .  શ્ર મ ર્ ન ું  સૂિ .  

‘પુંચયવયહું  કા મ ગ ર્ે યહ ’  પ રડ કમા યમ–યન વ ત ં  છ ું  હ ું  પાું ચ  પ્ર કા ર ના  કા મ ના  ગ ર્ ર્ી  એ ટલે  યવ ષ ય ના  
ગ ર્ ર્ી યન વ ત ં  છ ું.  એ એ ક પ ર્  ગ ર્ છે ને જ ગ ત માું  ર ખડ વાનો .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ?  
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આ  રીતે જે  ભ વ ગ ર્ો ના  સ મૂ હ . ..  દે ખો !  ચોયાણ સી લાખ ના  કા ર ર્  જે  શ ભા શ ભ  

પ રર ર્ા મ ,  અ સું ખ્ય  પ્ર કા ર ના  શ ભ  ને  અ શ ભ ,  એ ર્ી  સું ન્ય સ્ત  છે .  આ હાહા !  ગ  ર્ો ર્ ી  ર યહ ત  છે 
તે ને  હ ું  સ્ત વ ું  છ ું . આ હાહા !  ‘ સ્ત વ ું  છ ું ’  એ  સામાયય ક છે .  આ વો જે  ભ ગ વાન  આ ત્મા  કે  જે  ભ વ ના  

ગ ર્ો  શ ભ-અ શ ભ  રાગ-દ્વે ષ  એ ના ર્ી પ્ર ભ  ર યહ ત  છે . અ રે !  સ યહ ત છે  એ ને ‘ ર યહ ત  છે ’  એ મ  

માન વ ું  એ  કાું ઈ  ન હીં ?  સ મ જા ય  છે  કાું ઈ ? વ તણ માન માું  જ  એ ને  માન વ ું  કે  ર યહ ત  છ ું .  એ ય !  રાગ-

દ્વે ષ  પયાણ ય માું  સ યહ ત હોવા  છ તાું  વ સ્ત  એ ના ર્ી ર યહત  છે , એ તે  કાું ઈ  પ રુ ષાર્ણ ને  હ દ  છે? 
અ નું ત  પ રુ ષા ર્ણ છે . સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? આ હાહા !  એ  પ રુ ષા ર્ણ ની  રકું મ ત  ન ર્ી આ વ તી ,  પર્  કાું ઈ 

આ મ  કરે  ને  રાગ  કરે  ને  રિ યા  કરે  એ ની  લોકો ને  રકું મ ત  ર્ાય  છે ,  એ ટલે  આ ત્મા ની  રકું મ ત  એ ને  
આ વ ડ તી  ન ર્ી.  રાગ ની–આ સ્ર વ ની  રક મ ત  આ વ ડે , જે  એ ના માું  ન ર્ી એ ના ગ ર્ ની  રકું મ ત  આ વ ડે 
છે .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? ગ જ રાતી  સ મ જ મેં  આ તા  હૈ  ન? યહ ન્દી  હૈ  ન ?  આ હાહા !   

ગ જ બ કળશ  છે !  વીજ ળી  આ વે ને  યવ જ ળી  ઉ પ ર ર્ી ?  તાું બા નો  આ ર ર્  (-અ ર્ીંગ) ક રે  છે ને 

ઓ લો તાું બા નો ,  શ ું કહે વાય ?  સ રીયો . શ ું કહે વાય  એ ? પ ટ્ટી તાું બા ની .  એ ઉ પ ર ર્ી  ઉ ત રી જા ય 

ફ ડા ક દ ઈ ને  વીજ ળી .  એ મ  કહે  છે ,  એ વો પ રુ ષા ર્ણ ની  જા ગૃ યત  કર ,  દ્ર વય માું  ઉ ત રી જા  ફ ડ ા ક દ ઈ ને 
અું દ ર  ( કે )  જે માું  રાગ-દ્વે ષ ,  સું સાર  ન ર્ી.  આ હાહ ા !  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  એ વો આ  ભગ વાન  આ ત્મ ા  

અ ના રદ નો  એ વો એ  છે .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? જે ને  ભવ નો  પ રર ચ ય  ન ર્ી , જે માું  ભ વ  ન ર્ી . 

આ હા હા!  જે ર્ે  ભ વ  કયાણ  ન ર્ી.  ભ ગ વાન ભા ઈ !  ચો ર્ ું  શ્ર મ ર્ સૂ િ  તો  આ વ ડ ત ું  હ શે ?  એ  તો  
આ વ ડ ત ું  જ  હોય ને . .. .. . . ચોર્ ું . . ..  પ ર્  અ ર્ણ-બર્ણ ની  કાું ઈ  ખ બર  ન  મ ળે . આ હાહા !   

ત્યાું  તો  ત્યાું  સ િી  આ વે  છે  એ માું  ‘ પ રડ ક માયમ  ચ ઉ યવ . . . . ’  આ તણ ધ્યા ન , રૌદ્ર ધ્યા ન , 
િ મણ ધ્યા ન , શ કલ ધ્યા ન —ચારે ર્ી યન વ ત ં  છ ું.  લ્યો .  એ  ચ ચાણ  ર્ ઈ ગ યે લી સુંપ્ર દાય માું  મોટી .  

આ હા હા!  એ  ચ ચાણ  ર્ ઈ ગ ઈ છે  સુંપ્ર દાય માું .  .. .. . શ કલ ધ્યા ન ર્ી યન વ તણ વ ું છે  એ મ કહે  છે . આ વે ને  

આ  ‘ ચોયવ હું  જા યર્ હું ’ . .  શ ું પ છી ના મ ? ના મ  શ ું ? .. . . . એ  ન હીં , એ ન હીં.  પ રડ કમામી. . . . .. . પ છી 

અ હીં તો  પું ચ .. . .  આ પ ર્ે ‘પ રડ કમામી ચોયવ હું  જા યર્ હું ’  . . .. . ચાર  ધ્યા ન ર્ી પા છો વ ળ ું  છ ું.  એ 

તો  આ માું  એ ર્ે  સાિા ર ર્  ભા ષા  કરી છે .  પ ર્  આ  તો  આ વો અ ર્ણ  કા ઢ તા .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? 
આ હા હા!   

કહે  છે ,  પ્ર ભ !  ત ું કો ર્  છો ? કે  જે ન ું શ ર ર્ લે તાું  સમાયિ  અ ને સામાયય ક પ્ર ગ ટે ,  એ 

સામાયય ક રૂપે  ર્ વાનો , શ દ્ધ  પરર ર્ મ ન ર્ વાનો  સ્વ ભા વ  છે . ‘सदु्ध ंत ुरबयाणतंो  सदु्ध ंचवेप्पय ं
लहरद जीवो’  ( સ મ ય સાર  ગાર્ા ૧ ૮ ૬ )  આ વે  છે  ને ?  એ  શ દ્ધ  ધ્ર વ  ભ વ ના  અ ભાવ વાળ ું  ત ત્ત્વ  એ  

સ માયિ  ને  ભ વ ના અ ભા વ ના  પ રર ર્ા મ ને પ્રા પ્ત  કરે  છે .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? એ વો જે  યન ત્ય-શ દ્ધ  

આ ત્મા  તે ને  હ ું .. . હ ું  આ ત્મા . .  હ ું  સ્ત વ ું  છ ું .  એ ટલે  આ વો  હ ું  એ ને  સ્ત વ ું  છ ું ,  લ્યો . એના  ગ ર્ ગ્રામ  
હ ું  કરુું  છ ું , એ નો  અ ર્ણ કે  હ ું એ માું  એ કા ગ્ર  ર્ાઉં  છ ું .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? લ્યો , ૨ ૦ ૯ ( ર્ યો ) .  ૨ ૧ ૦ .  
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        इदरिदिघसनेावजैयन्तीं हिेत्ा ं
        सु्फरितसहजतजेुःप ुजंदूिीकृताहंुः । 
        प्रबलतितिस्तोि ंसदा शदु्धशदु्ध ं
        जयरत जगरत रनत्य ंरचच्चित्काििात्रि ् ॥२१०॥ 

આ વા બિા  વ ખા ર્  કયાણ તો  ઓ લાને  સારુું ન લાગ્ય ું . આ માું  કાું ઈ વય વ હાર  આવતો  

ન ર્ી .  વય વ હાર  કરે છે , હોયને ? વય વ હાર  તો આ વ ું કું ઈ કરે તો દે ખા ય . આ કરે છે ,  જ ઓ !  આ 

વ્ર ત  કરે  છે .  આ  તો  શ દ્ધ પયાણ ય  પો તે  વય વ હાર  છે .  આ ખો  યિ કા ળી  દ્ર વય  તો  એ  છે, એ ને  ‘ સ્ત વ ું  
છ ું ’  એ  વય વ હાર  છે .  એ કા ગ્ર  ર્ વ ું  એ  પયાણ ય  છે.  પ યાણ ય પો તે  વય વ હાર  છે ,  યિ કા ળી  યન શ્ચ ય છે .  

મોક્ષ માગણ  પો તે  વય વ હાર  છે . પ યાણ ય  છે ને ?  મોક્ષમાગણ  પ યાણ ય  છે .  એ ક દ્ર વય માું  આ મ  બે  ઉ તા ર શે ,  

ત્યા રે  યન શ્ચ ય ને વય વ હાર  િ મણ આ મ ઉ ત ર શે . શ દ્ધ વય વ હાર  પ યાણ ય .. ..  એ આ ત્મા નો  શ દ્ધ  
વય વ હાર .  રાગારદ  કું ઈ  આ ત્મા નો  વય વ હાર  ન ર્ી.  એ તો  મ ન ષ્ય ન ું કતણ વય ભ વ-ભ વ વાળા ન ું  છે . 
આ હા હા!   

સ દા શ દ્ધ-શ દ્ધ  એ વ ું  આ . . .  ભ ગ વાન  આ ત્મા  સ દ ા  શ દ્ધ-શ દ્ધ  એ વ ું  આ  પ્ર ત્ય ક્ષ . . .  ‘આ ’  

શ બ્દ  પ ડ્યો છે  ખ રોને . ચૈ ત ન્ય ચ મ ત્ક ા ર માિ  ત ત્ત્વ . ..  એમાું  તો  ચૈ ત ન્ય નો  ચ મ ત્કાર  છે .  રાગ નો, 

બા હ્ય નો, આ નો , ફ લાર્ો નો  ( છે  ન હીં) .  આ હાહા !  ‘ ચ મ ત્કાર  ત્યાું  ન મ સ્કા ર ’. આ  ચૈત ન્ય ચ મ ત્કાર  
એ ને  ન મ સ્કા ર  કર વા જે વ ું  છે .  ઓ લા તો કાું ઈ ક કે વા કા ઢી  આ પે , . .. . ને ઢી કર્ ું કરી આ પે . આ મ  

કરે  ત્યાું  લીંબ  કા ઢી  આ પે .  હ વે  એ માું  શ ું? આ  ચ મ ત્કાર  બિા .  ઓ લા સોના ની  સાું ક ળી  કા ઢે  આ પે  

છે  સાું ઈ બા બો .  એ માું  શ ું  િૂળમાું ?  તા રા સાું કળા મ ાું  શ ું છે? જું ત ર ભૂ ત ડ ું  ર્ યો  હ તો  તો  એ વ ું 
અ નું ત  વાર  પા મ્યો  છો.  કા ઢ્ા  હ તા  બહાર ર્ી લાવીને .  શ ું છે  પ ર્? અ રે , ગાું ડા–પા ગ લ !  એ નો  

ચ મ ત્કાર  લા ગે  એ ને .  આ મ  કા ઢ્ ું ,  કું ક  કા ઢ્ ું  આ મ ર્ી .  કાું ઈ  હાર્ માું  ન હોત ું ,  આ મ  આ મ  કય ં  તો  

કું ક .  કું ક  ની કળ્ ું ને ?  જ ડ. જ ડ ની કળ્ો ,  એ આ ત્મા  ન હીં.  આ હાહા !  અ હીં તો  શ ભા શ ભ 
પ રર ર્ા મ  કા ઢે   એ આ ત્મા  ન હીં  એ મ  કહે  છે .  અ રે , સાું ભ ળને !  મા ળા .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? 
આ હા હા!  ક ું દ ક ું દા ચાયણ ના  શ્લો કો ,  એ માું  આ વા મ યન ઓ  મ ળ્ા ટી કા  કર ના રા !  આ હા હા!   

અ રે !  इदम . .  એ  ને?  આ  ( એ ટલે )  इदम . . . इदरिदिघसनेा. . .  આ હા!  જ ગ ત માું  યન ત્ય  

જ ય વું ત  છે  કે  જે ર્ે  પ્ર ગ ટ ર્ યે લા . . .  એ રે્  દૂ ર  કયો  છે . જ ઓ !  આ વય ું  આ  સ્વ િ મણ ત્યા ગ .  શ ું  કહે  

છે? સ દ ા  શ દ્ધ-શ દ્ધ . ..  જો ર  આ પ્ય ું  છે.  દ્ર વય  શ દ્ધ, ગ ર્  શ દ્ધ, ધ્ર વ શ દ્ધ યિ કા ળ.  એવો ભ ગ વાન  
આ ત્મા એ  મ યત  અ ને  શ્ર ત જ્ઞા ન  દ્વારા પ્ર ત્ય ક્ષ ર્ાય  એ વો એ  છે .  એ નો  સ્વ ભા વ  જ  પ્ર ત્ય ક્ષ ,  

સ્વ ભા વ ર્ી જ ર્ા ય  એ વો પ્રત્ય ક્ષ જે નો સ્વ ભા વ  છે .  કહો ,  સ મ જા ર્ ું કાું ઈ ? જ ઓ ! એ  સ્વ ભા વ  

આ વયો  કે  ન હીં?  એ ય !  ‘પ્ર ત્ય ક્ષ ’  આ વયો  છે ને  અ યલુંગ ગ્ર હ ર્ મ ાું .  પો તા ના  સ્વ ભા વ ર્ી જ ર્ા ય  
એ વો પ્ર ત્ય ક્ષ જ્ઞા તા  છે .  પ યાણય પ ર્ે ર્ાય  એ વો જ  એ નો સ્વ ભા વ  છે .  શ દ્ધ  તે  શ દ્ધપ ર્ે પ રર ર્ મે  એ 
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જ  એ ન ું–પ યાણય ન ું  સ્વ રૂપ  છે . સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? શ ભા શ ભ પ ર્ે  તો  અ વ તા ર ના  કા ર ર્ ન ું  પ રર ર્ મ ન 

છે  ભ વ ભ વ ન ું .  આ હાહા !  હ વે  ( અ જ્ઞા ની ને )  લાગે ,  શ ભ–પ ણ્ય  ભ વ ન ું કા ર ર્  ન હીં ,  શ ભ ( ભા વ )  
ભ વ ન ું  કા ર ર્  ન હીં . અ હીં કહે  છે  કે  શ ભ-અ શ ભ  બે ય ભ વ ના  કા ર ર્  છે .  સ મ જા ર્ ું કાું ઈ ?   

શ દ્ધ-શ દ્ધ  એ વ ું  આ . .. શ દ્ધ-શ દ્ધ  એ વ ું  આ પ્ર ત્ય ક્ષ ચૈ ત ન્ય ચ મ ત્ક ા ર માિ  ત ત્ત્વ . .. ચૈત ન્ય- 
ચ મ ત્કાર માિ  ત ત્ત્વ ,  જે ને  અ લ્પ  કા ળમ ાું  જ્ઞા ન માું  લો કા લોક જ ર્ા ય  એ વ ું  એ  ચ મ ત્કારી  ત ત્ત્વ  છે .  

સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? ચૈ ત ન્ય ચ મ ત્ક ા ર માિ  ત ત્ત્વ . ..  શ્રીમ દ્ માું  આ વે  છે ને ? જ ગ ત ને . . . શ ું  આ વય ું છે ?  

ગ પ્ત  ચૈ ત ન્ય ચ મ ત્કાર ની  ખબર  ન ર્ી.  ગ પ્ત ચૈ ત ન્ય ચમત્કાર . . . પ યાણય  ઉ પ ર દૃ યિ ,  રાગ ઉ પ ર  
દૃ યિ , એ ર્ી ગ પ્ત દ્ર વય સ્વ રૂ પ નો  ચ મ ત્કાર  શ ું છે  ( એ ની  ખ બર  ન ર્ી) . પ યાણ ય માું પ્ર ગ ટ ન હીં ,  

વ સ્ત  ત રીકે  પ્ર ગ ટ છે .  એ વા ગ પ્ત  ચ મ ત્કાર  ભ ગ વ ા ન  આ ત્મા ન ું  ત ત્ત્વ  જ ગ ત માું  યન ત્ય  જ ય વું ત  છે. 

લ્યો , ઠી ક !  પ યાણ ય માું  ભા ન  આ વય ું ને ? સામાયય કમ ાું  સ માયિ–શાું યત ર્ ઈ ને . અ હો!  જ્યાું  
અ શાું યત નો  ના શ  ર્ ઈ ને શાું યત  આ વે  એ વ ું  ચૈ ત ન્ય ચ મ ત્ક ા ર  ત ત્ત્વ  જ ગ ત મ ાું  યન ત્ય  જ યવું ત  છે . એ વ ું 
ને  એ વ ું ચ્બ રાજે  છે  અ ના રદ-અ નું ત .   

કે  જે ર્ે પ્ર ગ ટ ર્ યે લા સ હ જ  તે જુઃ પ ુંજ  વ ડે .. .  લ્યો, ઠીક !  જે ર્ે પ્ર ગ ટ ર્ યે લા સ્વ ભા વી ક  

તે જ : પ ું જ વ ડે .. . એ તો  પ્ર ગટ ર્ યે લી પ યાણ ય ર્ ઈ .  જે ર્ે પ્ર ગ ટ ર્ યે લા સ હ જ  જ્ઞા ન ના  પ ું જ વ ડે 

સ્વ િ મણ ત્યા ગ રૂ પ . . .  લ્યો . ( મોહ રૂ પ ) . . .  સ્વ િ મણ નો  ત્યા ગ  તે મોહ .  कृताहंुः આ હાહા !  સ્વ િ મણ ત્યા ગ– 
પો તા ના  િ મણ નો અ ભા વ . ઠીક !  જે ને રાગ માું  પ્રે મ છે એ ને  સ્વ િ મણ નો  અ ભા વ છે , એ નો  મોહ  છે . 

આ હા હા!  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? બા હ્ય માું  ત્યા ગ  કરી માને  છે કે  અ મે ત્યા ગી છીએ .  કહે છે  કે  અું ત ર માું 

સ્વ િ મણ ના  ત્યા ગી છે , મોહ  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ું કાું ઈ ? વ સ્ત નો  સ્વ ભા વ  એ નો  જે ને ત્યા ગ  
એ ટલે  એ નો  અ ભા વ  એ ટલે  મોહ નો  સ દ્ ભા વ .  આ હાહા !   

એ વો મોહ  અ યત પ્ર બ ળ યત યમ ર સ મૂ હ ને . . .  મોહ રૂપ  અ યત પ્ર બળ યત યમ ર સ મૂ હ ,  એ મ .  
( મોહ રૂ પ )  અ યત પ્ર બ ળ યત યમ ર સ મૂ હ ને  દૂ ર  ક યો  છે . . . શેના ર્ી? સ હ જ  તે જ : પ ું જ  વ ડે . આ  વ સ્ત મ ાું  

જ  ન ર્ી .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? મોહ રૂપ  પ્ર બ ળ યત યમ ર સ મૂ હ  વ સ્ત માું  જ  ન ર્ી અ ને  વ સ્ત નો  આ શ્ર ય  

લ ઈ ને  પ યાણય માું  હ તો  તે નો  ના શ  કયો  છે .  બે ય  વાત .  વસ્ત માું  જ  આ  ન ર્ી.  મોહ યત યમ ર ન ું  પ ડ ળ 
વ સ્ત માું  જ  ન ર્ી . એ ર્ી વ સ્ત નો  આ શ્ર ય લે તાું , સામાયય ક ને સ માયિ પ્ર ગ ટ ર્ તાું મોહ નો  ના શ  
ર્ાય  છે .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?   

અ ને  જે  પે લી અ ઘ સે ના ની  િ જા ને . . . આ હાહા !  અ ઘ સેના ની  િ જા . પા પ ની સે ના  એ ની  

િ જા .  ફ ર કતી હોય ને એ ની  િ જા .  એ ને હ રી લે  છે .. . વ સ્ત માું  અ ઘ–પાપ ની સે ના  છે  જ ન હીં અ ને 

એ વી ચીજ નો  આ શ્ર ય  લેતાું  જે સામાયય ક ને સ મ્ય ગ્દ શણ ન-જ્ઞા ન-ચ ા રર િ  પ યાણય  ( ર્ાય )  એ 
અ ઘ સે ના ની  િ જા ને  લું ટી  લે  છે.  ફ ર કતી  હ તી પા પ ની િ જા, એ લૂું ટી  લે છે.  સ મજાર્ ું  કાું ઈ ? 
સે ના માું ,  એ ની  િ જા  લું ટા ઈ  ગ ઈ  તો  રાજા લૂું ટા ઈ  ગ યો એ મ  મ ના ય .  સે ના  ઉ પ ર એનો  રાજા .  માર્ે  
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હોય ને ?  રાર્ પ ર માું  એ વ ું  ર્ય ું  હ ત ું.  રાર્ પ ર  છે ને  આ ?  ઉ ના રા ગામ ન ું  ના મ  છે .  ત્યાું  રાજા  ર હે તો .  

રાજા  હ તો .  આ  ગ ઢ  છે ને ?  ‘ રાર્ા  ર મ ત ું  મે લ, કટક આ વય ું  રક ના રે . ’  ઓ લો રાજા  હ તો  એ  ર મ ત  
કર તો  હ તો .  શ ું  કહે વાય ?  સો ગ ઠા બા જી ,  ત મારે  ચોપા ટ.   

એ માું  કો ઈ એ  કહ્ય ું , કટક આ વય ું  લ શ્કર .  રાર્ા ! હ વે  ર મ ત  મે લ ,  કટક આ વય ું  રકના રે .  
એ કદ મ  તૈ યા ર  ર્ ઈ ને ,  રાર્ી-બા ર્ી  એ ક કો ર  રાખી ને  ભા ગ્યો .  અ હીં કહ્ય ું  કે  જ ઓ !  િજા  છે  મારી ,  

એ  ઊં ચી ર હે  ત્યાું  સ િી  હ ું  જી ત ું  છ ું–જી વ તો  છ ું .  મારી િ જા  પ ડે  તો  સ મ જ વ ું  કે  હારી  ગ યો .  ન જી ક 

આ વી ગ ઈ  સે ના .  ત્યાું  એ માું એ ક એ વો ની કળ્ો ,  અ ટકચાળો  કયો  ને  હાયાણ  યવ ના  અ મ ર્ી  િ જા  
પ ા ડી  ના ખી .  રાર્ી નો  કૂ વો છે  ન્યાું . માર્ે  કૂ વો છે ,  માર્ે  કૂ વો છે .  એ ક પ છી એક રાર્ી  પ ડી  

કૂ વામ ાું .  રાજા  હારી  ગ યો  એ મ  ર્ ય ું .  આ વીને  આ પ ર્ ને પ કડ શે ,  લ ઈ  જ શે ,  લૂું ટશે .  કૂ વો છે ને  ઉ પ ર . 

જો યો  હ તો ,  અ મે  ગ યા  હ તા .  એ ક પ છી એ ક મ રી ગઈ .  લ્યો ,  આ રાજા ની  િ જા  લૂું ટા ર્ી .  આ  
અ ઘ ની  િ જા  લૂું ટતા  પા પ નો–બિા નો  ના શ  ર્ ઈ  ગ યો ,  જા ઓ .  આ હા હા!  આ  વાત  આ વી ભા રે .  

અ ઘ સે ના ની  િ જા હ રી લે  છે.  ઓ લો કહે ,  અરર હું ત માું  ‘હું ત ’ – ‘ હ ર્ વ ું ’  ન  આ વે .  અહીં  તો  હ રી લે 
છે .  આ હાહા !  ૨ ૧ ૦  ર્ યો .  ૨૧ ૧ .   

जयत्यनघिात्मतत्त्वरिदिस्तससंािकं 
िहािरुनगणारधनाथहृदयािरवन्दरिति ् । 
रविकु्तभवकािण ं सु्फरितशदु्धिकेान्ततुः 
सदा रनजिरहरि  लीनिरप सदृशा ंगोचिि ् ॥२११॥ 

આ  અ ન ઘ  ( યન દોષ )  આ ત્મત ત્ત્વ . . .  અઘ  એ ટલે દોષ , પ ણ્ય  ને પાપ બે ય  દોષ . અ ન ઘ  

ના મ  યન દોષ .  એ વ ું  આ ત્મ ત ત્ત્વ . . .  ભ ગ વાન  આ ત્મા  યન દોષ  ત ત્ત્વ  જ ય વું ત  વ તે  છે .  આ હાહા !  

સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? યન દોષ તામાું ર્ી યન દોષ તા  કા ઢ વી છે . સ દોષ તા ર્ી  યન દોષ યવ સ્તા ર  ની કળશે  

ન હીં.  ભા રે !  (યન દ ો ષ )  આ ત્મ ત ત્ત્ વ  જ ય વું ત  છે .  આ હાહા!  કે  જે ર્ે સું સાર ને  અ સ્ત  ક યો  છે . ..  

આ હા હા!  ભ ગ વાન  આ ત્મા  યન દોષ  આ ત્મ ત ત્ત્વ  યન ત્યા નુંદ પ ર્ે  ચ્બ રાજે  છે . જે માું  સુંસા ર  ચ્બ લ ક લ  

ન ર્ી.  ‘ અ સ્ત  કયો  છે ’  એ ટ લે  સું સાર  એ માું  છે  ન હીં.  સું સાર ના  ભ વ  આ ર્ મી ગ યા  છે ,  કહે  છે ,  
અ સ્ત  ર્ ઈ  ગ યા  છે . આ હાહ ા !   

સું સ ા ર ને  અ સ્ત  ક યો  છે .. . ससंािकं છે ને ? अस्तससंािकं. . .  જે  મ હા મ યન ગર્ ના  
અ યિ ના ર્ ન ા  હૃ દ યા ર ય વું દ માું  યસ્ર્ત  છે . . .  અ હીં ગ ર્િ ર ને  લીિા  છે.  અ હીં  ગ ર્ િ રને  લીિા  છે , 

ઓ લામ ાું–પ છીન ી  ગાર્ામ ાું  તી ર્ં કર ને  લે શે. ઓ હો!  મ હા મ યન ગ ર્ ના  અ યિ નાર્ . .. સું તો–

ભા વ યલું ગી આ ત્મ શ ાું યત વાળા  સું તો , એ ના  જે  ગ ર્ એ ના  અ યિ ના ર્–એ ના  ટો ળા ના  ના ર્  
ગ ર્ િ ર .  ગ ર્  ના મ  સાિ -સું ત ના  સ મૂ હ  એ ના  િ ર ના રા — અ યિ ના ર્ .  જે ના  હૃ દ યા ર યવું દ માું  ય સ્ર્ ત  
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છે .. .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  જે ને  ચોક્ક સ  ર્ ઈ ગ ય ું  છે  કે  એ ની મ ચ્ક ત ચોક્ક સ  છે ,  એ મ . 
એ વા ગ ર્ િ રોના  હૃ દ યા ર યવું દ–હૃ દ ય કમ ળ–અું દ ર  જ્ઞા ન રૂ પી  કમ ળ ,  એ માું  યસ્ર્ત  છે  આ ત્મા .   

જે ર્ે  ભ વ ન ું  કા ર ર્  ત જી  દીિ ું  છે . . .  આ હાહા !  ભ વ સું સાર ર્ી તો  આ ર્ મી ગ યે લો છે .  એ  

સું સાર માું  આ ર્ મી ગ યો  છે .  એ  હ વે સું સાર  ઉ ગે  એ વો ન ર્ી.  આ હાહા !  એ ક  ત ત્ત્વ ના  ગાર્ા  તો  
જ ઓ ! એ ક  ત ત્ત્વ ની  વ સ્ત યસ્ર્યત .  કહે વ ું  છે  ટૂું ક — સ્વ મ ાું  આ વ વ ું  ને પ ર ર્ી ખ સ વ ું .  પ ર્ એ ન ું 

યવ શે ષ  સ્પ િી કર ર્  કર તાું . . . આ વો સ્વ  છે  માટે  અું દ ર  આ વ .  હૃ દ યા ર ય વું દ મ ાું  યસ્ર્ત  છે ,  જે ર્ે 

ભ વ ન ું  કા ર ર્ ત્ય જી  દીિ ું છે .. . સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  આ ત્મામાું ભ વ ના  કા ર ર્ો  ન ર્ી અ ને જે ની 
પ યાણ ય માું  પર્  ભ વ ના કા ર ર્ો  ન ર્ી.  જે  એ કાું તે  શ દ્ધ પ્ર ગ ટ ર્ ય ું  છે એ ટલે કે  સ વણ ર્ા શ દ્ધ પ ર્ે  

સ્પ િ  જ ર્ા ય  છે ,  એ મ .  એ કાું તે  યિ કા ળ શ દ્ધ  છે  એ મ  જાર્ વામાું  આ વે  છે  ( એ ટ લે )  એ  પ્ર ગ ટ ર્ ય ું  
છે .   

જે  એ કાું તે શ દ્ધ પ્ર ગ ટ ર્ ય ું છે  ( અ ર્ ાણ ત્ જે સ વણ ર્ા શ દ્ધ પ ર્ે  સ્પ િ જ ર્ા ય છે ) .. . જે માું 

ભ વ નો  અું ત  છે , ભ વ ના  કા ર ર્ નો  અ ભા વ  છે . એ વ ું  જે  એ ન ું  સ્વ રૂપ ચૈ ત ન્ય ચમત્કાર  સ દ ા  
સ્પ િ  જ ર્ા ય છે . સ્પ િ જાર્ વ ું  એ જ એ નો  સ્વ ભા વ  છે ,  એ મ  કહે છે  સ મ જા ર્ ું કાું ઈ ?  પ રોક્ષ 

ર હે વ ું  એ નો  સ્વ ભા વ–વ સ્ત નો  સ્વ ભા વ  ન ર્ી ,  એ મ  કહે  છે .  આ હાહા !  પ્ર ત્ય ક્ષ ર્ાય  છે  પ યાણ ય માું , 

પ ર્  એ નો  સ્વ ભા વ  પ્ર ત્ય ક્ષ ર્ વાનો  હ તો  તો  ર્ાય  છે ને ?  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? યિ કા ળ દ્ર વય સ્વ ભા વ  
પ્ર ત્ય ક્ષ ર્ વાને  લાય ક જ છે.  પ યાણ ય માું  પ્રત્ય ક્ષ ર્ાય  છે.  આ હાહા !  આ  આ ત્મા  મૂ કી ને  વાત  એ 

‘ વ ર  મૂ કી ને  જા ન ’ ની  વાત  છે .  એ વો આ ત્મા ,  જે ને  કલ્ય ા ર્  કર વ ું  એ  કર ના રો છે  કે વ ડો ?  કે વ ડ ો ,  
કે મ ,  કયાું , કે મ ,  શી  રીતે છે ? ખ બર  યવ ના  કરો. આ હા હા!  કહો,  ભી ખા ભા ઈ !   

અ ને  જે સ દા ( ટું કો ત્ક ી ર્ણ ચૈત ન્ય સા માન્ય રૂ પ )–ધ્ર વ યન જ  મ યહ મા માું  લીન  હોવા  છ ત ાું . . . 

સામાન્ય સ્વ રૂપ  જે  ધ્ર વ  યન ત્ય  જ ય વું ત  વ તે એ વ ું  તત્ત્વ  છે . યન જ  મ યહ મામાું  લીન  હોવા  છ તાું  એ  
તો  સ્વ રૂપ માું  જ  છે ,  એ મ  કહે  છે .  સ મ્ય ગ્દૃ યિ ઓ ને  ગોચ ર  છે .  सदृशा ंगोचिि ्. . . આહા હા!  પો તે  

પો તા માું  વ સ્ત પ ર્ે  ર હ્ય ું છે  એ મ  કહે  છે .  છ તાું  સ મ્ય ગ્દ શણ ન માું  સ મ્ય ગ્દ્ર યિ ને  ગ મ્ય  છે .  લ્યો , ‘ચાર  

ભા વ ને  અ ગ મ્ય ’  આ વય ું  હ ત ુંને ?  અ હીં ,  સ મ્ય ગ્દ શણ ન ને  ગમ્ય  છે  ( એ મ  કહ્ય ું ) . ( ત્યાું )  ચાર  ભા વ નો  
આ શ્ર ય  લ ઈ ને  ર્ ત ું  ન ર્ી એ અ પે ક્ષા એ  વાત  છે . યિ કા ળી  શ દ્ધ સ્વ ભા વ  સ મ્ય ગ્દૃ યિ ને  ગ મ્ય  છે .   

ગોચ ર મ ાું ર્ી  ગોચ ર  આ વય ું  મ ગ જ માું .  ગા ય  ગોચ ર  કરે છે  ને ? સ મ્ય દૃ યિ આ નું દ નો સ્વાદ ,  
આ ખ ું  કા ઢ્ા  યવ ના  અું દ ર  સ્વાદ  લે  છે  પ યાણ ય નો . આ  ગોચ ર  ન ર્ી કહે તા ?  ગોચ ર  ગાય .  ગોચ રી  

કરીને  ર્ોડ ું  ર્ોડ ું  ખાય . ગાય  ગોચ રી કરે  એ નો  અ ર્ણ , મૂ ળમાું ર્ી ઉ ખે ડે  ન હીં.  ગ િે ડા  હોય  એ 

મૂ ળમાું ર્ી ખેં ચીને  કા ઢે ,  એ મ  ગાય  છે  એ  ઉ પ ર ર્ી ખા ય. ગો-ચ ર .  એ મ  આ ખો  આ નું દ કું દ ને  રાખી  
આ નું દ ની  પ યાણ ય ને  વે દે ,  એ ગોચ ર .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? આ હા હા!  જ દા જ દા કળશો  કરી . . . ગાર્ા 
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કર તાું  કળશ  ઝા ઝા  છે .  આ  તો  આ ઠ  કળશ  છે .  એ ક  ગાર્ા ના  આ ઠ  કળ શ  છે .  આ હાહા !  
ભ ગ વાન ને  ભૂ લ્યો  અ ને બી જા ને  તેં  સ્મ યાણ .  ૧ ૨૬  ( ગાર્ા)  ર્ ઈ ,  હ વે  ૧ ૨ ૭ .  

जस्स सरंणरहदो अप्पा सजंि ेरणयि ेतव े। 
तस्स सािाइग ंठाइ इरद केवरलसासण े॥१२७॥ 

સું ય મ, યન ય મ  ને ત પ યવ ષે . ..  આ યન ય મ સાર  છે ને !  યન યમ  પ ર્  આ વય ું  ભે ગ ું . 

સું ય મ, યન ય મ  ને ત પ યવ ષે  આ ત્મા  સ મ ી પ  છે  જે હ ને, 

સ્ર્ાય ી  સ માયય ક  તે હ ને ભાખ્ય ું  શ્રી કે વ ળી શા સ ને .  ૧ ૨૭ . 

કે વ ળી  ભ ગ વાન ના  શા સ ન માું  આ ને  સામાયય ક ક હે વા માું  આ વે  છે .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? આ  
ગ ા ર્ા માું  પ ર્  આ ત્મા  જ  ઉ પા દે ય  છે  એ મ  ક હ્ય ું  છે . ભગ વાન  ચૈ ત ન્ય  સામાન્ય  ધ્ર વ ,  જ્ઞા ની ના  

ગ ર્ પ યાણ ય માું એ  આ ત્મા  સ મીપ પ ર્ે  વ તે  છે .  સ મજાર્ ું  કાું ઈ ? સ મ્ય ગ્દ શણ ન માું  સ મીપ પ ર્ે, 

સ મ્ય ગ્જ્ઞા ન મ ાું  સ મીપ પ ર્ે, સ મ્ય ક્-ચા રર િ માું  સ મીપ પ ર્ે, સ મ્ય ક્  યન ય મ  ને ત પ માું  પ ર્  આ ત્મા  
સ મીપ પ ર્ે  હોય ,  એ ને  સ માયિ  ને  તપ  કહે વામાું  આ વે  છે .  આ હાહા !  જે ર્ે  દૃ યિ માું  આ ત્મા  લીિ ો  

છે  એ ને  દ રે ક યન મણ ળ પ યાણ યમાું  આ ત્મા ન ું  સ મીપ પ ર્ ું  વ તે  છે .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  રાગ માું  વ તણ ના ર ને  

આ ત્મા  દૂ ર  વ તે  છે . સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? યન મણ ળ સુંય મ , યન ય મ , ત પ આ રદ માું  વ તણન ા ર ને  આ ત્મા  
સ મીપ પ ર્ે  છે .  તે ર્ી તે ને  સુંય મ ,  યન ય મ  ને ત પ  કહે વામાું  આ વે  છે .  જે માું  આ ત્મા  દૂ ર દૃ યિ ર્ી વ તે  
છે  એ ની  પ યાણય ને રાગ  અ ને અ જ્ઞા ન  કહે વામાું  આ વે  છે .  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?   

પ ણ્ય પ રર ર્ા મ માું  જે ની દૃ યિ વ તે  છે  એ ને  આ ત્મા  દૂ ર  વતે  છે . પ યવ િ પ રર ર્ા મ  જે ર્ યા  

તે ને  આ ત્મા  સ મીપ  વ તે છે . આ હાહા !  યન મણ ળપ યાણ ય ન ું  ધ્યે ય એ  છે  એ ટલે એ ની  પ યાણ ય માું  સ મીપ 

છે–ન જી કમાું  છે .  એ ની સાર્ે  સ હ વાસ  માું ડ્યો  છે . પ લ એ ની  સાર્ે  માું ડ્યો  છે  કહે  છે .  પ યવિ તા ની  
પ યાણ ય નો  પ લ  દ્ર વય સાર્ે  છે,  સ મીપ પ ર્ા એ  છે .  આ હાહ ા !  આ વો શ બ્દ  આ વે  છે  શ્વે તાું બર માું .  . . .. . 

પ ર્  એ બિ ું લી િે લ ું  કો ઈ કન ું . બી જી  વાત માું  ઠે કા ર્ા  ન હોય .  આ  તો એ કિા રી વાત .  સ મ જા ર્ ું? 

વ ળી  પા છ ું  એ મ  ન્યાું  કહે , વય વ હાર રિ યા  કર તાું  કર તાું  યન શ્ચ ય ર્ાય .  તો પ છી  આ  जस्स 
सरंणरहदो अप्पा કયાું આ વય ું  ત્યાું? પ હે લા રાગ  સ મીપ  ર્ ઈ ગ યો , શ ભરા ગ  હોય  તો  

સ મ્ય ગ્દ શણ ન-જ્ઞા ન  ને ચારર િ  ર્ાય . પ ર્ આ ત્મા  હોય તો સ મ્ય ગ્દ શણ ન-જ્ઞા ન  ને ચારર િ  ર્ાય . 
સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? વાત  પૂ વાણ પર  યવ રોિ  ર્ ઈ  ગ ઈ.   

આ  તો  जस्स सरंणरहदो अप्पा. . .  જેની  યન મણ ળ િ મણ ની પ યાણ યો માું  આ ત્મા  જ  સ મીપ  છે , 

એ નો  દોર  દ્ર વય  ઉ પ ર  છે .  આ હા હા!  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ?  અ રે !  આ વી  િ મણ ની  વાત  કે  રદ ’  હ તી ?  
ઓ લા કહે ,  અ પ વાસ  કર વા  ને આ મ  કર વ ું  ને વ્ર ત પાળવા ,  એ ના  પ છી અ યત ચાર ટા ળવા, એ ના  

દોષ  લાગે  તો  પ્રા ય યશ્ચ િ  લેવા.  લ્યો, એ તો  સ મ જા ય  છે .  પર્  ‘ ત ું  કો ર્ છે ’  એ ને સ મ જ્યા યવ ના  

શ ું  કરીશ  ત ું? આ હાહા !  સ મ જા ર્ ું  કાું ઈ ? આત્માકો ક યા કરના હૈ? આત્મા ઐસા હૈ  ઐસા યનર્ણય 
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કરના, પયાણયમેં કરના હૈ. ધ્ર વમેં કયા કરના હૈ ? પર્ ધ્ર વ હૈ ઐસા સ્વીકા ર રકસ મેં કરના હૈ? 

પયાણયે  એન ું સમીપપર્ ું કરીને પ્રગટ કર વ ું છે કે નહીં ? પયાણયને રાગન ું સમીપપર્ ું, યનયમિન ું 
સમીપપર્ ું પ્રગટ ર્ાત ું હશે?  

શ્રોતા  :  એ ને  પ્ર ગ ટ કર વાપ ર્ ું  કયાું  છે?  એ તો  િ રે્  કાળે  છે . . .. .   

પૂ જ્ય  ગ રુ દે વ શ્રી :  કો ર્ે  કી િ ું  પ્ર ગ ટ ર્ાય ?  પ ર્  પયાણ યમાું  ભા ન  ર્ાય  ત્યા રે  પ્ર ગ ટ ર્ યો  

કહે વાય .  પ યાણ ય માું  ભા ન નર્ી  ત્યા રે  દૂ ર  છે એ મ  કહે વાય .   

કીિ ુંને , ‘જ્ઞાયકભા વ’ ન કહ્ય ું અયગયારમી ગાર્ ામાું ? આ જ્ઞાય કભાવ આય વભાણવ ર્ાય  

છે, જ્ઞાયકભા વ યતરોભાવ ર્ાય છે. જ્ઞાયકભાવ યતરો ભાવ ર્ાય  છે? પર્ જેની પયાણયમાું રાગની  
રુયચ ને પ્રેમ છે એને જ્ઞાય કભાવ યતરોભા વ–દૂર વતે છે  અને જેને જ્ઞાયકભા વનો આશ્રય લઈને 

‘આ જ્ઞાય કભા વ’ એ વ ું ભાન ર્ય ું એને એની પયાણયમાું જ્ઞાયકભા વ પ્રગ ટ ર્યો છે . જ્ઞાયકભા વ 

પ્રગટ ર્ત ો નર્ી, એ તો દ્રવ ય છે. પર્ ખ્યાલમાું આવય ું તો ઓહો! આ... એ આ. સ મજાર્ ું કાુંઈ ? 
કહો,  ભી ખા ભા ઈ !  આ વો માગણ  આ હાહા !  મીઠો  મ હે રામ ર્  ડો લ્યો  છે , ડો લાવયો  છે.  એ ક આ ત્મા  

જે માું  સ મીપ પ ર્ે ઉ પા દે ય છે  એ મ  કી િ ું . ‘સ મીપ ’ નો  અ ર્ણ ,  ઉ પા દે ય  કહ્ય ું . િ મીને પ્ર ત્યે ક િ મણ ની 

પ યાણ ય માું આ ત્મા  જ ન જી કપ ર્ે વ તે છે , દોર ત્યાું બાું ધ્યો  છે . આ હાહા !  રાગ  ને વય વ હાર  ને 
યન યમ િ  ઉ પ ર  દોર  હોતો  નર્ી .  યવ શે ષ  કહે શે . 

( પ્ર માર્  વ ચ ન  ગ રુ દે વ ) 
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નિયમસાર, પરમ-સમાનિ અનિકાર. સમાનિ કહો કે સામાનયક કહો કે નિશ્ચય 

મોક્ષમાર્ગ કહો, (કે) જે દરેક પરરણમિમાાં િમાગત્માિે આત્મા સમીપ વર્તે છે, એમ અહીંયા 

કહેવુાં છે. જુઓ! ટીકા : અહીં, (આ ર્ાથામાાં) પણ આત્મા જ ઉપાદેય છે એમ કહ્ુાં છે. આત્મા 
એટલે કારણપરમાત્મા અાંદર..... ર્ુરૂિો ઉપદેશ પણ એ છે, એમ કહે છે. એ આવશે અાંદર. 

કારણપરમાત્મા ધ્રુવ ચૈર્તન્ય એિી દૃનિ કર અિે ર્તારી પયાગયમાાં એિે સમીપ રાખ અથવા રુ્તાં 

એિા સમીપ જા, એમ કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? ર્તુાં એટલે શુાં? ર્તુાં એટલે પયાગય દ્રવ્યિા સમીપમાાં 
જાય. અહીં ર્તો કહે છે કે આ પયાગયમાાં આત્મા સમીપ છે. સમજાણુાં કાાંઈ? એ ર્તો સામસામી 

અપેક્ષા છે. આત્મા અહીં સમીપ છે એ પયાગય સમીપમાાં કહી (અિે) આત્મા અહીં સમીપમાાં 

આવ્યો, બીજુાં શુાં? અિે રાર્માાં જે હર્તો એમાાંથી પયાગયમાાં–નિમગળમાાં આવ્યો. 
‘चरित्तदसंणणाणरिदो’.  

કહે છે કે િમી જીવિે િમગિા વીર્તરાર્ પરરણામમાાં આત્મા સમીપપણે છે, ભર્વાિ 
કારણપરમાત્મા જ એિા દૃનિ િે જ્ઞાિમાાં ર્તરવરે છે એમ કહે છે. અિે ર્ુરુિો, શાસ્ત્રિો ઉપદેશ 

પણ એ છે એમ કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? ભાઈ! ર્તારો આત્મા કારણપ્રભુ ધ્રુવ ચૈર્તન્ય એિે ર્તારા 

નિમગળ પરરણામમાાં સમીપ રાખ એટલે ત્યાાં દૃનિ દે. આત્માિે ર્તારા વીર્તરાર્ પરરણામમાાં મુખ્ય 
રાખ. પરરણામિે મુખ્ય િ રાખર્તા આત્માિે મુખ્ય રાખ એમ કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? દરેક 

િાનમગક રિયા જેિે કહીએ સામાનયક, પ્રૌષિ, પ્રનર્તિમણ, પ્રાયનશ્ચત્ત, આલોચિા, સાંવર, નિજગરા 

વર્ેરે, એ પરરણામમાાં આત્માિુાં મુખ્યપણુાં રાખ, ત્યારે ર્તે િમગિા સાચા પરરણામ કહેવામાાં 

આવે છે. આહાહા! ભારે!  

હવે દૃિાાંર્ત આપે છે. એિુાં સ્પિીકરણ કરે છે. સાંયમ છેિે સાંયમ. પણ કળશમાાં 
દૃિાાંર્તમાાં ભાવી ર્તીથંકરિે લીિા છે. કારણ કે જેિે સમ્યગ્દશગિ િે ચારરત્રમાાં આત્મા સમીપપણે 

છે, કદી દૂર રહેર્તો િથી, સદાય સમીપપણે હોય છે. સમજાણુાં કાાંઈ? ર્તીથંકરિો આત્મા સમીપ 

છે, સમરકર્તથી પડે જ િહીં. એ પહેલુાં આયુષ્ય બાંિાઈ ર્યુ હોય અિે િરકમાાં જાય િે 
અાંર્તમુગહૂર્તગ પડે, સમજાણુાં કાાંઈ? એ વાર્ત ર્ૌણ છે. અહીં ચારરત્રભાવ આવે િે ચારરત્રથી પડે, 

અચારરત્ર થઈ જાય એમ એિે િ હોય. સાર્તમે-છઠ્ઠે ઝૂલે અિે પડે એ જુદી વાર્ત છે. એ ર્તો એક 

વસ્ર્તુિી નસ્થનર્ત છે. સમજાણુાં કાાંઈ? ર્તીથંકરિા જીવિે ચારરત્ર આવે અિે એ ચારરત્રથી પડી 
જાય એમ િ હોય. સમજાણુાં કાાંઈ? ર્તેથી અહીં ર્તીથંકરિા જીવિે એિા બિા િમગમાાં આત્મા 
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સદાય સમીપ જ છે, એમ ટીકાકાર સરવાળો કાઢે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? પહેલી સાંયમિી વ્યાખ્યા. 
સાંયમમાાં છે િે!  

બાહ્ પ્રપાંચથી પરાઙ્મુખ... બાહ્ વ્યવહારારદથી પરાઙ્મુખ થઈ ર્યો છે. સમસ્ર્ત 

ઇનન્દ્રયવ્યાપારિે જીર્તેલા... પાાંચેય ઇનન્દ્રયિા વલણવાળો ભાવ એિે જેણે ટાળ્યો છે એવા જે 
ભાવી જજિિે... દેખો! ન્યાાંથી જ ઉપાડ્ુાં છે. ‘સમીપથી’ કીિુાં છેિે? ર્તીથંકરિા આત્માિે એિુાં 

સમીપપણુાં ખસર્તાું િથી, એ વાર્તે અહીં વાર્ત લીિી. સમજાણુાં કાાંઈ? બાહ્પ્રપાંચથી પરાઙ્મુખ 

સમસ્ર્ત ઇનન્દ્રય વ્યાપારિે જીર્તેલા એવા જે ભાવી જજિિે પાપરિયાિી નિવૃનત્તરૂપ બાહ્સાંયમ... 
પહેલો બાહ્સાંયમ લીિો. એ બાહ્સાંયમમાાં પણ આત્મા સમીપમાાં છે. છે ભલે નવકલ્પ... 

સમજાણુાં કાાંઈ? પણ એિી મુખ્યર્તામાાં આત્મા મુખ્ય છે. સમજાણુાં કાાંઈ? અભ્યાંર્તર સાંયમ પણ 

બાહ્ સાંયમવાળાિે મુખ્ય િથી એમ કહે છે. શુાં કીિુાં? અભ્યાંર્તર સાંયમ જે છે એિે બાહ્સાંયમ 
નવકલ્પ આરદ હોય, પણ એિે મુખ્યપણે ર્તો દ્રવ્ય વર્તે છે કહે છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ?  

શ્રાવકિે આ બિુાં એકદેશ હોય છે, પણ સવોત્કૃિ વાર્ત મુનિિી અિે એમાાં પણ 
ર્તીથંકરિી (લીિી). સમજાણુાં કાાંઈ? એવા પાપરિયાિી નિવૃનત્તરૂપ બાહ્સાંયમ... બાહ્સાંયમમાાં 

અશુભથી નિવત્યો એટલી વાર્ત. પણ અશુભથી નિવત્યો એમાાં મુખ્ય ર્તો આત્મા સમીપમાાં છે. 

આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? જુઓિે સાંર્તોિી કથિી! બાહ્સાંયમ... ઓલા ‘સાંયમ’ શબ્દ પડ્ો 
છેિે મૂળમાાં, એમાાંથી બાહ્સાંયમ પહેલો કાઢ્યો. અિે અભ્યાંર્તર સાંયમ ર્તો સાથે જ છે. પણ એ 

બાહ્ િે અભ્યાંર્તર સાંયમમાાં આત્મા નત્રકાળી કારણપ્રભુ મુખ્ય છે એટલે સમીપમાાં છે, એમ. 

સમજાણુાં કાાંઈ? જેિે આત્મા નત્રકાળી ધ્રુવ મુખ્યપણે હોય એિે અભ્યાંર્તર ચારરત્ર િે 
બાહ્ચારરત્ર કહેવામાાં આવે છે. જેિે આત્મા જ મુખ્યપણે દનિમાાં િથી એિે ર્તો અભ્યાંર્તર 
ચારરત્ર િે વ્યવહાર ચારરત્ર હોર્તા િથી એમ કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

‘સાંયમ’ શબ્દ પડ્ો છેિે પહેલો? सजंम े रणयम े तव.े.. સાંયમિા બે ભાર્ કયાગ. 

એમાાંથી ર્તપ પહેલા ચારરત્ર કાઢશે. ચાર બોલ કાઢશે. સાંયમ, નિયમ, ચારરત્ર િે ર્તપ. છે ત્રણ 

બોલ, પણ એમાાંથી ચારરત્ર લેશે. સમજાણુાં કાાંઈ? અિે અભ્યાંર્તર સાંયમ કાય-વચિ-
મિોર્ુનિરૂપ... એ અશુભથી પણ ર્ુિ, શુભથી પણ ર્ુિ થઈ ર્યો. બાહ્માાં અશુભથી 

નિવત્યો હર્તો, આમાાં–અભ્યાંર્તર સાંયમમાાં હવે શુભથી નિવત્યો. પણ એ બિી દૃનિ દ્રવ્ય ઉપર 

છે (અિે એ) મુખ્ય છે એિી વાર્ત છે. સમજાણુાં કાાંઈ? કારણપરમાત્મા કહે છે. ર્તારણસ્વામી 
જેવો अप्पा.. अप्पाિો અથગ કારણપરમાત્મા. અિે પાછો ર્ુરુિો ઉપદેશ પણ એ જ છે, એમ 

કહી નસદ્ધ કરે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? એ જૈિશાસિિો ઉપદેશ જ આ છે એમ કહે છે. સમજાણુાં 
કાાંઈ? વીર્તરાર્પણુાં પ્રર્ટ કર એટલે કે કારણપરમાત્માિો આશ્રય લે. સમજાણુાં કાાંઈ?  
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અિે કાય-વચિ-મિોર્ુનિરૂપ... ઓલામાાં સમુચ્ચય કહ્ુાં હર્તુાં. પાપરિયાિી નિવૃનત્ત 

બાહ્થી... અહીંયા ત્રણેયિે ર્ુિરૂપ સમસ્ર્ત ઇનન્દ્રયવ્યાપારથી રનહર્ત... પહેલુાં લીિુાં હર્તાું 
સમુચ્ચયિુાં (કે) બાહ્પ્રપાંચથી પરાઙ્મુખ સમસ્ર્ત દેહ-વ્યાપારિે જીર્તેલા એવા ભાવી જજિ... પછી 

એિા ભાર્ પાડીિે સમજાવે છે. પાપરિયાિી નિવૃનત્તરૂપ બાહ્સાંયમ અિે મિ-વચિ-કાયાિી 

ર્ુનિરૂપ સમસ્ર્ત ઇનન્દ્રયવ્યાપાર રનહર્ત અભ્યાંર્તર સાંયમ. અર્તીનન્દ્રય આિાંદસ્વરૂપિો વેપાર 

એવો જે અભ્યાંર્તર સાંયમ... એમાાં પણ મુખ્ય ર્તો કારણપ્રભુ છે. એ કારણપરમાત્મા 
દ્રવ્યસ્વભાવિી મુખ્યર્તા નવિા અભ્યાંર્તર સાંયમ િે બાહ્ સાંયમ હોઈ શકે િહીં. સમજાણુાં કાાંઈ?  

એક વાર્ત. અહીં નિયમ.. નિયમ.. બીજો બોલ છેિે? सयंम े रियम.े.. માત્ર પરરનમર્ત 

મયાગરદર્ત કાળિા આચરણસ્વરૂપ નિયમમાાં... લ્યો, અજભગ્રહ િારણ કરે છેિે? એવો મયાગરદર્ત 

નવકલ્પ. પાાંચ રદ’ સુિી આહાર િ લેવો અિે લેવો ર્તો ફલાણાિા હાથિો આવો—એવો જે 
નિયમ. માત્ર મયાગરદર્ત કાળિા આચરણસ્વરૂપ નિયમમાાં પણ આત્મા સમીપ છે એમ કહે છે. 

આહાહા! એમાાંય મુખ્ય ર્તો આત્મા દ્રવ્ય અાંદર વસ્ર્તુ એિે સમીપમાાં, દૃનિમાાં, જ્ઞાિમાાં, 

ચારરત્રમાાં રાખ્યો છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? કહો, આવુાં સ્વરૂપ જજિેન્દ્ર નસવાય છે કયાાંય?  
અત્યારે એવુાં કહે છે કે અમારો િમગ એક જ (સાચો) િમગ છે એમ જે અહાંકાર કરે, એ નવશ્વિી 

શાાંનર્તિે લૂાંટિારા છે, નવશ્વિે અશાાંનર્ત કરિાર છે. આહાહા! અિાંર્ત કેવળીઓ એમ કહ્ુાં કે 

જર્ર્તમાાં ૩૬૩ પાખાંડ છે એ અજ્ઞાિી નમથ્યાદૃનિ છે. એમ કહ્ુાં છે. આ એક જ િમગ સત્ય છે એમ 
કહ્ુાં છે.  

...... આવે છેિે પાાંચમા શ્રમણસૂત્રમાાં. આવે છે ભર્વાિભાઈ? મોઢે કયું છ ેકે િહીં? 
અથગ-બથગ િ આવડે. ....... વીર્તરાર્માાં નસ્થર્ત જીવો નસઝાંર્તી—સીઝશે. મુચાંનર્ત... (શ્રોર્તા : દશગિથી 

ભ્રિ બિા...) દાંસણ ભઠ્ઠા ભઠ્ઠા, જ્ઞાિ ભઠ્ઠા િે ચારરત્ર ભઠ્ઠા—ત્રણેય ભ્રિ છે એમ કહ્ુાં. 

આહાહા! એમાાં વીર્તરાર્ એવા સાંર્તો–રદર્ાંબર મુનિઓ એક જ કેવળીિા કેડાયર્ત છે. સમજાણુાં 

કાાંઈ? માર્ગ આવો બાપુ! શુાં થાય? સવગજ્ઞ પરમેશ્વર એણે આમ કહ્ુાં હર્તુાં. એણે એમ કહ્ુાં હર્તુાં કે 

કારણપરમાત્માિે પકડ. બિા સારિો સાર એ હર્તો. એિો અથગ કે વીર્તરાર્ર્તા પ્રર્ટ કર એટલે 
કે નિનમત્ત, નવકલ્પ િે પયાગયિી ઉપેક્ષા કરીિે નત્રકાળિી અપેક્ષા કર. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ?  

એમાાં ઈશ્વર કર્તાગવાળા ઉડી જાય છે, જૈિમાાં રાર્િે િમગ માિિારા ઉડી જાય છે. 

મૂલચાંદભાઈ! એકલી પયાગયિે માિિારા ઉડી જાય છે, આહાહા! એકલા દ્રવ્યિે જ માિે અિે 
પયાગયિે િ માિે એ નમથ્યાદૃનિ પણ ઉડી જાય છે. માર્ગ ર્તો એવો છે ભાઈ! વસ્ર્તુ ર્તો એવી છે, 

વસ્ર્તુનસ્થનર્ત એવી છે. સમજાણુાં કાાંઈ? એ મયાગદા ઓળાંર્ીિે બીજી રીર્તે માિે એ નમથ્યાદૃનિ છે, 

એ જૈિ િથી. જૈિ કોઈ સાંપ્રદાય િથી. વીર્તરાર્મૂનર્તગ ભર્વાિ એિે મુખ્ય કરીિે , આશ્રય લઈિે 
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નમથ્યાત્વિી ઉત્પનત્ત િ થાય અિે નમથ્યાત્વિો િાશ થાય, સ્વરૂપિો ઉગ્ર આશ્રય લઈિે રાર્-
દ્વેષિો િાશ થાય આ વસ્ર્તુિુાં સ્વરૂપ છે, એ જૈિિમગ છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

એ નિયમિી વ્યાખ્યા થઈ. હવે ર્તપિી વ્યાખ્યા જોઈએ, એ પહેલા ચારરત્રિી કરે છે. 

ચારરત્રિી વ્યાખ્યા ‘આચાર’ શબ્દ કરીિે ચારરત્રિી વ્યાખ્યા કરે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા! 
એકેક ર્ાથાએ બસ છે. એવી રીર્તે છે. નિજસ્વરૂપમાાં અનવચળ નસ્થનર્તરૂપ... એ પહેલો નિશ્ચય 

આચાર લીિો. સાંયમમાાં બાહ્ પહેલાં લીિાું હર્તાું. છે, છર્તાાં સમીપમાાં ઓલુાં છે. એિે વ્યવહાર 

કહેવામાાં આવે છે. અહીંયા હવે સમજાવીિે કહે છે. નિજસ્વરૂપમાાં... ભર્વાિ આત્મા 
અર્તીનન્દ્રય આિાંદિો કુાંડ. આ ઉિા પાણીમાાં િહાવા િથી જાર્તા માણસ? જયાાં-ત્યાાં હોયિે... શુાં 

કહેવાય? ઝરા... રાજર્ૃહી િર્રીમાાં છેિે ઉિા પાણીિા કુાંડ. િહાવા જાય છે ઘણા રોર્વાળા. 

ઘણા જોયા છે, ત્યાાં બહાર ઉભા ઉભા જોર્તા હર્તા. િહાર્તા હર્તા. આ ખસ હોય, ચામડીિા 
રોર્વાળા. એમ આ સાંસારિા રોર્વાળા આત્મામાાં ન્હાય, એિો રોર્ મટી જાય. સમજાણુાં 
કાાંઈ? આવો માર્ગ છે.  

અહીં કહે છે કે નિજસ્વરૂપ... જ્ઞાિ િે આિાંદ િે શાાંનર્તિી સ્વચ્છર્તાથી ભરેલો પ્રભુ એવુાં 

જે નિજસ્વરૂપ એમાાં અનવચળનસ્થનર્ત—ચળે િહીં એવી રમણર્તા, ચળે િહીં એવુાં જેિુાં સ્વરૂપ. 

આહાહા! નચન્મય-પરમબ્રહ્મમાાં નિયર્ત (નિશ્ચળ) રહેલા... નચન્મય.. ન્યાાં ર્તો નિજસ્વરૂપ કહ્ુાં પણ 
કેવુાં? એમ. કે નચન્મય-પરમબ્રહ્મ... જ્ઞાિમય, પરમ આિાંદમય. આહાહા! જ્ઞાિ અિે પરમ 

આિાંદમય બેય લઈ લીિા. નિશ્ચળ રહેલા એવા... એમાાં નિશ્ચળ રહેલા એવા નિશ્ચય અાંર્તર્ગર્ત-

આચાર... નિશ્ચય અાંર્તર્ગર્ત આચાર કહો કે ચારરત્ર કહો. સમજાણુાં કાાંઈ? નિશ્ચય અાંર્તર્ગર્ત 
આચારમાાં પણ આત્મા આિાંદમૂનર્તગ ર્તે ધ્રુવ સમીપમાાં મુખ્યપણે વર્તે છે. આહાહા! કહો, 

ભીખાભાઈ! આવો એકેય શબ્દ હર્તો કયાાંય આટલા વષગમાાં સમજવામાાં? આ ર્તમારા ઉિા 
પાણી પીવાિા પરરણામમાાં આત્મા મુખ્ય છે?  

ભર્વાિિે ભૂલીિે જે કાાંઈ કરવામાાં આવે એ બિુાં એકડા નવિાિા મીંડા છે. આહા! કહે 

છે, એવુાં નિશ્ચય-અાંર્તર્ગર્ત આચાર અથવા નિશ્ચય-અભ્યાંર્તર ચારરત્ર એમ ખુલાસો કયો. ર્તપ 
પહેલા ચારરત્રિી વ્યાખ્યા કરી. સમજાણુાં? પાઠમાાં ર્તો સાંયમ, નિયમ િે ર્તપ ત્રણ શબ્દ છે, 

એમાાંથી ચાર કાઢ્યા—સાંયમ, નિયમ, ચારરત્ર િે ર્તપ. એમાાં સાંયમિા બે ભેદ લીિા, નિયમિો 

એક લીિો, સમજાણુાં કાાંઈ? અિે ચારરત્રિા બે. ચારરત્રિા બે નિશ્ચય િે વ્યવહાર. એ નિશ્ચય 
આચારમાાં એટલે સાચા–સર્ત્ અભ્યાંર્તર ચારરત્ર–સ્વરૂપિી રમણર્તા... ચારરત્ર એટલુાં ચરવુાં, રમવુાં, 

આિાંદિે વેદવુાં. આિાંદિુાં વેદિ એવુાં ચારરત્ર એિી િારા દ્રવ્ય ઉપર છે. એિી મુખ્યર્તા અથવા 
ચારરત્રિી પયાગયમાાં મુખ્યર્તાએ આત્માિી સમીપર્તા વર્તે છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  
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ઓહોહો! નિયમસાર! લ્યો, પાઠમાાં એ છે કે િહીં? जस्स सरंणरिदो अप्पा... 
સમયસારથી પણ કેટલુાં ઘણુાં સ્પિ. આહાહા! ભર્વાિ! ર્તુાં નત્રકાળી એવુાં જેણે દૃનિમાાં લીિુાં 
િથી અિે પોર્તાિી પયાગયમાાં દ્રવ્યિે સમીપ રાખર્તો િથી, એિે કાાંઈ િથી. િમગિુાં કોઈ લક્ષણ 

એિે પ્રર્ટ થયાું િથી એમ કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? જેિે આવો આત્મા સમીપ િથી એિા 

પરરણામ નિમગળેય િથી અિે એિા નવકલ્પ પ્રમાણે વ્યવહાર કહેવો એ એિે િથી. સમજાણુાં 

કાાંઈ? આ શ્લોક આવે છે શ્વેર્તામ્બરમાાં. અથગ કરર્તા ર્તે વખર્તે હોં. આ શ્લોક આવે છે 

અિુયોર્દ્વારમાાં जस्स सरंणरिदो अप्पा... બીજા શબ્દો યાદ િથી, પણ આવો શબ્દ છે પહેલો 
અિુયોર્દ્વારમાાં. આખુાં અિુયોર્દ્વાર ફેરવર્તા રાર્તે.  

જેિા પરરણામમાાં આત્મા સમીપ છે એટલે કે આત્મા ઉપર જેિી દૃનિ છે અિે જ્ઞાિિી 

પયાગયમાાં જ્ઞેય એણે આત્માિે બિાવ્યો છે... સમજાણુાં કાાંઈ? આવો િમગ ભારે! અપવાસ કરી 
િાખવા આઠ-દસ રદવસિા આઠ-દસ લ્યો, દસલક્ષણી પવગ કરો દસ રદવસ. મૂલચાંદભાઈ! દસ 

કર કે લાખ કર. એ આત્મા જેિી દૃનિમાાં આવ્યો િથી અિે આત્મા જેિા જ્ઞાિમાાં જ્ઞેયપણે 

અિુભવમાાં આવ્યો િથી એિે બિુાં થોથા છે. બિુાંય થોથા. થોથા િહીં, ફળદાયી છે, સાંસારમાાં 
દુુઃખ મળશે. આહાહા! ર્જબ વાર્ત છે. બાહ્સાંયમ એકલો શુદ્ધ પરરણામ નવિાિો અિે 

સમીપર્તા નવિાિો એ બિા દુુઃખ આપશે એિે. ચાર ર્નર્તમાાં જાશે એટલે દુુઃખ છે. સમજાણુાં 
કાાંઈ? આહાહા! આવો અલૌરકક માર્ગ.  

હવે વ્યવહાર-આચાર—વ્યવહારચારરત્રિી વ્યાખ્યા. નિશ્ચયચારરત્રિી આ વ્યાખ્યા કીિી. 

એિી સમીપમાાં પણ ભર્વાિ આત્મા દ્રવ્ય જ વર્તે છે. ભર્વાિ દ્રવ્ય ચૈર્તન્યમૂનર્તગ જ્ઞાયકભાવ 
કારણપરમાત્મા, કારણજીવ કહો.. સમજાય છે? અથવા એ આત્મા કહો. આત્મા ર્તો એ જ છે 

આત્મા. ખરેખર ર્તો આત્મા, કારણપરમાત્મા એ જ આત્મા છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા! એવા 

જીવિે બાહ્સાંયમ િે અભ્યાંર્તર સાંયમમાાં પણ ચૈર્તન્યમૂનર્તગ ભર્વાિ વર્તગર્તો હોય અાંદર. એિા 

સમીપમાાં એ (આત્મા) હોય ર્તો ઓલાિે નિશ્ચય િે વ્યવહાર કહેવામાાં આવે છે. એમ નિયમમાાં, 

અાંદર ભર્વાિ કારણપરમાત્મા શુદ્ધ ચૈર્તન્યપદાથગ નત્રકાળી જેિા સમીપમાાં નિયમમાાં વર્તગર્તો 

હોય ર્તો ર્તેિે નિયમ કહેવામાાં આવે છે. જેિા ચારરત્રમાાં પણ, મુખ્ય નિશ્ચયચારરત્રમાાં એટલે 
નિશ્ચય આચારમાાં... સમજાણુાં કાાંઈ?  

ન્યાાં ખુલાસો િ કયો, ઓલામાાં ખુલાસો કરશે. જ્ઞાિ-દશગિ-ચારરત્ર-ર્તપ-વીયગ પાાંચ, 
એમ. નિશ્ચયચારરત્ર પાાંચ નિશ્ચય-આચાર—સમ્યગ્દશગિ આચાર, સમ્યગ્જ્ઞાિ આચાર, સમ્યક્- 

ચારરત્ર, સમ્યક્ ર્તપ િે સમ્યક્ વીયગ એવા નિશ્ચય પાાંચ આચારમાાં કે પાાંચ આચારરૂપ અભ્યાંર્તર 

ચારરત્રમાાં નત્રકાળી જ્ઞાયકભાવ જેિી દૃનિમાાં આવ્યો છે અિે એિાું પરરણમિ થયુાં છે અિે એ 
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પરરણમિમાાં દ્રવ્યિુાં સમીપપણુાં સદાય નિરાંર્તર વર્તે છે.., સમજાણુાં કાાંઈ? એિે અભ્યાંર્તર 
ચારરત્ર કે અભ્યાંર્તર આચાર કહેવામાાં આવે છે.  

ઓલા કૈલાસચાંદજી કહેર્તા એકવાર કે નિશ્ચયિી વાર્ત આવે ર્તો અમે છોડી દઈએ, 

વ્યવહારિી વાર્ત આવે ર્તો અમે સ્પિ કરીએ. અહીં પહેલા આવ્યા હર્તાિે નવદ્વર્ત-પરરષદ વખરે્ત.  
નિશ્ચય એમ કે એ ર્તો ઠીક છે. વ્યવહાર ‘કરિા’ આયા િ? ત્યારે અત્યારે હજી એિુાં એ જ છે. 

વ્યવહાર આ.. વ્યવહાર આ. મૂલ જબિા વ્યવહાર કૈસા? મૂળ નવિા નિશ્ચય િહીં િે મૂળ નવિા 

વ્યવહારેય િહીં. આહાહા! ર્જબ વાર્ત છે. એવી સર્ત્ સર્ત્... સમજાણુાં કાાંઈ? આવો માર્ગ એક 
ભર્વાિ જજિેન્દ્રદેવિો છે. એ પણ રદર્ાંબર િમગમાાં એ છે, બીજે કયાાંય છે િહીં. આહાહા! આવુાં 
છે, પણ શુાં કરે? િામ બિુાં .... વસ્ર્તુસ્વરૂપ જ આ છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

હવે વ્યવહાર આચારિી વાર્ત કરે છે. આવો નિશ્ચય આચાર હોય એિે આવો વ્યવહાર 

હોય, પણ એ બેયમાાં આત્મા સમીપ હોય. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા! આવી વાર્તુાં 

અમૃર્તિા સાર્ર ઉછાળ્યા છે. એલા! ર્તુાં પણ પ્રભુ આખો જયાાં દૃનિમાાં લીિો િથી, જેણે દૃનિ િે 
જ્ઞાિમાાં સમીપ રાખ્યો િથી, હવે ર્તારા જ્ઞાિ િે આચરણ-ફાચરણ ખોટા છે કહે છે. સમજાણુાં 

કાાંઈ? આહાહા! દેવીલાલજી! કયા હૈ? આવો માર્ગ એક જ સાચો હશે? બીજા ખોટા હશે? 

આહા! ભાઈ! મધ્યસ્થર્તાથી નવચાર કર. આ કયાાં પક્ષિી વાર્ત છે? એ ર્તો વસ્ર્તુિાું સ્વરૂપ આવુાં 
છે. જે વસ્ર્તુ આખી છે એિે જેણે સમીપમાાં પરરણામમાાં લીિી િથી, કયાાં જાવુાં છે ર્તારે? એિે 

મૂકીિે શુાં કરવુાં છે ર્તારે? સમજાણુાં કાાંઈ? ચેર્તિજી! અિુયોર્દ્વારમાાં આ શબ્દ છે હોં. દાંસણ 

ભઠ્ઠા... પણ એિો અથગ સાિારણ કરીિે છોડી દીિુાં. ત્યાાં બીજે સાિિ બીજુાં હોય, એિો અથગ 
એમ. આહાહા! આ ર્તો એકિારા... આહાહા! સમ્યગ્દશગિિો કણ ઉત્પન્ન થયો ક્ષયોપમશ, પણ 

કહે છે કે એિા સમીપમાાં દ્રવ્ય છે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? ક્ષયોપશમજ્ઞાિ પ્રર્ટ થયુાં, પણ એિા 
સમીપમાાં આત્મા છે ર્તો ક્ષયોપશમજ્ઞાિ કહેવાય છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા! શુાં કહે છે?  

શ્રોર્તા : વ્યવહારમાાંથી પણ મુખ્ય ર્તો જાણી લીિાું છે એમ બચાવ કરે છે. 

પૂજય ર્ુરુદેવશ્રી : વ્યવહારે, આિે સમીપમાાં છે એિે આવો વ્યવહાર કહેવાય, એમ. 

શુભ-અશુભ ટળીિે નિશ્ચય થયો, અશુભ ટળીિે વ્યવહાર શુભ, પણ દ્રવ્ય સમીપ હોય એિે 

આ કહેવાય છે. વાર્ત એવી છે. અશુભ ટળે એ હર્તુાં જ કે રદ’? એિે નિશ્ચયે પયાગય િથી, 
દૃનિમાાંય િથી, ત્યાાં વળી અશુદ્ધ ટળ્યો છે એવુાં છે કયાાં? આહાહા! અશુભ ... શુભભાવે 

નિવૃનત્ત... આવે છેિે? એ દાખલા ઘણી વાર આવે આ દ્રવ્યસાંગ્રહમાાં. અશુભવાળાિે નિવૃનત્ત. 

પણ કોિે? આર્તા હૈ િ વહ દ્રવ્યસાંગ્રહમેં? ....ચારરત્ર. વહ વ્યવહાર કહા, પણ યે વ્યવહાર 
રકસકો હોર્તા હૈ? કે દ્રવ્યસ્વભાવ અખાંડ આિાંદકાંદ નિનષ્િય પરમબ્રહ્મ પરમાત્મા જજસકે 
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સમીપમેં હૈ ઉસકો વ્યવહાર હોર્તા હૈ. આહાહા! ભારે ર્ાથા પણ હોં. એિે સામાનયક કહીએ. 
ભર્વાિભાઈ!  

આ મુહપનત્ત બાાંિીિે બેસી ર્યા, ણમો અરરહાંર્તાણાં.. બે કલાક, એક કલાક થયો ર્તો 

ઊભા થઈ ર્યા. ત્રણ-ત્રણ ભેર્ી કરે. સાર્ત-સાર્ત કરે, આઠ-આઠ કરે. એક ર્તો માણસ ત્રીસ કરે. 
માસખમણ કહેવાય. ત્રીસ સામાનયકિુાં માસખમણ. અમારે પોપટભાઈ હર્તા. દો ઘડીકી 

સામાનયક હોર્તી હૈ રક િહીં? ઐસી ર્તીસ-ર્તીસ સામાનયક એક સાથ કરે. એ સામાનયકિુાં 

માસખમણ કહેવાય. માસખમણ સમજે? મનહિાિા ઉપવાસ. જેમ મનહિાિા ઉપવાસ, એમ 
મનહિાિી સામાનયક. એક સાથે ત્રીસ. ચાર વાગ્યે ઉઠે સામાનયક લે, ર્તે બીજે રદ’ ચોવીસ 

કલાકમાાં.. ચોવીસ કલાકમાાં ત્રીસ થાય. આ ર્તો વિારે કરર્તા. આ ર્તો ચાર વાર્ે લેર્તા ર્તે બીજે 

રદ’ આખો િે ત્રીજે રદ’ આઠ વાગ્યે. વ્યાખ્યાિ પુરુાં થાય પછી આવે. અમારે પોપટભાઈ હર્તા 
હોંકારો દેિાર. ઓળખર્તા કોઈ? બોટાદિા હર્તા, પોપટભાઈ હર્તા. એણે િહોર્તો દાખલો આપ્યો 

એક ફેરી? એિા છોકરાિી છોકરી હર્તી આઠ વષગિી. ‘સમજાવ્યા સમજે િહીં કરે, કાાંઈિાું 
કાાંઈ..’  

એ અપાસરાિી જોડે ડેલામાાં રહેર્તા. મોઢિો ડેલો.. મોઢિા ડેલામાાં રહેર્તા. અમૃર્તલાલિા 

બિેવી અમરશી... એ છોકરી હર્તી આિા દીકરાિી દીકરી િાિી. શીખવ્યુાં હર્તુાં બહુ આવા. 
‘સમજયા નવિા સમજે િહીં કરે કાાંઈિુાં કાાંઈ, ફાિસ સળર્ાવો કહ્ુાં િાખ્યુાં ભડકા માાંહી.’ 

ફાિસ સળર્ાવો. એ છોકરી બોલર્તી હશે. એમાાં સાર્ત વષે ક્ષય થઈિે મરી ર્ઈ. સાર્ત વષે ક્ષય 

થઈ ર્યો. છોકરી િાિી રૂપાળી બહુ બોલકી હર્તી. આવા પચ્ચીસ-પચાસ ઉપર મોઢે કરાવ્યા 
હર્તા. એિા બાપિા બાપ હોંકારા આપર્તા મોઢા આર્ળ. જી, હા.. એમ માણસ િરમ જબચારો. 

વસ્ર્તુ િહીં એ જુદી વાર્ત છે. આમ અપવાસ ઘણા કરે. સાયલાિા હર્તા સાયલાિા. ૩૦ 

સામાનયક એ ઉપરાાંર્ત કરે એ ર્તો. ચાર વાગ્યેથી ર્તે બીજે ચાર વાગ્યે ૩૦ થઈ જાય. ત્રીજી 

રાર્તિા ચાર વાગ્યે પૂરી થઈ જાય, પછી પણ વ્યાખ્યાિ સુિી બેસે િે પછી જાય. એવી ૨૮ 

કલાકિી સામાનયક બહુ થયેલી. િૂળેય િમગ િહીં. જયાાં આત્મા િથી ત્યાાં સામાનયક કેવો? એમ 
કહે છે અહીં. આ અનિકાર શુાં છે આ? સામાનયકિો અનિકાર છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા!  

જેિા પરરણામમાાં પરરણામી સમીપ િથી, એિા પરરણામ કેવા િમગિા? આહાહા! 

સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા! એવા અભ્યાંર્તર ચારરત્રવાળાિે પણ સમીપમાાં ર્તો આત્મા જ છે. હવે, 
વ્યવહારથી પ્રપાંનચર્ત... પ્રપાંનચર્ત=દશાગવવામાાં આવેલા, નવસ્ર્તાર પામેલા. પ્રપાંનચર્ત=નવસ્ર્તાર. 

વ્યવહારિો નવસ્ર્તાર છેિે ઘણો? જ્ઞાિાચાર, દશગિાચાર, ચારરત્રાચાર, ર્તપાચાર િે વીયાગચાર—

એ પાંચાચારમાાં.. શુભ નવકલ્પરૂપ વ્યવહાર પાંચાચાર, વ્યવહાર ચારરત્રમાાં પણ સમીપમાાં આત્મા 
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હોય ર્તો એિે વ્યવહાર કહેવાય. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા! સાંર્તોએ ર્તો અમૃર્ત રેડ્ા છે એકલા. 
ભાઈ િથી કહેર્તા?  

સોર્ાિીમાાં આવે છેિે. ‘આચાયગિા શાસ્ત્રોમાાં શબ્દે-શબ્દે અમૃર્ત ભરેલ છે.’ અમૃર્તિા 

બુાંદ ઝરે છે. જેમ ર્ન્ના–શેરડીિો રસ. એકકોર એમ કહે, આચાયગિા શબ્દો સાાંભળવા એ 
િુકશાિકારક છે (કેમકે) નવકલ્પ છે. એય! બીજે રીર્તે કહેર્તા પોર્તાિા સ્વલક્ષે અાંદરમાાં માંથિ 

કરે છે. એિો ભાવ અાંદરિો શુાં છે એ અાંદરમાાં એકાગ્ર થર્તા જાય છે, ર્તો કહે છે કે અમૃર્તિા 

બુાંદ ઝરે છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? રદર્ાંબર આચાયોએ–સાંર્તોએ ર્તો આખો અિારદિો 
કેવળીિો િમગ થાંભાવી રાખ્યો છે. માર્ગ આ છે. એ નસવાય માર્ગ કોઈ માિે ર્તે માર્ગ છે િહીં. 

આવો માર્ગ છે, પણ શુાં થાય? સમભાવિી વ્યાખ્યા જ આ છે. ખોટાિે ખોટા જાણે, સાચાિે 
સાચા જાણે.  

આવ્યુાં હર્તુાંિે કાલ. શ્રીમદ્ રાજચાંદ્ર. સમભાવિી વ્યાખ્યા િહોર્તી કરી પરમ રદ’? 

‘આત્મજ્ઞાિ સમદનશગર્તા, નવચરે ઉદય પ્રયોર્’ આવે છેિે. પછી શુાં આવ્યુાં? ‘અપૂવગ જ્ઞાિ પરમ 
શ્રુર્ત, સદ્ર્ુરુ લક્ષણ જોર્.’ ત્યાાં સમદશીિી વ્યાખ્યા કરી છે. સમદશી એમ િહીં કે સાચા અિે 

ખોટા બિાિે સરખુાં માિે. એ ર્તો મૂઢ છે. યે ર્તો અજ્ઞાિી હૈ. ર્તેરા ભી સચ્ચા િે મેરા ભી સચ્ચા. 

અહીં ર્તો સત્યિે સત્ય કહે, કુદેવિે કુદેવ કહે, કુદેવિે કુદેવ (કહીિે) છોડાવે કે છોડ શ્રદ્ધા એ. 
સુદેવિે સુદેવ કહે, સુદેવિે સુદેવ (કહી) પ્રરૂપણા કરે, એમ િમગિી પ્રરૂપણા કરે, કુિમગિે કુિમગ 
બર્તાવે. બર્તાયા થા િ? સુજાિમલજી! આયા થા િ પરસો?  

આવી કાંઈ વીર્તરાર્ર્તા? સત્યિે સત્ય કહે. અસર્ત્ િે સર્્ત બેય સરખુાં માિે એમ 

સમભાવ હશે? એ ર્તો નવકળર્તા છે, મૂઢર્તા છે લખ્યુાં છેિે? ઘણા શબ્દો વાપયાગ છે. એ જાર્તિી 

દ્રનિ ર્તે દ્વેષ િથી. પણ એિુાં સ્વરૂપ જે છે એ રીર્તે જ્ઞાિમાાં જ્ઞાિ સાચુાં જાણે કે જ્ઞાિ ખોટુાં જાણે? 
આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? ‘એવો માર્ગ વીર્તરાર્િો, ભાખ્યો શ્રી ભર્વાિ.’ આહાહા! ‘સીમાંિર 

ભર્વાિિા સમવસરણમાાં..’ અમારા હરરભાઈ ર્ાય છેિે. સીમાંિર ભર્વાિિા સમવસરણમાાં 
આવો માર્ગ ભાખ્યો હર્તો. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા!  

વ્યવહાર ચારરત્રમાાં વ્યવહાર જ્ઞાિ, વ્યવહાર દશગિ, વ્યવહાર ચારરત્ર, વ્યવહાર ર્તપ િે 

વ્યવહાર વીયાગચાર એટલે વ્યવહાર પાંચાચાર થયા એટલે વ્યવહાર ચારરત્ર, એમ. એમાાં પણ 
આત્મા મુખ્ય વર્તે છે. આહાહા! વર નવિાિી જાિ કોિે પરણાવશે? ઓલો અણવર હોય એિે 

કન્યા િ દે. ખાવાિુાં દે પાંચોળામાાં બેસવા. ઓલો હોયિે થાળ ભેર્ો. ર્તમારા હોય કે િહીં વરિે 

અણવર? અણવર. આિુાં કાાંઈક કહેર્તા હશે. નહાંદીમાાં શુાં કહે? વરિી સાથે હોયિે? નવિાયક. 
નવિાયક કહે. આપણે નવિાયક .... થાય છેિે? યાંત્ર. નવિાયક યાંત્ર. ભર્વાિિો આ એક  છે િે 
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ઓલો નવિાયક છે. એ કહે છે બાબુભાઈ, વર- અણવર જાય સાથે, ...એિ ે કન્યા આપે? એમ 
નિશ્ચય-વ્યવહાર સાથે હોય ર્તો વ્યવહારથી મોક્ષ મળે?  

એ દાખલો સાંસારિો.... આપણે એવુાં કરેલુાં િહીં એટલે ખબર િહીં. પણ મોઢા આર્ળ 

દાખલો આપે. કહે છેિે? વર િે અણવર બેય જાય જાિમાાં, ર્તે અણવરિે કાાંઈ કન્યા આપર્તા 
હશે? એમ નિશ્ચય િે વ્યવહાર બેય સાથે હોય, ર્તે નિશ્ચયથી મોક્ષ થાય, પણ વ્યવહારથી મોક્ષ 

થાય? વ્યવહાર છે.... .....મળે એમ. વર-નવિાયક. નવિાયકિે ઓલુાં મળે લાડવા િે પેંડા, ભેર્ા 

બેસેિે. જાિિે (થોડુાં) આપે. ઓલાિે બે-પાાંચ-દસ સાટા મોળા િે ર્ળ્યા એવુાં બિુાં હોય, બરફી 
હોય, આ જાાંબુડા શુાં કહેવાય ર્તમારા? ર્ુલાબજાાંબુ એવુાં આપે. એ કાાંઈ જાિિે બિાિે િ આપે 

એવુાં. એમ શુભભાવમાાં વ્યવહારમાાં સ્વર્ાગરદ મળે, વાણી ભર્વાિિી મળે એવુાં આવે લ્યોિે. 

નિશ્ચય જે નિમગળ પરરણનર્ત એિુાં ફળ મુજકર્ત છે. અિે એ નિશ્ચય િે વ્યવહારમાાં સમીપમાાં 
ભર્વાિ હોય ર્તો નિશ્ચય િે વ્યવહાર કહેવાય. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? એ પાંચાચાર. હવે 
ર્તપ આવ્યુાં. પાઠમાાં છે િે!  

પાંચમર્નર્તિા હેર્તુભૂર્ત... દેખો! ત્યાાં એકલો પરમર્તત્ત્વ નિશ્ચય લેશે. ત્યાાં વ્યવહાર િહીં. 

પાંચમર્નર્ત મુજકર્ત એિો હેર્તુ–કારણ કાાંઈ પણ પરરગ્રહપ્રપાંચથી સવગથા રનહર્ત... આહાહા! આમ 

િગ્ન મુનિ રદર્ાંબર બાહ્થી, અાંદરમાાં નવકલ્પિા પક્ષ રનહર્ત છે. કોઈપણ પકડ નવિાિા–સવગથા 
રનહર્ત... જોયાું! પરરગ્રહપ્રપાંચથી સવગથા રનહર્ત સકળ દુરાચારિી નિવૃનત્તિા કારણભૂર્ત... 

આહાહા! પુણ્ય િે પાપ બેય દુરાચાર છે. આરે, આરે! ભારે આકરુાં. પુણ્યિી એવી મીઠાશ છે 

િે. અત્યારે ર્તો આ જ હોય, શુદ્ધ ર્તો હોય જ િહીં એમ કહે છે. એમ જ કહે છે આ લોકો. છઠ્ઠે 
ર્ુણસ્થાિે ર્તો શુભ-ઉપયોર્ છે. િમગધ્યાિ કહ્ુાં... ભાઈ! અહીં િમગધ્યાિ ર્તો છઠ્ઠે કીિુાં, પણ 

વીર્તરાર્ી િમગધ્યાિ કીિુાં. આવશે છેલ્લી ર્ાથામાાં. િમગ(ધ્યાિ) િે શુકલધ્યાિ. આહાહા! એ 
બેય નિનવગકલ્પ છે અહીં ર્તો.  

પરમ પાંચમર્નર્તિા કારણરૂપ કાાંઈ પણ પરરગ્રહપ્રપાંચથી સવગથા રનહર્ત એટલે અભ્યાંર્તર 

રાર્ િે બાહ્માાં ર્તપિુાં કાાંઈ િહીં. સકલ દુરાચારિી નિવૃનત્તિા કારણભૂર્ત... શુભાશુભ 
પરરણામ સકળ દુરાચાર છે. એિા નિવૃનત્તિા કારણભૂર્ત એવા પરમ ર્તપશ્ચરણ, લ્યો. પરમ 

ર્તપશ્ચરણ. સાંયમ, નિયમ, ચારરત્ર અિે ર્તપ ચાર બોલ આવ્યા. સમજાણુાં કાાંઈ? સાંયમિા બે 

ભેદ પાડ્ા, નિયમિો એક રાખ્યો, ચારરત્રિા બે રાખ્યા િે ર્તપિો એક રાખ્યો આ રીર્તે. આચાર 
બે આવ્યા, સાંયમિા બે, એ ચારરત્ર કીિુાં. ર્તપ િે નિયમ એક.  

આ બિામાાં... આ બિી જે પરરણનર્ત વીર્તરાર્ી અિે રાર્િી કહી, એ પરરણનર્તમાાં 
પરમર્ુરુિા પ્રસાદથી પ્રાિ કરાયેલો... પરમર્ુરુએ કહ્ુાં કે કારણપરમાત્મા ર્તે આશ્રય 

કરવાલાયક છે. એટલે કીિુાંિે. એમણે કીિુાં આ એટલે એિો પ્રસાદ થયો કહેવાય. પ્રાિ થયો 
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એિા નિનમત્તથી. એમણે કીિુાં કે આ કરવા જેવુાં છે. ભાઈ! આ કરવા જેવુાં છે. પ્રસાદ એટલે 

મહેરબાિી. પરમર્ુરુિી મહેરબાિીથી પ્રાિ કરાયેલો... એિો અથગ કે હુાં પાત્ર હર્તો એટલે મિે 
આવો ઉપદેશ મળ્યો. પાાંચમી ર્ાથામાાં છે સમયસારમાાં. પાાંચમીમાાં હર્તુાં સમયસારમાાં. 

કુાંદકુાંદાચાયગ (કહે), ‘અમારા ર્ુરુએ અમારા ઉપર અિુગ્રહ કરીિે–મહેરબાિી કરીિે...’ પણ 
અમે પાત્ર હર્તા એમ કાંઈ કહે? અમારા ર્ુરુએ અમિે આ ઉપદેશ આપ્યો. સમજાણુાં?  

પાાંચમી. વચમાાં છેિે? લ્યો, અમારા આત્મામાાં... ર્તેમાાં અાંર્તનિગમગ્ન પરમર્ુરુ–સવગજ્ઞદેવ 

અિે અપરર્ુરુ–ર્ણિરારદથી માાંડીિે અમારા ર્ુરુ પયંર્ત, ર્તેમિાથી પ્રસાદરૂપ અપાયેલ.. 
અમિે પ્રસાદી આપી મહેરબાિી કરીિે. શુદ્ધાત્મર્તત્ત્વિો અિુગ્રહપૂવગક ઉપદેશ–કૃપાપૂવગક 

ઉપદેશ. ભાઈ! માર્ગ આ છે. ત્રણ લોકિો િાથ પરમાત્મા જેિી વાણી નવકલ્પમાાં િ જણાય, જે 

પયાગયિે પહોંચ િથી. પયાગય જાણે ખરી, પણ પહોંચ–એમાાં ર્રી જાય અાંદર એવી િથી. એવો 
ભર્વાિ... સમજાણુાં? ‘શુદ્ધાત્મર્તત્ત્વ’ શબ્દ એમ છે. શુદ્ધાત્મર્તત્ત્વિો ઉપદેશ. શુદ્ધાત્મર્તત્વ કહો 

કે કારણપરમાત્મા કહો. ઠીક! શુદ્ધાત્મર્તત્ત્વિો અિુગ્રહપૂવગક ઉપદેશ... જેિાથી અમારો જન્મ છે, 
અમારી પયાગય એિાથી પ્રર્ટી છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

ઓહોહો! સમયસાર, અત્યારે ભરર્તક્ષેત્રમાાં કેવળીિા નવરહ ભુલાવે એવી વાણી છે. 

લોકો સમયસાર (સાાંભળે) ત્યાાં એ નિશ્ચય.. નિશ્ચય. ભડકે છે. ભર્વાિ! નિશ્ચય ર્તે સાચુાં... 
ઉપચાર હોય છે એ વાર્ત ર્તો કરી. ઉપચારમાાં ઓલો સમીપ હોય ર્તો ઓલો ઉપચારિે નિશ્ચય 

કહેવામાાં આવે છે. પણ દ્રવ્યસ્વભાવમાાં દૃનિ િથી અિે દ્રવ્યિુાં સમીપપણુાં પયાગયે કયું િથી, એ 

બિી પયાગયો િે નવકલ્પ બિા જૂઠા છે. સમજાણુાં કાાંઈ? પરમર્ુરુિા પ્રસાદથી... એમાાં બે લીિા 
છે—પ્રસાદ અિે અિુગ્રહ. પાાંચમી ર્ાથામાાં. કૃપા...  

પ્રાિ કરાયેલો નિરાંજિ નિજ કારણપરમાત્મા... આહાહા! લ્યો. નિરાંજિ–જેિે અાંજિ 
િથી. નત્રકાળી ભર્વાિ નિરાવરણ વસ્ર્તુ પોર્તાિુાં પરમાત્મશજકર્તસ્વરૂપ ર્તત્ત્વ. નત્રકાળ નિરાવરણ 

નિજ કારણપરમાત્મા... પોર્તાિો કારણપરમાત્મા બિા કાયગમાાં એ મુખ્ય છે. આહાહા! સદા 

સમીપ છે (અથાગર્ત્ જે મુનિિે... મુખ્યપણે મુનિિે ઉપદેશીિે (વાર્ત) છેિે. એિા પેટામાાં લે છે. 
સાંયમમાાં, નિયમમાાં, ચારરત્રમાાં અિે ર્તપમાાં... લ્યો ચાર લીિા. અથગમાાં છેિે ચારેય. નિજ 

કારણપરમાત્મા સદા નિકટ છે)... આહાહા! ર્તે પરદ્રવ્યપરાઙ્મુખ... દેખો! સ્વદ્રવ્ય સન્મુખ, 
પરદ્રવ્ય પરાઙ્મુખ. ભર્વાિ કારણપરમાત્મા એમાાં સન્મુખ (અિે) પરદ્રવ્ય પરાઙ્મુખ.  

પરમવીર્તરાર્-સમ્યગ્દ્રનિ... મુનિિી અપેક્ષાએ વાર્ત છઠ્ઠે-સાર્તમે... એિે પરમ વીર્તરાર્ી 

કહેવામાાં આવે છે. પરમવીર્તરાર્ સમ્યગ્દ્રનિ વીર્તરાર્-ચારરત્રવાંર્તિે... લ્યો, રાર્રનહર્ત નસ્થરર્તા 
એવી ચારરત્રદશા... સામાનયકવ્રર્ત સ્થાયી છે. લ્યો, આ સરવાળો કયો. એિે સામાનયક સાચી છે. 

જેિા નિમગળ પરરણામમાાં કે મનલિ નવકલ્પમાાં... નિમગળ એ સામાનયક સાચી, નવકલ્પ એ 
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ઉપચારરર્ત, પણ એ બેયમાાં જેિે દ્રવ્યપણુાં સમીપમાાં છે, એ સામાનયકિી નસ્થરર્તાિી દશાિે 

સામાનયક કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? અહીં સામાનયક કહી એ નવકલ્પવાળી? કે િહીં. જણાવ્યુાં– 
જ્ઞાિ કરાવ્યુાં એિે. જ્ઞાિમાાં...... વસ્ર્તુ આ. વસ્ર્તુ કારણપરમાત્માિે અવલાંબીિે જે વીર્તરાર્ 

પયાગય સામાનયક, સમર્તા (થાય), જેિી સમર્તામાાં સમર્તાવાિ નત્રકાળી ભર્વાિ સમીપ છે, એ 
પરરણામિે સાચી સામાનયક કહેવામાાં આવે છે. ભારે સામાનયકિી વ્યાખ્યા ઓહોહો!  

એમ કેવળીઓિા શાસિમાાં કહ્ુાં છે. છે? ‘કેવળીપણ્ણત્તો િમ્મો શરણાં.’ સવગજ્ઞ 

પરમાત્મા કેવળી ર્તીથંકરિા ઉપદેશમાાં આ આવ્યુાં છે એમ કહે છે. આહાહા! પહેલુાં એણે ભાવી 
જજિ કહીિે એિે સામાનયક કીિી, એમ કીિુાં છે. સમજાણુાં કાાંઈ? ... સ્થાપી છેિે? ભાવી જજિિે 

આવુાં હોય છે. એિે આત્મા સમીપ વર્તે છે. આહાહા! કોઈ રદ’ એક સમય પણ જેિે સમીપપણુાં 

ખસર્તુાં િથી એવા જજિિો આિારમાાં દાખલો આપ્યો છે. સમજાણુાં કાાંઈ? ઓલામાાં એમ આપ્યુાં 
હર્તુાં. ‘મહામુનિર્ણિા અનિિાથિા હૃદયારનવાંદમાાં નસ્થર્ત છે આત્મા.’ પહેલા કળશમાાં. એવુાં 

૧૨૬િા (ર્ાથાિા) કળશમાાં છે. ૧૨૬ ર્ાથાિો છેલ્લો કળશ ૨૧૧. મહામુનિર્ણિા, એમ 
કહ્ુાંિે, અનિિાથ–ર્ણિર. ર્ણિર િાખ્યુાં. .......  

અરે! આવી વાર્ત પરમ સત્ય સાાંભળવા મળે િહીં એ સમજે કે રદ’? આહાહા! કયાાંય 

અટકીિે પડ્ા જબચારા. સાિુ થાય, િગ્ન મુનિ થાય, પાંચમહાવ્રર્ત પાળે એિી શજકર્ત પ્રમાણે— 
એ બિુાં થોથા છે. સમજાણુાં કાાંઈ? માણસિે લાર્ે કે આ કાાંઈ જુદી જાર્ત છે. અરર! અમારુાં આ 

મુનિપણુાં અમે ઉત્સાહથી લીિુાં અિે ત્યાર્ કયાગ, આવા પરરષહ સહિ કયાગ (અિે) કહે, એ 

સાિુ િહીં? ભારે ભાઈ! ....... આત્મા જેવી ચીજ છે એવી જાણી છે, માિી છે અિે પૂણગ કરવાિે 
સાિે છે પયાગયમાાં. હવે એ આત્મા જ િથી દૃનિમાાં આવ્યો એ સાિે કયાાંથી િે પૂણગ કયાાંથી કરે? 

આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? આમ આવી સામાનયકિે સ્થાયી એટલે સાચી કીિી છે. એમ 
કેવળીઓિા શાસિમાાં કહ્ુાં છે. હવે એિી ટીકા કરર્તા.... 

(પ્રમાણ વચિ ર્ુરુદેવ) 
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પ ર મ-સ માધિ  અ ધિ કા ર, એનો  શ્લો ક છે  ૨ ૧ ૨. 

आत्मा नित्य ं तपनि  नियम े ियंम े िच्चनित्र े
नतष्ठत्यचु्च चैः  पिमयनमिैः  शदु्धदृष्टमे मिश्चते ् । 
तनिि ्  बाढं  भवभयहिे  भानवतीर्ा मनििार् े
िाक्षादषेा  िहजिमता  प्रास्तिागानभिाम े॥२१२॥ 

અ હીં  ભા વી  તી ર્થં કર ને  યા દ કયાા છે , કે મ કે  એ સ મ તાવં ત  હોય છે . એ મ ન ં સ મ કકત  ને  
ચાકર ત્ર  એ પ ડ ત ં  ન ર્થી.  એ અ પે ક્ષા એ  એ મ ને તી ર્થં કર  ભ વ માં . . . લ્યો . પ હે લે  વ ળી  તી ર્થં કર ગોત્ર  
બાં ધય ં  હોય  અ ને  ર્થોડ ં–અં તમ ા હૂ તા  જા ય ,  છ તાં એ નો  ભાવ  અ પ્ર ધત હ ત  છે .  એ ને અ હીંયા  યા દ  કયાા  
છે .  કે મ? जस्स िनंिनहदो अप्पा. .  એ મ શ બ્દ  છે ને ? જે નો  આ ત્મા , જે ની  દ રે ક િ મા પ યાા ય માં 
સ મીપ  વ તે  છે , એ ક સ મ ય  પ ણ જયાં  દૂ ર ન ર્થી.  સમ જા ણ ં  કાં ઈ? जस्स िनंिनहदो अप्पा— 
સ મીપ માં  આ ત્મા  છે ,  એ ટલે  કે  એ ની  શ્ર દ્ધા , જ્ઞા ન ,  ચાકર ત્ર , વીત રાગ તા  ધવ ગે રે  પયાા ય માં  દ્ર વ્ય  
મ ખ્ય  વ તે છે . સ મ જા ણ ં કાં ઈ ? એ ના  વીત રાગી િ માપ કર ણા મ ,  પ કર ણા મીને  છોડી ને  પ કર ણા મ  
ર હે તા  ન ર્થી.  પ કર ણા મી જ જે ન ં ધયે ય છે , એ ર્થી એ ના િ મા પકર ણા મ માં  આ ત્મા  ધન કટ–સ મીપ  
વ તે  છે  એ મ  કહ્ ં  છે .  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ ? જ ઓ ! અ ર્થા .   

શ્લો કા ર્થા  :  જો  શ દ્ધ દૃ ધિ વં ત ...  કેમ કે  સ મ્ય ગ્દદૃ ધિ ન ં  ધયેય  ધ્ર વ  ધત્ર કા ળ પ ર મ  સ્વ ભા વ  ઉ પ ર  
હોય  છે , એ ટલે  કે  એ ની દૃ ધિ માં  આ ત્મા  સ મીપ માં  વતે  છે . સ મ જા ણ ં કાં ઈ ? ભગ વાન  આ ત્મા  
આ નં દ ની  મૂ ધતા પ્ર ભ , અ તી ધરદ્ર ય  આ નં દ એ વો આ ત્મા  જેની  શ્ર દ્ધા-જ્ઞા ન માં  સ મીપ  વ તે  છે ,  એ ટલે 
કે  શ્ર દ્ધા-જ્ઞા ન  તે ના ત ર ફ  ઝ કી જા ય  છે . સ મ જા ણ ં કાં ઈ ? ‘શ દ્ધ દૃ ધિ ’  એ મ શ બ્દ  પ ડ્યો  છે  ને ? 
ધન શ્ચ ય  સ મ્ય ગ્દદૃ ધિ ,  એ મ .  અ શ દ્ધ  વ્ય વ હાર  સ મ્ય ગ્દદ શા ન  એ  કાં ઈ  વ સ્ત  ન ર્થી.  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ ? 
‘શ દ્ધ દૃ ધિ વં ત ’  એ  શ બ્દ  છે .  એ ટલે  કે  આ ત્મા  ધત્ર કા ળ પ ર મ સ્વ ભા વ ભા વ  એ  જે ને  નજ ર માં  ન જી ક 
વ તે  છે . સ મ જા ણ ં કાં ઈ ? િમા ની  પ યાાય માં  આ ત્મા  મ ખ્ય પ ણે વ તે છે . પ યાા ય ને રાગ  ને ધનધમ ત્ત  
તો  બિા  ગૌણ  ર્થ ઈ  ગ યા . આ રે !  આ વી વ્યા ખ્યા .  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ ?  

શ દ્ધ દૃ ધિ વં ત  જી વ  એ મ  સ મ જે  છે  કે  પ ર મ  મ ધન ને  ત પ માં . . .  પ ર મ  તપ સ્યા  આ વી  
હ તી ને ?  ટી કા માં  ચાર  બો લ  છે  તો ચાર બો લ  લીિા  છે .  પ ર મ  તપ એ ટલે  અં ત રમાં  સ્વ રૂપ માં  
પ્ર કૃ ધત–સ્વ ભા વ  એ વો આ નં દ  એ માં  જે ની  ઉ ગ્ર તા, ચાકર ત્ર  કર તાં  પ ણ ઉ ગ્ર તા  જે માં  વ િા રે  છે , 
એ ને  અ હીંયા ત પ કહે  છે. એ  ત પ માં પણ સ મીપ માં  તો  આ ત્મા  છે . સ મ જા ણ ં કાં ઈ ? એ તપ ના  
પ કર ણા મ માં  સ મીપ  દ્ર વ્ય  છે–વ સ્ત  છે . એ  વ સ્ત ના  ધયેય–એ ના  સ મીપ ર્થી ખ સી જા ય  તો  િ મા 
ર હે તો  ન ર્થી.  સ મ જા ય  છે  કાંઈ ?   
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એ ના  ધન ય મ માં . . . મ યાા કદ ત  કા ળનો  કો ઈ  ધન ય મ લીિો  હોય ,  એ ધનય મ માં  તો  આ ત્મા  

સ મીપ માં  છે . સ મ જા ણ ં  કાંઈ ? ત પ ને ધન ય મ માં  તપ  ને ધન ય મ સ મીપ માં  છે એ મ ન હીં.  
આ હા હા!  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ ? આ વો િ મા–જૈ ન િ મા હ શે ? ધનય મ  એ ટલે વીત રાગ તા , 
વીત રાગ તા ના  સ મીપ માં  તો  દ્ર વ્ય હોય . વીત રાગી પ કરણ ધત માં ,  અ ભે દ પ ણે પ કર ણ ધત  ર્થ ઈ એ ર્થી 

એ ના  ધયે ય માં  તો  દ્ર વ્ય  છે .  આ ત્મા  પ ર મ સ્વ ભા વ  તે  સ મીપ  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ ? 
સં ય મ માં . . . ઇ ધરદ્ર ય-સં ય મ  વ્ય વ હાર  હો કે  ધન શ્ચ ય  હો ,  એ  બે ય માં  સ મીપ  આ ત્મા  છે .  વ્ય વ હાર નો  

ધવ કલ્પ  આ કદ  હોય  સં ય મ નો  કે  ધનશ્ચ ય નો ધન ધવા કલ્પ  પકર ણ ધત  હો , પ ણ બે ય માં  સમીપ  આ ત્મા  

છે .  આ ત્મા  સ મીપ માં  ન  હો ય  તો  એ  ધન શ્ચ ય  પ કર ણા મ  ન હીં ને  વ્ય વ હારે ય  ન હીં.  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ ? 
બહ  ઝી ણ ં .   

સ ત  ચ ા કર ત્ર માં .. .  જો ય ં!  સાચ ં  ચાકર ત્ર , એ મ કે  ધનશ્ચ ય . ધન શ્ચય સ્વ રૂપ  ભ ગ વાન  આ ત્મા 
પ ર મ  પ્ર કૃ ધત સ્વ ભા વ ભૂ ત , પ્ર કૃ ધત સ્વ ભા વ ભૂ ત , ધત્રકા ળ સ્વ ભા વ-સ્વ રૂપ  એ વો ભ ગ વાન  જે ના 

સ ત  ચા કર ત્ર માં સ મીપ  છે  ( અ ર્થાા ત )  પ યાા ય નો  દોર  ત્યાં  છે  એ મ  કહે  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ં  

કાં ઈ ?  ચાકર ત્ર ની જયાં .. .  સાચ ં–‘ સ ત ’  એ મ  શ બ્દ વાપ યો  છે ને ? વ્ય વ હાર  ચાકર ત્ર ધવ કલ્પ . . .  છ તાં 
એ  ધવ કલ્પ  ને  ધન ધવા કલ્પ  ચાકર ત્ર  એ ના સ મીપ માં  તો  દ્રવ્ય  છે , ઊ ધવા  દ્ર વ્ય છે , મ ખ્ય  દ્ર વ્ય છે ,  

પ હે લ ં  એ છે , એ મ કહે  છે . સ મ જા ણ ં  કાં ઈ ? સ દા આ ત્મ ા  ઊ ધવા  ર હે  છે . ..  લ્યો, ભા ષા  વાપ રી.   

સ દા આ ત્મા  ઊ ધવા  ર હે  છે .  વીત રાગી પ યાા ય ના  આ  બિા  ભે દો છે . અ ર્થ વા એ  સામાધય ક કહો , 
સ ત  ચા કર ત્ર  કહો, સં ય મ, ધનય મ, ત પ કહો .  

વીત રાગી પ કર ણા મ  છે  અ ર્થ વા ધન ય મ સાર  છે ને  આ ? ( એ ટલે )  ધન શ્ચ ય મોક્ષમાગા  છે . 
ધન શ્ચ ય  સ મ કક ત, ધન શ્ચ ય જ્ઞા ન  ને ધન શ્ચ ય ચાકર ત્ર — એ ત્ર ણ માં  તો  સ મીપ પ ણ ં , એનો  દોર  ધ્ર વ  

ઉ પ ર  છે . સ મ જા ણ ં  કાં ઈ ? સ જા ન મ લ જી !  ક્યા  હૈ ? આ નં દ ના  પ કર ણા મ માં  આ નં દ મ ય  આ ત્મા  

સ મીપ  છે  એ મ  કહે  છે .  પ્રકૃ ધત માં  આ વે  છે ને ?  ‘ પ્ર કૃ ધત ’  આ વે  છે ને .  પ્ર કૃ ધત ભૂ ત–સ્વ ભા વ ભૂ ત .  

પ છીન ા  ખ લાસામાં .  એ સ્વ ભા વ ભૂ ત  સ મ તા-પ કર ણા મ . આ મ  લ ઈ એ તો  પ્ર કૃ ધત ભૂત  સ્વ ભા વ-

ભા વ  ધત્ર કા ળ .  એ  પ્ર વ ચ ન સાર માં  આ વે  છે ને ,  ૧ ૨ ૪ ગાર્થા.  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ ?  પ્ર કૃ ધત  એ ટલે  

સ્વ ભા વ  ધત્ર કા ળી . ઓ લી કમા પ્ર કૃ ધત  ન હીં.  એ  કમા . .. . એ  આ વે  છે ને ? પ્ર કૃ ધત .. . ..  આ માં  આ વ ી  
ગ ય ં ને . ‘ આ કા ર ’  લી િો  છે ટી કા માં .  આ માં  ધન ય મ સાર માં  આ વી જા ય  છે . ઈ ષ્વાકા ર . . .  આ કા ર  

લીિો  છે , આ કા ર .  મૂ ળ એન ં સ્વ રૂપ  છે , એ નો સ્વ ભા વ ,  એ મ ( અ ર્થાા ત )  પ્ર કૃ ધત છે .  પ હે લાં  આ વી 
ગ ય ં  છે . આ  બા જ  પા ને  છે .  

કહે  છે  કે  ભ ગ વાન  આ ત્મ ા  સ મ્ય ગ્દદ શા ન ની  પ યાા ય માં મ ખ્ય  ધ્ર વ  ઊ ધવા  છે.  ઊ ધવા . . . 

ઊ ધવા .  પં ચાસ્સ્ત કા ય માં  આ વે  છે ને  ઊ ધવા .  ધન ધમ ત્ત ..  ધન ધમ ત્ત .  ધન ધમ ત્ત ન ં  આ ની  કો ર  ના ખ્ય ં  છે. 
આ માં  આ ત્મા  ઊ ધ વા  છે .  આ હા હા!  જે ને  િ મા ની  પ યાાય . . ..  અ રે ! સામાધય ક. . . .  અહીં  સામાધય કન ી  
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વ્યા ખ્યા  ચાલે છે . સામાધય કની  ગાર્થા છે . िामाइग ंठाइ. . .  તેન ે સામાધય ક સ ત્ય કહીએ. ठाइ 

એ ટલે  સ ત્ય–સ્ર્થાય ી. केवनििािि—े કે વ ળી  ભ ગ વાન ના  ઉ પ દે શ માં ,  એ ના  જ્ઞા ન માં  અ ને  એ ની 
ધશ ખા મ ણ માં  એ મ  કહ્ ં કે જે સામાધય કમાં  ધત્ર કા ળી  આ ત્મા  સ મીપ  અ ને ઉ ધવા  ર હે , એ ને 

સામાધય ક ક હીએ .  જા દ વ જી ભા ઈ !  આ વ ં  તો  રયાં સાંભ ળ્ ં  ન હોત ં . શે ઠા ઈ  કરી હ તી ,  ન હીં ?  

સામાધય ક એ ને  કહીએ .  આ  તો  બે સે પા ર્થ ર ણ ં પા ર્થ રીને ‘ ણ મો અ કર હં તા ણં ..  ણ મો ધસ દ્ધા ણં . ’  એ  

તો  બિા એ  કય ા  છે ને .   
અ હીં પા લે જ માં  એ મ  કર તા  હ તા  પ હે લાં . સાં જે પ કડ કમણા  કરીએ ,  પ ય ા ષ ણ ના આ ઠ કદ ’  

હોય ને . ચાર  અ પ વાસ  કરીએ . પ હે લે ર્થી હોં એ અ પવાસ . . .  આ ઠ  કદ ’ ના  ચાર  અ પ વાસ .  એ ક 

અ પ વાસ  ને એ ક કદ ’  ખાવ ં .  બે કદ ’ એ ખા વ ં આ વે  ત્યા રે ર્થ યા ને ચાર અ ને પ છી સાં જે 

પ કડ કમ ણા .  પ કડ કમ ણા  ર્થ ઈ ર હે  એ ટલે . .. . માં ડે ક્યાં ક. ..  ર્થ ઈ ગ ઈ સામાધય ક ,  જા ઓ .  ‘ જ ઓ  રે 
જ ઓ  રે  જૈ નો કે વા . . . ’ એ મ બો લ તા .  ‘ જ ઓ  રે  જ ઓ  રે જૈ નો  કે વા વ્ર ત િા રી. ’  જં બ સ્વા મી .  લ્યો  

આ વ્યો  દાખ લો.  અ મે  વ્ર ત કરીએ  એ વા એ  વ્ર ત િા રી હ તા .  આ હાહા !  વ્ર ત િા રી  પ ણ , કો ને  

વ્ર ત િા રી કહે વા ?  જે ધન શ્ચ ય  વ્ર ત સ્વ રૂપ માં  વીં ટા ઈ  ગ યો , ધસ્ર્થર  ર્થ યો છે અ ને જે ને વ્ય વ હાર વ્ર ત નો  
ધવ કલ્પ  વ તા તો  હો ,  છ તાં  એ બે માં  સ મીપ  તો  આ ત્મા  જ છે .  જો આ ત્મા  દૃ ધિ માં  ઉ ધવા  ન  હોય તો  
એ ને  ન ર્થી ધનશ્ચ ય  પ કર ણ મન ,  ન ર્થી વ્ય વ હાર  પ કર ણ મ ન .  કહો ,  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ ? આહા હા!   

કહે  છે  કે  િ માા ત્મા  ને સ મ કક તી  એ મ  સ મ જે  છે . . .  ચોર્થાવા ળો ,  પાં ચ માવા ળો  ને 

છ ઠ્ઠા વા ળો — ત્ર ણે ય  એ મ સમ જે  છે . છ ઠ્ઠા વાળા ને  વ તા ત ં હોય  છે ,  પ ણ સ મ જે  છે ત્ર ણે ય  કે તપ માં  

ઇ ચ્છાધન રોિ  અ મૃ ત નો  સાગ ર  જ યાં  ઉ છ ળતો  હોય ,  એ વી દ શા માં  ધન ય મ માં ,  કા ળર્થી મ યાા કદ ત  
ધન ય મ  કયો  હોય  કો ઈ  ચીજ નો  અ ને  સંય મ માં  અ ને  સત  ચાકરત્ર માં સ દા આત્ મા. . સદા આત્મા  

ઊધવા રહે છે. આહા હા! એ  ધનમાળ પયાાયમાં સદ ા એ ન ં ધયેય ત્યાં પડ્ય ં છે . એ દ્રવ્યમાં પયાાય  

અભેદ ર્થઈ છે એમ કહે છે.  સમજાણ ં કાંઈ ? અ ભે દ પ યાા ય  દ્ર વ્ય માં  ર હે ,  પ ણ  એ નો  અ ર્થા  કે  આ મ  

ભે દ  હ તી  એ  આ મ  અ ભે દ  ર્થ ઈ .  એ મ  એ નો  અ ર્થા  છે .  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ ? ભા ષા  તો  શ ં ,  ઉ પ દે શ ની  
શૈ લી તો  એ વી હોય . સ મજાણ ં  કાં ઈ ?  

કહે  છે  કે એ ના માં સ દા આ ત્મા ઊ ધવા  ર હે છે , એ ની પ યાાય માં  આ ત્મા  મ ખ્ય ર હે છે એ મ  

કહે  છે .  લ્યો, ઠી ક. સ મ્ય ગ્દદ શા ન , સ મ્ય ગ્દજ્ઞા ન , સ મ્યક્ચા કર ત્ર ,  સં ય મ , ત પ — એ  બિા માં  અ ખં ડ  

આ ત્મા  ધ્ર વ  ચૈ ત રય  પૂ ણા પ ર માત્મા  પ્ર કૃ ધત ભૂ ત–આ નં દ ભૂ ત . ..  પ્ર કૃ ધત  એ ની આ નં દ ( રૂપ )  છે  
( અ ર્થાા ત )  એ વ ં  એ ન ં સ્વ રૂપ  છે .  પ્ર કૃ ધત ભૂ ત  ધત્ર કા ળ . . . પ યાા ય માં  પ્ર કૃ ધત ભૂ ત  કહેવા ય  છે  અ ને  

સ્વ ભા વ માં  પ્ર કૃ ધત ભૂ ત  છે . સ મ જા ણ ં  કાં ઈ ? ( શ્રોતા:  ઉધવા તા કા  મ ત લ બ  સ રમ ખ ? )  મ ખ્ય, 
અ ગ્ર ગ ણ્ય , મોઢા  આ ગ ળ એ  હોય .  બા ઈ ઓ માં  ઘ ણી  એ વી હોય  છે .  છોક રો ના નો  હોય  તો  મોઢા  
આ ગ ળ એ ને  ચ લા વે .  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ ? એ મ  અ હીં મ ખ્ય  ભ ગ વાન  આ ત્મા  અ નં ત  ગ ણ ની  ખા ણ , 
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અ નં ત  આ નં દ નો  સાગ ર  એ વો સ સ્ચ્ચ દાનં દ  પ્ર ભ ,  જે ની  િ મા ની  પ યાા ય માં  મ ખ્ય  હોય તો  તે ને  િ મા 
કહીએ .  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ ? આ હા હા!   

ભા રે  આ વી વાત  છે . સામાધય ક કરો ને પકડ કમ ણા  કરો ને પો ષા કરો ,  જા ઓ અ પવાસ  

દ સ લ ક્ષણી ના  કરી ના ખે ,  ર્થ ઈ  ર હ્ ં , જા ઓ .  એ મૂ લકચં દ ભા ઈ !  આ વ ં  આ વ ત ં ત મારે  ત્યાં  
ના ગ ને શ ?  ન હીં ?  આ હાહા !  કહે  છે . . . એ માં  ઓ લો ત મારે  સામે વાળો . . .  ઉ પા શ્ર ય  છે ને 

મૂ ળચં દ ભા ઈ .  એ  તો  વ ળી  ઝો લા ખ ા ય  આ મ .  સ વારે  વ હે લા  ઉ ઠી ને  આ વે ,  ચાર  વાગે  આ વે ,  ઉં . . 

ઉં . .  કયાા કરે ,  સામાધય ક  બાં િે .  .. . ..  આ વા ને  આ વા બિા .  હ જી  વ્ય વ હાર ના ય  ઠેકાણા  ન  મ ળે . 
ઝો લા ખા તા  હોય .  આ હાહા !  ઝો લા સ મ જ તે  હો?  ઝોં કા .  આ હા હા!   

અ હીં તો  કહે  છે  કે  પ કરણા મ નો  ઝોં ક આ ખો  દ્ર વ્ય માં  વ ળે લો છે .  આ હાહા !  કહો,  
જે ઠા ભા ઈ ! આ હાહા !  એ ટલે  જે ની િ મા દ શા માં  આ ત્મા  મ ખ્ય પ ણે–ધ્ર વ પ ણે–દ્ર વ્ય પણે–ઉ ધવા પ ણે– 
. . .પ ણે  વ તે છે ,  એ ને  િ મા ની  પ યાા ય  હોય  છે.  સામાધય ક એ ને  હોય  છે  કે  જે ને  દ્ર વ્ય–વ સ્ત ની  ઉ પ ર  

દૃ ધિ  ર્થ ઈ અ ને જે ને સ મ તા પ્ર ગ ટી  છે . એ ને  સામાધય ક હોય  છે. સ મ જા ણ ં  કાં ઈ ? જે ને ધત્ર કા ળી  
આ ત્મા  શ ં  છે  એ ન ં  જયાં  ભાન  ન ર્થી ,  એ ને  સામાધય ક ,  પોષા ,  પ કડ કમ ણા  કાં ઈ  છે ન હીં.  આ હાહા !   

( દ રે ક  કા યા માં  ધન રં ત ર  શ દ્ધા ત્મ દ્ર વ્ય  જ  મ ખ્ય  ર હે  છે ) .  લ્યો, ખ લાસો કયો  છે .  દ રે ક કા યા  
એ ટલે  િ મા ન ં  પ યાા ય રૂપી  કા યા  અ ર્થ વા એ  િ મા ની  પ યાાય ની  સાર્થે  વ્ય વ હાર નો  ભ લે  ધવ કલ્પ  હો . ., 

સ મ જા ય  છે  કાં ઈ ? પ ણ ધનરં ત ર  શ દ્ધા ત્મ દ્ર વ્ય  જ મ ખ્ય ર હે  છે .  સ મ જા ણ ં કાં ઈ ? જેનો  દોર  દ્ર વ્ય 

ઉ પ ર  છે , જે ન ં લ ક્ષ વ સ્ત  ઉ પ ર  છે , જે ન ં ધયેય  ધ્ર વ ઉપ ર  છે , એ ને િ મા ના પ કર ણા મ માં  સ મીપ  
આ ત્મા  છે  એ મ  કહે વા માં  આ વે  છે .  આ હા હા!  ત ો  એ મ  ધ સ દ્ધ  ર્થ ય ં  કે  રાગ ના  ના શ ને  લ ી િે .. .  જે 

પ કર ણા મ માં  દ્ર વ્ય  સ મીપ  છે એ ને રાગ નો  ના શ  છે . રાગ ના  ના શ ને  લીિે  અ સ્ભ રામ . . અ સ્ભ રામ =  

મ ન ો હ ર; સ ં દ ર .  એ વા તે  ભ વ ભ ય ના  હ ર ના રા એ વા આ  ભા વી  તી ર્થં ક રે  રાગ નો  ના શ  ક યો  
હ ો વા ર્થી તે  મ નો હ ર  છે .  અ સ્ભ રા મ  એ વા તે  ભ વ ભ ય હ ર  ભા વી  તી ર્થાા ધિ ના ર્થ . . .  અ સ્ભ રા મ  એ વા  

તે  ભ વ ભ ય હ ર  ભા વી  તી ર્થ ાા ધિ ના ર્થ  એ મ  કહ્ ં છે ને ? ભા વી  તી ર્થં કર–તી ર્થાા ધિ ના ર્થ  કે વા છે? 
ભ વ ભ ય હ ર .  એ  અ સ્ભ રામ  એ વા છે  ( એ ટલે )  એ  સ ં દ ર  છે .  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ?  

આ  સાક્ષા ત  સ હ જ-સ મ તા  ચોક્ક સ  છે .  લ્યો, ભા વી  તી ર્થં કર ને  આ  પ કર ણા મ  આ વા  

ઉ ત્પ ન્ન  ર્થાય  છે  અ ને  એ પકર ણા મ  પા છા પ ડ તા  ન ર્થી.  ભ વ માં  તી ર્થં કર ( ગ ો ત્ર )  પ હે લે  પૂ વે  આ વી 
ગ ય ં  એ જ દી વાત  છે , તોપ ણ  એ ની ભા વ િા રા, તી ર્થંકર પ દ  બાં ધય ં  ત્યા ર ર્થી એ ની  િા રા પા છી 

પ ડ તી  ન ર્થી.  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ ? એ મ  કહે  છે .  એ ને આ િા ર  ઉ પ ર  લીિા .  जस्स िनंिनहदो. . .  દ રે કને 

સ મીપ  છે, પ ણ આ ન ં સ મીપ પ ણ ં તો કો ઈ કદ ’ ખ સ ત ં ન ર્થી .  બી જા ન ં  તો પ ડી  જાય  પ ણ ખ રં .  
એ ટલી વાત  છે .  સ મ જા ણ ં કાં ઈ? બી જા  જી વ  કો ઈ  હોય  વ ળી  પા મીને  પ ડી  પ ણ જા ય , ( તો )  

આ ત્મા  એ ને  સ દાય  સ મીપ  ર હે  એ મ  ( બને )  ન હીં.  પ ણ  સ દાય  ર હે  એ ના  દાખ લા માં  આ  કા ઢ્ ં  



શ્લોક-૨૧૨,૨૧૩, ગાથા-૧૨૮  પ્રવચન નં. ૧૪૦                 99 

એ મ ણે–ટી કા કા રે .  ટી કા મ ાં ય  હ ત ં .  જી તે લ ા  એ વા જે  ભા વ ી  સ્જ ન ને .. .  બી જી  લીટી  ટી કા ની .  સ મ જા ણ ં 
કાં ઈ? આ હાહા !  ભા રે  વાત  ભા ઈ!  

અ પ્ર ધત હ ત ભા વ  વ ણા વે  છે  હોં .  ભ ગ વાન  પ ર માત્મા પૂણા  આ નં દ એ ન ં પ્ર કૃ ધત–સ્વ રૂપ  જ 

એ વ ં  છે .  ક દ ર ત–પ્ર કૃ ધત એની–આ ત્મા ની  આ નં દ મ ય  છે  એ મ  કહે  છે .  એ આ નંદ મ ય  સ્વ ભા વ  
દ રે ક પ યાા ય માં સ મીપ ( ર હે  એ ટલે )  પા છો ન ફ રે એ વા તી ર્થાા ધિ ના ર્થ ને  આ માં  લીિા છે . સ મ જા ણ ં 

કાં ઈ? આ હાહા !  આ  સાક્ષા ત  સ હ જ-સ મ તા  ( એ ટલે ) સામાધય ક . . . મ ધન ની  મ ખ્યતા એ  ( વાત )  

લીિી  છે ને ?  સ મ ત ા  ચોક્ક સ  છે . ભા રે  ગાર્થા.  જે ટલા પ કર ણા મ  િ મા ના કહે  છે ,  એ ન ં  સ્વ રૂપ . . 
સ્વ રૂપ  એ માં  એ વ ં  છે ,  એ મ.  સ મ્ય ગ્દદ શા ન, સ મ્ય ગ્દજ્ઞા ન, સ મ્ય ક્ચાકર ત્ર, ત પ, ધનયમ, પ્રા ય ધશ્ચ ત્ત  

કી િા ,  પ કર ણા મ ના–જે ટલા વીત રાગ  પ કર ણા મ ના  પ્ર કા ર  છે  એ  બિા  સ્વ ભા વ મ ાં ,  એ નો  આ ખો  
સ્વ ભા વ  એ વો અ ખં ડ  છે .  સમ જા ણ ં  કાં ઈ?  

જે ટલા વીત રા ગી આ નં દ  પ કર ણા મ, જ્ઞા ન  પ કર ણા મ, શાં ધત  પ કર ણા મ  એ ટલે  ચાકર ત્ર  કહ્ા , 

એ  આ ખ ં એ ન ં સ્વ રૂપ  જ એ  છે . શાં ધત ના  પ કર ણા મ  કહો તો  આ ખો  આ ત્મા  શાં ધત સ્વ રૂપ  છે ,  
પ્રા ય ધશ્ચ ત્ત ના  પ કર ણા મ  કહો તો આ ખો  આ ત્મા  પ્રા ય ધશ્ચ ત્ત રૂપ  છે, સ મ તા ના પ કરણા મ  કહો તો 

આ ખો  આ ત્મા  સ મ તા રૂપ–વી ત રાગ રૂપ  છે, સ મ્ય ગ્દદ શા ન ના  પ કર ણા મ  ( કહો)  તો  આ ત્મ દ શા ન  

સ્વ ભા વ મ ય  છે, ચાકર ત્ર ના પ કર ણા મ  ( કહો)  તો આ ખ ં વીત રાગ–ચાકર ત્ર મ ય  સ્વ રૂ પ  ધત્ર કા ળ  છે . 
સ મ જા ણ ં  કાં ઈ? તે ર્થી અ હીં સ મીપ પ ણ ં લીિ ં છે . પ્ર જા ને રાજા ન ં સ મીપ પ ણ ં ધત્ર કા ળ છે  એ મ કહે  

છે .  કહો ,  સ મ જા ણ ં  આ માં? એ  પ યાા ય પ્ર જા  છે ને ?  માર્થે  રાજા  છે, પ યાા ય ને  મા ર્થે  રાજા  છે . 
ભી ખા ભા ઈ !  પા છો  પ ડે  જ ન હીં ,  એ મ  કહે  છે .  

જે  ભા વે .. .  આ વે  છે ને દાખ લો સ મ ય સાર માં ?  ( ગાર્થા ૧ ૬ ૮ ) . પ કરપ ક્વ ફ ળ.  ફળ જે 

પ કર પ ક્વ  ર્થ ય ં ,  ખ રે ,  ફ રી ચોંટે  ન હીં એ  ફ ળ . આં બો  પા ક્યો  હોય ,  તૂ ટ્યો એ  ફ રી ચોં ટે ?  એ વો 
ભા વ  લીિો .  એ વા ભા વ માં  દાખ લો  આ મ ણે  આ વો આ પ્યો  છે . સ મ જા ણ ં કાં ઈ? સાક્ષા ત  સ હ જ-

સ મ તા . . .  આ  પ યાા ય ની  વ્યા ખ્યા  છે  હોં.  સ ા ક્ષા ત  સ હ જ-સ મ તા  ચોક્ક સ  છે .  એ  પ યાા ય ની– 

વીત રાગ તા ની  વાત  છે .  એ ને  સા માધય ક સ મ તા  છે  કે  જે  આ ખો  સ મ તા ર સનો  ધપં ડ જે ની  
સ મીપ માં  વ તે  છે .  ૧૨ ૭  ગાર્થા ર્થ ઈ .  ૧ ૨ ૭ ર્થ ઈ . ૧ ૨ ૮ .   

जस्स िागो दु दोषो  दु नवगन  ंि जिइे  दु । 
तस्स िामाइग ंठाइ  इनद केवनििािि े॥१२८॥ 

બી જ ં  પ દ  તો દ રે કમાં  છે ,  બી જ ં  પ દ આ ખ ં. 

ન હ ીં  રાગ  અ ર્થ વા દ્વે ષ રૂપ  ધવકા ર  જ રમે  જે હ ને, 

સ્ર્થાય ી  સ માધય ક  તે હ ને ભાખ્ય ં  શ્રી કે વ ળી શા સ ને .  ૧ ૨૮ . 
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આ  સાચી સા માધય ક એ ને  કહીએ ,  બા કી  બિી  ખો ટી .  વ્ય વ હાર  કહો કે  જૂ ઠો  કહો, 

અ ભૂ તા ર્થા  કહો, સ મ જા ણ ં  કાં ઈ? પયાા ય ની  વાત  છે  હોં . ભૂ તા ર્થા  સામાધય ક છે, સાચી સામાધય ક  
છે ,  એ મ .  ‘ ભૂ તા ર્થા િ મા ’  એમ  આ વે  છે ને  બં િ માં, ન હીં ?  ભૂ તા ર્થા િ મા ને અ ભૂ તા ર્થા એ  પ યાાય ના  

બે  વાક્ય  છે .  ભૂ તા ર્થા  ધત્ર કા ળી  ચીજ  છે  એ  બી જ ં . આ  તો  ભૂ તા ર્થા િ મા–સાચો  િ મા .  ધનશ્ચ ય 

સ મ્ય ગ્દદ શા ન-જ્ઞા ન  એ  સાચો  િ મા  અ ને  ધવ કલ્પ  આ કદ  જૂ ઠો  િ મા.  અ ભ ધવ નો દાખ લો આ પ્યો  છે . 

અ ભ ધવ  જૂ ઠા  િ મા ને–અ ભૂતા ર્થા િ મા ને  શ્ર દ્ધે  છે ,  ભૂ તાર્થા િ મા ને  શ્ર દ્ધ તો  ન ર્થી.  ઠી ક!  ભૂ તા ર્થા િ મા ને 

શ્ર દ્ધ તો  ન ર્થી એ  તો  પ યાા ય ર્થ ઈ .  એ નો  અ ર્થા  એ  કે  એ દ્ર વ્ય ને  શ્ર દ્ધ તો  ન ર્થી.  જ્ઞા ન મ ય  આ ત્મા  

એ કલો જ્ઞા ન સ્વ રૂપ  જ  છે .  એ  આ વે  છે ને .  એ  જ્ઞા ન ને શ્ર દ્ધ તો  જ  ન ર્થી.  ભૂ તા ર્થા િ માને  શ્ર દ્ધ તો  ન ર્થી 
તે  જ્ઞા ન ને  શ્ર દ્ધ તો ન ર્થી.  જ્ઞા ન  એ ટલે  આ ત્મા . આ હાહા !  ભા રે  ટી કા .  ટી કા  ૧ ૨ ૮ .   

ટી કા  : અ હીં, રાગ દ્વે ષ ના  અ ભા વ ર્થી . . .  દેખો ! વ્ય વ હાર નો  રાગ  છે એ ના અ ભાવ ર્થી  
( એ ટલે )  શ ભ ભા વ  અ ને  અ શ ભ ભા વ ના  અ ભા વ ર્થી .  અ પ કર સ્પં દ રૂ પ તા હ ો ય  છે . . . 

અ પ કર સ્પં દ રૂપ તા  એ ટલે  સ મ તા .  અ પ કર સ્પં દ રૂ પ તા =  અ કં પ તા; અ ક્ષ બ્િ તા; સ મ તા .  અ હીં 

જો ગ ની–કં પ ન ની  વાત  ન ર્થી.  જો ગ ન ં  કંપ ન  ને  અ કં પન એ  વાત  ન ર્થી.  અ હીં તો અ સ મ તા  એ  
કં પ ન  છે . સ મ તા ર્થી અ પ કર સ્પં દ .  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ? ધસ્ર્થરતા. એ મ  કહ્ ં છે. પાપરૂપી અ ટવ ીને 

બા ળવ ામાં અધિ સ માન એ વા જે પરમ વીત રાગ સંય મીને ... સંયમની વાત લીિી છે. જેણે 

આત્માને સમીપ કર ીને જેની દશા શ્રદ્ધા, જ્ઞાન, શાંધત–વીતરા ગતા, સંયમદશ ા પ્રગટ કરી છે , એ  
પાપરૂપી અટવ ીને બાળવા માં ... પાપ શબ્દે પ ણ્ય ને પાપ બેય. પાપરૂ પી અ ટવીને બાળવા માં 

અધિ  સમ ાન એ વો જે પ રમ વીત રા ગ સંય મીને ર ાગ કે દ્વેષ ધ વકૃધત ઉત્પન્ન કરતા  નર્થી ... તેન  ે
રાગ-દ્વેષ ધવકા ર કરતા નર્થ ી. રાગ-દ્વેષ ઉત્પન્ન ર્થત ા જ નર્થી એમ ક હે છે.  

નીચે અર્થા કયો છે. ધવ કૃ ધત  એ ટલે ધ વ કા ર; સ્વા ભા ધવ ક  પ કર ણ ધત ર્થી ધવ ર દ્ધ  પ કર ણધત . 

પ યાા ય ની  અપે ક્ષા એ .  સ મ જા ણ ં? ઓ લામાં  દ્ર વ્ય  અ પે ક્ષા એ  વાત  હ તી .  સ વોત્ત મ  પ્ર કૃધત ભૂ ત , એ મ 

છે .  જ્ઞા ન પ્ર કૃ ધત . . ૧ ૨ ૪ ને ?  આ માં  કે ટલી આ વે? ૯ ૦ ?  આ જ્ઞે ય  અ ધિ કા ર  તો  છે  પ ણ .. .  

( પ્ર વ ચ ન સાર )  ૧ ૨ ૪ માં .  આ  છે ને .  ની ચે અ ર્થા માં  છે.  પ્ર કૃ ધત ભૂ ત–સ્વ ભા વ ભૂ ત .  સ ખ સ્વ ભા વ ભૂ ત 

છે . ધત્ર કા ળની  વાત  છે  આ મ ાં .   કે મ  કે  ત્યાં  સૌ ખ્ય ના  લક્ષ ણ નો  અ ભા વ  છે . પ્ર કૃ ધતભૂ ત  સૌ ખ્ય  છે 
ને  ધ વ કૃ ધત ભૂત  દ ુઃ ખ  છે ,  એ મ  કી િ ં  છે .  સ્વ ભા વ ભૂ ત–સ ખ  સ્વ ભા વ ભૂ ત  છે  ધત્ર કા ળ .  ધવ કૃ ધત  

ધવ ભા વ ભૂ ત  છે ,  સ્વ ભા વ ભૂ ત  ન ર્થી.  અ હીં એ મ  લીિ ં .  તે ન ં  ફ ળ અ ના ક લ ત્વ લ ક્ષ ણ  પ્ર કૃ ધત ભૂત 

સ ૌ ખ્ય  છે . એ  પ યાા ય માં  આ મ  આ વી ગ ય ં  અ ના ક ળ ત્ વ  લ ક્ષણ .  પ ણ  એ અ ના ક ળલ ક્ષણ  છે ,  એ  
આ ખો  આ ત્મા  અ ના ક ળ પ્રકૃ ધત ભૂ ત લ ક્ષણ  છે , એ મ આ માં  આ વ્ય ં  ‘ પ્ર કૃ ધત ભૂ ત ’ માં .  સ મ જા ણ ં 

કાં ઈ? એ  આ ખો  આ ત્મા  જ  પ્ર કૃ ધત ભૂ ત  સ ખ રૂપ  જ  છે .  એ ન ં સ મીપ પ ણ ં ,  પ્ર કૃ ધત ભૂ ત  જે 
સ્વ ભા વ પ કર ણા મ  પ્ર ગ ટ ર્થ ય ા  એ માં  સ્વ ભા વ ભૂ ત  વ સ્ત  સ મીપ  છે .  સ મ જા ણ ં કાં ઈ?  
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દ ુઃ ખ માં  તો  કાં ઈ  છે  જ ન હીં ,  એ  ધવ કૃ ત  છે , એ ના  સ્વ રૂપ માં  જ  ન ર્થી.  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ? 

એ ના  સ્વ રૂપ માં–પ્ર કૃ ધત મ ાં  તો  એ કલો આ નં દ  જ  જે નો  સ્વ ભા વ  છે .  ભ ગ વાન  આ ત્મા નો  આ નં દ  જ 
સ્વ ભા વ  છે .  એ ન ં સ મ્ય ગ્દદ શા ન , એ ન ં જ્ઞા ન ને ધસ્ર્થર તા  ર્થ તાં  એ માં  આ નં દ ની જ પ યાા ય આ વે , 

એ મ  કહે  છે .  આ હા હા!  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ? સામાધય ક એ  આ નં દ મ ય  છે .  સામાધય કમાં  અ તી ધરદ્ર ય  

આ નં દ  આ વે  એ મ  ક હે  છે .  જા દ વ જી ભા ઈ !  એ ને  સામાધ ય ક કહે  છે .  કે મ ?  કે  અ તી ધરદ્ર ય  આ નં દ ના  

પ કર ણા મ ના  સ મીપ માં  અ તી ધરદ્ર ય  આ નં દ મ ય  ધ્ર વ  વ સે  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ? એ ર્થી 

સામાધય ક એ ને  કહીએ ,  પ યાા ય ની  સામાધય ક હોં કે  જે માં  અ તી ધરદ્ર ય  આ નં દ ન ં વે દ ન  આ વે .  

આ હા હા!  કે મ કે  એ ની–વ સ્ત ની  પ્ર કૃ ધત–સ્વ ભા વ  જ  આ નં દ મ ય  છે .  વ સ્ત  એનો  સ્વ ભા વ  
આ નં દ મ ય  છે .  .. . ચીજ  પ્ર કૃધત ભૂ ત, આ નં દ રૂપ  એ ન ં  સ મીપ પ ણ ં  કય ં એ ટલે  પયાા ય માં  આ નં દ  

આ વ્યા  ધવ ના  ર હે  જ  ન હીં એ મ  કહે  છે .  આ હ ા હા!  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ? િ મા  એ  દ ુઃ ખ રૂપ  ન ર્થી.  િ મા માં  

કિ  ર્થાય  એ મ  માને , એ દ્રવ્ય માં  સ્વ ભા વ ભૂ ત  આ નં દ છે  એ માન તો  ન ર્થી.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ં 
કાં ઈ?  

અ હીં કહે  છે  જ ઓ ! (પ ર મ વ ી ત રા ગીસં ય મીને  સ મ તા સ્વ ભ ા વી શ દ્ધા ત્ મ દ્ર વ્ય નો . . .  લ્યો, શ ં 
કી િ ં? સ મ તા સ્વ ભા વી શ દ્ધા ત્મ દ્ર વ્ય . .. કે મ કે  અ હીંયા  સામાધય ક એ  સ મ તા  છે ,  રાગ-દ્વે ષ  ર ધહ ત ના  

પ કર ણા મ  છે .  તો  એ ને  સ મ ત ા સ્વ ભા વ ી  શ દ્ધા ત્મ દ્ર વ્ય નો  દ્ર ઢ  આ શ્ર ય  હ ો વા ર્થી .. . સ મ તા સ્વ રૂપ  

ભ ગ વાન ,  વીત રાગ સ્વ રૂપ  કહો કે  સ મ તા સ્વ રૂપ  કહો ,  એ વો આ ત્મા  જ  છે ધત્ર કા ળી .  એ નો  દૃ ઢ 
આ શ્ર ય  હોવા ર્થી ધવ કૃ ધત ભૂત  ( ધવ ભા વ ભૂ ત )  લ્યો, ધવ ષ મ તા  ર્થ તી  ન ર્થી, પ રં ત  પ્ર કૃ ધત ભૂ ત 

( સ્વ ભા વ ભૂ ત )  સ મ તા પ કર ણા મ  ર્થાય  છે ) . દે ખો ! કે મ કે  સ મ તા ભૂ ત  જ ધત્ર કા ળી  આ ત્મા  છે .  એ નો  

દૃ ઢ  આ શ્ર ય  કર વાર્થી સ મ તા  પ કર ણા મ  પ્ર ગ ટ ર્થાય  છે . આ હાહા !  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ? લ્યો, આ વી  
સામાધય ક છે .  સ જા ન મ લ જી!  તો આ બિી (બહારન ી) સામાધયક કરીને અત્યાર સ િી ? બડી  

સાદડી. આહા હા! અ હીં તો કહે છે કે એ સ મતા સ્વભા વ ી શ દ્ધાત્મદ્રવ્ય એનો જેને દૃઢ  આશ્રય છે , 

એનો આશ્રય છે... ધનધમત્તનો નહીં, ધવકલ્પનો નહીં, એક સમયની પયાાયનોય નહીં. એવો  
પ્રકૃધતભૂત આનંદમય ભ ગ વાન એનો દૃઢ આશ્રય હ ોવાર્થી ધવ કૃધત ઉત્પન્ન ર્થતી ન ર્થી. સમ જાણ ં 
કાંઈ?  

પ ણ  આ વી  સામાધય ક કર તા ં–વ્ય વ હાર  કર તાં-કર તાં  ર્થા ય  કે  ધન શ્ચ ય  પાિ રં  ર્થાત ં  હ શે? 

સૌનો  પ્ર શ્ન એ  છે  લ્યો . આ મ  ચ ચાા  કર તાં . . . . દામોદ ર ભા ઈ  છે ને ?  ગ યા  હ તા ઓ લા અ મ ર ચં દ જી  

પા સે . અ મ ર ચં દ જી  સાર્થે  વાત  ર્થ ઈ હ તી . એ વ્ય વ હાર  કર તાં-કર ત ાં  ર્થાય  કે પાિ રા ર્થાતા  હ શે? 
હા,  આ વે  છે .  અ હીં આ વી ગ યા  છે ,  અ હીં  આ વ્યા  છે . એ ને  ‘ હ ં  જા ણ ં  છ ં. . હ ં  જા ણ ં  છ ં ’  ( એ વ ં )  બહ  

છે  એ ને . શ્રીમ દ ન ં  જા ણ ં  છ ં, સ મ ય સાર ન ં  જા ણ ં છ ં , શ્વેતા મ્બ ર ન ં  જા ણ ં  છ ં.  એવી વાત છે. બાપ !   

જેને પોતાના િમાપ કરણામમાં આત્માની એક જ અપેક્ષા છે , જેન ે વ્યવહારની પણ અપેક્ષા નર્થી 
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એવી ઉપેક્ષા છે. આની અ પે ક્ષા છે–વ સ્ત ન ી અપેક્ષા છે , ધવકા રની ઉપેક્ષા છે. સહજ એન ં સ્વરૂપ 
એવ ં છે. આહા હા! સમ જાણ ં કાંઈ?  

આત્મા આ વો મ ખ્ય વસ્ત  એ તો આખી ગૌણ ર્થઈ ગઈ. ર્થઈ ગયા કિયાકાંડ , આ કરં, 

આ  કરં  ને આ  કરં .  જેની  કાં ઈ કક મ ત  છે દ ુઃ ખની .  ચાર ગ ધત દ ુઃ ખ માં  જા વ ં .  આ હાહા !  
શ ભ ભા વ માં . . . આ વ્ય ં હ ત ં ને આ પ ણે  જ ઓ ને ! શ ભ ભા વ  એ ટલે ? આ વ્ય ં હ ત ં પ હે લા .  પ્ર વ તા માન 

આ વ્ય ં  હ ત ં , ન હીં ?  શ ભભા વ  એ વો છે .  આ માં  જ  આ વ્ય ં  હ ત ં.  સ ખ-દ ુઃ ખ  સ કૃ ત-દ ષ્ક ૃ ત ના 

સ મૂ હ ર્થ ી  ર્થાય  છે  ( અ ર્થ ાા ત  ચાર  ગ ધત ના  જ રમો મ ાં  સ ખ-દ ુઃ ખ  શ ભા શ ભ  સ કૃ તર્થ ી  ર્થાય  છે ) . 
કળશ  છે ને  ૨ ૦ ૯ . ૨ ૦ ૯ કળશ ,  ૧ ૨ ૬ ગાર્થામાં  આ વી  ગ ય ં છે .  શ ભ ભા વ ર્થી તો  દ ુઃ ખ રૂપ–આ  

કલ્પ ના ન ં  સ ખ  એ વી ગ ધત  મ ળે  છે .  હ વે  જે ના ર્થી એ  મ ળે  એ ના ર્થી ધન શ્ચ ય  મ ળે? શ ભ-

અ શ ભ ભા વ ર્થી ગ ધત  મ ળે , ધવ કૃ ત ભા વ ન ં  ફ ળ. હ વે  ધવકૃ ત ન ં  ફ ળ ગ ધત ( હોય ) ,  એના  ધવ કૃ ત ના  
ફ ળમાં  અ ગ ધત–ધન શ્ચ ય  ( કે મ  હોય ) ?  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ? આ હાહા !  શ ભ નો  અ ભા વ  ને  અ શ ભ નો 

પ ણ  અ ભા વ  છે . એ ક આ ત્મા ને  ચોક્ક સ  ભ વ નો  પ કર ચ ય છે  જ ન હીં.  ભ ગ વાન  આ ત્માને  ભ વ નો  

પ કર ચ ય  ન ર્થી.  આ હાહા !  એ નો  અ ર્થા  કે  આ ત્મા ને  શ ભા શ ભ  પ કર ણા મ નો  પ કર ચ ય  જ  ન ર્થી.  કા ર ણ  
કે  એ  સ્ભ ન્ન  ત ત્ત્વ  છે ને  આ સ્ભ ન્ન  ત ત્ત્વ છે .  સ મ જા ણ ં કાં ઈ?  

ભ ગ વાન ને–ભ ગ વાન  આ ત્મા  એ ને  ભ વ  કયો  જ ન ર્થી ને ,  ભ વ  છે  જ ન હીં ને , ભ વ હોય  
જ  ન હીં ને . આ હાહા !  ભ વ માં  આ ત્મા  કે વો  ને આ ત્મા માં  ભ વ  કે વા? આ હાહા !  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ? 

આ  ગ યા  ર્થા અ પ ને. ચોક્ક સ  ભ વ નો  પ કર ચ ય  સ્બ લ ક લ  ન ર્થી . એ કલો પ્ર ત્ય ક્ષ આ નં દ સ્વ ભા વ  

એ વી વ સ્ત  એ ને  ભ વ  ને  ભ વ ના  કા ર ણો  જ  જયાં  ન ર્થી ,  ત્યાં  વ ળી  ભ વ નો  પ કરચ ય  ક્યાં ર્થી 
આ વ્યો? આ હાહા !  કહે  છે  કે  જે ને રાગ-દ્વે ષ  ર ધહ ત સ મ તા પ કર ણા મ  સ મ તા સ્વ રૂપ  ધત્ર કા ળ 

ભ ગ વાન એ ના  દૃ ઢ આ શ્ર યે  પ્ર ગ ટ ર્થ યા  છે તે ને ધવ કૃ ધત ઉ ત્પ ન્ન  ર્થ તી  ન ર્થી ,  તે ને  પ્રકૃ ધત  ઉ ત્પ ન્ન  

ર્થાય  છે .  પ્ર કૃ ધત એ ટલે  સ મતા .  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ? એ બા જ  ..  ના ખ્યો  હ તો  કો ઈ કે  કંઈક પા ને . કૃ ધત ..  

ધવ કૃ ધત . .  પ્ર કૃ ધત ,  ફ લાણ ં શબ્દ . . . . પણ  એ નો ભા વ  શ ં એ  સ મ જયા ધવ ના ? અ હીં  આ વ્ય ં  હ ત ં  

પ ત્ર માં . ધવ કૃ ધત . . કૃ ધત ..  પ્ર કૃ ધત  ને આ કૃ ધત — એ વા બિા  શ બ્દ  આ વે  છે  ને ? ઘ ણા  આવ્યા  છે  દ સ .. . 
દ સ-બા ર  હ તા .  એ  શ બ્દો ,  પણ  એ નો  ભા વ  શ ં  એ ન  સમ જા ય .  સ મ જા ણ ં? 

અ હીં કહે  છે  કે અ હો! જયાં  ભ ગ વાન આ ત્મા . . . આ  રા ગ-દ્વે ષ  ર ધહ ત  ધસ દ્ધ કય ં છે ને . 

એ નો  અ ર્થા  જ કે  એ સ મ તા ભૂ ત  જ આ ત્મા  છે .  ધત્ર કા ળ સ મ તા નો  ર સ કં દ  છે .  એ નો  દૃ ઢ  આ શ્ર ય 
કયો  એ ને  તો પ્ર કૃ ધત ભૂ ત સ્વ ભા વ  સ ખ  ને આ નં દ ની પ યાા ય પ્ર ગ ટ ર્થાય ,  એ ને  ધવકૃ ત ભૂ ત  પ યાા ય  

ઉ ત્પ ન્ન  ર્થાય  ન હીં.  આ  ઉ ત્પ ન્ન  ર્થાય  તો ઓ લો ઉ ત્પન્ન  ન  ર્થાય  એ મ  કહે વ ં  છે .  આ ત્મા  ઉ ત્પ ન્ન  

ર્થ યો  એ ટલે  આ ત્મા  સ મ તા ભા વ નો  ધપં ડ પો તે  ઉ ઠ્યો જા ગીને સ મ તા  પ કર ણા મ માં ,  એ ને ધવ કૃ ત  
પ કર ણા મ  હોય  ક્યાં ર્થી ? એમ  કહે  છે . સ મ જા ણ ં કાં ઈ?  
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તે  મ હ ા  આ નં દ ના  અ સ્ભ લાષી  જી વ ને .. .  મ હા આ નં દ ના અ સ્ભ લાષી  જી વ ને . ..  વ ળી  એ ક  

બા જ  કહે  કે  સ મ કક તી ને  કો ઈ  અ સ્ભ લાષા  હોય જ  ન હીં.  ભા ઈ ! પં ચાધયા યી માં  આ વે  છે .  અ હીંયા  
અ પે ક્ષા ર્થી કી િ ં .  અ સ્ભ લાષમાં  તો  મ હા આ નં દ ની  ભાવ ના  છે .  પં ચાધયા યી માં  આ વે  છે . .. . આ હીં  

તો  મ હા આ નં દ ની  અ સ્ભ લાષ  એ ટલે  ભા વ ના .  પૂ ણાા નં દની  પ્રા ધિ  માટે  જે ની  અં ત ર  એ કા ગ્ર તા  છે ,  

એ મ .  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ? જેઓ  પૂ ણાા નં દ  છે , મ હા આ નં દ નો  ધપં ડ પ્ર ભ  છે,  મ હા આ નં દ નો  સાગ ર  

છે .  એ ને  દૃ ઢ  ધન શ્ચ યે  મ હા આ નં દ નો  ભા વ  એ કા ગ્ર  ર્થ ઈ ને . .. .  કે  જે ને  પાં ચ  ઇ ધરદ્ર યો ના  ફે લાવ  ર ધ હ ત  

દે હ માત્ર  પકર ગ્ર હ  છે .  મ ધનની  વાત  કરીને . મ ખ્ય પ ણે મ ધન ની વાત છે ને . એ ને કે  જે ને પાં ચ  

ઇ ધરદ્ર યો નો  ધવ સ્તા ર  ન ર્થી–ફે લાવ  ન ર્થી, અ તી ધરદ્ર ય પ ણે  છે ,  એ વાને  દે હ માત્ર  પ કર ગ્ર હ  છે .  
આ હા હા!   

મ ધન ને  દે હ  ધસ વાય  બી જ ં  હોય  ન હીં.  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ? આ  વ સ્ત્ર  ને  પા ત્ર  ને  પો ટલા ને  એ  
બિા  મ ધન ને  હોય  ન હીં.  સમજાણ ં કાંઈ? એ કલો દેહ. ‘દેહમાત્ર’ આવે છેને શ્ર ીમદ માં ? દેહમાત્ર 

સંયમ હેત  હોય જો. ‘ માત્ર દેહ તે સંયમ  હેત  હોય  જો. ’  ત્યાં તો એમ નાખ્ય ં . રયાં વેષ ને વાડાની 

વાત નર્થ ી નાખી. આવા વે ષ ને આવા ... રયાં નાખે આ ત્મધસધદ્ધની વ ાત. ‘જાધત વેષનો ભેદ નહ ીં  
કહ્ો માગા જો હોય. ’ અહીં તો આમ કહ્ ં. દેહમાત્ર , સયંમનો હેત  દેહમાત્ર. ‘માત્ર દેહ તે ’ એમ 

કહ્ ંને . ‘માત્ર દેહ’ન ો અર્થા શ ં ર્થયો? એકલ ો દેહ (હોય ) , બીજ ં કાંઈ નહીં. મ ધનને વસ્ત્ર, પાત્ર હોઈ 

શકે જ નહીં. પણ આ વા ભાન સધહતવાળાન ી વાત છે હોં. સંસાર છોડ ીને બેસે  ને આત્મા જ  
જયાં (ઉધવા ) નર્થી એને કાંઈ છે નહીં, એ તો સંસારી રખ ડતા પ્રાણી છે. આહા હા! સ મજાણ ં કાંઈ?  

મ હા  આ નં દ ન ા  અ સ્ભ લાષી  જી વ ને — કે  જે ને પાં ચ  ઇ ધરદ્ર ય ના  ફે લ ા વ  ર ધહ ત  દે હ મ ા ત્ર 
પ કર ગ્ર હ  છે  તે ને — સામાધય ક  ના મ ન ં વ્ર ત શા શ્વ ત  છે .  એ ને  સ મ તા ,  શા શ્વ ત  આ ત્મા ની  

સ મ તા માં ર્થી પ્ર ગ ટે લી છે ,  માટે  એ ને  પ ણ ધસ્ર્થર  અ ને શા શ્વ ત  કહે વામાં  આ વે  છે .  આ હાહા !  

ધન ય મ સાર ની  કર્થ ની  જ દી જા ત ની  ગાર્થા દીઠ .  એ ક અજી વ  અ ધિ કા ર  ને એ ક વ્ય વહા ર  અ ધિ કા ર  

ના ખ્યા  વ સ્ત ( ધસ્ર્થધત  સ મ જા વ વા ), બા કી  બિા  અ ધિ કા ર માં  એ કદ મ  ધત્ર કા ળી  સ્વ ભા વ  જે વો ,  એ ના  

પ કર ણા મ  એ ના  જે વા. જ દી-જ દી  બિી  વાત  કરી પ કડક મ ણા ની ,  આ લોચ ના ની . . .  આ હા હા!  એ  

સામાધય કન ં  વ્ર ત  એ ને હોય  છે .  બહ  શ ર ત ં ઘ ણી  મૂ કી  છે.  રાગ-દ્વે ષ ના  પ કર ણા મ  જ જે ને  ન ર્થી . તો  
અ હીં એ મ  ઠ રાવે  છે  કે  એ  તો  બા ર મે  ન ર્થી.  એ  અ હીં જ  ન ર્થી,  સાં ભ ળને !  છ ઠ્ઠે ગ ણ સ્ર્થાન ે  રાગ-
દ્વે ષ ના  પ કર ણા મ  છે જ ન હીં.  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ?  

અ રે !  સ મ કક તી ને  રાગ-દ્વે ષ  પ કર ણા મ  ન ર્થી.  આ હાહા !  કે મ કે  ધવ કા ર ર્થી તો  ધવ મ ક્ત  છે  

( અ ને )  અ ધવ કા રી ચીજ  સ ધહ ત  છે . પો તે આ ત્મા  જ  અ ધવકા રી મ ક્ત સ્વ રૂપ  છે .  તે ર્થી એ ની  દૃ ધિ માં  

મ ક્ત ના  પ કર ણા મ  જ  છે.  બંિ ના  પ કર ણા મ  એ ના  પ કર ણા મ માં  છે  જ  ન હીં.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ં? 
પ ણ  અ હીં તો  અ ધસ્ર્થ ર તા ને  ટા ળવ ા ની  અ પે ક્ષા એ  વાત  છે ને .  અ ધસ્ર્થર તા ર્થી મ ક્ત  છે  એ  દૃ ધિ ની  
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અ પે ક્ષા એ  અ ને અ હીં ધસ્ર્થર તા ની  અ પે ક્ષા એ  અ ધસ્ર્થર તા  ઉ ત્પ ન્ન  ર્થ તી  ન ર્થી એ મ ક હે વ ં  છે . આ રે ! 

એ કકો ર  જ ઓ  તો  સ મ્ય ગ્દદૃ ધિ ને  રાગ  છે જ ન હીં . એ ને તો  શ દ્ધ તા ન ં પ કર ણા મ ન એ કલ ં  છે .  એ 
દૃ ધિ  દ્ર વ્ય-ગ ણ-પ યાા ય ની  એ ક તા ની  અ પે ક્ષા એ  વાત  છે .  એ  અ ધસ્ર્થર તા  દૃ ધિ માં  અ ને  દૃ ધિ માં 

ધવ ષ ય ના  પકર ણા મ માં  ન ર્થી ,  પ ણ ચાકર ત્ર ની  અ ધસ્ર્થર તા ની  અ પે ક્ષા એ  જે અ ધસ્ર્થર તા  હ તી  એ 
ટળી ને  જે  સ મ તા  ર્થ ઈ , એ ને અ ધસ્ર્થર તા  ઉ ત્પ ન્ન  ર્થ તી  ન ર્થી એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ?  

એ કકો ર ,  દ્ર ધિ વાળા  સ મ કક તી ને  અ શ દ્ધ તા  ઉ ત્પ ન્ન  ર્થતી જ  ન ર્થી એ મ  કહ્ ં . સમ જા ણ ં  
કાં ઈ? કા ર ણ કે  એ ના  દૃ ધિમાં  દ્ર વ્ય છે, ગ ણ છે, શ દ્ધ જ  છે પકર ણ મ ન એ ન ં. અ શ દ્ધ  પકર ણ મ ન  
એ ન ં  ન ર્થી . પ ણ અ ધસ્ર્થર તા  ટા ળવાની  અ પે ક્ષા એ–ચાકર ત્ર ની  અ પે ક્ષા એ  અ ધસ્ર્થર તા  જે  ઉ ત્પ ન્ન  
હ તી ,  એ  સ મ તા  ભ ગ વાન  આ ત્મા  એ ને  ખી લે  બાં ધયો  પ કર ણા મ ને ,  સ મ જા ણ ં કાં ઈ? તે ને અ હીંયા  
સામાધય ક શા શ્વ ત  છે .  ભા ષા ‘ શા શ્વ ત  સામાધય ક ’  કરી.  એ  તો  પ યાા ય છે . એ શા શ્વ ત માં ર્થી આ વી  
માટે  એ ને  શા શ્વ ત  ( કહી ) .  કૃ ધત્ર મ  રાગ ની  જે  સામાધય ક  કરીને  બે ઠા  એ ને  સામાધય ક ન ર્થી એ  
બતા વ વ ા  ‘ આ  શા શ્વ ત  છે ’ ( એ મ  કહ્ ં ) . એ ને સ ત  સામા ધય ક છે એ મ  કહે વ ં છે . સમ જા ણ ં  કાં ઈ? 
એ  સ ત -સ્વ રૂપ  ભ ગ વાન  આ ત્મા  એ નો  જે  દ્ર ઢ  આ શ્ર ય કરીને  પ ડ્યો  છે એ ના  પ કરણા મ ને  અ હીંયા  
સ ત  સામાધય ક કહે વામ ાં  આ વે  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ?  

આ વે  છે ને  ક્યાં ક .  ઝા ડ હે ઠે જા ઈ એ  તો ફ ળ મ ળે, રાજા ની  ચાકરી કરે  તો  ફ લાણ ં  મ ળે . 
એ વ ં  આ વે  છે  એ ક ભ જ ન માં .  રાજા ની  ચાકરી સે વ ક ઘ ણ ં  મ ળશે ,  એ વ ં  આ વે  છે  ક્યાં ક.  આ મ  તો  
લૌકક ક ભ જ ન માં  કાં ઈ  . .. .  ઓ લા ઝા ડ ની  ની ચે  જા ઈ એ  તો  ફ ળ મ ળે ,  રાજા ની  પા સે  નો કરી કર ી એ  
તો  મ ળે , પ્ર ભ ! તા રી પાસે  જા ઈ એ ને આ નં દ ન મ ળે  એ મ  કે મ હોય? સમ જા ણ ં  કાં ઈ? 
આ નં દ દાતા  એ વો ભ ગ વાન  આ ત્મા  એ ને  ઘ રે  જા ય ને  એ  દાતા  આ નં દ  દી િા  ધવ ના  ર હે? એ મ 
કહે  છે .  પો તે  દાતા  ને  પો તે લે ના ર–પા ત્ર સ્ર્થાન .  આ હા હા!  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ? એ  સ મ તા  સ મ કક ત  
સામાધય ક ,  એ ક  જ્ઞા ન  સામાધય ક ,  એ ક  ધસ્ર્થર તા  સામાધય ક .  આ  ધસ્ર્થર તા ની  સામાધય ક ની  વાત  છે . 
એ મ  કે વ ળી ઓ ના  શા સ ન માં  પ્ર ધસ દ્ધ  છે .  લ્યો, એ  તો  પ્રધસ દ્ધ  છે .  ત ને  ખ બર  ન ર્થી ?  એ મ  કહે  છે .  
લ્યો . સ મ જા ણ ં  કાં ઈ? ધન શ્ચય ની  વાત માં  એ વ ં લાગે  કે આ  તો  એ કાં ત . . ધનશ્ચ ય ..  ધન શ્ચ ય  છે.  એ 
એ કાં ત  ધન શ્ચ ય  એ  જ  સ ત્ય  છે .  ત્યા રે  એ ને  અ ને કાં ત ન ં  સાચ ં  જ્ઞા ન  ર્થાય .  પ યાા ય માં  રાગ  આ કદ  છે  
એ ને  જા ણે છે .  આ હાહા !   

આ  ૧ ૨ ૮ મી ગાર્થ ા ની  ટી કા  પૂ ણા  ક ર તાં  ટી કા કા ર  મ ધન રાજ  શ્લો ક  ક હે  છે  :  

िागद्वचषौ नवकृनतनमह तौ ि चव कत ुुं िमर्ौ 
ज्ञािज्योनतैःप्रहतदुनितािीकघोिान्धकािे । 
आिातीय े िहजपिमािन्दपीयषूपिेू 
तनिन‍ ित्य े िमििमय ेको नवनिैः को निषिेैः ॥२१३॥ 
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આ હા હા!  આ માં  આ વ્ય ં  હોં .  આ માં  આ વ્ય ં .  को नवनिैः પ કર ણા મ માં  આ વ્ય ં .  ૨૧ ૫  પા ને . 
આ માં  ૨ ૧ ૫  આ વે  છે ને . ત્યાં  દ્ર વ્ય માં  આ વે છે . એ વ ં આ વ્ય ં  હ ત ં . ૧ ૫ ૫ ( કળશ )  છે  ને . અ ધત િાં ત  
વ ચ ન  ને  મ ન ના અ ગોચ ર  છે . આ  ધનક ટ પ ર મ પ ર ષ મ ાં  ધવ ધિ શો અ ને ધન ષે િ શો? 
પ ર મ સં ય મીઓ ના  ધ ચ ત્ત ક મળ માં  સ્પ િ  છે  આ ત્મા . તે  આ ત્મ ા  સં સાર ી  જીવ ો ના  વ ચ ન-
મ ન ો મા ગા ર્થી અ ધત િાં ત  છે . આ  ધન ક ટ પ ર મ પ ર ષ માં  ધવ ધિ  શો  અ ને  ધન ષેિ  શ ો? આ  વ ડે 
આ ત્મા . . .  આ  છો ડે  ને  મૂ કે  એ વ ં  આ ત્મા માં  છે  ન હીં.  એ  આ ત્મા  છે  અ ને  રાગ ર ધ હ ત  છે  એ વી 
ધવ ધિ-ધન ષે િ ના  ધવ કલ્પો  એના  સ્વ રૂપ માં  ક્યાં  છે? સં યમી ના  પ કર ણા મ માં  પ ણ . ..  એ  અ હીં આ વ્ય ં  
જ ઓ !  આ હાહા !  સ મ ર સ મ ય  આ ત્મ ત ત્વ માં  ધવ ધિ  શો ને  ધન ષે િ  શો? એ આ વ્ય ં . ત ત્ત્વ  આ વ્ય ં  
આ ખ ં .  ત્યાં  ધવ ધિ-ધન ષે િ  પયાા ય નો  લીિો .  ત્યાં  પકર ણા મ માં  ધવ ધિ-ધન ષે િ નો  ના શ  આ વ્યો ,  અ હીં  
દ્ર વ્ય માં  ધવ ધિ-ધન ષે િ ન ર્થી.  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ?  

છે  ને ?  ધન ત્ય  ( શા શ્વ ત )  સ મ ર સ મ ય  આ ત્મ ત ત્ત્વ માં  ધવ ધિ  શો  અ ને  ધન ષે િ  શ ો? 
આ હા હા!  એ કલો ભ ગ વાન  સ મ ર સ નો  ધપં ડ  પ્ર ભ  એ માં  ધવ ધિ  શો , ધન ષેિ  શો? સ મજાણ ં  કાં ઈ? 
ઓ લામ ાં  પ કર ણ મામ માં  હ ત ં  કે  ધવ ધિ શો  ને  ધન ષે િ શો? પ ણ એ  પ કર ણા મ માં  ન હોત ં  એ 
સ્વ રૂપ મ ાં  હ ત ં  તો  પ કર ણા મ માં  ધવ ધિ-ધન ષે િ ન ર્થી  ( એ મ  આ વ્ય ં ) .  સ્વ રૂપ  તો  ધવ ધિ-ધન ષે િ ધવ ના ન ં 
છે .  સ મ જા ણ ં  કાં ઈ? વ સ્ત  પો તે  જ ધવ ધિ-ધન ષેિ  ધવ નાની  છે .  એ ટલે  પ કર ણા મ માં  એ નો  આ શ્ર ય  
ર્થ તાં  એ ને વ ળી  આ  કર વા જે વ ં, આ ન હીં કર વા જે વ ં — એ માં  છે  જ  ન હીં.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ં  
કાં ઈ? એ નો  અ ર્થા ર્થ શે  લ્યો . 

( પ્ર માણ  વ ચ ન  ગ ર દે વ ) 
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૨ ૧ ૩  કળશ  છે .  કૌં સ.. કૌં સ ન ું  ર હી ગ ય ું  અું દ ર . છેલ્લે  શ ું  કહ્ ું ?  જ ઓ !  તે  નન ત્ય  

સ મ ર સ મ ય  આ ત્ મ ત ત્ત્વ મ ું  નવ નિ  શો  અ ને  નન ષે િ  શો? સ મ નય કની  વ્ય ખ્ય  છે ને ?  એ ટલે  પો તે 

સ મ ર સ મ ય  જ  આ ત્મ  છે ,  એ મ  કહે  છે .  આ ત્મ  સ મ ર સ મ ય  નિ ક ળી  વ સ્ત  છે .  એ ને  આ શ્ર યે 
સ મ નય ક થ ય  છે . કહે  છે કે  એ સ મ ર સ મ ય  એ વ ું જે આ ત્મ ત ત્ત્વ  એ મ ું  આ  કર વ  જે વ ું ક મ  ( કે ) 

ન હીં કર વ  જે વ ું — એ  તો  વ સ્ત ન  સ્વ રૂપ મ  ું  ન થી.  તો  એ ન  પ રર ણ મ મ ું–સ મ નય કમ ું  પ ણ  આ  

કર વ  જે વ ું-ન હીં કર વ  જે વ ું  ( એ વો)  નવ ક લ્પ  છે  ન હીં ,  એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? સ મ ર સ મ ય  
આ ત્મ ત ત્ત્વ ,  એ મ  અ ભે દ .  સ મ ત ર સ નો  નપું ડ  આ ત્મ ત ત્ત્વ ,  સ મ ભ વ–સ્વ ભ વ–સ્વ રૂપ– 

સ્વ ભ વ મ ય  તે  આ ત્મ ત ત્ત્વ  એ મ ું  નવ નિ  શો  ને નન ષેિ  શો? આ  કર વ  જે વ ું-ન  કર વ  જે વ ું  ( એ વ )  

નવ કલ્પ નો  અ વ ક શ  એ મ  ું  ન થી .  એ વ  આ ત્મ ત ત્ત્વ ને  અું ત ર  અ વ લું બી ને ,  દૃ ઢ પ ણે  આ શ્ર ય  કરીને  જે 
નસ્થર  થ ય  એ ને  સ મ નય ક કહે વ મ ું  આ વે  છે .  લ્યો .  આ સ મ નય કની  વ્ય ખ્ય .  કૌં સ .   

( સ મ ર સ સ્વ ભ વી આ ત્મ ત ત્ત્વ મ ું .. .  ભ ગ વ ન સ મ ર સ  અ કષ ય સ્વ ભ વ–વીત ર ગ- 
સ્વ રૂપ નિ ક ળી  એ વ  સ્વ ભ  વી આ ત્મ ત ત્ત્વ મ ું  ‘ આ  ક ર વ   જે વ ું છે (અ ને) આ છોડ વ   જે વ ું છે ’ 

એ વ  નવ નિ-નન ષે િ ન  નવ કલ્પ રૂ પ સ્વ ભ વ  ન નહ  હો વ થી . . .  એ વો નવ કલ્પ નો  સ્વ ભ વ  એ મ ું  ન હીં 

હોવ થી . . .  શ ભ-અ શ ભ પ રર ણ મ  કે  ‘ આ  છે  ને ન થી ’  એ વ  જે  નવ કલ્પો  એ ન  સ્વ ભ વ મ ું  ન હીં 
હોવ થી . . .  એ નો સ્વ ભ વ  જ  એ ન થી.  આ હ !  આ ત્મ ત ત્ત્ વ ને  દૃઢ પ ણે આ લું બ ન ર . . .  એ વ ું જે 

સ મ ર સ મ ય  ધ્ર વ ત ત્ત્વ આ ત્મ ત ત્ત્વ  એ ને દૃ ઢ પ ણે અ વ લું બન ર–એ ન ું  આ લું બન  લે ન ર  મ નન ને 

સ્વ ભ વ પ રર ણ મ ન  થ વ ને  લ ી િે .. .  શ દ્ધ સ્વ ભ વ ન ું  પ રરણ મ ન ( રૂપ )  દ શ  થ વ  ને  લીિે  સ મ ર સ રૂ પ  

પ રર ણ મ  થ ય  છે .  જે વો  સ મ ર સ મ ય  આ ત્મ ત ત્ત્વ  હ ત ું  એ વ  એ ન  પ રર ણ મ  થ ય  છે ,  એ મ  કહે  
છે .  આ હ હ !  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? આ ન ું ન મ  સ ચી સ મ નય ક કહે વ મ  ું  આ વે  છે .   

નવ નિ-નન ષે િ ન  નવ ક લ્પરૂ પ — ર ગ દ્વે ષ રૂ પ  પ રર ણ મ  થ ત   ન થી ) .  વ સ્ત  પો તે જ 

સ મ ર સ મ ય  હોવ  થી ,  એ નો  દૃ ઢ પ ણે આ શ્ર ય  લે ન ર  એન  પ રર ણ મ મ ું  પ ણ , આ  કર વ  જે વ ું-ન  

કર વ  જે વ ું  ( એ વો)  નવ ક લ્પ  એ ન  પ રર ણ મ મ ું  પ ણ ન થી .  વ સ્ત મ ું  ન થી તો  એ ન  પ રર ણ મ મ ું  
પ ણ  ન થી.  એ વી સ મ ર સ મ ય  પ રર ણ મ દ શ  એ ને  સ મ નય ક કહે વ મ ું  આ વે  છે .  એ  ૨ ૧ ૩  ( કળશ )  
થ યો .  ૨ ૧ ૩  કળશ .  ૧ ૨૮ નો  કળશ .  ૧ ૨ ૯ .  
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जो दु अटं्ट च रुद्द ंच झाण ंवज्जदेि दणच्चसो । 
तस्स सामाइग ंठाइ इदि केवदिसासण े॥१२९॥ 
જે  નન ત્ય  વ જે આ તત  તે મ જ  રૌ દ્ર  બ ન્ને  ધ્ય ન ને, 

સ્થ ય ી  સ મ નય ક  તે હ ને  ભ ખ્ય ું  શ્રી કે વ ળી શ સ ને .  ૧ ૨૯ . 

ટી ક  : આ  આ તત  અ ને  રૌદ્ર  ધ્ય ન ન  પ રર ત્ય ગ  દ્વ ર  સ ન ત ન  ન મ શ શ્વ ત  એ ટલે  સ ચી  

સ  મ નય ક વ્ર ત ન  સ્વ રૂ પ ન ું ક થ ન  છે . કેવો છે  ભગ વ ન  આ ત્મ ? સ ન ત ન  કી િ ું ને ત્ય ું . 

સ મ નય કને  સ ન ત ન  કી િ ું છે .  તો હ વે  સ ન ત ન નિ ક ળી  કો ણ  છે  એ ને પ હે લ ું વણત વે  છે .  નન ત્ય-
નન રું જ ન  નન જ  ક ર ણ સ મ યસ  ર ન  સ્વ રૂ પ મ ું . . . વ સ્ત  આ ત્મ  એ  નન ત્ય  છે, નન રુંજ ન  છે  ( એ ટલે )  

આ વ ર ણ  ને મે લ  નવ ન ની ચીજ  છે. એ વો નન જ ક રણ સ મ ય સ ર–નન જ  ક ર ણ-આ ત્મ  એ ન  

સ્વ રૂ પ મ ું  નન ય ત .. .  એ ન  સ્વ રૂપ મ ું  ર હે લ ું . . .  શ ું  ર હે લ ? શ દ્ધ-નન શ્ચ ય-પ ર મ-વીત ર  ગ-સ ખ મૃ ત . . . 
શ દ્ધ  નન શ્ચ ય  પ ર મ  વીત ર ગ  સ ખ મૃ ત  એ ન  પ ન મ ું  પર  ય ણ . ..  આ હ હ !  એ  સ્વ રૂ પ મ ું  ર હે લ ,  

એ મ  લ ખ્ય ું  છે ને ? ઓ લ મ ું  એ મ  કી િ ું  કે  આ વ  સ્વ રૂપ મ ું  નસ્થર  થ વ થી ,  એ વ ું  લ ખ્ય ું છે .  .. . ..  પ ણ 

આ  તો  સ્વ રૂપ મ ું  જ  ર હે લ  ભ વો . . . આ  તો  સ્વ રૂપ મ ું  ર હે વ થી આ વ ું  થ ય  છે ,  એ મ .  પ ણ આ 
બર બર  છે .  ઓ હોહો !  નન ય મ સ ર મ  ું  આ ત્મ ન  વ સ્ત ન વ ક સ્વ રૂપ ને  સેં કડો  પ્ર ક ર થ ી  ( વ ણત વે  છે ) . 

મૂ ળ ચીજ  શ ું  છે ?  ભ ઈ !  ક ય મ  ર હે ન રું  ત રું  ત ત્ત્વ, ક ય મ  ર હે ન રું ,  એ  ત ું  કો ણ  છો? ક ય મ  
ટકન રું  ત ત્ત્વ  તે  કો ણ  છો ત ું? સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ?  

ત ું  નન ત્ય છો, એ ક સ મ ય ની  પ ય ત ય  પ ણ ન હીં ,  એ મ કહે  છે . નન રું જન  છો — એ મ ું  ર ગ-

દ્વે ષ  આ રદ  આ વ ર ણ  ( ન થી ) .  નન ત્ય ને  શ ું  આ વ ર ણ  હોય? પો ત નો  ક ર ણ સ મ ય સ ર , નન જ– 
પો ત ન ું  સ્વ રૂપ ક ર ણ પ ર મ ત્મ , ક ર ણ સ મ ય સ ર, ક ર ણ જી વ  એ વ  સ્વ રૂપ મ ું  ર હે લ ું  શ દ્ધ-

નન શ્ચ ય-પ ર મ-વીત ર ગ-સ ખ મૃ ત . ..  શ દ્ધ  નનશ્ચ ય  પ રમ  વીત ર ગ  સ ખ-અ મૃ ત . . .  આ હ હ !  

ભ ગ વ ન મ ું  પ ર મ વીત ર ગ  સ ખ-અ મૃ ત  ભ ય ું છે . સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? ક ર ણ જી વ  કહો, 
ક ર ણ પ ર મ ત્મ  કહો, ક ર ણ સ મ ય સ ર  કહો, ધ્ર વ ત ત્ત્વ  કહો — એ મ  ું  શ દ્ધ  નન શ્ચ ય  પર મ  વીત ર ગ  

સ ખ-અ મૃ ત . . . શ દ્ધ, નન શ્ચ ય, પ ર મ, વીત ર ગ, સ ખ, અમૃ ત . . . આ હ હ !  એ ન  પ ન મ ું  પ ર ય ણ .. . 

એ વ  નન નવત કલ્પ ન  આ નું દ ન  પી વ મ ું  ત ત્પ ર  છે.  ભ રે  વ્ય ખ્ય ! આ  સ મ નય ક .  કો ઈ  રદ ’  
સ ું ભ ળી  ન હીં હોય  એ વી સ મ નય ક.  સ મ નય ક કરો. . સ મ નય ક કરો.  કહો ,  ભી ખ ભ ઈ !  
આ હ હ !  એ મ  જ  છે , ભ ઈ કહે  છે .  આ હ હ !   

ભ ગ વ ન  આ ત્મ  ક ય મ  ર હે ન રો ,  એ નો  સ્વ ભ વ  નન ત્ય નન રુંજ ન, નન જ–પો ત નો  

સ્વ ભ વ  ક ર ણ પ્ર ભ . .  ક ર ણ પ્ર ભ  નિ ક ળ ,  એ મ ું ર હેલ ું  શ દ્ધ અ ને સ ચ ું પ રમ  વીત ર ગી  

સ ખ મૃ ત . . . આ હ હ !  એ ન  પ ન મ ું–એ ને અ ન ભ વ વ મ ું  પ ર ય ણ .. .  આ હ હ !  લ્યો, પું રડ ત જી ! 
આ  સ મ નય ક કો ઈ  રદ ’ સ  ું ભ ળી  ન હીં હોય .  ન હીં ?  લ્યો ,  આ  પું રડ ત  કહ તે  હૈં .  આ  પું રડ ત  છે .  
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આ હ હ !  નન ત્ય બબું બ પ્ર ભ  એ  તો  શ દ્ધ  નન શ્ચ ય–સ ત્ય પ ર મ  વીત ર ગ સ ખ-અ મૃ ત . . સ ખ નો– 

અ મૃ ત નો  સ ગ ર  છે .  આ હ હ !  આ ટલ મ ું  કે મ  બે સે  એ ને? ભ ઈ !  સ્વ ભ વ  છે ને  અને  સ્વ ભ વ ની  
મ નહ મ  શ ું  કહે વી ! આ હ હ !  આ વ્ય ું  ન હોત ું  ક લ ?  એની  કી નતત  કહ ું  ન હીં હૈ? નિક ળ કી નતત થ ી  
ભ રે લો આ નું દ સ ગ ર  છે .  સમ જા ય  છે  ક ું ઈ? જે મ ું  ઠ ર વ ું છે  એ  ચીજ કે વી છે ,  એ કહે  છે  પ હે લી.  

સ મ નય ક એ  ઠ ર વ ની  ચીજ  છે ને . પ રર ણ મ ની  ચીજ  છેને .  વીત ર ગ  પ રર ણ મ  છે ને . તો  

એ  વીત ર ગ  પ રર ણ મ ને  ઠ ર વ ન ું  સ્થ ન  કય ું? કે  આ વો આ ત્મ  જે મ ું  શ દ્ધ  નન શ્ચ ય  પ ર મ 

અ કષ ય–વીત ર ગ  સ ખ નો  અ મૃ ત ,  બસ  એ  વ સ્ત .  એ  ત્ય ું  સ િી  વ સ્ત .  પ ન મ ું  પ ર ય ણ–એ ન  
અ ન ભ વ મ ું  ત ત્પ ર  એ પ ય તય .  એ પ ન મ ું  પ ર ય ણ  એ  સ મ નય ક.  આ હ હ !  કહો ,  સ જા ન મ લ જી !  

સ દ ડી મ  ું  સ ું ભ ળી  હ તી  આ  સ મ નય ક ?  આ હ હ !  પ હે લો  એ નો  ખ્ય લ તો  કરે, એન  ખ્ય લ મ ું 

તો  એ  વ ત  લ્યે  કે  આ  વ સ્ત  આ વી છે .  અ ને  એ  વ સ્ત મ ું  એ ક ગ્ર  થ વ ું  કહો કે  એ ન  પ ન મ ું  
પ ર ય ણ  કહો . નન નવત કલ્પ ર સ ન  પી વ મ ું  પ ર ય ણ છે એ મ કહે  છે . કહો,  જા દ વજી ભ ઈ !  લ્યો, 

આ વી સ મ નય ક હ તી  ત્ય ું? અ રે ! વ સ્ત નવ ક ત ત્ત્વ  શ ું છે , એ નો  નિ ક ળી  સ્વ ભ વ  શ ું  છે અ ને 

એ ન  વ તત મ ન  િ મત ન  પરર ણ મ  કે વ  હોય — એ ની  પ ણ  જે ને  ખ બર  ન થી . આ હ હ !  કય ું  
ઢ ળવ ન ું  છે  અ ને જય ું  ઢ ળવ ન ું  છે એ  ચીજ  કે વ ડી  છે? આ હ હ !  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ?  

જે મ ું  વ ળવ ન ું  છે . . . પ ર  ત રફ  તો  વ ળી  ર હ્ો  છે  અ ન રદ થી.  આ હ હ !  પ ર  ત ર ફ  તો  વ ળી  
ર હ્ો  છે  અ ન રદ થી.  હ વે  જેમ ું  વ ળવ ું  છે  એ ચીજ  કે વી છે? એ તો  નનત્ય-નન રું જ ન નન જ  પ્ર ભ  તે ન ું 

સ્વ રૂપ ,  એ મ ું  ર હે લ ું  શ દ્ધ  સ  ચ ું  પ ર મ  વીત ર ગ  સ ખ મૃ ત . . .  આ હ હ !  એ ન  શ બ્દો ય  ઓ છ  પ ડે 

છે  મ નન ર જ ને . વ ળી  સ ખ ની  સ થે  અ મૃ ત  જો ડી  દીિ ું, વ ળી  એ ની  સ થે  વીત ર ગ  જો ડ્ ું, એ ની 
સ થે  પ ર મ  જો ડ્ ું , એ ની સ થે  નન ત્ય , એ ની સ થે  શ દ્ધ . આ હ હ !  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? શ ું કહ્ ું? 

ભ ગ વ ન  આ ત્મ મ ું  અું દ ર  અ ન રદ-અ નું ત સ ખ રૂપી અ મૃ ત  છે . કે વ ું સ ખ રૂપ અ મૃ ત  છે? કે  

વીત ર ગી સ ખ રૂપ  અ મૃ ત  છે .  કે વ ું  છે? પ ર મ  વીત ર ગ  સ ખ રૂપ  અ મૃ ત છે . કે વ ું  છે? નન શ્ચ ય 

વીત ર ગ  સ ખ મૃ ત  છે  અ ને તે  શ દ્ધ છે .  આ હ હ !  સ મ જા ય  છે  ક ું ઈ?  

ભ ગ વ ન  અ તી નરદ્ર ય  આ નું દની . . . શ ું કહે વ ય  આ  બિ  ચૂ સે  એ? ક લ્ફી .  ક લ્ફી  કરે  છે ને .  
બી જ ું  શ ું ?  ક લ્ફી  ન હીં ,  આ ખી  . ..  છે . છોક ર  ચ સે  છે ને  ક લ્ફી . .  ક લ્ફી .  એ મ  આ  તો  અ તી નરદ્ર ય 

આ નું દ ની  ક લ્ફી  છે  ક હે  છે .  એ  વીત ર ગી અ મૃ ત  સ ખ મૃ ત . . . તે  પ ર મ  વીત ર ગી સ ખ મૃ ત . . . પ ણ  

પ રર ણ મ મ ું ,  વીત ર ગી સ ખ નો  અ ન ભ વ  પ ય ત ય મ ું  થ ય  છે .  આ  તો પ ર મ  વીત ર ગી સ ખ મૃ ત  
નિ ક ળી .  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? અ ને  તે  પ ણ  શ દ્ધ-નનશ્ચ ય ... પ નવ િ ત નો  એ કલો નપું ડ પ્ર ભ  સ ત્.  

આ હ હ !  બસ  એ વ ું જે આ ત્મ  ધ્ર વ સ્વ રૂપ  એ ન  પ ન મ ું–એ ન  ર સ ને પી વ મ ું  ત ત્પર ,  પ ર ય ણ– 

ત ત્પ ર  છે એ ને  શ દ્ધ  નનશ્ચ ય પ ર મ  વીત ર ગ  સ ખ મૃ ત ની  પ ય ત ય પ્ર ગ ટ થ ય  છે . સમ જા ણ ું  ક ું ઈ? 
આ વી વ ત !   
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ઓ લ ું  તો  પ હે લ ું કહ્ ું હત ું  કે  નન ત્ય-નન રું જન  નનજ ક ર ણ પ ર મ ત્મ . . .  વ ળી  એ ન  

સ્વ રૂપ મ  ું–ભ વ મ ું  ર હે લ ું ,  એ મ . આ વો જે  ભ વ શ દ્ધ  નન શ્ચ ય–શ દ્ધ  સ ત્ય પ ર મ  વીત ર ગ  સ ખ  
અ મૃ ત એ  વ સ્ત .  તો  એ ન ું  પી વ ું–એ ન  ત ર ફ ની  એ ક ગ્ર ત  કર વ  એ મ  ું  ત ત્પ ર  છે ,  એનો  એ ને  અું શ  

પ રર ણ મ મ ું  પ્ર ગ ટ થ ય  છે.  આ  તો મોટો  અું શી  છે આ ખી  ચીજ .  આ હ હ !  કહો ,  સ મ જા ણ ું  

આ મ ું? એ ને  પ ય ત ય મ ું શ દ્ધ  નન શ્ચ ય વીત ર ગ  સ ખ મૃત ની  પ રર ણનત  પ્ર ગ ટે  છે . સમ જા ણ ું  ક ું ઈ? 

એ ને  નન શ્ચ ય સ મ્ય ગ્દ શત ન-જ્ઞ ન-ચ રર િ  કહે  છે, એ ને  સ મ નિ  કહે  છે, એ ને  સ મ નય ક કહે  છે .  

આ હ હ !  અ હીં તો  જ રીક  મ ખ ણ ન ,  શ ું  કહે વ ય ?  જાું બ –ગ લ બ જાું બ .  ઘી મ ું  ત ળે લ  ઉ પ ર  

ક ળ ,  અું દ ર  િો ળ . ઉ પ ર  ક ળ  હોય ને .  ચ સ ણી  પી  ગ યે લ .  અું દ ર . . ..  ઉ પ ર  તો  ક ળ  છે .  આ  તો  
અું દ ર  ને બહ ર  બે ય િો ળ . સ મ જા ણ ું ક ું ઈ? આ હ હ !  ગ લ બજાું બ ,  આ તો  ગ લ બી  ભ ગ વ ન  
આ ત્મ .  આ હ હ !   

જે ન  સ ખ રૂપી  અ મૃ ત એ મ ું  જે પ્ર ણી પ ન મ ું પ ર યણ . . . એ મ ભ ષ  વ પ રી છે ને ? 

‘ પ ન  પ ર ય ણ ’ પ ઠ જ છે . पानपरायणो. .  આ તો  ‘પ ’  ને  ‘પ ’  બે  ભે ગ  ર હ્ ને .  પ ન  પ ર ય ણ–

પી વ મ ું  ત ત્પ ર–પી વ મ ું  પ ર ય ણ . અ ન રદ થી અ જ્ઞ ની  ર ગ-દ્વે ષ ને  પી વ મ ું  ત ત્પ ર  હ તો .  
સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? આ  બિ  શે રઠ ય ,  ર જા  કે  દે વો બિ  નવ ક ર ન  પી વ મ  ું  ત ત્પ ર  હ ત , દ ુઃ ખી  

હ ત  બબ ચ ર .  મૂ લ ચું દ ભ ઈ ! દ ુઃ ખી , પ ણ આ બિ  પૈ સ વ ળ  કહે વ ય ,  છોક ર ઓ  અ મે રર ક  

જા ય ,  ખ મ્મ . . ખ મ્મ . . મ ણે કલ લ ભ ઈ ને  ચ લે  દ વ ન ું  ક ર ખ ન ું–દ ક ન .  એ મ ું  સ ખ  ન હીં હોય 
ક ું ઈ? આ હ હ !  અ ન રદ થી  ર ગ  અ ને  દ્વે ષ મ ું  ત ત્પ ર , અ ન ભ વી ,  એ  દ ુઃ ખી  પ્ર ણી સું સ રી છે .  

સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? જે ને આ ત્મ , અ રે !  અું શે  પ ણ  સ મ્ય ગ્દ શત ન-જ્ઞ ન ની  પ રર ણ નત  પ્ર ગ ટી, ભ લે 

ચ રર િ ની  પૂ ણત ત  ન  હોય . આ હ હ !  ભ ગ વ ન  કહે  છે  કે  એ  સ ખી  થ યો છે  હોં , એ સ ખ ને  પી વે 
છે  હોં .  આ હ હ !  એ  સ ખન  પી ણ  પી વે છે . આ હ હ !  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? અ ને  અ જ્ઞ ની ને  એ  

સ મ નય ક નવ ક લ્પ  ને  પ રડ કમ ણ  ને  મ હ વ્ર ત  એ નવ કલ્પ  છે એ  ઝે ર ન  પી ણ  પી વે છે . સ મ જા ણ ું  

ક ું ઈ?  

એ વો જે  જી વ ,  એ મ . એ વ ો  જે  જી વ  એ ને  નત યું ચયો નન, પ્રે ત વ સ–હ લ ક  દે વ રદ ,  

ન ર ક રદ ગ નત ની  યો ગ્ય ત ન  હે ત ભૂ ત આ તત  અ ને  રૌદ્ર  બે  ધ્ય નો ને નન ત્ય ત જે છે , લ્યો. એ ને 
ઉ ત્પ ન્ન  થ ત  જ  ન થી એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? ભ ગ વ ન  પૂ ણત  જે ને ચૂ સ ણી ય ું  મ ળી  ગ ય ું . .. 

ઓ લ  છ ો કર  તો  લ ક ડ ન  ચૂ સ ણ  ( ચૂ સે ) .  છોક ર   ન ન  ન હીં  લ કડ  ન  ચૂ સ ણી ય  ચૂ સે  છે ? 

પ છી છોડી  દે  ને  આ  અું ગ ઠો  ચૂ સે .  આ  િ મી તો  આ ત્મ   ચૂ સે .  કહો ,  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? એ વો જે  
ભ ગ વ ન  આ ત્મ . . .  આ  સ મ નય ક .  જ ઓ ! શ ું નત ભ ઈ હ તી  આ  મૂ ળી મ ું? ન હીં.  આ હ હ !  હ જી  
શ ું  ચીજ  છે  એ ની ખ બર  નહીં ,  સ ું ભ ળી  ન હીં ને  થ ઈ ગય  િ મી,  ( થ ઈ ગ ઈ )  સ મ નય ક.  આ હ હ !   
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નિ લોકન થ  તી થું કર દે વ એ ણે  આ વો આ ત્મ  જા ણ્યો, જો યો  ને કહ્ો, એ વ  આ ત્મ મ ું  જે  

અું દ ર મ ું  એ ક ગ્ર  થ ઈ ને  ર મે , એ ને સ મ નય ક, એ ને  પ્રૌ ષિ, એ ને પ્ર નત ક્રમ ણ , એ ને પ્ર ય નશ્ચ ત્ત, એ ને 
સ મ્ય ગ્દ શત ન, એ ને જ્ઞ ન ,  એ ને  ચ રર િ  કહે વ મ ું  આ વે  છે .  આ હ હ !  આ  પ ર શ્ર ય ન  ભ વ ને  

સ મ્ય ગ્દ શત ન-જ્ઞ ન-ચ રર િ  (કહે )  એ ની  વ ત  તો આ મ ું  ક ું ઈ લીિી  ન થી .  વ્ય વ હ ર  સ મ રક ત, 

વ્ય વ હ ર  જ્ઞ ન  ને  વ્ય વ હ ર  ચ રર િ ,  લ્યો ,  એ  ઝે ર ન ું  પી ણ ું છે  એ મ  કહે  છે .  આ હ હ !  આ કરું  લ ગું .  

બ પ !  ત ું  પૂ રો પ ડ્ો  છોન ે  પ્રભ !  ત ર મ ું  કય ું  કચ શ  ને  કય ું  અ પૂ ણત ત  છે  કે  જે ને  પર નો  આ શ્ર ય  
લે વો પ ડે? આ હ હ !   

ભ ગ વ ન  નન ત્ય  આ નું દ થી ભ રે લો જે નો  સ્વ ભ વ ભ વ  એ કલો પ ર મ  વીત ર ગ  સ ખ  મૃ ત , 

ઓ હો!  એ વો જે નો  ભ વ જે મ ું  ર હે લો છે એ વો  આ ત્મ ,  એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ણ ું ક ું ઈ? આ વો 

ભ વ  જે મ ું  ર હ્ો  છે તે આ ત્મ .  એ  આ ત્મ . . પ ન મ ું  પર ય ણ  એ વો આ ત્મ  એ ટલે  એ વો જી વ . . .  
નત યું ચ યો નન ,  પ્રે ત વ સ ,  ન રક રદ ગ નત ની  યો ગ્ય ત ન  હે ત ભૂ ત  આ તત  અ ને રૌદ્ર  બે ધ્ય ન ને  નન ત્ય  

( વ સ્ત ) ને  આ શ્ર યે  નન ત્ય  તજે  છે . સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? પ ણ ભ ઈ ! આ  તો નન શ્ચ ય ની વ ત  થ ઈ ,  પ ણ  

એ ન ું  સ િ ન ?  એ  બિ ું  કહે છે  મ ણ સ .  નનશ્ચ ય  વ ત  બર બર  છે ,  પ ણ એ ન ું–નનશ્ચ ય ન ું સ િ ન  
હ શે  કે ક ું ઈ  સ િન નવ ન ? નસ દ્ધ ું ત મ ું કહ્ ું છે  કે વ્ય વહ ર  સ િ ન છે , લ્યો . નન શ્ચય  સ ધ્ય છે , 

વ્ય વ હ ર  સ િ ન  છે.  એ  તો  સ િ ન  નન નમ ત્ત થી કહ્ ું  છે .  ન થી તે ને  કહ્ ું  એ ન ું  ન મ  વ્ય વ હ ર .  

સ િ ન  તો  ભ ગ વ ન  પો તે  જ  છે .  આ હ હ !  એ ને  પ ર ન  આ શ્ર યે  સ િ ન  મ ની ને  આ ત્મ  એ વો છે  
એ  મ રય ત  જ  નમ થ્ય ત્વ  છે . સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? એ  આ ત્મ  એ વો છે  ન હીં.   

ન ર ક રદ  ગ નત ની  યો ગ્ય ત ન  હે ત ભૂ ત  આ તત  ને  રોદ્ર  ધ્ય ન ને  ત્યજે  છે  તે ને —એ વ  
આ ત્મ ને . . .  આ મ ું  એ મ ન  કહ્ ું  કે  ભ ઈ ! પ હે લો વ્ય વહ ર  કરે  અ ને  પ છી આ ત્મ નો  આ શ્ર ય  લે 

એ ને  સ મ નય ક થ ય ?  અ હીં  ન હીં કહ્ ું  હોય ,  પ ણ  બી જે–બી જા  શ સ્ત્ર મ ું  કહ્ ું  હ શે ને ?  પ ણ  બી જા  

શ સ્ત્ર મ ું  કહ્ ું  હોય તો  આ ન થી ક ું ઈ  નવ ર દ્ધ  કહ્ ું હોય? ભ ઈ ! તે આ ત્મ  ર ગ–નવ કલ્પ . . .  એ તો 

કહ્ ું ને . જે  દ્ર વ્ય મ ું નવ નિ-નનષે િ  ન થી ,  તો  પ છી એ ની  પ રર ણ નત મ ું  પણ  આ  ર ગ નો  અ ભ વ  છે  

અ ને  ર ગ થી થ ય  છે એ વસ્ત  છે  ન હીં.  આ વ ું  કે વ ળદ શત ન નસ દ્ધ . . .  લ્યો, કે વ ળજ્ઞ ની  ભ ગ વ ન ન  

દ શત ન મ ું, જ્ઞ ન મ ું  ન ક્કી  થ યે લ ું  છે .  એ શ શ્વ ત  સ મ  નય ક વ્ર ત  છે . તે ને  સ ચ ું સ મ નય ક કહીએ .  
આ હ હ !   

શ્રોત  : આ દ રત  કરી ન ખે છે  બિ ું. આપની વ ણી.. ....  

પૂ જય  ગ રૂદે વ શ્રી :  ભ વ મ ું  છે  કે  વ ણી મ  ું? ( ભ વમ ું ). વ ણી મ ું ભ વ  કય ું આવ્યો? આ 

ભ વ તો આત્ મ મ ું છે એમ કહ્ ું પહેલ ું. આત્મ મ ું એ ભ વ છે એમ કહ્ ું જ ઓને!  
ક રણસ મયસ રમ ું–સ્વ રૂપ મ ું રહેલ ... વ ણ ીમ ું નહ ીં, ર ગમ ું નહ ીં, પય તયમ ુંય નહીં. વ ણી મ ું 
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વ ણીન  ભ  વ હોય . વ ણ ી મ ું આ ભ  વ કય ું  આ વે? આહ હ ! વ ણીન   ભ વને આ ભ વન ી  
ખબરેય શી? એ જડ છે. સમજાણ ું ક ુંઈ?  

એ વ ું  કે વ ળદ શત ન નસ દ્ધ–કે વ ળી થી ન ક્કી  થ યે લ ું–નિ લોકન  ન થ  તી થું કર થી ન ક્કી  થ યે લ ું , 

લ્યો, આ હ હ !  સ મ જા ણ ું  ક ુંઈ? પ હે લી એ ની  રીત શ ું છે એ એ ન  ખ્ય લ મ ું  તો લે . ખ્ય લ  નવ ન  
પ્ર યો ગ  શી  રીતે  કર શે? અું ત મ ત ખ  ચીજ  શ ું  છે? એ ને  એ ક ગ્ર  થ વ ું–એ મ ું  એ ક ગ્ર  થ વ ું  એ  બિી  

વ સ્ત  છે .  જે ટલ  િ મત ન  પ્રક ર  કહે ત  હોય  એ  બિ  આ  છે .  પ છી નવ નવ િ રીતે સ મ જા વે  છે .  
સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? કો ઈ  ટૂું કી  ભ ષ મ ું  આ વે ,  કો ઈ  નવ સ્ત ર થી આ વે .   

હ વે  આ  ૧ ૨ ૯ મી ગ થ  ની  ટી ક  પૂ ણત  ક ર ત ું  ટી ક ક ર  મ નન ર  જ  શ્લોક  ક હે  છે  : ૨ ૧ ૪  
કળશ . 

इदत दजनशासनदसद्धं सामादयकव्रतमणवु्रत ंभवदत ।  
यस्त्यजदत मदुनदन ित्य ंध्यानद्वयमात िरौद्राख्यम ् ॥२१४॥ 

દે ખો ! પૂ ણત  તો કે વ ળજ્ઞ ન  થ  ય  ત્ય રે .. 

શ્લો ક થત  :  એ  રીતે , જે  મ નન  એ ટલે  આ ત્મ  આ તત  અ ને  રૌદ્ર  ન મ ન  ું  બે  ધ્ય નો ને . . . 

આ તત ધ્ય ન  જે મ ું શ ું નત પી લ ય ,  આ ત્મ નો  આ નું દ આ તત ધ્ય ન મ ું  પી લ ય . જે મ ત લ પી લ ય  
ઘ ણી મ ું ,  એ મ  આ તત ધ્ય નમ ું  આ ત્મ નો  આ નું દ  પી લ ય  છે .  આ હ હ !  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? 

રૌદ્ર ધ્ય ન–ક્રો િ  આ ત્મ  ઉ પ ર  ઘ  પ ડે છે . આ હ હ !  કઠો ર ઘ ત, આ નું દ ઉ પ ર રૌદ્ર ધ્ય ન ન  કઠો ર 

ઘ  પ ડે  છે .  આ હ હ !  એ વ  બે  ધ્ય નો ને . . .  આ મ  એ ક ગ્ર ત ને  એ મ  કહે વ ું  છે .  નન ત્ય  ત જે  છે  એ ટલે  
કે  સ દ ય  તે ને ઉ ત્પ ન્ન થ ત  ન થી.  તે ને  બજન શ સ ન નસ દ્ધ . . . લ્યો , બજ ન શ સ ન થ ી  નક્કી  થ યે લ ું . ..  

જૈ ન શ સ ન થી ન ક્કી  થ યે લ ું અ ણ વ્ર ત રૂ પ સ મ  નય ક વ્ર ત છે .  આ ને  અ ણ વ્ર ત  સ મ નયક  કહ્ ું  છે . પ રૂું  

વ્ર ત  તો  કે વ ળ ( જ્ઞ ન ) ,  ય થ ખ્ય ત  ચ રર િ  થ ય  ત્ય રે . સ મ જા ય  છે  ક ું ઈ? ઓ લ   શ્ર વ કન   

અ ણ વ્ર ત એ ન હીં ,  મ હ વ્ર તન  પ રર ણ મ એ આ  ન હીં , વ્ય વ હ ર  મ હ વ્ર ત ન  એ  આ ન હીં.  આ  તો 

અ ણ વ્ર ત . ..  ભ ગ વ ન  પૂ ણત સ્વ રૂપ  એ ને  અ વ લું બે  પ્ર ગ ટ  દ શ  વીત ર ગી પ ય ત ય પૂણત  ન થી તે થી 
એ ને  અ ણ વ્રત  કહે વ મ ું  આ વે  છે .  એ ને  હ જી  અ ણ વ્ર ત કી િ ું  છે . સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ?  

ઓ લ ને  મ હ વ્ર ત  તો  આ ને  અ ણ વ્ર ત . લે !  આ હ હ !  હ જી  તો  ધ્ય ન  કરે છે ને  એ ન ું ? ‘વ જે  

નન ત્ય ’ . . . એ ટલે  વ જે છેને .  એ ટલે ની ચ લી દ શ  છે ને , એ મ. સ મ જા ણ ું ક ું ઈ? તે ન ે 
બજ ન શ સ ન નસ દ્ધ . ..  લ્યો, આ  જૈ ન શ સ ન થી ન ક્કી  થ યે લ ું  અ ન રદ-અ નું ત અ ણ વ્રત ન ું  સ મ નય ક 

વ્ર ત  છે લ્યો .  આ હ હ !  મ નન ને  છ ઠ્ઠે  ગ ણ સ્થ ન ે ,  નિ ક ળ ભ ગ વ ન  આ ત્ મ  સ ખ મૃ ત નો  સ ગ ર  

એ ન  પી ણ ું  પી ને  જે  નસ્થર ત , શ ું નત–વીત ર ગ ત  પ્ર ગ ટ થ ઈ  તે ને  અ ણ વ્ર ત  સ મ નય ક કહે  છે . 
પું ચ મ હ વ્ર ત ન  નવ કલ્પ ને  તો  એ મ ું  અ ડ તો ય ન થી , એમ  કહે  છે . સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? જૈ ન શ સ ન  

મૂ કય ું આ મ ું .  ઓ લ મ ું  કે વ ળી શ સ ન . . . કે વ ળી થી–કે વ ળદ શત ન થી નસ દ્ધ  થ યે લ ું . .. ( ત્ય ું કહ્ ું )  
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કે વ ળદ શત ન થી ,  આ હીં  કહે  જૈ ન શ સ ન થી ,  ( ત્ય ું  કહ્ ું )  કેવ ળજ્ઞ ન થી નસ દ્ધ  થ યે લ ું  છે . આ  સ ત્ય  છે  
અ ને  એ  સ ત્ય થી એ ને પૂ ણત  સ ત્ય ત ની  પ્ર નિ  (થ ય  છે). બી જી  કો ઈ  રીત  ન થી.   

આ મ ું  કો ઈ  એ મ  કહે  કે આ  એ ક જ મ ગત  છે  સ ચો અને  બી જો  ન હીં . તો એ ન હીં , ખો ટ ું 

છે  કહે  છે .  આ  તો  બી જ ું  ન હીં, ઓ લો  ક હે  કે  બી જ ું  ખ રું .  બી જો  પ ણ  મ ગત  છે .  એકલો ત મે  કહ ો ,  
આ  એ ક જ  મ ગત  છે  આ ?  જે ઠ ભ ઈ !  એ ક જ  છે  આ .  બી જા  બિ  આ થી ન વ ર દ્ધ  કહે  એ  બિ   

પ ખું ડ મ ગત  છે . આ હ હ !  જૈ ન શ સ ન , વીત ર ગી નશ ખ મ ણ  જે ની સ થે  છે . આ હ હ !  જા ણ પ ણ ું 

ઓ છ ું  હોય  કે વ િ રે હોય  એ ની  સ થે  સું બુંિ  ન થી .  સમ જા ણ ું  ક ું ઈ? િ ર ણ  ઘ ણી હોય  કે  ઓ છી 
એ ની  સ થે  સું બું િ  ન થી.  દ્રવ્ય  સ થે  સું બું િ છે  અ હીં તો .  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? પૂ ણ તનું દ  સ ખ મૃ ત 

ભ ગ વ ન  એ ને  કે ટલો અ વ લું બ્યો  છે ,  બસ  એ  ઉ પ ર  િ મત ન ું  મ પ  છે.  એ ને અ હીંય  આ ચ યત  

મ નન ર જે  અ ણ વ્રત  કહ્ ું  લ્યો . આ હ હ !  નિ ક ળી  નન ત્ય નુંદ  સ ખ મૃ ત એ ન  અ વ લું બન થી પ્ર ગ ટે લી  
સ મ નય કદ શ ,  કહે  છે  કે  હ જી  પૂ ણત  વીત ર ગ ત ,  કે વ ળજ્ઞ ન  ન થી  ( ત્ય ું  સ િી  છે ) .  સ મ જા ણ ું 

ક ું ઈ? આ તત-રૌદ્ધ  ધ્ય ન ત્ય જ વ ન ું  સ્થ ન  છે . અ હીં આ મ  થ ય  છે  એ ટલે  ઉ પજ ત  ન થી ,  એ ને 
અ ણ વ્ર ત  કહે વ મ ું  આ વે  છે  એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ?  

આ  તો  નન શ્ચય ની  વ ત થ ઈ ,  પ ણ  એનો  ક ું ઈ વ્ય વ હ ર  હ શે  કે  ન હીં ? એ મ  કહે મ ળ .  

એ ય  ચે ત ન જી !  નન નમ ત્ત  હો ય કે  ન હીં કો ઈ ક એ ન ું  સ િન ?  નન નમ ત્ત ક હો  તો ય  નન નમત્ત  એ ન ું ક ત ત  
ન થી ક ું ઈ ,  એ મ  કહે  છે.  કત ત  છે , કત ત  હોય  તો  નન નમત્ત  કહે વ ય  ન હીં.  સ મ જા ણ ું ક ું ઈ? દ્ર વ્ય ન ે 

આ શ્ર યે  થ તી  પ રર ણ નત મ ું  વ્ય વ હ ર  એ નો  કત ત  ન થી.  વ્ ય વ હ ર  નન નમ ત્ત  હોય , નન નમ ત્ત નો  અ થત  

પ ર ચીજ  છે જ્ઞ ન  કર વ  મ ટે .  પ ર થી છે એ મ જ્ઞ ન  કર વ  મ ટે  છે . એ ને આ દ ર ણી ય  છે  અ ને એ ને 
મ દ દ કત ત  છે — એ મ  જ્ઞ ન  કર વ  મ ટે  વ્ય વ હ ર  ન થી.  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? ભ રે મ ગત !  બસ ,  ત મ રો  

એ ક જ મ ગત  ભ ગ વ ન  કહે એ સ ચો ? આ બિ ય  ઘણ ય  કહે  છે ને ? આ એ ક જ  મ ગત  સ ચો 

છે .  તે થી આ હીં કહ્ ું  કે  કે વ ળદ શત ન થ ી  નસ દ્ધ . . . બજ ન શ સ ન થી ન ક્કી  થ યેલ ું . જ ઓ ને !  

વીત ર ગ ભ વ વ ળ મ  ું  ન ક્કી થ યે લ ું  એ મ કહે  છે . આ ને સ મ નય ક કહે વ મ ું  આ વે  છે .  ( ગ થ )  
૧ ૩ ૦ .   

जो दु पणु्ण ंच पाव ंच भाव ंवज्जदेि दणच्चसो। જ ઓ , ખ બી !  ઓ હોહો ! નન ય મ સ ર ની  

ર ચ ન  અ ને  તે  પણ  પો તે આ ચ યત  એ મ  કહે  છે  કે  મેં  મ રી ભ વ ન  મ ટે  ર ચય ું  છે .  એ મ  આ વે  

છે ને  ભ ઈ ! છે લ્લ ું .  મ રી ભ વ ન  મ ટે . . . ઓ હોહો !  ગ જ બ વ ત  છે . दणयभावणादणदमत्त.ं . (ગ થ ) 
૧ ૮ ૭  છે લ્લી .  નન જ ભ વ ન ને ક ર ણે . . . આ હ !  મેં  મ રી એ ક ગ્ર ત ન  ક ર ણે  આ  બિ ું વ ણત ન ( કય ું )  

છે .  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? લ્યો ,  આ  શ સ્ત્ર મ ું  કે મ  ન ખ્ય ું  હ શે? સ મ ય સ ર મ ું  તો  એ મ  છે  કે  આ વ ું  જે  

કો ઈ  કર શે, ત ત્ત્વ નો  અ ન ભ વ  કર શે , એ ને  સ ખ રૂપ  પ રર ણ મ ન થ ઈ જ શે . સ મજાણ ું? આ  તો  
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दणयभावणादणदमत्त ं मए कि ं दणयमसारणामसिु.ं . . આ હ હ !  મ રી ભ વ ન ને  ક ર ણે  મેં  આ  
નન ય મ સ ર  કય ું  છે .  

ઓ લ  પ્ર વ ચ ન઼ સ ર મ  ું ,  ‘ ભ બકત ની  પે્ર ર ણ થી પ્ર વ ચ ન સ ર  કય ું છે ’  એ મ કહ્ ું છે . મ રી  

ભ બક ત ની  પ્રે ર ણ થી આ  કય ું  છે  પ્ર વ ચ ન સ ર .  . .. . .  મ ગત ની  પ્ર ભ વ ન  અ થે ,  ત્ય ું  એ મ  કહ્ ું  છે .  
આ હ હ !  અ હીં એ મ  કહ્ ું  સ મ ય સ ર મ ું .  ‘ જે  ત ત્ત્વ મ ું  નસ્થત  થ શે  તે સ ખ ને  પ મશે . ’  સ ખ નો 

અ ન ભ વ  કર શે, સ ખ રૂપ થ ઈ  જ શે.  પ મ શે  ન મ સ ખ રૂપ  થ ઈ જ શે. આ  કહે  છે કે  આ  

નન ય મ સ ર  મેં  મ રી ભ વ ન  મ ટે  કય ું  છે . આ હ હ !  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? જૈ ન શ સ ન થી નસ દ્ધ  થ યે લ ું 
આ  નન ય મ સ ર  મેં મ રી ભ વ ન  મ ટે  કય ું  છે.  ભ વન મ ું  વ રું વ ર  ભ વ  આ વે  એ થી એ કું ઈ  

પ ન ર બકત  ( દોષ ) ન થી.  સમ જા ણ ું  ક ું ઈ? વીત ર ગ ભ વ ન  પ્ર ક ર  ઘ ણ  પ્ર ક રે  સમ જા વે  છે  અ ને  
એ નો  આ શ ય  એ ને પ ણ ઘ ણ -ઘ ણ  પ્ર ક રે  પ્ર ગ ટ–પ્ર નસ દ્ધ  કરે .  આ હ હ !   

जो दु पणु्ण ंच पाव ंच भाव ंवज्जदेि दणच्चसो । 
तस्स सामाइग ंठाइ इदि केवदिसासण े॥१३०॥ 
જે  નન ત્ય  વ જે પ ણ્ય તે મ  જ પ પ  બ ન્ને  ભ વ ને, 

સ્થ ય ી  સ મ નય ક  તે હ ને ભ ખ્ય ું  શ્રી કે વ ળી શ સ ને .  ૧ ૩૦ . 

ભ વ ને  છે  હોં, બે ય ભ વ ની  વ ત  છે . પ ણ્ય-પ પ ઓ લ  પ ર મ ણ –કમત ની  ( વ ત )  નહીં.  

સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? પ ઠ મ ું છેને  भाव ंवज्जदेि दणच्चसो. . .  આ હ હ !  ગ જ બ વ ત  છે . ટી ક  પ ણ  એ વી 
કર શે ને!  

ટી ક  : આ, શ ભ શ ભ પ રરણ મ થી ઊ પ જ ત ું સ કૃ ત-દ ષ્કૃ ત રૂપ  ક મત ન  સું રય સ ની નવ નિ ન ું  

(-શ ભ શ ભ  ક મત ન  ત્ય ગ ની  રીત ન ું )  ક થ ન  છે .  શ ભ શ ભ  પ રર ણ મ  છે ને ?  તે ન થી ઉ પ જ ત  કમત .  
બિ નો  નન ષે િ  છે અ હીં.  પ ણ  એ થી વ િ રે  વ ત  બી જી  આ વ શે  અ હીં .  કે  પ ણ્ય કો ને  કહે વ ું? 

આ હ હ !  બ હ્-અ ભ્યું ત ર  પ રર ત્ય ગ રૂ પ  લ ક્ષ ણ થી લ નક્ષ ત  પ ર મ બજ ન યો ગીશ્વ રોન ું . ..  પ છ  એ ન ું . 

સ િ ર ણ  પ્ર ણી ન  ચ ર ણ ક મ ળની  સે વ ની  વ ત  ન હીં .  આ હ હ !  બ હ્-અ ભ્યું ત ર  પ રર ત્ય ગ  
લ ક્ષણ થી લ ન ક્ષત  પ ર મ  બજ ન મ નન ઓ–સું ત . ..  બ હ્ મ ું  ન ગ્ન  અ ને ૨ ૮  ( મૂ ળ ગ ણ ન ) નવ કલ્પ ,  

અ ભ્યું ત ર મ ું  િણ  કષ ય નો અ ભ વ  ને વીત ર ગ ત — એ વ  મ નન ઓ ન ું  ચ ર ણ કમ ળ.  આ હ હ !  

સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? આ  પ ણ્ય ની  વ્ય ખ્ય  ક રે  છે .  એ વ  ચ ર ણ-ક મ ળન   પ્ર ક્ષ લ ન . ..  એ ન થી ઉ પ જ તી  
શ ભ પ રર ણ નત–પ ણ્ય ભ વ  એ  પ ણ નન ષે ધ્ય  છે , કહે  છે. સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ?  

આ  તો  ઊં ચ મ  ું  ઊં ચ ું  પ ણ્ય  લીિ ું .  જે મ ું  બ હ્  ને અ ભ્યું ત ર  પ રર ત્ય ગ , બ હ્ નો  ને  
અ ભ્યું ત ર  ર ગ રદ નો  પ રર ત્ય ગ  એ વ  લ ક્ષણ થી લ ન ક્ષત પ ર મ  બજ ન યો ગીશ્વ ર . . .  સ ખ મૃ ત ન  

સ્વ રદ ય , પ્ર ચૂ ર  સ્વ સું વે દ ન  એ વ  મ નન ઓ ન  ચ ર ણ કમ ળન ું  પ્ર ક્ષ લ ન–પ ગ  િો વ  એ  શ ભ ભ વ  

છે ,  એ  િ મત  ન થી.  સ મ જા ણ ું ક ું ઈ? આ હ હ !  અ ને  તે  પ ણ  શ ભ પ રરણ નત  ત્ય જય  છે  એ મ  કહે વ  ું  
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છે ને . આ હ હ !  એ ન થી ઉ પ જ ત ું પ ણ્ય કમત , એ મ  પ છ ું  ભ વ થી ઉ પ જ ત ું કમત ,  એ મ . . . ‘भाव ं
वज्जदेि. . ’  પ ઠ મ ું  તો  એ મ  છે ,  એ કલ  ભ વ ને .  છ ત ું  બે  ન ખ્ય ું  એ સ મ જા વ વ  વ િ રે .  સ મ જા ણ ું 
ક ું ઈ ?  એ વ  ભ વ થી ઉ પ જે લ ું  કમત . . . આ હ હ !  એ  કે વ ું  છે  કમત? આ હ હ !  ભ રે  ગ જ બ વ ત  
છે ને !   

પ ર મ  સું તો , વીત ર ગ ની  પ રર ણ નત એ  ઝૂ લ ત  અ ને જે ન ું  ચ રર િ  મ બક ત ને લે વ ને  તૈ ય ર  છે  

આ હ !  એ વ  પ ર મ  બજ ન યો ગીશ્વ ર . . . બજ ન  ન ખ્ય  પ છ , વીત ર ગી સું તો . અ જ્ઞ ની ન  મ ને લ  

ન ગ્ન  બ વ  ન હીં.  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? કહે  છે  કે એ ક વીત ર ગ મ ગત મ ું–સ વત જ્ઞપું થ મ ું  જ  સ વત જ્ઞે  કહ્ ું 
તે  સ્વ રૂપ પ ર મ  આ નું દ ને પ ર મ  સ ખ મૃ ત સ ગ ર ,  એ મ ું  જે  ઝૂ લ તો , સ મ્ય ગ્દ શત ન  પ ણ એ ને 

આ શ્ર યે  પ્ર ગ ટ થ ત ું અ ને એવ  નિ ક ળી ને  આ શ્ર યે જે શ ું નત  અ ને વીત ર ગ  પ રર ણ નતન  અ મૃ ત ન  

વે દ ન  કર ન ર  એ વ  મ નનઓ ન  ચ ર ણ કમ ળન ું  પ્ર ક્ષ લ ન  એ શ ભ ભ વ  છે , િ મત ન હીં.  આ હ હ !  
કહો,  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? 

એ ન ું  ચ ર ણ ક મ ળસું વ  હ ન . . .  પ ગ  દ બવ , પ ગ ચું પી  કર વ ી ,  લ્યો . આ વ  મ નન ઓ ની  વ ત  
છે  હોં.  આ હ હ !  ભ વ ( નલું ગી) સું ત ,  જે ને અ મૃ ત  વ ર સે છે  પ ય તય મ ું ,  અ તી નરદ્ર ય અમૃ ત  વ ર સે  છે 

દ શ મ ું .  આ હ હ !  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ? અ ને જે ની ન ગ્ન દશ  છે–રદ ગું બર દ શ  છે, અું દ ર  અ મૃ ત ન  

ઝ ર ણ  વ હે  છે .  એ વ  મ નન ન  પ ગ ન  પ્ર ક્ષ લ ન ,  એ ન ું ચ ર ણ કમ ળ સું વ હ ન  એ  પ ણ  પ ણ્ય  છે ,  
શ ભ ભ વ  છે . અ ને પ છ ું કહીને  એ મ  કહે વ ું છે કે  એ  શ ભ ભ વ પ ણ્ય બું િ ન ું ક ર ણ  છે , એ 

પ ણ્ય કમત  એ ન થી ઉ પ જય ું  છે .  ઉ ત્પ ન્ન  થ ય ું  પ ણ્ય, ( શ દ્ધ ) પ રર ણ નત  ઉ ત્પ ન્ન  થ ય  ન હીં.  સ મ જા ણ ું  

ક ું ઈ? આ હ હ !  વીત ર ગી સું તો ન  આ વ  કથ ન  છે. બી જા ને  તો ડ ર લ ગે  કે અ રે ! આ વ ું કહે શ ું 
તો  આ મ  થ શે ,  આ મ  ક ું ઈ ક થ શે .  પ છી મ નન ની  કો ઈ  સે વ ય  ન હીં કરે .  પ ણ્ય  થ ય ,  પ ણ્ય થી તો  
કમત  બું િ ય .  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ?  કહો ,  ચે ત ન જી !  આ વ ું  ખ લ્લ ું  મૂ કય ું છે  આ  તો .  

પ ણ્ય કમત  બું િ શે  ( એ મ  કહેશો તો )  પ છી કો ઈ  ન હીં કરે.  કો ણ  કરે  છે ? હ વે  સ ું ભળ ને !  

એ  તો  દે હ ની  રક્ર ય ન  ક ળે  દે હ ની  રક્ર ય  થ ય  ને  શ ભભ વ  આ વે .  કરે-ન  કરે  ( એ નો )  પ્ર શ્ન અ હીં  

કય ું  છે? પ ણ એ શ ભ પ રરણ નત ન ું ફ ળ તો પ ણ્ય છે એમ  નસ દ્ધ કર વ ું  છે , પ ણ્ય બું િ છે , પ ણ્ય કમત  
છે .  એ શ ભપ રર ણ નત ન ું ફ ળ અ હીં આ ત્મ મ ું  શ ું નત ન ું મ દ દ  કરે  ન હીં.  શ ભભ વ  ક ર ણ  ને 

શ દ્ધો પ યો ગ  ક યત .  અ રે , ભગ વ ન !  બ પ !  ત ને આ  વ ત  કે મ  બે સે  છે? ર ગ  તો અ શ ું નત  છે, 

આ વ  મ નન ન  પ્ર ક્ષ લ ન થી ઉ ત્પ ન્ન  થ યે લી શ ભ પ રર ણનત . . . ગ જ બ વ ત  કરી છે ને . વ ળી  કો ઈ ક 
ગ રીબ મ ણ સ ની  સે વ  કરે  ને  ‘ સે વ  ગ હ નું  િ મત ’ આ વે  છે ને .  આ વ્ય ું  હ ત ું ને એ ક ફેરી  રદ લ્હી થી.  
શ ું  કહે  છે?  

શ્રોત  : સે વ  િ મત  પ ર મ  ગહનું  . .. . 
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પૂ જય  ગ રૂદે વ શ્રી : યો ગીન ું નપ ગ હ નું . . .  પ ર ની સે વ  કર વી યો ગી ન ું નપ  ગ હ નું . ..  અ રે ,  

ભ ગ વ ન !  શ ું  ત ું કહે  છો ?  ભ ઈ !  પ ર ની સે વ  કો ણ  કરે? આ  તો  આ વ  ચ ર ણ કમ ળ ભ ગ વ ન  
સું તો ન . . . આ હ હ !  જે ની  સે વ નો  પ્ર સું ગ  બરયો . . . .  સ મજાણ ું  ક ું ઈ? આ હ હ !   

શ્રોત  : યે સેવ  કોઈ નનર લ ી હોગી. સેવ   િમત પરમ ગ હનું... 

પૂ જય  ગ રૂદે વ શ્રી :  એ આત્મ ની સેવ . આ નહીં. અહીં તો આવ  મ નનની સેવ  શ ભ 

પરરણનત છે કહે છે. ત ર  િમતરૂપી  કઈ હોય? સમ જાણ ું ક ુંઈ?  

એ ને  તો  બી જ ું કહે વ ું  છે હોં . આ હ હ !  ગ પ્પે-ગ પ્પ .  એ ક આ વ્યો  હ તો રદલ્હી થ ી  

જ ગ લ રક શો ર .  એ ન ું  લ ખ ણ આ વ્ય ું  હ ત ું.  પૈ સ -બૈ સ  આ પ્ય  હ શે  સે વ મ ું . . .  આપે ને  પૈ સ વ ળ .  
હવે એમ ું શ ું?  પૈસ  કોન  હત ? કોણ આપે? પરને ન મે છેતર ઈ જાય છે. .... પચચીસ હજાર  

આપ્ય . કોને આપે ? કોણ લે? નવકલ્પ થયો હોય , પણ આન  જેવો તો નવકલ્પ નહીં. આહ હ !  

પરમેશ્વર(પ દ)ની પ્ર નિને લગભગ (-નજી ક) છે એ વ   સુંતોની  સેવ  પણ શ ભ પરરણનત છે. 
આહ હ ! ટીક  તે ટી ક  કર ી છેને ! એ આતતધ્ય ન છે. વ્યવહ રે િમતધ્ય  ન કહેવ ય , વ્યવહ રે એ ટલે  
કે  એ મ  ન થી.  આ હ હ !  સ મ જા ણ ું  ક ું ઈ?  

ટી ક  કર ન રે  પ ણ્ય-પ પ ને  કઈ  રીતે  વ ણત વ્ય  છે !  એ પ ણ્ય-પ પ નો  ભ વ પ ણ્ય-પ પકમત ન ું  

ક ર ણ  છે ,  મ ટે  તે બિો ય  ત્ય જય  છે .  એ સ મ ય સ ર મ ું  ચ ર  બો લ  આ વ્ય .  આ હ હ !  બું િ ન, 

બું િ ન ન ું  ક ર ણ  અ ને  બું િ નન ું  ફ ળ અ ને  એ  શ ભ શ ભ ભ વ  એ  બું િ ને  આ શ્ર યે  ઉ ત્પ ન્ન  થ ય  છે .  
આ હ હ !  આ વ  લ ક્ષ ણ થી લ નક્ષ ત–ઓ ળખ વ યો ગ્ય  મ નન ઓ . . .  એ મ  કહે  છે .  બ હ્-અ ભ્યું ત ર  

પ રર ગ્ર હ . . .  એ કલ ું  બ હ્  નગ્ન પ ણ ું  ન હીં, અ ભ્યું ત ર  પ રર ત્ય ગ .  જે નો  ર ગ-દ્વે ષ નો  ત્ય ગ  થ ઈ ને  

વીત ર ગ ત  પ્ર ગ ટી  છે .  આ હ હ !  એ વ  લ ક્ષ ણ થી લ નક્ષ ત–એ વ  લ ક્ષણ થી ઓ ળ ખ વ યો ગ્ય . . .  
આ વ  લ ક્ષણ થી ઓ ળખ વ  યો ગ્ય ,  લ્યો  એ મ  કી િ ું .  પ ર મ  બજ ન યો ગીશ્વ રોન ું  ચ ર ણ કમ ળ–એ મ ન   

પ ગ ન ું  સે વ ન, પ્ર ક્ષ લ ન–િો વ ું . . . પ હે લ ું હોય  છે ને . મ નન ને  બો લ વે ,  નત ષ્ઠ. . નત ષ્ઠ . .  પ છી 

પ ગ પ્ર ક્ષ લ ન  કરે .  એ  વ ત  અ હીં ન ખી  દે ખો !  આ હ હ !  પ ગ પ્ર ક્ષ લ ન  કરે  છે ને  પ હે લ ું .  સમજાણ ું 
ક ુંઈ?  

ઓ હો!  રદ ગું બર  સું તો એ  તો  વીત ર ગ ત ને  ઢું ઢે ર  પી ટી ને પ્ર ગ ટ ક રી  છે .  મ ણ સ ને બેસ શે  
કે  ન હીં , સ મ જ  આ મ ું  સ મતો લ  ર હે શે કે  ન હીં ?  એ કહે  કે આ  જ મ ગત  છે . હ વે મ ને-ન  મ ને  

એ ને  લ ઈ ને . . .. . આ વો જ  મ ગત  છે .  આ હ હ !  ઓ લ  ક હે ,  વ્ર ત  પ ળી એ  શ ભ ભ વ, ત પ  કરીએ 

શ ભ ભ વ ,  એ મ ું થી શ દ્ધ થ શે .  અ હીં તો  કહે છે  કે આવ  મ નન ઓ  એ ની સે વ , . ..  વ ગે રે . .  દેખો ! 
સું તો ની  સે વ  વ ગે રે  વૈ ય વૃ ત્ય  ક ર વ થી . . .  આ હ હ !  એ વ  વીત ર ગી મ નન ,  સ ક્ષ ત્  કે વ ળ જ્ઞ ન  

લે વ ને  તૈ ય ર  એ વ  છ દ્મ સ્થ  મ નન  પ ર મ બજ ન યો ગી એ ન ું  પ્ર ક્ષ લ ન, ચ ર ણ  દ બવ ું, કો ઈ  બળખો  
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આ રદ  છોડ વ ું ,  શ રીર મ ું  એ વી  ત ક ત  ન હોય  તો નવ ષ્ટ  આ રદ  થ ય  હોય  તો સ ફ  કર વ ું  નવ ગે રે  
વૈ ય વૃ ત્ય . . ..   

પ્ર વ ચ ન સ ર મ ું  આ વે  છે ને .  એ ને  ર ગ  છે  એ  વૈ ય વૃ ત્યનો  ક ળ છે .  આ હ હ !  ચ રે ક ર  

વ ત  એ કિ ર . . .  એ મ નન  આ રદ  રોગી હોય  ને આ ને નવ કલ્પ  જ  એ વો હોય  ત્ય રે, એ વો જ  એ નો 
ક ળ છે .  ધ્ય ન નો  ક ળ થ વ  નો  હોય  તો પ ણ  આ મ . .. .  પ ણ  છે  એ પ ણ્ય બું િ ન ું ક ર ણ .  આ હ હ !   

આ મ  કમત  બ ું િે, પ ણ એ વ  પ રર ણ મ  આ  શ દ્ધ ત ને મ દ દ  કરે  એ મ ન હીં , એ મ  નસ દ્ધ કર વ ું  છે.  એ 

શ ભ  પ રર ણ નત . ..  શ ભ  પ રરણ નત . .  નવ શે ષ–ખ સ શ ભ  પ રર ણ નત . . .  લ્યો, ઠી ક !  થ ય  શ ું ?  ઉ પ બજત ત  
પ ણ્ય ક મત . ..  એ ન થી ઉ પ જે  પ ણ્ય કમત ,  એ ટલ ું .  પ ઠ મ ું  એ ટલો ભ વ  છે . બે ય  છોડ વ  જે વ  છે .  
સ મ નય ક મ ું  બે ય  આ દ ર ણી ય  છે  ન હીં . નવ શે ષ  કહે શે .     

     (પ્રમ ણ વચન ગ રદેવ ) 
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આસો સુદ ૧૨, શનનવાર, તા. ૨-૧૦-૧૯૭૧ 
ગાથા - ૧૩૦, શ્લોક - ૨૧૫, પ્રવચન નં. ૧૪૨ (નિન્દી) 

 

નિયમસાર, પરમ-સમાનિ અનિકાર ચલતા હૈ. સામાનયક કકસકો હોતી હૈ? સામાનયક.. 

સામાનયક કરતે હૈં િ લોગ? સામાનયક કહો, નિશ્ચય િમમ કહો કક અપિે સ્વભાવકે શ્રદ્ધા-જ્ઞાિ 

િે ચાકરત્ર કહો—જો સુખકા પંથ હૈ, જો મોક્ષકા માગમ હૈ, ઉસકો યહાં સામાનયક કહિેમેં આતી 
હૈ. યે સામાનયક કૈસે હો?  

ટીકા : યહ શુભાશુભ પકરણામસે હોિાવાલા સુકૃતદુષ્કૃતરૂપ કમમકે સંન્યાસકી નવનિકા 
કથિ હૈ. આત્મા હૈ ઉસમેં પુણ્ય-પાપકા ભાવ જો ઉત્પન્ન હોતા હૈ, શુભ-અશુભભાવ– 

શુભાશુભ પકરણામસે ઉત્પન્ન દયા, દાિ, વ્રત, ભક્તત, પૂજા ઐસા શુભપકરણામ, નહંસા, જૂઠ 

ચોરી, નવષય આકદ અશુભભાવ—દોષસે ઉત્પન્ન હોિેવાલે સુકૃત-દુષ્કૃતરૂપ કમમ... પુણ્ય િે 
પાપરૂપી કમમ ઉસકે સંન્યાસકી નવનિકા કથિ હૈ. શુભાશુભકમમકે ત્યાગકી નવનિકા કથિ હૈ. િમમ 

ઇસકો હોતા હૈ ઔર જન્મ-મરણકે િાશ કરિેકી રીત યહ હૈ. જો કોઈ શુભ-અશુભભાવ હોતા 

હૈ ઉસકા પહલે દૃનિમેંસે ત્યાગ કરિા. આહાહા! ભગવાિ આત્મા અપિા અતીનન્િય આિંદ , 
જ્ઞાિસ્વરૂપ હૈ ઉસકી દૃનિ કરકે, શુભ િે અશુભભાવ દૃનિમેં ત્યાગ કરિા કક વહ ભાવ મેરા 
િહીં. બંિિકા કારણ હૈ, વહ મેરા પકરણામ િહીં.  

ઐસે પ્રથમ સમ્યગ્દશમિ—આત્મા શુદ્ધ ચૈતન્ય અખંડ અભેદ ઉસકી પ્રતીનત કરકે 

અિુભવમેં ઉસકી પ્રતીનત કરિા, યે પ્રથમમેં પ્રથમ સમ્યગ્દશમિકી રીત હૈ, મોક્ષમાગમકી પ્રથમ 

સીઢી હૈ. પીછે સ્વરૂપમેં રમણ કરકે પુણ્ય િે પાપકે અનસ્થરભાવકો છોડિા વહ ચાકરત્ર હૈ. 
સમજમેં આયા? આવી આકરી વાતું! અભી શુભાશુભ પકરણામ કકસકો કહિા ઉસકી ખબર 

િ હો. દયા, દાિ, વ્રત, ભક્તત, પૂજા યે શુભભાવ હૈ ઐસી ખબર િહીં. વહ તો માિતા હૈ કક 

હમારા િમમ હૈ. િમમ િહીં, વહ તો રાગ હૈ. પંકડતજી! માિા જાતા હૈ. ઐસે માિત ેહૈં સબ લોગ 
કક હમ િમમ કરતે હૈં. વહ તો પુણ્યપકરણામ હૈ. યહાં કહેંગેં કક વહ તો સંસારકા કારણ હૈ. 
આહાહા! સમજમેં આયા?  

અિંત કાલસે જન્મ-મરણસે દુુઃખી પ્રાણી ઉસકી ચીજકા ઉસકો પતા િહીં કક મૈં તયા હૂં. 

ઉસકા પતા (કકયે) ક્બિા ઉસમેં િહીં હૈ ઐસે ભાવકો અપિા માિકર ચાર ગનતમેં પકરભ્રમણ 

(કરકે) દુુઃખી હૈ પ્રાણી. સમજમેં આયા? યે જન્મ-મરણકા કારણ આકુલતા, આકુલતા વહ દુુઃખ 
હૈ. ચાહે તો શુભભાવ હો યા અશુભભાવ હો—ય ે દોિોં આકુલતા હૈ, દુુઃખકી જિિી હૈ. 

આહાહા! પહલે ઉસકી દૃનિ છોડકર, મૈં તો શુદ્ધ આિંદ-જ્ઞાયક હૂં ઐસી પ્રથમ દૃનિ પ્રગટ કરિા 
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વહ પ્રથમ િમમકી સીઢી હૈ. પીછેકી બાત યહાં ચલતી હૈ. પીછે જબ મુનિ–સચ્ચે મુનિ હોકર... 
બાહ્ય િવ્યનલંગ–િગ્નપિા િારણ કકયા ઉસસે વે મુનિ હો ગયે ઐસા હૈ િહીં. વહ કહતે હૈં દેખો!  

બાહ્ય-અભ્યંતર પકરત્યાગરૂપ લક્ષણસે લનક્ષત... ક્જસકો બાહ્યમેં વસ્ત્ર-પાત્ર, શરીરકી 

મમતા છુટ ગઈ હૈ બાહ્યસે ભી. સમજમેં આયા? ઔર અભ્યંતરસે રાગાકદકા અભાવ હો ગયા 
હૈ. વીતરાગસ્વરૂપ મૈં હૂં, પરમ આિંદકા િામ મૈં હૂં—ઐસે લક્ષણસે લનક્ષત 

પરમક્જિયોગીશ્વર... મુનિકી વ્યાખ્યા કી. પરમ ક્જિયોગીશ્વર (કક) ક્જસકો આત્મામેં આિંદકી 

લહર ઉઠતી હૈ. સમજમેં આયા? અતીનન્િય આિંદ... પરમ ક્જિયોગીશ્વર... પરમ વીતરાગકે 
ભાવમેં ક્જસકા એકત્વભાવ ઉગ્રપિે હો ગયા હૈ ઐસે મુનિ, ઉિકો મુનિ કહતે હૈં. આહાહા! 

ઐસે મુનિકા ચરણકમલપ્રક્ષાલિ... ઐસે મુનિકા ચરણપ્રક્ષાલિ કરિા યે ભાવ શુભરાગ હૈ. 

આહાહા! શુભ પકરણનત હૈ. ઐસે મુનિકી હોં. આહાહા! ચરણકમલપ્રક્ષાલિ... મુનિકા 
ચરણકમલપ્રક્ષાલિ તો ગૃહસ્થ કરતે હૈં, મુનિ મુનિકા િહીં કરતે. સમજમેં આયા? ગૃહસ્થકો 
શુભભાવ હોતા હૈ.  

ચરણકમલસંવાહિ... પાંવ દબાિા, પગચંપી કરિા—વહ સબ શુભપકરણનતકા ભાવ 

હૈ, િમમ િહીં. મુનિકા ઐસા વૈયાવૃત્ય કરિા યે શુભભાવ હૈ. આહાહા! તયોંકક વહ પરિવ્ય હૈ. 
પરિવ્યકા ઝુકાવ રાગ ક્બિા હોતા િહીં.  

શ્રોતા : મહારાજ! .... કરે તો ભી શુભભાવ હૈ? 

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : વહ તો સાિારણ શુભભાવ હૈ. ઠીક કહા પંકડતજીિે. સાિારણ 

િમમકા પુણ્ય હૈ. વહ આતા હૈ પ્રવચિસારમેં. ભાષા શું છે? દેખા હોગા. ... હલકા પુણ્ય. યે તો 

અચ્છેમાં અચ્છા પુણ્ય કહતે હૈં વહ ભી હેય હૈ. યે તો કહા હૈ. પ્રક્ષાલિ કૌિ કરે? મુનિ કરે? 
ગૃહસ્થ.... ઐસા મુનિ હો સચ્ચા, અંતરમેં આિંદકી લહર ઉઠતી હો ઔર વીતરાગભાવ પ્રગટ 

હુઆ હો, પરમસ્વરૂપમેં ક્જસકા યોગ જુડા હો, રાગાકદ નવકલ્પ આતા હૈ ઉસકો હેય માિકર, 

જહર માિકર ઉસકો છોડિા ચાહતે હૈં. સમજમેં આયા? ઐસા મુનિકા ચરણકમલપ્રક્ષાલિ, 
ચરણકમલસંવાહિ આકદ વૈયાવૃત્ય કરિેસે ઉત્પન્ન હોિેવાલા... આહાર-પાિી દેિા ભી ઉસકી 
વૈયાવૃત્ય હૈ, વહ ભી શુભભાવ હૈ. સમજમેં આયા?  

સાચા મુનિ–સત્ય મુનિ, ક્જસકો પ્રગટ હુઆ આિંદ, ઉિકો આહાર-પાિી દેિેકા ભાવ 

ભી શુભભાવ હૈ, પુણ્યભાવ હૈ, િમમ િહીં. આકદમેં આયા િ વૈયાવૃત્ય સબ. ઉત્પન્ન હોિેવાલી 

શુભપકરણનત નવશેષ... રાગકી મંદતાકા ભાવ, શુભ અવસ્થા–દશા નવશેષ. એક બાત. ઉસસે 
ઉપાક્જમત પુણ્યકમમકો... ઉસસે પુણ્યકમમ બંિતા હૈ. સમજમેં આયા? તથા નહંસાકા ભાવ, 

અસત્ય–જૂઠા બોલિેકા ભાવ, ચૌયમ–(ચોરી કરિે)કા ભાવ, અબ્રહ્મ–નવષયકા ભાવ ઔર 

પકરગ્રહકા ભાવ... યે પકરગ્રહકે પકરણામસે ઉત્પન્ન હોિેવાલા અશુભકમમ... યે પાંચ પાપસે જો 
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પકરણામ હુઆ વહ અશુભભાવ હૈ, ઉસસે ઉત્પન્ન હોિેવાલા અશુભ કમમબંિિ હૈ. ઉસસે 
અશુભકમમ બંિતે હૈં.  

વે દોિોં કમમ... પુણ્ય િે પાપ ઔર ઉસકા ભાવ દોિોં સંસારરૂપી સ્ત્રીકે નવલાસનવભ્રમકા 

જન્મભૂનમસ્થાિ હોિેસે... યે દોિોં કમમ સંસારરૂપી સ્ત્રી... યે ચાર ગનતમેં રખડિેકા ભાવ પાપ 
ઐસે સંસારરૂપી સ્ત્રીકે નવલાસનવભ્રમકા... નવલાસયુતત હાવભાવ ક્રીડા ઐસા જન્મભૂનમસ્થાિ... 

સંસારરૂપી સ્ત્રીકા જન્મભૂનમસ્થાિ હૈ વહ. આહાહા! પુણ્ય-પાપકે ભાવસે સંસાર ઉત્પન્ન હોતા 

હૈ, એમ કહતે હૈં. સમજમેં આયા? ઇસસે િમમ િહીં હોતા એમ કહતે હૈં. ઝીણી વાત છે ભાઈ! 
કહે છે... ‘સંસારરૂપી સ્ત્રી’ (શબ્દ) હૈ યહાં તો (અથામત્) વહ દુુઃખરૂપી દશા, ઉસકા 

પકરભ્રમણકા કારણ હૈ અથવા વહ નવલાસનવભ્રમકા જન્મભૂનમસ્થાિ હૈ, દુુઃખકી ક્રીડામેં 

રમિેકા સ્થાિ હૈ શુભાશુભ પકરણામ ઔર શુભાશુભકમમ. આહાહા! સમજમેં આયા? શુભ 
પકરણામ હો ઔર પુણ્યબંિ હો, લક્ષ્મી આકદ પાંચ-પચાસ લાખ નમલ ગઈ (તો ભી) યે દુુઃખી 
પ્રાણી હૈ, એમ કહતે હૈં.  

શ્રોતા : જરા ભી (સુખી) િહીં? 

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : પૂરા દુુઃખી હૈ. િૂલમેં સુખ િહીં વહાં. લક્ષ્મીમેં કૈસા સુખ હૈ? યે તો 
માટી–િૂલ હૈ. યે કક્રયા હુઈ વહ માંસ, હાડકા, ચમડા હૈ, ઉસમેં કહાં સુખ આયા? ઔર મકાિ 
બિા હો ૨૫-૫૦ લાખકા બડા, ઉસમેં કહાં સુખ હૈ? યે તો જડ હૈ, માટી–િૂલ હૈ.  

ઐસે દુુઃખકા ઉત્પન્ન કરિેવાલા પુણ્ય પકરણામ હૈ, એમ કહતે હૈં. ભાષા દેખો! 

ઓહોહો! હું ભગવાિ થઈ ગયો, લ્યો. તયાં ગયા હીરાભાઈ? કહો, સમજાણું કાંઈ? હીરાભાઈ 

મળ્યા િે આ મકાિ-મેડીયું થઈ, એ બિુ ં દુુઃખિુ ં નિનમત્ત છ ે એમ કહે છે. આહાહા! 
શુભપકરણામ–રાગકી મંદતારૂપી શુભદશા યે નવકાર હૈ. આહાહા! નવકાર તો સંસારકી પકરણનત 

ઉત્પન્ન કરિેકા સ્થાિ હૈ. આહાહા! એિી જન્મભૂનમ, સંસારિી ઉત્પનત્તિું એ સ્થાિ છે. 

આહાહા! સમજમેં આયા? મુનિકો ભી કહતે હૈં કક તેરા યે (શુભ)પકરણામ સંસાર ઉત્પનત્તકા 
કારણ હૈ. આહાહા!  

અપિી ચીજ અંદર તયા હૈ ઔર નિત્યાિંદ અનવિાશી શક્તત અિે શક્તતવાિ, ક્જસમેં 
વહ પુણ્ય-પાપકા ભાવ હૈ હી િહીં. ઐસી ચીજકી કભી દૃનિ કી િહીં અિે ઉસ ચીજકી દૃનિ 

કકયે ક્બિા ઉસકા જન્મ-મરણ કભી નમટતા િહીં. ૮૪ લાખ યોનિમેં પકરભ્રમણ કરતા હૈ. 

સમજમેં આયા? દેખો! મુનિિે કકતિા સ્પિ કકયા હૈ! આહાહા! કહતે હૈં કક ઐસા જો 
પકરણામ–ભાવ હૈ ઉસકો સામાનયક િહીં હોતી. એમ કહતે હૈં. સમજમેં આયા? તયોંકક અંદર 

આત્માકી સમતા ઉત્પન્ન હુએ ક્બિા સામાનયક હોતી િહીં. યે તો નવષમભાવ હૈ. શુભ-
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અશુભભાવ તો નવષમભાવ હૈ, વહ સામાનયક િહીં, વહ િમમ િહીં. યે તો સંસારકી ઉત્પનત્તકા 
જન્મભૂનમકા સ્થાિ હૈ. આહાહા!  

ઐસે મુનિ જો સહજ વૈરાગ્યરૂપી મહલકે નશખરકા નશખામનણ... દેખો! મુનિકો કહતે 

હૈં. તેરા પકરણામ ઐસા હુઆ હો ઔર પૂવમકે નિનમત્તસે ઐસા કષાય મંદ હુઆ હો, વહ 
છોડિેલાયક હૈ. અનસ્થરતા છોડકર સ્વરૂપમેં નસ્થરતા કરિા, ઉસકા િામ સામાનયક િે િમમ હૈ. 

સમજમેં આયા? અરે! ઉસકો અંદર પુણ્યકે પકરણામકી મીઠાશ હૈ. મીઠાશમેં, આત્મા તયા હૈ 

વહ અિાકદસે ભૂલ ગયા હૈ. િૂલમેં બાહરમેં પુણ્ય િે પાપકા ફલ... િટુભાઈ! પુણ્ય થોડા નમલે 
તો દસ હજાર, પચાસ હજાર વષમકી પૈદાશ હો, ૫-૨૫ લાખકી પૂંજી હો, સુખી હૈ. મૂઢ હૈ, સુખ 

કહાંસે આયા? સમજમેં આયા? પુણ્યફલકા જન્મભૂનમસ્થાિ હૈ સંસાર. વહ સંસાર હૈ, ઉસમેં 

સુખ કહાં આયા? સુખ તો અપિે આત્મામેં હૈ. પુણ્ય-પાપકા નવકલ્પ–રાગ ઉસકી દૃનિ છોડકર 
પહલે પૂણાિંદસ્વરૂપ અભેદ ચૈતન્યકી દૃનિ કરિા, ઉસકા િામ સમ્યગ્દશમિ િમમ હૈ. પીછે 

અનસ્થરતા છોડકર નસ્થરતા કરિા વહ મુનિયોંકા સંયમ હૈ, યે સામાનયક મુનિકી હૈ. મુનિકી 
સામાનયકકી બાત ચલતી હૈ િ. સમજમેં આયા?  

શ્રોતા : મહારાજ! ગૃહસ્થ હૈં ....? 

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : યે ગૃહસ્થકી બાત ચલતી હૈ િ. તયા કહતે હૈં? ગૃહસ્થકો કહતે હૈં.  

શ્રોતા : આપ મુનિકી બાત ફરમાતે હો?  

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : મુનિકી ઉત્કૃિ બાત હૈ, પણ ઉસકા પ્રક્ષાલિ કરિેવાલા શ્રાવક હૈ 
કક િહીં? ઉસકો ભી શુભપકરણનત સંસારકી ઉત્પન્ન કરિેવાલી હૈ એમ કહતે હૈં.  

પાદપ્રક્ષાલિ (કકસકા) કરે? સચ્ચા મુનિ. ક્જસકો આત્મજ્ઞાિ હૈ, અિુભવ હૈ, રાગકા– 

નવકલ્પકા કતામ િહીં, પંચમહાવ્રતકે નવકલ્પકા કરિેવાલા િહીં, પંચમહાવ્રતકે પકરણામકો 

સંસારકી ઉત્પનત્તકા સ્થાિ માિતે હૈં. આહાહા! ગજબ બાત હૈ િ! યે રાગ હૈ. એ રાગ 

સંસારરૂપી સ્ત્રીિું જન્મભૂનમસ્થાિ–એિું નપયરસ્થાિ એ છે. સમજાણું કાંઈ? બાપુ! માગમ િમમિો 

અલૌકકક છે. ઉસમેં વીતરાગ સવમજ્ઞદેવ તીથંકર પરમાત્મા અકરહંતદેવિે કહા િમમ વહ અપૂવમ 
અલૌકકક હૈ. જગતમેં કહીં હૈ િહીં. સમજમેં આયા? યહાં કહતે હૈં કક ઐસે મુનિકી પ્રક્ષાલિ 

કરે, પગ ચંપે, આહાર-પાણી દે—એ ભાવ સંસારરૂપી સ્ત્રીિું જન્મભૂનમસ્થાિ. કોણ કહે આ? 

કહો, મૂલચંદભાઈ! આ બિા આચારો... આ બિા શેકઠયા..... આમ આહારદાિ મુનિિે દ્યો, 
આપણિે થઈ જાય િમમ.  

શ્રોતા : ..... 
પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : કરવું પડે, પણ િમમ િહીં, એમ કહતે હૈં. ક્જસકો દેતે હૈં વહ મુનિ હૈ 

િહીં. મુનિકી તો બાત અલૌકકક હૈ. ક્જસકો િગ્નદશા (ઔર) જંગલમેં બસિા હૈ ઔર આિંદકી 
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દશા ઉત્પન્ન હો, અતીનન્િય આિંદકે આગે જહાં સારા જગત એંઠ લગતી હૈ ઉસકો. સારા 

જગત, ઇન્િ િે ઇન્િાણીિા શરીરો એ એંઠ જગતિી એંઠ છે. એંઠ સમજતે હો? જૂઠા. જૂઠિ. 
જૂઠિ.  

જૂઠા િહોતો દાખલો આપ્યો હમણા એક? જૂઠિ કહો. એક આદમી થા.... આદમી થા 
ઉસકા દૂસરા આદમી નવરોિી થા નહન્દીમેં. વહ માણસ કરે ઉસસે ઉલટા કરિા. ઉસકી..... વહ 

કહે ઉસકા ઉલટા કરિા. એક બાર ઉલટા કરિેવાલા આદમી થા વહ સુપારી ખાતા થા, 

સોપારી. સોપારી કહતે હૈં? સુપારીકા ટુકડા (મુંહમેંસે) બાહર નિકલ ગયા, તો દૂસરા આદમી 
થા િ નવરુદ્ધ કરિેવાલા, વહ કહતા હૈ, અરેરે! યહ ટુકડા ત્યાગ કદયા. દૂસરા આદમી કહે. વહ 

ત્યાગ કરે તો મૈં ખા લૂં. વહ કરે ઉસકા ઉલટા કરિા. જૂઠિ. તયા કરિા? ... બિા માણસ 

મશ્કરી કરતા હતા કે અરર! શું કયું તેં? ...... વહ કરે ઉસસે ઉલટા કરિા. સુપારીકા ટુકડા 
નિકલ ગયા મુંહમેંસે. યે તો જૂઠિ હૈ, ત્યાગ હૈ. તુમ ત્યાગ કરતે હો, હમ ગ્રહણ કરતે હૈં.  

ઐસે જૂઠા માણસ અજ્ઞાિી, ભગવાિ કહતે હૈં કક પુણ્ય-પાપકા ત્યાગ (કરો). વહ જૂઠા 
કહે કક િહીં, હમેં ગ્રહણ કરિા. ભગવાિ કહતે હૈં ઉસસે ઉલટા કરિા. અિાકદસે ઐસા કકયા 

હી હૈ. સમજમેં આયા? નત્રલોકિાથ સવમજ્ઞદેવ પરમાત્મા ક્જિેશ્વરદેવ સમવસરણકે મધ્યમેં 

ઐસા ફરમાતે થે, વહ બાત યહાં હૈ. મુનિ સચ્ચા છઠ્ઠા-સાતમા ગુણસ્થાિવાલા ભાવનલંગી 
ઉસકી સેવા કરિેવાલેકો જો શુભભાવ હોતા હૈ યે સંસારકે જન્મસ્થાિકા કારણ હૈ. આહાહા! 

સંસારકી ઉત્પનત્તકા વહ કારણ હૈ, વહ મોક્ષકા કારણ િહીં. આહાહા! ભીખાભાઈ! એ આવે છે 
તમારે શ્વેતામ્બરમાં. નવપાક.. નવપાક..  

નવપાકમેં દસ નમથ્યાદૃનિ થે ગૃહસ્થ. સાિુિે આહાર આપે છે. નમથ્યાદૃનિ આહાર 

આપતા સંસાર પકરત્ કરી િાખ્યો, એવો પાઠ છે. દસ.. દસ અનિકાર. નવપાક શ્વેતામ્બરમેં... 
સબ જૂઠ બાત હૈ. શુભભાવમેં પકરત્ સંસાર કકયા, ઐસા પાઠ હૈ. સંસારકા િાશ કકયા. ઐસા 

નવપરીત માગમ હૈ. સમજમેં આયા? એક બાત ચલી થી ૭૭મેં ગોંડલમેં. વહ આતી હૈ િ ઉસમેં 

..... શ્વેતામ્બરમેં આતા હૈ કક ભગવાિકો રોગ હુઆ. ભગવાિિે કહા કકસી અણગારકો કક 
જાઓ, આહાર લે આઓ. અપિે નલયે બિાયા િહીં, પણ ઘોડાકે નલયે બિાયા આહાર હૈ વહ 

લાઓ મેરે નલયે. રોગ હુઆ. બાત સબ જૂઠી હૈ. ભગવાિકો રોગ હોતા હી િહીં. પણ 

શ્વેતામ્બરમેં ઐસી બાત ચલતી હૈ. તો વહ બાત ચલી થી ૭૭મેં ગોંડલમેં. .......... પોપટભાઈ 
હતા.  

મેં કીિું, જુઓ! ભાઈ! આ ભગવાિિે આહાર આપે એમાં પકરત્ સંસાર થાય િહીં. 
પણ ઇસમેં નલખા હૈ િ? ભગવતીમેં ઐસા નલખા હૈ. ભગવાિકો રોગ હુઆ, કકસી અણગાર 

આહાર લેિે ગયા, આહાર કદયા. રેવતીકે ઘરસે આહાર નલયા તો આહાર લેિેસે પકરત્ સંસાર 
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હો ગયા–બાઈકા સંસારકા િાશ હો ગયા. ખબર છે. ખબર છે મિે. એમ હોય િહીં. (સંવત) 

૭૭. ૫૦ વષમ હુએ. ૫૦ વષમ પહલેકી બાત હૈ. સબ લોગ તો ઐસે માિતે હૈં. ....... કેમ લખ્યું 
છે ખબર છે. ભગવાિિે આહાર દેવાથી સંસારિો િાશ થાય. ....... એ વળી ત્યાં પછી. 

ભગવાિકો આહાર કૈસા? તીથંકરદેવ કેવળજ્ઞાિી પરમાત્મા ભગવાિકો આહાર િે રોગ કૈસા? 
રોગ-બોગ હોતા િહીં. સમજમેં આયા?  

યહાં આચાયમ કહતે હૈં, મુનિ કહતે હૈં. દેખો! કદગંબર સંત હૈં, જંગલવાસી. 

પદ્મપ્રભમલિાકરદેવ ૯૦૦ વષમ પહલે (હુએ). વે કુંદકુંદાચાયમકી ગાથાકા અથમ કરતે હૈં. ગાથા, 
કુંદકુંદાચાયમકી ૨૦૦૦ વષમ પહલેકી ગાથા હૈ. કદગંબર સંત કુંદકુંદાચાયમ. ‘મંગલં ભગવાિ 

વીરો, મંગલં ગૌતમો ગણી..’ આતા હૈ િ. ‘મંગલં કુંદકુંદાયો, જૈિિમોસ્તુ મંગલં’.  

કુંદકુંદાચાયમકી ગાથા ઉસકા મુનિરાજ કદગંબર સંત અથમ કરતે હૈં કક કુંદકુંદાચાયમ ઐસે કહતે હૈં. 
સચ્ચા મુનિકી વૈયાવૃત્ય કરિેસે ભી જો શુભભાવ હુઆ વહ ભી સંસાર(રૂપી) સ્ત્રીકી જન્મભૂનમ 
હૈ, યે ઉત્પનત્તસ્થાિ હૈ. આહાહા! ગજબ બાત હૈ િ.  

....માં અહીં બીજો દાખલો આવે છેિે ઓલો. હાથીએ દયા પાળી. ........ આમ હોય 

િહીં. એવી દયાઓ તો અિંતવાર પાળી છે. િવમી ગ્રૈવેયક ગયે... ‘મુનિવ્રત િાર અિંતબૈર 

ગ્રીવક ઉપજાયો, પૈ નિજ આતમજ્ઞાિ ક્બિા સુખ લેશ િ પાયો.’ અિંતબૈર િવમી ગ્રૈવેયક 
ગયા (ઐસા) ભગવાિ ફરમાતે હૈં. સસલાકી દયા પાલિેસે સંસારકા પકરત્ હો (વહ) હમકો 

માન્ય િહીં. શાસ્ત્રમેં નલખા હૈ. ભલે નલખા હો. શ્વેતામ્બરમેં હૈ. એક હાથી થા. વહ જંગલમેં 

રહતા થા. જંગલ જલા, તો હાથીિે એક જોજિ ચાર ગાઉમેં મંડલ બિાયા થા. ... કરતે હૈ. ચાર 
... નિકાલકર ઐસા કરતે હૈં. જંગલ જલા તો યે હાથી વહાં આ ગયા. ચારોં ઓર જંગલ જલતા 
થા, એકરયામેં. ઉસમેં બહોત (પશુ) આયે સસલા, દૂસરે પક્ષી (આકદ).  

એક ખરગોશ ઐસા આયા (ઔર) કહીં રહિેકા સ્થાિ િહીં થા. ઉસમેં ઉસ હાથીિે પગ 

ઉઠાયા. જરી ખરજ ઉઠી. ઇતિેમેં ખરગોશ (ઉસ જગહમેં) ઘુસ ગયા. હાથીિે િીચે દેખા, અરે! 

ઉસિે તીિ કદિ સુિી પગ મોડકર રખા. િીચે િહીં રખા. ઉસકી દયાસે સંસાર પકરત્ કકયા 
ઐસા આતા હૈ. આહાહા! તીિ કદિ... .....તીિ કદિ. િૂળેય િહીં. તપસ્યા તયા હૈ? શુભ 

પકરણનત, શુભરાગ હૈ, નવકલ્પ હૈ. દયા અિુકંપિો એવો પાઠ છે. પછી ઓલો િીકળી ગયો 

સસલો. તીિ કદિસે ઐસા પગ થા િ ઐસા, જમ ગયા. ઐસે કરિે ગયા હાથી તો મર ગયા, 
સ્વગમમેં ગયે. યે કથા બિાયી હૈ. યે બાત સચ્ચી િહીં. હાથીકો દયાસે સંસારકા િાશ હો. પરકી 

દયાસે કભી હોતા િહીં. ઐસે તીથંકરકો મુનિ (અવસ્થામેં) છદ્મસ્થકાલમેં આહાર દે, તીથંકર 

જબ છદ્મસ્થ (અવસ્થામેં) હોતે હૈં, તો આહાર દે. સંસાર પકરત્ (હોતા) િહીં, પુણ્યબંિ હોતા હૈ. 
આહાહા! સમજમેં આયા?  
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કહતે હૈં કક મુનિ... આહાહા! ગૃહસ્થ સમકકતી તો ઉસકો દૃનિમેં હેય કરતે હૈં. મુનિ 

અનથરતામેંસે છોડકર નસ્થરતા કરતે હૈં એમ કહતે હૈં. ગૃહસ્થાશ્રમમેં સમકકતી િમીજીવ ઐસે 
શુભપકરણામકો હેય માિકર અપિી દૃનિમેંસે છોડ દેતા હૈ. સમજમેં આયા? ઔર મુનિ,  

અનસ્થરતા હૈ ઉસકો છોડકર અપિે સ્વરૂપમેં નસ્થરતા કરતે હૈં. સમજમેં આયા? અરે! જન્મ-

મરણિા ચોરાશીિા અવતાર... તયાંય િૂળમાંય સુખ િથી. હાડકા, માંસ, આ તો ચામડા છે. 

રાખ હોગી સ્મશાિકી. ફૂ.. જાઓ. તેરી ચીજ કહાં હૈ? યે તો જડકી ચીજ હૈ. જડસે તો પુણ્ય 

ભી િહીં હોતા. અપિે પકરણામમેં શુભભાવ હો તો પુણ્ય હોતા હૈ. ઔર દેહકી કક્રયાસે પાપ 
ભી િહીં હોતા. વહ તો જડ હૈ, માટી હૈ, અજીવ હૈ. પકરણામ નલયા િ યહાં? દેખો િ!  

નહંસા, જૂઠું, ચોરી, નવષય, બ્રહ્મ, પકરગ્રહ પકરણામ. પકરણામસે ઉત્પન્ન અશુભકમમ... 

દેહકી કક્રયાસે ઉત્પન્ન અશુભકમમ ઐસા િહીં હૈ. ઉસમેં ભી વહ નલયા થા. પુણ્યકમમ પકરણામ. 
શુભપકરણનત નવશેષસે પુણ્યકમમ ઉત્ત્પન્ન હુઆ, ઉસ પકરણામસે... શુભપકરણનત... 

શુભપકરણનત કહીિે પહેલા. ...... પણ છે એ શુભપકરણામ. નવશેષ શુભપકરણનતસે પુણ્યકમમ 

ઉત્પન્ન કકયા, લ્યો. ખાસ પ્રકારકા પુણ્ય હૈ, તો ભી હૈ સંસારકા કારણ. ઊંચી જાતિું હોય તોય 
સંસારિું કારણ. તીથંકરગોત્રકા ભાવ વહ ભી સંસાર–દો ભવકા કારણ હો ગયા. ભગવાિિે 

ઉડા કદયા હૈ. મૈં તયા કરું? પંકડતજી! પુણ્ય પુણ્યપિે હૈ, પણ વહ િમમપિે િહીં ઐસા ઉડા 
કદયા.  

યહાં તો કહતે હૈં કક જૈસે અશુભપકરણામ અશુભકમમકા કારણ હૈ, દેહકી કક્રયા શુભકા 

કારણ િહીં ઐસે કહિા હૈ, ઐસે શુભપકરણનત શુભપણુ્યકા કારણ હૈ. દેહકી કક્રયા કક આહાર 
કદયા (આકદ) વહ કક્રયા પુણ્યકા કારણ, શુભપકરણનત િહીં. સમજમેં આયા? આહાર દેિેકી 

કક્રયા હો િ શરીરસે, ઉસસે પુણ્ય િહીં હુઆ. પકરણનતસે પુણ્ય હુઆ, પકરણામસે પુણ્ય હુઆ હૈ. 

સમજમેં આયા? ભગવાિકી પૂજા, સ્વાહા ઐસા કરે ઉસસે પુણ્ય િહીં હોતા. શુભભાવમેં પુણ્ય 

હોતા હૈ. સમજમેં આયા? શુભભાવસે પુણ્ય હોતા હૈ, દેહકી કક્રયાસે પુણ્ય હોતા હૈ ઐસા િહીં. 

સમજમેં આયા? યે તો જડ હૈ. જડસે પુણ્ય-પાપ, િમમ તીિોં િહીં હોતા. યે માટી હૈ, અજીવ હૈ. 

યે (સ્વ)તત્ત્વ હૈ હી િહીં. તો પર તત્ત્વસે તયા પુણ્ય હોતા હૈ? પર તત્ત્વસે પાપ હોતા હૈ? પર 
તત્ત્વસે િમમ હોતા હૈ? સમજમેં આયા?  

વહ કહા િ, શુભપકરણનતસે ઉપાક્જમત પુણ્યકમમ... દહેકી કક્રયા આહાર દેિેકી હુઈ, 
વૈયાવૃત્યકી હુઈ, ઉસસે પુણ્યકમમ ઉત્પન્ન હુઆ ઐસે િહીં. પકરણામ... આહાહા! ઐસે શુભ િે 

અશુભ પકરણામ સંસારરૂપી સ્ત્રીકે નવલાસનવભ્રમ–નવલાસયુતત હાવભાવ, ક્રીડા દુુઃખકા 

જન્મભૂનમસ્થાિ હોિેસે... આહાહા! જો સહજ વૈરાગ્યરૂપી મહેલકે નશખરકા નશખામનણ... 
િમામત્મા સંત કક િમામત્મા સમકકતી પુણ્ય-પાપ પકરણામકો હેયબુનદ્ધ કરકે છોડ દેતે હૈં. 
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મુનિરાજ ઉસકો હેય જાિકર છોડકર નસ્થરતા કરતે હૈં. સમજમેં આયા? ઉસે નિત્ય 

કેવલીમતનસદ્ધ... દેખો! ઐસે િમામત્માકો જો પુણ્ય િે પાપકા ભાવ હૈ વહ છોડતે હૈં. ઉસસે 
સામાનયક િહીં હોતી–શુભપકરણનતસે સામાનયક િહીં હોતી. રાગ–શુભરાગ હૈ, ઉસસે તો 
પુણ્યબંિ હોતા હૈ, ઉસસે સામાનયક િહીં હોતી. વહ ભાવકો છોડતે હૈં.  

ઉસે નિત્ય કેવલીમતનસદ્ધ (કેવનલયોંકે મતમેં નિનશ્ચત હુઆ)... સવમજ્ઞ પરમાત્મા ‘કેવલી 

પણ્ણત્તો િમ્મો’ કેવલીકે કહે અક્ભપ્રાયમેં (િક્કી હુઆ) સામાનયક વ્રત હૈ. ઉસકા િામ 

સામાનયક વ્રત કહિેમેં આતા હૈ. હજી તો સમજવું કઠણ પડે (કે) તયા કહતે હૈ િે કૈસા હૈ. 
સમજમેં આયા? કેવલીકે મતમેં (અથામત્) સવમજ્ઞ પરમેશ્વર તીથંકરદેવ ઉસકે અક્ભપ્રાયમેં 

(િક્કી હુઆ) ઉસકો યથાથમ સામાનયક કહિેમેં આતા હૈ. યહાં તો કહે કક શુભ કરો, કરતે-કરતે 

શુદ્ધોપયોગ હોગા. િૂળેય િહીં હોગા, શુભસે પુણ્યબંિ હોગા. શુદ્ધભાવ(રૂપ) િમમકા આશ્રય તો 
િવ્યસ્વભાવ હૈ, િમમકા આશ્રય પુણ્યપકરણામ િહીં. 

ઇસ ૧૩૦વીં ગાથાકી ટીકા પૂણમ કરતે હુએ ટીકાકાર મુનિરાજ તીિ શ્લોક કહતે હૈં: 
પદ્મપ્રભમલિાકરદેવ મુનિ હતા કદગંબર સંત, વિવાસમેં રહિેવાલે. ૨૧૫ કળશ છે િે.  

त्यक्त्वा सरं्व सकृुतदुरित ं ससंतृरे्मलूभमत ं
रित्यािदं ंव्रजरत सहज ं शदु्धचतैन्यरूपर् ् । 
तरिि ्  सदृग ्  रर्वहिरत सदा  शदु्धजीर्वारिकाय े
पश्चादुच्ैैः रिभरु्विजििैरचतूैः सि ् रजिैः स्यात ् ॥२१५॥  

ક્જિ–તીથંકર સુિી લઈ ગયા છે. શ્લોકાથમ : સમ્યગ્દૃનિ જીવ... દો પંક્તતકે બાદ. 

ક્જસકો, આત્માકા શુદ્ધસ્વભાવ પૂણામિંદ વહ હી મૈં હૂં, પુણ્ય-પાપકા રાગ હોતા હૈ વહ મૈં િહીં, 
મેરેસે ક્ભન્ન હૈ, મેરી ચીજમેં તો અકેલા જ્ઞાિ િે આિંદ ભરા હૈ—ઐસી ક્જસકો અંતદૃમનિ હુઈ 

વહ જીવ... વહ જીવ–સમ્યગ્દૃનિ જીવ—િમી જીવ સંસારકે મૂલભૂત સવમ પુણ્ય પાપકો 

છોડકર... દેખો! લ્યો, એ સંસારિું મૂળભૂત એ પુણ્ય-પાપિે છોડીિે... પુણ્ય-પાપ કમમ હો, 
ઉસકા કારણ શુભાશુભભાવ, સબ સંસારકા મૂલભૂત હૈ. આહાહા! મોક્ષિું મૂળ તો આત્મા છે. 

અતીનન્િય વીતરાગમૂનતમ આિંદકંદ ઉસકે સ્વભાવકા આશ્રય કરકે જો શુદ્ધપકરણનત હો વહ 
મોક્ષકા કારણ હૈ. શુભ પકરણામ હૈ યે તો સંસારકા કારણ હૈ. આહાહા! ભારે કઠણ.  

આ (તો) કહે, શુભ કરતે-કરતે હોગા િ? એકદમ શુદ્ધ હોગા? લહસુિ ખાતે-ખાતે 

કસ્તુરીકા ડકાર આયેગા િ? િહીં. લહસુિ.. લહસુિ.. લસણ ખાયે આદમી યહાં તક ઔર 
ડકાર આયા કસ્તુરીકા—ઐસા હોતા હૈ? કસ્તુરી એટલે તયા? કસ્તુરી હો જાતી હૈ? કમ 

કકંમતમેં ચીજ નમલે િે ઉસસે કાયમ હો, ઉસ અપેક્ષાસે ઉસે કસ્તુરી કહા. કસ્તુરી ચીજ તયા? 

આહાહા! એક ફેરી િહોતા કહેતા વીરજીભાઈ? સવા શેર કસ્તુરી હતી એિી પાસે. કોઈક મૂકી 
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ગયું હતું. સવા શેર કસ્તુરી. વીરજીભાઈ એક હતાિે વકીલ. આપણા કાકઠયાવાડમાં કદગંબર 

શાસ્ત્રિા અભ્યાસી પહેલા એ. વીરજીભાઈ હતા વકીલ જામિગરિા. ૯૨ વષે ગુજરી ગયાિે. વે 
કહતે થે કક કોઈ ઉસકે ઘરમેં સવા શેર કસ્તુરી રખ ગયા થા, સવા શેર કસ્તુરી. પેહલેકી બાત 

હૈ, ૫૦-૬૦ વષમ પહલેકી. સાચવવા માટે આપી હતી કોઈએ. પીછે લે ગયા, ૫-૧૦ વષમ પીછે લે 

ગયા, પણ ક્જસમેં રખી થી કસ્તુરી, ડબા, ઉસકે અંદર ડબા, ઉસકે અંદર ડબા. તો સારા કપડા 

આકદ સબમેં કસ્તુરીકી સુગંિ હો ગઈ. એ વીરજીભાઈ કહેતા હતા. ડબામાં મૂકી હતી. આમ 

ઘર મોટું િે ત્યાં જેટલી કાંઈ વસ્તુ રાખી હોય એમાં એવી ગંિ.. ડબેમેં પક્કી હોં. ઇતિી ગંિ 

(હો ગઈ) ઉસમેં કક સારા ચોપડા... ચોપડા કહતે હૈં? પાિા-પાિા ફેરવે તો કસ્તુરીિી સુગંિ 
આવે. ઉસકી સુગંિ ઘુસ ગઈ. ઐસી કસ્તુરી....  

ઐસે આત્માકી ઐસી સુગંિ હૈ... આહાહા! પયામયે-પયામયે પાિા ફેરવો તો આિંદ 
આતા હૈ ઐસી હૈ. આહાહા! સમજમેં આયા? ઐસી સુગંિ આિંદકી હૈ ઉસમેં. પુણ્ય-પાપમેં તો 

દુુઃખ હૈ, ઝેર હૈ. િટુભાઈ! બહારમાં પણ કેવું લાગે. વકીલ મોટા કહેવાય. કાલે યાદ કયામ હતા 

ચંદુભાઈએ તમિે. એક પ્રશ્ન આવ્યો છે. આ પાદુકા હોયિે ચરણપાદુકા, યે ચરણપાદુકા 
શ્વેતામ્બરમેં કૈસી હૈ િે કદગંબરમાં કૈસી હૈ? કે પૂછો િટુભાઈિે થોડું, કીિું, એમિે યાદ હોય 

તો. ..... રામજીભાઈિે બહુ પત્ર આવ્યા છે. ત્યાં સમ્મેદનશખરમાં ભગવાિિી ચરણપાદુકા 

આપણે કેવી હોય, શ્વેતામ્બરમાં કેવી હોય? બેિા લક્ષણ શું છે? અંતર તયા હૈ? રામજીભાઈ... 
ચંદુભાઈએ કાલે યાદ કયામ હતા તમિે. પૂછો, કીિું. પૂછવામાં શું વાંિો છે? અમારે અહીં 

ચેતિજી છે, ઉસકો પૂછો. કૈલાસચંદજી હૈ, પૂછો કક તયા હૈ. તુમ તો પહલેસે કદગંબર સંપ્રદાયકે 

હો. માલુમ િ હોય તો બરાબર છે. ચરણપાદુકાકા પ્રશ્ન આયા હૈ. સમ્મેદનશખરજીમેં શ્વેતામ્બર-
કદગંબર બીચમેં... બિાતે હૈં તો અપિે ભી બિાિા હૈ. અપિા નવષય તો હૈ િહીં. સમજમેં 
આયા? કોઈિે પૂછે ત્યારે જવાબ............  

અરેરે! દુનિયા તયાં પડી છે? શુભભાવકા કારણ હૈ, મૈંિે કહા થા શાહુજીકો, જયપુર. 

શાંનત શાહુ.. શાહુ શાંનતપ્રસાદ. જયપુરમેં આયે થે િ હમ, તબ થે િ વહાં. આયે થે, તો કીિું,  

૨૫૦૦ વષમકા... ભગવાિકે (જન્મકા) ૨૫૦૦વાં વષમ બૈઠતા હૈ તો સબ નમલકર... પ્રેમ હૈ 
લોગોંકો... અપિા નવચાર કર લો. ઇસ સંબંિીમેં સબ ઇકઠા હોકર કરે તો પુણ્યભાવકા કારણ 

હૈ, ભાઈ! પુણ્યભાવકા કારણ હૈ. ૨૫૦૦ વષમિી ઉજવણી કરવી, પુણ્યભાવકા કારણ હૈ. 

શાહુજી આયે થે વહાં, જયપુરમેં આયે થે. નશક્ષણનશક્બરમેં ગયે થે િ અભી. જયપુર, ૨૦ કદિ. 
બહુત તીિ લાખ ખરચા િ ગોકદકાિે. તો વે આયે થે. શું કહેવાય? કનમટી મીટીંગ.. મીટીંગ. 

...... સંપ કરીિે ઇકઠા હોકર... શુભભાવ હૈ, પુણ્યભાવકા કારણ હૈ, િમમકા કારણ હૈ િહીં. 
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આરે, આરે! રાડ િાખેિે. ....શુભભાવ છે, એ તો આવે છે. ભગવાિિા (જન્મિા) ૨૫૦૦ વષમ 
થાય છે િે! ૨૫૦૦ વષમ. સબ મંડળ ઇકઠા હોકર ઉજવણી કરતે હૈં.  

યહાં કહતે હૈં, સમ્યગ્દૃનિ જીવ ઐસે માિતે હૈં, િમી ઐસે જાિતે હૈં કક સંસારકે 

મૂલભૂત સવમ પુણ્યપાપકો છોડકર... દેખો! આહાહા! સવમ પુણ્ય-પાપકો છોડકર... સવમ પુણ્ય-
પાપ, એમ. સાિારણ પુણ્ય િહીં, નવશેષ પુણ્ય (આકદ) સબ, એમ. શુભપકરણનત નલયા હૈ િ, 

નવશેષ નલયા હૈ. િમીજીવ તો ઈસકો કહીએ.. આહાહા! કક ક્જસકી દૃનિમેં આત્મા આિંદ િે 

જ્ઞાયક સ્વરૂપ હી પડા હૈ. વહ તો પુણ્ય-પાપકો હેય માિતા હૈ. છોડિેકી ચીજ માિતા હૈ, 
રખિેકી ચીજ માિતા િહીં. થોડી જ્યાં સગવડતા હોય ત્યાં મીઠાશ આવી જાય, ઉસકો તો 

પુણ્યકી મીઠાશ હૈ. જેઠાલાલભાઈ! હજાર-બે હજાર, પાંચ હજારિો પગાર માનસક, લડકા દો-

ચાર અચ્છા, સ્ત્રી અચ્છે આબરૂદાર ઘરકી, મકાિ જરી ૨-૫-૧૦ લાખકા, નહંડોળા... શું 
કહેવાય? ઝૂલા. સાંકળી ઘકડયાળ. બસ, સુખી હૈ. િૂળમેં િહીં હૈ, સુિ િ! ઉસમેં સુખ માિતા 

હૈ ઉસકો પુણ્યકી મીઠાશ હૈ. સમજમેં આયા? આહાહા! ઉસમેં મીઠાશ હૈ તો ઉસકે 

કારણભાવમેં મીઠાશ હૈ હી ઉસકો. સમજમેં આયા? ઉસકે કારણકી મીઠાશ હૈ હી, આત્માકી 
મીઠાશ િહીં ઉસકો. આહાહા! સમજમેં આયા?  

મુનિરાજ કહતે હૈં... કદગંબર સંત આત્મજ્ઞાિી, આત્મધ્યાિી, આત્મામેં મસ્ત. આગે 
કહતે હૈં, હમારે મુખમેંસે પરમાગમ ઝરતા હૈ. આહાહા! પરમાગમ ઝરતા હૈ. જુઓ! યે 

પરમાગમ હૈ. પરમાગમમેં એમ કહતે હૈં મુનિરાજ કક સમ્યગ્દૃનિ જીવ સંસારકે મૂલભૂત... 

અરેરે! આહાહા! સંસારકા મૂલ યે પુણ્ય-પાપ સવમ... ચાહે સો પ્રકારકા હો. ક્જસ ભાવસે 
તીથંકરગોત્ર બંિે વહ ભાવ હેય હૈ. આહાહા! સમજમેં આયા? રાગ હૈ િ. 

ષોડશકારણભાવિા... ‘દરશનવશુનદ્ધ ભાવિા ભાય..’ તીથંકરગોત્ર બંિાય... શું કાંઈ કહે છે? 
‘પરમગુરુ હોય..’ યે તો નવકલ્પ હૈ, રાગ હૈ.  

શ્રોતા : યે ભી નલખા હૈ મહારાજ! કક પુણ્ય-પાપકા િાશ કર, જ્ઞાિભાવ પ્રગટાય. 

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : હા, આતા હૈ િ ઉસમેં. શુભ-અશુભભાવ વહ તો ક્ષનણક હૈ, અનિત્ય 

હૈ, િાશવાિ હૈ, ઝેર હૈ, નવકાર હૈ, દુુઃખ હૈ. આહાહા! સમ્યગ્દૃનિ ઐસે જાિતે િે માિતે હૈં. 

નમથ્યાદૃનિ ઉસકો–રાગકો પ્રેમ કરતે હૈં. ભગવાિ આત્માકા પ્રેમ ચડ ગયા ઉસકો–
(સમ્યગ્દૃનિકો). સમજમેં આયા?  

છોડકર, નિત્યાિંદમય... આહાહા! શુભાશુભભાવકો છોડકર... કમમકો છોડકર કહા, 
પણ ઉસકા અથમ યે હુઆ. નિત્યાિંદમય સહજ, શુદ્ધચૈતન્યરૂપ... કૈસા હૈ આત્મા? 

નિત્યાિંદમય—નિત્ય આિંદસ્વરૂપ ભગવાિ, અતીનન્િય આિંદમય. સહજ શુદ્ધચૈતન્ય... દો 

આયે—આિંદ િે જ્ઞાિ, બસ અકેલે. ભગવાિ આત્મા તો સહજ આિંદમય હૈ, અતીનન્િય 
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આિંદમય હૈ, અતીનન્િય આિંદકા સાગર હૈ. ઔર સ્વભાનવક ચૈતન્યરૂપ... સહજ 

ચૈતન્યચમત્કાર-સ્વરૂપ હૈ વહ તો. ઐસે જીવાક્સ્તકાય... ભાષા દેખો! જૈિદશમિમેં હી હૈ 
અક્સ્તકાય. અસંખ્યપ્રદેશી જીવ હૈ. યે (બાત) વીતરાગ નસવા દૂસરા કહીં હૈ િહીં. ઉસકા ક્ષેત્ર 

બતાયા, પહલે ભાવ બતાયા. નિત્યાિંદમય... ભગવાિ આત્મા નિત્યાિંદમય ભાવ, સહજ 

શુદ્ધચૈતન્યરૂપ—સ્વભાનવક જ્ઞાિ-આિંદરૂપ ભાવ, જીવાક્સ્તકાય—ઐસા આત્મા અક્સ્ત હૈ 

અસંખ્યપ્રદેશી (વહ) ક્ષેત્ર નલયા. યે ભાવ િે ક્ષેત્ર. ઐસે જીવાક્સ્તકાયકો પુણ્ય-પાપકા રાગ 
છોડકર અપિે ઐસે આત્માકો પ્રાપ્ત કરતા હૈ... ઓહોહો! ટીકા તો જુઓ!  

સમ્યગ્દૃનિ જીવ સંસારકે મૂલભૂત સવમ પુણ્ય-પાપકો છોડકર... દૃનિમેંસે, 

અનસ્થરતામેંસે છોડકર... નિત્યાિંદમય પ્રભુ આત્મા, સ્વભાનવક ચૈતન્યરૂપ અિે જીવ હૈ 

અક્સ્તકાય. અક્સ્ત તો દૂસરે ભી હૈં, યે કાય–અસંખ્યપ્રદેશી હૈ. આહાહા! અસંખ્યપ્રદેશીમેં 
નિત્ય-આિંદ ઔર નિજ ચૈતન્યરૂપ, બસ ખલાસ. ઐસા ભાવ િે ઐસા ક્ષેત્રરૂપ િવ્ય. ઐસા 

જીવાક્સ્તકાયકો પ્રાપ્ત કરતા હૈ.... જો કોઈ દૃનિમેંસે ઔર અનસ્થરતામેંસે પુણ્ય-પાપકો છોડતા 

હૈ અંતરમેં, ઉસકો નિત્યાિંદમય સહજ ચૈતન્યરૂપ અસંખ્યપ્રદેશી ભગવાિ આત્મા પ્રાપ્ત હોતા 
હૈ. આહાહા! સમજમેં આયા? ઐસા આત્મા પ્રાપ્ત હોિા વહી સામાનયક િે િમમ હૈ. આહાહા! 
િમમિી વ્યાખ્યા ભાઈ આવી!  

વહ શુદ્ધ જીવાક્સ્તકાયમેં સદા નવહરતા હૈ... શૈલી થોડી કળશિી છેિે. સમયસાર ..... 

સમજાણું કાંઈ? તયા કહતે હૈં? આત્મા શુદ્ધ આિંદ અિે ચૈતન્યરૂપ અસંખ્યપ્રદેશી 

જીવાક્સ્તકાય હૈ. સમ્યગ્દૃનિજીવ પુણ્ય-પાપકે નવકલ્પકો છોડકર ઐસી ચીજકો પ્રાપ્ત કરતા હૈ. 
ઐસી ચીજકો દૃનિમેં, નસ્થરતામેં લાતા હૈ, ઉસકા િામ સામાનયક કહતે હૈં. ભારે સામાનયક 

ભાઈ! આહાહા! આગળ સામાનયકિું ભાિેય િ મળે. શબ્દાથમ સમજાવો. ‘નવહુયરયમળા 
પનહયજરમરણા ચઉનવસંનપ ક્જણવરા..’ ‘નવસા રોઈ મળ્યા’ આવ્યું હતુંિે.  

શુદ્ધ જીવાક્સ્તકાયમેં સદા નવહરતા હૈ... નવહાર કરતા હૈ, રમતા હૈ. ભગવાિ આત્મા 

અતીનન્િય આિંદ િે શુદ્ધ ચૈતન્યરૂપ ઐસે આત્માકો પ્રાપ્ત કર, પુણ્ય-પાપકો છોડકર ઐસે 
પ્રાપ્ત કર, ઉસમેં રમતે હૈ, યૂં. ઐસે પ્રાપ્ત કર ઉસમેં રમતે હૈ યૂં. આત્મા પ્રાપ્ત કકયે ક્બિા 

રમિા કકસમેં? સમજમેં આયા? ચાકરત્ર કકસમેં કરિા? ચાકરત્ર તો રમિા હૈ, ચરિા હૈ, જમિા 

હૈ, આિંદમેં રહિા હૈ. તો ‘ચીજ યે હૈ’ (ઐસે) દૃનિમેં આયે ક્બિા રમિા કકસમેં? આહાહા! 
બહુ ભારે િમમ આકરો! આવો િમમ તો કોઈકથી થાય, એમ કહે, બીજાથી િ થાય. અરે! બિા 

આત્માથી થાય. આત્મા ઐસા હી હૈ. આત્મા હો ઉસસે હો. જૈસા હૈ ઐસા જાિે તો ઉસે હોતા 

હૈ. સમજમેં આયા? યે તો સામનયકકી બાત ચલતી હૈ લો. િટુભાઈ! સામાનયક-બામાનયક કરી 
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હશેિે સંપ્રદાયમાં? કોઈ કદ’ િહીં કરી હોય. િવા વકીલ થયા છેિે. વકીલ થયા ત્યાં તો આવું 
મળ્યું કદગંબર એટલે પછી કહે.....  

જીવાક્સ્તકાય સદા નવહરતા હૈ ઔર નફર નત્રભુવિજિોંસે... આહાહા! ત્રણ લોકિા 

મિુષ્યોિે–જીવોિે અત્યંત પૂક્જત ઐસા ક્જિ હોતા હૈ. વીતરાગ હોતા હૈ ઔર તીથંકર હોતા હૈ 
એમ કહતે હૈં. સમજમેં આયા? નત્રભુવિજિોંસે—તીિ લોકકે જીવોંસે અત્યંત પૂક્જત.. 

ઓહોહો! અબજો-કરોડો દેવો, કરોડો મિુષ્યો... ભગવાિ ઐસા પુણ્ય-પાપકા ભાવ છોડકર 

અપિે સ્વરૂપકી પ્રાનપ્ત કરકે ઉસમેં રમતે હૈં (તો) વે નત્રભુવિજિ પૂજ્ય હોતે હૈં ઔર ક્જિ 
હોતે હૈં લ્યો. ઐસા ક્જિ હોતા હૈ. સમજમેં આયા? એ બિો (શ્લોક) ૨૧૫. મુનિ ઐસા હૈ, 
‘ક્જિ હોતા’િો અથમ. सि ् रजिैः એટલે તીથંકર. ધ્વનિ લીિી.  

આવ્યું હતુંિે પહેલું એ. ધ્વનિ જ એ છે અંદરમાં. તીથંકર... ગણિર િે તીથંકર બેય 

આવ્યા હતા. આહાહા! આવો ભગવાિ... પુણ્ય િે પાપકો છોડકર અપિા સ્વરૂપ ચૈતન્યમૂનતમકો 

અંદર દૃનિમેં પ્રાપ્ત કરતા હૈ, તબ લગ તો વહ સમ્યગ્દૃનિ હૈ. પીછે સ્વરૂપમેં રમતા હૈ, નવહરતા 
હૈ, ચરતા હૈ, તબ ઉસકો મુનિ કહા િે ચાકરત્ર કહતે હૈં. ઐસે સમ્યગ્દશમિમેં ચૈતન્યકો પ્રાપ્ત 

કર ઉસમેં રમતે હૈં જીવાક્સ્તકાયમેં, નફર નત્રભુવિજિ (પૂજ્ય) હોતે હૈં. ત્રણ લોકિા જીવથી 

પૂજ્ય થાય છે. આહાહા! અત્યંત પૂક્જત ઐસા ક્જિ હોતા હૈ. ઉસે પીછે દેહ છૂટકર મુક્તત 
હોતી હૈ. પુણ્ય-પાપકા પ્રેમવાલા સંસારમેં રહતા હૈ. પુણ્ય-પાપકો છોડિેવાલા સમ્યગ્દૃનિ કેવલી 
હોકર પૂજનિક હોતા હૈ એમ કહતે હૈં.  

(પ્રમાણ વચિ ગુરુદેવ) 
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આસો સુદ ૧૪, રવવવાર, તા. ૩-૧૦-૧૯૭૧ 
શ્લોક - ૨૧૬-૨૧૭, પ્રવચન નં. ૧૪૩ (વિન્દી) 

 

સામાયિ ક . .  લોગ  ક હ તે  હૈં  ન  કક  સામાયિ ક હ મ  કર તે  હૈં .  વ હ  સામાયિ ક કક સ કો  ક હ તે  હૈં  

ઔ ર  ઉ સ કા  સ્વ રૂપ  ક્િા હૈ  ઔ ર  વ હ  સા માયિ ક કક સ કે  આ શ્ર િ સે  પ્ર ગ ટ હોતી  હૈ — વ હ  બા ત  

ચ લ તી  હૈ .  બા ત  સૂક્ષ્મ  હૈ . વીત રાગ  જૈ ન  પ ર મે શ્વ ર  તીર્થં કર દે વ  જિ સ કો  યિ કા ળ જ્ઞા ન  ર્થા, એ ક 
સ મ િ મેં  તી ન કા ળ ,  તી ન લો ક જા ન તે ર્થે  ઐ સે  જૈ ન પ રમે શ્વ ર  ઉ સ કી  ઇ ચ્છા જબ ના  વાણી  આ િી ,  

ઉ સ  વાણી કો  આ ગ મ  કહ ને મેં  આ તા  હૈ . ઉ સ આ ગ મ મેં  યનિ મ સાર  આ ગ મ  હૈ . સૂક્ષ્મ  બા ત  હૈ  
ર્થોડી .  દે ખો ! ૨ ૧૬  કળશ  હૈ . પા ન ું ૨ ૬૩ .  

स्वतःसिद्ध ं ज्ञान ं दुरघिकृुतारण्यदहन ं
महामोहध्वान्तप्रबलतरतजेोमयसमदम ् । 
सिसनम ुकेु्तममलंु  सनरुपासिमहानदंिखुद ं
यजाम्यतेस‍ नत्य ं भिपसरभिध्विंसनपणुम ् ॥२१६॥ 

ક્િા  કહા ?  બધા  યવ શે ષ ણ બહ  અ લૌકક ક આ પ્િા  છે .  ક્િા  કહ તે  હૈં ? દે ખો ! િે આ ત્મા ,  

દે હ મેં  જબ રાિ માન  ચૈ ત ન્િ ,  ઉ સ કા  સ્વ ભા વ  જ્ઞા ન  હૈ .  સ મ િ મેં  આ િા? જૈ સે  ગ ડ કા  સ્વ ભ ા વ  

ગ ળપ ણ  હૈ, યન મ કકા  સ્વ ભા વ  ખા રા હૈ ,  ઐ સે ભ ગ વાન  આ ત્મા કા  સ્વ ભા વ  જ્ઞા ન  હૈ .  ઉ સ મેં  પ ણ્િ  
ને  પાપ કા  રાગ  હૈ  ન હીં.  ઐ સી જો  ચીિ  આ ત્મા  જ્ઞા ન . . જ્ઞા ન સ્વ ભા વ  યિ કા ળી  આ ત્મા ,  ઐ સા 

જ્ઞા ન સ્વ ભા વ  યિ કા ળી .  િે સ્વ તઃ યસ દ્ધ  હૈ.  િે જ્ઞા ન  અ પ ને સે અ ના કદ સ ત્ હૈ . ઉ સ કો  કો ઈ  

બના ને વાલા હૈ  ન હીં.  સ મ િ મેં  આ િા? ઐ સા  જ્ઞા ન સ્વ ભા વ  પ્ર જ્ઞા . .  પ્ર જ્ઞા . .  જ્ઞા ન સ્વ ભા વ  
અ યવ ના શી  આ ત્મા કા  સ્વ ત ઃ  અ પ ના  સ્વ તઃ યસ દ્ધ  જ્ઞા ન ભા વ  હૈ . િ હ  જ્ઞા ન ભા વ  પા પ પ ણ્િ રૂપી 

વ ન કો  િ લાને વા લી અ યિ હૈ .  આ હાહા !  િે જ્ઞા ન સ્વ ભ ા વ  યિ કા ળી  અ યવ ના શી  સ્વ ભા વ ઉ સ મેં  
પ ણ્િ  ને  પા પ કા  ભા વ  હૈ  નહીં.  સ મ િ મેં  આ િા?  

કૌ ન સા જ્ઞા ન? િે શા સ્ત્ર કા  જ્ઞા ન? અું દ ર જ્ઞા ન  ચૈ ત ન્િ જબું બ પ્ર ભ , જ્ઞા ન કા  પ્ર કાશ પ ું િ 

સ્વ ભા વ  વ હ  જ્ઞા ન  અ ર્થાા ત્  વ હ  આ ત્મા .  જ્ઞા ન સ્વ ભા વી ભ ગ વાન  આ ત્મા  જૈ ન  પ ર મે શ્વ ર 
યિ લોકના ર્થ  તી ર્થં કર દે વ ને  કહા ,  ઐ સા આ ત્મા  સ્વ તઃ યસ દ્ધ  જ્ઞા ન  હૈ . અ પને સે યસ દ્ધ  અ જસ્ત  ધ રાતા  

હૈ .  કો ઈ ઉ સ કા  કતાા-બતાા  હૈ ન હીં.  પા પ પ ણ્િ રૂપી  વ ન કો .. .  શ ભ ને અ શ ભ જો  ભા વ ઔ ર  ઉ સ સે  

બું ધા  હ આ  પ ણ્િ ને  પા પ .. .  જો  પ ણ્િ-પાપ રૂપી  વ ન યવ સ્તા ર  ઉ સ કો  િ લાને વાલી  અ યિ  હૈ . આ હા!  
ભ ગ વાન  જ્ઞા ન સ્વ રૂપ  ઉ સ મેં  પ ણ્િ-પાપ  હૈ  ન હીં, પ ણ  જ્ઞા ન સ્વ ભા વ  ઉ સ કા  આ શ્ર િ  લે કર  જો  
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વીત રાગ તા–સ મ ભા વ  પ્ર ગ ટ હોતા  હૈ  વ હ  શ ભ-અ શ ભ ભા વ  ઔ ર  પ ણ્િ-પા પ કા  કમા  ઉ સ કો  
ના શ  કર ને મેં  સ મ ર્થા  હૈ . સ મ િ મેં  આ િા? આ હાહા !  ભા રે  વ સ્ત  આ કરી! 

જૈ ન  પ ર મે શ્વ ર યિ લોકના ર્થ  તી ર્થં કર દે વ પ ર માત્મા  સૌ  ઇ ન્ર કે  પૂ જ્િ , ઐ સે  પ ર માત્મા કી  

વાણી મેં  સામાયિ ક કા  ઐ સા સ્વ રૂપ  આ િા , ઐ સા  દૂ સ રે કહીં  હૈ ન હીં.  જો જ્ઞા ન સ્વ ભા વ  આ ત્મા  
યચ દાનું દ સ્વ રૂપ  યિ કા ળ ઉ સ કા  આ શ્ર િ  લે તા  હૈ ,  ઉ સ કો  વીત રાગ તા, સ મ તા, શ ાું યત, પ ણ્િ-પા પ કે  

રાગ ર યહ ત  વીત રા ગી અ વ સ્ર્થા પ્ર ગ ટ હોતી  હૈ .  િે  વીત રાગીપ િાા િ  વ હ  સામાયિ ક.  આ હાહા !  

િ િું તી ભા ઈ! કે ટલી વાર  આ  સામાયિ ક તો  સાું ભ ળી  હ શે  ઘ ણી . આ હાહા !  ભા ઈ! વીત રાગ  
પ ર મે શ્વ ર  યિ લોકના ર્થ  જિને ન્ર દે વ  ઉ સ કો  ધ મા કહ તે  હૈં . ધ મા  કહો કક  સામાયિ ક કહો ,  ધ મા કહો  

કક  મોક્ષકા  માગા  કહો, ધ મા  કહો કક  વીત રાગી યન યવા કલ્પ  રાગ જબ ના કી  દ શા  કહો . િે ધ મા  દ શા 

કૈ સે  ઉ ત્પ ન્ન  હોતી  હૈ? કક  યિ કા ળી  ભ ગ વાન  જ્ઞા ન સ્વ ભ ા વ શ દ્ધ  ચૈ ત ન્િપ  ું િ ઉ સ કા  આ શ્ર િ  કર કે  
વીત રાગ તા, યન દોષ તા, સ મ્િ ગ્દ શા ન-જ્ઞા ન-ય સ્ર્થ ર તા  ઐ સી દ શા  ઉ ત્પ ન્ન હો ઉ સ કા  ના મ જૈ ન ધ મા, 

સામાયિ ક  ધ મા, ઉ સ કા  ના મ  મોક્ષકા  માગા રૂપી  ધ મા  કહ તે  હૈં .  સ મ િ મેં આ િા? કહો,  પું કડ ત જી ! 
ક્િા  હૈ?  

પ ણ્િ-પા પ સે સામાયિ ક નહીં હોતી  હૈ .  સામાયિ ક પ ણ્િ-પા પ કો  િ લાને વાલી હૈ  એ મ  

કહ તે  હૈં .  સ મ િ મેં  આ િા? િે  દે હ  તો  િ ડ  હૈ ,  માટી ,  પ દ્ગલ  હૈ, િે  તો  અ જી વ  હૈ  ઔ ર  અું દ ર મેં  
શ ભ  ને  અ શ ભ ભા વ  હોતા  હૈ  વ હ  તો  યવ કા ર  હૈ .  િે  યવ કા ર  તો  અ પ ને  સ્વ ભા વ સે  યવ રુ દ્ધ  ભા વ  હૈ .  

તો  જિ સ કો  ધ મા  પ્ર ગ ટ હો ઔ ર  શાું યત  પ્ર ગ ટ હો, વ હ  તો  યિ કા ળી  ભ ગ વાન  આ ત્મા કા  અ વ લું બન  

લે કર ,  શ દ્ધ મેં  એ કા ગ્ર  હોક ર . . .  ભૈ િા ! રાયિ કો  પ્ર શ્ન ર્થા ન  ત મ્હારા ?  કક સ મેં  લીન  હોના ?  અું ત ર  
ભ ગ વાન  શ દ્ધ  ચૈ ત ન્િ મૂ યતા આ નું દ ઘ ન  હૈ . ખ બર  ન હીં કક  મૈં  કૌ ન  હૂું, કહાું  હૂું, કૈ સા હૂું . આ ત્મા  

જ્ઞા ન  ને  આ નું દ કા  ઘ ન યપું ડ  હૈ .  ઐ સે  આ ત્મા મેં  એ કા ગ્ર તા  હોના  ઉ સ કા  ના મ  સામાયિ ક ને  ઉ સ કા  

ના મ  ચાકર િ  ને  સ મ્િ ગ્દ શા ન-જ્ઞા ન  કહ તે  હૈં .  સ મ િ મેં  આ િા? અ હીં તો  પા ઠ માું  છે ને  પ ણ્િ-પાપ .  

કહ તે  હૈં ,  પ ણ્િ-પા પ  તો કમા  હૈ  ઔ ર  કમા કા  કા ર ણ  શ ભ ા શ ભ ભા વ  હૈ .  િે શ ભા શ ભભા વ  હૈ  વ હ  

યવ ષ મ ભા વ  હૈ ,  કષા િ ભા વ  હૈ .  આ હાહા !  શ ભ ભા વ . . .  િ હાું  તો ,  દ િા-દાન, વ્ર ત, ભ જક્ ત, પૂ જા, 

જા િા કા  ભા વ  વ હ  પ ણ્િ રૂપી  ભા વ, રાગ રૂપી  ભા વ, યવ કા ર રૂપી  પ ણ્િ ભા વ  હૈ  ઔ ર  યહું સા, િૂ ઠ, 
ચોરી, યવ ષ િ, ભો ગ વાસ ના, પા પ રૂપી  કષા િ અ યિ  હૈ . દો નોં  કષા િ  અ યિ  હૈ.   

છ  ઢા ળા મેં  આ તા  હૈ .  છ  ઢા ળા  પા ઠ શા લામેં  બહ ો ત  શી ખા તે  હૈં .  રાગ .. .  ક્િા  કહ તે હૈં ?   
‘ રાગ  આ ગ  દ હે  સ દા. . ’  એ  શાું યત ભા ઈ !  વ હ  તો  યવ કલ્પ  હૈ, ભ ગ વાન !  ત જે ખ બર  ન હીં.  તે રી 

ચીિ મેં  વ હ  હૈ  ન હીં ,  ન િા  ઉ ત્પ ન્ન  કક િા ,  વ હ  અ યિ  હૈ .  ભી ખા ભા ઈ !  બહ  માગા  આ વો પ ણ  

ભા રે !  માગા  તો  આ  છે  પ્ર ભ !  ત જે િ ન્મ-મ ર ણ કા  અું ત  લાના  હો ( તો )  િે  ઉ પા િ  હૈ , દૂ સ રી કો ઈ  
ચીિ  ન હીં.  દૂ સ રા કો ઈ બતા વે  વ હ  વીત રાગ કા  માગા  ન હીં હૈ . સ મ િ મેં  આ િા? આ હા હા!  િ હ 
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ભ ગ વાન  આ ત્મા . . .  જ્ઞા ન કહો કક  આ ત્મા  કહો . જ્ઞા ન પ્ર ધા ન  ( કર્થ ન મેં )  મ ખ્િપ ને આ ત્મા કો  જ્ઞા ન  

હી કહા હૈ .  પા પ પ ણ્િ રૂ પી વ ન . . . આ હાહા !  શ ભ-અ શ ભ ભા વ કા  વ ન  ઉ ગા  હૈ  સારા .  ઉ સ કો  
િ લાને વાલી આ ત્મા  સ્વ રૂપ  ભ ગ વાન  આ ત્મા  હૈ ,  ઉ સ મેં  એ કા ગ્ર  હો કર  અું ત ર મેં  શાું યત ને સ મ તા, 

યન દોષ  સ મ્િ ગ્દ શા ન-જ્ઞા ન  પ્રગ ટ હોતા  હૈ  િે પ ણ્િ-પાપ કો  િ લાને વાલી અ યિ  હૈ . આ હાહા !  કહો ,  
સ મ િ મેં  આ િા?  

મ હા મોહ ાું ધ કા ર ના શ ક અ યતપ્ર બ લ  તે િ મ િ હૈ . . . આ હાહા!  ક્િા  ચી િ  હૈ?  જૈ સે  સૂ િા  

પ્ર કા શ કા  પ ું િ  હૈ, ઐ સે અું દર  ભ ગ વાન  આ ત્મા ચૈ ત ન્િ  જ્ઞા ન-દ શા ન કા  પ ું િ  હૈ.  સૂ િાકા કક ર ણ  તો  
સ ફે દ  હોતા  હૈ .  જૈ સે  િે સૂિા  હૈ  ઉ સ કા  કક ર ણ  સ ફે દ  હોતા  હૈ ,  ઐ સે  ભ ગ વાન  આ ત્મા  જ્ઞા ન-

આ નું દ મ િ  સ્વ રૂપ  ઉ સ કી  દ શા  શ દ્ધ  આ નું દ  ને જ્ઞા ન મ િ  હોતી  હૈ . ઉ સ કા  ના મ  સા માયિ ક અ ને 

સ મ્િ ગ્દ શા ન-જ્ઞા ન-ચાકર િ  કહ તે  હૈં .  ભા રે આ કરુું  કા મ  ભા ઈ !  આ હાહા !  વીત રાગ મ ા ગા  તો  િે હૈ , 
જિ ને ન્ર જિ ને શ્વ ર ને કહા વ હ .  સ મ િ મેં  આ િા? મ હ ા મો હાું ધ કા ર ના શ ક . . .  આ હાહા !  કૈ સા હૈ  

ભ ગ વાન ?  જૈ સે સૂ િા . ..  સૂિા  હૈ વ હ  અુંધ કા ર કા  ના શ ક સૂ િા હૈ . સૂ િા હૈ વ હાું  અુંધ કા ર  ભ ટકતા  

ન હીં ,  ઐ સે  ભ ગ વાન  આ ત્મા  શ દ્ધ  આ નું દ  જ્ઞા ન ઘ ન  ઉ સ કા  આ શ્ર િ  લે તે  હૈં  વ હાું  
મ હા મોહ ાું ધ કા ર ના શ ક  અ યત પ્ર બ લ  તે િ મ િ  હૈ .  િે  ક્િા  હૈ? જૈ સે  સૂ િા  પ્ર કા શ તા  હૈ  તો  અું ધ કા ર કા  

ના શ  હોતા  હૈ , ઐ સે ભ ગ વાન  આ ત્મા  અું ત મ ાખ  હોક ર  જ્ઞા ન કા  તે િ  જો  પ્ર ગ ટ હોતા  હૈ  વ હ  તે િ 

તો  યિ કા ળ હૈ ,  એ મ  કહ તે  હૈં . પ્ર ગ ટ હોતા  હૈ  વ હ  પ િાા િ  હૈ , િે  તો  યિ કા ળ મ હા મોહાું ધ કા ર–
યમ થ્િા ત્વ રૂપી  મ હા-અું ધ કા ર  ઉ સ કા  ના શ ક અ યત પ્ર બ લ  તે િ મ િ  જ્ઞા ન સ્વ રૂપ  આ ત્મા  હૈ .  સ મ િ મેં 
આ િા?  

આ ત્મા  અ યત પ્ર બ લ  મોહાું ધ કા ર કા  ના શ  કર ને વાલી ચીિ  હૈ , ઉ સ કી  દૃ યિ કર ને સે , ઉ સ કે  

સ ન્મ ખ  હોક ર  એ કા ગ્ર  હોને સે ,  યમ થ્િા ત્વ  ને  અ જ્ઞા ન કા  ના શ  હોક ર  સ મ ત ા  ને  વીત રાગ તા  પ્ર ગ ટ  

હો ,  ઉ સ કા  ના મ  ધ મા  ને  સામાયિ ક ક હ ને મેં  આ તી  હૈ .  સ મ િ મેં  આ િા? આ હાહા !  ભા રે  વાત  

ભા ઈ  આ કરી! મ હા મોહ ાું ધ કા ર ન ા શ ક અ યત પ્ર બ લ તે િ મિ  પ્ર ભ  હૈ .. . કભી સ ના હી ન હીં.  અું દ ર 

ચૈ ત ન્િ  ભ ગ વાન . . . આ હાહા !  સૂ િા  પ્ર ભ . ..  િે  ( શ રીર )  તો  માટી ,  િ ડ ,  ધૂ લ  હૈ  ઔ ર  કમા  હૈ  અું દ ર મેં  

વ હ  તો  અ જી વ  િ ડ  હૈ , િે વાણી  ભી  િ ડ  હૈ.  ઔ ર  અું દ રમેં  શ ભ  ને  અ શ ભ ભા વ  ઉ ત્પ ન્ન  હોતા  હૈ  
યહું સા િૂ ઠ, ચોરી ,  યવ ષ િ ભોગ  ઔ ર  દ િા, દાન, વ્ર ત, ભ જક્ ત, પૂ જા — િે  સ બ ભા વ  અ ચે ત ન  હૈ , 

ઉ સ મેં  ચૈ ત ન્િ સ્વ ભા વ  ન હીં.  આ હાહા !  તો  ક હ તે  હૈં ,  ચૈ ત ન્િ સ્વ ભા વ  વ હ  અ ચે ત ન  ઐ સે  પ ણ્િ-

પા પ કા  ભા વ  અ ર્થ વા  પ ણ્િ-પા પ  કમા ઉ સ  મ હા-અું ધ કા ર કો  ના શ  કર ને વાલી ચીિ  હૈ .  આ હાહા !  
સ મ િ મેં  આ િા? જે ઠા ભા ઈ ! આ વો ધ મા  કે વો હ શે  વીત રાગ નો?  

અ હીં તો  ક હે ,  ઐ સા કરો ,  ઐ સા કરો ,  સા માયિ ક ક રો, પ્રૌ ષ ધ  કરો, પ્ર યત ક્રમ ણ  કરો, પૂ જા 
કરો, ભ જક્ ત  કરો, જા િા  કરો, દાન  કરો.  ભૈ િા !  ઉ સ કો  તો  ભ ગ વ ા ન  શ ભ રાગ  કહ તે  હૈં .  
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યિ લોકના ર્થ  વીત રાગ  પ ર મ ા ત્મા  જિ ને શ્વ ર દે વ  યવ કલ્પ કો  તો  શ ભ રાગ  કહ તે  હૈં , પ ણ્િ  ક હ તે  હૈં. 

પા પ સે  બચ ને કો  િે  ભા વ આ તા  હૈ ,  પ ણ હૈ  પ ણ્િ  ને  યવ કા ર .  ઉ સ કા  ભી  ના શ ક ભ ગ વાન  આ ત્મા  
હૈ ,  ઉ સ કા  ઉ ત્પા દ ક ન હીં.  સ મ િ મેં  આ િા? આ હાહા !  એ નો  ના શ ક એ  ઉ ત્પા દ ક કે વો ?  સ મ િ મેં  

આ િા? ચૈ ત ન્િ સૂ િા ..  જે મ  આ  સૂ િા અું ધ કા ર નો  ના શ ક  છે એ સૂ િા અુંધ કા ર નો  ઉ ત્પા દ ક હો િ?  

ઐ સે  ભ ગ વાન  આ ત્મા  ચૈ ત ન્િ પ્ર કા શ કા  પ ું િ  અ ના કદ-અ નું ત  અ યવ ના શી  ઘ ન હૈ .  ઉ સ  ચીિ કા  

અ વ લું બન  લે તા  હૈ  ઉ સ કો  પ ણ્િ  ને  પા પ કા  યવ કા ર  ને  અું ધ કા ર  ના શ  હોતા  હૈ  ઔ ર  વીત રાગ તા  ને  

સ મ તા  ઉ ત્પ ન્ન  હોતી  હૈ ,  ઉ સ કા  ના મ  જૈ ન ધ મા, વીત રાગ ધ મા, સામાયિ કધ મા  કહ તે  હૈં . ભા રે 

વ્િા ખ્િા  આ વી ભા ઈ !  માગા  તો  ઐ સા હૈ  ભ ગ વાન કા .  દૂ સ રા કો ઈ  માગા  હૈ  નહીં .  સ વા જ્ઞદે વ  
જિ ન પ ર મે શ્વ ર  વીત રાગ દે વ  યસ વા િે  ચીિ  દૂ સ રે કહીં  હૈ  ન હીં.  સ મ િ મેં  આ િા?  

કો ઈ  ઐ સે  કહે  કક  સ બમેં  ધ મા  હૈ . ઐ સા હૈ  ન હીં.  એક સ વા જ્ઞ પ ર મે શ્વ ર  વીત રાગ દે વ  
જિ સ ને  તી ન કા લ ,  તી ન  લોકકા  જ્ઞા ન  કક િા  ઉ સ ને  જો  કહા  વ હ  એ ક હી ધ મા  સ ત્િ  હૈ .  સ મ િ મેં 

આ િા? તો  કહ તે  હૈં ,  મ હામ ો હ ાું ધ કા ર ના શ ક  અ યત પ્રબ લ  તે િ મ િ  જ્ઞા ન  આ ત્મા .  આ હા હા!  અું ત ર  

યિ કા ળી  ચૈ ત ન્િ પ્ર કા શ કા  પ ું િ  પ્ર ભ  ઉ સ કે  સ ન્મ ખ  હોકર  આ શ્ર િ  લે તા  હૈ ,  ઉ સ કો  વીત રાગ તા  
ના મ  સ મ તા  ના મ સામાયિ ક ઉ ત્પ ન્ન  હોતી  હૈ. સ મ િ મેં  આ િા? આ હાહા !  કહો,  અ મ ર ચું દ ભા ઈ !  

અ ત્િા ર  સ ધી  તો આ  બધી  સામાયિ ક કર તા  હ તા  એ માું  તો  આ વ ું  સાું ભ ળ્ ું ન હોત ું . કૈ સી 

સામાયિ ક હૈ ?  બા લ ક ભી  સામાયિ ક કર  લે તા  હૈ .  ૧ ૫-૧ ૫  વ ષા કા  . . . . બા ળક આ મ  સામાયિ ક  
લે તા  હૈ .  માળા  ફે ર  લે .  ભગ વાન !  િે  ચીિ  દૂ સ રી હૈ ભ ગ વાન કી .  મા લા  યફ રા ના  વ હ  તો  શ ભ 

યવ કલ્પ  હૈ, રાગ  હૈ, પ ણ્િ  હૈ, યવ કા ર  હૈ . શાું યત ભા ઈ ! બહ  માગા  ભા રે  આ  હોં . માગા  આ  છે  

પ્ર ભ નો . ઉ સ કા  પ હ લે  યન ણાિ  કર ના  પ ડે ગા.  પ હ લે  યન ણાિ  કર ના  પ ડે ગા.  યન ણા િ જબ ના  કભી  ચ લે  
ન હીં અું દ ર  એ ક પ ગ  ભી.  અું દ ર  એ કા ગ્ર તા  કભી  ન હીં હોતી .  સ મ િ મેં  આ િા?  

તી ન  બો લ  હ એ .  ક્િા? એ ક તો  સ્વ તઃ યસ દ્ધ  અ પ ને સે  હૈ  ભ ગ વાન  શ દ્ધ  ચૈ ત ન્િ જ્ઞા ન .  વ હ  

પા પ રૂપી . .  પા પ  અ ને  પ ણ્િ–દોનોં  વ ન કો  િ લાને વાલે  અ ય િ  હૈ .  દો.  વ સ્ત  આ . િે  પાપ રૂપ  ( વ ન કે )  

િ લાને વાલી  અ યિ  હૈ . મ હામ ો હ ાું ધ કા ર ના શ ક અ યત પ્ર બ લ  તે િ મ િ  વ સ્ત  હૈ . યવ મ જક્ ત કા  મૂ લ હૈ . . . 

આ હા હા!  પ ણ્િ-પાપ કા  ભાવ  સું સાર કા  મૂ લ  હૈ. ઉ સ સે  સું સાર કી ,  અ વ તા ર કી  ઉ ત્પયિ  હોતી હૈ . 
ભ ગ વાન  આ ત્મા  પ ણ્િ-પા પ કે  યવ કલ્પ સે  ર યહ ત સજચ્ચ દાનું દ સ્વ રૂપ  સ હ જા ત્મ સ્વ રૂપ  વ હ  

મ જક્ ત કા–યવ મ જક્ ત કા  મૂ લ  હૈ .  યવ શે ષે મ જક્ ત ના મ  મો ક્ષ ઉ સ કા  મૂ લ  આ ત્મા  હૈ .  આ હાહા !   

યવ મ જક્ ત કા  મૂ લ  હૈ, િે સુંસા ર કા  મૂ લ  ન હીં .  રાગ કા  ને  દ્વેષ કા  ને યમ થ્િા ત્વ કી  ઉ ત્પ યિ કા  મૂ લ 
ભ ગ વાન  આ ત્મા  ન હ ીં .  આ ત્મા  તો  ઉ સ કો  પ ર માત્મા  ક હ તે  હૈં  કક  આ ત્મા  આ નું દ  ને  જ્ઞા ન કા  ઘ ન  
યવ મ જક્ ત–મોક્ષ કી  પ િાા િ કી  મૂ લ  ચીિ  હૈ .  સ મ િ મેં  આ િા? આ હાહા !   
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લ્િો, િ હાું  તો  ( કહ તે  હૈં કક) મ જક્ ત કા  મૂ લ  પ ણ્િ-પાપકા ભા વ  તો  ન હીં ,  પ ણ મોક્ષકા  

માગા કી  પ િાા િ  ભી  મ જક્ ત કા  કા ર ણ  ન હીં.  િ હાું  તો ,  મ જક્ત કા  કા ર ણ  યિ કા ળી  ચીિ  હૈ .  આ હાહા !  
આ  બધા  શે ઠી િા ને  ખ બર  ન હીં ,  એ મ ને  એ મ  માગા  ચ લાવ્િો .  વાત  સાચી.  આ ત્મા  કો ણ  છે  ને .. . 

આ ત્મા  તો  ક્િાું િ  પ ડ્યો  રહ્યો  ને  વાત ું  દ લ્હા યવ ના ની  જા ન . દ લ્હા ન  મ ળે  ને  જા ન  જો ડ  દી .  ઐ સે  

ભ ગ વાન  આ ત્મા  ધ મા કા  કર ને વાલા કૈ સા હૈ ઔ ર  વ હ  ધ મા  ક્િા  ચીિ હૈ  ( ઉ સ કી )  ખ બર  જબ ના  

ચ લે  ગ િે .  ચ લો કરો ધ મા.  કહાું  ધ મા  હૈ? સ મ િ મેં  આ િા? કક્ર િા કાું ડ મેં, રાગ મેં યમથ્િા ત્વ સે  ર ચે-
પ ચે  ર હ તે  હૈં.  આ હાહા !   

પ ણ  આ વો માગા  તો  કો ’ ક  કરી શ કે .  પું કડ ત જી !  માગા  તો ,  આ ત્મા  હૈ  વ હ  કર  સ કે .  સ બ 

આ ત્મા  હૈં  કક  ન હીં ?  આ ત્મા તો  કક સ કો  કહે ?  જ્ઞા ન કે  તે િ મ િ કો, આ નું દ કે  પ ું િમ િ કો  આ ત્મા  

કહે .  ઇ સ કા  આ શ્ર િ  કર ને સે , ઇ સ કા  અ વ લું બન  કર ને સે  મ જક્ ત કા  મૂ લ  વ હ  હૈ  તો મ જક્ત  હોતી  હૈ . 
વ્િ વ હાર  બી ચ મેં  આ તા  હૈ  દ િા-દાન-વ્ર ત કા  યવ કલ્પ ,  પ ણ  ઉ સ સે  મ જક્ ત ન હીં હોતી .  વ હ  તો 

બું ધ કા  કા ર ણ  હૈ .  સ મ િ મેં  આ િા? કાું યત ભા ઈ !  અ રે !  પણ  આ વ ું  સ માિ ને  ગોઠે? લાખો  માણ સો  

ને  બહાર માું  હો-હા. .  હો-હા ર્થાિ .  જિ સે  આ ત્મા કી  રુ યચ કર ના  હો ઔ ર  ધ મા કી દ શા  પ્ર ગ ટ કર ના  
હો ઉ સ કો  રુ ચે .  સ મ િ મેં  આ િા? યવ મ જક્ ત કા મૂ લ  હૈ . . .  

મ યન રાિ  કદ ગું બર  મ યન  કહ તે  હૈં .  ૯ ૦ ૦  પ હ લે  પ દ્મ પ્રભમ લ ધા કર દે વ  કદ ગું બર  વ ન વ ા સી  
સું ત  હ એ . ઉ ન સે  પ હ લે  શ્લો ક કર ને વાલે  ક ું દ ક ું દાચાિા  હ એ, સું વ ત  ૪ ૯ મેં . દો હ જા ર  વ ષા  પ હ લે 

ક ું દ ક ું દાચાિા  કદ ગું બર  સું ત ભ ગ વાન કે  પા સ  ગ િે ર્થે . ભ ગ વાન  સીમું ધ ર  પ ર માત્મા તી ર્થં કર દે વ  

મ હાયવ દે હ મેં  વ તા માન મેં  જબ રાિ તે  હૈં .  ૫ ૦ ૦  ધ ન ષ  દે હ, કરો ડ  પૂ વા કા  આ િ ષ્િ  હૈ .  ઉ ન કે  પા સ  
ગ િે  ર્થે, આ ઠ કદ ન  ર હે  ર્થે.  મ યન  કદ ગું બર  સું ત ક ું દ ક ું દાચાિા  ઉ ન્હોંને  િે  પ સ્ત ક બના િે  હૈં  સ બ — 

યન િ મ સાર, સ મ િ સાર, પ્ર વ ચ ન સાર, પું ચાજસ્ત કા િ, અ િ પા હ ડ .  સ મ િ મેં  આ િા? િે  સ બ 

ક ું દ ક ું દાચાિા કે  જો  શા સ્ત્ર  હૈં  વે  શા સ્ત્ર  િ હાું  ( અું કક ત )  હોતે  હૈં  સું ગે મ ર મ ર  પ ર . ભ ગવા ન  પા સે  ગ િે 

ર્થે  ( ઔ ર  આ કર )  બના િે  હૈં . યિ લોકના ર્થ  સીમું ધ ર  પ રમાત્મા જબ રાિ તે  હૈં  મ હાયવ દે હ મેં  િ મીન  

ઉ પ ર .  મોક્ષ ન હીં, મોક્ષ તો યસ દ્ધ ( પ દ ) .  િે  તો અ કર હું તપ દ મેં  જબ રાિ તે હૈં . કરોડ  પૂવા કા  આ િ ષ્િ  

હૈ .  એ ક પૂ વા માું  ૭ ૦ લાખ  કરોડ  ૫ ૬  હ જા ર  કરોડ  વ ષા  જા િ .  એ ક પૂ વા મેં  ૭ ૦ લાખ  ૫ ૬ હ જા ર  
કરોડ  વ ષા .  ઐ સે-ઐ સે  કરોડ  પૂ વા કા  આ િ ષ્િ હૈ .  ભ જક્ તમેં  આ તા  હૈ-પૂ જા મેં  આ તા  હૈ. 

કહ તે  હૈં ,  િે  ભ ગ વાન  આ ત્મા  તો  યવ મ જક્ ત કા  મૂ લ હૈ , અ પ ના સ્વ રૂપ  હોં.  ભ ગ ના મ  
જ્ઞા ન  ને  આ નું દ કા ,  વાન  નામ  સ્વ રૂપ  ઐ સા અ પ ના  યનજા નું દ  પ્ર ભ ,  િે  યવ મ જક્ત કા  મૂ લ  આ ત્મા  

હૈ .  આ હાહા !  અ જ્ઞા ન  અ ના ત્મા  વ હ  સું સાર કી  ઉ ત્પ યિ કા  મૂ લ  હૈ . આ  જ્ઞા ન  સા મે આ મ  ના ખ્િ ું . .. 

સ મ િ મેં  આ િા? અ પ ને  સ્વ રૂપ કા  અ જ્ઞા ન ઔ ર  રાગ-દ્વે ષ કો  અ પ ને પ ને  માન ના િે અ જ્ઞા ન ભા વ  
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સું સાર કા  મૂ લ  હૈ .  ભ ગ વાન  આ ત્મા  તો  મ જક્ ત કા  મૂ લ  હૈ .  આ હાહા !  સ મ િ મેં  આ િા? મૂ લ કો  
પ કડ તે  હૈં  તો ક્રમે-ક્રમે  ઉ સ કી  મ જક્ ત હોતી  હૈ .  સ મ િ મેં  આ િા?  

અું બ હોતા  હૈ  ન  અું બ–કે રી .  પોપ ટ ઉ પ ર સે ખા તા  હૈ . પો પ ટ હોતા  હૈ ન ? તો તા . કી ડી   

ની ચે  ર્થ ડ મેં સે  ચ ડ કર  ખા તી  હૈ .  ઉ ડ સ કે  ન હીં.  કી ડી . . કી ડી–ચીં ટી િાું .  અું બ કે  ર્થ ડ સે  ચ ડ કર  અું બ  
ત ક જા તી  હૈ . ઐ સે ભ ગવા ન  કહ તે  હૈં , મૂ લ  જો ચૈ ત ન્િ ભ ગ વાન  ર વ્િ સ્વ ભા વ  ઉ સ  પ ર  

સ મ્િ ગ્દ શા ન  ( હોક ર )  જા તે  હૈં ,  પી છે યસ્ર્થર  હો કર  ધી રે-ધી રે  જા તે હૈં તો  ઉ સે  મ જક્ત કા  ફ લ– 

આ નું દ કે  ફ લ કા  અ ન ભ વ  હોતા  હૈ .  કો ઈ  ઉ ગ્ર પ ને  એ કદ મ  અ ન ભ વ  કર કે  ક્ષણ મેં  ચાકર િ  કર કે  
કે વ ળ જ્ઞા ન  લે ,  તો તા  જૈ સા  એ કદ મ  ઉ પ ર સે  ખા િે . સ મ િ મેં  આ િા? વ હ  દોનોં  ખાતે  હૈં  આ મ કા  

ફ લ  હી ,  પ ણ  મૂ લ  પ કડ ના  ચાયહ િે .  સ મ િ મેં  આ િા? ક્િા  મૂ લ  ને  ક્િા  ર વ્િ —ખ બર  ન હીં ,  

ભ ગ વાન  જા ને .  ભ ગ વાન  તો  જા ન તે  હી હૈ ન.  આ  તો  ત ને િ ણા વ વાની  વાત  કરે  છે .  તે રે કો  
િ ના તે  હૈં  કક  ત મ  ક્િા  હૈ , કહાું  હૈ ,  કૈ સા હૈ . આ હાહા !   

કહ તે  હૈં ,  તે રી ચીિ  અું દ ર  યવ મ જક્ ત કા  મૂ લ  હૈ . ..  ઉ સ કા  લ ક્ષ કર ,  ઉ સ કા  આ શ્ર િ  કર ને સે  
સ મ્િ ગ્દ શા ન  હોતા  હૈ ,  ઇ ત ની  મ જક્ ત  હ ઈ.  પી છે  અ યસ્ર્થર તા  છૂ ટકર  ય સ્ર્થ ર તા  હ ઈ  ઇ ત ની  મ જક્ ત 

હ ઈ, પી છે શ ક્લ ધ્િા ન કર કે  સ વા ર્થા રાગાકદ કા  ના શ  હ ો કર  કે વ ળજ્ઞા ન  હ આ  તો  ( પૂ ણા )  મ જક્ત 

હ ઈ .  સ મ િ મેં  આ િા? આ રે!  આ વો ધ મા  કે વો છે? માું ડ-માું ડ  કો ઈ કને  સ મ જા િ .  અ રે !  આ ત્મા  હૈ ,  
સ બ સ મ િ  સ કે .  આ ત્મા કી  જા ત  હૈ કક  ન હીં? આ ત્મા  ભ ગ વાન  સ જચ્ચ દાનું દ  પ્રભ  સ હ જા નું દ 

આ ત્મા . . .  પું ખી  ભી સ મિ તે  હૈં, પ શ  સ મ િ તે  હૈં . આ ત્મ જ્ઞા ની  પ શ  હૈં . અઢી દ્વીપ  બા હ ર  

આ ત્મ જ્ઞા ની  પ શ  અ સું ખ્િ હૈં .  સ્વ િું ભૂ ર મ ણ સ મ ર  ઉસમેં  અ સું ખ્િ આ ત્મ જ્ઞા ની  યત િં ચ  પ શ  હૈં  
મ ગ ર મ ચ્છ  આ કદ . ઔ ર  વાઘ-યસું હ  ભી  સ મ કક તી  જ્ઞા ની  હૈં ,  કો ઈ  હોં . અ સુંખ્િ  પ શ  તો  
યમ થ્િા ર યિ  હૈં .  સ મ િ મેં  આિા?  

લ્િો ,  િે  આ તા  હૈ  યત લોિપ ણું યિ મેં .  િે  હૈ ન  િ હાું .  જા યત સ્મ ણ ર ણ  હ આ  હૈ .  રામ ચું ર જી કા  

હાર્થી  ર્થા . પ હ લે  રાવ ણ કા  હાર્થી  ર્થા .  વ હ  હાર્થી ( કા  યચ િ )  હૈ દે ખો ! રાવ ણ કા  હાર્થી  ર્થા,  લું કા  

જી ત કર  આ િે  તો  હાર્થી  લા િે  અ િો ધ્િા .  રામ ચું ર જી, લક્ષ્મ ણ ,  ભ ર ત  અ ને  શ િ ઘ્ન  મ યન કા  દ શા ન  
કર ન કો  જા તે  હૈં .  િ ઓ !  હા ર્થી .  ભ ર ત ને  દીક્ષા  લી . ભ ર ત ને  દીક્ષા  લી .  હા ર્થી ઉ સ કા  પૂ વા ભ વ કા  

યમ િ  ર્થા . દીક્ષા  લી  તો ( હાર્થી કો )  જા યત સ્મ ર ણ  હો ગ િા .  અ રે! િે ક્િા હૈ? કૌ ન  હૈ? ઐ સે પૂ વા કા  

ભા ન  હો ગ િા .  સ બ છોડ  ક દ િા  શ ું ગાર ,  ( આ હાર  આ કદ ) .  દે ખો !  પું ર હ-પું ર હ  કદ ન  પી છે  આ હાર  
લે તે  હૈં  પ શ  હોક ર .  આ ત્મ જ્ઞા ની ,  જા યત સ્મ ર ણ  હ આ  હૈ .  . .. . .. . હાર્થી  અ પ ના  શ ુંગા ર  સ બ છો ડ  

કદ િા .  આ નું દ કે  ભા ન મેં  હૂું  ઐ સા અ ન ભ વ  હ આ  પ શ કો . પ શ  ક્િા ? આ ત્મા  પ શ  હોતા  હૈ ?  િે તો  
િ ડ  શ રીર  હૈ .  સ મ િ મેં આ િા? આ હાહા !   
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ભ ગ વાન  યવ મ જક્ ત કા મૂ લ  હૈ  ઔ ર  યન રુ પ યધ — ઉ પા યધ જબ ના  મ હા આ ન ન્દ સ ખ કા  દ ા િ ક  

હૈ .  આ હાહા !  કૈ સા હૈ  ભગ વાન  આ ત્મા? સ જચ્ચ દા નું દ  પ્ર ભ , સ ત્  ના મ શા શ્વ ત ,  જ્ઞા ન  ને 
આ નું દ કા  યપું ડ  હૈ . પ ર મે શ્વર યિ લોકના ર્થ  તી ર્થં કર ને  કહા ને  પ્ર ગ ટ કક િા ,  ઐ સા દે હ કે  અું દ ર  

ભ ગ વાન  આ ત્મા  યન રુ પ યધ — છ લ  ર યહ ત ,  સ ચ્ચે , વા સ્ત યવ ક  મ હા આ નું દ સ ખ ક ા  દ ા િ ક હૈ .  મ હા 

અ તી યન્ર િ  આ નું દ કા  દાતા ર  આ ત્મા  હૈ .  અ રે !  આ  શ ું? સ મ િ મેં  આ િા? અ તી યન્ર િ  આ નું દ  જો  

પ્રા પ્ત  હોતા  હૈ  વ હ  આ ત્મા સે  હોતા  હૈ .  અ તી યન્ર િ  આનું દ સે  ભ રા પ ડા  હૈ િ હ .  આ હા હા!  કૌ ન  
જા ને  ક્િા હોગા?  

મ હા આ નું દ . . . આ નું દ ન ું  સ ખ  દે ખો ! ઉ પા યધ યવ ના ન ું  મહા-આ નું દ સ ખ ,  એ મ .  અ તી યન્ર િ  

આ નું દ–સ ખ કા  દાિ ક આ ત્મા  હૈ .  ઐ સે  આ ત્મા કી  અું ત દૃા યિ, અ ન ભ વ  કર કે  અું દર મેં  વીત રાગ  

પ િાા િ સે  યસ્ર્થર  હોના  ઉ સ કા  ના મ  સામાયિ ક જૈ ન શા સ ન મેં  કહ ને મેં  આ તા  હૈ .  પા ઠ મેં  ( ગાર્થા મેં )  હૈ  
ન  વ હ ?  इसत केिलीिािण.े ભ ગ વાન કે  જ્ઞા ન મેં , શા સ ન મેં  ઐ સી સામાયિ ક કહ ને મેં  આ િી  હૈ. 

સ મ િ મેં  આ િા? આ હા હા!  ભા રે  વાત !  મ ગ િ  કા મ  કરે  ન હીં  એ વી વાત .  ન  કરે  એ મ  હોિ ?  આ  

શ ું  કર વા સ મ જા વ્િ ું  છે ?  સ મ િ ને વાલે  સ મ િ  સ કતે  હૈ  ઐ સા ધા ર કર  સ મ જા િા  હૈ .  િ ડ કો  બા ત  
કહ તે  હૈં ?  રાગ કો  કહ તે  હૈં? ત મ  જ્ઞા ન કા  યપું ડ  પ્ર ભ  હો  ઉ સ કો  કહ તે  હૈં  કક  ત ું  ઐ સા હૈ .  સ મ િ મેં  
આ િા? તે રી ત જે ખ બર  નહીં ને  હ મેં  ધ મા હો જા િે ગા.  કહાું સે  ધ મા  હોતા  હૈ?  

અ પ ની  ચીિ કો  અું દ ર  ઉ પા દે િ–ગ્ર હ ણ  કરે  તો  રાગ કા  ત્િા ગ  હો જા િ ,  કર ના  પ ડે  ન હીં.  

અ ને  ઉ સ મેં  શાું યત કી  ઉ ત્પ યિ  હો, ઉ સ કા  ના મ  સા માય િ ક ને  જૈ ન ધ મા  કહ ને મેં  આતા હૈ .  જૈ ન ધ મા 

કો ઈ  સું પ્ર દાિ  ન હીં ,  જૈ નધમા  કો ઈ  વાડા  ન હીં ,  જૈ ન ધમા  વ સ્ત કા  સ્વ રૂપ  હૈ .  સ મ િ મેં  આ િા? 
આ હા હા!  જૈ ન ધ મા એ ટલે  વીત રાગ ભા વ .  વીત રાગ ભા વ કી  દ િા  વ હ  આ ત્મા  હૈ .  ઉસકો  આ શ્ર િ  

લે કર  વીત રાગ ભા વ  પ્ર ગ ટ કર  િે  જૈ ન ધ મા હૈ . જે ઠા ભાઈ !  વાત  તો  ઘ ણી સી ધી  છે .  આ હાહા !  

સ મ િ મેં  આ િા? મ હ ા  આ નુંદ સ ખ કા દાિ ક  ભ ગ વાન  આ ત્મા .  દે ખ ના  ક્િા હૈ? દેખા  તો  હૈ  ન હીં 

ઉ સ કો .  કક્ર િા કાું ડ, શ રીર, વાણી, મ ન  ને  પ ણ્િ  ને  પા પ  ઉસ  ઉ પ ર  દૃ યિ હૈ ,  આ ત્મા  તો અું દ ર  ગ પ્ત 

હો ગ િા .  આ હાહા !  યવ કા ર કો  ગ પ્ત  કર ના હૈ  ઔ ર આ ત્મા કો  પ્ર યસ દ્ધ  કર ના હૈ . ઉ સ કા મ મેં  

આ ત્મા  ગ પ્ત  હો ગ િા  ને  યવ કા ર  પ્ર યસ દ્ધ  હો ગ િા .  યવ પ રીત  કા મ  હ આ .  આ હા હા!  સ મ િ મેં  
આ િા? આ હાહા !   

મ યન એ  કે ટલી વાત  એ ક ક ળશ માું  ( ક હી છે ) !  કદ ગું બર  સું ત  વ ન વાસી ર્થે .  સું તો  તો  પ હ લે  
વ ન મેં  હી ર હ તે  ર્થે . સ મ િ મેં  આ િા? ઉ ન કો  સ ચ્ચા  આ ત્મ જ્ઞા ન  ર્થા, આ ત્મ-આ નું દ  ર્થા, અું ત ર કી  

વીત રાગ દ શા  ચાકર િ  પ્ર ગ ટ  ર્થી .  વે  તો  વ ન મેં  હી ર હ તે  ર્થે, જભ ક્ષા કે  યલ િે  ગાું વ મેં  આ િે ,  ચ લે  

જા િે .  સ મ િ મેં આ િા? ઐસે  વ ન વાસી મ યન ર્થે . ઉ ન્હોંને  િે  ક લ શ બના િા  હૈ . યન રુ પ યધ  મ હા 
આ નું દ સ ખ કા  દાિક . ..  આહા હા!  િ હાું  તો  ક્િા  દે? કો ઈ  લ ક્ષ્મી, કો ઈ  લ ડ્ડ , કો ઈ  કપ ડા , કો ઈ  
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િ વે રાત .  િે આ ત્મા  તો  મ હા આ નું દ કા  દાતા  હૈ .  આ હા હા!  અ રે !  દાતા  ત ર ફ  તે રી દૃ યિ  તો  કર , 

એ મ  કહ તે  હૈં .  સ મ િ મેં  આિા? જિ સ કો  ક છ  ચાયહ િે  તો  દાતા કે  ઘ ર  જા ના  પ ડ તા  હૈ કક  ન હીં ?  કે 
ઘ રે  દે વા આ વે દાતા? ઐસે  ભ ગ વાન  આ ત્મા  મ હા યન રુ પ યધ આ નું દ કા  દાતા  હૈ ઉ સ કી  દૃ યિ 

કર ને  ને  ઉ સ  ત ર ફ  જા  તો  ત જે  મ હા આ નું દ  પ્ર ગ ટ હો ગા.  મ હા આ નું દ કા  દાતા  િે  આ ત્મા  હૈ .  

અ ને  અ તી યન્ર િ આ નું દ  દ શા મેં  પ્ર ગ ટ હોના  ઉ સ કા  ના મ  સામાયિ ક હૈ .  સ જા ન મ લજી !  આ હાહા !  

ભા રે  વાત  ભા ઈ ! સ મ િ મેં  આ િા?  

અ રે !  ભ વ ભ વ કા  ધ્ વું સ  ક રને મેં  યન પ ણ .. .  આ હાહા !  ભ વ-ભ વ કા  ધ્ વું સ . . . અ નું ત-અ નું ત  
ભ વ  હ એ યન ગોદ કે ,  એ કે યન્ર િ કે, દો-ઇ યન્ર િ કે, યિ-ઇ યન્ર િ કે, ન ર કકે, પ શ કે, સ્વ ગા કે — સ બ ભ વ  

દ ઃ ખ મ િ  હૈં . દે હ મેં  દ ઃ ખ હી હૈ , આ ક લ તા  હૈ . સ ખ કી  ગું ધ ન હીં ,  સ ખ તો  આ ત્મા મેં  હૈ .  સ મ િ મેં  

આ િા? કો ઈ  પ ણ્િ કક્ર િા  કી  ઔ ર  સ્વ ગા મેં  ગ િા  તો  આ ક લ તા  હૈ  વ હાું . ઇ ન્રા ણી મેં  ( સ ખ )  માના  
હૈ ,  કલ્પ ના મેં  સ ખ હૈ . ધૂ ળમેં ન હીં હૈ . વ હ  તો  પ ર પ દાર્થા  હૈ ,  ઉ સ મેં  સ ખ કહાું સે  આ િા? સ મ િ મેં  

આ િા? આ હાહા !  ભ વ ભ વ કા  ધ્વું સ . ..  ભ વ-ભ વ  ક્િોં યલ િે ? ના ર કી, મ ન ષ્િ, દે વ  અ ને  પ શ — 

ચારોં  ભ વ કા  ના શ .  સ્વ ગા કા  ઉ ત્પ ન્ન  કર ને વાલા આ ત્મા  હૈ, ન ર કકા  ના શ  કર ને વાલા  હૈ — ઐ સા 
ન હીં.  ચારોં  ગ યત કા–ભ વ કા  ના શ  કર ને વાલા આ ત્મ ા  હૈ .  સ મ િ મેં  આ િા? આ રે !  આ વી  
ધ મા દે શ ના ?  આ વો ઉ પ દે શ  કે વો?  

અ ભી  તો  ત ક તો ઐ સા સ ના  ર્થા કક ઐ સા ધ ર ના ,  ઐસા કર ના . .  ઐ સા સ ન તે  ર્થે કક 

કું દ મૂ લ  ન હીં ખા ના, હ કર ત આ કદ  ર્થોડી  ખા ના, ગ ર મ  પા ણી  પ ી ના, રાયિ કો આ હાર  ન હીં કર ના , 

સ મ િ મેં  આ િા? જી વ દ િા  પા લ ના, શ રીર સે  બ્ર હ્મ ચ િા  પા લ ના — ઐ સી બા ત  બ હો ત  સ ની  ર્થી.  િે 
કહાું સે  આ િા? અ રે !  સ ન  તો  સ હી !  ભ ગ વાન કે  પ ા સ સે  વ હ  આ િી  હૈ .  સ મ િ મેં  આ િા? તે રે  

ભ ગ વાન કે  પ ા સ સે  િ હ  બા ત  આ તી  હૈ ,  એ મ  કહ તે  હૈં . આ હાહા !  તે રી વાત  કરે  વ હ  ક છ  ન હીં  

ઔ ર  દૂ સ રી બા ત .  ( દૂ સ રી)  બા ત  કરે  િે સ બ રાગ કી  બા ત  હૈ .  ઐ સા કર ના ,  િે  તો  યવ કલ્પ કા  

ઉ ત્ર્થાન  હૈ, વ યિ  ઉ ઠ તી હૈ ,  વ હ  તો રાગ  હૈ . ભ ગ વાન  તો  રાગ ર યહ ત  યચ દાનું દ સ્વ રૂ પ  આ ત્મા  હૈ . 

ઐ સે  આ ત્મા કા  અ વ લું બન  યલ િે  જબ ના ભ વ કા–ચાર  ગ યત કા  ના શ  કભી  હોતા  ન હીં .  આ હાહા !  

સ મ િ મેં  આ િા? બહ ત  સાદી ભા ષા  હૈ .  કો ઈ  સું સ્ક ત  ને  વ્િા કર ણ  જા ને  તો  સ મ િ મેં આ િે  ઐ સી 
કો ઈ  ચીિ  ન હીં.  સ મ િ મેં  આ િા?  

અું ત ર કી  ચીિ  હૈ , ભ ગ વાન !  તે રી ચીિ હી ઐ સી હૈ . સ મ િ મેં  આ િા? ‘મ યન વ્ર ત ધા ર 
અ નું ત બૈ ર  ગ્રી વ ક  ઉ પ જા િૌ . . ’  વ હ  છ  ઢા ળા મેં  આ તા  હૈ .  ‘ પ ૈ  યન િ  આ ત મ જ્ઞા ન  જબ ના  સ ખ  લે શ 

ન  પા િૌ .. ’  છ  ઢા ળા મેં  આતા હૈ .  ‘ મ યનવ્ર ત  ધા ર . . ’  રવ્િ યલું ગી હ આ, પું ચ મ હાવ્ર ત કી  કક્ર િા  કી ,  

ઉ સ મેં  ક્િા  હ આ ?  વ હ  તો  રાગ  હૈ .  ‘ મ યન વ્ર ત ધા ર  અ નુંત બૈ ર  ગ્રી વ ક ઉ પ જા િો . .’ નવ મી ગ્રૈ વે િ ક  
હૈ  એ ક સ્વ ગા , વ હાું  ગ િા  અ નું ત બૈ ર . ‘ પ ૈ યનિ  આ ત મ જ્ઞા ન  જબ ના  સ ખ લે શ ન પા િૌ . .’ આ ત્મા  
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આ નું દ કું દ  પ્ર ભ  પ ણ્િ-પા પકે  યવ કલ્પ સે  ર યહ ત  હૈ . ઐસી  ચીિ કા  ભા ન  જબ ના આ નું દ કે  એ ક  

અું શ કા  અ ન ભ વ  હ આ  નહીં, ઇ સ કે  જબ ના  િ ન્મ મ ર ણ  કભી  યમ ટતે  ન હીં.  સ મિ મેં  આ િા? 
આ હા હા !  ભા રે  યવ શે ષ ણ  આ પ્િા  છે !   

ભ વ ભ વ કા  ધ્વું સ ક ર ને મેં યન પ ણ  ઐ સે ઇ સ જ્ઞા ન કો . ..  મ યન રાિ કહ તે  હૈં , િ ગત કો  
સ મ જા ને કે  યલ િે  યવ કલ્પ  કર તે  હૈં . મૈં , િ હ  જ્ઞા ન સ્વ રૂપ  ભ ગ વાન  ધ્ર વ  યન ત્િા નું દ  ભવ ભ વ કા  ના શ  

કર ને વાલી ચ ી િ  હૈ ઉ સ કો  મૈં  ન મ તા  હૂું .  ઉ સ કો  મૈં  યન ત્િ  પૂ િ તા  હૂું .  દે ખો ! ઉ સ કી  મૈં  યન ત્િ  પૂ જા 

કર તા  હૂું  અ ર્થાા ત્  અું દ ર  વી ત રાગ તા  પ્ર ગ ટ કર તા  હૂું .  િે  પૂ જા  ઉ સ કા  ના મ  વીત રાગ તા  ને  
સામાયિ ક.  આ હાહ ા !  પૂ જા િો ગ્િ  જો  વીત રાગ ભા વ  ઐ સી મૈં ને પૂ જા  કી  તો વીત રાગ પ િાા િ પ્ર ગ ટ 

હ ઈ .  આ હાહા !  સ મ િ મેં  આ િા? પૂ જ્િ ભા વ  યિ કા ળી  ભ ગ વાન  અ પ ના  વીત રાગ ભા વ ,  પૂ િ ક 

અ પ ની  પ િાા િ સે  પૂ જ્િ કી  પૂ િ ના કી  તો  વીત રાગ પ િાા િ  પ િાા િ મેં ઉ ત્પન્ન  હ ઈ .  વ હ  
વીત રાગ પ િાા િ  સ મ્િ ગ્દ શા ન-જ્ઞા ન-ચાકર િ  ને  સામાયિ ક.  ઇ સ કે  યસ વા દૂ સ રી રીત સે  કો ઈ  કહ તા  

હો  તો  વીત રાગ માગા સે  યવ રુ દ્ધ  હૈ . સ વા જ્ઞ પ ર મે શ્વ ર  યિ લો કના ર્થ  જિ ને શ્વ ર કે  પું ર્થ સે  દૂસ રી રીત  જો  
કહે  તો  યવ રુ દ્ધ  હૈ .  સ મ િ મેં આ િા? આ હાહા !   

લોગ કા  ભ લા ક ર  દો . કૌ ન  કર  સ કે? વ હ  પ ર પ દાર્થા  સ્વ તું િ  હૈ . ઉ સ કી  પ િાા િ કા  હોના  

ઉ સ સે  હોતા  હૈ . કો ઈ  દૂ સરા કર  સ કે? એ ક પ દાર્થા કા  દૂ સ રે પ દાર્થા કા  કતાા-હ તાા  હૈ? ( ન હીં) . 
સ્વ તું િ  સ બ પ દાર્થા  હૈં . આ હાહા !  કૌ ન  કરે? અ પ ની  પિાા િ મેં  યવ કા ર  ને  અ યવ કા ર  કરે .  પ ર કા  ક્િા 

કરે? સ મ િ મેં  આ િા? કહ તે  હૈં , અ રે !  મ યન રાિ  અ પની  બા ત  કર કે  દ યન િા કો  કહ તે  હૈં  હોં . 

ભ ગ વાન  આ ત્મા  જ્ઞા ન કા  પ ુંિ  વીત રાગ મૂ યતા  પ્ર ભ  િે પ ણ્િ-પા પ કે  યવ કલ્પ  ને શ રીર-કમા સે  ર યહ ત  
હૈ ,  ઐ સી ચીિ કો  મૈં પૂ િ તા હૂું . મૈં રાગ કો  પૂ િ તા  ન હીં, યન યમ િ કો  પૂ િ તા  ન હીં, પિાા િ કો  પૂ િ તા 

ન હીં, યિ કા ળી કો  પૂ િ તા  હૂું . આ હાહા !  આ ત્મા  યિ કા ળી  ધ્ર વ  આ નું દ કું દ  ઐ સા યિ કા ળી  હૈ, કૌ ન  

વ તા માન મેં  હૈ — એ ની તો કાું ઈ  ખ બર  ન હીં અ ને ધ મા  કર તે  હૈં હ મ . ધ મા કહાું સે આ િા? ધ મા કી  

પ િાા િ  કર ને વાલા કૈ સા હૈ ઇસ કી  ખ બર  જબ ના  ધ મા  કહાું સે  આ િા? સ મ િ મેં  આ િા?  

લ્િો .  પો ણો  કલાક તો  ર્થ િો  એ ક કળશ મ ાું .  પૌ ના  ઘું ટા  હ આ  એ ક ક લ શ મેં .  એ  બી જો  
કળશ  આ વે  છે .  દૂ સ રા કળશ .  ઇ સ બા િ  દે ખો ! ૨ ૧ ૭ હૈ  ન .  ભા વાર્થા  ત રીકે  ઓ લો ના ખ્િો  છે–

કૌં સ મ ાું  ના ખ્િો છે . ૨ ૧ ૭ કળશ .  મ યન રાિ  કદ ગું બર  સું ત પ દ્મ પ્ર ભ મ લ ધા કર દે વ ને  વ ન વાસ મેં 

ર હ ક ર  ક ું દ ક ું દાચાિા  ભ ગ વા ન કી  ગાર્થાક ા  અ ર્થા  બના િા  હૈ સ મ િ મેં  આ િા? આ તા  હૈ કક  ન હીં ? 
વ હ  ક્િા  હૈ? ‘મું ગ લું  ભ ગવા ન  વીરો, મું ગ લું  ગૌત મો  ગ ણી, મું ગ લું  ક ું દ ક ું દાિો . . ’  તી સ રે  નું બર  

પ ર  ક ું દ ક ું દા ચાિા  આ તે  હૈં. ‘ મું ગ લું  ભ ગ વાન  વીરો, મું ગ લું  ગૌત મો ગ ણી, મું ગ લું  ક ું દ ક ું દાિો , 

જૈ ન ધ મોઙ સ્ત  મું ગ લું . ’  ઐ સે  ક ું દ ક ું દાચાિા ,  ઉ ન કા  ( બના િા )  િ હ  શા સ્ત્ર  હૈ .  ઉ સ કા  અ ર્થા  કર ને વાલે  
કદ ગું બર  સું ત વ ન વાસી ઉ ન્હોંને  ૨ ૧ ૭  કળશ  બના િા  હૈ .  દે ખો ! 
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अय ंजीिो जीित्यघकुलिशात ्  ििंसृतििम- 
िित्व ं िपं्राप्य  स्मरजसनतिौख्याकुलमसतः । 
क्वसिद ्भव्यत्वने  व्रजसत  तरिा सनिृसुतिखु ं  

तदकंे  ितं्यक्‍ ्  िा पनुरसप  ि सिद्धो  न िलसत ॥२१७॥ 
तरिा એ ટ લે  શ ું?  િ લ્દી?  ઇ સ  બા િ  અ ર્થા  હૈ દૂ સ રે  પન્ને  પ ર . આ િ  તો  ત મ્હારી યહ ન્દી  

લી  હૈ  ભૈ િા ! આ િ  તો યહ ન્દીમેં  સ મ િ મેં  આ તા  હૈ.  અમારી ગ િ રાતી  સાદી હૈ , પણ  કો ઈ યહ ન્દી  

આ તે  હૈં તો . ..  ન હીં  તો ગ િરા તી  ચ લ તી  હૈ િ હાું  તો. િે ઇ ન્દો ર વા લે  આ િે  તો કહા,  ન હીં સ મ િ તે 
હ મ .  ઇ ન્દો ર મેં  તો  ર્થોડી-ર્થોડ ી  ગ િ રાતી  ચ લ તી  હૈ .  ન હીં ચ લ તી? વ હ  શ્લો ક હૈ  ઇ સ બા િ .   

શ્લો કા ર્થા  :  િ હ  જી વ . . . આ ભ ગ વાન  આ ત્મા  ચૈ ત ન્િપ  ું િ આ નું દ ઘ ન . . િે અ ઘ સ મૂ હ ક ે 
વ શ . . .  ક્િા  કહ તે  હૈં? અ ઘ  ના મ  પ ણ્િ  ને  પા પ  ઉ સ કે  તા બે  હોક ર . . . મૂ ળ પ ણ્િ-પા પનો  અ યધ કા ર  

છે ને  ભાઈ ! એ ટલે  એ ભ રી દીધ ું . પ ણ્િ-પા પ કે તા બે  હોક ર . . . પ ણ્િ-પાપ કો  ના શ કર ને વાલી ચીિ  

આ ત્મા  હૈ ,  પ ણ વ હ  અ નાકદ સે  અ જ્ઞા ન મેં  તા બે  હો જા તી  હૈ .  આ હાહા !  િ હ  જી વ–ભ ગ વા ન  
આ ત્મા . . .  અ ઘ  ના મ  પ ણ્િ  ને  પા પ કે  અ સું ખ્િ  પ્ર કા ર સે  ભા વ  હૈં .  શ ભ કે  અ સું ખ્િ ને  અ શ ભ કે  

અ સું ખ્િ  પ્ર કા ર  હૈં .  ઐ સે અસું ખ્િ  પ ણ્િ-પા પ કે  યવ કલ્પ  ના મ  રાગ કી  લા ગ ણી  ઐ સે  સ મૂ હ કે  વ શ . .  

આ હા હા!  અ પ ને  સ્વ ભા વ કે  વ શ  ન  હોક ર  યવ કા ર કે  વ શ  અ ના કદ સે  હોતા  હૈ ,  કહ તે  હૈં .  સ મ િ મેં  
આ િા?  

पणु्ण ं ि पाि ं ि भाि ं िज्जसेद છે ને પા ઠ માું ? ભા વ . .. .  એ ટલે આ  ભા વ ને  વ શ  ર્થાિ , 
ખ રે ખ ર  એ મ  છે .  સ મ િ મેં  આ િા? આ હા હા!  આ વો ધ મા  કે વો હ શે ?  એ  ભી ખા ભા ઈ !  આ વી પ ણ  

માું ડી . . . .  સ મે દ યશ ખ ર ની જાિા  એ કવાર  કરે .  લ્િો, ‘ એકવાર  વું દે  જો  કો ઈ ,  ન ર ક  પ શ ગ યત  ન 

હોઈ . ’  આ તા  હૈ  કક  ન હીં ?  અ નું ત બૈ ર  સ મ્મે દ યશ ખ ર કી  પૂ જા  કી, પ ણ્િ ભા વ  હૈ .  ભગ વાન  તો  વ હાું  

ત ક કહ તે  હૈં  પ ર માત્મ પ્ર કા શ મેં  િો ગીન્ર દે વ  સું ત–મ યન  કદ ગું બર .  ‘ ભ વે  ભ વે જિ ન  પૂજિ િો .. ’ 

પ ર માત્મ પ્ર કા શ  બડ ા  અ ધ્િા ત્મ  ગ્રું ર્થ  હૈ .  િો ગીન્ર દે વ  મ યન  હ એ  હૈં  કદ ગું બર  સુંત  વ ન વાસી.  

ઉ ન્હોં ને  કહા ‘ ભ વે  ભ વે  જિન  પૂ જિ િો ’  પ ણ આ ત્મા  ક્િા  ચીિ  હૈ  ઉ સ કી  પૂ જા  ન હીં કી .  સ મ િ મેં  
આ િા? િે  પ ર માત્મ પ્ર કા શ મેં  હૈ .  ઓ હો!  કહ તે  હૈં ,  ભ ગ વાન  જ્ઞા ન સ્વ ભા વ  શ દ્ધ  અ પ ના–યન િ 

સ્વ ભા વ  ઉ સ મેં  એ કા ગ્ર  ના મ  તા બે  હોના . . ( ઉ સે )  છોડ કર  ઉ સ કે  યવ રુ દ્ધ  જો  પ ણ્િ ને  પાપ , શ ભ 
ને  અ શ ભ યવ કલ્પ–રાગે  હૈ  ઉ સ કે  વ શ  હોતા  હૈ  અ ના કદ સે .   

સું સ યત વ ધૂ કા  પ યત પ ના  પ્રાપ્ત  ક ર કે . . .  આ હાહા !  સું સાર  દ ઃ ખ રૂપી  સ્ત્રી ,  એ નો  પ યત . . 

આ હા હા!  પ ણ્િ-પા પ કી  યવભા વ  પ કર ણ યત  જો  સું સાર  પ કર ણ યત  હૈ ઐ સી જો  સ્ત્રી , ઉ સ કા  વ હ  પ યત  
હ આ .  આ હાહા !  . . . ધ ણી ર્થિો .  આ હાહા !  હૈ  ન  અું દ ર?  િ વાન  માણ સ તો  ( પ કડ )  સ કતા  હૈ ,   

ધ્િા ન  ર ખે તો . બહાર મેં  કૈ સી મ યત  લ ગાતા  હૈ ?  સ મિ મેં  આ િા? આ હાહા !  અ હીં તો  સાદી  
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ભા ષા  છે .  કો ઈ  ઐ સી કડ ક ન હીં હૈ .  વીત રાગ  યિ લોકના ર્થ  પ ર માત્મા કે  સું ત  કહ તે  હૈં ,  અ રે  જી વ !  

ત ને ક્િા કક િા  અ ભી ત ક? અ નું ત-અ નું ત સું સાર મેં  ક્િા  કક િા ત ને? પ ણ્િ-પાપ . . અ ઘ ના મ  
પ ણ્િ-પા પ કા  સ મૂ હ  ઉ સ કે  વ શ  હો ગ િા  ઔ ર  સું સ યતવ ધૂ–સું સા ર રૂપી  સ્ત્રી . . .  િે સું સ ત  હ આ  ન.  

યવ કા ર ભા વ  વ હ  સું સાર  હૈ, પ  ણ્િ-પા પ ભા વ વ હ  સું સાર  હૈ, િે  સું સાર વ ધૂ કા  પ યત હ આ, માયલ ક– 

ધ ણી  હ આ  ( ઔ ર ) અ પ ની  ચીિ કો  છ ો ડ  કદ િા .  આ હાહ ા !  કાું યત ભા ઈ !  આ માું  તો  સીધી  બા ત  છે .  

આ માું  કાું ઈ  કો ઈ  વ્િા કર ણ  જા ણે, સું સ્ક ત  જા ણે તો સ મ જા િ  એ વી ચીિ  ન ર્થી . સ મ િ મેં  આ િા? 

આ ઠ  વ ષા કી  બા યલ કા  ભી  સ મ્િ ગ્દ શા ન  પા તી હૈ  ઔ ર  હ જા ર  જો િ ન કા  મ ચ્છ  સ્વ િું ભૂ ર મ ણ  
સ મ ર મેં  સ મ્િ ગ્જ્ઞા ન  ( સ યહ ત )  પાું ચ વે  ગ ણ સ્ર્થાન મેં  હૈ .  સમ િ મેં  આ િા?  

આ ત્મા કી  તૈ િા રી હોની  ચાયહ િે  ન ! આ ત્મા  સ મ િ ને કી, પ્ર તી ત કર ને કી ,  અન ભ વ  

કર ને કી . . . તો કહ તે  હૈં  કક  અપ ના  અ ન ભ વ  છોડ કર . . . અરે !  ઉ સ ને  ક્િા કક િા  અ ભી ત ક?  જૈ ન કા  
યમ થ્િા દૃ યિ  કદ ગું બર  સાધ  હ આ, ન વ મી ગ્રૈ વે િ ક ગ િા ,  પ ણ  પ ણ્િ-પા પ કે  સ મૂ હ કે  વ શ  હ આ . 

અ પ ના  આ ત્મા  આ નું દ કું દ જ્ઞા ન કા  ચૈ ત ન્િ સ્વ ભા વ  ઉ સ કા  આ શ્ર િ  ન  યલ િા .  આ હાહા !  સ મ િ મેં  

આ િા? પ યત પ ના  પ્રા પ્ત  ક રકે  ( અ ર્થ ાા ત્ )  શ ભા શ ભ  ક મોંકે  વ શ  સું સાર રૂ પી  સ્ત્રી કા  પ યત  બ ન ક ર .. .  
આ હા હા!  યવ ભા વ  પ કર ણ યતકા પ યત  હ આ ,  એ મ  કહ તે હૈં .  અ પ ને મેં–પ િાા િ મેં પ ણ્િ ને પા પ , શ ભ  

ને  અ શ ભ ભા વ  જો  દોનોં  યવ ભા વ  હૈં  ઉ સ કા  માયલ ક–સ્વા મી–ધ ણી–પ યત  હોક ર, કા મ િ યન ત 

સ ખ કે  યલ િે આ ક લ  મ યત વાલ ા  હોક ર  ર હા હૈ .  આ હાહા !  રાગ મેં સે  સ ખ  હોગા ઐ સી મ યત વા લ ા  
ર હા હૈ .  સ મ િ મેં આ િા? ઇ ચ્છા ઉ ત્પ ન્ન  હ ઇ પ ણ્િ કી  કક  પા પ કી , ઉ સ મેં સે સ ખ ઉ ત્પ ન્ન  

હોગા — ઐ સા કા મ િ યન ત  સ ખ કી  ત ષ્ણા વા લા  ર હા . સ ખ  તો  ભ ગ વાન  આ ત્મા મેં  હૈ ઉ સ કી  તો  
ખ બર  ન હીં.  સ મ િ મેં  આ િા? 

સ્ત્રી મેં  સ ખ  હૈ, પૈ સામેં  સ ખ હૈ, ધૂ લ  ૫-૨ ૫  લાખ  કરોડ-બે  કરોડ  યમ લા  ( તો ) સ ખી  હૈ . 

મૂ ઢ  જી વ ને અ પ ને  આ નું દ સ્વ ભા વ કો  છોડ કર ,  પ ણ્િ-પા પ કે  રાગ કે  વ શ  હો કર ,  પ ર મેં  સ ખ બ યદ્ધ  

માન કર  આ ક લ તા કો  પ્રા પ્ત  કક િા હૈ . આ હાહા !  ઇ ચ્છાિ યન ત સ ખ કે યલ િે આ ક લ  મ યત વા લા 

હ ો ક ર  ર હા  હૈ . આ હાહા !  દેખો ! અ ના કદ સે ઐ સા ર હા . ક્િોં? કક  અપ ના  આ નું દ સ્વ રૂપ  ભ ગ વાન  

અ ને  જ્ઞા ન મૂ યતા પ્ર ભ  ઉ સ કી  દૃ યિ કક િે જબ ના , ઉ સ કા  આ શ્ર િ  યલ િે જબ ના ,  વ હ  ‘મે રી ચીિ  હૈ ’  
ઐ સા સ્વામી હ એ  જબ ના, પ ણ્િ  ને પા પ કા  સ્વામી હોક ર ,  સું સાર સ્ત્રી કા  પ યત હોક ર  આ ક લ તા િ ન્િ  

દ ઃ ખ કો  ભો ગા .  આ  શે ઠી િા-બે ઠી િા  બધા  દ ઃ ખી છે . ધૂ લ મેં  સ ખ ન હીં.  મૂ ઢ મા નતા  હૈ . સ ખ-

દ ઃ ખ ની  કલ્પ ના  છે .  માને  છે ને  મૂ ઢ  જી વ . પૈ સા બે-પાુંચ-દ સ  કર ો ડ  યમ લા  ( તો )  સ ખી  હૈ, હ જી રા  
યમ લા, હ જી રો એ ટલે  મ કા ન ,  બે-પાું ચ-દ સ  લાખ કા  મ કા ન  બના િા  ( તો ) સ ખી હૈ . ધૂ ળે િ  ન ર્થી.  

દ ઃ ખી  હૈ, દ ઃ ખ કા  કી ડા  હૈ , સ ન ન ! અ પ ને  ઘ ર જબ ના  ન  ચ લે . િે  પ ર ઘ ર  કહાું  અ પ ના  હૈ ? 
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વ્િ વ હાર  જબ ના  ચ લે  ન હીં, પ ર  જબ ના  ચ લે  ન હીં ,  ઐ સે  કહ તે  હૈં  ન .  આ હાહા !  અ રે !  ઉ સ ને  અ પ ના  
યન િ ઘ ર  ક્િા  હૈ  ( િે  દેખા  નહીં) . સ મ િ મેં  આ િા?  

વ હ  આ તા  હૈ . ભ િ ન મેં ન હીં  આ તા ?  ‘ અ બ હ મ  કબહૂ  ન યનિ ઘ ર આ િે . . ’ એ ક બી િ ું .  

‘ અ બ હ મ  કબહૂ  ન  યન િ ઘર  આ િે, પ ર ઘ ર ભ્ર મ ત–યફ ર ત  ના મ  અ ને ક ધ રાિે ,  અબ હ મ  કબહૂ  
ન  યન િઘ ર  આ િે , પ ર ઘ ર  ભ્ર મ ત–યફ ર ત  ના મ  અ ને ક ધ રાિે . ’  મૈં પ ણ્િ કર તા  હૂું, મૈં  પા પી હૂું, મૈં 

ગ રીબ હૂું–દીન  હૂું, ત વું ગ ર  હૂું–શ્રીમું ત  હૂું  ને  હ કર િ ન  હૂું ને  બ્રા હ્મ ણ  હૂું  ને  ના ર કી  હૂું, કી ડી  હૂું  ને  

કા ગ ડા  હૂું–કૌ આ  હૂું  આ હાહા !  ઐ સે  અ પના  યન િ ઘ ર કો  જા ને  જબ ના પ ર ઘ ર ભ્ર મ ત અ ને ક પ્ર કા ર કા  
ના મ  ધ રાિા .  િ હાું  તો  કહ તે  હૈં . .  આ હાહા !  આ ક લ તા વા લા  ર હા.  આ ક લ તા મેં  ર હા હૈ  અ ભી  ત ક , 
એ મ  કહ તે  હૈં .  સ મ્િ ગ્દ શા ન  જબ ના  સ વા  પ્રા ણી  આ ક લ તા મેં  ર હે  હૈં . આ હાહા !    

કા મ િ યન ત  સ ખ કે યલ િે  આક લ  મ યત વા લા  હોક ર  ર હા હૈ . આ હાહા !  િે  તો  સું સાર દ શા  

બતા ઈ  અ ભી  ત કકી .  યન ગોદ સે  લે ક ર . . .  યન ગોદ  સ મ િ તે  હો ?  કા િ .  આ લ  ( આ કદ ) મેં  એ ક  રાઈ  

જિ ત ની કટકી–ટ કડા  લો ઉ સ મેં  અ સું ખ્િ શ રીર હૈં  ઔ ર  એ ક શ રીર મેં  અ નું ત જી વ હૈં .  ક્િા કહા? 
આ લ  હોતા  હૈ  ન  આ લ ?  આ લ -બ ટા ટા, મૂ લી, ગાિ ર ,  ડ ું ગ ળી . . .  ડ ું ગ ળી  કહ તે  હૈં ? પ્િા િ .  પ્િા િ, 

લ હ સ ન  ઉ સ કી  એ ક કટ કી–ટ કડા  લો રાઈ  જિ ત ના  તો , પ ર માત્મા  યિ લોકના ર્થ  તી ર્થં કર દે વ  કહ તે  

હૈં  કક  ઉ સ મેં  ઐ સે  ઔ દાકર ક ઝી ણા–સૂ ક્ષ્મ  શ રીર  અ સું ખ્િ  હૈં . ઇ ત ના રાઈ જિ ત ને  ટ ક ડે મેં  અ સું ખ્િ 
ઔ દાકર ક શ રીર  હૈં ઝી ણા–સૂ ક્ષ્મ .  ઔ ર  એ ક શ રીર મેં  અ ભી  ત ક જિ ત ને  યસ દ્ધ  હ એ . . 

યસ દ્ધ ભ ગ વાન  હ એ  ન . ..  છ માસ  ને  આ ઠ  સ મ િ મેં ૬૦ ૮  જી વ  મ જક્ ત કો  પ્રા પ્ત  હોતે  હૈં  ઐ સા 

પ ર માત્મા કે  જ્ઞા ન મેં  આ િા  હૈ .  છ  માસ  ને આ ઠ  સ મ િ મેં  ૬ ૦ ૮ મ જક્ ત કો  પ્રા પ્ત હોતે  હૈં .  તો 
અ નું ત  કા લ સે  યસ દ્ધ  હ એ  ઉ સ સે  ભી  અ નું ત  ગ ને  જી વ  એ ક શ રીર મેં  હૈં .  ઉ સે  યન ગોદ  કહ તે  હૈં .  

આ હા હા!  ઉ સ મેં  અ નું ત બૈ ર  ર હા, ભા ન  ન હીં ઉ સ કો .  વ હાું સે  યન કલા તો  ભી  ચાર  ગ યત મેં  
આ ક લ તા મેં  ર હા હૈ  એ મ  કહ તે  હૈં .   

 ક ભી  ભ વ્િ ત્વ  દ્વારા શ ી ઘ્ર મ જક્ ત સ ખ કો  પ્રા પ્ત  ક ર તા  હૈ . . .  લ્િો.  આ હાહા !  કભી  અ પ ની  

િો ગ્િ તા સે  સ્વ રૂપ કી  દૃ યિ ,  અ ન ભ વ  કર કે  શી ઘ્ર . . .  ઐ સે  ક્િોં  કહા? અ નું ત  કા લ  તક  રુ લ ના  પ ડા  
અ નું ત  ભ વ મેં . મ જક્ત  હોને મેં  તો  અ નું ત  ભ વ  હોતે  ન હીં, અ સું ખ્િ  ભ વ  ન હીં હોતે . એ ક-દો 

ભ વ મેં  મ જક્ ત હો જા તી  હૈ . શ ી ઘ્ર મ જક્ ત સ ખકો  પ્રા પ્ત ક ર તા  હૈ . .. આ હાહા !  ભ વ્િત્વ  િો ગ્િ તા  

પ્રા પ્ત  કર કે ,  ઐ સા કહા ન ?  અ પ ની િો ગ્િ તા  સ મ િને કી ,  શ્ર દ્ધા  કર ને કી, અ ન ભ વ  કર ને કી . . . 
ભ વ્િ ત્વ  દ્વારા શી ઘ્ર મ જક્તસ ખ કો  પ્રા પ્ત ક ર તા હૈ . . . જિ ત ના  કા લ  રુ લ ને મેં ગ િા ઇ ત ના કા લ  

મોક્ષ હોને મેં  જા તા  ન હીં.  અ લ્પ  કા લ મેં  મ જક્ ત હોતી હૈ , પ ણ આ ત્મા  આ નું દ કું દ  પ્ર ભ  ઉ સ કા  
અ ન ભ વ  કરે  ને આ શ્ર િ  લે , ત બ મ જક્ ત  હોતી  હૈ . ઉ સ કે  જબ ના  મ જક્ ત  કભી  હોતી  નહીં. 

(પ્રમાણ વ ચન ગ રુદેવ ) 
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આસો સુદ ૧૫, સોમવાર, તા. ૪-૧૦-૧૯૭૧ 
શ્લોક - ૨૧૭, પ્રવચન નં. ૧૪૪ (હિન્દી) 

 

નિયમસાર શાસ્ત્ર હૈ, પરમ-સમાનિ અનિકાર. સામાનયક અથવા િમમકા સ્વરૂપ કૈસા હૈ 

(કક) જિસસે મુજતિ નમલે—વહ બાિ ચલિી હૈ. ૨૧૭ કલશ હૈ િ. પહલે યહ બાિ કરિે હૈં કક 

યહ જીવ અિાકિસે અઘસમૂહકે વશ... હૈ રિિલાલજી? િરી સૂક્ષ્મ બાિ હૈ થોડી. આત્મા િો 
જ્ઞાિ િે આિંિ સ્વરૂપ હૈ, ઉસકી દૃનિ િ કરકે, ઉસકે વશ િ હોકર, અિાકિ કાલસે પુણ્ય િે 

પાપકા ભાવ જો અઘસમૂહ.. અઘસમૂહકે વશ (અથામિ્) પુણ્ય િે પાપકે ભાવકે વશ હોકર 

નમથ્યાદૃનિ હોકર... અપિે આિંિસ્વરૂપકો અિાકિસે ભૂલકર, પુણ્ય િે પાપકા નવકલ્પ િયા-
િાિ, વ્રિ, ભજતિ આકિ ભાવ ઔર નહંસા, િૂઠું, ચોરી આકિ ભાવ યે સબ ભાવ પાપસમૂહ હૈ. 

સમજાય છે કાંઈ? અપિી પનવત્રિા... આિંિઘિ આત્મા અિીનરિય આિંિકી મૂનિમ હૈ. 

અિાકિસે ઉસકા પ્રેમ િે રુનચ છોડકર, પુણ્ય િે પાપ જો નવકલ્પ–રાગ હૈ ઉસકી રુનચમેં વશ 
હુએ... સમજાય છે કાંઈ?  

જ્ઞાિાિંિ સહજાિંિ પ્રભુ, અપિા સ્વભાવ અિાકિ-અિંિ નિત્યાિંિ સહજાિંિકી મૂનિમ 
આત્મા હૈ. ઉસકા પ્રેમ િે રુનચ છોડકર અિાકિસે એકેનરિય નિગોિસે લેકર કિગંબર સાિુ 

િવ્યનલંગ િારણ કરકે િવમી ગ્રૈવેયક િક અિંિબૈર ગયા, પણ વહ નમથ્યાદૃનિ પુણ્ય િે પાપકે 

રાગકે વશ હોકર ગયા. આહાહા! આવું છે ભાઈ! િાબે થઈ ગયું, નવભાવિે િાબે થઈ ગયું. 
સમિિે હો િ? આત્મા નત્રકાળી સ્વભાવ... નત્રકાળ સ્વભાવ, શુદ્ધ જ્ઞાિાિંિ નત્રકાળ, ઉસસે 

(જભન્ન) એક સમયકા પુણ્ય-પાપકા ભાવ નવકાર, નવભાવ હૈ. નવભાવ કૃનત્રમ, ક્ષનણક, અનિત્ય, 

ઉપાનિ, િુ:ખરૂપ હૈ ઉસકે િાબે હુએ. સમિમેં આયા? અંિર ચીિ આિંિસ્વરૂપ ભગવાિ 

આત્મા, અિીનરિય આિંિિો ગાંઠડો–ગાંઠ આખી.. આહાહા! ઉસ િરફ સરમુખ હોકર ઉસકા 

આશ્રય કરિા છોડ કિયા અિાકિસે. છોડ કિયા એટલે પહલે કકયા થા િે પીછે છોડ કિયા ઐસા 
િહીં. આહાહા!  

અિીનરિય આિંિિો િાથ પરમાત્મા પોિે સ્વરૂપે જબરાિમાિ છે. આહા! ઉસ િરફકી 

રુનચ છોડકર, આશ્રય છોડકર, સ્વસરમુખિા છોડકર, સ્વસરમુખસે પનિિ હોકર અઘસમૂહ– 
પુણ્ય િે પાપકા ભાવ ઉસકે વશ હો ગયા. વહ નમથ્યાદૃનિ હૈ. ચાહે િો કિગંબર મુનિ હુઆ હો 

બાહ્યસે. સમિમેં આયા? પણ અંિરમેં નવભાવકે વશ, જો પુણ્ય નવકલ્પકે વશમેં હૈ વહ 
સ્વરૂપકા અિાિર કરિેવાલા નમથ્યાદૃનિ અજૈિ હૈ. આહાહા! સમિમેં આયા?  

અઘસમૂહકે વશ સંસૃનિવિૂકા પનિપિા પ્રાપ્ત કર... આહાહા! ભગવાિ આત્મા 

અિીનરિય આિંિકા િાથ હૈ. ઉસકા પનિ િ હોકર, ઉસકા સ્વામી િ બિકર, અિાકિસે 
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અજ્ઞાિી–મૂઢ પુણ્ય િે પાપકા નવકલ્પ(રૂપી) સંસાર જો હૈ વહ સંસૃનિવિૂ–નવકારરૂપી સંસૃનિ 

િામ સંસારરૂપી સ્ત્રી ઉસકા પનિ હુઆ, ઉસકા માનલક હુઆ. ઉસકા પનિ હુઆ, ઉસકા િણી 
હુઆ, વહ મૂઢ જીવ હૈ. આહાહા! સમિમેં આયા? આ બિા બે-પાંચ કરોડ પૈસા હો કે લક્ષ્મી 

આકિ આબરૂ હો, વહ ચીિ િૂસરી અિે લક્ષ્મી આકિ છોડકર િગ્ન મુનિ હુઆ હો વહ િૂસરી 

ચીિ. ઉસમેં કોઈ ત્યાગ િહીં પરકા. તયોંકક અંિરમેં પુણ્ય િે પાપકી વૃનિ નવભાવ જો હૈ, વહ 

સ્વભાવકે સાથ િરમય.. િરમય હૈ િહીં. નફર ભી િરમય માિકર સંસારરૂપી સ્ત્રીકા અજ્ઞાિી 
પનિ–િણી–માનલક હુઆ હૈ, યે સંસાર િરમ-મરણકા કારણ હૈ. ભાઈ! આહાહા!  

આ િમિે બિા પૈસાવાળાિે સુખી કહે છેિે. કરોડોપનિ સુખી છે એમ કહે છે. ગાંડા 

પાગલિે ભાિ કે કિ’ છે? ‘લોક મૂકે પોક.’ લોક િો પોક મૂકિા હૈ. ભાિ કે કિ’ એિે? એ 

શેઠ! પંકડિજી! આહાહા! એક િ શ્લોકમાં સંસાર િે મુજતિ બેયિી વાિ કીિી સાથે. સંસારમેં 
અબ િક તયોં પકરભ્રમણ કકયા? ઔર નિગોિસે લેકર િવમી ગ્રૈવેયક ગયા વહ નમથ્યાત્વસે 

ગયા, િો નમથ્યાત્વકા અથમ તયા? કક જો પરમેં સુખ િહીં, પુણ્ય-પાપકે ભાવમેં સુખ િહીં, 

પુણ્ય-પાપકા ભાવ અપિા િહીં, ઉસે અપિા માિકર સ્વામી હુઆ વહી સંસારમેં રખડિેકા 
કારણ હૈ. સમિમેં આયા? આહાહા! સમિમેં આિા હૈ કક િહીં? બાિ ઐસી હૈ.  

શ્રોિા : કમે ભમાવ્યા... 

પૂજ્ય ગુરુિેવશ્રી : કમમ કોણ ભમાવે? ‘કમમ જબચારે કૌિ ભૂલ મેરી અનિકાઈ.’ કમમ િો 

િડ હૈ, માટી હૈ–િૂળ હૈ. અજીવમેં િાકાિ હૈ જીવકો પકરભ્રમણ કરાિેકી? અપિા સ્વભાવ 
આિંિ િે જ્ઞાિસ્વરૂપી નત્રકાળી નચદ્ઘિ, ઉસકા અિાિર કરકે, પુણ્ય-પાપકે વશ હોકર 

અજ્ઞાિસે પકરભ્રમણ કરિા હૈ, કમમસે િહીં. સમિમેં આયા? કમમ િો પરવસ્િુ હૈ. પરવસ્િુ 

પરવસ્િુકો છૂિી હૈ? પોિે પોિાિો... યે િો બાિ ચલિી હૈ. ‘અપિેકો આપ ભૂલકર આપ 
હૈરાિ હો ગયા.’ અપિેકો આપ ભૂલકે... આ િૂળ િે પૈસા િે લક્ષ્મી કાં પુણ્ય િે પાપિા ભાવ.. 

જો ચીિ હી િહીં અપિેમેં, ઉસકી િાજસ્િ હૈ. સમિમેં આયા? ભગવાિ આત્મામેં, કમમ, શરીર, 

લક્ષ્મી, આબરૂ, કીનિમ ઔર પુણ્ય-પાપકા ભાવ ઉસકી િાજસ્િ હૈ આત્મામેં. િાજસ્િ િ માિકર યે 
હી મૈં હૂં (ઐસા માિા હૈ). આહાહા! બાિ ઐસી હૈ. સમિમેં આયા?  

અઘસમૂહ... અઘ િામ પાપ. પુણ્ય િે પાપ િોિોં પાપ હૈં. આહાહા! ગિબ બાિ હૈ! 
અિાકિસે અપિે આિંિસ્વરૂપસે પનિિ હોકર–ભ્રિ હોકર, શુભ િે અશુભ નવકારકા ભાવ, 

પુણ્ય-પાપકા ભાવ વહી મૈં હૂં, વહ મેરા હૈ (ઐસા) ઉસકા પનિ હોકર... સંસાર પકરભ્રમણરૂપી 

નવકારી પકરણનિરૂપી સ્ત્રી ઉસકા પનિ હોકર કામિનિિ સુખકે નલયે... આહા! પરમેં સુખ હૈ, 
પુણ્યભાવમેં સુખ હૈ, પાપમેં િુુઃખ હૈ, પાંચ ઇનરિયકે નવષયમેં સુખ હૈ. અરે! પુણ્ય િે પાપ વહ 

ભી મિકા નવષય હૈ, આત્માકા િહીં. પુણ્ય િે પાપકે ભાવમેં સુખ હૈ, મુજે નહિકર હૈ—ઐસી 
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મારયિા (હૈ િો) કામિનિિ સુખકો માિિા હૈ. અપિે આત્મામેં આિંિ હૈ વહ માિિા િહીં. 

નમથ્યાદૃનિ મૂઢ જીવ હૈ. આહાહા! વીિરાગ માગમ યહ હૈ. સમિમેં આયા? સવમજ્ઞ પરમાત્મા 
નત્રલોકિાથ િીથંકરિેવ જિસે એક સેકંડકે અસંખ્યવે ભાગમેં િીિ કાલ, િીિ લોક જાિિેમેં 

આયા, ઐસે પરમાત્માકી વાણીમેં યે બાિ આયી હૈ. સમિમેં આયા? ઐસી બાિ, સવમજ્ઞ 

પરમાત્મા વીિરાગિેવ નસવા િૂસરે (કહીં) ઐસી બાિ કભી હોિી િહીં. સમિમેં આયા? કહો, 

રિિલાલજી! િુમકો િુુઃખી કહિે હૈ યહાં. તયોંકક રાગ િે પુણ્ય-પાપકે ભાવમેં ઠીક હૈ, લક્ષ્મી 

આકિ નમલી ઉસમેં મજા હૈ—ઐસી નમથ્યાત્વ મારયિા િુુઃખ હૈ. કરો િક્કી. ઇસમેં િો સચ્ચી 
બાિ હૈ. સમિમેં આયા?  

ઇસનલયે િો કહિે હૈં કક અહો! કામિનિિ સુખકે નલયે આકુલ મનિવાલા હોકર જી 

રહા હૈ. આહાહા! અરેરે! અિાકુલ ભગવાિ આત્મા જો આિંિસે િૃપ્ત.. િૃપ્ત ભરા હૈ પ્રભુ, 
ઉસ િરફકી દૃનિ કરે જબિા અિાકિસે કામિનિિ સુખ–નવષયિનિિ સુખ... નવષય શબ્િે ભોગ 

અકેલા એમ િહીં, પાંચો ઇનરિયકા. મિ એ ભેગું છેિે ઇનરિયમાં. એ ઇનરિય છેિે અંિર. મિમેં 

ઉત્પન્ન હુઆ રાગ–નવકલ્પ, નવભાવ ઉસમેં સુખ હૈ, યે મેરી ચીિ હૈ, ઉસસે મુજે લાભ હોગા—
ઐસી દૃનિ (જિસે) હૈ વહ કામિનિિ સુખકો અપિા માિિા હૈ. આત્મિનિિ સુખકી ઉસકો 
ખબર િહીં. આહાહા! સમિમેં આયા?  

નવપરીિ મારયિા ઉસકા અથમ કક પુણ્ય િે પાપ જો શુભ-અશુભ રાગ હૈ યે િુુઃખ હૈ. 

અિે ઉસમેં નહિ માિિા હૈ કક મેરા કિમવ્ય હૈ, મુજે કરિેલાયક હૈ ઔર ઉસસે મુજે િમમ 

હોગા—ઐસી કામિનિિ સુખબુનદ્ધ નમથ્યાદૃનિકી હૈ. ચાહે િો સ્ત્રી છોડકર બ્રહ્મચારી હો–
બાલબ્રહ્મચારી હો, હજારો રાણી છોડકર રહા હો, િો કહિે હૈં કક કુછ છોડા િહીં ઉસિે. 

પંકડિજી! તયોંકક વહ સબ સંયોગકા કારણ બંિ હૈ ઔર બંિકા કારણ પુણ્ય-પાપકા ભાવ હૈ. 

િો ભાવકી જિસે રુનચ િે ઇચ્છા હૈ (ઉસે) સારી િુનિયાકી ઇચ્છા પડી હૈ અંિરમેં. આહાહા! 

સમિમેં આયા? ભારે વાિ. િગિિે િો એવું કઠણ પડેિે. િેનમચંિજી! પુસ્િક બડે પ્રેમસે 
છાપા હૈ. જબહારિા છે. સમિમેં આયા? ઐસા માગમ હૈ િેનમચંિજી! વીિરાગકા ઐસા માગમ હૈ.  

અપિા નિજાિંિ પ્રભુ ઉસકી દૃનિ, રુનચ અિાકિસે છોડકર, જિસકી પુણ્ય િે પાપકે 

નવકલ્પ િામ રાગમેં રુનચ િે પ્રેમ હૈ, યે કામિનિિ સુખકી અજભલાષાવાલા હૈ. ઉસકો 

આત્માિનિિ આિંિકા અિાિર હૈ. સમિમેં આયા? િેખો! કિગંબર મુનિ પદ્મપ્રભમલિાકરિેવ 
૯૦૦ વષમ પહલે હુએ થે. ઉિકે પહલે (હુએ) કુંિકુંિાચાયમકા શ્લોક હૈ. વહ િો હજાર વષમ 

પહલેકા હૈ. સંવિ ૪૯. પદ્મપ્રભમલિાકરિેવ કિગંબર સંિ વિવાસી ઉરહોંિે યે કલશ બિાયા 

હૈ. સમિમેં આયા? આહાહા! કામિનિિ સુખકે નલયે... આહાહા! અજભલાષા રાગ િે પુણ્ય િે 
પાપકી હૈ, ઉસકી ઇચ્છા હૈ ઉસે િગિકી સારી ચીજોંકી અંિર ઇચ્છા પડી હૈ. ઐસા નમથ્યાદૃનિ 
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મૂઢ જીવ કામિનિિ સુખકે નલયે... પરમેં કુછ ઠીક હૈ, પુણ્યભાવમેં ઠીક હૈ–ઐસે કામિનિિ 
સુખકે નલયે આકુલ મનિવાલા હોકર... િેખો! ઉસકી બુનદ્ધમેં આકુલિા હૈ અકેલી. આહાહા!  

કહા િ. ‘મુનિવ્રિ િાર અિંિબૈર ગ્રીવક ઉપજાયો..’ છ ઢાળામેં આિા હૈ. મુનિવ્રિ 

િાર અિંિબૈર... પંચ મહાવ્રિકા નવકલ્પ, ૨૮ મૂળગુણ પાલા, પણ કહે છે કે િુુઃખી હૈ. િૂળેય 
િથી. ખાવામાં-પીવામાં આ શેકઠયાઓિે બહુ અિુકુળ મળે. ઉિી-ઉિી રોટલી પાિરી. િુુઃખી છે 

જબચારા એ િો. એ રિિલાલજી! યહાં િો ઐસી બાિ હૈ. આત્મામેં આિંિ હૈ ઐસી િબ િક 

રુનચ િ હો ઔર અિુભવ િ હો, િબ લગ નમથ્યાદૃનિ પરમેં સુખ માિિા હૈ. યહ બાિ યહાં 
િો હૈ. સમિમેં આયા? 

આકુલ મનિવાલા હોકર... ભાષા કૈસી લી હૈ! એકેનરિયસે લેકર િવમી ગ્રૈવેયક િક 
‘મુનિવ્રિ િાર અિંિબૈર ગ્રીવક ઉપજાયૌ, પૈ નિિ આિમજ્ઞાિ જબિા સુખ લેશ િ પાયૌ.’ 

પંચમહાવ્રિ પાલે, ૨૮ મૂળગુણ પાલે યે સુખ િહીં, એમ કહે છે, િુુઃખ હૈ. આહાહા! રાગ હૈ. 

અથમ કરિા આવડે િહીં. ઢાળ.. ઢાળ.. છ ઢાળા કંઠસ્થ ઘણા કરે પાઠશાળામાં. એ પંકડિજી! છ 
ઢાળા શીખા હોગા ઔર િૂસરેકો શીખાવે. પણ તયા હૈ ઉસમેં? મુનિવ્રિિાર... મુનિવ્રિિાર 

ગ્રૈવેયક ઉપજાયો, પૈ નિિ આિમજ્ઞાિ જબિા લેશ સુખ... પણ મુનિવ્રિ િારે યે િુુઃખ હૈ. વ્રિકે 

પકરણામ િુુઃખ હૈ. અવ્રિકે ભાવ ભી િુુઃખ હૈ (તયોંકક) નવકલ્પ હૈ–રાગ હૈ. સમિમેં આયા 
ભૈયા? ઐસી બાિ હૈ. કકઠિ પડે ઐસી હૈ. રાગ–નવકલ્પ હૈ. મુનિવ્રિ િાર... મુનિવ્રિ િામ 

પંચમહાવ્રિ, ૨૮ મૂળગુણ. આિમજ્ઞાિ જબિા લેશ સુખ િ પાયૌ. ઉસકા અથમ તયા હુઆ? 

રાગસે રનહિ અપિે અિુભવ જબિા આિંિકા અંશ ભી આયા િહીં, િો વહ િુુઃખ થા. કઠણ 
પડે િગિિે. સુિા િહીં કભી કક તયા ચીિ હૈ. ઐસે િે ઐસે... 

 યહાં િો કહિે હૈં, અિાકિસે અજ્ઞાિી જીવ કામિનિિ સુખકે નલયે આકુલ મનિવાલે 
હોકર જી રહા હૈ. ઉસકા જીવિ ઐસા હૈ. આહાહા! િરય રે અવિાર! સમજાય છે કાંઈ? 

આત્મા અિીનરિય આિંિસ્વરૂપ, જ્ઞાિિી મૂનિમ પ્રભુ ઉસમેં સુખ હૈ—ઐસા સમ્યગ્િશમિ હુએ 

જબિા પરમેં સુખ માિકર આકુનલિ મનિવાલા હોકર જી રહા હૈ. આહાહા! અજ્ઞાિીકા આકુલ 
મનિવાલા જીવિ હૈ એમ કહિે હૈં. ગિબ વાિ છે આ! મુનિવ્રિ પાલે િો (ભી) આકુનલિ 

મનિવાલા િુુઃખી હૈ એમ કહિે હૈં. તયોંકક વ્રિ નવકલ્પ હૈ. ઉસસે રનહિ આત્મા અિાકિ-અિંિ 

આિંિકંિ પ્રભુ હૈ ઐસા આશ્રય લેકર સમ્યગ્િશમિ પ્રગટ િ કકયા િો થોડા ભી ઉસકો સુખ 
િહીં, પણ િુુઃખ હૈ. પાછું સુખ ભલે િ હો.  

છ ઢાળામાં આિા હૈ કક િહીં? િેખા હૈ કક િહીં? ઉિયપુર. છ ઢાળા િહીં આયી? છ 
ઢાળામેં આિા હૈ. િૌલિરામજી, િહીં? િૌલિરામજીકી છ ઢાળા હૈ. િેનમચંિજી! િૌલિરામજીકી 

છ ઢાળા ઉસમેં આિા હૈ. ‘મુનિવ્રિિાર અિંિબૈર ગ્રીવક ઉપજાયૌ..’ િો ભી લેશ સુખ િ 
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પાયા િો તયા કકયા? મુનિવ્રિ પાલે વહ સુખ િહીં, વહ િો રાગ નવકલ્પ હૈ. આહાહા! 

અમરચંિભાઈ! ...કા સ્થાિ તયા હૈ, વહ િો રાગ હૈ, ચીિ હૈ બંિકી. ઉસકો હી િમમ માિકર 
કકયા િો આકુનલિ મનિવાલા હોકર જી રહા હૈ. પંચમહાવ્રિકા પાલિેવાલા, ૨૮ મૂળગુણ 

પાલિેવાલા આકુનલિમનિ હોકર જી રહા હૈ. ઉસકો આત્મજ્ઞાિ... નવકલ્પસે પાર અંિર નચિાિંિ 

ભગવાિ જભન્ન હૈ ઐસા િબ લગ સમ્યગિશમિ િ હો, િબ લગ સબ પ્રાણી િુુઃખી હૈં. 

સમિમેં આયા? સુજાિમલજી! આમાં િા કોણ પાડે? બે િે બે ચાર જેવી ચીિ છે. િો િે િો 
ચાર હોિે હૈં કક િો િે િો િીિ હોિે હૈં કક િો િે િો પાંચ?  

એક લીટીમેં છ ઢાળામેં ઐસા નલયા હૈ. મુનિવ્રિિાર, અિંિ બૈર.. અિંિબૈર ગ્રીવક 

ઉપજાયૌ, આિમજ્ઞાિ જબિા... મુનિવ્રિ હો, પણ આિમજ્ઞાિ િહીં થા. સમિમેં આયા? 

શુભભાવ થા. શુભભાવસે રનહિ મેરી ચીિ અિીનરિય આિંિ, જ્ઞાિા-િિાકા ભંડાર હૈ, ઐસી 
દૃનિકે ભાિ જબિા, સ્પશમ જબિા પંચમહાવ્રિ પાલિેવાલા પ્રાણી ભી િુુઃખી હૈ, આકુનલિ 

મનિવાલા હોકર જી રહા હૈ અિે યે શેકઠયા ભી આકુનલિ મનિવાલા હોકર જી રહા હૈ. બેય 

સરખા છે. પૈસા નવિાિો િ અિાકિિો રહ્યો છે. સુિો! એક િત્ત્વમેં િૂસરા િત્ત્વકા અભાવ હૈ 
િો વહ ચીિ કટક રહી હૈ. આત્માકી ચીિમેં લક્ષ્મીકી–અજીવકી િો િાજસ્િ હૈ. એકમેં િૂસરેકા 

અભાવ હૈ િો વહ કટક રહા હૈ. િો લક્ષ્મી જબિા હી આત્મા કટક રહા હૈ. અરે! ઉસકે જબિા િો 

ઠીક, પણ પુણ્ય-પાપકે નવકલ્પ જબિા કટક રહા હૈ. આહા! આત્મા એટલે શુદ્ધ નચિાિંિમૂનિમ, 
અિાકુળ આિંિકંિ. સમિમેં આયા?  

પુણ્ય-પાપકા નવકલ્પ િો આસ્રવિત્ત્વ હૈ. વહ આત્મિત્ત્વ કહાં હુઆ? વહ નિશ્ચયસે િો  
અજીવિત્ત્વ હૈ, જીવિત્ત્વ િહીં. પંચમહાવ્રિકા નવકલ્પ યે જીવિત્ત્વ િહીં, આસ્રવિત્ત્વ, અજીવ 

હૈ. આહાહા! અરે! વીિરાગ તયા કહિે હૈં યે સુિા હી િહીં કભી ઔર હમ જૈિ હૈં. તયા? 

કિગંબર જૈિ હૈં. કિગંબર જૈિ િો ઇસે કહિે હૈં. સમિમેં આયા? કિગંબર જૈિકા અથમ તયા? 

કક જિસમેં–આત્મામેં પુણ્ય-પાપકી લાગણીરૂપી કપડા િહીં ઐસા કિગંબર ભગવાિ આત્મા 

ઉસકા અિુભવ સમ્યગ્િશમિ કરિા, ઉસકા િામ કિગંબર જૈિ હૈ. સમિમેં આયા? આહાહા! 

ઐસી બાિ ગિબ કરિે હૈં! અહીં િો પાપ-પુણ્યિે અઘમાં લીિા છે. અપિા સ્વરૂપ ભગવાિ 
અિાકુલ આિંિસ્વરૂપસે બાહર બુનદ્ધ નિકલિા—પકરણામ–બનહમુમખી પકરણામ (હોિા), વહ 
સબ આકુલિા, ભઠ્ઠી હૈ.  

‘રાગ િાહ..’ તયા હૈ? ‘રાગ આગ િહૈ...’ વહ ભી ઉસમેં હૈ–છ ઢાળામેં હૈ. ‘રાગ આગ 

િાહ..’ િો શુભરાગ ભી આગ–િાહ હૈ. અશુભરાગ ભી આગ–િાહ હૈ. છ ઢાળામેં બહોિ ભર 

કિયા હૈ. પહેલાિા (પંકડિ) િૌલિરામજી. અથમ સમજે િહીં િે ગકડયો હાંતયે જાય. િેનમચંિજી! 
ગંભીર હૈ. પહલેકે પંકડિો, ગૃહસ્થો, કિગંબર સંિોકી અલૌકકક બાિ હૈ. આ કિગંબર િમમ િો 
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અિાકિ સિાિિ જૈિિશમિ હૈ, વહ કોઈ વાડા સંપ્રિાય િહીં. સમિમેં આયા? ઉસકે સાથ 

િૂસરાકો નમલાિા, િીિ કાલમેં નમલ સકિા િહીં. ઐસી બાિકી કથિી, પદ્ધનિકા ભાવ કહીં હૈ 
િહીં. સુજાિમલજી! તયા...? શ્વેિામ્બરમેં થે િ અભી િક. સાિડીમેં શ્વેિામ્બરકા જોર હૈ. 
આહાહા! ભગવાિ... યહાં િો તયા કહા? ગિબ વાિ હૈ ભાઈ! .....  

આત્મા જ્ઞાિા-િિાકા અિુભવ કકયે જબિા, ઉસકી દૃનિમેં સરમુખ હોકર પૂણામિંિકા 

સ્વીકાર કકયે જબિા, અપિેસે નવમુખ–બનહમુમખી પુણ્ય િે પાપ હૈ વહ બનહલમક્ષી, 

બનહમુમખીભાવ હૈ. ઉસકે કરિે-કરિે આકુલ મનિવાલા હોકર જીિા હૈ–જીવે છે. આહાહા! 
ગિબ વાિ કરી. એય ભીખાભાઈ! છે કે િહીં એમાં? મરી ગયો છે એ, પણ જીવે છે આવા 

આકુળિાિા ભાવે, એમ કહે છે. સમિમેં આયા? રયાયસે સમિમેં આયા? યે િો સવમજ્ઞ 

પરમાત્માકા વીિરાગમાગમ હૈ. યે કોઈ કજલ્પિ અિુમાિસે ઐસા હો, ઐસા હો—ઐસી બાિ િહીં 
હૈ. નત્રલોકિાથ િીથંકરિેવ અકરહંિ પરમાત્મા જિસિે એક સેકંડકે અસંખ્યવે ભાગમેં િીિ કાલ, 

િીિ લોક િેખે ઔર વાણી આયી ઇચ્છા જબિા, ઉસકે આગમમેં ઐસા કહા હૈ (ઔર) ઐસી બાિ 

હૈ. આહાહા! પુણ્યભાવ જો મહાવ્રિાકિ હૈં વહ મુજે લાભિાયક (હૈ ઐસા) માિિા હૈ વહ 
ભગવાિકો માિિા િહીં, આગમકો માિિા િહીં, આત્માકો માિિા િહીં, િુુઃખકો માિિા હૈ. 
રયાયસે િો લેિા પડેગા કક િહીં કક રયાયસે ચીિ તયા હૈ? સમિમેં આયા? આહાહા!  

વિારે વિિ અહીં છે. કામિનિિ સુખકે નલયે આકુલ મનિવાલા હોકર જી રહા હૈ... 

આહાહા! િુુઃખમેં–પુણ્ય-પાપકે ભાવમેં ઠીક હૈ, વહ મેરી ચીિ હૈ—ઐસે માિિેવાલા બાહ્યસે 

ભલે િગ્નમુનિ હો, વસ્ત્રકા ટુકડા ભી િ હો બાહરમેં, પણ અંિરમેં પુણ્ય-પાપકા પકરણામ અપિા 
હૈ, નહિકર હૈ, સુખરૂપ હૈ—ઐસે માિિેવાલા આકુનલિ મનિવાલા હોકર જીિા હૈ. 

અમરચંિભાઈ! િહીંિર કરો રયાય. યહાં તયા ગુપ્ત બાિ હૈ? સમિમેં આયા? યહાં ગુપ્ત–

ખાિગી બાિ િહીં (રખી), પ્રનસદ્ધ કર કિયા કુંિકુંિાચાયમિે. ભગવાિકા માગમ ઐસા હૈ. પ્રનસદ્ધ 

હૈ, નસદ્ધ પ્રનસદ્ધ હૈં ઐસા માગમ પ્રનસદ્ધ હૈ. સમિમેં આયા? આહાહા!  

પંચમહાવ્રિ પકરણામ... પંચમહાવ્રિ િો િમમ હૈ, અવ્રિ યે અિમમ હૈ. મહાવ્રિ િમમ હો 
િો અિંિબૈર તયોં કકયા? સમિમેં આયા? ઐસી પંચમહાવ્રિકી કિયા િો અિંિબૈર કી હૈ. 

િવમી ગ્રૈવેયક ૩૧ સાગર(કે નલયે) અિંિબૈર ગયા, તયોં સુખી િહીં હુઆ? આત્મજ્ઞાિ જબિા 

લેશ સુખ િહીં પાયા, ઐસે કહા. બરાબર હૈ કક િહીં? કકયા િહીં. આત્મા પુણ્ય-પાપકે 
નવકલ્પકે િુુઃખસે જભન્ન હૈ, મેરે આિંિસ્વરૂપસે મૈં ભરા પડા હૂં. ઐસા અિુભવ, દૃનિ કકયા 

િહીં (િો) િુુઃખી રહા હૈ, િુુઃખસે જીવિ વ્યિીિ કર રહા હૈ. શેકઠયા પૈસામેં મોિમજા માિિે હૈં 

વે િુુઃખી હૈં અિે ત્યાગી હોકર મહાવ્રિકા પકરણામ રાગકો અપિા માિિા હૈ વહ ભી િુુઃખી હૈ. 
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િોિોં િુુઃખી હૈં. રિિલાલજી! યહાં િો ખાિગી બાિ િહીં હૈ. નમથ્યાત્વ િોિોંકો સકરખા હૈ. 
આહાહા!  

કહિે હૈં, અરે પ્રભુ! વીિરાગ સંિ તયા કહિે હૈં ઐસી વાણી કિગંબર જૈિ નસવા કહીં 

હૈ િહીં. આહાહા! હો સકે િહીં. સિાિિ સત્ય, વીિરાગ પરમાત્માિે કહા હુઆ માગમ વહ 
કિગંબર એક હી સત્ય હૈ. પર ઇસ રીિસે કિગંબર હોં, બાહ્ય કિગંબર (વેશ) િહીં. અંિરમેં 

પંચમહાવ્રિકા નવકલ્પ ભી રાગ િે િુુઃખરૂપ હૈ. મેરી ચીિ ઉસસે જભન્ન હો ઐસા અિુભવ કરે, 

સમ્યગ્િશમિ હો િો વહ કિગંબર જૈિ—પહલે િમમકી શુરૂઆિવાલા હોિા હૈ. પીછે સ્વરૂપમેં 
લીિ, આિંિ પ્રગટ કરકે, બહોિ આિંિ પ્રગટ કરકે પ્રચૂર સ્વસંવેિિ આિંિમેં મસ્િ હોિા હૈ, 
વહ મુનિ હોિા હૈ. સમિમેં આયા?  

વહ મુનિ હો િો ઉસકા શરીર િગ્ન-કિગંબર હી હોિા હૈ. ઉસકો વસ્ત્ર-પાત્ર રહે ઔર 

મુનિકા કિગંબર ભાવ રહે ઐસા હોિા િહીં. સમિમેં આયા? કે ભાઈ! મુનિપિા િો આયા હૈ, 

પણ વસ્ત્ર-પાત્ર અભી રખિે હૈં. િીિ કાલમેં બિે િહીં ઐસા. સમિમેં આયા? ઔર વસ્ત્ર-પાત્ર 
છોડ કિયા ઇસનલયે કિગંબર મુનિ હુઆ ઐસા ભી િહીં. આહાહા! અરે! વીિરાગકા પંથ ઇરિો 

માિિે હૈં, ગણિરો અિુભવિે હૈં, સંિો અિુભવિે હૈં, સમકકિી અંિરમેં ઇિિે અંશમેં ભી 

અિુભવ કરિે હૈં કક યે હી માગમ હૈ. યે કોઈ િો-પાંચ વ્યજતિકા માગમ હૈ ઐસા િહીં. આહાહા! 
તયા કહિે હૈં?  

કામિનિિ સુખકે નલયે આકુલ મનિવાલા... આહાહા! અંિરમેં અજભપ્રાયમેં નવપરીિ 
િત્ત્વાથમશ્રદ્ધાિ વહ નમથ્યાિશમિ. ઐસે આિા હૈ કક િહીં? નવપરીિ શ્રદ્ધાકા અભાવ વહ 

સમ્યગ્િશમિ. યે િો નવપરીિ શ્રદ્ધા હુઈ. પુણ્યકા પકરણામ નવભાવ હૈ, નવકૃિ હૈ, િુુઃખ હૈ, ઉસકો 

સુખ માિા અિે િમમકા કારણ માિા િો નમથ્યાત્વભાવ હૈ–નવપરીિ શ્રદ્ધા હૈ. ભારે આકરું પડે 
હોં. ઝાઝા માણસમાં.... અહીં િો િંગલ છે. યે માગમ હૈ. યહાં કોઈ પક્ષ િે વાડા િહીં. વાડા પંથ 

િહીં, વીિરાગકા માગમ યે હૈ. સમિમેં આયા? આહા! અરેરે! ભગવાિ આત્માકા જીવિ 

છોડકર... ભગવાિ આત્માકા જીવસ્વભાવ િો આિંિ િે જ્ઞાિ િે શાંનિ.. શાંનિ, વીિરાગિા હૈ. 
ઉસકા અિુભવ કકયે જબિા આકુલ મનિવાલા હોકર જીવિ હૈ. આહાહા!  

અરે! નિવૃનિ ઇિિી કરિે િો હૈં? રાગ પુણ્ય-પકરણામ મેરા હૈ ઐસા માિિા હૈ (િો)  
નિવૃનિ હૈ િહીં િરી–જબલકુલ. પ્રવૃનિકો હી આત્મા માિિા હૈ. સમિમેં આયા? ભગવાિ 

આત્મા અપિે નિજાિંિસ્વરૂપકે ભાિ જબિા અજ્ઞાિસે અપિા સ્વભાવ નત્રકાળી.. નત્રકાળી.. 

નત્રકાળી.. નત્રકાળી સ્વભાવ... ઓહોહો! નત્રકાળપિા નસદ્ધ કરિે હૈં. ઐસા નત્રકાળી આિંિ િે 
જ્ઞાિાકિ સ્વભાવ ઉસસે નવપરીિ એક ક્ષણકા પુણ્ય િે િયા, િાિ, વ્રિ ભજતિકા પકરણામ– 

એક સમયકા ખંડ ઉસકો અપિા માિા અિે ઉસસે મુજે િમમ હોગા (ઐસા માિા), યે 
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નમથ્યાદૃનિ મૂઢ કામિનિિ આકુલબુનદ્ધવાલા (હોકર) જીવિ વ્યિીિ કર રહા હૈ. ઉસકા 

િમમજીવિ હૈ િહીં. જબલકુલ િહીં? ઇશ્વરચંિજી! તયા હૈ? આવો માગમ ભારે! છોડો, બાયડી-
છોકરા છોડ િો, વેપાર છોડ િો, આવી જાઓ અમારામાં. એય જેઠાભાઈ!  

હમણાં આવ્યું િહોિું ઓલું? માયા ગરુડ. હમણાં આવ્યું હિું. કોઈક સાિુ છે 
શ્વેિામ્બર સાિુ અમિાવાિમાં. ઉસિે કહા, ભૈયા! મોક્ષસે નવરુદ્ધ માયા હૈ, િો માયા છોડ િો.  

એક યહાંકા પકરચયવાલા ક્ષનત્રય બેઠા થા, ખત્રી. ક્ષનત્રય સમિિે હો? ગરાનસયા, રિપૂિ. 

યહાંકા હૈ. તલાસમેં આિા હૈ. પચ્ચીસ હજારકી ઉપિ હૈ. યહાં પઢિા હૈ, આિા હૈ વારંવાર, 
બહોિ રસ હૈ યહાંકા. વહ બૈઠા થા ....... અમિાવાિમેં ભાષણ હુઆ. ઉસિે કહા, મહારાિ! 

માયા િો િડ હૈ. તયા િડ આત્માકો રોકિી હૈ? ક્ષનત્રય ઐસા બોલા. યહાંકા પકરચયવાલા હૈ. 

ગરાનસયા સમજે? ગરાસિાર–જાગીરિાર. વહ બૈઠા થા. પકરચય બહોિ કકયા હૈ, વાંચિ 
બહોિ હૈ. સમયસાર, મોક્ષમાગમપ્રકાશક ઘર પર પઢિે હૈં.  

ઉસિે કહા, મોક્ષસે નવરુદ્ધ માયા હૈ. માયા છોડ િો, ભૈયા! િો મોક્ષ હોગા. તયા હૈ  
મહારાિ? માયા કકસકો કહિે હૈં? માયા િો અચેિિ હૈ, પર હૈ, િડ હૈ. વહ આત્માકો રોકિી 

હૈ? અપિે સ્વરૂપકા અજ્ઞાિ આત્માકો રોકિા હૈ, ઐસે કહા. ઔર જીવ િે િડકે ભેિજ્ઞાિ જબિા 

અજ્ઞાિસે આિમા રુલિા હૈ. ઐસા િો બોલ કહા વહાં અમિાવાિમેં શ્વેિામ્બરકી સભામેં. 
િંિુકાકે પાસ િરવારાકા હૈ. યહાં આિા હૈ. ક્ષનત્રય હૈ, ગરાસિાર. અભ્યાસ હૈ ઉસકો.  
અભ્યાસ હૈ િો ઐસા બોલા સાિુકો–આચાયમકો. તયા માયા આત્માકો રોકિી હૈ?  

વહ આિા હૈ િ ચંિપ્રભુ ભગવાિ(કી ભજતિમેં)? ‘કમમ જબચારે કૌિ ભૂલ, મેરી 

અનિકાઈ.’ િેનમચંિભાઈ! આવે છેિે, પણ કોણ અથમ કરે પણ રયાં? ભજતિ આિી હૈ િ 

ચંિપ્રભુ ભગવાિકી, ઉસમેં આિા હૈ. ‘કમમ જબચારૈ કૌિ..’ િડ કૌિ હૈ િગિમેં? ‘ભૂલ મેરી 
અનિકાઈ..’ મૈં હી અિાકિસે પુણ્યકો અપિા િમમ માિકર નમથ્યાત્વસે, અજ્ઞાિસે રુલા હૂં, કમમ-

ફમમ તયા હૈ. યે િો િડ હૈ. આિા હૈ? કમમ િડ હૈ. હૈ, વહ હૈ, પર ઉસમેં યહાં તયા આયા? કમમ 

જબચારા કહાં આત્માકો િુકશાિ કરિા હૈ? ‘કમમ જબચારે કૌિ, ભૂલ મેરી અનિકાઈ, અનગ્ન સહે 
ઘિઘાિ, લોહકી સંગનિ પાઈ.’ અનગ્ન અકેલા હૈ િો ઘિ િહીં પડિા. લોહેમેં જાિા હૈ િો પડિા 

હૈ. અકેલે આત્માકો િુ:ખ િહીં હોિા. આત્મા કમમકા સંગ કરિા હૈ, કમમસે િહીં કુછ, સંગ કરિા 

હૈ. ઉસસે અજ્ઞાિ અિે રાગ-દ્વેષ ઉત્પન્ન કરિા હૈ િો ચાર ગનિમેં ઘિ–િુુઃખ સહિ કરિા 
પડિા હૈ. સમિમેં આયા? આહાહા!  

શ્રોિા : પૈસાવાળા.... 

પૂજ્ય ગુરૂિેવશ્રી : પૈસાવાળા કોણ હિા? િૂળમાંય કોઈ િથી. પૈસાવાળા.. પૈસા એટલે 

િડ. િડવાળા? રિિલાલજી! ચેિિમેં િો ચેિિ હૈ ઉસમેં િડવાલા કહાંસે આયા? પૈસાવાળા.. 
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પૈસા એટલે અજીવ, અજીવવાળો જીવ એમ? વહ િો ચલિા હૈ યહાં. પુણ્ય-પાપ નવકારવાલા.. 

નવકારવાળો જીવ એમ છે? પુણ્ય-પાપ િો નવકાર હૈ, નવકૃિ હૈ, ઉસકાવાલા જીવ? જીવ િો, 
નિનવમકારી નચિાિંિસ્વભાવ વહ જીવ હૈ. સમિમેં આયા? પણ હવે એિી ઇચ્છા થોડી થોડી થઈ 

છે. આ રળવામાં પુરુષાથમ કયોિે. ..... જેિપુર આવ્યા હિા. એિા મોટાભાઈ..... અરે! આ કરે િે 

લાગે... બાકી િો હેરાિ.. હેરાિ છે િગિ. વેપાર-વેપાર.... આત્માકા સમ્યગ્િશમિ જબિાકા 

મહાવ્રિકા પકરણામ યે સબ વેપાર–િુુઃખકા વેપાર હૈ. અરે! વીિરાગ નત્રલોકિાથકા કહા હુઆ 
કિગંબર સંિો કહિે હૈં. સમિમેં આયા?  

યહાં િો વહાં િક કહા, ભગવાિિે વહાં િક કહા કક ભગવાિકી ભજતિ–નત્રલોકિાથ 

પરમાત્માકી ભજતિ શુભરાગ હૈ અિે શુભરાગસે મુજે લાભ હોગા વહ નમથ્યા દૃનિ હૈ,  

આકુલિાવાલી મનિ–બુનદ્ધસે જીિા હૈ, એમ કહિે હૈં. ત્રણ લોકકે િાથ સવમજ્ઞિેવ ભગવાિ ઐસે 
કહિે હૈં.. હમારી ભજતિ... હમ પરિવ્ય હૈં. પરિવ્ય અિુસાર િો રાગ હોગા અિે યે રાગ િેરા 

હૈ ઔર રાગસે િમમકા લાભ હોગા ઐસી મારયિાવાલા જીવ આકુનલિ મનિવાલા હોકર જીિા હૈ 

િુુઃખી હોકર. ભારે વાિે ભાઈ! િંિા ઉઠાવે િોફાિ... આવો, બાપુ! િમારે ઘરે રાખો. માગમ યે 
હૈ. સમિમેં આયા?  

લ્યો, આ લાંબુ ચાલ્યું આિ. આ ભાઈ આવ્યા છેિે રિિલાલજી િો થોડું-થોડું નવસ્િાર 
કયું આિું. ૧૮ વષે આવ્યા છે લ્યો. રૂનપયામાં રયાં કલકિા િરરોિ જાિા હોય. કહો, સમજાણું 

કાંઈ? જાિવજીભાઈ! િમે િો ઓળખિા હશો. િહીં? વચ્છરાિલાલ ત્યાં કલકિા. મોટું.. 

વચ્છરાિલાલ આપણા. યે ભી બડા વેપારી હૈ કલકિા. પૈસાવાલા હૈ, િારિીરકા િંિા હૈ 
હુંડીકા. હુંડી િે? આ કોણ િારિીર કરે? ગિબ વાિ છે. નવકલ્પકા િંિા આત્મા કરે ઐસા માિે 
િો િુુઃખી હૈ પ્રાણી, એમ કહિે હૈં. પંકડિકો યે મારય હૈ? આ વાિ પંકડિિે મારય છે?  

કામિનિિ સુખકે નલયે આકુનલિ મનિવાલા... આહા! ભગવાિ આત્મા અિીનરિય 

આિંિકા કંિ પ્રભુ, ઉસમેં આડ મારી ઉસિે. રાગકા–મંિ કષાયકા કણ ઉસકી જિસે રુનચ અિે 

પ્રીનિ હૈ વહ આકુલમનિસે જીિેવાલા હૈ. ભગવાિ આત્માકા જીવિ િહીં, યે િો અણાત્માકા 
જીવિ હૈ, એમ કહિે હૈં. આહાહા! ગિબ વાિ છે! કહો, ભીખાભાઈ! આમાં કાંઈ િા પડાય 

એવું િથી. રયાયથી િુલિા િો કરશે કે િહીં? અહીં તયાં મોટા સંસ્કૃિ-વ્યાકરણિી િરૂર પડે 
છે? વસ્િુ તયા હૈ? આત્મા ચીિ કકસકો કહિે હૈં ભગવાિ?  

આત્મા ઇસકો કહિે હૈં કક અિંિ અિીનરિય જ્ઞાિ, અિંિ અિીનરિય જ્ઞાિ, ઉસકા 

િામ આત્મા. ઔર િયા, િાિ, વ્રિ પકરણામ વહ આત્મા િહીં, વહ િો આસ્રવિત્ત્વ હૈ. શરીર, 
વાણી, મિ, કમમ યે િો અજીવિત્ત્વ હૈ. િવ િત્ત્વ હૈ કક િહીં? કક િવ એક હી હૈં સબ? 

અજીવિત્ત્વ હૈ, યે શરીર, લક્ષ્મી, માટી, યે િૂલ યે સબ અજીવિત્ત્વ હૈ ઔર અંિર િયા, િાિ, 
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વ્રિકા પકરણામ–પુણ્યપકરણામ ઉઠે યે આસ્રવિત્ત્વ હૈ ઔર નહંસા, િૂઠું, ચોરી, નવષયભોગ, 

વાસિા, કામ-િોિ અિે ત્યાં રળવાિા–કમાિેકા ભાવ, વ્યાિ મેળવવાિા ભાવ યે પાપિત્ત્વ હૈ. 
સમિમેં આયા? ઔર પુણ્ય-પાપકે િત્ત્વસે ભગવાિ જભન્ન િત્ત્વ હૈ. િહીંિર િો એક હો જાિે 

હૈં, િવ રહિે િહીં. િવ(પિે) િવ પૃથક્ રહે િો િવ કહિેમેં આિે હૈં. એક હો જાય િો િવ 
કહાંસે રહે? સમિમેં આયા? ભારે વાિ ભાઈ!   

પ્રભુ! િેરા જીવિ િો આિંિસે હોિા ચાનહયે, કહિે હૈં. તયોં કક િેરેમેં આિંિ જીવંિ 

પડા હૈ. આહાહા! જીવકા સ્વભાવ, પ્રભુ! અિીનરિય આિંિ હૈ િ િેરે જીવસ્વભાવમેં િો. 
અિીનરિય આિંિકા આશ્રય કરકે, અિીનરિય આિંિ પયામય પ્રગટ કરકે જીિા ઉસકા િામ જૈિ 

અિે જીવિકો િમમજીવિ કહિેમેં આિા હૈ. સમિમેં આયા? ઔર પુણ્ય િે પાપસે–રાગસે જીિે 

હૈં યે િુુઃખી જીવિ હૈ ઔર િુુઃખમેં ગરકાવ (-ડુબા) હૈ. િુુઃખી કહિે હૈં િુમ સબકો. સચ્ચી બાિ 
હૈ? િુનિયા િો એમ કહે કે આ અત્યારે...  

પન્નાલાલજી કહેિા હિા ત્યાં કલકિામાં. અમારા પૈસા ગયા િે અમારા બાબાજીએ 
પૈસા સાચવ્યા એટલે રહી ગયા. તયાં ગયા ઉલ્લાસીબેિ? પન્નાલાલ કહેિા હિા રયાં. રયાં 

ગિરાિજી હિા. પછી બોલ્યા. કલકિામાં વ્યાખ્યાિમાં બોલ્યા હોં. મહારાિ! આ બાબાજી (-

િાિા) ત્યાં પૈસા ખચે છેિે સોિગઢમાં, િો બાબાજીકા પૈસા રહ ગયા. એ િો પુણ્ય હિા િો 
રહી ગયા. યહાં િો પૈસા હો કે િ હો, ઉસકે સાથ સંબંિ તયા આત્માકા? યે િડકી ચીિ–

અજીવકી ચીિકે સાથ આત્માકો સંબંિ હૈ હી િહીં. સંબંિ હૈ િો રાગ-દ્વેષકે સાથ. આત્મા 

નિનમિ ઔર રાગ-દ્વેષ િૈનમનિક. વહ સંબંિ નમથ્યાત્વભાવ હૈ. આહાહા! સંબંિ જબિાકી ચીિ 
અબંિ(સ્વભાવી) હૈ આત્મા િો. આહાહા! સમિમેં આયા?  

અબદ્ધસ્પૃિ હૈ િ વહ. આત્મા િો અબદ્ધસ્પૃિ હૈ. રાગસે બંિ હૈ ઐસા માિિા વહ 
વ્યવહારિય હૈ િે વહ વ્યવહારિય અભૂિાથમ હૈ, ઉસકો (ભૂિાથમ) માિિા નમથ્યાત્વ હૈ. 

આહાહા! હવે, કભી... હવે સવળું આવ્યું. કભી ભવ્યત્વ દ્વારા... અિંિ કાલસે ઐસા અજ્ઞાિમેં 

જી રહા હૈ પ્રાણી. સાિુ હો કક ત્યાગી હો, પણ આત્માકે ભાિ, જ્ઞાિ જબિા–અિંિ આિંિસ્વરૂપ 
મૈં ઐસા અિુભવ જબિા િયા, િાિ, વ્રિકા, નવકલ્પકા કિામ હોકર, િુુઃખી હોકર જીિા હૈ. આ  ... 

િીકળી જાય એવું છે. એમ કે, નવિેહક્ષેત્રકી યે બાિ હૈ એમ કહિે હૈં. કભી... ઓહો! યહ 

અજ્ઞાિસે ઐસે જીિે હૈં (ઔર) િબ સમ્યગ્િશમિકે લાયક હુઆ... આહાહા! ભવ્યત્વ દ્વારા... 
અપિી પનવત્રિા પ્રાપ્ત કરિેકે લાયક હુઆ શીઘ્ર મુજતિસુખકો પ્રાપ્ત કરિા હૈ. જિિિા કાલ– 

અિંિ કાલ સંસારમેં જીયા, ઇિિા કાલ િમમકી પ્રાનપ્તમેં (જાયેગા) િહીં, અલ્પ કાલમેં મુજતિ 
હોગી ઉસકો.  
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જિસકો સમ્યગ્િશમિ હુઆ... સમિમેં આયા? ભવ્યત્વ દ્વારા... ભવ્ય પકરપાક દ્વારા... 

ભવ્ય જીવ હૈ િ વહ. ઉસકે પકરપાક દ્વારા ભવ્યત્વ-ભવ્યપણું... ઉસ દ્વારા શીઘ્ર મુજતિ... ઓહો! 
મૈં િો આત્મા અખંડ આિંિકંિ જ્ઞાિા-િિા હૂં. ઐસી જ્ઞાિકી શજતિ અિે આિંિકી શજતિકા 

ભંડાર પૂણમ હૂં. મેરેમેં રાગ િો િહીં, પણ મેરેમેં વિમમાિ એક સમયકી પયામયકા ભી રનહિપિા 

હૈ. આહાહા! િવ્ય હૈ િ નત્રકાળી. નત્રકાળી જ્ઞાયકભાવ ઉસમેં, િયા-િાિકા નવકલ્પ જો આસ્રવ હૈ 

વહ િો િહીં. એક સમયકી પયામય વ્યવહાર-આત્મા–અણાત્મા હૈ, વ્યવહાર હૈ, િો યે ભી મૈં 

િહીં. મૈં િો નત્રકાળી જ્ઞાયકભાવ ધ્રુવ અિાકિ-અિંિ સત્ત્વ હૂં, અંિુઃિત્ત્વ મૈં હૂં. આહાહા! 
સમિમેં આયા?  

ભવ્યત્વ દ્વારા શીઘ્ર મુજતિસુખકો પ્રાપ્ત કરિા હૈ... તયોંકક મુતિસ્વરૂપ ભગવાિ 

આત્મા અબંિસ્વરૂપ પરમાત્મા પોિે–નિિ સ્વરૂપ ઐસી િહાં દૃનિ, અિુભવ હુઆ, િો 
મુતિસ્વરૂપ હૈ વહ પયામયમેં અલ્પ કાલમેં મુતિ હો જાયેગા. સમિમેં આયા? અિે સુખ.. 

મુજતિસુખકો પ્રાપ્ત કરિા હૈ. ઓલું િુુઃખ છે. આહાહા! અપિા આિંિસ્વરૂપ ભગવાિ 

અિીનરિય આિંિકા િહાં અિુભવ સમ્યગ્િશમિ હુઆ, અપિા પૂણામિંિકા અંિર સ્વીકાર હુઆ 
ઔર પુણ્ય-પાપકા નવકારકા અભાવ દૃનિમેં હુઆ (અથામિ્) ઉસકો હેય જાિકર સ્વરૂપકો 

ઉપાિેય જાિા.. આહાહા! િબ શીઘ્ર મુજતિસુખકો... અલ્પકાલમેં અમૃિસ્વરૂપ મુજતિ પ્રાપ્ત 

હોગી. ઉસકો સંસાર રહેગા િહીં. ઉસકો મુજતિસુખકા જીવિ પ્રાપ્ત હોગા એમ કહિે હૈં. ભારે 
વાિ! સમિમેં આયા? વ્યાખ્યા કરિે હૈં. તયારેક એટલે કોઈ કાળે. અિાકિકાળથી િો આ રખડે 

છે, એમ. એિી પાત્રિા કાળે પ્રગટ કરશે, એમ. અિાકિ એટલે આ છેિે. તયારેક એટલે કોઈ 
કાળે–કભી, એમ. સમજાણું કાંઈ? 

અિાકિસે અજ્ઞાિ િે િુુઃખી હોકર જીિા હૈ. તયારેક એટલે ઉસકી દૃનિ છોડકર. અપિા 

આત્મા રાગસે રનહિ હૈ, પુણ્યસે રનહિ હૈ, શરીર-કમમસે રનહિ હૈ, એક સમયકી પયામયસે ભી 

વસ્િુ િો રનહિ હૈ. ઐસી િહાં અંિદૃમનિમેં અિુભવ આયા, શીઘ્ર કાલમેં કેવલજ્ઞાિ લેકર મુજતિ 

હોગી. સમિમેં આયા? ઉસકે પશ્ચાિ્... નસદ્ધપિ–મુજતિસુખકો પ્રાપ્ત હુઆ... ઓલું અલ્પ લીિું. 

ભવ્યત્વ દ્વારા, બસ ઇિિા. ભવ્યત્વ િામ સમ્યગ્િશમિ-જ્ઞાિ-ચાકરત્રકી યોગ્યિાકી પ્રાનપ્ત હુઈ, 
એમ. સમિમેં આયા? ભવ્યજીવ સમ્યગ્િશમિ-જ્ઞાિ-ચાકરત્રકો પ્રાપ્ત હૈ, પ્રાનપ્તકે યોગ્ય હૈ. પણ 

‘ભવ્યત્વ’કા અથમ ઐસા નલયા (કક) આત્મા શુદ્ધ ચૈિરયપ્રભુ ઉસકા અિુભવ કરકે સમ્યગ્િશમિ 

હુઆ, ઉસકા જ્ઞાિ કરકે આત્મજ્ઞાિ હુઆ, ઉસમેં લીિિા કરકે ચાકરત્ર હુઆ—િીિોં 
ભવ્યત્વભાવ હૈં. આહાહા! સમિમેં આયા? આરે! આવો િમમ કોઈિે બેસિો હશે? ઓલું િો 

કહે કે અપવાસ કરો, િસલક્ષણી પવમ કરો, સોળકારણ ભાવિા કરો, એિી ઉિવણી કરો. યે 
સબ શુભભાવ હૈ. પાપસે બચિેકો હોિા હૈ, પણ વહ િમમ િહીં. સમિમેં આયા?  
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ભવ્યત્વ દ્વારા... ઓહો! અપિે મોક્ષકે માગમકી લાયકાિ દ્વારા... જિસિે મોક્ષમાગમ પ્રગટ 

કકયા. જિસિે નિનમિ ઔર રાગ િે પયામયદૃનિ છોડકર, વસ્િુ નત્રકાળીકી દૃનિ પ્રગટ કી—ઐસા 
ભવ્યત્વભાવ દ્વારા શીઘ્ર મુજતિકો પ્રાપ્ત હોિા હૈ. અસંખ્ય સમયમેં કેવલજ્ઞાિ હોગા. ઉસકો 

અિંિ સમય લગેગા હી િહીં, એમ કહિે હૈં. પીછે િો-ચાર-પાંચ ભવ હો, િો ભી અસંખ્ય 

સમય (હોંગેં), અિંિ સમય િહીં. સ્વગમમેં જાઓ ૩૩ સાગર(કે નલયે) િો પણ અસંખ્ય સમય 

હૈં. ૩૩ સાગર અિંિ સમય િહીં. સમિમેં આયા? રખડિેમેં િો અિંિ સમય ગયા, અિંિ 

કાલ ગયા ઔર મુજતિકા માગમ પ્રાપ્ત કરે િો અસંખ્ય સમયમેં કેવળજ્ઞાિ પ્રાપ્ત હોગા, હોગા િે 

હોગા. બીિ ઉગી વહ પૂિમ હોગી, હોગી િે હોગી. િેર કિ’િી વાર છે. બીિસે પૂિમ–િેરહ 
કિિમેં પૂિમ હોગી. સમિમેં આયા? આહાહા!  

ઐસે ભગવાિ આત્મા બોનિબીિ િહાં પ્રગટા, અંિર આિંિકંિ મૈં હૂં, મૈં પુણ્ય ભી 
િહીં, પાપ ભી િહીં, શરીર િહીં, કુછ િહીં—ઐસા દૃનિમેં અિુભવ હુઆ િો બોનિબીિ હુઆ. 

બોનિબીિ હુઆ, (ચંિિી) બીિ ઉગી એમ બીિ ઉગી. ઉગી કહિે હૈં િ? તયા કહિે હૈં? ઉિય 

હુઆ. બીિકા ઉિય હુઆ, િો પૂિમ હોગી, હોગી િે હોગી. ઐસે કેવળજ્ઞાિ પૂણમ ઉસકો પ્રાપ્ત 
હોગા, હોગા િે હોગા. સમિમેં આયા? કૈસા હૈ મુજતિસુખ? ઐસા અિરય... આહાહા! સ્વગમકે 

સુખમેં ભી ઉસકી ગંિ િહીં. અિરય–અિેરા સુખ આત્મા. અિુપમ–ઉસ સુખકી કોઈ ઉપમા 

િહીં. આ િુનિયાિા સુખ િો ઝેર છે. આત્માકા સુખ–મુજતિકે સુખકી તયા ઉપમા? પકરપૂણમ હૈ. 
મોક્ષમેં હી સુખ હૈ, અિરય સુખ હૈ, અિુપમ સુખ હૈ, પકરપૂણમ સુખ હૈ. ઐસા નસદ્ધ ચનલિ 
િહીં હોિા. સમિમેં આયા?  

નફર એકકો છોડકર વહ નસદ્ધ ચનલિ િહીં હોિા. (ઉસે પ્રાપ્ત કરકે ઉસમેં આત્મા 

સિાકાલ િૃપ્ત-િૃપ્ત રહિા હૈ...) વહ િુુઃખી હોકર રહિા હૈ? આિંિમેં િૃપ્ત હોકર રહિા હૈ— 

એમ બે વાિ છે. આહાહા! (ઉસમેંસે કભી ચ્યુિ હોકર... મુજતિ પ્રાપ્ત કી, વહ કભી ચ્યુિ 

હોકર અરય સુખ પ્રાપ્ત કરિેકે નલયે આકુલ િહીં હોિા.) અિાકુલ આિંિમેં કભી આકુલિા 
કરિા િહીં. ઉસકા િામ મોક્ષમાગમ િે ઉસકા િામ માગમકા ફલ કહિે હૈં. 

(પ્રમાણ વચિ ગુરુિેવ) 
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આસો વદ ૧, મંગળવાર, તા. ૫-૧૦-૧૯૭૧ 
ગાથા - ૧૩૧-૧૩૨, શ્લોક - ૨૧૮, પ્રવચન નં. ૧૪૫ 

 

આ નિયમસાર, પરમ-સમાનિ (અનિકાર). સામાનયક કોિે કહેવી એિો અનિકાર છે. 
સામાનયક એટલે સમાનિ.  

શ્રોતા : સમાનિ એટલે? 

પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી : સમાનિ એટલે આિંદિું પ્રગટ થવું. આત્મામાં અતીનરિય આિંદ છે, 
એ અતીનરિય આિંદિું વેદિ થવું એિું િામ સમાનિ. સમાનિ અનિકાર છેિે. વાત એકવાર કરી 

હતી. આનિ, વ્યાનિ, ઉપાનિથી રનહત તે સમાનિ. ઉપાનિ િામ સંયોગી ચીજથી રનહત, વ્યાનિ 

િામ શરીરમાં રોગ આવે એ વ્યાનિ એિાથી રનહત અિે આનિ—સંકલ્પ-નવકલ્પ શુભ અિે 
અશુભ રાગ. એ આનિ, શરીરિી વ્યાનિ, સંયોગિી ઉપાનિ—ત્રણથી રનહત તે સમાનિ.  

શ્રોતા : આનિ હોય ત્યારે..... 

પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી : એમ કયાં કહ્ું એમાં? એિાથી રનહત છે. વ્યાનિ હો શરીરમાં, 

સંકલ્પ-નવકલ્પ હો કે ઉપાનિ હો—એિાથી રનહત છે આત્મા. એિાથી રનહત આત્મા પરમ 
શાંતરસિું સરોવર–સાગર છે એ. આહાહા! એમાં એકાગ્ર થતાં જે અતીનરિય આિંદ આવે એિે 

અહીંયા સામાનયક કહે છે. સામાનયક કરો.. સામાનયક કરો, એમ િથી કહેતા? સામાનયક કરેિે 

આ બિા સવાર-સાંજ. સમજ્યા નવિાિી સામાનયક કેવી? આત્મા કોણ છે, શેમાં ઠરવું અિે 
ઠરવાથી શું થાય—એિી ખબર િ મળે અિે સામાનયક કયાંથી આવી? કહો, ભીખાભાઈ! 

સામાનયક તો કરી હશેિે બિી? આહાહા! સમાનિ કહો કે નિશ્ચય મોક્ષમાગગ કહો. સાચો 
મોક્ષમાગગ નિયમસાર છેિે. આહા!  

ભગવાિ આત્મા પૂણગ જ્ઞાિ િે આિંદસ્વરૂપ, પરરપૂણગ, અિુપમ છે, અિરય છે–બીજે 

એવો સ્વભાવ કયાંય િથી. એવો જે પોતાિો સ્વભાવ એમાં એકાગ્ર થવું અિે બીજેથી ઉપેક્ષા 
કરવી એિું િામ મોક્ષિો માગગ, િમગિી દશા, એિું િામ સામાનયક િે સમાનિ કહે છે. સમજાણું 
કાંઈ? ૧૩૧-૧૩૨ ગાથા.  

जो दु हस्स ंरई सोग ंअरत  ंवज्जतेि तिच्चसो । 
 स्स समाइग ंठाइ इति केवतिसासि े॥१३१॥ 
जो दुगछंा भय ंविे ंसव्व ंवज्जतेि तिच्चसो । 
 स्स समाइग ंठाइ इति केवतिसासि े॥१३२॥ 

િીચે, હરરગીત િીચે. જે નિત્ય વજે હાસ્યિે... નિત્ય ઉપર વજિ છે અહીં. 
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જે નિત્ય વજે હાસ્યિે, રનત અરનત તેમ જ શોકિે, 

સ્થાયી સામાનયક તેહિે ભાખયું શ્રી કેવળીશાસિે. ૧૩૧. 

જે નિત્ય વજે ભય જુગુપ્સા, વજગતો સૌ વેદિે, 

સ્થાયી સામાનયક તેહિે ભાખયું શ્રી કેવળીશાસિે. ૧૩૨. 

ટીકા : આ, િવ િોકષાયિા નવજય વડે... િવ િોકષાય. િામ આવશે િીચે. પ્રાપ્ત થતા 

સામાનયકચારરત્રિા સ્વરૂપિું કથિ છે. દેખો! અહીં ચારરત્ર લીિું. બીજે ‘સામાનયક વ્રત’ કહ્ું 

હતું. આ નિશ્ચય.. નિશ્ચય વ્રત કહો, ચારરત્ર કહો, સમાનિ કહો, આહાહા! વીતરાગપરરણનત 
કહો, મોક્ષમાગગ કહો, પ્રાયનશ્ચત્ત કહો—એ બિું એક છે. આહાહા! િવ િોકષાયિા નવજય વડે... 

િવ િામ આપશે િીચે. એિા નવજય િામ ત્યાગ વડે–અભાવ વડે પ્રાપ્ત થતા 
સામાનયકચારરત્ર... સમતા.. સમતા.. સમતા.  

આત્મા સમતાિો રસ છે, સમતાથી પરરપૂણગ ભરેલો પદાથગ છે. એમાં એકાગ્ર થતાં જે 

સમતા પ્રગટ થાય... સમ-આય.. સમ એટલે સમતા, આય એટલે લાભ. સામાનયક છેિે? 
સમતાિો લાભ. ‘ઇક’ પ્રત્યય છે. વીતરાગતાિો, આિંદિો, શાંનતિો, અકષાયભાવિો લાભ 

થાય એિું િામ સામાનયક કહે છે. અરે! સામાનયક... કહો, િીરુભાઈ! આવી સાંભળી હતી 

િાગિેશમાં? કોઈ રદ’ િહીં? હમણાં તો ભાઈ આવ્યા છે. લ્યો, ત્યાં વ્રજલાલભાઈ વાંચતા. 
આહાહા! આ સામાનયક, એિું િામ િમગ, એિું િામ સાચો મોક્ષિો માગગ. લ્યો, મૂલચંદભાઈ! 
આવું છે. 

મોહિીયકમગજનિત... હવે વણગવે છે િવ બોલ. કારણ કે નવકાર છે એ કાંઈ આત્માિો 

સ્વભાવ િથી, એ તો મોહકમગિા નિનમત્તે ઉત્પન્ન થયેલો નવભાવભાવ છે–નવકારભાવ છે. 

કોણ? કે સ્ત્રીવેદ... વાસિા પુરુષવેદ... પુરુષિા વેદિી નવકારિી વાસિા. િપુંસકવેદ... સ્ત્રી-

પુરુષ બેયિે ઇચ્છે એવો િપુંસકભાવ–વાસિા. એ પહેલું લીિું છે. ઓલામાં છેલ્લું હતું એ. 

બીજી ગાથામાં ‘વેદં’ એ પહેલું લીિું આખી ગાથા ભેગી કરીિે. એ ત્રણ સ્ત્રી-પુરુષ-િપુંસકિા 

વેદિી વાસિા એ નવકાર છે, એ નવષમભાવ છે, એ દુુઃખરૂપ ભાવ છે. આત્માિા આિંદિા 
આશ્રયે પ્રગટેલી શાંનત િે આિંદ (વડે) એિે એ જીતે અથવા છોડે એિે સામાનયક થાય છે. 
ભારે સામાનયકિી વ્યાખયા. સમજાણું કાંઈ?  

સ્ત્રીવેદ, પુરુષવેદ, િપુંસકવેદ—ત્રણ. હાસ્ય અિે રનત... હાસ્ય થાય છે િે? કૂતુહલતા, 

મશ્કરી એ નવકાર છે. રનત–ખુશી થવું એ પણ નવકાર છે. અરનત–રદલગીર થવું એ પણ નવકાર 

છે. શોક... પુત્રારદિા મરણથી થતો શોક અંદરમાં. ભય... ત્રાસ થવો, કોઈ પ્રનતકૂળ ભૂત 
આરદિા દેખાવાથી અંદરમાં ત્રાસ થાય, રોગારદ આકરો આવે િે ત્રાસ થાય. જુગુપ્સા–દુગંછા. 

એ િામિા િવ િોકષાયથી થતા કલંકપંકસ્વરૂપ... આહાહા! એ નવકારિો ભાવ, સ્ત્રીવેદિો 
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નવકારભાવ, પુરુષવેદિો નવકારભાવ, િપુંસકવેદિો નવકારભાવ, હાસ્યારદ—એ કલંક-પંકસ્વરૂપ 

છે. એ (મળ-કાદવસ્વરૂપ) છે. કલંકપંકસ્વરૂપ છે એમ કહે છે. એ તો કલંક છે િે કાદવસ્વરૂપ 
છે. આહાહા! સમજાણું કાંઈ?  

એવા ભાવિે—જે કલંક અિે પંકસ્વરૂપભાવિે—મેલભાવ, દુુઃખરૂપભાવ (જાણે). 
આહા! કહો, સમજાય છે કાંઈ? એિે–સમસ્ત નવકાર-સમૂહિે... નવભાવભાવ, શુભ કે અશુભ 

નવકલ્પ નવકારીભાવ. આ બિા અશુભ લીિા. અિે પછી સમુચ્ચય સમસ્ત નવકારસમૂહિે... 

શુભિો પણ નવકારસમૂહ છે બીજો. સમજાણું કાંઈ? સમસ્ત નવકારસમૂહિે પરમ સમાનિિા 
બળથી... દેખો! આહા! કામ આકરું ભારે જગતિે. હજી તો બહારિી નિવૃનત્ત લઈિે આ શું છે 

એ સમજવાિે વખત િ મળે. દુુઃખિે પંથે દોરાઈ ગયો છે. દોડીિે દુગગનતએ જવામાં પડે છે 
અંદર. આહાહા!  

ચૈતરય આિંદિો સરોવર ભગવાિ આત્મા, અતીનરિય આિંદિો સાગર પ્રભુ, એમાં 

ડૂબકી મારવામાં જે િૂબકો મારીિે અંદર પડવું એટલે કે અંદરમાં એકાગ્ર થવું એિું િામ 
સામાનયક િે એિું િામ નિમગળ મોક્ષિો માગગ (કહે છે). આહાહા! આ સામાનયક આવી તો 

સાંભળી િહોતી. કેટલી સામાનયક કરી હતી તમે? સવાર-સાંજ ઘણી કરી હતી. આ ભવમાં 

કેટલી કરી હતી? અહીં આવીિે સામાનયક કરીિે િહોતા બેસતા ઓલા બારણે? ખબર છે કે 
િહીં? પુણ્યબંિ. એમાં પાણી પીએ. રયાં બેસતા સામાનયક કરીિે. આહા! એમાં રાગિી મંદતા 
હોય તો શુભભાવ છે, પણ એ પણ દુુઃખભાવ છે, અસામાનયક છે. આહાહા! નવષમભાવ છેિે.  

‘પ્રભુિો માગગ છે શૂરાિો, કાયરિા િહીં કામ.’ સમજાણું કાંઈ? વીતરાગિો માગગ... 

લોકો કહે છેિે અરયમતમાં? ‘હરરિો રે માગગ છે શૂરાિો, એ કાયરિા િહીં કામ જો િે, હરરિો 

રે માગગ છે શૂરાિો...’ હરર એટલે આત્મા. પાપં–અઘં હરનત ઇનત હરર. ‘પ્રથમ પહેલું મસ્તક 
મૂકી, વળતાં લેવું િામ જોિે, હરરિો રે માગગ છે શૂરાિો..’ હરર િામ અજ્ઞાિ િે રાગ-દ્વેષિે 

હરિારો એવો ભગવાિ આત્મા એિો માગગ શૂરવીરોિો છે. આહાહા! સાિારણ પ્રાણીિો એ 

માગગ િથી. શૂરવીરોિો... પયાગયિી અપેક્ષાએ વાત છેિે અહીંયા? વસ્તુ તો અસાિારણ છે 
બિી.  

કહે છે કે ભાઈ! એક ક્ષણિી સામાનયક... ભગવાિ આત્મા અતીનરિય આિંદથી 
છલોછલ–લબાલબ ભરેલું તત્ત્વ છે. અરે! કયાં પણ શું? ત્યાં અંદર જઈિે એકાગ્ર થતાં જે 

સમાનિ િામ શાંનત પ્રગટ થાય, તે વડે િવ કષાયિે જીતવા... સમજાણું કાંઈ? આરે! વાતેય 

ભારે આકરી. તમારે િાગિેશમાં તો બહુ સામાનયક થાય. પાનળયાદ, િાગિેશ. પરડકમણા લે, 
અપાસરામાં બેસે. ઉિાળો હોય, ઠંડી હવા આવે. મેડીબંિ મકાિ છે. વળી સડકથી આઘું છે 

થોડુંક. પણ સડક શું, શેરી. શેરીથી આઘું છેિે. એક-બે વાર.... આહાહા! અરે, ભાઈ! એ 
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શેરીથી, ફનળયાથી આઘો આત્મા છે. એ કમગથી, પુણ્ય-પાપિા નવકલ્પથી, એક સમયિી 

પયાગયથી પણ આઘો છે. એમાં બેસવાથી સામાનયક થાય એમ કહે છે. સાંભળ્ું િથી? શેરઠયા 
કહેવાઓિે તમે મોટા? કયાં ગયા માણેકલાલભાઈ? તમ ે તો બિા શેઠીયાઓ કહેવાઓ 

દાહોદિા. આ ભાઈ કહે, સાંભળ્ું િથી આવું. વાત તો એમ જ છે. વાત તો એમ છે. બાપુ! એ 
વસ્તુિી નસ્થનત આખી ફેરફાર થઈ ગઈ છે. આહાહા!  

ભગવાિ નત્રલોકિાથ તીથંકરદેવ અરરહંત પરમેશ્વર પરમાત્મા.. એમ કહ્ુંિે? કેવળી 

શાસિે... એ પરમાત્માિા શાસિમાં આિે સામાનયક કહે છે. એમ આવ્યુંિે? ગાથા દીઠ આવે 
છે. इति केवतिसासि.े.. સવગજ્ઞ પરમાત્મા નત્રલોકિાથિા માગગમાં આિે સામાનયક કહે છે. 

આહાહા! કહો, સમજાણું કાંઈ? નિશ્ચય શાંનત િે સમાનિ એ જ જૈિશાસિમાં િમગ કહ્ો, એમ 

કહે છે. ભાઈ! આ વ્યવહાર-ફ્યવહારિી વાત... આહાહા! ગજબ વાત કરે છે કેટલી શૈલીથી! 
વીતરાગશાસિમાં તો વીતરાગી પરરણનત પ્રગટ થાય (એિે) સમાનિ કહો, સામાનયક કહો, 

નિશ્ચય મોક્ષમાગગ કહો, એિે ભગવાિે િમગ, કેવળીિા શાસિમાં એિે િમગ કહ્ો છે. આહાહા! 
જાદવજીભાઈ!  

વળી બીજો અથગ લીિો. નવકારસમૂહિે પરમસમાનિિા બળથી... એટલે કે ઉદયિા 

નવકલ્પો–નવકારિે અંતરિા આિંદિા સ્વભાવિી લીિતાથી જે નિશ્ચયરત્િત્રયાત્મક પરમ 
તપોિિ તજે છે... મુખયપણે મુનિિી વાત છે િે. આહાહા! ગૃહસ્થાશ્રમમાં પણ, સાચા શ્રાવક 

એિે કહીએ કે જે આત્માિા આિંદમાં એકાગ્ર થઈિે જેટલે અંશે નવકારિે ઉત્પન્ન થવા દેતા 

િથી, તેટલે અંશે તેિે િમગ િે સામાનયક કહેવામાં આવે છે. આ ગૃહસ્થાશ્રમિી સામાનયક. 
આહાહા! જેટલે અંશે આત્મા પોતાિો વીતરાગ સમાનિ આિંદસ્વભાવ... એિો સમાનિ 

સ્વભાવ જ છે. જે અહીં પયાગયિું વણગિ કરે છે એ બિો એિો સ્વભાવ જ છે. સમજાણું કાંઈ? 

એવો નત્રકાળી સ્વભાવ અનવિાશી, શાશ્વત એમાં જે સરમુખ થઈિે એકાગ્ર થાય છે, એિે 

જૈિશાસિમાં િમગ કહ્ો, એિે સામાનયક કહી, એિે જૈિશાસિમાં સમતાિું િવમું સાચું વ્રત  
કહ્ું. સમજાણું કાંઈ?  

નિશ્ચયરત્િત્રયાત્મક... ભાષા દેખો! નિશ્ચયરત્િત્રય સ્વરૂપ મુનિ... મુનિ તો 

નિશ્ચયરત્િત્રય-સ્વરૂપ હોય છે. િગ્ન હોય છે, ૨૮ મૂળગુણિો નવકલ્પ છે—એ વાત અહીં લીિી 

જ િથી. એય! આહાહા! સમજાય છે કાંઈ? જ્યારે વ્યવહારિું જ્ઞાિ કરાવવું હોય ત્યારે એ વાત 
આવે. ‘વ્યવહાર છે’ એવી વાત આવે જ્ઞાિ કરાવવા, પણ વસ્તુનસ્થનત... નિશ્ચય રત્િત્રયસ્વરૂપ 

પરમ તપોિિ... આહાહા! મુનિ એિે કહીએ, શ્રાવક એિે કહીએ કે નિશ્ચય િામ આત્મા 

પોતાિો નત્રકાળી સ્વભાવ એિો આશ્રય લઈ અિે સમ્યગ્દશગિ-જ્ઞાિ-ચારરત્રિે અંશે પ્રગટ કયો 
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એ શ્રાવક, નવશેષે પ્રગટ કયું એ મુનિ. આહાહા! કહો, સમજાય છે કાંઈ? આિે ભગવાિે 
સામાનયક કહી. આહાહા!  

કેવળી પરમાત્મા તીથંકરદેવ સવગજ્ઞપ્રભુ સવગજ્ઞ કેવળી ભટ્ટારક, ઇરિોિા પણ પૂજ્ય, 

ગણિરોિા પૂજ્ય એવા ભગવાિે આિે સામાનયક કહી કે જે સામાનયક, આત્માિા અતીનરિય 
આિંદસ્વરૂપ એમાં લીિ થઈિે શાંનત, અતીનરિય આિંદિું વેદિ પ્રગટ થાય, એિાથી નવકાર 

જીતાય, એિે અહીંયા સામાનયક કહે છે. રતિલાલજી! કોઈ રદ’ િામ સાંભળ્ું િ હોય 

સામાનયકિું. આહાહા! સવાર, બપોર િે સાંજ સામાનયક કરેિે બ્રહ્મચારી, ત્યાગી, મુનિ. પણ 
કોિે કહેવી એિી ખબર િ મળે. એ મોહિભાઈ! કહો, સમજાય છે કાંઈ! આહાહા!  

જુઓિે! એકેક ગાથાએ સામાનયક...  स्स समाइग.ं..  स्स समाइग.ं.. એિે સામાનયક 
સાચી કહીએ, એવું કેવળીશાસિમાં કહ્ું છે. આહા! કુંદકુંદાચાયગ પણ એિો આશ્રય લઈિે વાત 

કરે છે. એ પોતે કહે તો એ પણ બરાબર છે, પણ પોતે ભગવાિિો આશ્રય લઈિે (કહે છે). 

ભગવાિ તીથંકરદેવ અરરહંત પરમાત્મા સવગજ્ઞ ભટ્ટારક પૂજ્ય સૂયગ, સવગજ્ઞસૂયગ એ એમ 
સામાનયક કહે છે કે એમ એિે સમ્યગ્દશગિ-જ્ઞાિ-ચારરત્ર કહે છે કે જેણે આત્મા આિંદમૂનતગિો 

આશ્રય લઈ અિે આિંદ િે શાંનત પ્રગટ કરી, અતીનરિય આિંદિો અંશ પ્રગટ કયો, એિે અંશે 

સામાનયક–દેશસામાનયક કહીએ અિે અંદર ઉગ્ર આશ્રય લઈિે નવશેષ આિંદ પ્રગટ કયો એિે 
મુનિિી સવગનવરનત સામાનયક કહીએ.  

એ પરમસમાનિિા બળથી... આહાહા! જોયું! એ નવિા જીતાય િહીં એમ કહે છે. પુણ્ય-
પાપિો ભાવ, શુભ-અશુભભાવ એ આત્માિા અંતરિા સમાનિ િામ આિંદિા બળે જીતી 

શકાય. એ દુુઃખિે ટાળી શકાય (તો) અતીનરિય આિંદિા બળે ટાળી શકાય એમ કહે છે. 

આહાહા! (શ્રોતા: ટાળ્ું કોિે કહે?) ટાળે એટલે ઉત્પન્ન િ થાય, એિો અથગ એમ. એ કથિિી 
શૈલી એવી છે. સમજાણું કાંઈ? પરમસમાનિિા બળથી નવકાર ટળે. અશુભ શુભથી ટળે એમ 

િથી, એમ કહે છે. એય! સમજાણું કાંઈ? અરે! મારગડા આવા જેણે સાંભળ્ા િહીં કોઈ રદ’. 

અિે સાંભળ્ા નવિા સમજે શું અિે સમજ્યા નવિા પરરણનત કરે કયાંથી? આ દુુઃખિા રસ્તા, 
દુુઃખિા દાઝ્યા પાછા દુુઃખમાં પડે. સમજાણું કાંઈ?  

દાખલો િહોતો આપ્યો એકવાર? ..િો. કંદોઈ. ચૂડામાં કંદોઈ હતા જૈિ. એ પોતે 
સ્થાિકવાસી પાળતા, કુટુંબ દેરાવાસી.. અત્યારે તો બિા દેરાવાસી થઈ ગયા. પોતે હતા 

સ્થાિકવાસી. કંદોઈ.. કંદોઈ સમજે? હલવાઈ. ...મીઠાઈ બિાવે. તો વે કુછ બિાતે થે, ભજીયા 

કે ગાંરઠયા. ગાંરઠયા હોતા હૈ િ? તેલ, િગિગતું તેલ લોઢાિા કડાયામાં. એક સપગ ઉપરસે 
નિકલા સપગ. િુંઆ લગા ઉસકા (તો) આિા કડાઈમેં િે આિા બાહર (નગરા). આ જૈિ બબચારા. 
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હાથમાં હતો તવેથો. તવેથો કયા કહતે હૈં? કડછી. લોઢાિો હોયિે. ગાંરઠયા બિાિેકા. ઉસસે 
એકદમ નિકાલા. આિા પડા થા તેલમેં (ઔર) આિા બાહર. ઐસા નિકાલા.  

ભાિ મળે. બહુ બળતરા. એકદમ બહાર િીકળ્ો િે ચૂલામાં ગરી ગયો. આહાહા! 

ચૂલામાં ગરી ગયો. એ જાણે અહીં બચાવ છે.. અહીં બચાવ છે. ખબર િ મળે કાંઈ. આિે 
બબચારાિે ત્રાસ.. ત્રાસ. જૈિ લોકો (હતા)િે? િ દેખયું જાય. બિું બંિ કરી દીિું. આહાહા! મોટો 

સપગ ઉપરથી િીકળ્ો, અહીંથી િુંઆ લાગ્યા, િુંઆ. અડિો પડ્યો આમાં િે અડિો પડ્યો બહાર. 

ઐસે નિકાલા. કાઢ્યો ભેગો ચૂલ સમજેિે? અનગ્ન. અનગ્ન િગિગતી, અંદર ગરી ગયો. રાખ. એમ 
અજ્ઞાિી અિારદથી દુુઃખમાં ગયાગ.. ગયાગ.. રાગિે, દ્વેષિે.. વળી રાગ િે દ્વેષ િે અજ્ઞાિમાં પેસી 

જાય છે. આહાહા! સમજાણું કાંઈ? આહાહા! એ કુંવરજીભાઈ કહેતા. .... આપણે અહીં આવતા. 
એક વષગ પહેલા એણે િમાગદો કાઢ્યો હતો. એણે.... એક વખત. ...... આહાહા!  

કહે છે કે ભગવાિ આિંદિો િાથ, સરોવર પ્રભુ એમાંથી િીકળીિે બાહ્ વૃનત્તઓ– 

પુણ્ય િે પાપિી લાગણીઓ, નમથ્યાત્વિી લાગણીઓ, અજ્ઞાિિી લાગણી, એમાં સુખ છે એવી 
નમથ્યાત્વભાવિા. ગયાગ.. ગયાગ છે અિારદિા. એમાંથી કાઢવાિું કહે તો સમજે િહીં. એિે એમ 

કહે કે તમે આ રાગ કરો, શુભ કરો, શુભ કરો. તો એ શુભિી અનગ્નમાં પેસ ેમાળો ઊંિો પાછો.  

ભીખાભાઈ! બિાિે એવો ત્રાસ થઈ ગયો હતો. આિે કાંઈ ખબર પડતી િથી (કે) શું કરું છું, 
કયાં જાઉં છું. આત્મા આિંદ િે શીતળ સ્વરૂપ, શીતળસ્વરૂપ પ્રભુ, એિે છોડી જેટલી પુણ્ય-

પાપિી શુભાશુભ વૃનત્તઓ–લાગણી થાય અિે એ ‘મારા’ એવો જે નમથ્યાત્વભાવ હડાહડ 
હડાહડ અનગ્ન છે. એ અનગ્ન દેખાતી િથી. આ અનગ્ન દેખાય એિે.  

અરે! એવી અનગ્નમાંથી િીકાળવાિું કોઈ કહે, (તો કહે), િહીં, િહીં. દાખલો આપ્યો છેિે 

કયાંક. મોક્ષમાગગ.. કયાંક આપ્યો છે. એમ કે અનગ્ન આમ હોયિે કોઈ કાઢે, ઓલવે તો એિી 
સામે તકરાર કરે. એવું આવે છે કયાંક. અિુભવપ્રકાશમાં આવે છે. અનગ્નિો ભડકો મોઢામાંથી 

િીકળતો હોય અિે કોઈ ઓલવે.. આહાહા! એવું છે ત્યાં અંદર. એમ આિે કષાય–અનગ્ન બળે 

છે, એિે કહે ઠારવાિું કે સ્વરૂપિો આશ્રય લે. (તો કહે), આવો હોય માગગ? હમણા િહીં. શેઠ 
કહે છે. ઠીક! હમણા િહીં, ઘણા એમ કહે છે. પહેલું આ િહીં.  

ઓલા આવ્યા હતાિે? ઓલા કુંદકુંદનવજય. રામનવજયિા નશષ્ય અિે શાંનતભાઈિા 
ભાઈ સુલોચિનવજય. કયાં ગયા કાંનતભાઈ? એિા ભાઈ મોટા. દીક્ષા લીિી હતી. એ આવ્યા 

હતા. અઢાર રદ’ સાંભળ્ું એણે િે ઓલા કુંદકુંદનવજયે. એિા ભાઈિે શંકા પડી ગઈ (કે) માગગ 

કાંઈ બીજો લાગે છે, આ િહીં. સાિુપણું લઈિે બેઠા છીએ. એક કુંદકુંદનવજય હતો એ એમ 
બોલ્યો, માગગ આ છે, પણ આ ભવમાં થાય એવું િથી. છે અત્યારે એ રામનવજયમાં દેરાવાસી. 

સુલોચિનવજય, મોટા િહીં તમારાથી? એિે કંઈક ઓલું થયું કે વાત ફેર લાગે છે. ફેર એટલું.   
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પછી અંતે તો કાંઈ સરખું કયાગ નવિા.... ભાઈ! આ વાત તો ઠીક લાગે છે, પણ આ ભવમાં થાય 
એવું િથી. આહાહા!  

વાત તો એમ જ છે. અમૃતિો સાગર ભગવાિ આત્મા છે. પોતે પ્રભુ અંદર અમૃત 

સાગરિો દરરયો છે. આહાહા! એિામાં અમૃત િ હોય તો કયાં હોય? એિામાં અજ્ઞાિિે 
ટાળવાિી શબકત િ હોય તો શેમાં હોય? આહાહા! ભગવાિ આત્મા અતીનરિય.. અતીનરિયિી 

મૂનતગ છે, સ્વરૂપ છે આત્મા. અતીનરિય અમૃતિી મૂનતગ છે. એિે વાતમાં, આમ આવો છે એ વાત 

બેસવી ભારે. સમજાણું કાંઈ? આ બહારિી વાત બેઠી છેિે અિારદથી. આહાહા! ભગવાિ 
કેવળી તીથંકરદેવ એિે સામાનયક કહે છે. જે દયા, દાિ, વ્રતિા નવકલ્પો છે–રાગ, એ તો 

અસમતા િે નવષમભાવ છે. એિે છોડીિે સ્વરૂપમાં લીિ થઈિે આિંદિે વેદે, અતીનરિય 

આિંદિે વેદે એિે નિશ્ચય મોક્ષમાગગ કહે છે, એિે સામાનયક કહે છે અિે એિે િમગિું સ્વરૂપ 
કહે છે. આહાહા! જગત લૂંટાણું છેિે. વીતરાગ માગગમાં–વાડામાં આવ્યા છતાં, વાડામાં આવ્યા 
છતાં લૂંટાણા છે બબચારા અિે લૂંટારા મળ્ા એિે. એ સુજાિમલજી! આહાહા!  

બે બોલ વણગવ્યા. કે જે કોઈ નવકારસમૂહિે પરમ આિંદિા બળથી... કોણ છે એ 

ત્યાગી? કે નિશ્ચયરત્િત્રયસ્વરૂપ પરમ તપોિિ છે. આહાહા! પોતે તપોિિ, નિશ્ચય તપોિિ 

છે. નિશ્ચય સમ્યગ્દશગિ-જ્ઞાિ-ચારરત્ર એવું તપરૂપી િિ જેિે પ્રગટ્ું છે. આહાહા! સમજાણું 
કાંઈ? તે તજે છે... બસ આટલી અહીં વાત લીિી. પુણ્ય નવષય-વાસિા, હાસ્ય, રનત, અરનત, 

શુભ-અશુભભાવ તે છોડી શકે છે. સમજાણું કાંઈ? પરમ તોપિિ તજે છે... એમ 

ગૃહસ્થાશ્રમમાં પણ પોતાિો ભગવાિ જેિે નિમગળ દશામાં સમીપ વતે છે, જેિો–મહાપ્રભુિો 
આશ્રય લીિો છે, જે પયાગયે મહાપ્રભુિો આશ્રય લીિો છે... આહાહા!  

‘મોટાિે ઉત્સંગ બેઠાિે શી નચંતા, તેમ પ્રભુ ચરણ પસાય, સેવક થયા નિુઃનચંતા.’ 
‘મોટાિે ઉત્સંગ..’ પ્રભુ મોટો મહાપ્રભુ ચૈતરય િાથ, આિંદિો સાગર જે એવી-એવી અિંતી 

શબકતઓિો સાગર છે. એિે શરણે ગયો, એિે શું ખોટ હોય હવે? એ કોિે િ જીતે? એમ કહે 

છે. આહાહા! આકરા દુિગર નવકારભાવ એ આત્માિા શરણે જઈિે સમાનિ બળથી ત્યજી શકે 
છે. આહાહા! સમજાય છે કાંઈ? આ કહે છે, રિયા કરતાં-કરતાં નિશ્ચય રત્િત્રય પ્રગટે. કહો! 

અહીં આ િા પાડે છે. રયાયથી... રાગથી, આકુળતાથી તે કાંઈ નિરાકુળતા થાય? નિરાકુળતા 
દ્વારા આકુળતા જીતાય. પણ આકુળતા દ્વારા નિરાકુળતા થાય? (િ થાય). આહાહા!  

ભાઈ! એિે ખબર િથી. એ શું કરી રહ્ો છે અિે શું થાય છે એમાં—(એિી) ખબર 

િથી. ભગવાિ આત્મા પોતાિું પૂણાગિંદસ્વરૂપ એવો પૂણગ પરમાત્મા પોતે પરરપણૂગ કૃતકૃત્ય છે, 
બીજે િહીં એવી ચીજ છે. એ પયાગયમાં એવી ચીજ િથી. આહાહા! એવો જે ભગવાિ પોતાિા 

અંતરિા સમાનિબળે, અંતરિી એકાગ્રતાિા જોરે, નિશ્ચય રત્િત્રયસ્વરૂપ એવો સંત તે વાસિાિો 
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ઉદય થવા દેતો િથી. એ વાસિાિે જીતે છે, એમ. આહાહા! આવું  મુનિિું (અિે) આવું 

ભગવાિિા શાસિમાં સામાનયકિું આવું સ્વરૂપ છે. સામાનયકિું કહો કે નિશ્ચય રત્િત્રય 
મોક્ષમાગગ કહો. આહાહા! અરે! એિે કાિે પડે િહીં, સમજે િહીં (તો) અંદર સરમુખ જવાિો 

પ્રસંગ જ બિે િહીં. સરમુખ જવામાં નવમુખતા ટળે છે એવી જેિે ખબર િથી, એિે સામાનયક 
િે મોક્ષમાગગ કયાંથી હોય? સમજાણું કાંઈ?  

અહીં તો, કરો જાત્રા ભગવાિિી એકવાર. બસ જાઓ, તમારા ઘણા ભવિા કમગ ટળી 

જશે. હવે શું કરવા બબચારો બીજું કરે? જાઓ, ચાલો શેત્રુંજય. ઓલો કહે સમ્મેદનશખર. (શ્રોતા 
: મોક્ષ પામવાિા અસંખય યોગ છ ે ત્યાં.) અત્યંત યોગ છે. નસનિ કેવું કહેવાય? નસિનગરર. 

નસિનગરરિી સમીપમાં... પણ નસિનગરર તો પર છે. નસિનગરર તો અહીં છે. અિંતા નસિિી 

પયાગય પ્રગટ કરિારો તો ભગવાિ આત્મા અહીં છે. સમજાણું કાંઈ? ‘અસંખય યોગો’ બિા ગપ 
માયાગ છે. આવે છેિે. અસંખય યોગો–પ્રકાર છે મોક્ષમાગગિો. અસંખય પ્રકાર. અહીં કહે, એકેય 

પ્રકાર િથી. આ પ્રકાર એક જ છે. એિા અસંખય યોગો આવે છે. આ બિા તદ્-હેતુ િે ..... 

અિુિય રિયા, ઝેર કયાગ..... એમ કરી નવસ્તાર કરી-કરીિે મારી િાખયા. મૂળ વસ્તુ રહી ગઈ છે. 
તદ્-હેતુ રિયા આવે છેિે.  

શ્રોતા : તદ્-હેતુ શબ્દ તો બહુ વાપરે છે. 

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : એ બિું કરવું, તદ્-હેતુ કરવું. આત્માિે િમગિે માટે આ બિું કરવું. 

કરવું અિે મરવું, ત્યાં રાગિે કતાગ થાય છે તો મરે છે. શાંનત મરી જાય છે ત્યાં તો. આહાહા! એ 
તદ્હેતુ થાય. આત્માિી શાંનતિો હેતુ એ રાગિી મંદતાથી સાથે થાય? ચડાવી દીિા પણ 

માણસિે. ઓલાિે કહે, દેરાસરિી પૂજા કરો, દેરાસર કરો, તમારું કલ્યાણ થઈ જશે. ઓલા કહે, 

સામાનયક િે પોષા કરો િે અપવાસ કરો, કલ્યાણ થઈ જશે. ઓલા કહે, લૂગડાં છોડી દો, િાગા 
થાઓ અિે આમ ખાવું-િ ખાવું એવા નવકલ્પમાં રહો, તમારું કલ્યાણ થશે. િૂળેય િહીં થાય 
ત્રણેયિું. સાંભળિે! સમજાણું કાંઈ? આહાહા! ટીકાકારે કેટલી ટીકાિે સ્પષ્ટ કરી છે! આહાહા!  

તેિે ખરેખર... જેિે ભગવાિ આત્માિા બળથી પ્રભુ પૂણાગિંદિો િાથ... આહાહા! એિે 

આશ્રયે અંતરમાં જઈિે જેણે શાંનત િે સમાનિ પ્રગટ કરી છે, એ વડે સામાનયકિી પ્રાનપ્ત થાય 

છે અિે એ વડે નવકારિે જીતાય છે. આહાહા! કુંદકુંદાચાયગ કહે છે કે નિયમસાર મેં મારી 
ભાવિા માટે બિાવ્યું છે હોં. એ આવે છેિે આમાં છેલ્લી ગાથામાં. આહાહા! મારો ભાવ 

અંદરમાં ઘૂંટાય છે એિે (લઈિે) આ બિી ગયું નિયમસાર. આહાહા! નિજભાવિા–મારી 

ભાવિા નિનમત્તે... દુનિયાિે માટે કંઈ િહીં, એમ કહે છે. છેિે (ગાથા) ૧૮૭. 
तियभाविातितमत्त.ं ૧૮૭. तियभाविातितमत्त ंमए कि ंतियमसारिामसिु ं। આહાહા!  
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કુંદકુંદાચાયગ જેવા, બજિ િહીં, પણ બજિસરીખા. વીતરાગ સાક્ષાત્ િહીં, પણ વીતરાગ 

જેવા. આહાહા! (શ્રોતા :  મુનિ તો વીતરાગી જ હોયિે.) હો. ઓલામાં કહે છે, બજિ િહીં, પણ 
બજિસરીખા. એ લોકો કહેતા હતા તેરાપંથીમાં. એિા આચાયગ હોયિે. ‘બજિ િહીં, પણ 

બજિસરીખા, ખમ્મા અન્નદાતા’ એમ કહેતા. ......એમ િ જાણે કે આવું બિું િથી. બજિસરીખા. 

યે તેરાપંથી તુલસી હૈ િ. ખમ્મા અન્નદાતા, બજિ િહીં, પણ બજિસરીખા. બજિિા નવરહે 

બજિપણા જેણે બતાવ્યા, પ્રગટ કયાગ, એમ કહે છે. એય! બજિનવરહે... આ બજિ પોતે ભગવાિ 

આત્મા બજિ છે. એિું જેણે સમીપપણું લીિું, એિી પયાગયમાં બજિદશા, વસ્તુ તે બજિ િે પયાગય 

તે બજિદશા પ્રગટ થઈ, એિાથી નવકારિે જીતાઈ શકે છે. એવું આચાયગ કહે છે, મેં મારા ભાવિે 
માટે મારી અંતરિા ઘૂંટણ—એકાગ્રતા માટે આ શાસ્ત્ર બિાવ્યું, લ્યો. 

આ ખરેખર કેવળીભટ્ટારકિા શાસિથી... આવી સામાનયક કેવળી, ખરેખર કેવળી 
ભટ્ટારક... સવગજ્ઞસૂયગ પ્રભુ તીથંકરદેવ કેવળી સવગજ્ઞસૂયગ ભટ્ટારકસૂયગ. આ ભટ્ટારક અત્યારે છે 

એ િહીં હોં. આ કેવળીજ્ઞાિસૂયગ પ્રભુ એિા શાસિથી નસિ થયેલું... આહાહા! પરમ સામાનયક 

િામિું વ્રત શાશ્વતરૂપ છે. લ્યો, રયાં વ્રત િામ આપ્યું. એ ચારરત્ર સામાનયક કહો કે સામાનયક 
વ્રત કહો, એિે નિશ્ચય વ્રત કહીએ. પરમ સામાનયક િામિું વ્રત વીતરાગ ભગવાિિા 

શાસિમાં નસિ થયેલું, આવી સામાનયક સાબબત થયેલી એિે શાશ્વતરૂપ છે. એમ આ બે 
સૂત્રોથી કહ્ું છે. આહાહા! સમજાણું કાંઈ?  

સામાનયક એટલે તો સમતાભાવ, તો સમતાભાવ એટલે પુણ્ય-પાપિા નવકલ્પભાવથી 

રનહત ભાવ. તો રનહતભાવ કયારે થાય? કે નત્રકાળી સમતાભાવિા નપંડિે આશ્રયે. િવ્ય તો 
ખબર િ મળે કે િવ્ય કેવું છે. આહાહા! સમજાય છે કાંઈ? કેટલા બોલો કરીિે નવશેષણ 

આપ્યા! ઓહો! અિે પુણ્ય-પાપિે કલંક-પંકસ્વરૂપ કીિું, પછી એ કલંકિે મળ કહ્ો. સમજાણું 

કાંઈ? આહાહા! કલંક-પંકસ્વરૂપ કાદવ... ખૂંચી જવાિો કાદવ છે. એિે છૂટવાિો ઉપાય તો 

ભગવાિ આત્મા પોતાિા સ્વરૂપિું ભાિ કરીિે અંદર ઠરે, એક જ ઉપાય સંસારિે જીતવાિો 
છે. સંસારિા રખડવાિા દુુઃખભાવિે જીતવાિો આ એક જ ઉપાય છે. સમજાણું કાંઈ?  

૧૩૧-૧૩૨ ગાથાઓિી ટીકા પૂણગ કરતાં ટીકાકાર મુનિરાજ શ્લોક કહે છે: પોતે કહે છે.  

त्यजाम्य ेत्सवं नन ुनवकषायात्मकमहं 
मिुा ससंारस्त्रीजतन सखुदुुःखावतिकरम ् । 
महामोहान्धाना ंस  सिुभ ंदुिलभ रं 
समाधौ तनष्ठानामनवर मानन्दमनसाम ् ॥२१८॥ 

સંસારસ્ત્રીજનિત સુખદુુઃખાવનલિું કરિારું... સંસાર એટલે સંસરણ—સ્વભાવથી ખસી 
જવું. એવી જે નવકારિી પરરણનતરૂપી સ્ત્રી એિાથી ઉત્પન્ન થયેલા સુખ-દુુઃખિી શ્રેણી... સુખ-
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દુુઃખ એટલે કલ્પેલું દુનિયાિું. સંસારસ્ત્રીજનિત દુુઃખાવલી એમ કહ્ુંિે. ભગવાિ આત્મા જનિત 
િહીં. નવકાર, પુણ્ય-પાપિા નવકારથી ઉત્પન્ન થયેલી... નવકારરૂપી સ્ત્રી એિાથી ઉત્પન્ન થયેલાં 
સુખ-દુુઃખિી શ્રેણી, સુખ-દુુઃખિી િારા, સુખ-દુુઃખિી હારમાળા, આવનલ. છેિે િીચે અથગ. 
આવનલ, પંબકત, હારમાળા. લ્યો. આહાહા! કહે છે, શુભ-અશુભભાવ એ સંસારરૂપી સ્ત્રી 
એિાથી જનિત તો સુખ-દુુઃખિી શ્રેણી છે. આહાહા! એ તો સુખ-દુુઃખ—કલ્પિાિા સુખો 
જગતિા અિે કલ્પિાિા દુુઃખો એિે ઉત્પન્ન કરિારી છે. હારમાળાિો કરિાર છે. િારાવાહી 
દુુઃખિી િારા વહે છે ત્યાં તો, એમ કહે છે. આહાહા! સમજાણું કાંઈ?  

િવ િોકષાયાત્મક નવકારસ્વરૂપ સવગ નવકાર... સુખ-દુુઃખાવનલિું કરિારું છે એ તો. 
એટલે િવ િોકષાય એ સંસારિા સુખિી કલ્પિા અિે દુુઃખિી કલ્પિા એિું કરિારું છે. સુખ 
છે િહીં હોં, આ તો અજ્ઞાિી સુખ માિે છેિે. આહાહા! લ્યો, સ્ત્રી રાંડે, દુનિયા કહે કે દુુઃખી થઈ. 
એમ કહે. દુુઃખાણી. એમ કોણ કહે? કોણે કહ્ું દુુઃખાણી? એ દુુઃખાણીિી વ્યાખયા છે? અિે 
પોતાિે ઘરે સ્ત્રી હોય, બિું સાિિ હોય અિે પનત હોય એ સુખાણી કહેવાય એમ. ઓલી 
દુુઃખાણી કહેવાય. બેય મૂઢતા છે. સમજાણું કાંઈ? માિે છેિે. બાઈ પણ એમ માિે. આહાહા!  

અમારે ગામમાં હતું. જેઠ-જેઠાણીિે દીકરા થાય (તો) ઓલું થાય, લગિ કરાવે ત્યારે 
ઓલી રોવે. અરે! મારે કાંઈ િથી. હવે તારે બિું છે અંદર આત્મા, જોિે! આહાહા! રૂખડ શેઠ 
હતાિે. એિો દીકરો..... મોટો િાિી ઉંમરમાં મરી ગયો. શીતળા થઈ ગયો હતો. બાઈ પહેલેથી 
નવિવા અિે ઘરમાં ઓલું થાય. જેઠ-જેઠાણીિાં છોકરા પરણે–લગિ કરે, આ થાય, ત્યારે 
ઓલીિે યાદ આવે. અરે! મારે કોઈ િથી. અરે! તારે આખો આત્મા છે, હવે જોિે! એિે (દીકરો) 
કે રદ’ હતો? આહાહા! અરે! સારે-િરસે કોિે વાત કરવી? વાતિા નવસામા ગયા, ફલાણું ગયું. 
રોવે મફતિા. એય મૂલચંદભાઈ! ભગવાિ આત્મા અંદર પડ્યો છે તારે. એિી િજર કર તો તું 
સુખી છો અિે આ બિા દુુઃખી છે. આહાહા! સમજાણું કાંઈ? જગત આખું દુુઃખી. આહાહા!   

અરે! આ બિું હું ખરેખર પ્રમોદથી તજું છું... ભાષા જુઓ તો જરા! આિંદથી તજું છું, 
એમ. ભાષા તો એમ જ આવે. મારો ભગવાિ એિામાં હું જાઉં છું અિે મિે જે આિંદ આવે છે 
એવા આિંદથી છોડું છું. અરે! વાસિા છોડવી પડશે, ફલાણું કરવું પડશે એમ િહીં. મારા 
અતીનરિય આિંદિા પાિથી, હું ભગવાિ અતીનરિય આિંદિો સાગર એિા પીણા પીવાથી હું 
આિંદથી નવકારિે તજું છું. અરે! છોડવું પડશે. લ્યો! દુુઃખી, નમથ્યાત્વી, અજ્ઞાિી છો માળા, 
સાંભળિે! રાગિો નવકાર છોડવો એ તો આિંદથી છૂટે છે, કહે છે. આહાહા! હું મારો પ્રભુ 
અતીનરિય આિંદથી ભરેલો મારો િાથ એિા સમીપમાં જે મિે આિંદ આવે છે, એ આિંદથી 
એિે હું તજું છું. આહાહા! સમજાણું કાંઈ?  

હું ખરેખર પ્રમોદથી તજું છું... નવકાર આવ્યો િે ગયો–ટળી ગયો એમ િહીં. હું છોડી 
દઉં છું. મારો એમાં સ્પશગ જ િથી. આહાહા! એય! આ સામાનયક ઢસરડા કયાગ હતા બિા. સાપ 
ગયા િે ઢસરડા રહ્ા િથી કહેતા? લીસોટા. સપગ હોતા હૈ િ, પાછળ િૂળમાં રહેિે. આ ગયો 
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સપગ અહીં ગયો. પણ સપગ હવે કયાં છે? લીસોટા છે. આિીકોર હશે તમારે. ‘સાપ ગયા િે 
લીસોટા (રહ્ા)’. એ લકીર રહી. એ બસ. એ ગામોગામ સરખી જ હોય કહેવત. લકીર રહી ગઈ. 
એમ સાચી સામાનયક વઈ ગઈ, લકીર રહી ગઈ પીટવાિી એકલી. આ સામાનયક અમે કરીએ, 
આ સામાનયક.... મુનિિ ેસદાય સામાનયક હોય છે. અરે! િૂળેય િથી. મુનિ કહેવાય કોિે એિી 
ખબર િથી તિે. જે રાગિો એક નવકલ્પિો કતાગ િહીં. દેહિો જ્ઞાતા અિે અતીનરિય આિંદિા 
ઉભરા જ્યાં અંદર વહે છે એિે ત્યાગી કહેવામાં આવે છે. તજું છું એમ કહે છેિે. આહાહા! 
સમજાણું કાંઈ?  

અરે! કે જે િવ િોકષાયાત્મક નવકાર... સ્ત્રી, પુરુષ, િપુંસકારદિો નવકાર મહામોહારિ 
જીવોિે નિરંતર સુલભ છે. મહામોહાંિ જીવોિે... નમથ્યાત્વમાં પડ્યા છે, અજ્ઞાિમાં, રાગિી 
મીઠાશમાં. એ વાસિામાં મજા છે, વાસિા લેિારા સુખી છે, વાસિાિા સંયોગ જેિે બહુ છે એ 
ઠીક છે—એવું જેિે મહામોહ નમથ્યાત્વથી રહે છે. એવા મહામોહાંિ જીવોિે નિરંતર સુલભ છે... 
નવકાર નિરંતર અજ્ઞાિીિે સુલભ છે. આહાહા! સમજાણું કાંઈ? ટીકા પણ કેવી જાતિી!  
આહાહા! અિે નિરંતર આિંરદત મિવાળાિે... ગુલાંટ ખાિી. ઓલો મહામોહાંિ જીવ 
નમથ્યાનષ્ટ. નમથ્યાદૃનષ્ટિે નવકાર સુલભ છે, અિારદ નવકાર ઉપર જ જેિી દૃનષ્ટ છે. આહાહા!  

નિરંતર આિંરદત મિવાળાિે... મિ એટલે આિંરદત પરરણનતવાળાિે. નિરંતર.. 
નિરંતર રહેિારું તત્ત્વ એિો જેણે આશ્રય કરીિે નિરંતર આિંદદશા પ્રગટ કરી છે. આહાહા! 
જેિે આિંદિી દશાિો એક સમય નવરહ િથી. આહાહા! કેમકે ભગવાિ આત્મા આિંદસ્વરૂપ 
નત્રકાળ નિરંતર છે, એિો આશ્રય લઈિે જે આિંદ પ્રગટ કયો, એ પણ નિરંતર આિંદ વતે છે. 
આહાહા! એવા નિરંતર–અંતર પડ્યા નવિા આિંરદત મિવાળા સમાનિનિષ્ઠ... પોતાિા 
આિંદમાં રહેિારા, સામાનયકમાં રહેિારા એ જીવોિે અનત દુલગભ છે. એ નવકાર થવો દુલગભ છે 
એિે, એટલે નવકાર થતો િથી. આહાહા!  

ભાષા જુઓ! આિંરદત મિવાળાિે દુુઃખ ઉત્પન્ન થતું િથી એમ કહે છે. દુલગભ છે, 
એિે નવકાર થવો દુલગભ છે. અજ્ઞાિીિે નવકાર નત્રકાળ સુલભ છે. કારણ કે ત્યાં નવકારિા પ્રેમમાં 
જ ફસ્યો રહે છે. આહાહા! નિનવગકારી ભગવાિ આત્મા એિી ખબર િ મળે (એવા) મહામોહાંિ 
નમથ્યાદૃનષ્ટિે નવકાર સુલભ છે. આહાહા! ભારે! સમાનિવાળાિે દુલગભ છે. િહીં મળે હોં, એમ 
કહે છે, એ દુુઃખ િહીં પામે–આવે. અંતર સ્વરૂપિા આશ્રયમાં, શાંનતમાં પડ્યા એવા 
સામાનયકવંતિે દુુઃખ િહીં આવે હવે. આહાહા! અજ્ઞાિીિે દુુઃખ તો ક્ષણે-ક્ષણે લાગુ પડેલું છે. 
આહાહા! વીણા વાગતી હોય છે રાગ િે દ્વેષિી, એમ કહે છે. એિે સુલભ છે નવકાર. િમાગત્માિે 
નવકાર દુલગભ છે. આહાહા! એિે આિંદ સુલભ છે. અજ્ઞાિીિે આિંદ દુલગભ છે, એિે નવકાર 
સુલભ છે. એમ કહીિે ૧૩૧-૧૩૨ ગાથા અિે એિો કળશ કીિો લ્યો. છેલ્લી ગાથા આવી. 

(પ્રમાણ વચિ ગુરુદેવ) 
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આસો વદ ૨, બુધવાર, તા. ૬-૧૦-૧૯૭૧ 
ગાથા - ૧૩૩, પ્રવચિ િં. ૧૪૬ (નિન્દી) 

 

નિયમસાર, ૧૩૩ ગાથા ચલતી હૈ.  

जो दु धम्म ंच सकंु्क च झाण ंझाएदि दणच्चसो । 
तस्स समाइग ंठाइ इदि केवदिसासण े॥१३३॥ 

૧૩૩ ગાથા હૈ, ૧૩૩. 

જો નિત્ય ઉત્તમ ધમમ-શુક્લ સુધ્યાિમેં હી રત રહે, 

સ્થાયી સમાનયક હૈ ઉસે યોં કેવળીશાસિ કહે. ૧૩૩. 

ક્યા કહતે હૈં? યહ, પરમ-સમાનધ અનધકારકે ઉપસંહારકા કથિ હૈ. સામાનયક કકસકો 

કહતે હૈં જૈિધમમમેં? સામાનયક કહો કક સમાનધ કહો, સમાનધ કહો કક અપિે નિશ્ચય 

મોક્ષમાગમકી દશા કહો—એક હી બાત હૈ. સૂક્ષ્મ બાત હૈ ભાઈ! ધમમધ્યાિ ઔર શુક્લધ્યાિકી 
ઉસમેં આવશ્યકતા હૈ, એમ કહતે હૈં. સમજમેં આયા? સામાનયક કરિેમેં ધમમધ્યાિ િે 

શુક્લધ્યાિકી જરૂરત  હૈ, એમ કહતે હૈં. આખિરકા શ્લોક હૈ િ. ધમમધ્યાિ કકસકો હોતા હૈ 
ઔર ધમમધ્યાિકી નસ્થનત ક્યા હૈ—વહ કહતે હૈં.  

જો સકલ-નવમલ કેવલજ્ઞાિદશમિકા લોલુપ... જો કોઈ આત્મા પૂર્મ કેવળજ્ઞાિ િે પૂર્મ 

કેવળદશમિ ઉસકા અથામત્ મોક્ષકા અખભલાષી હૈ. મોક્ષકા અખભલાષી જીવ સકલ-નવમલ 
કેવલજ્ઞાિદશમિકા લોલુપ (સવમથા નિમમલ કેવલજ્ઞાિ ઔર કેવલદશમિિી તીવ્ર 

અખભલાષાવાલા–ભાવિાવાલા)... ખજસકો મુખક્ત ચાનહયે... મુખક્તમેં અિંત સુિ હૈ, દૂસરે કહીં 

સુિ હૈ િહીં. ચાર ગનતમેં તો દુિ હૈ. સ્વગમ હો કક િકમ હો, શેઠાઈ હો કક રાંકાઈ હો—યે સબ 

દુુઃિ હૈ. બરાબર હૈ રતિલાલજી? દુુઃિ.. દુુઃિ. ઓછું-વધતાિો પ્રશ્ન જ ક્યાં છ?ે દુુઃિ હી હૈ. 

એકકિયા વગમમેં સબ લોગ એકકિયા હી હૈ, ઐસે સબ દુુઃિ હી હૈં. રાગ—પુણ્ય-પાપકા ભાવ 

વહ નવકાર હૈ, ઉસમેં ખજસકી એકત્વબુનિ હૈ (ઐસે) સવમ નમથ્યાદૃનિ પ્રાર્ી, (ચાહે) સાધુ હો તો 
ભી દુુઃિી હૈ. બાહ્યસે દ્રવ્યનલંગ ધારર્ કકયા હો, સમજમેં આયા? અંદરમેં ભગવાિ આત્મા 

પૂર્ામિંદ ચૈતન્યસ્વભાવસે ભરા ઉસકો છોિકર દયા, દાિ, વ્રત, પૂજા, ભખક્ત, પૂજા, કામ, ક્રોધકે 

નવકલ્પમેં એકતાબુનિ રિતા હૈ ઔર વહ મેરા કલ્યાર્કા કારર્ હૈ ઐસે માિિેવાલા નમથ્યાદૃનિ 
દુુઃિી હૈ. સમજમેં આયા?  

દુુઃિ િાશ કરિેકા ઉપાય ક્યા હૈ વહ કહતે હૈં. કક સકલ-નવમલ કેવળજ્ઞાિદશમિિા 
લોલુપી જીવ, ખજસકો કેવલજ્ઞાિ િે કેવલદશમિ–પકરપૂર્મ નિમમલ પયામય પ્રાપ્ત કરિેકી ખજજ્ઞાસા 
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હૈ ઉસકો ક્યા હોતા હૈ? પરમ ખજિયોગીશ્વર સ્વાત્માખિત નિશ્ચય-ધમમધ્યાિ દ્વારા... આહાહા! 

ભગવાિ આત્મા અતીનન્દ્રય જ્ઞાિ િે આિંદસંપન્ન સ્વરૂપ ઐસા નિશ્ચય સ્વાત્મા.. સ્વ-આત્મા–
અપિા આત્મા... ખજસમેં શરીર-વાર્ી-મિ િહીં, ખજસમેં દયા, દાિ, વ્રતકા નવકલ્પ ભી િહીં, 

ખજસમેં એક સમયકી વતમમાિ પ્રગટ અવસ્થા ભી િહીં ઐસા અપિા સ્વ આત્મા. ગ્રીક-લેકટિ 
જેવું લાગે માર્સિે. ધમમ ક્યા ચીજ હૈ યે િબર િહીં. સમજમેં આયા?  

ધમમધ્યાિ.. સામાનયક કક ધમમધ્યાિ કક સમ્યગ્દશમિ-જ્ઞાિ-ચાકરત્ર કૈસે હોતા હૈ? કક 

સ્વ-આત્મા આખિત. અપિા આત્મા અિંિ અભેદ શુિ ચૈતન્યધ્રુવ, નિત્યાિંદ, સહજાિંદકી 
મૂનતમ આત્મા હૈ. વહ સ્વ-આત્મા ઉસકા આિય, ઐસે આખિત–ઉસકે આિયસે, નિશ્ચય 

ધમમધ્યાિ દ્વારા, સ્વાિય શુિતા િે એકાગ્રતા દ્વારા સામાનયક અથવા સમ્યગ્દશમિ-જ્ઞાિ-ચાકરત્ર 

કક જો મોક્ષકા કારર્ હૈ વહ ઉત્પન્ન હોતા હૈ. સમજમેં આયા? સ્વ-આત્માખિત હોતા હૈ એમ 
કહતે હૈં. દયા, દાિ, વ્રત, ભખક્ત આકદસે ધમમધ્યાિ િહીં હોતા. આહાહા! સમજમેં આયા? 

નહંસા, જૂઠું, ચોરી, નવષયભોગ, વાસિા, કામ, ક્રોધ યે તો પાપ હૈ, પર્ દયા, દાિ, વ્રત, ભખક્ત 

પૂજા આકદકા ભાવ ભી શુભભાવ હૈ, વહ ભી નવકાર હૈ. આરે! વહ ધમમ િહીં ઔર વહ ધમમકા 
કારર્ ભી િહીં.  

ધમમધ્યાિકા કારર્? ધમમધ્યાિ, શુિ નિમમળ વીતરાગી પકરર્નત ઉસકો િામ ધમમધ્યાિ 
કહતે હૈં. યે ધમમધ્યાિકા કારર્ સ્વ-આત્મા. સમજમેં આયા? નચદ્ઘિ આિંદકંદ, નિત્યાિંદ 

ધ્રુવસ્વભાવ વહ આત્મા, યે અપિા આત્મા. ઉસકે આિયસે, ઉસકે અવલંબિસે, ઉસમેં 

એકાગ્ર હોિેસે નિશ્ચય ધમમધ્યાિ દ્વારા મુખક્તકી પ્રાનપ્ત હોતી હૈ. સમજમેં આયા? રતિલાલજી! 
સમજમેં આતા હૈ? પૈસા-બૈસાસે કુછ િહીં હોતા હૈ એમ કહતે હૈં. પૈસાસે પુણ્ય ભી િહીં 

હોતા, પાપ ભી િહીં હોતા િે ધમમ ભી િહીં હોતા. યે તો જિ પરવસ્તુ હૈ. શરીરસે પુણ્ય િહીં 

હોતા હૈ, પાપ ભી િહીં હોતા હૈ િે ધમમ ભી િહીં હોતા હૈ. પરલક્ષસે પુણ્ય-પાપકા ભાવ હોતા 

હૈ, વહ ધમમ િહીં. અપિે આત્માકે આિયસે જો પકરર્નત ધમમકી દશા ઉત્પન્ન હોતી હૈ વહ 
ધમમ હૈ અિે ઉસ નિશ્ચય ધમમધ્યાિ દ્વારા કેવલજ્ઞાિ પ્રાપ્ત હોતા હૈ. આહાહા! સમજમેં આયા?  

વહ કહતે હૈં દેિો! પરમ ખજિયોગીશ્વર... અપિા આત્મા નિત્યાિંદ પ્રભુ 

કારર્સમયસાર ભગવાિ આત્મા, પૂર્ામિંદ પ્રભુ ઉસકા આિય, ઉસકે સન્મુિ હોકર...  

નિનમત્ત, રાગ અિે વતમમાિ પયામય ઉસસે નવમુિ હોકર ઔર નત્રકાળી જ્ઞાતા આિંદકંદકે 
સન્મુિ હોકર. આહાહા! સમજમેં આયા? અંતરમેં એકાગ્રતા હોતી હૈ ધ્યાિ, આિંદકી, ખજસમેં 

અતીનન્દ્રય આિંદકા સ્વાદ આતા હૈ, ખજસમેં અતીનન્દ્રય આિંદકે સુિકી લહેર ઉઠતી હૈ, ઉસકા 

િામ ધમમધ્યાિ કહિેમેં આતા હૈ. વહ ધમમધ્યાિ દ્વારા કેવલજ્ઞાિકી પ્રાનપ્ત હોતી હૈ. ઉસકે નસવા 
દૂસરે કોઈ કક્રયાકાંિસે કેવલજ્ઞાિ િે મુખક્ત પ્રાનપ્ત હોતી િહીં.  
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ઔર સમસ્ત નવકલ્પજાલ રનહત... દૂસરા શુક્લધ્યાિ. કહતે હૈં કક ખજસકો મુખક્ત 

ચાનહયે, ખજસકો ધમમધ્યાિ-શુક્લધ્યાિકી આવશ્યકતા હૈ. અિે વહ ધમમધ્યાિ અિે શુક્લધ્યાિ 
સ્વ-આત્માિયસે ઉત્પન્ન હોતા હૈ. આહાહા! બરાબર હૈ? રોકિ? ભગવાિકી જાત્રા, પૂજા, 

દયા, દાિ િે વ્રત ઉસસે મુખક્ત િહીં હોતી હૈ એમ કહતે હૈં, વહ તો પુણ્યબંધકા કારર્ હૈ. 

પાપસે બચિેકો પુણ્યભાવકા કારર્ હૈ. સમજમેં આયા? વહ કોઈ મુખક્તકા કારર્ િે ધમમધ્યાિ 

િહીં. આહાહા! ખજસકો કેવલજ્ઞાિ િે મુખક્ત ચાનહયે ઉસકો ધમમધ્યાિ િે શુક્લધ્યાિકી જરૂરત  

હૈ અિે વહ ધમમધ્યાિ િે શુક્લધ્યાિ સ્વ-આત્માખિત ઉત્પન્ન હોતા હૈ. આહાહા! સમજમેં 

આયા? ભગવાિ નત્રલોકિાથ તીથંકર ઉસકે આિયસે ભી ધમમધ્યાિ ઉત્પન્ન િહીં હોતા. 
ઉસકે આિયસે તો રાગ ઉત્પન્ન હોતા હૈ. પંકિતજી! ભારે!  

વહ કહતે હૈં, કેવલજ્ઞાિકા લોલુપી હૈ. પહલે તો યે નસિ કકયા. ખજસકો નસિપદ, 
મુખક્તપદ ચાનહયે અિે યે મુખક્તપદકી વ્યાખ્યા કરતે, નિમમલ કેવલજ્ઞાિ-કેવલદશમિકા લોલુપી 

ઐસે કહા. આહાહા! ખજસકે જ્ઞાિમેં એક સમયમેં તીિ કાલ, તીિ લોક જાિિેમેં આતા હૈ 

ઐસા કેવલજ્ઞાિ િે કેવલદશમિ વહી મુખક્ત. ઉસકા લોલુપી—મુખક્તકી પૂર્મ દશાકા કામી– 
અખભલાષી–ખજજ્ઞાસુ ઉસકો ધમમધ્યાિ ઔર શુક્લધ્યાિકી જરૂરત હૈ. ઉસકો પુણ્ય-પાપ આકદ 
નિનમત્તકી જરૂરત િહીં એમ કહતે હૈં. આહાહા! સમજમેં આયા?  

ખજસકો કેવલજ્ઞાિ િે કેવલદશમિ નિમમલ પરમાત્મદશા, અકરહંતદશા કહો કક નસિદશા 

કહો, ઐસી ખજસકો પ્રાપ્ત કરિેકી ખજજ્ઞાસા હૈ, ક્યોંકક અિંત સુિ તો મુખક્તમેં હી હૈ. ચાર 

ગનતમેં સુિ-સુિ હૈ િહીં. પુણ્ય િે પાપકા ભાવ હોતા હૈ ઉસમેં ભી સુિ િહીં ઔર અપિી 
પયામય દ્રવ્યકે આિયસે હોતી હૈ ઉસમેં ભી પૂર્મ સુિ િહીં. સમજમેં આયા? ખજસકો પૂર્મ સુિ 

ચાનહયે અથામત્ ખજસકો કેવલજ્ઞાિકી લોલુપતા હૈ.. લોલુપતા હૈ, ભાવિા હૈ (કક) હમેં કેવલજ્ઞાિ 

મુખક્ત ચાનહયે, દૂસરી કોઈ ચીજ હમેં િહીં (ચાનહયે). ઐસા મોક્ષાથી—ઐસા મોક્ષકા અથી... 

રાગ અિે પુણ્યકા અથી વહ તો સંસારાથી હૈ. સમજમેં આયા? ચાર ગનતમેં રિિિેકે લાયક હૈ 

વહ તો. આહાહા! ધન્યકુમાર િહીં આયે? િહીં. ઐસા (સમાચાર) આયા થા કક ધન્યકુમાર 
આયેંગેં. સમજમેં આયા? આહાહા! કહતે હૈં... આખિરકી ગાથામેં ઉપસંહાર કરતે બહોત...  

जो दु धम्म ं च सकंु्क च झाण ं झाएदि...  દેિો! નિત્ય, ખજસકી દૃનિ ધ્રુવ નચદાિંદ 

ભગવાિ ઉપર નિત્ય પિી હૈ, (ઉસે) ધમમધ્યાિ નિત્ય હોતા હૈ એમ કહતે હૈં, કોઈ વક્ત હો િે 
કોઈ વક્ત િહીં ઐસા િહીં. આહાહા! ભગવાિ આત્મા સખચચદાિંદ સહજાિંદકી મૂનતમ જૈસે 

નિત્ય હૈ, તો ઉસકા આિય કરિેવાલા નિત્ય આિય કરતા હૈ ઔર નિત્ય આિય ખજસકા હૈ 

ઉસકો ધમમધ્યાિ નિત્ય વતમતા હૈ. આહાહા! સમજમેં આયા? તો કહતે હૈં, दणच्चसो झाएदि 
तस्स समाइग ंठाइ... ઉસકો સામાનયક હોતી હૈ. આહાહા! સામાનયકિી વ્યાખ્યા ભારે ભાઈ! 
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આ તો. ર્મો અકરહંતાર્ં..... થઈ ગયું સામાનયક બે ઘિી. ભાઈ! સામાનયક અલૌકકક ચીજ હૈ. 

દુનિયા માિતી હૈ સામાનયક, વહ (સચચી) સામાનયક િહીં. સામાનયકમેં તો સમ-આય (અથામત્) 
અપિી નિદોષ વીતરાગ પકરર્નત સમતારૂપભાવ, ઉસકા આય િામ લાભ હો, ઉસકા િામ 

સામાનયક કહતે હૈં. અિે વહ સામાનયક નત્રકાળી સ્વ-આત્માખિત પ્રગટ હોતી હૈ. કોઈ પુણ્ય-

પાપકી કક્રયાસે, નિનમત્તસે િે બાહ્યકે સહારેસે સામાનયક ઉત્પન્ન હોતી િહીં. આહાહા! કહો, 

સમજમેં આયા?  

ભાવિાવાલા... અપિે તો પૂર્મ આિંદ ચાનહયે, એક જ વાત. હમેં તો િ ચાનહયે સંસાર, 
િ ચાનહયે પુણ્ય-પાપ, િ ચાનહયે પુણ્ય-પાપકા ફલ. ઐસી ખજજ્ઞાસા સમ્યગ્દૃનિકી હોતી હૈ. 

સમ્યગ્દૃનિકી ખજજ્ઞાસા, કેવલજ્ઞાિકા લોલુપી હૈ, (ઉસે) કેવલજ્ઞાિ િે પૂર્મ મુખક્તકી ઇચછા િે 

ખજજ્ઞાસા હૈ. કોઈ ગનતકી કક પુણ્યસે મૈં ચક્રવતી હોઉં, સ્વગમકા દેવ હોઉં પુણ્ય કરકે, ઐસા વ્રત 
પાલતા હૂં તો ઐસી સુગનત નમલે—ઐસી ખજજ્ઞાસા સમ્યગ્દૃનિકી હોતી િહીં. સમ્યગ્દૃનિકી 

ખજજ્ઞાસા પૂર્મ કેવલજ્ઞાિ અિે મુખક્ત પાિેકી હૈ. અિે યે મુખક્ત ધમમધ્યાિ અિે શુક્લધ્યાિકે 

કારર્સે નમલતી હૈ અિે વહ ધમમધ્યાિ િે શુક્લધ્યાિ અપિે નત્રકાળી ભગવાિ ધ્રુવ ઉસકે 
આિયસે ઉત્પન્ન હોતા હૈ. આહાહા! આ તો સમજાય છે? કલ તો ગુજરાતી ચલતા થા િ. 

ભાવ તો, નહન્દી હોય કે ગુજરાતી હોય, ભાવ તો જે હોય એ આવેિે. કહાંસે આયેગા? 
આહાહા! 

ભગવાિ કુંદકુંદાચાયમ લગભગ સંવત ૪૯મેં ઇસ ભરતક્ષેત્રમેં થે. ઉન્હોંિે યે બિાયા. 

અપિી ભાવિાકે નલયે બિાયા હૈ, દેિો! મૈંિે તો મેરી ભાવિાકે નલયે નિયમસાર બિાયા હૈ,  
એમ કહતે હૈં. ઉસ (નિનમત્ત)સે દુનિયા ભી સમજ લો કક માગમ ઐસા હૈ એમ કહતે હૈં. મેરી 

ભાવિા તો કેવલજ્ઞાિ અિે મુખક્ત લેિેકી હૈ. આહાહા! આત્મા પોતે કહે છે અહીંયા તો. ઔર 

કેવલજ્ઞાિ િે કેવલદશમિકી પ્રાનપ્ત અપિા નત્રકાળી આિંદકંદ પ્રભુ નિત્યાિંદ ઉસકે આિયસે, 

અવલંબિસે જો ધમમધ્યાિ િે શુક્લધ્યાિ હુઆ, ઉસ ધમમધ્યાિ િે શુક્લધ્યાિસે કેવલજ્ઞાિકી 

પ્રાનપ્ત હોતી હૈ. નિશ્ચય મોક્ષમાગમસે કેવલજ્ઞાિ હોતા હૈ. વ્યવહાર મોક્ષમાગમસે કેવલજ્ઞાિ હોતા 
હૈ ઐસે મિા કકયા યહાં તો. ભાઈ! વ્યવહાર મોક્ષમાગમ િહીં. આહાહા!  

કહતે હૈં િ કક નિશ્ચય ભી મોક્ષમાગમ હૈ િે વ્યવહાર ભી મોક્ષમાગમ હૈ. યહાં મિા કરતે 

હૈં કક વ્યવહાર મોક્ષમાગમ હૈ હી િહીં. વ્યવહાર મોક્ષમાગમ િે નિશ્ચય મોક્ષમાગમ તો દો ફલ ઉસકે 
હોંગેં. એકકા નિશ્ચય મોક્ષ... નિશ્ચય મોક્ષ(માગમ)કા નિશ્ચય મોક્ષ. નિશ્ચય મોક્ષમાગમકા નિશ્ચય 
મોક્ષ, વ્યવહાર મોક્ષમાગમકા વ્યવહાર મોક્ષ—ઉસકા અથમ ક્યા? સમજમેં આયા?  

વહ યહાં એકદમ નસિ કરતે હૈં. સમાનધ, આત્મશાંનત. શુભ-અશુભ નવકલ્પકે ભાવ, 

શુભાશુભ યોગ વહ તો બંધકા કારર્ હૈ. વ્યવહાર મોક્ષમાગમ કહા વહ તો નિનમત્તકા ઉપચાર 
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કરકે કહા. હૈ તો યે બંધકા કારર્, યે કેવલજ્ઞાિકા કારર્ િહીં. કેવલજ્ઞાિ િે કેવલ(દશમિ) 

નિમમલ, ખજસકી પૂર્મ દશામેં તીિ કાલ, તીિ લોક એક સમયમેં જાિિેમેં આયે ઔર ઉસકે 
સાથ અિંત આિંદકા વેદિ હો. ઐસા કેવલજ્ઞાિ િે અિંત આિંદ ઉસકા અખભલાષી જીવ–

મોક્ષાથી જીવકો અપિા મોક્ષ કરિેમેં કારર્ ધમમધ્યાિ, શુક્લધ્યાિ હૈ. દોિોં બાત કી. 

ધમમધ્યાિ િીચલે દજેમેં હોતા હૈ, શુક્લધ્યાિ ઊંચે દજેમેં હોતા હૈ, પર્ હૈં તો દોિોં હી દ્રવ્યકે 

આિયસે. આહાહા! સમજમેં આયા?  

ભગવાિ પરમાિંદમૂનતમ પ્રભુ ખજસમેંસે અિંત કેવલજ્ઞાિ િે અિંત આિંદ આતા હૈ 
ઐસી ચીજ આત્મા વહ નત્રકાળી સહજાિંદકી મૂનતમ હૈ. ઉસકા આિય કરિેસે, દ્રવ્યકો દૃનિમેં 

લેિેસે, દ્રવ્ય–વસ્તુકો વતમમાિ... યે દ્રવ્ય વહી અપિી નિજ લક્ષ્મી હૈ. આ પૈસા-બૈસા દ્રવ્ય એ 

તો ધૂળિા છે. રતિલાલજી! યે તુમ્હારા િહીં હૈ ખબલકુલ. િામ ભી રતિલાલ હૈ ઔર પૈસા 
ભી રતિ હૈ. દોિોં આત્માકા િહીં હૈ એમ કહતે હૈં. કહો સમજમેં આયા? આહાહા! પ્રભુ! તુમ 

હો કક િહીં? હૈ તો કૈસે હો તુમ? વહ તો અિંત આિંદ, અિંત જ્ઞાિ, અિંત દશમિ, અિંત 

બળ–અિંત વીયમકા નપંિ એકરૂપ ધ્રુવ નિત્યાિંદ સહજાિંદકી મૂનતમ હૈ. આહાહા! મોક્ષકે 
કારર્કી પયામયમેં દ્રવ્યકા આિય લેિા પિતા હૈ, આવશ્યકતા ઉસકી હૈ. મોક્ષમેં ધમમધ્યાિ િે 

શુક્લધ્યાિકી જરૂરત–આવશ્યકતા હૈ ઔર ધમમધ્યાિ િે શુક્લધ્યાિમેં જરૂરત–આવશ્યકતા 
આત્માકે આિયકી હૈ. આહાહા! કહો, ભીિાભાઈ!  

ઇસમેં દેવ-ગુરુકા આિય કરિેકી જરૂરત િહીં એમ કહતે હૈં. બરાબર કહ્યું? આહાહા! 

પહેલા સમજર્માં સમજિારો આત્મા છે એમ કહે છે. આહાહા! દૂસરેસે સમજમેં આતા િહીં 
ઐસા કહતે હૈં. આહાહા! આ તો સવમજ્ઞ નત્રલોકિાથ તીથંકરદેવ પરમેશ્વર સો ઇન્દ્રોિા પૂજ્ય 

પ્રભુ, ઉસકી ઇચછા ખબિા વાર્ી આયી ઉસ વાર્ીકો પરમાગમ કહિેમેં આતા હૈ. યે પરમાગમ 

વહ નિયમસાર. નિયમસારકા અથમ મોક્ષકા માગમ. તો મોક્ષકા માગમ કહો કક સામાનયક કહો, 

સામાનયક કહો કક સમાનધ કહો, સમાનધ કહો કક નિદોષ વીતરાગીદશા કહો. તો સમ્યગ્દશમિ 

ભી વીતરાગી દૃનિ હૈ. આત્મા નત્રકાળ વીતરાગસ્વરૂપી મૂનતમ વીતરાગકી મૂનતમ આત્મા હૈ ઔર 

ઉસકી દૃનિ ભી વીતરાગી હૈ. વીતરાગી દૃનિમેં પૂરે (આત્માકો) વીતરાગ આિયમેં લેતે હૈં એમ 
કહતે હૈં. ઔર સમ્યગ્જ્ઞાિ ભી વીતરાગી પયામય હૈ. વહ વીતરાગી સ્વસંવેદિપયામય સારા 

વીતરાગકા આિય લેતી હૈ. અિે ચાકરત્ર ભી વીતરાગી પયામયકો ચાકરત્ર કહતે હૈં. 
પંચમહાવ્રતકા નવકલ્પ યે ચાકરત્ર િહીં. યે તો અચાકરત્ર હૈ, રાગ હૈ. આહાહા! સમજમેં આયા?  

બિી સૂક્ષ્મ બાત હૈ. અભી તો ગિબિ ચલતી હૈ કક ઐસા હોતા હૈ, ઐસા હોતા હૈ- 

ફૈસા હોતા હૈ. ધૂલમેં િહીં હોતા, સુિ તો સહી! અપિા ભગવાિ ભંિાર આિંદકંદકા િાથ 
ઉસકા આિય નલયે ખબિા કભી આત્માકી શુનિ ઉત્પન્ન હોતી િહીં. સમ્યગ્દશમિ-જ્ઞાિ-ચાકરત્ર 
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તીિોંકી નિમમલ પયામય નત્રકાળી દ્રવ્યકે અવલંબિસે ઉત્પન્ન હોતી હૈ. સાક્ષાત્ ભગવાિ, પ્રનતમા 

કક સમ્મેદનશિર કક સમવસરર્ ઉસકે આિયસે સમ્યગ્દશમિ ઉત્પન્ન હોતા િહીં. એય, 
ચીમિભાઈ! અહીં ક્યાં િાિગી રાિીએ છીએ? િુલ્લી વાત છે. માગમ યે હૈ ઐસા ઉસકો 

પહલે નિર્મય કરિા પિેગા. નિર્મય કરિા પિેગા. જરૂરત સચચે નિર્મયકી હૈ. ઉસકો પહલી 

આવશ્યકતા–જરૂરત સત્ય નિર્મયકી હૈ. તો સત્ય નિર્મયમેં ઐસા આિા ચાનહયે. સમજમેં 

આયા?  

ભાઈ! હંમેશા િાવકકો છ આવશ્યક કરિા (ચાનહયે), દેવદશમિ, દેવપૂજા, ગુરુસેવા, 
સ્વાધ્યાય, સંયમ, દાિ, તપ આકદ આતે હૈં િ છ આવશ્યક? વહ તો સબ શુભ નવકલ્પ હૈં, 

અશુભસે બચિેકી બાત હૈ, વહ મોક્ષકા માગમ િહીં. ક્યોંકક છ આવશ્યક ભી નવકલ્પ હૈ–રાગ 

હૈ. આહાહા! યે અપિે આિયસે ઉત્પન્ન િહીં હુઆ. યે નવકલ્પ પરકે લક્ષસે ઉત્પન્ન હુઆ હૈ. 
અપિેમેં ઉત્પન્ન હુઆ હૈ, પર્ પરકે લક્ષસે ઉત્પન્ન હોતા હૈ. પરકે આિયસે ઉત્પન્ન હો વહ 

બંધકા હી કારર્ હૈ. परिव्वािो दुग्गई सद्दव्वािो हु सगु्गई.. લ્યો. ઓહોહો! ક્યાં આવ્યું? 

મોક્ષપાહુિ (ગાથા ૧૬)મેં ભગવાિ કુંદકુંદાચાયમ ફરમાતે હૈં કક ભગવાિ... યહાં તો સબ 
ભગવાિ આત્મા હી હૈં. સ્વભાવસે તો ભગવાિ હી હૈં સબ. દ્રવ્યસ્વભાવસે તો સબ પરમાત્મા 
હૈં. ભૂલ હૈ પયામયમેં–અવસ્થામેં.  

તો કહતે હૈં કક ‘ભગવાિ’ કહકર બુલાયા હૈ. સમજમેં આયા? અરે, ભગવાિ આત્મા! 

તું તો નિમમળાિંદ હૈ િ! પૂર્મ વીતરાગકી મૂનતમ હૈ િ! નસિપદકી જો પયામય પ્રાપ્ત હોતી હૈ ઐસી 

અિંતી-અિંતી પયામયકા નપંિ તુમ હો. આહાહા! ઐસા ભગવાિ આત્મા સ્વાત્માખિત... 
જુઓિે! અહીંયા ઓલા કહે છે કે ધમમધ્યાિ શુભભાવ અિે શુિભાવ તે શુક્લધ્યાિ. ઐસે 

કહતે હૈં. સુિા હૈ? સુિા હૈ. પંકિતિે તો સુિા હી હો િ બહોત. સબકો સુિાતે હૈં. નવપરીત 

બાત હૈ સબ. યહાં તો નત્રલોકિાથ સવમજ્ઞદેવ તીથંકરદેવ પરમેશ્વર ખજસકો એક સમયમેં તીિ 

કાલ, તીિ લોક દેિિેમેં આયા. ઐસે પરમાત્માકી વાર્ી—ઇચછા ખબિા કદવ્યધ્વનિ–પ્રવચિ 

હુઆ. પ્ર-એટલે ઉત્કૃિ, વચિ એટલે કદવ્યધ્વનિ. ભગવાિકી ઓમકાર કદવ્યધ્વનિમેં ઐસે મોક્ષકે 

માગમકી વ્યાખ્યા આયી થી, યે કુંદકુંદાચાયમ અપિે શાસ્ત્ર દ્વારા, અપિી ભાવિા દ્વારા કહતે હૈં. 
સમજમેં આયા?  

સ્વાત્માખિત નિશ્ચય ધમમધ્યાિ દ્વારા ઔર સમસ્ત નવકલ્પજાલ રનહત નિશ્ચય 
શુક્લધ્યાિ દ્વારા... આહાહા! સંસારમેં રુલિેમેં આતમ િે રૌદ્ર ધ્યાિકી જરૂરત હૈ. ચાર ગનતમેં 

રિિિેમેં આતમધ્યાિ, રૌદ્રધ્યાિ કારર્ હૈ અિે મુખક્તમેં ધમમધ્યાિ િે શુક્લધ્યાિ કારર્ હૈ. વહ 

ધમમધ્યાિ િે શુક્લધ્યાિ વીતરાગી નિમમલ પયામયકો કહતે હૈં. યે નિમમલપયામય પયામયવાિ 
નત્રકાળી ભગવાિ ઉસકે આિયસે ઉત્પન્ન હોતી હૈ. સમજમેં આયા? લ્યો, શુક્લધ્યાિ દ્વારા 
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સ્વાત્મનિષ્ઠ... આહાહા! સ્વાત્મનિષ્ઠ... સ્વ-આત્માખિત ધમમધ્યાિ હુઆ, પર્ શુક્લધ્યાિમેં તો 

નવશેષ સ્વ-આત્મનિષ્ઠ હૈ, એમ કહતે હૈં. સ્વ-આત્મનિષ્ઠ... અતીનન્દ્રય આિંદકા ધ્રુવસ્વરૂપ 
ઉસમેં–સ્વ-આત્મામેં નિષ્ઠ હૈ–લીિ હૈ. શુક્લધ્યાિકી પયામય અંદર લીિ (હૈ ઉસકો) મોક્ષકા 
કારર્ કહિેમેં આતા હૈ. આરે! ભારે વ્યાખ્યા.  

હવે આવું નિશ્ચય.. નિશ્ચય.. પછી વ્યવહાર હશે કે િહીં ક્યાંક? કહ્યોિે વ્યવહાર. 

સાંભળે, નવકલ્પ આવે, એ બધા બંધિા કારર્ છે. ઐસા (નવકલ્પ) બીચમેં આતા હૈ. સમજમેં 

આયા? સુિિેમેં ભી નવકલ્પ આતા હૈ વહ પુણ્યબંધકા કારર્ હૈ, સમજાિેમેં ભી નવકલ્પ ઉઠતા 
હૈ વહ ભી પુણ્યબંધકા કારર્ હૈ, ભગવાિકી જાત્રા િે િામસ્મરર્ આકદ ‘ર્મો અકરહંતાર્ં, 

ર્મો નસિાર્ં’ યે સબ શુભનવકલ્પ અિે પુણ્ય-રાગ હૈ. સમજમેં આયા? એવી સ્પિતા 

ભગવાિે અિાકદથી કરી છે. સમજમેં આયા? ‘એક હોય ત્રર્ કાળમાં પરમારથિો પંથ.’ (સત્ય) 
એક હી હોતા હૈ, સત્ય દો િહીં (હોતે).  

અિંત કાલસે પરમેશ્વર વીતરાગ તીથંકર હોતે આયે હૈં. અિંત કાલસે તીથંકર (હોતે 
આયે હૈં). કભી તીિ કાલમેં તીિ કાલકે જાિિેવાલેકા નવરહ હોતા િહીં. ક્યા કહા? તીિ કાલમેં 

તીિ કાલકે જાિિેવાલા... વસ્તુ હૈ િ જ્ઞેય. તીિ કાલકા જાિિેવાલા કભી િ હો ઐસા તીિ 

કાલમેં હોતા િહીં. આહાહા! લોજીકસે–ન્યાયસે સમજિા પિેગા કક િહીં ઉસકો? તીિ કાલરૂપ 
જો જ્ઞેય હૈં, તો તીિ કાલકા જાિિેવાલા જ્ઞાતા ભી અિાકદસે હૈ. આહાહા! (િ હો તો) તીિ કાલ 

હૈ ઐસા જાિા કકસિે? સમજમેં આયા? આહાહા! અિંત કાલસે ભગવાિ સવમજ્ઞ ઐસા કહતે 

આયે હૈં. વતમમાિમેં મહાનવદેહમેં ભગવાિ િી સીમંધર પરમાત્મા ખબરાજતે હૈં તીથંકરપદમેં. 
‘ર્મો અકરહંતાર્ં’ પદમેં ખબરાજતે હૈં. ભગવાિ મહાવીર આકદ તો ‘ર્મો નસિાર્ં’ પદમેં ચલે 

ગયે. વે તો ‘ર્મો નસિાર્ં’મેં આ ગયે. સીમંધર પરમાત્મા ખબરાજતે હૈં અભી. પાંચસો ધિુષકા 

દેહ હૈ, કરોિ પૂવમકા આયુષ્ય હૈ, વતમમાિમેં મહાનવદેહમેં મિુષ્યપિે હૈં, અકરહંપદમેં હૈં, ઉિકી 

કદવ્યધ્વનિમેં યે આયા હૈ.  

ઉસ કદવ્યધ્વનિ સુિિેકો કુંદકુંદાચાયમ સંવત ૪૯મેં પોન્નુર નહલસે ગયે થે. તુમ્હાર ેવહાં 
હૈ િ? મદ્રાસસે ૮૦ માઈલ (દૂર) પોન્નુર નહલ હૈ. વંદેવાસ ગાંવ હૈ. દસ હજાર આદમીકી બસ્તી 

હૈ. વહાંસે પાંચ નમલ દૂર હ.ૈ વહાં ધ્યાિમેં રહતે થે. વહાંસે ભગવાિકે પાસ ગયે થે, આઠ કદિ 

રહે થે. સદેહે જાત્રા મહાનવદેહિી કરી. વહાં જાકર આયે પીછે કુંદકુંદાચાયમિે યે બિાયા. 
આહાહા! ભાઈ! યહાં તો કહા િ, મેરી ભાવિાકે નલયે મૈંિે બિાયા હૈ. આહા! મેરા સ્વરૂપ, એક 

ક્ષર્મેં–સમયમેં પૂર્મ આિંદ ધ્રુવ હૈ ઉસકે આિયમેં મૈં પિા હૂં. ઉસકી એકાગ્રતાકે નલયે મૈંિે યે 

શાસ્ત્ર બિાયા હૈ. સમજમેં આયા? એ તો અમૃતચંદ્રાચાયમમાં આવ્યું હતું કે અપિી શુનિકે નલયે 
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બિાયા હૈ. આ ટીકાિું ફળ અમિે શુનિ હો. ઉસકા અથમ કક ઉસ કાલમેં મેરી એકાગ્રતા વતમતી હૈ 
તો શુનિ હો જાયે, એમ. (સમયસાર કળશ ૩). સમજમેં આયા? આહાહા!  

સ્વ-આત્મ–નિજ આત્મામેં લીિ ઐસી નિનવમકલ્પ પરમ સમાનધરૂપ સંપનત્તકે 

કારર્ભૂત... આહાહા! ક્યા કહતે હૈં? પરમ સમાનધ વતમમાિ સંપનત્ત–લક્ષ્મી આિંદ... લ્યો, આ 
સંપનત્ત આવી. તમારી ધૂળિી સંપનત્ત િહીં, એમ કહતે હૈં યહાં. કરોિો, બે કરોિ, ત્રર્ કરોિ, 

ચાર કરોિિી ધૂળ. આ સંપનત્ત, આ પયામયિી સંપનત્તિી વાત કરે છે હોં. જુઓ! નિનવમકલ્પ પરમ 

સમાનધરૂપ સંપનત્તકે કારર્ભૂત ઐસે ઉિ ધમમ-શુક્લ ધ્યાિ દ્વારા... યૂં. ધમમધ્યાિ િે શુક્લધ્યાિ 
દ્વારા અપિી સંપનત્ત પયામયમેં પ્રગટ હોતી હૈ. ફરીિે. આત્મામેં તો અિંત આિંદ િે અિંત 

(જ્ઞાિરૂપ) લક્ષ્મી (હૈ). ભગવાિ—ભગ િામ અિંત જ્ઞાિ િે આિંદરૂપી લક્ષ્મી, વાિ–ઉસકા 

સ્વરૂપ હૈ. આત્માકા સ્વરૂપ નત્રકાળી ભગવાિ હી હૈ. ઉસ ભગવાિકે અવલંબિસે જો પરમ 
સંપનત્ત મોક્ષકે માગમ(રૂપ) સમાનધ પ્રગટ થઈ–હુઈ, ઉસકા કારર્ ધમમધ્યાિ, શુક્લધ્યાિ હૈ. 
સમજમેં આયા? આહાહા!  

સંપનત્તકે કારર્ભૂત ઐસે ઉિ ધમમ-શુક્લ ધ્યાિ દ્વારા... આહાહા! એકેક ગાથામાં ઘર્ું 

ભરી દીધું છે! હા, પૂરું. ભગવાિિી કદવ્યધ્વનિમાં પર્ પૂરું આવે–પૂરા આતા હૈ. ભગવાિ 

આત્મા પૂરા, ઉસકી પૂરી પયામય પ્રગટ કરિેમેં વાર્ી ભી પૂરી આતી હૈ. સમજમેં આયા? કહતે 
હૈં કક ધમમ-શુક્લ ધ્યાિ દ્વારા અિંિ-અદ્વૈત-સહજ-નચનદ્વલાસલક્ષર્ અક્ષય આિંદસાગરમેં મગ્ન 

હોિેવાલે... આહાહા! કૈસે હૈં આત્મા? અિંિ-અદ્વૈત-સહજ-નચનદ્વલાસલક્ષર્... અિંિ-અદ્વૈત 

આત્મા, સ્વાભાનવક ચૈતન્યનવલાસ ખજસકા લક્ષર્ હૈ. અક્ષય આિંદસાગરમેં મગ્ન હોિેવાલે... 
અપિે અતીનન્દ્રય આિંદમેં લીિ હોિેવાલે... આહાહા!  

સકલ બાહ્યકક્રયાસે પરાઙ્મુિ... નવકલ્પકી કક્રયાસે નવમુિ ઔર નત્રકાળી ભગવાિકે 
સન્મુિકી નિમમલ કક્રયામેં સન્મુિ અથવા નિમમલસ્વભાવમેં સન્મુિ. સમજમેં આયા? આહાહા! 

અક્ષય આિંદસાગરમેં મગ્ન હોિેવાલે... િાશ િ હો, સમજમેં આયા? ઐસે સ્વભાનવક 

ચૈતન્યનવલાસ ખજસકા નત્રકાળી લક્ષર્ ઐસા આિંદસાગર ભગવાિ... આહાહા! હંસલા તો 
સાગરમેં િૂબકર મોતીકા ચારા ચરતે હૈં, અિંત આિંદકો ચરતે હૈં એમ કહતે હૈં. આહાહા! હંસ 

િામ જીવ, રાગ િે સ્વભાવકા નવવેક ખજસકો હુઆ હૈ, વે અપિે અિંત આિંદસાગરમેં િૂબકી 

મારતે હૈં. આહાહા! ઉસકા સ્વાદ લેતે હૈં. સકલ બાહ્યકક્રયાસે પરાઙ્મુિ... ભખક્ત િે વ્રત, તપ િે 
બાહ્યકા નવકલ્પ િે બાહ્યકા િામસ્મરર્ સબ નવકલ્પ–રાગ હૈ. ઉસ બાહ્યકક્રયાસે પરાઙ્મુિ...  

શાશ્વતરૂપસે સદા અંતુઃકક્રયાકે અનધકરર્ભૂત... ભગવાિ આત્મા શાશ્વત સદા 
અંતુઃકક્રયાિો આધાર છે. વીતરાગી પયામય નિમમળદશા ધમમધ્યાિ, શુક્લધ્યાિ એવી કક્રયાિો 

આધાર સદાનશવસ્વરૂપ—સદા મોક્ષરૂપ... આહાહા! મુનિિે શબ્દો કેટલા ઓછા પિે છે! શું 
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કહેવું? ભગવાિ આત્મા.. આહા!  જેિું મૂલ્યાંકિ િથી (એવી) અમૂલ્ય ચીજ ઐસા ભગવાિ 

સદાનશવસ્વરૂપ આત્મા... દેિો! મોક્ષસ્વરૂપી આત્મા સદા નત્રકાળ ઐસેકો નિરંતર ધ્યાતા હૈ... 
ઐસેકો નિરંતર ધ્યાતા હૈ. આહાહા! નહંમતભાઈ ગયા? આવ્યું હશે, ફોિ આવ્યો હશે. સમજાર્ું 

કાંઈ? શબ્દોય યાદ રહેવા મુશ્કેલ આમાં તો. અિંિ, અદ્વૈતસ્વરૂપ ઉસમેં િૂબકી મારિેસે જો 

એકાગ્રતા હોતી હૈ, ઐસી એકાગ્રતા નશવસ્વરૂપ ભગવાિ આત્માકે આિયસે ઉત્પન્ન હોતી હૈ. 

સમજમેં આયા? આહાહા!  

િોતા : એકલા આત્માિા જ ગાર્ા ગાયા છે.  

પૂજ્ય ગુરૂદેવિી : ...કોિા ગાર્ા ગાય? રાગ િે પુણ્યિા ગાર્ા તો અિંતકાળથી ગાયા 

છે. પુણ્ય િે પાપકે ભાવકી–જહરકી મીઠાશ તો અિાકદસે હૈ. પુણ્ય િે પાપ, શુભ િ ે
અશુભભાવ—દોિોં જહર હૈં, આત્માકે અમૃતસે નવરુિભાવ હૈ. ઉસકી–જહરકી મીઠાશ તો 

અિાકદસે લી હૈ. જહરકા પીર્ા નપયા હૈ ઔર ચાર ગનતમેં રુલા હૈ. આહાહા! સમજમેં આયા? 

સાધારર્ પ્રાર્ીિે તો એવું લાગે કે ક્યા કહતે હૈં. ગ્રીક-લેકટિ જેવું લાગે. ભગવાિ! તેરે ઘરકી 
બાત હૈ ભાઈ! તુિે સુિી િહીં. તેરે સમજમેં આયી િહીં, પર્ તેરે ઘરકી યે હી બાત હૈ. 
સમજમેં આયા? આહાહા! ભજિમેં િહીં આયા? 

અબ હમ કબહૂ િ નિજઘર આયે, અબ હમ કબહૂ િ નિજઘર આયે, 

પરઘર ભ્રમત નફરત િામ અિેક ધરાયે, અબ હમ કબહૂ િ નિજઘર આયે. 

અપિા નિજઘર આિંદકંદપ્રભુ સખચચદાિંદ આત્મા ઉસ ઘરમેં કભી એક સમય ભી 

આયા િહીં અિે પુણ્ય-પાપ પરઘર... આહાહા! નવકલ્પકી લાગર્ી પરઘરમેં ભ્રમત-નફરત અિેક 
િામ ધરાયે. હમ સ્વગમમેં દેવ હુએ, હમ શેઠ હુએ, હમ રાંક હુએ. સબ ધૂળધાર્ી હૈ. આહાહા! 

હમેં દો અબજ-પાંચ અબજકી મૂિી-પૂંજી હૈ. ધૂળકી પૂંજી હૈ તુજે? ધૂળકા સ્વામી તો જિ હૈ. 

સમજમેં આયા? આહા! ભેંસકા સ્વામી તો પાિા હોતા હૈ. પાિા કહતે હૈં? ક્યા કહતે હૈં? 
ભૈંસા. ભૈંસા. ઐસે જિલક્ષ્મીકા સ્વામી તો જિ હોતા હૈ. યહાં તો, સહજાિંદમૂનતમકા સ્વામી વહી 
ચેતિ હૈ એમ કહતે હૈં. આહાહા! સમજમેં આયા?  

નિરંતર ઐસા સદા નશવરૂપ આત્મા... આહાહા! નશવ િામ નિરુપદ્રવ, સદા 

કલ્યાર્મૂનતમ પ્રભુ, નત્રકાળ કલ્યાર્મૂનતમ ભગવાિ આત્મા હૈ. આહાહા! સદા મોક્ષતત્ત્વરૂપ 

આત્માકો... ક્યોંકક પહલે ઐસા નલયા થા િ? કક ખજસકો કેવલજ્ઞાિકી લોલુપતા હૈ અથામત્ 
ખજસકો મોક્ષપયામય–મોક્ષ ચાનહયે, ઉસકો સદા નશવ–મોક્ષરૂપ (આત્મા)કા આિય લેિા 

ચાનહયે. આહાહા! ટીકાય પર્ ભારે બિાવી છેિે! ભારે થઈ, એમ એક આવ્યું હતું કાલ. િહોતું 

આવ્યું? ચાર બોલ આવ્યા હતા. કહે ભારે થઈ. કન્યા કોલેજમાં ભર્તી હતી. ન્યાં એિું 
વેનવશાળ ગોતતા હતા. ત્યાં કન્યા આવીિે કહે, બાપુજી! હું પરર્ીશ િહીં. ભારે કરી! એવી-



ગાથા-૧૩૩           પ્રવચિ િં. ૧૪૬                 173 

એવી ‘ભારે થઈ’િા ચાર બોલ મૂક્યા છે. ઓલામાં આવે છે. છાપું હતુંિે. શું કહેવાય? 

જૈિપ્રકાશ. એમાં હતા, ત્રર્-ચાર બોલ હતા, િહીં? સાંજે લીધા હતા. ભારે થઈ, કહે. િાક 
કપાર્ું, ગામમાં વાતું ચાલી. પૂછવા આવ્યા કે કેમ કપાર્ું? કે ભારે થઈ. એવા બધા બોલ હતા, 
લ્યો. ત્રર્-ચાર બોલ લખ્યા હતા. ભારે થઈ. આહાહા!  

એમ અિાકદથી અજ્ઞાિ િે ભારે થઈ રિિવાિી દશા. સમજાય છે કાંઈ? આહાહા! એ 

આવ્યું હતું કાલ. ત્રર્-ચાર બોલ આવ્યા હતા. માથે મોટું લખ્યું હતું ‘ભારે થઈ’. ચાર બોલ 

મૂક્યા હતા. કન્યા કોલેજમાં ભર્તી હતી િે ગોતતા હતા સગપર્. ત્યાં (કહે), બાપુજી! હું 
પરર્ી ચૂકી છું. ભારે થઈ કહે ભાઈ! િાિગી ચાલે છેિે અત્યારે તો એવું બધું. આહાહા! વોટિું 

કાંઈક િાખ્યું હતું. મોટું પ્રધાિપદ લેવું હતું. ત્યાં િીકળ્યો શૂન્ય એિા િામમાં–ઓલા વોટિા 

કાગનળયામાં. શૂન્ય. હાય, હાય! ભારે થઈ. મારે મોટું થાવું હતું, એમાં આ મીંિુ િીકળ્યું. ભારે 
થઈ કહે. એવા-એવા ‘ભારે થઈ’િા બોલ મૂક્યા હતા. આહાહા! અરે બાપા! ભારે થયો એ તો 
તું. આહાહા!  

અહીં ભગવાિ આત્મા નશવસ્વરૂપ પ્રભુ મુક્તસ્વરૂપ જ નત્રકાળ છે. પયામયમેં મુખક્ત 

ખજસકો ચાનહયે ઉસકો નશવસ્વરૂપકા આિય લેિા પિેગા. ઉસકી આવશ્યકતા ઉસકો યે હૈ.  

અવશ્ય કક્રયા કરિેલાયક આવશ્યકતા વહ હૈ. એક હી આવશ્યક... ભાઈએ લખ્યું છે િે? ‘છ 
આવશ્યક કરતાં એક આવશ્યક’ જ્યાં આત્મધમમમાં (વાંચયું) ત્યાં તો.... દ્રવ્યદૃનિપ્રકાશ. 

સોગાિી.. સોગાિી, કલકત્તા, દ્રવ્યદૃનિપ્રકાશ. ‘એક આવશ્યક’ (પઢા). આહાહા! આત્મધમમમેં 

ઐસા નલિા કક એક હી આવશ્યક હૈ. છ આવશ્યકમાં કેટલા તો નવકલ્પ િે કેટલા આ.. આ.. 
આ.. એક આવશ્યક, અપિે સ્વભાવકા આિય લેિા યે એક આવશ્યક હૈ, આવશ્યકતા ઉસકી 
હૈ. ઐસે આવશ્યકકી આવશ્યકતા હૈ. આહાહા! કહો! ........  

રૂિો જીવ પાત્ર હતાિે! એકદમ એક રાનત્રમાં સમકકત. અહીંયા (સનમનત). ગૃહસ્થ હૈં. 

જાિતે હો? કલકત્તામેં. કલકત્તા, સોગાિી. યહાં આયે, દો કી સાલમેં આયે. બહોત વાંચિ.   

બહોત લાિોપનત ગૃહસ્થ હૈં, બિી કપિેકી દુકાિ હૈ. ઘર્ા લાિોપનત છે. બહોત વાંચિ થા. 
વાંચિ કરતે-કરતે યહાં આયે. પહલે આત્મધમમ દેિા થા કક એક હી આવશ્યક હૈ. વહાં તો 

ઉિકો હુઆ કક ઓહો! યે ક્યા? યે ક્યા કહતે હૈં? ચલો ભાઈ! ત્યાં. યહાં કહા કક ભૈયા! જ્ઞાિ 

િે રાગ ખભન્ન હૈ. ભગવાિ જ્ઞાિાિંદસ્વરૂપ ઔર દયા-દાિકા નવકલ્પ–રાગ દોિોં ચીજ ખભન્ન 
હૈં. દોિોં ચીજ એક િહીં. આહાહા! ઐસા જહાં સુિા... કમરેમેં... અપિે સનમનતમેં ઠહરે હો િ 

તુમ? કમરેમેં ચલે ગયે. સાંજથી સવાર સુધી ધ્યાિમેં બેઠા રહ્યા. બસ, સવાર પહલે નિનવમકલ્પ 

ધ્યાિ, સમ્યગ્દશમિ, આત્માકા સ્વાદ લેકર ઉઠ ગયે. સમજમેં આયા? બહોત પાત્ર રૂિા જીવ હૈ. 



174                                               નિયમિો સાર ભાગ-૫ 

સંસારકા કકિારા આ ગયા. સંસારકે કકિારે આ ગયે થે. કપિેકી દુકાિ હૈ વહાં. ઘર્ી વાર 
આવ્યાિે. પછી અહીં ઘર્ીવાર આવ્યા.  

અહીં કહે છે કે આહા! અહીં તો આવશ્યક ઉપરથી ખ્યાલ આવ્યો વળી. યે સામાનયક 

આવશ્યક હૈ િ? સામાનયક, ચોવીસંથો, કાઉત્સગમ આકદ છ આવશ્યક. ઓલા છ આવશ્યક  
વળી જુદા. દેવપૂજા, ગુરુસેવા િે એ છ આવશ્યક. પર્ આ સામાનયક, વંદિા, પકિ઼િકમર્ા, 

કાયોત્સગમ, પચચકિાર્ (આકદ) છ આવશ્યક. એ તો આવે છે. ઉસમેં સામાનયક આવશ્યકકી 

બાત ચલતી હૈ. સામાનયક િામ સમ્યગ્દશમિ-જ્ઞાિ-ચાકરત્રકા નિશ્ચય વીતરાગીપકરર્ામ ઉસકો 
સામાનયક કહતે હૈં. સામાનયકકા આિય નત્રકાળી દ્રવ્ય હૈ. નત્રકાળી દ્રવ્યકે આિયસે સામાનયક 

ઉત્પન્ન હોતી હૈ. સામાનયક કોઈ નિનમત્તસે, ‘ર્મો અકરહંતાર્ં, ર્મો નસિાર્ં’કે નવકલ્પસે 
સામાનયક ઉત્પન્ન હોતી િહીં. આહાહા! આવ્યું?  

ઉસે વાસ્તવમેં ખજિેશ્વરકે શાસિસે... દેિો! મુનિરાજ કદગંબર સંત 

પદ્મપ્રભમલધાકરદેવ ૯૦૦ વષમ પહલે હુએ, ઉિકી યહ ટીકા હૈ. કુંદકુંદાચાયમિે નિયમસાર 
બિાયા ઉસકી યહ ટીકા હૈ. ખજિેશ્વરકે શાસિસે નિષ્પન્ન હુઆ, નિત્યશુિ, નત્રગુનપ્ત દ્વારા 

ગુપ્ત... અંદર મિ-વચિ-કાયાકે નવકલ્પસે રનહત, અંતર ભગવાિકે આિયસે નત્રગુનપ્ત(રૂપ) 

નિનવમકલ્પ પકરર્નત ઉત્પન્ન હુઈ. ઐસી પરમ સમાનધ ખજસકા લક્ષર્ હૈ... પરમ શાંનત.. પરમ 
શાંનત.. પરમ આિંદ ખજસકા લક્ષર્ હૈ ઐસા, શાશ્વત સામાનયકવ્રત હૈ. ઉસકો ભગવાિિે 
સચચી સામાનયક કહી હૈ. આહાહા! કહો, સમજમેં આયા?  

ભગવાિ નત્રલોકિાથ તીથંકરદેવિે... પાઠમેં હૈ કક િહીં? तस्स समाइग ं ठाइ इदि 
केवदिसासण.े.. કેવલજ્ઞાિી પરમાત્મા તીથંકરદેવ એમિા શાસિમાં આિે સામાનયક કહેવામાં 

આવે છે. શાશ્વત એટલે સાચી, એમ. સાચી. સામાનયક છે તો પયામય, પર્ એ શાશ્વતિે આિયે 
ઉત્પન્ન થયેલી એિું ફળ પર્ શાશ્વત રહેશે, એિું ફળ શાશ્વત પયામય એવીિે એવી રહેશે. માટે 

એ સામાનયક પયામય હોવા છતાં... સમાનયક પયામય છે, દ્રવ્ય તો નત્રકાળી છે. આહાહા! 

નિત્યશુિ, નત્રગુનપ્ત દ્વારા... મિ-વચિ-કાયાકે લક્ષસે છૂટકર... તીિકા સંસગમ િહીં, પકરચય 
િહીં. અપિે નત્રકાળી ભગવાિકા જહાં સંસગમ િે પકરચય (હુઆ), ઉસમેં જો નત્રગુનપ્તરૂપ 

પયામય ઉત્પન્ન હુઈ ઐસી પરમસમાનધ ખજસકા લક્ષર્... આહાહા! યે મુનિકી મુખ્યતાસે બાત 

હૈ. િાવકકો ભી ઉસકે અંશમેં નગિ લેિા. મુનિ ઐસે હોતે હૈં દેિો! આહાહા! અકેલા િગ્નપિા 
નલયા િે પંચમહાવ્રતકા નવકલ્પ કદાનચત્ હો તો યે સામાનયક હૈ િે મુનિ હૈ—ઐસા હૈ િહીં. 
સમજમેં આયા?  

પરમ સમાનધ ખજસકા લક્ષર્... દેિો! પરમ આિંદ ખજસકા લક્ષર્ ઐસી સામાનયક હૈ. 

સામાનયકમેં તો પરમ અતીનન્દ્રય આિંદ આતા હૈ ઉસકા િામ સામાનયક હૈ. ‘ર્મો અકરહંતાર્ં, 
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ર્મો અકરહંતાર્ં’ કરીિે પૂરું કયું, થઈ ગઈ સામાનયક. યે તો નવસામાનયક હૈ, નવષમભાવ હૈ, 

નવકારભાવ હૈ, દુુઃિભાવ હૈ, આિંદકા અભાવભાવ હૈ. શું કયું આટલા વષમથી? આિું િામ 
ભગવાિિા શાસિમાં સામાનયક કહેવામાં આવે છે–કહિેમેં આતા હૈ. હમારા ગુજરાતી આ 

ગયા બીચમેં. સમજમેં આયા? આહાહા! ભારે! એક ટીકા કરી તે કેટલું...! ઐસા શાશ્વત 

સામાનયક વ્રત હૈ. પહેલા ચાકરત્ર કીધું હતું (અથામત્) સ્વરૂપમાં રમર્તા. આિંદિાથ પ્રભુ 

અતીનન્દ્રય આિંદિો ગંજ–ઢગલો પ્રભુ... ઢગલો િામ ઢેરા. ઉસમેં લીિતા, અતીનન્દ્રય આિંદ 
સમાનધકે લક્ષર્વાલી સામાનયક કહિેમેં આતા હૈ. આહાહા! સમજમેં આયા?  

અહીં તો સામનયકમાં બેસે િે પુણ્યભાવ–શુભભાવિાય ઠેકાર્ા િ મળે. દુકાિિા 

નવચારમાં ચાલ્યો જાય, કાપિમાં ચાલ્યો જાય, ઢીંકર્ામાં ચાલ્યો જાય. હમર્ાં કોઈ પૂછવા 

આવશે છોકરો, બાપુજી! શાક શું લાવવું આજ? શાક સમજે? ક્યા કહતે હૈં? સબ્જી. શું લાવવું 
છે હમર્ાં? હમર્ાં મારે કહેવાય એવું િથી. કાલ લાવ્યા એ લાવશો િહીં, જાવ. કાલ લાવ્યા એ 

લાવશો િહીં. એમ બીજું લાવજો. મારે અત્યારે બોલાય એમ િથી. આ ઠેકાર્ા નવિાિી આવી 

સમાનયક. આહાહા! શુભભાવિા ઠેકાર્ા િ મળે, ધમમ તો ક્યાં છે? આહાહા! એવું બિે છે હોં 
ઘર્ા કેટલાકિે. િબર િથી? મારેથી કહેવાય આ? િબર િથી? કાલ લાવ્યા એવું િ લવાય. 
દરરોજ (એકિું એક) િ લવાય. ઠીક જાવ, કહી દીધું. ભીિાભાઈ! આહા! અરર!  

ભાઈ! અહીંયા કદાનચત્ શુભરાગિા નવકલ્પમાં ગાળે બે ઘિી તો પર્ એ સામાનયક 

િહીં. યે તો નવષમભાવ, પુણ્યબંધકા કારર્ હૈ. કહો, સુજાિમલજી! યે તો તુમ્હારે શ્વેતામ્બરમેં 

ભી હૈ, સ્થાિકવાસીમેં ભી હૈ, કદગંબરમેં—તીિોંમેં યે સામાનયક કહિેમેં આતી હૈ. િોટી 
સામાનયક? આહાહા! આ જ સત્ય વસ્તુ છે. માગમિી રીત જ આ છે. ક્યોંકક વસ્તુકા સ્વરૂપ ઐસા 

હૈ. વસ્તુકા સ્વરૂપ સમતાકા નપંિ વીતરાગ ઉસકે આિયસે વીતરાગી પકરર્નત હો વહી માગમ 

એક હી હૈ. બસ િલાસ. તીિ કાલ, તીિ લોકમેં દૂસરી કોઈ ચીજ િહીં. સમજમેં આયા? 

આહાહા!  

ઇસમેં કહતે હૈં, થોિા ઐસા ભી કરો, ઐસા ભી કરો, ઉસકો ભી સચચા માિો, ઉસકો 
ભી સચચા માિો. ઐસા માગમ હૈ િહીં વીતરાગકા. વીતરાગ સવમજ્ઞદેવ નત્રલોકિાથ કહતે હૈં વહ 

એક હી માગમ સત્ય હૈ. ઉસમેં ભી સત્ય હૈ, તીસરેમેં ભી સત્ય હૈ, સબ ધમમકા સમન્વય કરો. 

(ઐસા) િહીં હોતા. સવમ ધમમ નવશ્વધમમકા સમન્વય કરો, યે જૈિધમમ હૈ.—ઐસા હૈ િહીં. અહીં 
તો સવમજ્ઞ નત્રલોકિાથ તીથંકરદેવે જે આત્મા જાણ્યો, કહ્યો, એવો જાર્ીિે અંદર એકાગ્ર થાય, 

ઉસકો ધમમ હોતા હૈ, દૂસરેકો ધમમ હોતા િહીં. ઉસકા િામ જૈિધમમ હૈ. સમજમેં આયા? વહ 

જૈિધમમ કોઈ સંપ્રદાય િહીં, વહ કોઈ વાિા િહીં. ‘ખજિ સો હી આત્મા..’ ઉસકે આિયસે પ્રગટ 
દશા હો વહ જૈિધમમ. સમજમેં આયા? ખજિ આત્મા.. નત્રકાળી વસ્તુ ખજિ ઉસકો આત્મા કહતે 
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હૈં. નત્રકાળી આત્માકો ખજિ કહતે હૈં. ભગવાિિે દેિા વહ આત્મા હોં. સવમજ્ઞકે નસવા દૂસરા કહે 
ઐસા આત્મા, ફૈસા આત્મા—યે આત્મા િહીં.  

યહાં તો નત્રલોકિાથ તીથંકરદેવ ખજિેશ્વર પરમાત્મા ઉસિે કેવલજ્ઞાિમેં જો અિંત 

આત્મા જોયા–દેિા, યે આત્મા એક સમયમેં પકરપૂર્મ આિંદકંદ ભગવાિિે દેિા હૈ. આહાહા! 
ક્યોંકક ભગવાિકો કેવલજ્ઞાિ િે અિંત આિંદ પયામયમેં આયા, વહ કહાંસે આયા? પયામયમેંસે 

આયા? રાગમેંસે આયા? વસ્તુ અંતરમેંસે (આયા). આહાહા! ઐસા નિત્યાિંદ ભગવાિ.., 

ભગવાિિે કહા વહી એક વીતરાગમાગમકા આત્મા ઉસકે અવલંબિસે શાંનતકી પ્રાનપ્ત, 
નિનવમકલ્પ સમાનધ, આિંદકી પ્રાનપ્ત હો, ઉસકો ભગવાિકે શાસિમેં મોક્ષકે માગમરૂપ સામાનયક 
કહિેમેં આયી હૈ. દૂસરી સામાનયક દૂસરેમેં કહતે હૈં યે સામાનયક હૈ િહીં. 

(પ્રમાર્ વચિ ગુરુદેવ) 
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( નિ ય મ સાર )  નસ દ્ાાં ત  છે , સ માનિ  અ નિ કા ર .  સામાનય કિી  વ્યા ખ્યા  છે . સામાનય ક કો િે  
થાય  અ િે સામાનય ક કે વી હોય ? સામાનય ક એ ટલે  િ મમ . એ  િ મમ કે વો હોય  અ િે  િ મમ  કે મ 

થાય — એ િી  વ્યા ખ્યા  છે . ૨૧ ૯  કળશ . 

शकु्लध्यान े परिणतमरतिः शदु्धित्नत्रयात्मा 
धममध्यानपे्यनघपिमानन्दतत्त्वारितऽेरिन ् । 
प्राप्नोत्यचु्चिैपगतमहद्िुःखजालं रिशालं 
भदेाभािात ् रिमरप  भरिना ंिाङ् मनोमाग मदूिम॥्२१९॥ 

અ રે !  આ  સાં સાર માાં–ચોયામ સી  લાખ િા  અ વ તા ર માાં  દ ુઃ ખ ી  થ ઈ િે  ર ઝ ળે  છે જી વ .  
આ ક ળતા િા  પા ર  િ  મ ળે .  ચાહે  તો  લ ક્ષ્મી વાં ત  હોય  કે  નિ િમ િ હો,  દે વ  હોય  કે  િા ર કી  હો ય ,  

ક ાં જ ર–હાથી  કે  કી ડો  હોય — બિા  આ ત્મા િા  ભા િ  નવ િા–આ િાં દ સ્વ રૂપ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ િા  

ભા િ  નવ િા  દ ુઃ ખી  છે ,  ચોરા શી િા  અ વ તા ર મ ાાં  દ ુઃ ખી  છે .  કહે  છે  કે  એ  દ ુઃ ખ  ટા ળ વા િા  ઉ પા ય  શ ાં ? 
નિ દોષ  પ ર માિાં દ મ ય  ત ત્ત્વ િે  આ શ્રિ ત  િ મમ ધ્યા િ . . . ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પ ર માિાં દ મ ય  ત ત્ત્વ  છે . 

સાં સાર માાં  શ ભ  િે અ શ ભભા વ  એ  દ ુઃ ખ રૂપ  છે.  સાં યોગ  દ ુઃ ખ રૂપ  િ થી તે મ સ્વ ભા વ  દ ુઃ ખ રૂપ  

િ થી.  તે માાં  આ ક ળતા  ( કે )  આ  મ િે  આ મ  થ ય ાં ,  આ  મ િે  આ મ  થ ય ાં ,  મ િે  કાં ઈ ઠી ક છે ,  અ િ કૂ ળ છે  
કે  આ  મ િે  ઠી ક િ થી —એ વા નવ ક લ્પો–પ ણ્ય િે  પાપિા  ભા વ  એ  બિા  અ ઘ  છે , અ ઘ .  છે િે   

अनघ? એ બિા અ ઘ છે , અ નિ  છે . આ હાહા !  અ નિ માાં એ અ િા દદ થી દ ુઃ ખી છે , શેકા ય  છે . ભા િ 

િ થી એ િે  ( કે )  હ ાં કયાાં છ ાં , શ ાં  થાય  છે મ િે .  

કહે  છે ,  અ ઘ . . , એ વા  જે પ ણ્ય  િે પાપ િા  ભા વ  એ અ ઘ છે , પા પ છે , દ ુઃ ખ છે , દાવાિ ળ  

સ ળગે  છે  એ િી  પ યામ ય માાં . આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? કાાં ઈ ક આ મ  પૈ સા હોય  ૫-૨ ૫  લાખ ,  
આ બરૂ ઠી ક હોય  તો  અ મે  સ ખી  છીએ .  મૂ ઢ  છે.  દ ુઃ ખી ..  દ ખી .. દ ુઃ ખી  છે .  સોએ  સો  ટકા  દ ુઃ ખી  

છે .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ? આ હાહા !  પ ર મ  દદ ’  અ ત્યા રે ગ યા  હ તા  ત્ર ણ પ હે લાાં ત્યાાં . રાડે રાડ  પા ડ તા 

હ તા .  ઓ  મા !  ઓ  મ ા !  કર તા  હ તા .  સાત-આ ઠ  લાખ  રૂનપ યા  છે ,  બાં ગ લા છે ,  પૈ સા  છે .  િૂ ળ શ ાં 
કરે  એ  માટી માાં ?  પે ટમાાં  કે ન્સ ર  અ િે  એ િી  છે લ્લી પી ડા  મ ર વાિી .  આ હા હા!  સાાં ભ ળી  શ કે  િ હીં.  

િ ણી-િ ણી યા ણી–બે .  પ નત-પ ત્િી  બે . પૈ સા હ તા  સાત-આ ઠ  લાખ-દ સ  લાખ . રોવે . . રોવે  િ હીં,  

રાડ ાં  પા ડે .  ઓ  મા !  ઓ  મા !  મા એ ટલે  મા  એ મ  િ હીં ,  પ ણ  દ ુઃ ખ િે  લ ઈ િે  ઓ  મા !  એ મ .  આ હાહા !  
કો ણ  શ ર ણ  છે  એ િી  ખ બર  િ  મ ળે .   
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અ હીં કહે  છે  કે  એ દ ુઃ ખ િા ભા વો ,  શ ભ િે અ શ ભ િા નવ કલ્પો–રા ગ  એ  દ ુઃ ખ મ ય  છે .  

એ િે  પો તા િા  મા િ િા રો  પ્રાણી  દ ુઃ ખી  છે .  ત્યા રે ત ત્ત્વ  કેવ ાં  છે  આ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  અાં દ ર ?  અ િ ઘ  

( નિ દ ો ષ )  પ ર મા િાં દ મ ય  ત ત્ત્વ  છે . પ્ર ભ  આ ત્મા ,  જે િે  આ ત્મા  ક હીએ ,  એ  તો  પ ર મા િાં દ મ ય  આ ત્મા  
છે ,  અ તી નન્િ ય આ િાં દ મ ય  સ્વ રૂપ  છે  એ િ ાં . અ તી નન્િ ય  અ મૃ ત  સ્વ રૂપ  એ િ ાં છે . આ હા!  કો ઈ  દદ ’  

એ િી  િ જ રાં કરી  િ થી અ િે  જયાાં િ જ ર કરી  છે ત્યાાં એ િ થી.  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ? નિ દ ો ષ  

પ ર મા િાં દ મ ય  ત ત્ત્વ િે .. .  ભગ વા િ  પ ર મા િાં દ સ્વ રૂપ  છે  એ વ ાં  જે ત ત્ત્વ  એ િે  આ શ્રિ ત .. . એ િ ાં  જે ણે  
અ વ લાં બ િ  લી િ ાં ,  એ વા  પ ર મા િાં દ ત ત્ત્વ િી  િ જ રાં  જે ણે  કરી ,  એ િો  જે ણે  આ િ ય  કયો  એ વ ાં  

િ મમ ધ્યા િ . ..  એ િે િ મમ ધ્યા િ કહીએ .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ? આ હા હા!  આ મ  દ યા ,  દા િ , વ્ર ત,  ભ શ્રક ત, 

પૂ જા —એ  બ િો  ભા વ  રા ગ  િે  દ ુઃ ખ મ ય છે .  સ મ જા ય છે  કાાં ઈ ?  આ વે , હોય ,  પ ણ  છે એ  અ નિ .  

ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ  આ ક ળતા ર ન હ ત–અ િા ક ળ પ ર મા િાં દ ત ત્ત્વ  પ ર મા િાં દ મ ય  છે . 

પ ર મા િાં દ ,  પ ર મ  અ તી નન્િ ય આ િાં દ સ્વ રૂપ  છે . એ િો આ િ ય  કરી િે  જે િ મમ ધ્યાિ  પ્ર ગ ટે , એ િી 
બ નદ્  નિ મમ ળદ શા માાં–શ દ્  પદર ણ નત માાં  પ દર ણ મે  છે ,  એિે િ મમ  કહીએ .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  વાત ાં  તો  

કર વા માાં ડ્યા  મા ળા  કે ટલા ક .  પા છા સ ર વાળો  એ મ  લે  કે શ દ્ સ્વ રૂપ  તો  છે , એ િો આિય  કરે તો  

જ  સાં વ ર-નિ જમ રા થાય ,  પ ણ એ િે  પ્રા નિ કર વા મા ટે  આ  શ ભ ભા વ િી  જ રૂર  છે . આ જે આ વ્ય ાં હ ત  ાં 
જૈ િ સાં દે શ માાં .  જૈિ-ઉ પ દે શ . ..  સ મ જા ણ ાં ? અ શ ભ છે  એ તો  બ હ  નવ ર દ્  છે જી વ િે , મા ટે  શ ભ માાં  

આ વ વ ાં  એ  આ ત્મા િે  નહ ત કા રી  છે .  જે િે  નહ ત કા રી  મા િે ,  એ િી  ર નચ  છોડે  કે મ ?  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? 

એ િ ાં લ ક્ષ તો ત્યાાં શ ભ રા ગ  ( ઉ પ ર ) છે , એ પ ણ્ય છે . દ યા ,  દા િ , વ્ર ત , ભશ્રકત , પૂ જા,  િા મ સ્મ ર ણ , 
જા ત્ર ા — એ  બ િો  ભા વ  રા ગ િી  માં દ તા િો  પ ણ્ય છે , િ મમ િ હીં.   

િ મમ  તો એ િે કહીએ  કે  ભ ગવા િ  નત્ર લો કિા થ  તી થં કર દે વે  જે આ ત્મા  પ ર મા િાં દ મ ય  કહ્યો ,  
જા ણ્યો  અ િે કહ્યો , એ વો  જે પ ર મા િાં દ મ ય પ્ર ભ  એ િો આ િ ય  લ ઈ િે , એ િ ાં અ વ લાં બ િ  લ ઈ િે , 

એ િા  ત ર ફ  ઝોં ક–ઝ કા વ થી ,  નિ નમ ત્ત ,  રા ગ  અ િે  વ તમ મા િ એ ક સ મ ય િી  પ યામ ય થી નવ મ ખ  થ ઈ િે , 

નત્ર કા ળી  પ ર મા િાં દ  ભ ગ વાિ  સ ન્મ ખ થ ઈ િે જે દ શા  િ મમ ધ્યા િ િી પ્ર ગ ટે એ માાં  પ ર મ  આ િાં દ 
આ વે .  આ હાહ ા !  એ  અ તી નન્િ ય  પ ર મ  આ િાં દ  આ વે  એ  િ મમ ધ્યા િ . સાં સાર િા  દ ુઃ ખ થી મ કત 

થ વાિો  એ  ઉ પા ય  છે .  સ મજા ણ ાં  કાાં ઈ ?  

િ મમ ધ્યા િ મ ાાં  અ િે  શ કલ ધ્યા િ માાં . . .  પ ણ  વાત  એ  કે  પ ર મા િાં દ  ત ત્ત્વ િે  આ શ્રિ ત  બે ય  

( થાય ) .  િ મમ ધ્યા િ કહો,  સા મા નય ક કહો,  સ ત્ય પ્ર નત ક્રમ ણ  કહો,  સ ત્ય પ્રા યનિ ત્ત  કહો,  સ ત્ય  

પ્ર ત્યા ખ્યા િ  કહો — બ િ ાં  એ ક ચી જ  છે .  જ ગ ત િે  આ કરાં  પ ડે .  અ િાંત  કા ળથી કો ઈ  દદ ’ . . ..  ભ ગ વાિ  
આ ત્મા  અ તી નન્િ ય  પ ર મા િાં દિો  ગાાં ઠ ડો  છે . આ હાહા !  એ િો  આ િ ય  અાં ત મ મખ  થઈ િે , વ સ્ત માાં  સ્થ  

થ ઈ િે . ..  વ સ્ત  તો  પ ર મા િાં દ મ ય  છે  એ માાં  સ્થ  થ ઈ િે .. .  સ્થ  થાય ,  એ િો  આ િ ય  કરે  તો  સ્થ  થાય .  

એ વ ાં  જે  િ મમ ધ્યા િ એ ટલે  કે  સામા નય ક ,  એ  સામા નય ક .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  એ વી સામા નય ક તે  
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આ ત્મા િે  આ શ્રિ ત  પ્ર ગ ટ થ યે લી દ શા  અ િે  ઉ ગ્ર પ ણે  આ િ ય  લ ઈ િે  જે  પ્ર ગ ટે લી પ ર માિાં દ િી 

અ ભે દ  દ શા . . . જે િી  બ નદ્  પ દર ણ મી છે . . .  જેિી  વ તમ માિ  જ્ઞા િ દ શા  આ િાં દ પ ણે  િે  શ દ્ પ ણે  થ ઈ 

છે .  પ ણ્ય િે  પાપ િા  ભા વ  એ  તો  અ શ દ્  છે .  આ કરી વ ા ત  છે  એ િે .  કે મ કે  બહાર િી  અ િ કૂ ળતા િી  
મીઠા શ  છે  તો એ િા કા ર ણ ( રૂપ )  પ ણ્ય િી એ િે મીઠા શ  થ ઈ  ગ ઈ છે . આ હાહા !  કો ઈ િૂ ળે ય િ હો ત ાં 

તા રાં .  અ િ કૂ ળતા  તો ,  આ ત્મા  આ િાં દ સ્વ રૂપ  એ િો  આ િ ય  કર વો એ  અ િ કૂ ળતા  છે .  આ હાહા !  

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

એ વા ત ત્ત્વ િે આ શ્રિ ત  જે િી  બ નદ્  પ દર ણ મી છે . ..  એ ટલે  શ ાં કહે છે ? કે એ નવ કલ્પ થી 

િા ય ં છે  કે આ આ ત્મા  આ વો છે , એ મ  િ હીં.  જ્ઞા િ િો  પ ાં જ પ્ર ભ . .. .  સ મ્ય ગ્દ શમ િ િી પ્રા નિ એ િે 
થાય  અ િે  એ િે પ દરણ મ િ  થાય  કે  જે નત્ર કા ળી  આ િાં દ િો  આ િ ય  લ ઈ િે  બ નદ્ પ દર ણ મી એ િે 

સ મ્ય ગ્દ શમ િ  કહે વાય .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? આ રે ! આ વી વાત ાં  ભા રે આ કરી.  આ  તો  કહે  ઊં ચા 

દ ર જ્જાિી  વાત  છે. િી ચા દ ર જ્જાિી  કાં ઈ  છે  કે  િ હીં ?  ઊં ચો કહે  કે  િી ચો કહે ,  આ  જ  એ ક છે .  
ર ખ ડ વાિ ાં . . .. લ ખે છે મા ળા  બે ય . નવ દ્યા િાં દ જી એ  એ મ પ હે લાાં  વ ખા ણ કયામ  કે આ ત્મા િા  આ િ યે  

સાં વ ર-નિ જમ રા થાય ,  ઢી કણ ાં  થાય .  પ ણ સ મ્ય ગ્દ શમ િ િી  પ્રા નિ  માટે  વ્ર ત ,  સાં ય મ ,  પૂ જા ,  ભશ્રકત, 

સ્મ ર ણ  એ  સ મ્ય ગ્દ શમ િ  પ્રા નિ િ ાં  કા ર ણ  છે .  જ રી  ન્યાાં  ગોટા  વ ા ળ્યા .  પ હે લા ઠી ક વાત  કરી .  મેં  
કી િ ાં . . ..   

એ માાં  આ  કૈ લાસ ચાં દ જી  ( કહે ) ,  અ ત્યા રે  બે  દ શા  ચાલે  છે .  એ ક શ ભ િે  જ  િ મમ  મ િા વે  છે , 
ત્યા રે  એ ક શ ભ િે ઉ ડા વે  છે . અ રે, ભા ઈ ! ઉ ડા વ વાિ ાં  કા ર ણ  એ શ ભ રાગ  તો  પ ર લ ક્ષી, 

બનહ રાત્મ બ નદ્  છે .  એ  બ નદ્  એ િે  જયાાં  સ િી  ર ચે  છે ,  ત્યાાં  સ િી  અ િ મમ  છે .  આ હાહા !  અ રે !  કાં ઈ  

અાં દ ર  ચૈ ત ન્ય િા  સ્વ ભા વ િ ાં  એ િે  માહાત્મ્ય  િ થી આ વ ત ાં .  જો યો  િ થી,  જા ણ્યો  િ થી,  ખ્યા લ માાં  
આ વ્યો  િ થી.  પ્ર થ મ  હ જી સમ્ય ગ્દ શમ િ  પ્રા નિ િી  વાત છે  આ  તો . પ્ર થ મ . .. અ િે સ મ્યગ્દ શમ િ  હોય  

ત્યાાં  સ મ્ય ગ્જ્ઞા િ  હોય  અ િે  સ મ્ય ગ્જ્ઞા િ પૂ વમ ક  સ્વ રૂપ માાં  લીિ તા  થાય ,  ર મે  આ િાં દ માાં ,  એ િે 

ચાદર ત્ર  કહે વાય .  આ  દક્ર યા કાાં ડ  િે  િ િ પ ણ ાં  કે  પાં ચ  મહા વ્ર ત િા  નવ કલ્પ  એ  ચાદર ત્ર  િ થી,  એ  તો  
રાગ  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  

પ ર માિાં દ મ ય . ..  ન્યાાં થી ઉ પા ડ્ય ાં  છે .  એ વો જે  ભ ગ વા િ  આ ત્મા . . .  અ રે !  જયાાં  ઠ રવા િા  
ઠે કા ણા  છે  એ િે જો વા િ વરો  િ હીં અ િે જે માાં  ઠ રીિે ર હ્યો  ( એ માાં )  એ ક લા દ ુઃ ખ િા  દાવાિ ળ 

સ ળગે  છે .  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ?  પૈ સા પાાં ચ-પ ચાસ  લાખ, કરોડ-બે  કરોડ ,  શ રીર  િો ળ ાં-રૂપા ળ ાં ,  

બા ય ડી — એ  બિા  દ ુઃખ િા  નિ નમ ત્ત  િે  દ ુઃ ખ માાં સ ળગી ર હ્યા  છે . આ હાહા !  પાં દડ ત જી!  અ રે ! ત મે 
ભ ગ વાિ િ ાં  િા મ લ્યો ,  ભાઈ !  ભ ગ વાિ િ ાં િા મ  લ્યો . ભ ગ વાિ િ ાં  િા મ લે  એ  શ ભ રાગ  છે , એ  

િ મમ  િ હીં ,  એ પ ણ કષા ય િી  અ નિ  છે . પા પ થી બચ વા માટે  હોય  ખ રાં , પ ણ એ  િ મમ  છે  અ િે  

એ િા થી જ ન્મ-મ ર ણ િા  અાંત  આ વે  એ વીત રાગ માગમ માાં  િ થી.  સ વમ જ્ઞ પ ર મે ્વર ર  નત્ર લોકિા થ  
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શ્રજ િે ન્િ દે વ  એ મ ફ ર મા વે  છે .  આ હાહા !  અ ઘ િે િા શ કર વાિો  ઉ પા ય . . . અ ઘ એ ટલે  પ ણ્ય-પા પ  

બે ય .  અ િ ઘ  એ વ ાં જે  પ રમાિ ાં દ  ત ત્ત્વ  એ િો  આ િ ય  લે વો,  અાં ત ર િ ાં અ વ લાં બ િ  લ ઈ િે  જે 

િ મમ ધ્યા િ િી  બ નદ્  પ દર ણ મે  એ  દ ુઃ ખ િે િા શ  કર વાિો  ઉ પા ય  છે . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  

એ વો શ દ્ ર ત્િ ત્ર યા ત્મ ક જીવ . . .  આ હાહા !  ભ ગ વાિ . . . ધ્ર વ . . ધ્ર વ . . અ નવ િા શી  ત ત્ત્વ  જે િી 

પ યામ ય–અ વ સ્થા િા શ વાિ . . ..  વાત ાં  તો કર વા માાં ડ્યા  છે મા ળા  હોં .  પ યામ ય િા શ વાિ  એ મ  આ વ્ય ાં 

છે  આ જ . . .. સાાં ભ ળે િે બ િ ાં . પા છ ાં કહે ,  ઉ પા ય કયો?  આ હા હા!  અ રે રે !  આ હાહા !  ભા ઈ ! તા રે 

આ ત્મા મ ાાં  શ ાં  ખો ટ છે  અ િે શ ાં  અ પૂ ણમ તા  છે  કે  એ િે  પર િો  આ િ ય  લે વો પ ડે ?  પર િો  આ િ ય  

જે ટલો  લે  એ ટલ ાં  બ િ ાં  દ ુઃખ  છે .  पिदव्वादो दुग्गई એ મ  ભ ગ વાિ  ક ાં દ ક ાં દા ચા યમ િ ાં  વ ચ િ  છે . જે ટલો 
પ ર િ વ્ય િે આ િ યે  ભા વ થાય  એ બ િો દ ુઃ ખ રૂપ છે , દ ગમનત  છે . પ ણ્ય ભા વ એ દ ગમ નત છે એ મ  કહે 

છે .  એ ચૈ ત ન્ય િી ગ નત  છે? આ હાહા !  અ રે ! કો ઈ  દદ ’ જો ય ાં  િ થી ,  એ િે સ ત્ય  શ રણ  મ ળ્યા િ થી 

એ મ િે  એ મ  હે રા િ  થ ઈ. . થ ઈ . . ..   

અ હીં કહે  છે  કે  જે િી  બ નદ્  પ દર ણ મી  છે  એ વો શ દ્ ર ત્િત્ર ય સ્વ રૂપ  જી વ . . .  અ ભે દ  કરી િે  

વાત  કરી .  આ હા!  પ ણ્ય-પા પ િા  નવ કલ્પ િા  ભા વ થી શ્રભ ન્ન  પ ડી િે જે ણે પ ર મા િાંદ  પ્ર ભ િો–પો તે  
પો તા િો–નિ જ ત ત્ત્વ િો  આ િ ય  લી િો ,  એ વો શ દ્ ર ત્િ ત્ર ય સ્વ રૂપ  જી વ  અાં ત ર િા  પૂ ણામ િાં દ િી 

પ્ર તી નત–સ મ્ય ગ્દ શમ િ ,  પૂ ણામિાં દ િ ાં  સ્વ સાં વે દ િ  જ્ઞા િ  અ િે  પૂ ણામિાં દ માાં  લી િ તા રૂપ  ચા દર ત્ર  એ 

ત્ર ણ રૂપે જે પ દર ણ મ્યો એ વો જી વ  શ દ્ ર ત્િ ત્ર યસ્વરૂપ  એ મ  કહ્ય ાં . એ િો અ થમ એ  કે 
અ શ દ્ ર ત્િ ત્ર ય ( રૂપ )  બી જા  નવ કલ્પ  હોય  છે .  આ હાહ ા !  વ્ય વ હાર  મો ક્ષમા ગમ  જે  કહે વા ય ,  દે વ-ગ ર-

િ મમ િી  િ દ્ા િો  નવ કલ્પ , પાંચ મ હાવ્ર ત િા  પ દર ણા મ ,  બાર  વ્ર ત િા પ દર ણા મ િો  નવ કલ્પ ,  શા સ્ત્ર િ ાં 

જ્ઞા િ  આ દદ  પ ર િા  જ્ઞા િ િો  નવ કલ્પ — એ  બ િ ાં  અ શ દ્  ર ત્િ ત્ર ય  છે ,  બાં િિા  કા ર ણ  છે ,  એ  મો ક્ષિ ાં  
કા ર ણ  છે  િ હીં.  આ હાહા !   

શ દ્ ર ત્િ ત્ર ય સ્વ રૂપ . . ..  જ ઓ !  દદ ગાં બ ર  મ નિ ૯ ૦ ૦ વ ષમ  પ હે લા  પ દ્મ પ્ર ભ મ લ િા દર દે વ  

થ યાાં .  મૂ ળ શ્લ ો ક ક ાં દ ક ાં દ ા ચા યમ િો  ૨ ૦ ૦ ૦  વ ષમ  પહે લા િો  છે .  એ મ ણે  કરે લ ા  શ્લ ો કો િી  

પ દ્મ પ્ર ભ મ લ િા દર દે વ  દદ ગાં બર  મ નિ એ કરી  ટી કા .  કહે છે  કે જે જી વ શ રી ર ,  વાણી,  મ િ િી તો  

ર નચ  છોડે ,  પ ણ  પ ણ્ય-પા પ િા  ભા વ િી  ર નચ  છોડે  અ િે  એ ક સ મ ય િી  અ વ સ્થા ઉ પ ર િ ાં  જો ર  છોડે .  
નત્ર કા ળી  વ સ્ત િો  આ િ ય  લઈ િે જે પ યામ ય પ્ર ગ ટી  એ વો શ દ્ ર ત્િ ત્ર ય સ્વ રૂપ  જી વ , એમ .  સ મ જા ણ ાં 

કાાં ઈ ?  આ હા!  ભા રે !  એ વો જી વ  એ વા કો ઈ  નવ શા ળ ત ત્ત્વ િે  અ ત્યાં ત  પા મે  છે .  એ વા કો ઈ  નવ શા ળ  

ત ત્ત્વ . . . એ ક સ મ ય માાં ત્ર ણ કા ળ ,  ત્ર ણ લો કિે  જા ણે એ વો ભ ગ વાિ  આ ત્મા ,  એ ક સ મ ય માાં  
અ િાં ત-અ િાં ત  અ મૃ ત િા સાગ ર િે  ડો લા વે ,  આ િાં દ િે  પ્રાિ  કરે  એ વો આ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા .  એ વા 

કો ઈ  નવ શા ળ ત ત્ત્વ િે  અ ત્યાંત  પા મે  છે  એ ટલે  કે  સ મ્યગ્ૃ નિ િે  એ િા  અ િ ભ વ માાં  આ ખ ાં  ત ત્ત્વ  

આ વી જા ય  છે ,  એ િે સ મ્ય ગ્ૃ નિ  કહીએ .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? 
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એ વા કો ઈ  નવ શ ા ળ સ શ્રચચ દાિાં દ  પ્ર ભ  ( અ થામ ત્ )  સ ત્–શા ્વર ત ,  જ્ઞા િ  િે  આ િાં દ  એ વ ાં  

ત ત્ત્વ ,  એ િે  સ્વ િા  આ િ યે પ દર ણ નત થાય , એ  આ વા તત્ત્વ િે  પા મે છે . કહો ,  સ મ જાણ ાં  કાાં ઈ?  આ  

સામાનય ક કહે વાય  છે .  સ મજા ણ ાં  કાાં ઈ?  જીાં દ ગી માાં  સામાનય ક કરીિે  પ થ ર ણા  ફા ટ્યા કે ટલાય ,  પ ણ  
સામાનય ક ક હે વી કો િે  એ િી  ખ બર  િ  મ ળે . સામાનય ક કરે  સ વાર-બપો ર-સાાં જ .  આ હા!  બા પ !  

સામાનય કિા  મોં ઢા  મો ટા  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? ભા ઈ ! ત િે ખ બર  િ થી.  આ  શરીર  માાં સ િા ,  

હાડ કા િા  નપાં ડ  છે . આ  તો  વીં ખા ઈ  જ શે.  સ્મ શા િ િી  રાખ  છે આ  તો . આ હાહા !  અાં દ ર  કમમ  છે  એ 
જ ડ  છે . એ કાાં ઈ તા રામાાં  િથી ,  ત િે િ થી અ િે ત ાં એ માાં  િ થી.  આ હાહા !  અ િે  પ ણ્ય  િે  પા પ િા  

ભા વ  એ  ખ રે ખ ર  તા રામાાં  િ થી અ િે  ત ાં  એ માાં  િ થી.  આ હા હા!  એ  તો  નવ શા ળ ત ત્ત્વ  આ િાં દ િ ાં 

િા મ  પ્ર ભ  એ િો  આ િ ય  લઈ િે  સ મ્ય ગ્દ શમ િ-જ્ઞા િ-ચાદર ત્ર િે પ્રા િ  થાય , તે નવ શા ળ ત ત્ત્વ િે પા મે  
છે  એ ટલે  મ શ્રક ત િે  પા મે છે . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

અ રે !  જે મ ાાં થી (-જે  ત ત્ત્વ માાં થ ી )  મ હા દ ુઃ ખ સ મૂ હ  િિ  થ ય ો  છે .. .  એ ટલે  કે  એ માાં છે  જ 
િ હીં ,  એ મ .  કહો ,  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  જે  ત ત્ત્વ  િા મ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા–અ નવ િા શી  અ િા દદ-અ િાં ત 

એ વ ાં  આ િાં દ મ ય ત ત્ત્વ  આ ત્મા એ માાં થી મ હા  દ ુઃ ખ સ મૂ હ  િ િ થ યો છે . સાં સાર િા  દ ુઃ ખ િી  જે માાં 

ગાં િ  િ થી.  ચોરાશી િા  અ વ તા ર િા  ભા વ  િ થી અ િે  અ વ તા ર િો  ભા વ  તે  દ ુઃ ખ એ વ ાં  દ ુઃ ખ  િ થી. 
આ હા હા!  ભા રે  વાત !  આ વો  મા ળો  િ મમ  મોંઘો  ભા રે ,  કહે.  જે માાં થી મ હા  દ ુઃ ખ સ મૂ હ  િ િ  થ યો  છે  

અ િે  જે ત ત્ત્વ  ભે દોિા  અભા વ િે  લીિે .. .  આ હાહા !  કે વ ાં  ત ત્ત્વ  છે ? જ્ઞા િ  િે  આ િાં દ મ ય પ્ર ભ  

આ ત્મા  કે  જે માાં  ભે દ િો  અભા વ  છે . આ  ગ ણી છે અિે  ગ ણ છે — એ વા ભે દ એમાાં  છે  િ હીં.  
આ હા હા!  શ રીર ,  કમમ  એ તો  િ થી,  પ ણ્ય િે  પા પ એ માાં  િ થી ,  પ ણ ભે દ િો એ માાં  અભા વ  છે એ મ  

કહે  છે .  આ હાહા !   

એ  ભે દોિા  અ ભા વ િે લીિે . ..  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  નિત્યા િાં દ  પ્ર ભ . ..  ભ વ્યો િે  ( જી વ ો િે )  

વ ચ િ  અ િે મ િ િા  માગમ થી દૂ ર  છે . ભ વ્યો શ બ્દે  ‘ જી વો િે ’  કહ્ય ાં . ‘ જી વોિે ’  ન્યાાં સ િા ય ં  છે.  એ 

જી વોિે  વ ચ િ  અ િે મ િ થી ...  વ ચ િ  આ  તો જ ડ, માટી  છે .  મ િ પ ણ અ હીં એ ક જ ડ પ ર માણ  છે . 
એ િા  નવ કલ્પ થી પ ણ પા ર ચીજ  છે . આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ? જે િી સ મ જ ણ માાં  હ જી ઠે કા ણા  

િ થી ,  એ િે  આ ત્મ  ત ર ફ િા  વ લ ણ િ ાં  વીયમ  સ્ફૂ રે  િ હીં.  આ હાહા !  વીયમ  ત્યાાં  અ ટકી  ગ ય ાં  છે  

અ િા દદ થી.  િ મમ િે  બ્હા િે  પ ણ  વ્ર ત  િે નિ ય મ  િે  અ પ વાસ  કરીિે  ‘ આ  િ મમ  છે ’  એ મ  માન્યા  છે .  
સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  િ મમ  તો , ભ ગ વાિ  આ ત્મા િા  સ્વ ભા વ  એ િો  આ િ ય  લ ઈ િે પ્રગ ટે  શાાં નત  િે 

આ િાં દ  એ િ ાં િા મ  િ મમ છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?   

ભ વ્યો િે  એ ટલે જી વોિે  વચિ િા  માગમ થી દૂ ર  છે . એ વાણી માાં  પ્ર રૂપ ણા  કરે  માટે  ત્યાાં  

માગમ  આ વ ી  જા ય  ( એ મ  િ થી) .  આ હા હા!  મ િ િા  મ ા ગમ થ ી  દૂ ર  છે . અ હીં મ િ  છે  એ િા થી 

ચૈ ત ન્ય િો  માગમ  શ્રભ ન્ન  છે .  વ સ્ત  તો  શ્રભ ન્ન  છે ,  પ ણ  એિો  ( મોક્ષ) માગમ  વ ચ િ  િે  મ િ િા  માગમ થી  
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શ્રભ ન્ન  છે .  કહો ,  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  એ  મ િ  દ્વારા પ ણ  પ્રાિ  થાય  એ વો મા ગમ  િ થી.  આ હા હા!  ભા રે  

લાગે  આ કરાં  માણ સ િે  હોં .  આ માાં  તો  વ્ય વ હાર િો  િા શ  થ ઈ  જા ય  છે . અ રે ,  ભ ગ વાિ !  વ્ય વ હાર  

એ ટલે  રાગ ,  રાગ એ ટલે  દ ુઃખ . એ િા િા શ કર વાિી  તો  વાત ચાલે  છે આ . આ હાહ ા !  પ ણ એ િા 
ત ત્ત્વ િી  ખ બર  િ  મ ળે  અાંદ ર .  સામાનય ક એ િે  થાય  કે  જે  શ ભ-અ શ ભ રાગ થી હ ઠી  નત્ર કા ળ  

ભ ગ વાિ િો–અાં ત ર નિ જ તત્ત્વ િો  આ િ ય  લે , એ િે સ મ તા  અ િે સ મ ર સ  એવી વીત રાગી  

નિ નવમ કલ્પ ભા વ–દ શા  પ્ર ગ ટે  એ િે  સામાનય ક કહીએ .  અ િે  એ  સામાનય ક મ શ્રક તિો  ઉ પા ય  છે .  
સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  એ પ ર મ-સ માનિ  અ નિ કા ર  પૂ રો થ યો .  

હ વે ,  પ ર મ-ભ શ્રક ત દ સ મો અ નિ કા ર .  પ ર મ-ભ શ્રક ત.  આ દે વ-ગ ર-શા સ્ત્ર  િે  જા ત્રા ,  ભ શ્રક ત  
આ દદ  એ  તો  શ ભ રાગ  છે ,  એ  પ ણ્ય  છે,  શ ભ  ઉ પ યો ગ  છે ,  એ  સાચી ભ શ્રક ત  િ થી.  આ હા હા!  એ ક 

જા ત્રા  કરી આ વે  બા ર  મ ન હ િે  પૂ િ મ િી . કા ર ત ક સ દ  પૂ િ મ .  જા ઓ !  બા બ ભા ઈ !  થ ઈ  ગ યા–પા પ 

િો વાઈ  ગ યા .  િૂ ળે ય  િ થી ,  સાાં ભ ળિે !  સ મ્મે દ નશ ખ ર િી  એ ક જા ત્રા  કરે .  ‘ એ ક વાર  વાં દે  જો  કો ઈ , 
િ ર ક  પ શ  ગ નત  િ હીં હોઈ . ’  ખ શી-ખ શી  થ ઈ  જા ય .  આ હા!  અ રે !  સ મ્મે દ નશ ખ ર િી  એવી જા ત્રા ઓ  

અ િાં ત વાર  કરી છે . ભ ગ વાિ  ત્ર ણ  લોકિા  િા થ તી થં કર  સ મ વ સ ર ણ માાં  શ્રબ રા જે  છે , એિા 

સ મીપ માાં  એ િી  ભ શ્રક ત માાં અ િાં ત  વાર  આ વ્યો  છે , ભગ વાિ  કહે  છે  કે પ ણ તેં તા રી ભ શ્રકત કરી 
િ થી.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  

સ મ્ય ગ્દ શમ િ  એ  આ ત્મા િી  ભ શ્રક ત છે , જે માાં આ ત્મા િ ાં  ભ જ િ  છે. નિ નમ ત્ત િ ાં િ હીં,  રાગ િ ાં 
િ હીં ,  એ ક સ મ ય િી પ યામય િ ાં  િ હીં.  ભ જ િ , ભ ગ વાિ  પૂ ણામ િાં દ િો િા થ  અ નવિા શી  એ િી  

એ કા ગ્ર તા  એ  ભ જ િ  છે એ નિ િ ય-ભ શ્રક ત કહે વામાાં  આ વે  છે .  ( નિ િય )  એ ટલે સાચી.  વ્ય વ હાર  

ભ શ્રક ત  એ ટલે  જૂ ઠી .  વ્ય વ હાર  અ ભૂ તા થમ  છે .  એ મ  બો લ્યા  કે  વ્ય વ હાર  જૂ ઠો  છે .  ભારે  કા મ  ભા ઈ !  
આ  સાં પ્ર દાય માાં  િ  ર હી શ કે .  એ િા થી ર હે તો  હ શે  િ મમ?  િ મમ  તો વીત રાગ ભા વે  ર હે .  આ હાહા !  

ભ ગ વાિ િ ાં  કહે લ ાં  સ ત્ય  દ નિ યા િે  મ ળ્ય ાં  િ થી.  ત્ર ણ  લોકિા  િા થ  શ્રજ િે ન્િ દે વ  જે િે સો ઇ ન્િ  પૂ જે , 

સો ઇ ન્િ િા  પૂ જય  એ િી  વાણી માાં  આ  આ વ્ય ાં  છે . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? આ હાહા !   

અ શ ર ણ . .  અ શ ર ણ ..  અ શ રણ . .  પ ર મ  દદ ’  અ ત્યા રે  હ તા  લ્યો .  ૩ . ૨ ૦  ઉ ઠી  ગ યા . ત્રણ  િે 

વીસે  ઉ ઠી  ગ યા .  રાડ્ય ાં  પા ડ તા  હ તા . . . . .  ઘ ર માાં  દોઢ  લાખ િા  બાં ગ લામાાં  સૂ તી  હ ત ી  બા ઈ .  અ ઢી  
લાખ િા  બાં ગ લા બે  હ તા .  અ ઢી-અ ઢી–પાાં ચ  લાખ .  ઓ  મા !  ઓ  મા !  િ ણી-િ ણી યા ણી  બે  હ તા .   

. . .. .  સ્મ શા િ માાં  શ રીર  ગ ય ાં ,  આ ત્મા  તો  કયાાં ય  ચા લ્યો  ગ યો  બી જી  ગ નત એ .  આ હાહા !  આ  સાં સાર  

. . .. .  તપા સ  કરે  .. . . ત્યાાં  તો ભા ઈ સા હે બ ઉ ત રી  ગ યા  કયાાં ક .  આ હાહા !  આ મ  ( ર ગ )  હાથ  િ થી  
આ વ તી ,  ડો કટર  એ મ  કહે  છે .  એ ય  હ દર ભા ઈ ! એ મ  કહે િે ?  ( િોતા: િા ડી  હાથ માાં  િ થી આ વ તી . )  

( ર ગ )  હાથ મ ાાં  િ થી આ વ તી . ત્યાાં તો મ રીિે  કયાાં ક  ઉ પ ડી  ગ યો . આ હાહા !  અ રે !  તારા આ  બિા  

સ્વ ભા વ િે  મૂ કી િે  વ િ વાસ માાં  ર ખ ડે છે  કહે  છે . સ મજા ય  છે કાાં ઈ ? અ રે ! તા રાં ઘ ર  શ ાં છે અ િ ે 
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(૯) પરમ ભક્તત અવિકાર 

તા રા ઘ ર માાં  શ ાં  છે — એ િી  ખ બરાં  િ થી.  ખ બરાં નવ િા  ર નચ  િ હીં અ િે  ર નચ નવ િા  નસ્થર તા  િ હીં.  

અ હીં નિ િ ય-ભ શ્રક ત િો  અ નિ કા ર  છે  આ .  ઓ લો નિિય-સામાનય કિો  અ નિ કા ર  હ તો .  સામાનય ક 

કહો કે  સ માનિ  કહો ,  સ ખ  પ્રા નિ િો  ઉ પા ય  કહો.   

 

 

 

હ વે  ભ શ્રકત  અ નિ કા ર  ક હે વામ ાાં  આ વે  છે .  જ ઓ ! 

सम्मत्तणाणचिण ेजो भरत्त ंिुणइ सािगो समणो । 
तसस दु रणव्वरुदभत्ती होरद रत्त रजणरेह पण्णत्त ं॥१३४॥ 
િ ા વ ક િ મ ણ  સ મ્ય કત્વ-જ્ઞા િ-ચ ા દર ત્ર િી  ભ શ્રક ત કરે, 

નિ વ ામ ણ િી  છે  ભશ્રકત  તે િે  એ મ  શ્રજ િ દે વો ક હે .  ૧ ૩ ૪. 

रजणरेह पण्णत्त.ं . .  શ્રજ િે ્વર ર દે વ  નત્ર લોકિા  િા થ  શ્રજ િે ન્િ  જે િે  એ ક સે કાં ડ િા  અ સાં ખ્ય 
ભા ગ માાં  ત્ર ણ  કા ળ,  ત્ર ણ  લોક જા ણ્યા  વ તે  છે . એ વા શ્રજિે ન્િ દે વ  એ મ  ફ ર માવે  છે  કે .. .  અ ન્વ યા થમ  : 

િ ા વ ક અ થ વા િ મ ણ .. .  િાવ ક હો કે  િ મ ણ  હો ,  એ સ મ્ય ગ્દ શમ િ ,  સ મ્ય ગ્જ્ઞા િ ,  સ મ્ય ક ચા દર ત્ર િી  

ભ શ્રક ત  કરે  છે .. . િાવ ક પ ણ ,  અાં દ ર સ મ્ય ગ્દ શમ િ-જ્ઞા િ-ચાદર ત્ર િી  ભ શ્રકત કરે  એ િે િાવ ક કહીએ .  
આ  વાડા માાં  બે ઠા  એ િે  િાવ ક કહે વાય  િ હીં.  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? થે લીમાાં  કદર યા ત ાં  ભય ં  હોય અ િે 

ઉ પ ર  લ ખે  સાકર ,  તે થી કાાં ઈ  કદર યા ત ાં  મીઠ ાં  થ ઈ  જા ય ?  એ મ  અ મે  િાવ ક છીએ ,  જૈ િ  છીએ .  

બા પ !  જૈ િ િે િાવ ક એ િા મોં ઢા જ દા છે . આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? ભાઈ ! ત િે ખ બર િ થી , 
તા રા ઉ ગ ર વાિા  આ રા શ ાં  છે  એ િી  ત િે ખ બર  િ થી.   

કહે  છે  કે  િ ા વ ક અ થ વા િ મ ણ . ..  સાચા િાવ ક હોય  કે  સાચા સાિ  હોય ,  એ  

સ મ્ય ગ્દ શમ િ ,  સ મ્ય ગ્જ્ઞા િ ,  સ મ્ય કચાદર ત્ર િી  ભ શ્રક ત  કરે  છે .. .  આ હાહા !  એ  તો  આ િાં દ સ્વ રૂપ  

ભ ગ વાિ  એ િી  ૃ નિ , એ કા ગ્ર તા  કરે  છે  એ  એ િી ભ શ્રકત .  િાવ કિી  આ  ભ શ્રક ત ,  એ મ  કહે  છે .  

જ ઓ !  િા મ  િાવ કિ ાં  આ પય ાં.  ઓ લા કહે ,  િાવ કિે  છ  આ વ શ્ય ક કતમ વ્ય  છે .  મ નિ િે માટે  આ  હોય  
છે .  આ હાહા !  ‘ એ ક જ  આ વ શ્ય ક છે ’  એ મ  આ વ્ય ાં  છે  હ મ ણાાં .  ( િ વ્ય િ નિ  પ્રકાશ િા )  ત્રી જા 

ભા ગ માાં  છે .  આ હાહા !  ભ ગ વાિ  કહે  છે  કે  ત િે  આ વ શ્યક તા  આ ત્મા િા  આ િ ય િી  છે ,  પ્ર ભ ! તા રે  

આ વ શ્ય કતા  હોય  અ િે  આ વ શ્ય ક હોય  તો  તે  આ વ શ્ય ક તા િો  આ વ શ્ય ક આ ત્ મા એ િો  આ િ ય  
હોવો  જો ઈ એ .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  અ રે !  જે ણે  સાાં ભ ળ્યાય િ થી,  ખ્યા લ માાં ય  િ થી અિે  અ મે િ મમ 

કરીએ  એ મ  બફ મ મ ાાં  િે  બફ મ માાં  શ્રજાં દ ગી ય ાં  ચાલી  જા ય  છે .  સ મ જા ય  છે કાાં ઈ ?  
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િાવ ક અ િે  િ મ ણ  એ િે  ક હીએ ,  સાિ  એ િે  કહીએ .  લૂ ગ ડાાં  પ હે રી િે  બે સે  િે  િ િ  થાય  

મા ટે  સાિ ,  એ મ  િ હીં.  આ હા હા!  િાવ ક અ થ વા િ મ ણ  ( કે  જે િે )  સ મ્ય ગ્દ શમિ–આ ત્મ દ શમ િ  

( અ થામ ત્ )  અ ખાં ડ આ િાં દ િ ાં તેજ  એ વો  પ્ર ભ  એ િી  જે િે પ્રતી ત  અાં દ ર વ સ્ત િા  ભા િ સ નહ ત  થ ઈ  છે , 
એ િ ાં  સ મ્ય ગ્જ્ઞા િ  અ િે એ િ ાં સ મ્ય ક્-ચા દર ત્ર . . .  ‘ સ મ્ય ક્ ’  શ બ્દ  છે િે  ત્ર ણે ય માાં . ભ શ્રકત કરે  છે . તે િે  

નિ વૃ નત્ત ભ શ્રક ત (-નિ વ ામ ણ િી  ભ શ્રક ત )  છે એ મ  શ્રજ િો એ કહ્ય ાં  છે . એ િે મો ક્ષિી  પ્રા નિ  થાય  અ િે 

એ િે  નિ વામ ણ િી  ભ શ્રક ત કહે વામાાં  આ વે  છે .  આ હાહા !  આ વ ાં  સ્પ િ ! ભ ગ વાિ િી  ભ શ્રક ત હો , 
અ શ ભ ભા વ થી બ ચ વાિા  કા ળ માાં  એ વો ભા વ હોય , પ ણ એ મ શ્રક ત િ ાં કા ર ણ  િહીં .  આ હાહા !  

આ ત્મા િી  શાાં નત િ ાં  કા ર ણ  િહીં .  છે ?   

એ મ  શ્રજ િો એ  કહ્ય ાં  છે .  નત્ર લો કિા થ  શ્રજ િે ન્િ દે વ  સીમાં િ ર  ભ ગ વાિ  વ તમ મા િ માાં  

મ હાનવ દે હ ક્ષે ત્ર માાં  શ્રબ રા જે  છે .  અ િાં ત તી થં કરો  મો ક્ષ પ િા યામ ,  અ િાં તા  થ શે,  એ બ િા આ િે  ભ શ્રકત 

કહે  છે .  કહો ,  પાં દડ ત જી !  િાવ ક હ શે  કે  િ હીં એ માાં ?  કે  સાિ િે  જ  છે ?  આ હાહા !  બ ા પ !  સાિ  તો  
કો િે  કહે વાય  એ  વાત ાં  બ હ  ઝી ણી  છે .  સ મ જા ય  છે કાાં ઈ?  ‘ સાધ્ય નત ઇ નત સાિ ’ .  ત્યા રે  એ િે શ ાં ? 

કે  સ મ દક ત  પા મ વા મા ટે  પૂજા  િે  ભ શ્રકત ,  ય મ  િે  નિ યમ  એ વી શ નદ્ માાં  આ વ વ ાં ,  િ હી તો  સ્વ ચછાં દ ી  

થ ઈ  જ શે.  અ રે ભ ગ વાિ ! બા પ ! સ્વ ચછાં દ િી  વ્યા ખ્યા  શ ાં ? ભાઈ! પ ણ્ય િે િ મમ મા િ વા એ  
સ્વ ચછાં દ  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? આ હાહા !  મા ળે  પ ણ  અાં િી–અ જ્ઞા િી  અાં િી  એ વ ાં  સાચ ાં  ખો જ વા દે તી  

િ થી.   

શ ર ણ ભૂ ત  એ વો ભ ગ વાિ  આ ત્મા  ‘ કે વ ળી  પ ણ્ણ ત્તો  િ મ્મો શ ર ણાં ’  આ વે છે િે 

માં ગ નલ કમ ાાં ?  એ  શ ાં ?  કે  આ  પ ર િી  દ યા  પા ળવી,  વ્ર ત  કર વા,  અ પ વાસ  કર વા એ. કો ણે  કહ્ય ાં  

ત િે ?  એ  તો રા ગ  છે .  િ મમ તો  આ ત્મા  પૂ ણામ િાં દ િ ાં સ્વ રૂપ  એ માાં  ગ ર તા–ઊં ડો  ઉ ત રી–અાં ત મ મ ખ  
ત ત્ત્વ માાં  અાં ત ર જ ઈ ,  આ હાહા !  બ નહ ભૂમ ત  ત ત્ત્વોિે ૃ નિ માાં થી છોડી . . .  એ દ યા, દા િ ,  વ્ર ત, 

ભ શ્રક ત િા  પ દર ણા મ  બ નહ : ત ત્ત્વ  છે .  આ હાહા !  એ  અાંત ર માાં  એ  િ થી ચી જ .  એવ ાં  અાં તુઃ ત ત્ત્વ , 

નિ નવમ કલ્પ  આ િાં દ  િે  અભે દ સ્વ રૂપ  અાં તુઃ ત ત્ત્વ માાં  અાં ત ર  ઉ ત રી િે . ..  આ રે , આ  શ ાં  હ શે ? 
‘ અાં તુઃ ત ત્ત્વ  િે  અાં ત ર માાં  ઉ તરી િે ’  ગ્રીક-લે ટી િ  જે વ ાં  લા ગે .  વ્ય વ હાર િા  આ ગ ડી યો  પ ડ્યા  હોય  એ િે 

તો  ( એ મ  લા ગે  કે )  આ  શ ાં  કહે  છે ?  આ વો િ મમ  હોય ? વીત રા ગ િો  આ વો મા ગમ  હ શે ?  આ  તો  કહે  

છે  કે  શ્રજ િ િો મા ગમ  આ  જ છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? 

અ રે !  િ વ મે  ગ્રૈ વે ય કે દદ ગાં બ ર  િ િ  સાિ  થ ઈ િે  અ િાં ત  વાર  ગ યો  છે .  આ વે  છે  કે િ હીં ?  

‘ મ નિ વ્ર ત  િા ર અ િાં ત  બા ર  ગ્રી વ ક  ઉ પ જા યૌ . . ’  છ  ઢા ળા માાં  આ વે  છે .  ‘ મ નિવ્ર ત  િા ર  અ િાં ત બા ર 
ગ્રી વ ક ઉ પ જા યો ,  પૈ નિ જ  આ ત મ જ્ઞા િ  નવ િા  સ ખ લેશ  િ પા યો . ’  આ હાહા !  આ  દ ુઃ ખ  છે કહે છે . 

પાં ચ મ હાવ્ર ત ,  ૨ ૮ મૂ ળગ ણ એ બ િ ાં દ ુઃ ખ છે . કે મ કે આ વ ાં  પા ળી િે  ગ યો ,  છ તાાં લે શ  સ ખ િ 

પા યો .  તો એ િો અ થમ  એ કે  દ ુઃ ખ  મ ળ્ય ાં  એ િે . આ  ભા રે  આ કરી  વાત .  અ નહાં સા ,  સ ત્ય ,  દ ત્ત ,  
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બ્ર હ્મ ચ યમ  િે અપ દર ગ્ર હ — એ વો જે  પાં ચ મ હાવ્ર ત િો  નવ કલ્પ–રાગ  એ  દ ુઃ ખ છે . દ ુઃ ખ િ હોય  તો 

એ મ  કહે વ ાં  જો ઈ એ  કે  અ િાંત  વાર  આ વ ાં પા ળ્ય ાં િે કાાં ઈક  સ ખ મ ળ્ય ાં . જ રીય સ ખ િ  મ ળ્ય ાં એ મ  

કહ્ય ાં  ત્યાાં છ ઢા ળા માાં .  બા બ ભા ઈ !  આ વે છે ? કો ણ  વાાં ચે છે ? ગ દડ યા હાાં કયે જા ય. આ માાં  આ મ  છે  
િે  આ માાં  આ મ  છે .  આ હાહા !   

વીસ  વ ષમ િો  જ વાિ , આ મ  બે વ ષમ િા પ ર ણે ત ર વાળો  અ િે  એ જયારે મ ર તો  હોય  િે  

એ િી  વ હ  રોવે . આ હા!  છાતી ફા ટ રોવે  તો  બી જા િે  એમ  દ ુઃ ખ  થઈ  જા ય. બા પ !  ત િે  એ દ ુઃ ખ 

લાગ્ય ાં  છે ,  પ ણ  ત િે  પ ણ્ય-પા પ િા  ભા વ િ ાં  દ ુઃ ખ  િ થી લાગ્ય ાં .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  આ  શ રીર ,  વાણી ,  

મ િ  એ  તો માટી  જ ડ–અ જી વ  છે .  એ તો એ િી  મ દ ત હશે  ત્યાાં સ િી ર હે શે , બા કી  છૂ ટી  જ શે  ફ ટ 
દ ઈ િે .  છૂ ટો  જ છે ,  પ ણ  ક્ષેત્ર થી છૂ ટો  પ ડ શે  એ ટલે  એ િે  એ મ  થાય . . . . આ હાહા !  પ ર મ દદ ’  અ ત્યા રે  

હ તા .  . .. .. . .. . આ હાહા !  િે મીદાસ  શ્રબ ચારો  રોતો  હ તો .  ઉ ઠી િે ભા ગીિે . .. . ઓ  મા !  જે િે આ મ  

રાખી  હ તી .  બે  જ ણા  અ િે  સાત-આ ઠ  લાખ  રૂનપ યા .  ખા ઈ-પી િે  પોષ ણ  કરે લા.  જે ટલો રાગ– 
એ કતા બ નદ્ . . . . . હાય !  હાય !  કહો ,  ભી ખા ભા ઈ !   

બા ય ડી-ભા ય ડો  બે  િે પૈસા  આ ટલા.  ૩ ૫-૪ ૦  હ જા ર િી  તો  આ વ ક છે  ભા ડા િી .  
આ હા હા!  બી જા  પ ણ હ શે . લાખ  રૂનપ યા છે એ િ ાં વ્યાજ  આ વે છે . ૧ ૪ હ જા ર  લખા ણા–આ પયા  

અ હીં .  . . .  ખ રાિે .  તા ર  આ વ્યો  હ તો .  માગ ણી  કરે . . . .  ૧૪  હ જા ર  આ પયા .  બી જો  એ ક જ ણો  કહે ,  

ઘ ણ ાં  કય ં હોં .  ઘ ણા િી  વ્યા ખ્યા  શ ાં ?  ત મારી પા સે  પૈ સા છે  એ ટલે  થોડા  આ પો  તો  ત્યા રે  ઘ ણા 
મ િા વ વા છે ,  એ મ  છે  ત મારે ?  સાથે  હ તા િે . ..  બહાર  િી કળ્યા .  દ સ  હ જા ર  પ ર મ  દદ ’  કી િા  હ તા ,  

પ ર મ  દદ ’ બપો રે  આ હાર  વખ તે . .. .. ત મારે  શ ાં કહે વ ાં  છે ?  વાનણ યા વ ટ કર વી છે ત મારે ?  બી જા  

આ ટલી મૂ ડી વાળા  આ ટલ ાં  આ પે  તો  ઘ ણ ાં કહે વાય  એ ટલે  ત મારે  ઝા ઝી  મૂ ડી માાં  પ ણ  કાાં ઈ થોડ ાં 
આ પો  તો  ઘ ણ ાં કહે વ રાવ વ ાં  છે  એ મ  ત મારે  કહે વ ાં  છે ? પછી દાાં ત  કા ઢ્યા .   

ચાર  જ ણા  વ ચચે  કરોડ  રૂનપયા  ત મારે  એ ક કરોડ . . . ૨ ૦-૨ ૦  લાખ િી  પે દાશ  છે  વષમ િી .  

એ ક વ ષમ િી વીસ  લાખ િી . આ હા હા!  શ્રભ ખા રા છે  પ ણ બિા .  રાાં કા . .  રાાં કા  છે . એ મલ કચાં દ ભા ઈ !  

એ  ભા ઈ િે કી િ ાં  તો દાાં ત કા ઢ્યા .  બા ઈ ડી-ભા ય ડો  બે  જ ણા ,  આ ટલા રૂનપ યા  િા ખશે  કયાાં? શ  ાં 

કર શે ?  એ માાં  ૧ ૪  હ જા ર મ ાાં  ઘ ણા  થ ઈ  ગ યા  ત મ િે ?  તમા રે  પ ણ  થોડા  વાપ રીિે  ઘ ણા  મ િા વ વ ા  
છે ?  હ તા કે  િ હીં ત મે ? બેઠા  હ તા . મોટર માાં . . .  ઘ ણા-ઘ ણા િી  વાત  ર હે વા દો. આ ખી  ચીજ  જ 

એ િી  િ થી પ છી તો આ પે-લે  કો ણ ? આ  તો એ ટલે થી એ ણે સાં તો ષ કરી લીિો એ મ  કહ ાં  છ ાં.  

આ હા હા!  એ  અ હીં િ  થાય , કી િ ાં .  આ હાહા !   

અ હીં તો  આ ખી  લ ક્ષ્મી  શ ાં ,  શ રીર ,  વાણી ,  મ િ િી  દક્ર યા ઓ  પ ણ  મારી િ થી અ િે  અાંદ ર માાં  

દ યા ,  દાિ ,  વ્ર ત ,  ભ શ્રકત િા  પ દર ણા મ  થાય  એ  પ ણ  મારી દક્ર યા  િ હીં.  એ  બ િી  અ ચે ત િ  દક્ર યા  છે . 
આ હા હા!  ભા રે  આ કરાં  પ ણ હોં .  આ  ઇ ન્જે કશ િ આ કરાં  પ ડે .  હ દર ભા ઈ!  સાચ ાં આ  છે .  આ હાહા !  
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ભા ઈ !  ત ાં  કો ણ  છો ભા ઈ ?  બા પ !  આ  તો  મા ટી િા  . . .  આ વ્ય ાં  છે .  એ  તો  માટી  થ ઈ િે  ર હ્ય ાં  છે . કાાં ઈ  

તા રાં  થ ઈ િે ર હ્ય ાં િ થી.  આ ત્માિ ાં  થ ઈ િે ર હ્ય ાં છે ? આ  તો  અ જી વ  થ ઈ િે  આ  શ રીર  ર હ્ય ાં  છે . એ મ  

લ ક્ષ્મી  અ જી વ  થ ઈ િે  અ જી વ પ ણે  ર હી  છે .  એ મ  પ ણ્ય િે પા પ િા  ભા વ  આ સ્ર વ ત ત્ત્વ  થ ઈ િે  ર હે લ 
છે .  કાાં ઈ  તા રા થ ઈ િે  ર હે લા િ થી.  આ હાહા !  ભા રે  કા મ  આ કરાં .  શ્રજ િે ન્િ દે વ િ ાં ત ત્ત્વ ,  ભ ગ વાિ િો  

કહે લો માગમ  સ મ જ વો ( એ  માટે )  ઘ ણો  પ ર ષા થમ જો ઈએ .  આ હાહા !  આ મ  દદ શા  આ મ  છે  એ િે  

આ મ  કરી િા ખ વી  એ  તે  કાાં ઈ  ઓ છો પ ર ષા થમ  છે ? બનહ મ મ ખી  વૃ નત્ત ઓ માાં થી પ ર ષા થમ િે  ઉ ઠા વી 
આ  અાં ત મ મ ખ ત ત્ત્વ માાં  જો ડી દે વ ાં , બસ  એ મોક્ષિો  માગમ  છે . એ િે સાચી ભ શ્રકત કહે વા માાં  આ વે  

છે .  આ હાહા !   

ટી કા  :  આ ,  ર ત્િ ત્ર ય િા  સ્વ રૂપ િ ાં  ક થ િ  છે .  ર ત્િ ત્રય  એ ટલે  નિ િ ય  સ મ્ય ગ્દ શમ િ-જ્ઞા િ-

ચાદર ત્ર .  વ્ય વ હાર ર ત્િ ત્ર ય  એ  કાાં ઈ  સાચી ચ ી જ  છે  િ હીં,  જૂ ઠી  ચીજ  છે  એ  બિી .  એ માાં ય  આ  

આ વ્ય ાં  છે . લ ખા ણ  આ વ્ય ાં છે .  એ ક બી જા  કહે ,  એ લા ! વ્ય વ હાર  જૂ ઠો ? ત્યા રે વ્યવ હાર  જૂ ઠો  તો   
ક ાં દ ક ાં દાચાયે  વ્ય વ હાર  જૂ ઠો  કહે  છે ,  લ ખ્ય ાં છે .  ક ાં દ ક ાં દાચાયે  વ્ય વ હાર  જૂ ઠો  કહ્યો  છે .  ત મારે  શ ાં 

સ્થાપ વ ાં  છે .  વ ળી  એ મ  બિ ાં કહીિે  વ ળી  પા છ ાં  સ્થાપ ે .  અશ ભ  છે  એ પૂ ણમ નવ ર દ્  છે માટે  શ ભ માાં  

આ વ વ ાં  આ ત્મા િે  નહ ત કર  છે .  લે !  વ ળી  પા છ ાં .  નચ દાિાં દ જી એ  એ મ  પ હે લ ાં  કહ્ય ાં કે  આ ત્મા િા  
નચાં ત વ િ  નવ િા  િે  આ ત્મા િા  જ્ઞા િ  નવ િા  સાં વ ર-નિ જમ રા િ  થાય .  પ ણ  હ વે  પ માય  કે મ ?  કે  આ 

બિ ાં  થાય  તો . વ્ર ત ,  નિ ય મ , સાં ય મ , પૂ જા , ભ શ્રકત એ ણે કર વી .  આ હા! અ રે !  પા છો ગોટો  વા ળ્યો .  

આ હા હા!  ભા ઈ !  જે માાં  છે  એ માાં થી આ વે .  કાાં ઈ  પ ણ્ય-પા પ માાં  આ ત્મા  છે  િે  સાં વર-નિ જમ રા છે  
એ માાં ?  અ હીં કહે  છે કે  ભજ િ  કર  તા રાં .  ભ ગ વાિ  કહે  છે  કે મારાં  ભ જિ  કર વામાાં  તા રી  સાચી 

ભ શ્રક ત  િ હીં.  આ હાહા !  ભ જ િ  એ ટલે  સ મ્ય ગ્દ શમ િ માાં  આ ખો  આ ત્મા  પૂ ણામ િાં દ િો  િા થ  િ દ્ા માાં–

પ્ર તી ત માાં  લે વો ,  એ  આ ત્મા િી  ભ શ્રક ત છે , એ  ભશ્રકત મ શ્રકત િ ાં  કા ર ણ  છે . સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ?   

ચ ત ગમ નત  સાં સાર માાં  પ દરભ્ર મ ણ િા  કા ર ણ ભૂ ત . . . અ રે રે !  ચોરાશી િા  અ વ તા ર માાં . . .  

ચ ત ગમ નત માાં  દે વ  આ વ્યા ?  સ્વ ગમ િા  દે વો દ ુઃ ખી  છે .  આ હાહા !  આ મ  ઝાાં વા િા ખે  છે .  ઇ ન્િા ણી માાં  
સ ખ  છે , અ હીં સ ખ  છે . અહીં ,  અ હીં સ ખ  છે  િ હીં,  ત્યાાં  છે .  એ દે વો મૂ ઢ  છે . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  એ 

દે વ  પ ણ  પા પી  છે કહે  છે .  આ હા હા!  જે િે  આ ત્મા  આ િાં દ સ્વ રૂપ  એ માાં  સ ખ  છે  એ વ ાં ભા િ  િ થી ,   

બી જા મ ાાં  સ ખ  છે એ  માિે  છે એ િે  મ હા નમ થ્યા ૃ નિ િ ાં પા પ લાગે  છે , કહે  છે .  આ હાહા !  
ક સાઈ ખા િા  કર તાાં  નમ થ્યા ત્ વ િ ાં  પા પ  અ િાંત ગ ણ ાં  આ કરાં  છે ,  એ િી  લોકો િે  સૂ ઝ  પ ડ તી  િ થી.  

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  કહે  છે  કે ચાર  ગ નત  સાં સા ર માાં  પ દરભ્ર મ ણ િા  કા ર ણ ભૂ ત .. . દે વ માાં  ર ખ ડ વા માાં  

પ ણ  કા ર ણ ભૂ ત , એ મ  નસ દ્ ક રે  છે  ભા ઈ !  

 તી વ્ર  નમ થ્યા ત્વ કમમ િી  પ્ર કૃ નત . . . લ્યો. પ્ર કૃ નત  એ ટલે  એ િા  નિ નમ ત્તે થ તો ઉ પા નિ ભા વ  

નમ થ્યા ત્વ  આ દદ . એ િા થી પ્ર નત પ ક્ષ ( નવ ર દ્ )  નિ જ પ રમ ા ત્મ ત ત્ત્વ િ ાાં  સ મ્ય ક્ િ દ્ા િ-અ વ બો િ-
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આ ચ ર ણ સ્વ રૂપ  શ દ્ ર ત્િ ત્ર ય  પ દર ણા મોિ ાં  જે  ભ જિ  તે  ભ શ્રક ત . . . ભ ગ વાિ  શ્રજ િે ન્િો એ 

શ્રજ િ વ ર દે વ નત્ર લોકિા થ  પ ર માત્મા એ  આ  ભ શ્રક ત સાચી કહી છે  કે  ચાર  ગ નત િા  રખડ વા િ ાં  કા ર ણ  

જે  નમ થ્યા ત્વ ,  એ િા થી નવ રદ્  નિ જ  પ ર માત્મ ત ત્ત્વ . . . દેખો ! પો તા િો  ભ ગ વાિ  પ રમ સ્વ રૂપ  આ ત્મા 
પ ર માત્મ ત ત્ત્વ .  વ સ્ત  છે એ  પ ર માત્મ ત ત્ત્વ  છે . પ ર માત્મ ત ત્ત્વ  છે  એ માાં થી પ ર માત્માિી  પ યામ ય 

પ્ર ગ ટ થાય  છે . સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ? ચાર  ગ નત માાં  રખ ડ વાિ ાં કા ર ણ  નમ થ્યા ત્વ ,  પ ણ્ય-પા પ િા  ભા વ 

મારા એ  નમ થ્યા ત્વ .  એ નમ થ્યા ત્વ થ ી  નવ ર દ્  નિ જપ રમાત્મ ત ત્ત્વ િ ાં  સ મ્ય ક્  િ દ્ાિ . . . અ િા ક ળ 
આ િાં દ મ ય  પ્ર ભ  એ કલો શાાંત ર સ િો  ઢી મ  એ વો પ્ર ભ  પો તા િો  હોં .  બી જા િો  પ્ર ભ –ભ ગ વા િ િો  

ભ ગ વાિ  પા સે  રહ્યો . એ  કાાંઈ  આ પ તા-દે તા  િ થી.  વીતરા ગ  છે  એ કાાં ઈ  કો ઈ િે આપે  િ હીં  અ િે 

કો ઈ િે  દે  િ હીં.  સ મ જા ણ ાં  કાાંઈ ?   

એ વ ાં  નિ જ  પ ર માત્મા ત ત્ત્ વ . ..  મા ળે  પણ  નિ ય મ સાર માાં  તો  ગાથા દીઠ  નિ જ .. નિ જ . . 

અ દર હાં ત-નસ દ્  એ  પ ર પ રમાત્મ ત ત્ત્વ  છે .  શ દ્ સ્વ રૂપ  નિ ત્યા િાં દ ભ ગ વાિ  પો તાિો  અ નવ િા શી  
સ્વ ભા વ  એ  નિ જ  પ ર મ સ્વ રૂપ  છે .  પ ર મ ત ત્ત્વ  એ ટલે  પ ર મ સ્વ રૂપ  એ  છે .  એ િ ાં  સ મ્ય ક્  િ દ્ા િ  

( એ ટલે )  એ િી  અાં ત મ મ ખ  થ ઈ િે ,  એ િે  સ્પ શી િે  જે સ મ્ય ક્  િ દ્ા  થાય  તે િે  સ મ દક ત  ક હે વામાાં  આ વે  

છે .  બા કી  બિા  થોથા  કહે વામાાં  આ વે  છે .  આ હાહા !  ભ ગ વાિ  એ મ  કહે  છે  કે  અ મારી સામ ાં  
જો વામ ાાં  ત િે  નવ કલ્પ  િે  રાગ  થ શે .  ભા ઈ !  તા રા ભ ગ વાિ  સામે  ત ાં  જો  અાં દ ર .  આ હા હા!  એ  તો  

એ ક  શ્રજ િે ન્િ દે વ કહે .  અ મારી ભ શ્રકત થી પ ણ ત િે  પ ણ્ય થ શે ,  બાં િ િ થ શે  એ મ  ત્ર ણ  લોકિા  િા થ  

વીત રાગ  ક હે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?   

બી જા ઓ  કહે ,  અ મ િે  આપો ,  અ મારી ભ શ્રકત  કરો , જા ઓ  કલ્યા ણ  થ શે .  જા ઓ  ત મે  

સ્વ ગમ મ ાાં  જ શો  િે પ છી થા શો  મ િ ષ્ય િે મ શ્રક ત ,  એ મ. િૂ ળમાાં ય  મ શ્રકત  િ થી , સાાં ભ ળિે  મા ળા !  
હ જી  અ હીં આ ત્મા  મ કત સ્વ રૂ પ  છે  એ  ર ચ તો  િ થી તો  મ શ્રકત  કયાાં થી થાતી  હ તી  તા રી ?  

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ?  માગમ  આ વો છે  તો  દ નિ યા િે  એ વ ાં લાગે  કે  આ  તો  ભા ઈ ! બહ  આ  તો  સાચી ,  

એ કલી સા ચી વા ત  કહે  છે .  નિ િ ય  કહે  છે .  નિ િય  એ ટલે  સાચી ,  એ મ .  ખો ટી–વ્ય વ હાર િી  વાત  
તો  સાથે  છે િ હીં . જ ણા વ્યો  િ હીં વ્ય વ હાર ?  પ ણ ખ રેખ ર  તો આ  મોક્ષિો  માગમ  પો તે  વ્ય વ હાર  

છે ,  લે િે . આ હાહા !  ભ ગ વા િ  નત્ર કા ળી  જે  ધ્ર વ  ચૈ ત ન્યપ્ર ભ  એ િ ાં િા મ  નિિ ય  છે. આ િી  પ યામ ય  

આ વી પ્ર ગ ટ થાય  સ મ્ય ગ્દ શમ િ-જ્ઞા િ-ચાદર ત્ર ,  એ  જ  આ ત્મા િો  વ્ય વ હાર  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ ? 
ભા રે  કા મ  આ કરાં  છે ,  બા પ !  આ  વીત રાગ  નસ વાય  બી જે  કયાાં ય  હોઈ  શ કે  િ હીં અ િે  તે  પણ  

દદ ગાં બર  જૈ િ દ શમ િ–વીત રા ગ  દદ ગાં બર  જૈ િ દ શમ િ  એ  નસ વાય  બી જે  કયાાં ય  એ  વાત  હોઈ  શ કે 

િ હીં.  આ હાહા !   

બા પ !  ત ર વાિો  ઉ પા ય પ્ર ભ !  તા રી પા સે છે . ત િે ખ બર  િ થી.  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ? બહાર િા  

ડો દક યાાં  કર વા થી પ્ર ભ !  ત િે શાાં નત  િ હીં મ ળે . સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ ?  અાં ત મ મ ખ પ્ર ભ  નિ જપ ર માત્મ ત ત્ત્વ  
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આ ત્મા  અ િા દદ-અ િાં ત ધ્ર વ ,  એ િી સ મ્ય ક્-િ દ્ા િ  એ પ યામ ય .  નિ જ પ ર મા ત્મ ત ત્ત્વ  એ  ધ્ર વ . 

‘ ઉ ત્પા દ-વ્ય ય-ધ્રૌ વ્ય  ય કતાં સ ત્ . ’  સૂત્ર છે િે ઉ મા સ્વા મી ,  ત ત્ત્વાથમ સૂ ત્ર િ ાં . ‘ ઉ ત્પાદ-વ્ય ય-ધ્રૌ વ્ય  

ય કતાં સ ત્ , સ ત્ િ વ્ય લ ક્ષણાં . ’  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  અ નવિા શી  ધ્ર વ  એ  પ ર મા ત ત્ત્વ  તે  ધ્ર વ  િ વ્ય,  
એ િી  સ મ્ય ક્ િ દ્ા  એ પ યામય . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  પ યામ ય સાાં ભ ળી  િ  હોય . િ વ્ય, ગ ણ ,  પ યામ ય . શ ાં 

હ શે  આ  પ યામ ય?  એ વ ાં  થાત  ાં હ શે .  આ હાહા !  જૈ િ માાં  જન્મે  અ િે જૈ િ પ ર મે ્વર ર િે શ ાં કહે વ ાં  છે  એ 

સ મ જ ણ માાં  હોય  િ હીં,  ગો થા ખા યા  કરે , અ જૈ િ િે જૈ િ મા િે .   

આ િે  જૈ િ  કહીએ  કે  જે િે  નિ જ  પ ર મા ત્મ ત ત્ત્વ િી  અાં દ ર  સ મ્ય ક્-િ દ્ા  એ  આ ત્ મા િ ાં 

ભ જ િ , એ  આ ત્મા િી  ભ શ્રકત ,  એ આ ત્મા માાં  એ કા ગ્ર તા ,  એ િે મો ક્ષિો  મા ગમ  કહીએ .  શ્રજ િેન્િ દે વ િા  
મા ગમ માાં  આ િે  મો ક્ષમા ગમ  ક હ્યો  છે . સાચો ,  નિ િ ય એ ટલે  સાચો .  વ્ય વ હાર  એ ટલે ખો ટો .  સ મ જા ણ ાં 

કાાં ઈ ?  ( િોતા :  વ્ય વ હાર  વ્ ય વ હારે  સાચો  એ મ  થ ય ાં . )  ‘ વ્ય વ હાર  સાચો ’  એ િો  અ થમ  કે  ખો ટે  ખો ટ ાં  

સાચ ાં .  ખો ટો  રૂનપ યો ખો ટા  ત રી કે  સાચો .  એ  બ રા બ ર  છે  કે  િ હીં ? ખો ટો  રૂનપ યો િ થી થાત ો ?  
પ હે લા  જ ડી  દે તા  લા કડા માાં .  ચા લ વા િ  દે  શા હ કા ર .  લ ઈ એ  િ હીં િે ચા લ વા દ ઈ એ  િ હીં .  જ ડી  દે 

અ હીં .  િ હીંત ર  ફો જ દા ર િે  ક હે શ ાં .  ખો ટો  રૂનપ યો  ખો ટા  ત રી કે  સાચ ો  જ  છે  ( એ ટલે  કે )  ખો ટો  જ  છે  

એ મ .  એ  સાચો  િ હીં થાય  એ િ ાં  િા મ  ‘ ખો ટો ’  એ  સાચો .  સ મ જા ય  છે  કાાં ઈ?  મા ર ગ ડા  જ દા  પ્ર ભ ! 
તા રા .  આ હાહા !   

ભા ઈ !  દ નિ યા  મા િે િ  માિે ,  કે  દ નિ યા િે  કાંઈ  બી જ ાં  લા ગે  કે  આ વો શ ાં  મા ગમ? ગ મે  તે  
લા ગે ,  પ ણ મા ગમ  તો  આ છે  હોં .  આ  મા ગમ િે સ મ જયા  નવ િા ,  આ િ ય લી િા  નવ િા  ભ ગ વાિ  

ચો રા શી િા  અ વ તા ર . . . .  આ હાહા !  ૨ ૫  વ ષમ િી  ઉં મ ર , આ મ  પ ર ણ્યા  છ  મ નહ િા  થ યા  હોય  અ િે . .  

‘ એ ક રે  દદ વ સ  એ વો આ વ શે ,  જો િે  જા ણે  જ ન્મ્ય ો  િ હોતો , ’  જ ન્મ્ય ો  િ હોતો .  

‘ કા ઢો  કા ઢો  રે  એ િે  સ હ  કહો. ’  કા ઢો ,  દે ખો !  એ ક મ ડ દ ાં . .. 

સ ગી  રે  િા રી  તા રી  કા નમ િી  આ મ  ટગ ટ ગ  જો શે  રે , 

અ રે !  આ  રે  કા યા માાં  હ વે  કાાં ઈ  િ થી ,  એ મ ધ્ર સ કે  ધ્ર સ કે  રો વે  રે ,   

ભ ગ વાિ !  આ વ ાં  તા રાં સ્વ રૂપ  ( છે અ િે ) ઉ લ ટે  ત ાં ગ યો  એ માાં  આ વી દ શા  થ ઈ તા રી .  
મ િ ષ્ય િા  ભ વ માાં  તો  ભ વ િા  અ ભા વ િો  કા ળ આ વ્યો  આ  તો .  એ માાં  ભ વ િા  અભા વ  િ  કયામ , 

ભા ઈ !  બી જે  સાાં ભ ળવા િ હ ીં  મ ળે .  ભા ઈ !  બી જે  સ મ જવા િ ાં  મ ળશે  િ હીં.  આ િે  ભગ વાિે  ભ જ િ  

િે  ભ શ્રક ત કી િી છે , લ્યો . આ હાહા !  આ ર ા િ િા  એ વો  તે િો અ થમ  છે , પા છો.  આ ત્મા િ ાં  પૂ ણમ  
આ િાં દ સ્વ રૂપ ,  શ દ્  ચૈ ત ન્ય એ િ ાં  સે વ િ કર વ ાં  એ િ ાં  િા મ  આ રા િ િા ,  એ િ ાં  િા મ  ભ શ્રક ત , એ િ ાં 

િા મ  નિ વામ ણ િો  મા ગમ  છે . બી જો  કો ઈ  મા ગમ  છે  િ હીં. 

( પ્ર મા ણ  વ ચ િ  ગ ર દે વ ) 
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ગાથા - ૧૩૪, પ્રવચન નં. ૧૪૮ (હિન્દી) 

 

ભક્તિ કિસિો િહિે હૈં અર્થાિ્ ધર્ા કિસિો િહિે હૈં? કિ નિજ-પરર્થત્ર્િત્ત્વ... જો 

અપિથ પરર્થત્ર્સ્વરૂપ શુદ્ધ ધ્રુવ હૈ ઉસિથ સમ્યિ્-શ્રદ્ધથિ, અંિરર્ેં પૂર્ા શુદ્ધસ્વભથવિે સન્ર્ુખ 

હોિર સમ્યિ્-પ્રિીનિ િરિથ, વહ નિનવાિલ્પ સમ્યગ્દશાિ ર્ોક્ષર્થર્ાિથ પ્રર્ર્ અવયવ હૈ. 
સર્જર્ેં આયથ? નિજ-પરર્થત્ર્િત્ત્વ... ભર્વથિ પરર્થત્ર્થ હૈં વે િો પર હૈં. પરિી ભક્તિિથ 

ભથવ વહ િો શુભ હૈ, પુણ્ય હૈ, ધર્ા િહીં. ધર્ાિી ભક્તિ.. ધર્ાિી ભક્તિ.. છેિે ધર્ાિી ભક્તિ? 

શુદ્ધરત્િત્રય પકરર્થર્ોિું ભજિ. પકરર્થર્ોિું ભજિ એર્ છે. તયથ િહિે હૈં? સૂક્ષ્ર્ બથિ હૈ 
ભથઈ! સમ્યિ્-શ્રદ્ધથિ અર્થાિ્ આત્ર્થ નત્રિથળી પરર્ આિંદ ધ્રુવ ચૈિન્ય ઉસિે સન્ર્ુખ હોિર 

સ્વભથવિી પ્રિીનિ હોિથ યે સમ્યગ્દશાિ હૈ. યે સમ્યગ્દશાિ આત્ર્થિથ પકરર્થર્ હૈ, પયથાય હૈ, 

પયથાય. નિજ પરર્થત્ર્િત્ત્વ વહ દ્રવ્ય હૈ. આહથ! નત્રિથળી ભર્વથિ શુદ્ધ નિજ નત્રિથળી ધ્રુવ નિત્ય 
દ્રવ્ય ઉસિે અંિર સન્ર્ુખ હોિર શ્રદ્ધથ િરિથ વહ સમ્યગ્દશાિ પયથાય હૈ–અવસ્ર્થ હૈ. ઉસ 

અવસ્ર્થિથ ભજિ િરિથ... એ અવસ્ર્થિું ભજિ અર્વથ એ અવસ્ર્થરૂપે પકરર્ર્વું, ઉસિથ િથર્ 
આત્ર્થિી સમ્યગ્દશાિ ભક્તિ િહિે હૈં. સર્જર્ેં આયથ?  

ઔર નિજ પરર્થત્ર્િત્ત્વિે સમ્યિ્ અવબોધ... અપિથ શુદ્ધ ચૈિન્ય ‘અપ્પથ સો પરર્-

અપ્પથ.’ આત્ર્થ વહી અપિથ પરર્થત્ર્થ હૈ. ઉસિથ અવબોધ... અવબોધ િથર્ નિશ્ચય જ્ઞથિ. નિશ્ચય 

જ્ઞથિિી વથિ છેિે અહીંયથ? અંિર જ્ઞથયિસ્વરૂપ ઉસિથ અંિરર્ેં સ્વસંવેદિ જ્ઞથિ, વહ જ્ઞથિ યે 

આત્ર્થિી ભક્તિ હૈ. પકરર્થર્િથ ભજિ િરિથ ઉસિથ િથર્ ભક્તિ. આહથહથ! ઉસિથ િથર્ ધર્ા. 

સૂક્ષ્ર્ બથિ હૈ. સવાજ્ઞ નત્રલોિિથર્ ક્જિેન્દ્રદેવ વીિરથર્ પરર્ેશ્વરિે જો આત્ર્થ િહથ, વહ આત્ર્થ 

અિંિ આિંદ િે અિંિ જ્ઞથિિથ પૂંજ હૈ. ઉસિથ જ્ઞથિ િરિથ, ઉસ િરફિે વલર્સે સ્વસંવેદિ જ્ઞથિ– 

અપિથ જ્ઞથિ ઉસિથ ભજિ (અર્થાિ્) ઉસ રૂપ પકરર્ર્િ િરિથ વહ આત્ર્થિી સમ્યગ્જ્ઞથિરૂપી 

ધર્ાદશથ કિ ભક્તિ િહિે હૈં. સર્જર્ેં આયથ?  

નસદ્ધ ભર્વથિ િે અકરહંિ પરર્થત્ર્થિી ભક્તિ વહ િો પુણ્યભથવ, શુભભથવરૂપ 

વ્યવહથરભક્તિ હૈ. સર્જર્ેં આયથ? ઉસસે સંવર-નિજારથ િે ધર્ા િહીં હોિથ. ધર્ા, અપિથ 
આત્ર્થ પૂર્ા શુદ્ધ ચૈિન્યઘિ ઉસિથ અવબોધ, ઉસ િરફિથ લક્ષ િરિે જો જ્ઞથિ હોિથ હૈ, ઉસ 

જ્ઞથિિો ભક્તિ–આત્ર્થિી સચ્ચી ભક્તિ િહિે હૈં અિે વહ ભક્તિ ર્ુક્તિિથ િથરર્ હૈ. પરર્થત્ર્થ  

નસદ્ધ, અકરહંિિી િે પંચપરર્ેષ્ઠીિી ભક્તિ એ શુભભથવ છે, પુણ્યભથવ છે. યે ધર્ાભથવ િહીં. 
સર્જર્ેં આયથ? 
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ઔર આચરર્... સમ્યિ્ આચરર્સ્વરૂપ... ભર્વથિ આત્ર્થ જ્ઞથિથિંદસ્વભથવર્ેં 

આચરર્–અંિર રર્િથ, આત્ર્થ આિંદસ્વરૂપ ઉસર્ેં લીિ હોિથ, રર્િથ, એિથગ્ર હોિથ, યે 
આત્ર્થિથ ચથકરત્રરૂપ આચરર્ વહ આત્ર્થિી ભક્તિ હૈ. સર્જર્ેં આયથ? આહથહથ! ઐસથ 

શુદ્ધરત્િત્રય... યે શુદ્ધરત્િત્રય હૈ. દેવ-ર્ુરુ-ધર્ાિી શ્રદ્ધથ, ભક્તિ, પંચર્હથવ્રિિથ પકરર્થર્, 

શથસ્ત્રિથ જ્ઞથિ—યે વ્યવહથરરત્િત્રય, પુણ્યપકરર્થર્, નવિલ્પ–રથર્ હૈ, યે ધર્ા િહીં. સર્જર્ેં 

આયથ? અપિથ નિજપ્રભુ ક્જસર્ેં અિંિ આિંદ િે અિીનન્દ્રય અિંિ જ્ઞથિ હૈ ઔર અિંિ-

અિંિ અિીનન્દ્રય સ્વભથવસે ભરથ પડથ ઐસથ નિજ આત્ર્થ ઉસર્ેં લીિિથ િરિથ, ઉસિથ િથર્ 
ચથકરત્ર િહો, આત્ર્થિથ આચરર્ િહો, આત્ર્થિી ભક્તિ િહો, ર્ોક્ષિથ ર્થર્ા િહો. યે ર્થર્ા હૈ.  

યે શુદ્ધરત્િત્રય પકરર્થર્... યે શુદ્ધરત્િત્રય પકરર્થર્ હૈ–પયથાય હૈ, દ્રવ્ય-ર્ુર્ િહીં. 

દ્રવ્ય, ર્ુર્ અિે પયથાય િીિ ચીજર્ેં આત્ર્થ હૈ. ઉસર્ેં દ્રવ્ય િે ર્ુર્ િો નત્રિથળી હૈં. દ્રવ્ય એટલે 
વસ્િુ િે ઉસિી શક્તિયથં–ર્ુર્ યે િો નત્રિથળ હૈં. નત્રિથળીર્ેં એિથગ્રિથ હોિથ, આિંદર્ેં ર્ગ્ન 

હોિથ ઔર ઉસર્ેં પ્રિીનિ, જ્ઞથિ િે રર્ર્િથ વહ નિશ્ચય પરર્-ભક્તિ હૈ. પકરર્થર્ોંિથ જો 

ભજિ વહ ભક્તિ હૈ એર્ િહ્ું અહીંયથ િો. પકરર્થર્ોંિથ જો ભજિ યથ ભક્તિ... ઉસિથ અર્ા 
કિ પકરર્થર્ી સ્વભથવ ભર્વથિ આત્ર્થ સહજાિંદિી ર્ૂનિા પ્રભુ હૈ ઉસિથ પકરર્થર્.. ઉસિથ 

પકરર્થર્... એિું ભજિ િથર્ પકરર્થર્રૂપે હોવું, ર્વું, એિું િથર્ આત્ર્થિી–આત્ર્થિી ભક્તિ 
િહિેર્ેં આિથ હૈ. વહ ભક્તિ ર્ોક્ષિથ િથરર્ હૈ. જુદી જાિ હૈ.  

શ્રોિથ : નિરંિર િરવી જોઈએ? 

પૂજ્ય ર્ુરુદેવશ્રી: નિરંિર દ્રવ્યસ્વભથવ ઉપર દૃનિ પડી હૈ, નિરંિર દ્રવ્યસ્વભથવ 

ઉપરિથ જ્ઞથિ હૈ ઔર ઉસર્ેં નિરંિર લીિિથ હૈ—વહ આત્ર્થિથ પકરર્થર્, યે પકરર્થર્િથ 

ભજિ, પકરર્થર્િો ભજિથ િથર્ પકરર્થર્િો પકરર્ર્થિથ. ર્થર્ા ભથરે છે ભથઈ! ક્જિેન્દ્રદેવિો 
ર્થર્ા આવો તયથંય બીજે છે િહીં. 

ક્જિેન્દ્રપ્રભુ વીિરથર્ ક્જસિો એિ સર્યર્ેં િીિ િથલ, િીિ લોિ દેખિેર્ેં આયથ, ઉસિે 
જ્ઞથિર્ેં જો લોિથલોિ ઔર ર્ોક્ષર્થર્ા આકદ જાિિેર્ેં આયે ઐસથ વથર્ીર્ેં િહિેર્ેં આયથ. 

ભર્વથિ! િું િો પકરપૂર્ા આિંદ િથર્ છે િે! આહથહથ! િેરથ શરર્ િો િું હી હૈ. હર્ ભી િેરથ 

શરર્ િહીં એર્ િહિે હૈં પરર્થત્ર્થ. સર્જર્ેં આયથ? ત્રર્ લોિિથ િથર્ ક્જિેન્દ્રદેવ સવાજ્ઞ 
પરર્ેશ્વર પરર્થત્ર્થ ઐસે ફરર્થિે હૈં. ભર્વથિ! ‘ભર્વથિ’ િરીિે બોલથવે છે. આહથહથ! પ્રભુ! 

િું ભર્વથિ હૈ. પકરપૂર્ા વસ્િુસ્વરૂપ હૈ િેરથ. ઉસિથ ભજિ િરિથ વહ ર્ુક્તિિથ ર્થર્ા હૈ. 

આહથહથ! અર્થાિ્ ઉસિથ પકરર્થર્–નિર્ાળદશથ પ્રર્ટ િરિથ વહ ભજિ હૈ. વહ િુજે શરર્ હૈ, 
વહ ર્ુક્તિિથ િથરર્ હૈ. હર્ ભી િુજે ર્ુક્તિિથ િથરર્ િહીં હૈં. નત્રલોિિથર્ વીિરથર્ એર્ િહે 
છે.  
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‘અકરહંિથ શરર્ં. નસદ્ધથ શરર્ં..’ આિથ હૈ િ ર્થંર્નલિર્ેં? ‘સથહૂ શરર્ં, 

િેવલીપણ્ર્ત્તો ધમ્ર્ો શરર્ં..’ િહિે હૈં કિ અકરહંિ-નસદ્ધ િે સથધુ શરર્ વહ િો વ્યવહથર 
નવિલ્પ િે રથર્ હૈ, વહ આત્ર્થિથ શરર્ િહીં. અપિથ શરર્ િો અપિથ આત્ર્થ હૈ, ઉસ 

આત્ર્થિો શરર્ભૂિ િરિે જો પકરર્થર્ હુઆ ઉસ પકરર્થર્િો યહથં આત્ર્થિી નિશ્ચય–સચ્ચી 

ભક્તિ િહિેર્ેં આિી હૈ. આહથહથ! સર્જર્ેં આયથ? યે પકરર્થર્ોંિથ જો ભજિ વહ ભક્તિ હૈ. 

યહથં પકરર્થર્ોંિથ ભજિ િહથ. એ પકરર્થર્િું વથરંવથર ર્વું... નત્રિથળી ભર્વથિ આત્ર્થિો 

દૃનિર્ેં લેિર જો સમ્યગ્દશાિ-જ્ઞથિ-ચથકરત્ર નિનવાિલ્પદશથ–વીિરથર્ી પકરર્નિ–શુદ્ધદશથ ઉસિી 
ભક્તિ િથર્ ઉસિથ પકરર્ર્િથ વહ આત્ર્થિી ભક્તિ હૈ. આહથહથ!  

દુનિયથ જાર્ે િે આ સમ્ર્ેદનશખરિી ભક્તિ િરીએ, શેત્રુંજયિી િરીએ, પથંચ પરર્ેષ્ઠીિી 

િરીએ િો ર્ુક્તિ ર્શે, િો એર્ િથ પથડે છે. વહ શુભભથવ હૈ. અશુભભથવ–પથપસે બચિેિો 
ઐસથ ભથવ હો, આિથ હૈ, પર્ વહ ધર્ા િહીં. સર્જર્ેં આયથ? િવ િત્ત્વર્ેં સંવર-નિજારથ િહીં, 

વહ િો આસ્રવ હૈ. યે પકરર્થર્ોંિથ જો ભજિ... ઓહોહો! નત્રિથળી ભર્વથિિથ આશ્રય લેિર જો 

પકરર્થર્ હુઆ વહ પકરર્થર્ોંિથ ભજિ હૈ અર્વથ યે પકરર્થર્ હોિથ વહ ભક્તિ હૈ. આહથહથ! 
પંકડિજી! અહીં િો જાર્ે ભર્વથિિી ભક્તિ ર્ોક્ષ આપશે, જાત્રથ-બથત્રથ સમ્ર્ેદનશખરિી િરે િો 

ર્ોક્ષ હોર્થ, જાઓ. ‘એિવથર વંદે જો િોઈ..’ અરે! અિંિ વથર વંદિ કિયથ પરદ્રવ્યિથ, િહિે હૈં. 

ઉસર્ેં પુણ્યભથવ હુઆ, શુભભથવ હૈ, ધર્ા િહીં, યે ર્ુક્તિિથ ઉપથય િહીં. સર્જર્ેં આયથ? 
આહથહથ! આિથ હૈ બીચર્ેં, પર્ વહ શુભભથવ હૈ. યે આયેર્થ દૂસરી ર્થર્થર્ેં. યહથં પરર્-
ભક્તિિથ વર્ાિ હૈ. દૂસરી ર્થર્થર્ેં વ્યવહથર-ભક્તિિથ વર્ાિ હૈ. આહથહથ!  

જાર્િી જ્યોિ પ્રભુ ચૈિન્યસ્વભથવી આત્ર્થ, ઉસર્ેં િોઈ પુણ્ય-પથપિથ નવિલ્પ–રથર્ હૈ 

િહીં અંદરર્ેં. સંસથરર્થત્ર જીવસ્વભથવર્ેં િહીં. ક્જિિથ ઉદયભથવ િહિેર્ેં આિથ હૈ, ચથર ર્નિ 

િે ક્રોધ, ર્થિ, ર્થયથ, લોભ, લેશ્યથ–પદ્મ લેશ્યથ, શુતલ લેશ્યથ (આકદ)—યે સબ આત્ર્થર્ેં િહીં. 

આત્ર્થ િો પરર્થિંદિી ર્ૂનિા અખંડથિંદ ભર્વથિ હૈ. ઐસે આત્ર્થર્ેં... ઓહોહો! દશથ પલટિેિે 

નલયે કદશથ ફેરિથ પડેર્ી િુજે, િહિે હૈં. પર ઉપર જો િેરી દૃનિ હૈ યે દશથ નર્થ્યથત્વ હૈ, ઉસસે 

ધર્ા હોર્થ (ઐસી ર્થન્યિથ) વહ દશથ નર્થ્યથત્વિી હૈ. દશથ પલટિેર્ેં કદશથ પલટિી હોર્ી. 
ભર્વથિ આત્ર્થ સન્ર્ુખ દેખિથ પડેર્થ. પરસન્ર્ુખ દેખિર જો રથર્ આિથ હૈ વહ શરર્ િહીં, 
યે આત્ર્થિી ર્ુક્તિિથ ઉપથય િહીં. આહથહથ!  

િેરી દશથ–િેરી રુનચ જો રથર્ િે પુણ્ય િે પથપ ઉપર પડી હૈ, યે દશથ બદલિે િે નલયે 

કદશથ ર્ુંલથટ (-પલટી) ખથયેર્ી. ઓહો! ર્ૈં હી આત્ર્થ પરર્થત્ર્થ હૂં. ર્ેરી ચીજર્ેં અિંિ આત્ર્થ 

પરર્થત્ર્થ–નસદ્ધ પરર્થત્ર્થ પડે હૈં. જો નસદ્ધપયથાય હોિેવથલી હૈ ઐસી અિંિી નસદ્ધ અવસ્ર્થ...  
નસદ્ધ ભી અવસ્ર્થ હૈ, િોઈ ર્ુર્ િહીં હૈ. અિંિ િેવલજ્ઞથિથકદ પયથાય–અવસ્ર્થ–હથલિ ઐસી 
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એિિે બથદ એિ નસદ્ધિી અિંિ અવસ્ર્થ હોિી હૈ. સબ દશથિથ નપંડ પ્રભુ આત્ર્થ હૈ. ઐસી 

અિંિી નસદ્ધિી દશથ ભર્વથિ આત્ર્થર્ેં પડી હૈ. આહથહથ! િેર્ એ ર્થહથત્મ્ય આવે િે તયથ ચીજ 
હૈ? આ બહથરર્થં ઝથંવથ િથખે, અહીંયથ િોઈ આપે, િોઈ એ ર્દદ િરે, િોઈ શરર્ િરે. 

ભર્વથિિું િથર્ સંભથરો પ્રભુ! ભર્વથિિથ સ્ર્રર્ િરો. િહિે હૈં કિ યે રથર્ હૈ. વહ શરર્ 

િહીં. આહથહથ! ર્જબ બથિ હૈ. સર્જર્ેં આયથ? ‘ર્ર્ો અકરહંિથર્ં, ર્ર્ો નસદ્ધથર્ં..’ ર્ર્ો. 

િહિે હૈં કિ ‘ર્ર્ો અકરહંિથર્ં, ર્ર્ો નસદ્ધથર્ં..’ વહ ભી નવિલ્પ હૈ–રથર્ હૈ, પુણ્ય હૈ, આહથહથ! 

ઉસસે હઠિર અપિથ નિજાિંદ ભર્વથિ નિજ પ્રભુ ઉસ િરફિથ પકરર્થર્ હોિથ, ઉસ 
પકરર્થર્િો યહથં ભક્તિ િહિે હૈં.  

આરથધિથ ઐસથ ઉસિથ અર્ા હૈ. આહથહથ! તયથ િહિે હૈં? આત્ર્થિથ સેવિ િરિથ 

અર્વથ સમ્યગ્દશાિ-જ્ઞથિ-ચથકરત્રિી સેવથ િરિથ. આહથહથ! સર્જર્ેં આયથ? પરિી સેવથ િો 
િોઈ િર સિિથ િહીં. ભર્વથિ િીિ લોિિે િથર્િી સેવથ વહ ભી શુભભથવ હૈ. આહથહથ! ર્થર્ા 

ઐસથ હૈ ભર્વથિ! પ્રથર્ છૂટે અિે દેહ અપિથ ર્થિિર રખથ હો, આહથહથ! િરફડ.. િરફડ.. 

િરફડ.. તયથ હૈ ભર્વથિ? તયથ િેરેર્ેં યહ ચીજ હૈ? દુુઃખ િે રથર્ િેરેર્ેં હૈ? િયથ નવભથવ 
હોિર (-િરિે) દુુઃખી હોિથ હૈ. આહથહથ! ભર્વથિ નિજ ખથર્–ખથિી અિંિ આિંદ, અિંિ 

અિંિ જ્ઞથિ, શથંનિ (આકદ) અિંિ શક્તિિથ ભંડથર હૈ. રથર્િી એિિથ હૈ વહથં ભંડથર બંધ હૈ. 

ઔર નવિલ્પસે એિિથ િોડિર જો ભંડથરિો ખોલ કદયથ િો અંિરર્ેંસે સમ્યગ્દશાિ-જ્ઞથિ-ચથકરત્ર 
પકરર્થર્ પ્રર્ટ હુઆ. આહથહથ! ઉસ પકરર્થર્િો આરથધિથ ઐસથ ઉસિથ અર્ા હૈ. આ 

આરથધિથ. ભર્વથિિું િથર્ આરથધો, સેવો, આ િરો. બથપુ! એ િો બધો પુણ્યભથવ છે. હો 
પથપસે બચિેિો, પર્ વહ (નત્રિથલી) વસ્િુ િહીં. સર્જર્ેં આયથ?  

આરથધિથ ઐસથ ઉસિથ અર્ા હૈ. આહથ! એિથદશપદી શ્રથવિોંર્ેં જઘન્ય છહ હૈં... અબ 

જો સચ્ચથ શ્રથવિ હોિથ હૈ (ઉસે) સમ્યગ્દશાિપૂવાિ અનર્યથર પ્રનિર્થ–ર્ુર્થિુસથર ભૂનર્િથ 

(હોિી હૈ). શ્રથવિ પંચર્ ર્ુર્સ્ર્થિર્ેં હોિે હૈં વે શ્રથવિ ભી આત્ર્થિી ભક્તિ િરિે હૈં, એર્ 

િહિે હૈં. સર્જાય છે િથંઈ? એિથદશપદ–અનર્યથર ભૂનર્િથઓ િીચે છે. ક્જિિે ગ્યથરહ પદ 

(ર્ુર્થિુસથર ભૂનર્િથએં) હૈં ઐસે. (શ્રથવિોિે નિમ્િથિુસથર ગ્યથરહ પદ હૈં). છે િે? શ્રથવિોર્ેં 
જઘન્ય છહ હૈં... ગ્યથરહ પ્રનિર્થ હૈં િ ઉસર્ેં છહ (િિ) િો જઘન્ય (પદ) હૈ. ર્ધ્યર્ િીિ હૈં–

સથિ, આઠ, િવ (પ્રનિર્થ). ઔર દસ િે અનર્યથર (પ્રનિર્થ) ઉત્તર્ હૈં. યહ સબ શુદ્ધ 

રત્િત્રયિી ભક્તિ િરિે હૈં. દેખો! આહથહથ! ઉસિથ િથર્ શ્રથવિ હૈ. સંપ્રદથયર્ેં જન્ર્થ િે 
ભર્વથિિથ પક્ષ નલયથ, દેવ-ર્ુરુ-શથસ્ત્રિી શ્રદ્ધથ િી િો યે શ્રથવિ હૈ—ઐસથ હૈ િહીં. સર્જર્ેં 
આયથ?  
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અપિથ આત્ર્થ પૂર્થાિંદસ્વરૂપ સહજાિંદિી ર્ૂનિા ઉસિે અિુભવર્ેં એિથગ્ર હોિર 

સમ્યગ્દશાિ પ્રર્ટ કિયથ, યે સમ્યગ્દશાિપૂવાિ નવશેષ સ્વરૂપિથ આશ્રય િરિે શથંનિિથ અંશ 
નવશેષ બઢથ વહ પ્રનિર્થ હૈ. યે નિશ્ચય પ્રનિર્થ હૈ. સર્જર્ેં આયથ? (૧) દશાિ પ્રનિર્થ. િીચે છે 

િીચે િોટર્થં. દશાિ પ્રનિર્થ એટલે નિર્ાલ સમ્યગ્દશાિ. આત્ર્થિથ અિુભવ િરિે નિર્ાલ 

સમ્યગ્દશાિ રખિથ, વહથં બથરહ અર્ુવ્રિથકદ હોિે હૈં, પર્ નિર્ાલ િહીં ઇસનલયે ઉસિો દશાિ 

પ્રનિર્થ િહિેર્ેં આયી હૈ. પંચર્ ર્ુર્સ્ર્થિિી બથિ હૈ યે. દશાિ પ્રનિર્થ પંચર્ ર્ુર્સ્ર્થિર્ેં 

હોિી હૈ. સવથાર્ાનસદ્ધિે દેવ એિથવિથરી–ભવિથરી હૈં (ઉસર્ેં) કિિિે િો ક્ષથનયિ સર્કિિી હૈં, 

ઉસસે ભી નવશેષ પંચર્ ર્ુર્સ્ર્થિર્ેં શ્રથવિિી દશથ અંિરિે આશ્રયસે શથંનિિી બઢવથરી હો 
ર્ઈ હૈ. સર્જર્ેં આયથ? ઉસિો જૈિદશાિર્ેં શ્રથવિ િહિેર્ેં આિથ હૈ.  

પહલથ પદ િો (૧) દશાિ પ્રનિર્થ હૈ. ક્જસર્ેં િો નિર્ાલ સમ્યગ્દશાિ અિે બથરહ 
વ્રિથકદિથ ભથવ હો, ઉસિો દશાિ પકડર્થ િહિેર્ેં આિથ હૈ, પર્ સમ્યગ્દશાિ હો િો યે પકડર્થ 

હોિી હૈ. આત્ર્થિથ અિુભવ–સમ્યગ્દશાિ ક્બિથ જો િોઈ પકડર્થ િથર્ ધરથિથ હૈ વહ પકડર્થ 

(સચ્ચી) પકડર્થ હૈ િહીં. સર્જર્ેં આયથ? જહથં આત્ર્થિથ ભેટથ િ હુઆ, અંદરર્ેં ભર્વથિિથ 
ભેટથ હુઆ િહીં, િબ લર્ ઉસિી પ્રનિર્થ િે વ્રિથકદ સબ ફોિ હૈ–અંિ ક્બિથિથ શૂન્ય હૈ. 

સર્જર્ેં આયથ? આહથહથ! યે દશાિ પ્રનિર્થ હૈ, પંચર્ ર્ુર્સ્ર્થિિી બથિ હૈ. સમ્યગ્દશાિ ચૌર્ે 

ર્ુર્સ્ર્થિર્ેં હોિથ હૈ. આત્ર્થિથ અિુભવ હોિર આત્ર્થિો અિુસરિે પકરર્થર્ હોિર ઉસર્ેં 
પ્રિીનિ (હોિથ) કિ યે ભર્વથિ આત્ર્થ પૂર્ા શુદ્ધ હૈ—ઐસી અંદર પ્રિીનિ–નિનવાિલ્પ શ્રદ્ધથ–

નિશ્ચય સમ્યગ્દશાિ વહ ચૌર્થ ર્ુર્સ્ર્થિ હૈ. નિશ્ચય–સચ્ચથ સમ્યગ્દશાિ યે ચૌર્ી ભૂનર્િથ–
ચૌર્થ ર્ુર્સ્ર્થિ હૈ.  

(૨) વ્રિ પકડર્થ. બથર વ્રિ નિરનિચથર ઔર શથંનિિી વૃનદ્ધ હુઈ હૈ અંદરર્ેં. આત્ર્થિી 

શથંનિ.. શથંનિ.. શથંનિ.. શથંનિ.. જો સમ્યગ્દશાિર્ેં શથંનિ આયી ર્ી ઉસસે ભી શથંનિ–અિષથય 

પકરર્થર્ બઢ ર્યે, ઐસી દશથિો વ્રિ પ્રનિર્થ િહિેર્ેં આિી હૈ. સર્જર્ેં આયથ? યે સબ 

સમ્યગ્દશાિપૂવાિ હૈ. સમ્યગ્દશાિ (અર્થાિ્) આત્ર્થિથ સથક્ષથત્િથર–અિુભવ હુએ ક્બિથ ક્જિિથ 

વ્રિ િે નિયર્ આકદ િપથકદ િરિથ હૈ યે સબ સંસથરિે ખથિેર્ેં હૈ, ધર્ા િહીં. સર્જર્ેં આયથ? 
અિંિ આિંદસે ભરથ અપિથ પરર્થત્ર્થ... અરે! િેર્ બેસે? એિ અિુિૂળિથ જરી બીડીિી ર્ળે 

િો ખુશી ર્ઈ જાય. ઓહો.. િપડથ અચ્છથ નર્લે િો ખુશી... અરે ભર્વથિ! યે િો દુુઃખિી દશથર્ેં 
સુખીપિથ ર્થિથ હૈ. યે નર્થ્યથત્વભથવ હૈ. સર્જર્ેં આયથ?  

પરિી િોઈ ભી ચીજર્ેં સથધથરર્ અિુિૂળિથિો દેખિર ખુશી હોિથ કિ ર્ૈં ઠીિ હૂં ઉસર્ેં, 

યે સબ નર્થ્યથત્વિથ લક્ષર્ હૈ. જૈિધર્ાિથ યે લક્ષર્ િહીં. સર્જર્ેં આયથ? ધર્ા–જૈિધર્ા િોઈ 
સંપ્રદથય િહીં હૈ, યે વસ્િુિથ સ્વરૂપ હૈ. સર્જર્ેં આયથ? પરર્થિંદિી ર્ૂનિા પ્રભુ વીિરથર્ર્ૂનિા 
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અિથકદ-અિંિ સિથિિ આત્ર્થ હૈ. વહી વસ્િુ હૈ, ઉસિથ અિુભવ િરિથ–પયથાયર્ેં વીિરથર્િથ 

પ્રર્ટ િરિથ વહ જૈિધર્ા. જૈિધર્ા િોઈ બહથર રહિથ િહીં, જૈિધર્ા િોઈ દૂસરી ચીજ િહીં. 
આહથહથ! શરીરર્ેં જૈિધર્ા રહે કિ િગ્નપિથ વહ જૈિધર્ા હૈ—ઐસથ િહીં. શ્રથવિિી લંર્ોટી 
પહિી યે જૈિધર્ા હૈ ઐસથ િહીં. સર્જર્ેં આયથ?  

જૈિધર્ા િો, અંિર વીિરથર્ી પ્રભુ અપિથ નિજાિંદસ્વભથવ પૂર્ા વીિરથર્ ઉસિે 

અંિર્ુાખ હોિર વીિરથર્ પકરર્નિ–નિદોષ દશથિથ હોિથ વહ જૈિધર્ા હૈ. સર્જર્ેં આયથ? ઐસે 

આત્ર્થિથ ભેટથ હુએ ક્બિથ ક્જિિે વ્રિ-િપ આકદ હૈં વે સબ અજ્ઞથિ-િપ િે અજ્ઞથિ-વ્રિ હૈં. 
અપિે અિુભવર્ેં–આિંદિે વેદિર્ેં નવશેષ શથંનિ બઢિી હૈ ઉસિો નિશ્ચયવ્રિ, નિશ્ચયપ્રનિર્થ 

િહિે હૈં. (૩) સથર્થનયિ. સમ્યિ્ અિુભવપૂવાિ આત્ર્થર્ેં સર્િથ, વીિરથર્િથ, નિનવાિલ્પિથ, 

અરથર્િથ ઐસથ પકરર્થર્ પ્રર્ટ િરિથ ઉસિથ િથર્ િીસરી સથર્થનયિ પ્રનિર્થ પંચર્ 
ર્ુર્સ્ર્થિર્ેં શ્રથવિિો િહિેર્ેં આિી હૈ. ભથરે વથિું ભથઈ આવી! આ િહે, આવો ધર્ા િેવો 
આિરો? સર્જાર્ું િથંઈ? 

ઔર (૪) પ્રૌષધ વ્રિ–પ્રૌષધોપવથસ... ચૌદશ, આઠર્િે કદિ આત્ર્થિે આિંદિથ પોષર્ 

િરિેિો બથહરસે નિવૃનત્ત લેિર... બથહરસે િો નિવૃનત્ત હી હૈ, પર્ પર િરફિે નવિલ્પિે ઝુિથવર્ેં 

ર્થ ઉસે ભી છોડિર સ્વરૂપર્ેં નવશેષ પૂર્થાિંદિથ પોષર્ િરિથ–પૂર્થાિંદસ્વરૂપ ભર્વથિ આત્ર્થ 
ઉસિો પુિ િરિથ, પુિ િરિથ, આિંદસે પુિ િરિથ, ઉસિથ િથર્ પ્રૌષધ ઉપવથસ પ્રનિર્થ 

િહિેર્ેં આિી હૈ. સર્જર્ેં આયથ? યે પ્રૌષધ સનહિ ઉપવથસ હૈ. અંિર આિંદર્થં પોષર્... 

જૈસે ચિથ.. ચિથ હોિથ હૈ િ, વહ પથિીર્ેં ક્ભર્ોિેસે પોઢથ (-પુિ) હોિથ હૈ, ઐસે ભર્વથિ 
આત્ર્થ પૂર્થાિંદસે ભરથ હૈ ઉસર્ેં લીિ હોિેસે પયથાયર્ેં આિંદિી પુનિ હોિી હૈ. ઉસ સર્ય 

ઉપવથસ િથર્ સ્વરૂપર્ેં, ઉપ (અર્થાિ્) સર્ીપર્ેં–સ્વરૂપિે સર્ીપર્ેં વસિથ ઉસિથ િથર્ 

પ્રૌષધોપવથસ િહિેર્ેં આિથ હૈ. જૈિદશાિર્ેં ઐસી વ્યથખ્યથ હૈ. સર્જર્ેં આયથ? આત્ર્થિથ ભથિ 

િહીં, સમ્યગ્દશાિ િહીં, અિુભવ િહીં અિે આ પ્રૌષધ-અપવથસ િરે િે સથર્થનયિ િરે િે (ર્થિે 

કિ) હર્ેં ધર્ા હોિથ હૈ, (િો) ક્જંદર્ી ચલી જાયેર્ી, છેિરપીંડી હોર્ી િેરે આત્ર્થિે સથર્. 
આહથહથ!  

(૫) સનચત્તત્યથર્. પથંચવીં પ્રનિર્થ. આર્ે ઉસિી શથંનિિી વૃનદ્ધ હો ઔર ઉસર્ેં સનચત્તિથ 

ત્યથર્ (અર્થાિ્) એિેનન્દ્રયથકદ જીવ (હો ઐસથ) સનચત્ત િ ખથયે (ઐસથ) ઉસિથ ત્યથર્ હો. ઐસી 
શથંનિ ર્ોડી બઢી હૈ. યે શથંનિિી બઢવથરીિે ગ્યથરહ ભથર્ હૈં.  નવિલ્પિથ ભથર્ વ્યવહથર હૈ, યે 

િો નિશ્ચયિથ ભથર્ હૈ. આહથહથ! યે પથંચવીં પકડર્થ. સમ્યગ્દશાિ સનહિ આત્ર્થિે આિંદિે 

અિુભવિી ભૂનર્િથર્ેં આત્ર્થિથ નવશેષ આશ્રય લેિર શથંનિિથ અંશ બઢથ, ઉસિથ િથર્ પ્રનિર્થ 
ઊંચી હુઈ ઐસે િહિેર્ેં આિથ હૈ.  
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(૬) રથનત્રભોજિ ત્યથર્. એિે રથનત્રભોજિ ત્યથર્ છઠ્ઠી પ્રનિર્થ (હોય છે). રથનત્રભોજિ િ 

િરે ઇિિી અંદર િષથયિી અભથવદશથ ઉત્પન્ન હુઈ હૈ. આહથહથ! રથનત્રભોજિ િરિેિથ નવિલ્પ 
ભી ઉસિો િહીં આિથ. આહથહથ! અિેલથ રથનત્રભોજિ ત્યથર્ ઐસથ િહીં, આત્ર્થર્ેં શથંનિિી 

બઢવથરી હોિર જો રથનત્રભોજિિથ ત્યથર્ હૈ ઉસર્ેં અિષથયપકરર્થર્ બઢથ હૈ , ઉસિથ િથર્ 

પકડર્થ હૈ. આિથ ર્થ પહલે. ઐસે િહિે હૈં કિ છઠવીં પકડર્થ િિ રથનત્રભોજિિથ રથર્ આિથ ર્થ 

કિ િહીં? એર્ પૂછે છે. આયે, વહ નવિલ્પ આિથ હૈ. ઐસે િો પહલેસે જૈિિો રથનત્રભોજિ િો 

હોિથ હી િહીં. યે િો રથનત્રભોજિર્ેં િોઈ દોષથકદ રહથ હો ઉસિથ ત્યથર્, વહ બથિ યહથં હૈ. 

પકડર્થ હૈ િ. રથનત્રભોજિ િો પહલેસે ર્ુનિ, શ્રથવિિો હોિથ હી િહીં. રથનત્રભોજિ િો ર્હથ 
નહંસથ હૈ. સર્જર્ેં આયથ? સર્કિિીિો ઐસથ હોિથ િહીં. સર્જર્ેં આયથ? યે િો નિરનિચથરિી 
બથિ હૈ. િોઈ દૂસરેિો રથનત્રભોજિ િરે-િરથવે ઐસી બથિ હોિી િહીં. (ઉસિથ) ત્યથર્ હૈ.  

(૭) બ્રહ્મચયા. સથિવીં પકડર્થ. નિરનિચથર બ્રહ્મચયા પથલિે હૈં. રથનત્રર્ેં ભી અબ્રહ્મિથ 

ત્યથર્ હો. સર્જર્ેં આયથ? બ્રહ્મ િથર્ આત્ર્થ અિીનન્દ્રય આિંદ ભર્વથિર્ેં ચરિથ–ઉસર્ેં 

રર્િથ ઉસિથ િથર્ બ્રહ્મચયા હૈ. શરીરસે અિેલથ બ્રહ્મચયા પથલિથ વહ િો વ્યવહથર બ્રહ્મચયા, 
શુભરથર્, પુણ્ય હૈ. યે સચ્ચથ બ્રહ્મચયા િહીં. સર્જર્ેં આયથ? યે જૂઠથ બ્રહ્મચયા હૈ. આહથહથ! 

શરીરસે બ્રહ્મચયા, ર્િ-વચિ-િથયથસે બ્રહ્મચયા પથલિથ વહ િો શુભભથવ હૈ. વહ સચ્ચથ 

બ્રહ્મચયા િહીં. બ્રહ્મ િથર્ આત્ર્થ આિંદસ્વરૂપ ઉસિથ અિુભવ હુઆ ઔર ઉસર્ેં નવશેષ 
શથંનિિથ, આિંદિથ ઉત્પન્ન હોિથ, ઐસી બ્રહ્મચયા પ્રનિર્થ હોિી હૈ સથિવીં.  

(૮) આરંભત્યથર્. આરંભિો ત્યથર્. અનિ આરંભ િરે િહીં. સનચત્તિે અનચત્ત પોિે િ 
િરે. આઠર્ી પકડર્થવથળો જીવ સચેિ એિેનન્દ્રય જીવ (જેર્થં છે એવું) પથર્ી પોિે ઉિું િ િરે. 

સથિર્થ સુધી િરે, આઠર્થ પછી િ િરે. સર્જર્ેં આયથ? ઐસથ ઉસર્ેં રથર્ ર્ંદ પડ જાિથ હૈ. 
ઔર અરથર્ી પકરર્નિ અંશર્ેં બઢિી હૈ. આહથહથ! ભથરે વથિું ભથઈ!  

(૯) પકરગ્રહત્યથર્. િોઈ ર્ોડથ પૈસથ રખિથ ર્થ આઠવીં પકડર્થ િિ, ઇિિી ર્ર્િથ ર્ી, 

ઉસ ર્ર્િથિથ ત્યથર્. આત્ર્થિે આિંદપૂવાિ ર્ર્િથિથ ત્યથર્. અરે! હર્ેં છોડિથ પડે, હર્ેં યે 
પથલિથ પડે—યે િો વેઠ હૈ. સર્જર્ેં આયથ? યે િો હઠ હૈ. હઠિી વેઠ હૈ. અંદર સહજ આિંદ- 

સ્વરૂપર્ેં શથંનિ બઢિી હૈ, ઉિિથ-ઉિિથ રથર્િથ ત્યથર્ અંદર હો જાિથ હૈ. રથર્િથ ત્યથર્ હોિથ હૈ 
િો ઉસિથ નિનર્ત્તિથ ભી અભથવ હો જાિથ હૈ. સર્જર્ેં આયથ? લ્યો. 

(૧૦) અિુર્નિત્યથર્. િોઈપર્ િરે એિે અિુર્ોદિ િ આપે. આહથર-પથર્ી એિે ર્થટે 
બિથવ્યથ હોય, અિુર્ોદિ–અિુર્નિ િ આપે. 

અિે (૧૧) ઉનિિથહથરત્યથર્. ક્ષુલ્લિ હોિથ હૈ અનર્યથરવીં પકડર્થવથલથ કિ એલ્લિ, 

ઉસિે નલયે આહથર-પથિી બિથયથ હો િો વહ લે િહીં. ઉિિથ રથર્ ઘટ ર્યથ હૈ. સર્જર્ેં 
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આયથ? અભી િો િોઈ કઠિથિથ હૈ િહીં. દો જર્હ ચલિી હૈ. ક્ષુલ્લિ િથર્ ધરથવે, ઉસિે નલયે 

ચોિથ િરિે ભોજિ બિે, (વહ) ક્બલિુલ જૈિદશાિસે નવરુદ્ધ હૈ. સર્જર્ેં આયથ? યે િોઈ પક્ષ 
િહીં હૈ, યે િો વસ્િુિથ સ્વરૂપ ઐસથ હૈ. ગ્યથરહ પ્રનિર્થિથ પકરર્થર્ ક્જસિો હુઆ, ઉસે ઉસિે 
નલયે બિથયથ (આહથર લેિેિથ) ભથવિથ ત્યથર્ હૈ. સર્જર્ેં આયથ?  

ઉિર્ેં છઠવીં પ્રનિર્થ િિ જઘન્ય શ્રથવિ હૈં, િૌંવેં પદ િિ ર્ધ્યર્ હૈ. સથિ-આઠ િે િવ. 

સથિ(ર્ી પ્રનિર્થ) એિદર્ લઈ લે છેિે લોિો. ઓલું ર્ધ્યર્ ર્વથ ર્થટે એિદર્ લઈ લે. આહથ! 

ર્ધ્યર્ િો ર્ર્થઈએ. હજી સમ્યગ્દશાિિથ ભથિ િ ર્ળે (ત્યથં) એ પકડર્થ િેવી? દેહિી કક્રયથ ર્ૈં 
િર સિિથ હૂં અિે રથર્–પુણ્યિથ ર્ૈં િિથા હૂં—ઐસી જબ લર્ ર્થન્યિથ હૈ િો બડથ 

નર્થ્યથત્વભથવ હૈ. આહથહથ! સર્જર્ેં આયથ? અંદર શુભભથવ આવે ઉસિો િિથા હોિથ વહ 

નર્થ્યથત્વભથવ હૈ. વહ જૈિ હૈ હી િહીં. સર્જર્ેં આયથ? તયોંકિ રથર્િો ક્જિિેવથલથ જૈિ હોિથ 
હૈ. રથર્િથ િરિેવથલથ જૈિ િહીં હોિથ. સર્જર્ેં આયથ? જૈિ તયથ? યે િો વસ્િુિથ સ્વરૂપ ઐસથ 

હૈ. સર્જર્ેં આયથ? ક્જિ.. ‘જીિે સો ક્જિ’ એવો િથક્સ્િર્ી શબ્દ છે. બધું વ્યવહથરર્ી િર્િ.... 

રથર્િો જીિિથ. જીિે તયથ? સ્વરૂપર્ેં નસ્ર્રિથ હોિથ (ઔર) રથર્ ઉત્પન્ન િ હો, ઉસિથ િથર્ 
‘રથર્ જીિથ’ િહિેર્ેં આિથ હૈ. આહથહથ! બહુ ર્થર્ા બથપથ! અિંિ આિંદિે આપિથર ર્થર્ા 
િો..... દુનિયથિો વીિરથર્ પરર્ેશ્વરિથ ર્થર્ા લક્ષર્ેં હૈ િહીં હોં. આહથ!  

યહ સબ પદ સમ્યતત્વપૂવાિ, હઠ રનહિ... લ્યો. આત્ર્થ... નિનવાિલ્પ અિુભવપૂવાિ 

ગ્યથરહ પ્રનિર્થિથ ભથવ હોિથ હૈ. હઠ રનહિ સહજ દશથ... હઠ િહીં કિ ર્ુજે િરિથ પડિથ હૈ, 

તયથ િરે? ઇિિથ પથલિથ પડે યે િો હઠ હૈ. સહજ દશથિી બથિ હૈ યહ ધ્યથિર્ેં રખિે યોગ્ય હૈ. 
સર્જર્ેં આયથ? અંદર (ટીિથ). યહ સબ શુદ્ધરત્િત્રયિી ભક્તિ િરિે હૈં. શ્રથવિ. લ્યો, 

ભીખથભથઈ! આ શ્રથવિ હોં હજી. ર્ૃહસ્ર્થશ્રર્ર્ેં ઐસી ભક્તિ હૈ એર્ િહિે હે. િીિોં બોલ 

નલયે હૈં ર્ૃહસ્ર્થશ્રર્ર્ેં. સમ્યગ્દશાિ, સમ્યગ્જ્ઞથિ, સમ્યિ્-ચથકરત્ર િીિોં બોલ હૈ શ્રથવિિો. 

ચથકરત્ર િહીં હૈ.. િહીં હૈ.. િહીં હૈ ઐસથ િહીં, ચથકરત્રિથ અંશ હૈ. પૂર્ા ચથકરત્ર સચ્ચે ર્ુનિિો 
હોિથ હૈ. સર્જર્ેં આયથ? વહ િહિે હૈં દેખો!  

યહ સબ શુદ્ધરત્િત્રયિી ભક્તિ િરિે હૈં... યે શ્રથવિિી બથિ હુઈ. સમ્યગ્દશાિપૂવાિ 

અિુભવિી ભૂનર્િથ સનહિ આર્ે બઢિી શથંનિવથલે સચ્ચે શ્રથવિિે પદ ગ્યથરહ િહિેર્ેં– 

નર્િિેર્ેં આયે હૈં. િહિેર્ેં, નર્િિેર્ેં આયે હૈં. આહથહથ! ઐસથ ધર્ા િૈસથ? ભથઈ! આહથહથ! આ 
શરીરર્થં રોર્ હોય, ઇયળું પડે, િીડથ પડે, અંદર પેટર્ેં સડો ર્થય, પેટર્ેં હોં. આહથ! સરર્ેં ફોડેર્ેં 

અંદર જીવડથ પડે. જીવડથ સર્જિે હો? િીડથ, િીટથર્ું. ... યે શરીર િો ર્થંસિથ હૈ ભર્વથિ! 

િીડથર્થં જ્યથરે રથડ પથડિો હોય અંદર, આહથ... શું િરે ભર્વથિ? યે િો જડિી દશથ હૈ. િેરેર્ેં 
હૈ િહીં, િેરેર્ેં હુઈ િહીં, િેરેસે હુઈ િહીં. િું િો ભર્વથિ આિંદર્ૂનિા પ્રભુ ક્ભન્ન હૈ. આહથહથ!  
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(પહલે) િભી શરર્ નલયથ િહીં િો ઉસ વતિ િૈસે શરર્ લે સિે? િરફડી-િરફડીિે દેહ છૂટે, 
ચથલ્યો જાય.  

ક્જિિે પ્રર્થર્ર્ેં બથહ્િી અિુિૂલિથર્ેં (રથર્)િથ ભથવ કિયથ હો, ઉિિે પ્રર્થર્ર્ેં 

પ્રનિિૂલિથર્ેં દ્વેષિથ ભથવ આિથ હૈ–હોિથ હૈ. તયોંકિ ભર્વથિ આત્ર્થ િો વીિરથર્ર્ૂનિા હૈ. 
ઉસસે ચ્યુિ હોિર ર્ોડી ભી અિુિૂલિથર્ેં હરખ હો, િો ઉિિથ હી પ્રનિિૂલિથર્ેં દ્વેષ આ ર્યથ 

ઉસિો. ૬૭ િરોડ ૬૮ લથખ ૯૦ હજાર ૫૮૪ રોર્ શરીરર્ેં હૈં. સુંદર ર્ેરથ શરીર હૈ િે ર્ૈં લડ્ડુ 

ખથિથ હૂં. અરે ર્ૂરખ! િહથં શરીર િેરથ હૈ? સુિ િો સહી! આહથહથ! સર્જર્ેં આયથ? અપિી 
ચીજિી સંભથલ િહીં િે પરિી સંભથલર્ેં સથરી શક્તિ ખો બૈઠથ. ઐસે િરિથ, ઐસે ખથિથ.. અરે 
પ્રભુ! િુર્ તયથ હો?  

યહથં િહિે હૈં, િથરી ભક્તિ િેં (િ િરી), પરિી ભક્તિ િરી. આહથહથ! શરીરિી સેવથ 

નલયે િુિે આત્ર્થિથ િથલ ર્ંવથયથ. એિ બથર આત્ર્થિી સેવથિે નલયે સબ િુછ છોડ. પર ર્ેરી 

ચીજ હી િહીં. આહથહથ! ન્યથં ર્રિથ હિથ િે તયથં.... ૫-૫૦ લથખ પુંજી હોય, શરીર સોિથિી 
વીંટી જેવું દેખથય. વીંછી િરડે અંદર ક્બચ્છુ. આહથહથ! ભથઈ! આ િો જડ છે, પ્રભુ! વહ િો 

વેદિથિથ ઘર હૈ. પ્રભુ! ઉસર્ેં શથંનિ િે સુખ હૈ િહીં. સર્જર્ેં આયથ? આહથહથ! જહથં શથંનિ િે 

સુખ હૈ વહથં િજર િરિથ િહીં. િજરું આર્ બહથર િે બહથર. િોઈ સંભળથવજો ભથઈ! ર્રિથ 
વખિે. સંભળથવે શું? સંભળથવે એ િો રથર્ છે. ઉસિથ અપિથ આત્ર્થ ક્જસિે સુિથ િહીં 

(અર્થાિ્) આિંદ િે જ્ઞથિ ઐસી શથંનિિી દૃનિ િી િહીં, ઉસિો િોઈ પ્રનિર્થ ભી હોિી િહીં િે 
ર્ુનિપિથ ભી હોિથ િહીં. સર્જર્ેં આયથ?  

િો વળી િેટલથય એર્ િહે િે ઐસથ સમ્યગ્દશાિ પથિેિો વ્રિ, સંયર્, નિયર્, િપ, પૂજા, 

ભક્તિ િરો. અરે ભર્વથિ! વહ સબ િો રથર્ હૈ. સર્જર્ેં આયથ? સર્કિિ પથિેિો ઐસથ િરો, 
અશુભિો છોડો, શુભ િરો. યે બથિ િિિ નવપરીિ–જૂઠી હૈ. સર્જર્ેં આયથ? આહથહથ! 

દુનિયથિથ ર્થિ ર્ળે, દુનિયથ રથજી ર્થય, ઓહોહો.. િૈસથ ર્હથરથજ .... હૈં. બધથ ધર્ા સરખથ ઔર 

સબસે નર્લેર્થ, સબર્ેં િુછ હૈ. ધૂળેય િર્ી. આહથહથ! વીિરથર્ સવાજ્ઞ પરર્ેશ્વર નત્રલોિિથર્ 
ક્જિેન્દ્રિે જો આત્ર્થ િહથ, ઐસથ આત્ર્થ દૂસરે હૈ િહીં. આહથહથ! ઐસી ચીજર્ેં અિુભવ િરિથ 
યે ભક્તિ હૈ. યે શ્રથવિિી (ભક્તિ) િહી, અબ ર્ુનિિી.  

ભવભયભીરુ... ઓહો! ર્ુનિ િો ભવિથ ભયર્ી ડરે છે. અરે! ભવ ...િ જાય. ભવ િ 

હો, ભવ ર્ેરી ચીજ હી િહીં. આહથહથ! ભવભયભીરુ... ભવિથ ભયર્ી ડરિો ર્ુનિ છે. અરે! 

ભવ ધથરર્ િરિથ યે િલંિ હૈ. અર્ૃિિથ સથર્ર ભર્વથિ આત્ર્થ ઉસિો, ભવ–જન્ર્ િરિથ 
(વહ) િલંિ હૈ. સર્જર્ેં આયથ? ભર્વથિ આત્ર્થ અંદરર્ેં અિીનન્દ્રય આિંદિથ િો નિજઘર હૈ. 
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યે નિજઘરિો છોડિર ભવ ધથરર્ િરિથ (વહ) િલંિ હૈ. ર્ુનિ અિે શ્રથવિ દોિોંિો 
ભવભયભીરુ િહિેર્ેં આિથ હૈ. અહીં િો નવશેષ ર્ુનિિી ચથકરત્રદશથિું વર્ાિ િરવું છેિે.  

પરર્િૈષ્િમ્યાવૃનત્તવથલે... િૈસે ર્ુનિ હોિથ હૈં? પરર્િૈષ્િમ્યાવૃનત્ત... રથર્િથ પકરર્થર્ 

રનહિ વીિરથર્ી પરર્વૃનત્ત હોિી હૈ ઉિિી. આહથહથ! અરે, ભથઈ! ‘ર્થર્સ હોિથ ર્ુશ્િેલ હૈ, 
સથધ િહથંસે હોય, સથધુ હુઆ િો નસદ્ધ હુઆ...’ સથધુ કિસિો િહિે હૈં? આહથહથ! ક્જસિો 

ર્ર્ધર િર્સ્િથર િરે. સર્જર્ેં આયથ? ‘ર્ર્ો લોએ સવ્વ સથહૂર્ં.’ ચથર જ્ઞથિ(ધથરી) િે ચૌદ 

પૂવાિી રચિથ અંિર્ુાહૂિાર્ેં િરિેવથલે િીર્ંિરિે વજીર–દીવથિ વે ભી શથસ્ત્રરચિથિે િથલર્ેં 
‘ર્ર્ો લોએ સવ્વસથહૂર્ં’ (સ્ર્રર્ િરિે હૈં). અહો! અઢીદ્વીપર્ેં (ક્જિિે ભી) સંિ–સથધુ હો 

ઉસિો ર્ેરથ િર્સ્િથર. ર્ર્ધરિથ િર્સ્િથર પહોંચે ઐસથ સથધુ િૈસથ હોિથ ચથનહયે? સર્જર્ેં 
આયથ?  

આ િો ‘ર્ર્ો લોએ સવ્વસથહૂર્ં’ (એટલે) એિ જર્ો એર્ િહે િે એર્થં તયથં જૈિિથ 

સથધુિે િીધું છે? દરેિ સથધુિે ‘ર્ર્ો લોએ..’ અરે ભર્વથિ! સથધુ જ હોય િહીં. જૈિદશાિિથ 
અિુભવ નવિથ સથધુ હોઈ શિે િહીં. સર્જર્ેં આયથ? યે વસ્િુિથ સ્વભથવ હૈ. વીિરથર્પ્રભુ 

આત્ર્થ નિદોષ આિંદિંદ ઉસિથ અંિરિથ આશ્રય લેિર વીિરથર્િથિથ સ્વીિથર િ કિયથ ઔર 
દૂસરી કક્રયથિથંડર્ેં ઘુસ ર્યે, યે િોઈ સથધુ-બથધુ હૈ િહીં. સર્જર્ેં આયથ?  

પરર્િૈષ્િમ્યાવૃનત્ત... આહથહથ! (પરર્ નિષ્િર્ા પકરર્નિવથલે)... ઉસિો–ર્ુનિિો વીિરથર્ી 

પકરર્નિ ઉત્િૃિ હોિી હૈ. ઐસથ િીિ િષથયિથ અભથવ—અિંિથિુબંધી, અપ્રત્યથખ્યથિીય, 
પ્રત્યથખ્યથિીય. આહથહથ! ધન્ય અવિથર! જેિે ત્રર્ િષથયિો અભથવ છે, આિંદિંદર્ેં ઝૂલિે હૈં, 

પ્રચૂર સ્વસંવેદિ પ્રર્ટ હુઆ હૈ. પ્રચૂર સ્વસંવેદિ... આત્ર્થિે આિંદિી ઉત્િૃિિથ વેદિર્ેં આયી 

હૈ. આહથહથ! ભથરે આવી વ્યથખ્યથ! લૂર્ડથં છોડીિે િગ્ન ર્યથ અિે પંચર્હથવ્રિ પથલે િો સથધુ—
ઐસથ સથધુ હૈ હી િહીં. પંચર્હથવ્રિ નવિલ્પ હૈ–રથર્ હૈ, િગ્નપિથ િો જડિી દશથ હૈ. યે રથર્ િે 

શરીરસે ક્ભન્ન ભર્વથિ આત્ર્થ નિરંજિ નિરથિથર શુદ્ધ ભર્વથિ પરર્થિંદિી ર્ૂનિા ઉસિથ 

ભેટથ હોિર, અિુભવ હોિર નવશેષ નિષ્િર્ાદશથ પ્રર્ટ હુઈ. વીિરથર્.. વીિરથર્.. વીિરથર્.. 
અલ્પ િથલર્ેં િેવલજ્ઞથિ લેિેિી ક્જસિી િથિથિ હૈ. આહથહથ! સર્જર્ેં આયથ? યે નહન્દી િુમ્હથરે 
નલયે નલયથ હોં. િહીં િો ર્ુજરથિી ચલિથ હૈ. પુસ્િિ નહન્દી હૈ િ? આહથહથ!  

પરર્િૈષ્િમ્યાવૃનત્તવથલે પરર્ િપોધિ... ઓહો! વીિરથર્િથિે ભથવરૂપી િપરૂપી ધિ 

ક્જસિો પ્રર્ટ હુઆ હૈ, અપિી નિજ લક્ષ્ર્ી અંદર પ્રર્ટ હુઈ હૈ, અિંિ જ્ઞથિ-આિંદ આકદિથ 

સ્વભથવ ઉસિે અિુભવર્ેં એિથગ્ર હોિર ક્જસિી દશથર્ેં–હથલિર્ેં–વિાર્થિ પયથાયર્ેં અિંિ 
આિંદ િે અિંિ... ભલે અિંિ આિંદ િેવલી જૈસથ િહીં, પર્ આિંદ અિે અિંિ જ્ઞથિિથ અંશ 
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જો સથધિ ઐસથ પ્રર્ટ હુઆ હૈ, યે િપોધિ હૈ. િપરૂપી લક્ષ્ર્ી ક્જસિો પ્રર્ટ હુઈ હૈ. યે િપ 
હોં. આ ઉપવથસ િરે િે િપ, યે સબ આત્ર્થિે ભથિ ક્બિથિથ લંઘિ હૈ. સર્જર્ેં આયથ?  

િપોધિ ભી... એટલે? શ્રથવિ િો રત્િત્રયિી ભક્તિ િરિે હૈં, પર્ ર્ુનિ ભી િરિે હૈં 

એર્ િહિે હૈં. આહથહથ! રત્િત્રય િે આત્ર્થ સથંભળ્ુંય િ હોય િોઈ કદ’, સુિથ હી િહીં.  
લૂર્ડથં ફેરવ્યથ િે ઐસથ કિયથ, ઐસથ કિયથ. હો ર્યથ સથધુ, હો ર્યથ શ્રથવિ. આહથ! ભર્વથિ! 

િેરથ ર્થર્ા િોઈ અલૌકિિ હૈ. િેરથ સ્વભથવ સ્વભથવસે હી જાિિેર્ેં આયે ઐસથ િેરથ સ્વભથવ હૈ. 

િેરથ સ્વભથવ સ્વભથવસે હી જાિિેર્ેં આવે ઐસથ સ્વભથવ હૈ. રથર્સે, નિનર્ત્તસે જાિિેર્ેં આયે 
ઐસથ િેરથ સ્વભથવ હી િહીં અર્થાિ્ વ્યવહથરિી કક્રયથસે સ્વભથવ જાિિેર્ેં આયે ઐસથ આત્ર્થ 

િહીં. સર્જર્ેં આયથ? અપિે સ્વભથવસે જાિિેર્ેં આયે ઐસથ પ્રત્યક્ષ જ્ઞથિથ આત્ર્થ હૈ. શુદ્ધ 

આિંદ િે શુદ્ધ જ્ઞથિ (ઐસથ) અપિથ નત્રિથળ નિર્ાલસ્વભથવ વહ અપિી નિર્ાલપકરર્નિસે 
જાિિેર્ેં આિથ હૈ. વ્યવહથર દયથ-દથિ નવિલ્પ િે વ્યવહથર શ્રદ્ધથ-જ્ઞથિ (આકદ) વ્યવહથર 
રત્િત્રયસે જાિિેર્ેં આયે ઐસી ચીજ િહીં. સર્જર્ેં આયથ? આહથહથ!  

(શુદ્ધ) રત્િત્રયિી ભક્તિ િરિે હૈં. ઉસિો ર્ુનિ િહીયે. આત્ર્થિે આશ્રયસે અંિર 

સમ્યગ્દશાિ-જ્ઞથિ-ચથકરત્ર... સવાજ્ઞ વીિરથર્દેવિે િહથ યે આત્ર્થ હોં, ઉસિે નસવથ દુનિયથ િહે 

આત્ર્થ ઐસથ આત્ર્થ હૈ િહીં. વહ આત્ર્થ જાિે ક્બિથ િહિેર્ેં આિથ હૈ. ક્જિેન્દ્રદેવ નત્રલોિિથર્ 
પરર્ેશ્વર ક્જસિે એિ સર્યર્ેં િીિ િથલ, િીિ લોિ દેખથ, ઉસિે આત્ર્થ જો િહથ, ઐસથ 
આત્ર્થ જો અિુભવર્ેં લેિથ હૈ યે રત્િત્રયિી ભક્તિ િરિથ હૈ.  

ઉિ પરર્ શ્રથવિોં િર્થ પરર્ િપોધિોંિો... ઓલથ વથડથિથ શ્રથવિ િે વથડથિથ સથધુ 

િહીં, એર્. પરર્ શ્રથવિોં િર્થ પરર્ િપોધિોંિો ક્જિવરોંિી િહી હુઈ... ક્જિવરોંિી િહી હુઈ 

નિવથાર્ભક્તિ–અપુિભાવરૂપી સ્ત્રીિી સેવથ વિાિી હૈ. લ્યો. ર્ોક્ષિથ ર્થર્ા ઉસિો વિાિથ હૈ એર્ 
િહિે હૈં. આહથહથ! બથિી આત્ર્થિે ભથિ નવિથ, સમ્યગ્દશાિ અિુભવ નવિથ અિેલથ અપવથસ, 

િપ િે કક્રયથ પંિર્હથવ્રિ િરે—યે સબ લથંઘર્ હૈ, અજ્ઞથિ હૈ, ઉસસે આત્ર્થિથ ભવભ્રર્ર્ 
બઢિથ હૈ, ઘટિથ િહીં. અંિર સ્વભથવિી ભક્તિ િરિથ હૈ વહ નિવથાર્િી ભક્તિ િરિથ હૈ.  

(પ્રર્થર્ વચિ ર્ુરુદેવ) 
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આ  નિ ય મ સાર ,  પ ર મ-ભ ક્તિ  અ નિ કા ર .  ૨ ૨ ૦ મો કળશ  છે . 

सम्यक्त्वऽेस्मिन ्  भवभयहरे  शदु्धबोध ेचस्मरत्र े
भस्मतिं  कुयय ादस्मनशमतलुयिं  यो  भवचे्छददक्षयम ् । 
कयमक्रोधयद्यस्मिलदुरघव्रयतस्मनम ुातचतेयाः 
भतो भतो भवस्मत सततिं  श्रयवकाः सिंयमी वय ॥२२०॥ 

શ ું  કહે  છે? જે  જી વ . . .  જે કો ઈ  આ ત્મા  ભ વ ભ ય િા  હ ર િા રા . . . સ મ્ય ગ્દ શશ િ, શ દ્ધ જ્ઞા િ  

અ િે  ચારર ત્ર — આ ત્મા િે  આ શ્ર યે  થ િી  નિ મશ ળ દ શા  એ  ભ વ ભ ય િા  હ ર િા રા છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? 
જે  જી વ  ભ વ ભ ય િા હ ર િા ર ા . ..  ચોયાશ સી  લાખ િા  અવ િા ર  એ વા  જે ભ વ  એ િો  ભ ય એ િે 

ટા ળિા ર ા  આ  સ મ્ય તત્વ િી . . . એ ટલે  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પરર પૂ ણશ શ દ્ધ આ િું દ એ િ ું સમ રક િ ,  એ િે 

આ શ્ર યે  થ િી  દ શા શ દ્ધ  જ્ઞાિ િી . . . િે જી વ ભ વ ભ ય િા હ ર િા રા એ વા શ દ્ધ જ્ઞા િ િી . . . શ દ્ધ જ્ઞા િ  
એ ટલે  આ ત્મા િા  જ્ઞા િ િ ું  વેદ િ ,  સ્વ સું વે દ િ  એ વ ું  જે  શ દ્ધ જ્ઞા િ, એ િી  ભ ક્ત િ–અ િ લ  ભ ક્ત િ, 
ભ વ છે દ ક  ભક્તિ  એ મ  કહે  છે .  આ હા!   

અ િે  ચારર ત્ર િી . . .  આ ત્મા  આ િું દ સ્વ રૂપ  એ માું  ર મ વ ું ,  અ િી નરિ ય  આ િું દ માું  ર મ ણ િા િ ું  

ચારર ત્ર  એ િી  ભ વ છે દ ક  અ િ લ  ભ ક્ત િ .. .  આ હાહા !  ભ વ િે  છે દ િા રી અ િ પ મ–જે િે  િ લ િા,  

ઉ પ મા  િ થી એ વી શ દ્ધ  સ મ્ય ગ્દ શશ િ, શ દ્ધ  જ્ઞા િ િે શ દ્ધ  ચારર ત્ર  જે આ ત્મા  નત્ર કા ળી િે  આ શ્ર યે  
પ્ર ગ ટ થ િી  પ યાશ ય એ િી નિ રું િ ર  ભક્તિ કરે  છે .  પ રરણા મ િી  નિ રું િ ર ભ ક્ત િ કરે છે  એ ટલે કે  

નિ રું િ ર  પ રર ણા મ િે પરર ણમા વે  છે . આ હાહા !  એ િ ું િામ  સાચી–સ ત્ય–નિ શ્ચ ય ભક્તિ કહે વામાું  

આ વે  છે .  એ વી ભ વ છે દ ક .. .  પ હે લ ું  પ દ  લીિ ું ,  ભ વ ભ યિા  હ ર િા રા આ  પ યાશ યો .  અ િે  એ  ભ ક્ત િ 
પ છી કી િ ું . ભક્તિ , કે વી છે એ િી ભ ક્તિ ? સ મ્ય ગ્દ શશિ-જ્ઞા િ-ચારર ત્ર  કે વા છે ? કે  ભ વ ભ ય િા  

હ ર િા રા.  સ મ્ય ગ્દ શશ િ-જ્ઞા િ-ચારર ત્ર  કે વા છે? કે સ્વ રૂપ િા  આ શ્ર યે થ િી  પ્ર િીિ , જ્ઞા િ  િે 

ર મ ણ િા  એ  ભ વ ભય િા  હરિા રા છે .  વ્ય વ હાર  ભ ક્ત િ એ પ રુંપ રા કા ર ણ  કહે શે . સ મ જા ય  છે ? 
એ  સ મ્ય ગ્ૃ નિ િી  નસ દ્ધ ભ ક્તિ .  મૂ ળ કા ર ણ  િો  આ  છે.   

આ ત્મા  આ િું દ સ્વ રૂપ  છે એ માું  એ કા ગ્ર િા ,  સ મ્ય ગ્દ શશ િ-જ્ઞા િ-ચારર ત્ર — ત્ર ણે  વસ્િ િા  
નત્ર કા ળી  આ િું દ સ્વ ભા વ િી  એ કા ગ્ર િા  છે .  એ  એ કા ગ્ર િા િી  ભ વ છે દ ક  અ િ લ ભ ક્તિ .. . આ હાહા !  

જે માું  ભ વ િો  છે દ થાય, ભવ  ર હે  િ હીં — એ વી અ િ લ  ભ ક્ત િ  નિ રું િ ર  ક રે  છે .. . જેિે  નિ ત્ય ધ્ર વ  

આ િું દ સ્વ ભા વ  ૃ નિ માું, જ્ઞા િ માું, ચારર ત્ર માું–ર મ ણ િા માું  એ ધ્યેય  એ િ ું વ િે છે . િે થી એ િા 
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પ રર ણા મ  નિ રુંિ ર  વીિ રાગી થાય  છે , એ મ  કહે છે . ભા રે  વાિ ! આ વી વાિ  પ કડ વી કઠ ણ  િે 

એ િે  હ વે .. . .  આ હાહા !  બહાર િ ું કર વ ું  ભ ક્તિ , પૂ જા, વ્ર િ િે િ પ , એ માું થી કલ્યા ણ  થ શે  એ મ  કહે 
છે .  એ  વાિ  િ દ્દ િ નમ થ્યા  છે .  આ હાહા !  નિ શ્ચ ય  ભ ક્તિ  કર િા ર િે  વ્ય વ હાર િો  નવ ક લ્પ  નસ દ્ધ ભ ક્તિ 

આ રદ િો  આ વે, પણ  એ ખરે ખ ર  િો બું િ િ ું કા ર ણ  છે . પ રુંપ રાએ  મ ક્તિ િ ું  કા ર ણ કહે શે . કે મ કે  

એ િે  ટા ળી િે  નિ નવશ કલ્પ વીિ રાગ િા  પ્ર ગ ટ કર શે એ  જ મ ક્ત િ િ ું કા ર ણ  છે.  ભા રે વાિ  બા પ ! આ  

લોકો િે  એ કાું િ  લાગે  છે .  એકાું િ  જ  છે , સ મ્ય ક્  એ કાું િ  છે  આ .   

િે જી વ , કા મ ક્રો િા રદ  સ મ સ્િ  દ િ  પા પ સ મૂ હ થી મ તિ  નચ ત્ત વ ા ળો  જી વ . . .  લ્યો . જ ઓ !  
શ્રાવ ક પ ણ  આ વો હોય એમ  કહે  છે . મ નિ  અ િે શ્રાવ ક આ વા  હોય  કે જે િા નચત્ત માું થી કા મ  

િા મ  રાગ ,  ક્રો િ િા મ  દ્વેષ , રાગ-દ્વે ષા રદ ,  નવ ષ ય વાસ િા  આ રદ  સ મ સ્િ  દ િ પાપ સ મૂ હ . ..  પ ણ્ય  િે 

પા પ િા  ભા વ  એ  દ િ  પા પ સ મૂ હ  છે .  આ હાહા !  એ િા થી મ તિ  નચ ત્ત વ ા ળો  જી વ . .. શ ું  કહ્ ું? 
અ હીંયા  િો  ક હે  છે  કે  જે  િ માશ ત્મા  સાચો શ્રાવ ક હો ,  એ  િો  અું િ ર  આ ત્મા  આ િું દ સ્વ ભા વ િી  

એ કા ગ્ર િા રૂપી  વીિ રાગ  પ રર ણા મ િી  ભ ક્ત િ કર િા રો છે  અ િે  િે િ ું નચ ત્ત નવ કલ્પ  િે રાગ થી મ તિ 

છે  એ મ કહે  છે . આ વી ભ ક્તિ  સ નહ િ છે અ િે  નવ કલ્પ  રાગારદ થી િે નવ મ તિ છે . લ્યો , શ્રાવ કિે  
કહ્ ું  આ .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? પ્ર વ ચ િ સાર માું  ચ ર ણા િ યો ગ  ( ચૂ નલ કા ) મ ાું  િો  એ મ  આ વે  કે  શ્રાવ કિે  
શ ભ  ઉ પ યો ગ  એ શ દ્ધ િી  પ્રાનિ િો  હે િ  છે.  લ્યો ,  એ વ ું  આ વે  છે .   

એ  પ્ર શ્ન ઉ ઠ્યા  હ િા . મોર બી માું ,  રાજ કો ટ,  બી જે  ઠે કા ણે  ચાલ્ય ું  હ િ ું .  આ  પ્ર વ ચ િ સાર માું  

કહ્ ું  છે િે  કે  શ્રાવ કિે  િો શ ભ  ઉ પ યો ગ  જ મ ક્તિ િ ું કા ર ણ  છે . અ હીં શ્રાવ કિે  આ  મ ક્ત િ િ ું કા ર ણ  

કહ્ ું  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? બે વચ્ચે મિભેદ કાુંઈ િથી. ફતિ સાચો શ્રાવ ક એિે કહીએ કે જેણે 
વસ્િ િ  ું શ્રવણ કર ીિે, રાગથી નવવેક કર ીિે, અુંિર નસ્થર િાિ ું કાયશ કય ું છે. સમજાણ ું કાુંઈ? ભારે 

નિશ્ચય વાિ એવી! એિે જે વીિરા ગિા પ્રગ ટ થઈ છે એ િી જે ભક્તિ–ભજિ (અથાશિ્) વારુંવ ાર 

વીિરા ગપણ ું થવ ું , એ રાગ-દ્વેષથી મ તિ નચત્તવાળો જી વ શ્રાવ ક હો કે મ નિ હો , ભગવાિ કહે છે 

કે એ ભત િ છે. ભત િ છે, ભત િ છે, આ ભત િ છે. આહા હા! માર ી ભક્તિ કર િારો ભત િ છે.. 

ભત િ છે, એમ જોર િથી આપય ું. પછીિી ગાથામાું નવકલ્પ આવે એિી વાિ કર શે. સમજાણ ું 

કાુંઈ? એિી મયાશદા (એ  કે) વીિર ાગિી પૂણશિા િથી, એથી એ નસ દ્ધ ભગવાિ આરદ  
પુંચપરમેષ્ઠી ભક્ તિિો રાગ હોય છે એિે, એમ જ્ઞાિ કર ાવ્ય ું છે. સમજાણ ું કાુંઈ?  

એ પાપસ મૂહ થી મ તિ નચત્તવ ા ળો જીવ ... આહાહા! ભગ વાિ આત્મા પ ણ્ય-પાપથી ર નહિ 
છે, એિી ૃનિ-જ્ઞાિ-રમણિા િો અુંશ પ્રગટ્યો છે એ શ્રાવક કે મ નિ એ પ ણ પ ણ્ય-પાપિા ભાવથી  

પયાશય માું મ તિ છે. િવ્ય િો  નત્ર કાળ  પ ણ્ય-પાપથી મ તિ જ છે. સમજાણ ું કાુંઈ? વ સ્િ  છે  એ  િો 

શ ભ-અ શ ભ ભા વ  એ િા થી ર નહ િ  જ  છે ,  પણ  એ  વ સ્િ િ ી  ૃ નિ, જ્ઞા િ  િે લીિ િા વાળો  પ યાશ ય માું  
પ ણ્ય-પા પ િા  ભા વ થી મ તિ છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? કહો ,  પું રડ િ જી ! થ ઈ  ર હ્ ું ?  શ્રાવ ક  પા પ થી  મ તિ 
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થ ઈ  ગ યો  િ દ્દ િ ? આ હાહા !  આ  િો  ચારર ત્ર િા  અું શવાળો  લીિો  છે ,  પ ણ  સ્વ રૂ પા ચ ર ણ વાળો  

ૃ નિ વાળો  હોય  એ  પ ણ  રાગ  િે  પ ણ્ય-પા પ થી મ તિ જ છે .  વ સ્િ  મ તિ  છે અ િે  વસ્િ િી  ૃ નિ િ ું 
ભા િ  થ ય ું ,  એ  પયાશ ય માું  પણ  મ તિ  છે .  ભા રે  વાિ !  સમ જા ણ ું  કાું ઈ? એ િે  ભ વ  એકા દ-બે  વ ચ્ચે  

હો િો પ ણ  િે  ભ વ  અ િે  ભવ િા  ભા વ થી એ િી  પ યાશ ય  મ તિ  છે . આ હાહા !  એ  ભ વ  િે  ભ વ િો 

ભા વ  જયાું  વ સ્િ મ ાું–િ વ્ય મ ાું–વ સ્િ સ્વ ભા વ માું  િ થી ,  િ ો  એ િે  આ શ્ર યે  ૃ નિ  િે જ્ઞા િ થી એ િા  

પ યાશ ય માું  પણ  ભ વ િ હીં, ભ વ િો  ભા વ  િ હીં.  આ હાહા ! 

પ્ર વ ચ િ સાર માું  આ વે  છે ,  એ શ્રાવ ક દે વ લોકમાું  જા ય પ લ્યો પ મ  આ રદ િી  નસ્થનિ એ . શા સ્ત્ર  
એ વ ું  બો લે  છે ,  શા સ્ત્ર  િો એમ  કહે  છે ,  લ્યો .  શ્રાવ ક બા ર માું  દે વ લોક સ િી  જા ય, મ નિ  આ મ  જા ય, 

ફ લાણા  આ મ  જા ય . એ િી  દ શા માું  રાગ  બા કી  છે  એ થ ી . . . . જી વ  િો  મ તિ જ  છે  પયાશ ય થી ,  પ ણ 

એ િે  જ રી એ રાગ  આ વે  એ િ ું  જ્ઞા િ  કરે  છે એ . ખ રેખ ર  િો  ભ વ િે ભ વ િો  ભા વ  બા કી  ર હ્ો  
એ િ ું  એ જ્ઞા િ  કરે  છે.  પ યાશય થી મ તિ  છે.  આ હાહા !  આ  વાિ  આ કરી પ ડે  લોકો િે .  એ વો જ  એ િો 

સ્વ ભા વ  છે .  ભ ગ વાિ િે  ભવ  કે વા? એ મ  ભ ગ વાિ િી  ભ ક્ત િ  કરી અું દ ર િી  એ કા ગ્ર િા એ ,  એ િે  

ભ વ  કે વા? એ મ કહે  છે . સમ જા ણ ું  કાું ઈ? સું સાર જ જયાું  આ ત્મા માું  િ થી, એ વા  આ ત્મા િ ું  જયાું  
ભા િ  થાય  એ ટલે  એ િી  પયાશ ય માું ય  સું સાર  િ થી એ મ  કહે  છે .  આ હાહા !  એ ક બા જ ,  ચૌદ મા  

ગ ણ સ્થાિ  સ િી  સું સાર સ્થ  ( છે  એ મ  કહે ) .  એ ય !  આ હા હા!  એ ક  બા જ  ( ક હે  કે )  સ મ્ ય ગ્દ શશ િ  થ ય ું  

એ ટલે  પ યાશ ય માું િે સું સાર છે  જ િ હીં.  સું સાર િો  પ રજ્ઞે ય  થ ઈ ગ ય ું. સ મ જા ણ ું કાું ઈ? અ પે ક્ષા એ  
સ મ જ વ ું  જો ઈ એ િે .  

કહે  છે  કે  એ  શ્રાવ ક  હો કે સું ય મી હ ો — નિ રું િ ર  ભ તિ  છે, ભ તિ છે .  એ મ  કહ્ ું છે . 
નિ શ્ચ ય  ભ ક્તિ વાળો  એ  ભત િ  છે ..  ભ તિ  છે  એ મ  કહ્ ું  છે . વ્ય વ હાર ભ ક્ત િ વા ળો  વ્ય વ હારે  છે  

એ મ  કહે શે .  આ હાહા !  અ રે !  ભ ગ વાિ  નિ નવશ કલ્પ  ચૈિ રય ઘ િ  છે.  એ િો  પૂ ણશ જ્ઞા િ, પૂ ણશ 

અ િી નરિ ય  આ િું દ, પૂ ણશ  પ્રભ િા, પૂ ણશ  પ ર મે શ્વ ર િા  એ િ ું  એ  સ્વ રૂપ  જ  એ વ ું  છે .  પૂ ણશ િા માું  

અ પૂ ણશ િા િે નવ પ રીિ િા  તયાું થી હોય? સ મ જા ણ ું કાું ઈ? એ વા પૂ ણશ પ ર માત્મા  પોિે  નિજ સ્વ રૂ પ 

પૂ ણશ િી  પ્ર િી નિ ,  જ્ઞા િ  િે  ર મ ણ િા િી  પ યાશ ય માું  પ ણ સું સાર િા  નવ કલ્પો િો ,  ભ વ િા  ભા વ િો  

અ ભા વ  છે . સ મ જા ય  છે કાું ઈ? ઓ હોહો !  વાિ  િો આ  છે  ભાઈ ! શ ું થાય? જ ગ િ  પી ડા ઈ- 
પી ડા ઈ િે  દે હ  છોડે . આ  આ ત્માિા  આ િું દ થી દે હ  છૂ ટે, છોડે  િ હીં ,  છૂ ટે . આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

અ જ્ઞા િી  પ ણ  બિ ું  છોડે  છે  અ િે  એ િે  કહે  છે  કે  છૂ ટે  છે .  એ કલો ચાલ્ય ો  જા ય  છે  આ મ . 
આ હા હા!  અ જ્ઞા િ  લ ઈ ,  સ્વ રૂપ િ ું  અ ભા િ લ ઈ ,  બે ભા િ થ ઈ િે  ચા લ્યો  જા ય  છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? 

એ િી  સાથે  આ  કાું ઈ  આ વ િ ું  િ થી . શ રીર  આ વ િ ું  િ થી, કમશ  આ વ િા  િ થી.  એ  ક મશ  િ થી આ વ િા .  

બી જે  સ મ ય િી  પ યાશ ય માું કમશ  કમશ િી  સાથે ,  કમશ કમશ િે કા ર ણે  આ વે  છે . એ આ ત્મા િે  કા ર ણે સાથે 
િ થી આ વ િા .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? રયાું વ જ િ અ હીં છે  કે પા પ સ મૂ હ થી મ તિ  નચ ત્ત વાળો 



શ્લોક-૨૨૦, ગાથા-૧૩૫        પ્રવચિ િં. ૧૪૯                       203 

 

જી વ . .. વ જ િ અ હીં છે . સમ જા ણ ું  કાું ઈ? આ હાહા !  પા છા કા મ ક્રો િા રદ  સ મ સ્િ ,  એ મ . રાગ-દ્વે ષ .  

કા મ  એ ટ લે  રાગ ,  ક્રો િ  એ ટ લે  દ્વે ષ .  ઉ દ ય ભા વ િા  ભા વ થી ,  શ્રાવ ક કે  સ મ રક િી  એ િા થી ર નહ િ  
નચ ત્ત વાળો  હોય  છે .  કહો ,  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

બી જે  રીિે  કહીએ  િો , એ સમ રક િી ,  શ્રાવ ક િે  મ નિ  દ ુઃખ િી  દ શા થી ર નહ િ  છે. સ મ જા ણ ું  
કાું ઈ? દ ુઃ ખ િા  નચ ત્ત વાળા થી  ર નહ િ  છે .  જે િા  નચ ત્ત માું  દ ુઃ ખ  જ  િ થી.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? 

આ વો િ મશ માગશ  હ શે ?  આ હાહા !  ભ ગ વાિ િી  પૂ જા  કરો, શાું નિ નવ િા િ  િે ,  શ ું  કહે વાય? આ  

સ્િા ત્ર પૂ જા .  કા લ  કા ગ ળ એક આ વ્યો  હ િો  કો ઈ  બ્ર હ્મચારીિો  પ્ર જ્ઞા ચ ક્ષ િો .  હ િા  િ મે? આ શ ું 
કર વ ું  પું ચ કલ્યા ણ કમ ાું  આ  અું ક રારોપ ણ  િે  મૃ નિ કા, િય િ ? મૃ નિ કા-આ ય િ . .  િ યિ . .  મૃનિ કા  

િ ય િ  િે  આ  હોમ, િ લ  હોમ વા, િ માડા  િી ક ળે  િે  જી વ  મ રે . આ વ ું  કે મ  છે  આ માું? એ મ  લ ખય ું 
છે .  પ્ર જ્ઞા ચ ક્ષ  છે  કો ઈ ક બ્ર હ્મ ચારી.  એ  વ્ય વ હાર  એ વા છે  ભા ઈ !  અું િ ર વ સ્િ માું  કાું ઈ  િ થી.   

શ્રોિા : કોઈ એમ પૂછે છે કે આ વ્યવહાર સ ાચો છે? 

પૂજય ગ રૂદેવશ્રી : છે જ િહીં. એ િો પૂછય ું છે.  ઓલામાું લખાણ આવે છે . જોય ું  હિ ું 

એક ફેરી. વસ િુંદીમાું જોય ું હિ ું. આ િો ઘણા વખિથી ચચાશય છેિે. એમાું થી િીકળ્ ું હિ ું  થોડ ું. 

તયારિ ું િાખય ું હોય િે કોણે િાખય ું હશે  એ શી ખબર પ ડે?  આ જિોઈ... ઉઠાવીિે ખ લાસો એવ ો  
આપયો છે માણે કચુંદ જી એ. ભાઈ! એ વખિે બ્રાહ્મણિ ું એવ ું હિ ું િે એ જાિિી વ ા િ એમાું આ વી 

ગઈ છે જિોઈ બિાવ વી ( આરદ).  બાકી જૈિદશશિમાું એ વસ્િ  િથી . કોઈ એવા િવ્ય-ક્ષેત્ર-કા ળ-
ભાવિે લઈિે ...  

શ્રોિા  :  પ ણ  િ વ્ય-ક્ષે ત્ર-કા ળ-ભા વ િે  લ ઈ િે જૈ િ િ મશ  .. .  થાય? 

પૂ જય  ગ રુ દે વ શ્રી  : એ . ..  થાય  િ હીં , એ જા િ િો  એ વો થ ઈ  જા ય  એ વો વ ખ િ . . . લોકો િે  

એ વ ું  લાગે  િે અું જા ઈ જા ય .  જ રી એ વ ું  હોય છે  વ્ય વ હારે .  િા ખય ું  છે િે  અ હીં.  અ હીં સુંય મ  કહ્ ું છે 

હોં .  શા સ્ત્ર િો  આ ગ્ર હી છે િે .  માણે કચું દ ,  કે વા ?  નફ રોજા બા દ વાળા .  નફ રોજા બા દ  િે ?  એ ણે  કહ્ ું  છે . 
પૂ છય ું  હ િ ું  કો ઈ કે ,  એ િો  જવા બ આ વો બ હ  આ પયો  છે .  ભા ઈ !  એ  િો  વ ચ માું  બ્રા હ્મ ણો િી  બહ  

શૈ લી  હ િી  એ ટ લે  આ ચાયે  જ રી િા ખય ું  લાગે  છે .  એ મ  લ ખય ું  છે .  વાિ  િો  ઘ ણા  વ ષશ થી ચ ચાશ િી  

હ િી .  એ  વાિ  પ હે લે થી  આ માું  આ વી હ િી ,  આ  જ  પ્ર માણે  આ વી હ િી .  પ ણ  આ ચાયે  એ  કા ર ણે  
લીિ ું  કે કે મ લીિ ું હ શે ? િાખય ું છે . જ િોઈ િો આ  સ મ્ય ગ્દ શશ િ-જ્ઞા િ-ચ ા રર ત્ર િા  ત્રણ  ટા ણા  એ િે 

જ િો ઈ  કહીએ .  ત્ર ણ  દોરા હોય  છે િે  એ ક-એ કિા .  આ હાહા !  આ  સ મ્ય ગ્દ શશ િ-જ્ઞા િ-ચારર ત્ર  એ  
ત્ર ણ  િા ણા વાણા િ ું  સ મ રક િ–મોક્ષિો  મા ગશ ,  એ  જ િોઈ  છે  જી વ િે .  આ હાહા !   

અ હીંયા  મ નિ રાજ  કે ટલ ું જો ર  આ પે છે ! સ મ રક િી ,  શ્રાવ ક હો કે મ નિ હો, એ  િો 

નવ કલ્પ િા  ભા વ થી મ તિ  નચ ત્ત વાળો  છે .  આ હા!  સ મ જા ય  છે  કાું ઈ? જે િા  જ્ઞા િિી  પ યાશ ય માું , 
ભ ગ વાિ  ત્ર ણ લોકિો  િા થ  આ ત્મા િા  જે િે ભે ટા  થ યા  અ િે  એ પ યાશ યે પ ર માત્મા િે જો યો , એ િી 
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પ યાશ ય માું  હ વે ,  કહે  છે  કે પ ર માત્મા િે  હોય  િો  એ િી  પ યાશ ય માું  હોય  એ મ કહે  છે, સ મ જા ણ ું 

કાું ઈ? પ ર માત્મા  પો િે નત્ર કાળી  સ્વ રૂપ  એ િા માું  એ  િ થી એ ટલે  એ િી  પ યાશ ય માું  પ ણ િ થી .  કા ર ણ  
કે  એ િે  આ શ્ર યે  પ્ર ગ ટ થ યેલી દ શા ,  એ િા  અ વ લું બિ માું  એ કા ગ્ર  થ ઈ િે  થ યે લી દ શા  એ માું  એ 

િ થી.  એ વા શ્રાવ કિે  અ િે મ નિ િે . ..  આ હાહા !  અ રે !  સા ચી વાિ  પ ણ સાું ભ ળવા મ ળે  િ હીં.  એ િે 

સ મ જ વામ ાું  પ ણ  વાું િા  િે  વા દ-નવ વાદ .  આ હાહ ા !  અું િ મ શ ખ િ ત્ત્વ િે  અું િ મ શ ખ ભા વ થી જ  પ માય  છે . 

એ  અું િ મ શખ ભા વ  જે પયાશય ,  એ માું બનહ મ શ ખ ભા વ િો  અ ભા વ  છે એ મ કહે  છે . આ હાહા !  

વ સ્િ નસ્થનિ  િો  આ  જ  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? એ  િો  જે વી  નસ્થનિ  છે  એ વ ું  જા ણી િે  વ ણશ િ  થ ય ું છે . 
કાું ઈ  કક્લ્પ િ  િે આ મ  હોવ ું ,  આ મ  િ મારે ,  એ મ  િ થી.   

જ ઓ ! આ  નિ શ્ચ યભ ક્ત િ.  આ ત્મા િા  પ રર ણા મ િી  ભ ક્તિ .  પા છી આ ત્મા િી  એ મ  િ હીં . 

ભા રે  ભા ઈ ! એ મ િે એ મ  વી િ રાગી પ રર ણા મ  ચાલ  ર હે . . આ હાહા !  એ િો  અ થશ  થ યો  કે  િ હીં  કે 
એ િા  એ  પ રર ણા મ  છે ?  ભ જ િ  છે િે  એ ટલે .  ભ જ વ ું છે ,  એ ટલે  ભ જ વ ું  આ મ , એ િે  સે વ વ ું .  

‘ આ રાિ િા ’  એ વો એ િો  અથશ  હ િો િે . એ િો અ થશ  કે સેવ વ ું  એ િો  એ ભા વ . વ િ િો જા ય  એ જ દી 

વાિ  છે ,  પ ણ  સે વ વો એ  ભા વ .  રાગ િે  સે વ વો, વ્ય વ હાર િે  સે વ વો .  એ  વ્ય વ હાર થી મ તિ  છે  પ છી 
વ્ય વ હાર િે  સે વ વો એ  વાિ  ર હી િ હીં.  બરાબર  હૈ ? િો  આ  કહે  છે  કે  ખેં ચીિા ણી િે  અ થશ  કરે  છે .  

એ મ  કે ટલાક ક હે  છે .  અ રે , ભ ગ વાિ !  ભા ઈ !  િ િે  ખ બર  િ થી.  આ હાહા !  શ ર ણ ભૂ િ  ભ ગ વાિ  

આ ત્મા, એ િા  પ રર ણા મ  એ શ ર ણ ભૂ િ િે ભ ક્તિ  છે . એ વો અ થશ  એ િો  છે . ‘ આ રાિ િા ’  એ િો  
અ થશ  એ મ  કહ્ ું િે .  આ હા!  આ  શૈ લી  લીિી િે  પ્ર વ ચ િ સ ા ર માું .  ચારર ત્ર  એ િો  અ થશ  છે, કર ણ  એ િો 
અ થશ  છે .  આ હાહા !  કે વી શૈ લી !   

શ દ્ધ જ્ઞા િ ઘ િ  વ સ્િ  એ િે  આ શ્ર યે  અ િે એ િ ું અ વ લુંબિ  લ ઈ િે ,  એ િો ભે ટો થ ઈ િે જે 

પ રર ણા મ  થાય , એ  િો વીિ રાગી પ રર ણા મ  િે  વી િ રાગી શા સ િ ,  એ  જૈિશા સ િ .  એ  

જૈ િ શા સ િ િો  પ યાશ ય રાગ થી મ તિ છે . સ મ જા ણ ું કાું ઈ? હ જી  સ મ જ ણ િા ઠે કા ણા ,  જે િા  વ્ય વ હાર  

સ મ જ ણ માું  ઠે કા ણા  િ થી , એિે  આ અું િ ર માું  ઉ િ ર વ ું  ( કઠણ  છે ) . અું િ ર માું ઉ િ ર વ ું  એ જ  માગશ  છે,  

બા હ્ િો  માગશ  િ થી એ વો નિ ણશ ય  કયાશ  નવ િા  બહાર થ ી  ભ મ વ ું  અ ટકશે  િ હીં એ િ ું .  સ મ જા ણ ું 

કાું ઈ? ઓ હો!  સું િો એ  માગશ િે  સ હે લો કરીિે  મૂતયો  છે .  એ માું  છે એ િી સ્પ િ િા  થાય  છે િે . 
પા પ સ મૂ હ થી ,  દ િ  પા પ સમૂ હ . . .  આ હાહા !  સ મ સ્િ  પ ણ્ય  િે પા પ બિા  દ િ પા પ સ મૂ હ  છે . 

ભ ગ વાિ  પ નવ ત્ર િા િો  નપું ડ  એ કલો એ િી  જય ાું  પ નવ ત્ર  પયાશ ય–પ રર ણ નિ  પ્ર ગ ટી, એ  પ નવ ત્ર  પ યાશય 

િો  મ ક્ત િ િો  માગશ  છે ,  એ  ભ ક્ત િ  છે , આ રાિ િ  છે ,  એ સે વ વ ું  છે .  એ  ભા વ માું , રાગ િા  નવ કલ્પ િો  
જે િે  વ્ય વ હાર  કહે  એ િા થી નચ ત્ત–િ મીિ ું  નચ ત્ત  મ તિ  છે .  એ  વ્ય વ હાર  રાગ વાળો  જી વ િે  કહે વો 

એ  બિા  વ્ય વ હાર િા  કથ િ  છે .  વ્ય વ હાર ત્િ ત્ર ય વાળો  જી વ િે  કહે વો એ  બિા  વ્યવ હાર િા  કથ િ  
છે ,  અ ભૂ િા થશ ૃ નિ િા કથ િ  છે .  આ હાહા !  ગ જ બ વાિ  ક રી છે .   
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એ  શ્રાવ ક હ ો  કે  સું ય મી . . .  કો ઈ  કહે  કે  આ  િો  બિ ું  સું ય મીિે  માટે  વાિ  છે ,  મ નિ િે માટે  

આ  વાિ  છે  બિી .  અ હીં પો િે  ક ું દ ક ું દાચાયે  િા ખય ું છે  કે  શ્રાવ ક િે  મ નિ  બે ય િી આ  વાિ  છે .  
પા ઠ માું  છે  કે િ હીં ?  પા ઠ માું  છે  જ ઓ ! શ્રાવ ક જ  લે િે પ હે લો.  પ હે લ ું નિ ત્ય િ ું . . ..  ભલે  કો ઈ કિે  િ 

આ વે ,  છ િાું શ્રાવ ક હોય ,  મ નિ  હોય એ િે આ વ ું હોય , એ મ .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? આ હાહા !  અ હીં િો 

શ્રાવ ક હો કે  મ નિ  હો . . . એમ  છે  િે ?  સું ય મી હો — નિ રું િ ર  ભ તિ  છે .. .  શ્રાવ ક હો કે  સું ય મી હો ,  

એ મ  છે િે ? કથ િ િી શૈ લી અ લૌરક ક જા િ િી છે . શ્રાવ ક હો . િ હોય  એ િે  કાું ઈ િહીં ,  એ ક દ મ  

મ નિ પ ણ ું આ વી જા ય .  સ મજાય  છે ?  પ ણ  શ્રાવ ક હો અ િે  સું ય મી હો, પું ચ મ  ગ ણ સ્થાિ મ ાું  હો કે  

છ ઠ્ઠે  ગ ણ સ્થાિ માું  હો, કહે  છે ,  પ ણ એ  ગ ણ સ્થાિ માું  રાગારદ  છે  એ િા થી િે  મ તિ છે  આ હાહા !  
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? પાું ચ મા  ગ ણ સ્થાિ મ ાું  બે  કષા ય િો  ભાવ  છે ,  છ ઠ્ઠા િે એ ક કષા ય િો  ભા વ  છે . હો, 
એ િા  પ યાશ ય માું  િ થી.  બહાર થી જે મ  જ ગ િ  છે  એ મ છે  એ .   

શ્રોિા  : અ ક્ભ પ્રા ય માું . . .. ? 

પૂ જય  ગ રુ દે વ શ્રી  :  અ ક્ભ પ્રા ય િી  પ યાશ ય માું  િ થી એ .  એ  પ યાશ ય  એ િી  િ થી ,  એ  પ યાશય માું  
િ થી.  એ પ યાશ ય િે આ િા રે  રા ગ  થ યો  છે  એ મ િ થી.  વ્ય વહા ર  આ  પ યાશ ય િે  આ િા રે થયો  છે  એ મ  
િ થી.  જ્ઞા િી  વ્ય વ હાર િો  સ્વા મી િ થી.  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ હા હા!  કે ટલ ું  સ્પ િ  છે !   

આ  િો  વ સ્િ િી  નસ્થનિ િ ું  જ  વ ણશ િ  છે .  પ ણ  માણ સે  સાુંભ ળ્ ું  િ  હોય  ( એ ટલે  એ િે )  એ વ ું  

લાગે  કે  અ રે !  આ િો  એ કલી નિ શ્ચ ય િી વાિ  છે . પ ણ એ િા  સાિ િ? સાિ િ-ફા િ િ  એ આ ત્મા  

પો િે . સાું ભ ળિે ! એ  પ યાશ યિ ું  સાિિ  પ યાશ ય.  પ ર  િ હીં.  ભ ક્તિ િ ું સાિ િ િ વ્ય િે-ગ ણ િે કહે વ ું એ 
પ ણ  અપે નક્ષ િ છે . એ પ યાશય િ ું સાિ િ પ યાશય . વ્ય વ હાર  િ હીં , િ વ્ય-ગ ણ  િ હીં.  ભા ઈ !  આ િો 

હ જી  વ સ્િ િી  નસ્થનિ  એ વી છે  ત્યાું .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? નચદ્ નવ લાસ મ ાું  આ વ્ય ું  છે  િે .  પયાશ ય િ ું  કા ર ણ  

પ યાશ ય . ૩ ૨ ૦ ગાથામાું  િથી  આ વ્ય ું? મોક્ષ િે મોક્ષિા  માગશ િ ું કા ર ણ  િ વ્ય િહીં.  ભા ઈ ! આ  
પ યાશ ય િે શ ું કર વા િા ખો છો ?  િ વ્ય િે  િાખો િે ?  સ મ જ  િે !  િ વ્યિ ું કા યશ  િો પયાશ ય માું  થાય  છે િે . 

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ  િ વ્ય  છે  એ નિ ણશય  કો ણ કરે  છે? અ નિ ત્ય  કરે છે . અ નિત્ય કરે  છે . અ નિત્ય 

વ ડે  નિ ત્ય િો  નિ ણશ ય થાય  છે.  નિ ત્ય  વ ડે નિ ત્ય િો નિ ણશ ય થાય  છે? એ બિી  વાિ સમ જ વા જે વી 
છે .  એ િે આ િા રે  િે કા ર ણે  પ ણ  કહે વાય  છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

અ હીં  કહે  છે . . .  અ હીં વ જ િ  તયાું  આ વ્ય ું ?  કે  દ િ  પા પસ મૂ હ થ ી  મ તિ નચ ત્ત વા ળો  જી વ . ..  
એ  જી વ  િે  શ્રાવ ક હો કે  મ નિ  હો ,  એ  નિ રું િ ર  ભ તિ  છે , ભ તિ  છે . આ હા!  ટી કા  પ ણ  ગ જ બ કરી  

છે  િે !  આ  વાિ  વ્ય વ હાર િા  પ ક્ષવાળા િે  ગોઠે  િ હીં ,  એ મ  કહે .  અ હીં ભૂ લ  કા ઢી ,  પ છી કા ઢી  

િા ખય ું કે  િ હીં,  આ માું–ટી કા માું  ફે ર  છે . ફે ર છે િા રા ચાર  ગ નિ માું  ફ ર વા િો .  અ હીં િો ,  ભ વ િો 
અ ભા વ  થાય  એ  પ રર ણા મ િે  અ હીં િો  ભ ક્તિ  કી િી  છે .  આ હાહા !  જે માું  ભ વ િો  અ ભા વ  થાય  

અ િે  ભ વ િો  ભા વ  જે માું િ થી ,  એ િે  અ હીં ભક્તિ કી િી  છે .  ઓ લા કહે ,  ભ ગ વાિ િી  ભ ક્ત િ 
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કર િાું  કર િાું  મારુું  કલ્યા ણ  થાશે .  આ હાહા !  ભા રે  વાિ  ભા ઈ !  િા  પા ડે  િે  વ ળી  પાછા  ભ ક્ત િ  કરે  

રયાું  જ ઈ િે.  ભા ઈ ! એ  િો  ભા વ  હોય  ત્યા રે  એ  બિ ું  દે ખાવમાું  આ વે  છે .  એ વી વ ા િ  છે .  શ ું  થાય? 
જ ગ િ િે  સ ત્ય િા  પ ડ ખા  સાું ભ ળવા મ ળ્ા િ હીં  એ ટલે  એ િે  એ વ ું  લાગે  કે  આ  િો  એ કાું િ . .  

એ કાું િ  છે .  અ રે! આ  િો જૈિ શા સ િ િા  વ્ય વ હાર િો  લોપ  થાય  છે.  જૈ િ શા સ િ િો  વ્ય વ હા ર  જ  આ  

છે .  આ  સું ય મી િે  મ નિપ ણ ું  એ  જ  વ્ય વ હાર  છે  જૈ િ શા સ િ િો .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ હાહા !  લ્યો ,  એ  

૨ ૨ ૦  થ યો  કળશ .  ૧ ૩ ૫ ગાથા.  વ્ય વ હાર ભ ક્ત િ .  

मोक्खिंगयपसु्मरसयणिं  गणुभदेिं  जयस्मणऊण  तसे्मसिं  स्मप । 
जो कुणस्मद परमभस्मतिं ववहयरणयणे पस्मरकस्महयिं ॥१३५॥ 

રયાું ય  ‘ પ ર મ ભ ક્તિ ’  ( શ બ્દ )  વાપ યો  છે  પા છો .  અ હીં પ ર મ  ભ ક્ત િ છે િે . વ્ય વહા ર િે  
પ ર મ ભ ક્ત િ િો  આ રોપ આ પયો  છે .  સાચી વાિ  છે . એ  િો  વ્ય વ હાર િે  આ રોપ  આ પયો છે . 

             વ ળી  મોક્ષ ગ િ  પ રુ ષો  િ ણો  ગ ણ ભે દ  જા ણી િે મ િી 

             જે પ ર મ  ભ ક્તિ ક રે, ક હી નશ વ ભ ક્ત િ ત્યાું  વ્ય વ હાર થી.  ૧ ૩ ૫ . 

આ હા હા!  ટી કા  : આ, વ્ય વ હ ા ર િ ય પ્ર િા િ  નસ દ્ધ ભ ક્તિ િા  સ્વ રૂ પ િ ું ક થ િ છે .  અ હીં પ હે લ ું  

િો  કહ્ ું  કે વ્ય વ હાર િા  નવ કલ્પ થી મ તિ  છે . પ ણ એ િે વ્ય વ હાર  વ્ય વ હાર િ ય થી આ વે  છે  એ મ  
નસ દ્ધ  કર વ ું  છે .  સ મ જા ણ ું  કાુંઈ? જયાું  સ િી  ( પૂ ણશ )  સ વશજ્ઞ િે  વીિ રાગ  િ  થાય, ત્યાું  સ િી  એ િે 

સ મ્ય ગ્દ શશ િ-જ્ઞા િ િી  પ યાશ ય માું  રાગ  િે  વ્ય વ હાર  િો  છે  જ  િ હીં એ િી  દ શા માું .  િ વ્ય માું  હોય  િો  

એ િી  પ યાશ ય માું હોય .  એ િા  િ વ્ય-ગ ણ-પ યાશ ય — ત્ર ણે યમાું  િ થી.  પ ણ  જયારે પૂ ણશ િ થી એ ટલે 
આ વો એ ક નસ દ્ધ ભ ક્ત િ િો નવ કલ્પ  ઉ ઠે છે , એ થી વ્ય વ હારે  વ્ય વ હાર ભ ક્ત િ િે કર િા રો એ મ  

કહે વા માું  આ વે  છે . એ વ ું. . . શ ું  થાય  પણ આ ? આ હાહા !  મ તિ છે એ િે , એ નસ નદ્ધભ ક્ત િ કરે છે 
એ મ  કહે  છે .  મા ળા  ગ જ બ વાિ  છે િે !  એ ય ! બા પ ! વીિ રાગ મા ગશ  સૂ ક્ષ્મ  છે  ભા ઈ!  આ હા હા!   

એ િો–કું ચ િ બે િ િો  પો કા ર  યા દ  આ વ્યો  આ જ .  િે  રદ ’ િહીં ?  શ ક્રવારે .  આ હા હા!  ઓ  મા ! 

ઓ  મા !  ગ જ બ  છે , કી િ ું, જ ઓ  દ શા !  ત્ર ણ  લોકિો  િા થ તયાું  અ ટતયો છે ? આ હાહા !  એ બું ગ લા  
િે  એ  પૈ સા િે  િ ણી, સાિ-આ ઠ  લાખ  રૂનપ યા, એ કલો િ ણી  ર હ્ો .  રોવે  પ છી .  આ  રાડ  પા ડે  િો  

ઓ લો રો વે .  બહાર  ભા ગ ી  ગ યા .  પ્રે મ  ખ રોિે ,  જો ઈ િ  શ કે .  આ હાહ ા !  અ રે રે !  એ માું થી િી કળ વ ું . . .  

આ વ ું  ઘ ર  પો િા િ ું છે  એ મ મારય ું  છે િે . રાગ  પો િા િો  મારયો, પો િા િ ું શ રીર  ઘ ર  મારય ું  અ િે આ  
બું ગ લા િૂ ળિા .  જે એ િા માું  િ થી એ િે મારયા એ માું થી િી કળવ ું  ભા રે પ ડ શે . આહા હા!  કો ઈ  

શ ર ણ  િ હીં.  ડો તટરોએ  ખ લાસા કરી િા ખયા .  ક્બ લ ક લ ,  આ  રોગ િો  ઇ લાજ  હ વે  જ રીએ  િ થી.  આ  
રોગે  જ  હ વે  દે હ  છૂ ટવાિો  છે .  અ સાધ્ય  છે . આ રે  જ ગ િ ! આ હા હા!   

પૈ સા આ ટલા બિા ,  બે  જ ણા. એ ટલા શ ું, િા રા કરો ડ  િે અ બજ  હોય  િો  શ ું , એ  િો િૂ ળ 

છે .  આ હાહા !  શ ર ણ ભૂ િ  પ્રભ  પો િે  અું દ ર છે . એ િી  િજ રુું િી  ખ બર  િ  મ ળે  અ િે  બહાર થી િ જ ર 
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હ ઠા વ વાિી  જ રૂર  છે  એ િી  પ ણ ખ બર  િ હીં.  આ હાહા !  જયાું  રાગ િી  સાથે  એ કત્વ બ નદ્ધ  છે . . . . 

િ મી રાગ થી પૃ થ ક્  થ ઈ  ગ યો  છે ,  નવ ભ તિ  છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? એ  િો  ત્રી જી  ગાથાથી  વ ણશ વ્ય ું . 
હા, એકત્વ-નવભતિ. વસ્િ  એકત્વ-ન વભતિ છે. ભગવાિ આત્મા સ્વભ ાવથી એકત્વ છે  અિ ે 

નવભાવથી નવભતિ છે ત્રણેય કાળ. એિે–નવભતિિે સનહિ માિવ ું એ જ નમથ્યાભ્ર મ , સુંસારિ  ું 

કારણ છે. આહાહા! આ જ ગિિે કઠણ પડે એટલે તયાુંક માગશ બીજો શ ોિે. ભગવાિિી િૂિ  

લગા વો ભાઈ! તયા ભગ વાિિી પ ણ? પ ર-ભ ગ વાિ િી  િૂ િ  લ ગાવ વા જા ઈ શ  િો  રાગ  આ વ શે .  

અ િે  રાગ માું  એ કત્વ  થ ઈ  જ ઈ શ  િો  આ ત્મા થી છૂ ટો  પ ડી  જ ઈ શ .  રાગ થી છૂ ટો  પ ડ વ ા િો  છે  એ િે  
ઠે કા ણે  સ્વ ભા વ થી છૂ ટો  પ ડી શ .  આ હાહા !    

માણ સ િે  વૈ રાગ્ય  થ ઈ  જા ય આ મ  બી જા િે  જો ઈ િે . આ  દ શા !  આ િું દ િા  િા થ િે આ વી  

પી ડા માું  ભીં સાઈ  જ વ ું , પી ડા મારી માિી િે .  આ હાહા !  શ રીરારદ  િ હીં ,  પણ  આ ક ળિા  મારી માિી  
છે  ત્યા રે  એ િે  દ ુઃખ  થાય  છે િે .  આ ક ળિા  જ  મારી ચીજ માું  િ થી.  મારી ચીજ માું  િ થી, મારી  

શ ક્ત િ માું  િ થી.  ચીજ એ ટલે  શ ક્તિ વાિ . અ િે શ ક્તિ િે આ શ્ર યે  થ યે લી દ શા  એ માું  આ ક ળિા- 

બા ક ળિ ા  છે  જ િ હીં.  તયાુંય  આ ક ળિા  િૂ ળે ય િ થી.  માિે  છે . આ ક ળિા  કે વી? અ િા ક ળ એ વો 
એ િો  િ વ્ય િો  સ્વ ભા વ ,  એ િો  ગ ણ િો િે એ િી પ યાશય િો  અ િા ક ળ સ્વ ભા વ  છે . વ સ્િ િી  આ 

મ યાશ દા છે .  હ વે  મ યાશ દા ઓ ળું ગીિે  આ ક ળિા  મારી મા િે  એ  િો  િ ત્ત્વ િે  જા ણ્ય ું  િ થી ,  મારય ું  િ થી, 

ઓ ળખય ું  િ થી.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? આ હાહા !  આ ક ળિા  છે  મારામાું ,  એ િો  અ થશ થ યો  કે  નવ કા ર  છે  
મારામ ાું .  એ િો  અ થશ  થ યો કે  નવ કા ર  સ નહ િ  છ ું  હ ું . એ િો  અ થશ  થ યો  કે  હ ું એ ક આ ત્મ ા  

આ સ્ર વ િ ત્ત્વ  સ નહ િ  છ ું . આ સ્ર વ િ ત્ત્વ  ર નહ િ  છ ું એ મ  આવ્ય ું  િ હીં.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? માર ગ ડા  એ વા  

જ દા ભ ગ વાિ !  િા રા નિ રાલું બી  માગશ  કો ઈ  જ દા છે . જેિે  વ્ય વ હાર િી  પણ  અપે ક્ષા  િ થી.  ચાલ શે  
આ માું .  સ મ જા ય  છે  કાું ઈ? એ િા  જ  અ થશ માું  આ વ શે .  જ ઓ !   

ટી કા  : આ ,  વ્ય વ હાર િ ય પ્ર િા િ  નસ દ્ધ ભ ક્ત િ િા સ્વ રૂ પિ ું  ક થ િ  છે . છ િાું એ િી  પ હે લી 

વાિ  એ  કર શે કે  મ ક્તિ પા મ્યા  કે મ? જે નસ દ્ધો િી  ભક્તિ–નવ કલ્પ  િ ું કરે  છે , એ નસદ્ધ પ ણ ું પા મ્યા 

કે મ? જે  પ રાણ  પ રુ ષો  સ મ સ્િ ક મશ ક્ષ ય િા  ઉ પા ય િા હે િ ભૂ િ .. .  જે પ રાણ  પ રુ ષો–અ િા રદ 

સ િા િ િ  આ ત્મા ઓ સ મ સ્િ ક મશ ક્ષ ય િા  ઉ પા ય િા  હે િ . .. કમશ ક્ષય િો  ઉ પા ય ,  એ િો  હે િ . કમશ ક્ષય િા  
ઉ પા ય િો  હે િ  કા ર ણ પ ર માત્મ ા િે . .. કમશ ક્ષય િો  હે િ  મોક્ષિો  માગશ  અ િે  મોક્ષમાગશ િો  હે િ  

કા ર ણ પ ર માત્મા .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? જે સ િા િિ  આ ત્મા ઓ  સ મ સ્િ  ક મશ ક્ષય િ ું  કા ર ણ . . . 

કમશ ક્ષય િ ું  કા ર ણ  કો ણ? નિ શ્ચ ય થી સ મ્ય ગ્દ શશ િ-જ્ઞા િ-ચારર ત્ર .  એ  નિ શ્ચય  સ મ્યગ્દ શશ િ-જ્ઞા િ-
ચારર ત્ર  એ મોક્ષિ ું  કા ર ણ, કમશ ક્ષય િ ું  કા ર ણ .  એ િો હે િ  કો ણ? મોક્ષિો  માગશ  એ િ ું  કા ર ણ  કો ણ? 

એ િ ું કા ર ણ  કા ર ણ પ ર માત્મા .  આ હાહા !  છે િે સામે  જ ઓિે ! ઓ લા લોકો  કહે  કે  એ મણે  પો િે અ થશ  
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ઘ ણા  કરી િા ખયા .  જૈિ સું સ્કૃ નિ  વીંખી  િા ખી .  અ રે,  ભ ગ વાિ !  બા પા !  િ િે  ખબર  િ થી ભા ઈ !  
ખ બર  િ થી .  એ મ  િ ું  િ ણી થ વા જા ય ,  જો ખ મ  છે  બા પા! સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ હા!   

જે  પ રાણ  પ રુ ષો  સ મ સ્િ કમશ ક્ષ ય િા  હે િ ભૂ િ . ..  मोक्खिंगयपसु्मरसयणिं છે િે પ હે લો શ બ્દ ?  

મોક્ષ પા િ  પ રુ ષો િો ,  એમ .  ત્યા રે  એ િી  વ્યા ખયા  કરી.  કે  મોક્ષ પા મ્યા  કે મ? કે  મોક્ષિો  જે  
ઉ પા ય  એ િ ું  કા ર ણ  કા ર ણ પ ર માત્મા  છે .  નત્ર કા ળ ભ ગ વ ા િ  શ દ્ધ  ચૈ િ રય  ધ્ર વ  એ  કા ર ણ  ( અ િે )  

મોક્ષ એ િ ું  કા યશ . અ િે  એિ ું કા ર ણ  મોક્ષિો  માગશ ,  એ  મોક્ષમાગશ િ ું  કા ર ણ  કા ર ણ પ ર માત્મા .  

આ હા હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? છે િે  એ માું જ ઓ િે ! છે કે  િ હીં ?  ‘સ મ સ્િ  ક મશ ’ છે િે ?  આ ઠે કમશ િા 
ક્ષય િ ું  કા ર ણ  એ ટલે  ઉ પા ય ,  એ િો હે િ ભૂિ  ભ ગવા િ  આ ત્મા–કા ર ણ પ ર મ ા ત્મા નત્ર કા ળી  

નિ ત્યા િું દ  ભ ગ વાિ .  એ કા ર ણ પ ર માત્મા  િો  હ િો, પણ  જયારે  પ યાશ ય પ્ર ગ ટ કરી ત્યા રે એ િે 

કા ર ણ પ ર માત્મા  ક હે વામ ાું  આ વે  છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? પયાશ ય  પ્ર ગ ટ કયાશ નવ િા  કા ર ણ પ ર માત્મા  શી  
રીિે  થાય? એ  િો છે , પણ  એ િા અ વ લું બે  જે સ મ્યગ્દ શશ િ-જ્ઞા િ-ચારર ત્ર  વીિ રાગી નિ નવશ કલ્પ  

સ માનિ ,  આ િું દ . . આ િું દ  જે નિ નવશ કલ્પ  િે મોક્ષિ ું  કા ર ણ  અ િે  એ આ િું દ  પ્ર ગ ટ્યો એ િ ું  કા ર ણ  આ 
આ ત્મા  છે  એ મ  કહે વાય  છે .  સ મ જા ય  છે  કાું ઈ? આ હાહ ા !   

નિ શ્ચ ય િી  વાિ  એ  સ ત્ય છે એ િે  લોકો એ  સાિા ર ણ  કરી િા ખી .  વ્ય વ હાર િી  વાિ  જૂ ઠી  

છે ,  ઉ પ ચારે  છે એ િે વ ર માું  ચ ડા વી દીિી  મ ખય માું .  વ ર રાજા  એ .  અ ણ વ ર િે વ ર  ઠ રાવ્યો .  ( શ્રોિા : 
એિે ... તયાુંથી આવે ?) તયાુંથી મળે ? િૂળમાું મળે? આહા હા! પણ વહી સત્ય બાિ હૈ. એમિ ે 

એમ કહે કે ઊં ચી બાિ હૈ, ઊંચી બાિ હૈ. પણ ભગ વાિ ! િ ું ઊંચો કેટ લો છો? િારા ઊં ચાિો  

પાર િથી. એ ઊંચાિ ો માગશ  ઊંચો જ હ ોય. આહાહા!  આ જરમ-મ રણિા ભવ એિે ટાળવાિ ો  
ઉપાય, બાપા! ભારે અલૌર કક છે ભાઈ! એિે સમજણમાું િે શ્રદ્ધામાું પણ લાવ િો િથી અિે 

ગોટા વાળે  કે આ મથી થાય, આિાથી થાય િે ઢીં કણ ાથી  થાય . ભાઈ! એ ગોટો  િહીં ચાલે એમ ાું . 

ગ લામ શ ું, દાસિો દ ાસ, એ  જ હ ું. દાસિો દાસ પણ િહીં. એ જ હ ું, રાગ જ હ ું . પછી પ્રશ્ન તયાું 

આવ્યો એમાું? સમ જાણ ું કાું ઈ?  

એ વા કા ર ણ પ ર માત્ માિે . . . ગ લાું ટ મારીિે  કે ટલી વાિ  કરે  છે  ગાથામાું !  જે ટલા 
પ રાણ પ રુ ષો સ મ સ્િ  કમશ ક્ષ ય િ ું કા ર ણ  સે વીિે  અ િે  એિા  કા ર ણ ભૂ િ  કા ર ણ પ ર માત્મ ા િે  અ ભે દ- 

અ િ પ ચાર  ર ત્િ ત્ર યપ રર ણ નિથ ી  સ મ્યક પ ણે આ રાિી િે . . . લ્યો, ઠી ક. એ  ઉ પા ય જે કી િો  હ િો  એ 

ઉ પા ય  આ . એ વા કા ર ણ પ ર માત્ માિે  અ ભે દ-અ િ પચ ા ર . . . અ ભે દ િે  અ િ પચાર . . . વ સ્િ િા 
સ્વ ભા વ માું  અું િ મ શ ખ  એ કા ગ્ર િા . . .  અ િ પ ચાર  ( એ ટલે )  ઉ પ ચાર  િ હીં, આ રોપ  િ હીં, એ કરૂપ િા . 

ર ત્િ ત્ર ય  પ રર ણ નિ , લ્યો . એ વી સ મ્ય ગ્દ શશ િ-જ્ઞા િ-ચા રર ત્ર ( રૂપ )  ર ત્િ ત્ર ય િી પ રરણ નિ  એ ટલે  

અ વ સ્થ ા .  અ હીં િો  ચોખખ ી  ( વાિ )  લીિી  છે  કે  આ  પ રર ણ નિ  અ વ સ્થા છે .  ક હે ,  િ હીં ,  સ મ્ય ગ્દ શશ િ 
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ગ ણ  છે .  નસ દ્ધ ભ ગ વાિ િા  ગ ણ  કહ્ા  છે .  અ રે  ભ ગ વાિ !  સાું ભ ળિે !  ભા ઈ!  કહે શે  અ હીં આ માું .  
આ વ શે  એ માું .  આ વે િે .   

અ િ ગ ણ રૂ પ .. .  ( કળશ )  ૨ ૨ ૧ .  અ િ ગ ણ રૂ પ  ઐ શ્વ યશ . . . એ  વ્ય વ હાર  છે  અ િે .. . પ યાશ ય  છે . 

આ હા હા!  અ ત્યા ર  સ િી  જે ટલા આ ત્ માઓ  મ ક્ત િ િે  પા મ્યા, નસ દ્ધ પ ણા િે  પા મ્યા ,  એ  નસ દ્ધ પ ણ ું 
અ ભે દ ર ત્િ ત્ર ય રૂપી  પ રર ણ નિ  સ મ્ય કપ ણે  આ રાિી િે પા મ્યા .  અ ભે દ  અ િ પચ ા ર  ર ત્િ ત્ર ય 

પ રર ણ નિ . .. .  ભ ગ વાિ  આ ત્મામાું  એ કા ગ્ર  થ ઈ . . સ્વ સ રમ ખ માું  એ કા ગ્ર  થ ઈ  એ ટલે  પ ર સ રમ ખ થી 

નવ મ ખ િા  થ ઈ  ગ ઈ  એ માું .  એ વો જે  ઉ પ ચાર  નવ િા િ ો  અ ભે દ  નિ શ્ચ ય ર ત્િત્ર ય  એ  સ મ્ય કપ ણે 
આ રાિી િે  નસ દ્ધ  થ યા . લ્યો, કા ર ણ પ ર માત્મા િે  આ  રીિે  આ રાિી િે  નસ દ્ધ  થ યા . નત્ર કા ળી  ભ ગ વાિ  

આ ત્મા  ધ્ર વ  ધ્યે ય  નિ ત્ય  એ િે  અ ભે દ  અ િ પ ચાર  પ રર ણ નિ થી આ રાિી િે . . .  ‘ એ િે  આ રાિી િે ’  

એ મ  કી િ ું .  કો િે  આ રાિી િે? કા ર ણ ભ ગ વાિ િે, નત્ર કા ળી ધ્ર વ િે  આ રાિી િે . આ રા િ વ ું  િો  પ યાશ ય 
છે .  ‘ નત્ર કા ળી િે  આ રાિી િે ’  એ િો  અ થશ  કે  નત્ર કા ળી  સ રમ ખ  થ ઈ િે આ રાધ્યો  એ ટ લે  નત્ર કા ળી િે  
આ રાધ્યો .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

અ ભે દ  અ િ પ ચાર  ર ત્િ ત્ર ય પ રર ણ નિ થી સ મ્ય ક પ ણે  આ રાિી િે  નસ દ્ધ  થ યા .  લ્યો, આ  

નસ દ્ધ  થ યા .  ત્યા રે ,  કહે  છે  કે આ  નસ દ્ધ  ભ ગ વાિ િો  નવ ક લ્પ  વ્ય વ હાર  આ વ શે ,  પ ણ  એ િે  જા ણ વા 

લાય ક છે .  એ િા થી નસ દ્ધ પ દ  થાય  છે  એ મ  િ થી ,  એ મ  ભેગ ું  જ ણા વ્ય ું છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? નસ દ્ધપ દ  
છે  એ  િો અ ભે દ ર ત્િ ત્રય  ઉ પ ચાર  પ રર ણ નિ એ વા કા ર ણ પ ર માત્મા િે  સ મ્ય કપ ણે . . . એ વી 

પ રર ણ નિ થી સ મ્ય કપ ણે  આરા િી િે . . . નત્ર કા ળી  ભ ગ વાિ િે  આ રાિી િે  હોં .  આ હાહા !  ભા રે !  બસ  

એ ટલી નસ દ્ધ િી  વ્યા ખયા  કરી .  નસ દ્ધ િી ભ ક્તિ કહે વી છે િે ? નસ દ્ધ  કે વા ? કે  આ વા , એ મ . નસ દ્ધ  
થ યા  કે મ ?  કે  આ  રીિે? સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? બી જી  રીિે  કહે િા  હોય  નસ દ્ધ ,  િો  એ  નસદ્ધ િે  ઓ ળખ િા  

િ થી.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? એ િો  ક્ષય  થ યો એ માું . ક્ષયિા  ઉ પા ય િો હે િ ભૂિ . ..  ક્ષય  થ યો ત્યાું  
જ ણા વ્ય ું  િા ક્સ્િ થી.  વ સ્િ  શ ું  કહે વી ?   

ક્જ િ . . ક્જ િ. .  જી િ વ ું. .  જી િવ ું  કો િે? અ જ્ઞા િ  િે  રાગ િે .  એ િે  જી િ વ ું છે ?  અ હીં ઠરે  છે  

એ ટલે  એ  ઉ દ ય  થ િાું  િ થી ,  એ િે  જી ત્યો  એ મ  કહે વામાું  આ વે  છે .  ક્જ િ  શ બ્દ િો  અથશ  જ  અ હીંથી  
ઊ ઠ્યો  િા ક્સ્િ થી.  આ હાહા !  શ ું  થાય? વાદ નવ વાદે  કાું ઈ પા ર  પ ડે એ વ ું િ થી.  સ ત્ય િો આ શ ય અ િ ે 

અ ક્ભ પ્રા ય  શ ું છે , એ શો િે િો  એ િે પ્રા િ થાય  એ વ ું છે.  એ કલા લ ખા ણ  િે  . .. . એમાું  વાદ  કર વા  
જા ય  કે  એ માું  આ  આ વ્ય ું જ ઓ !  આ વ શે . 

આ વા નસ દ્ધ  થ યા .  િે મ િા  કે વ ળ જ્ઞા િા રદ  શ દ્ધ  ગ ણો િા  ભે દ િે  જા ણી િે . . .  એ વા નસ દ્ધ િા  

કે વ ળ જ્ઞા િા રદ  ગ ણો–પ યાશ ય .. .  એ પ યાશ યિે ગ ણ કહ્ા . એ મ િા  કે વ ળજ્ઞા િા રદ  શ દ્ધ  ગ ણો  એ ટલે  
પ યાશ યો , એ િા ભે દ િે જા ણી િે . . . ભે દ િે જા ણ વો એ નવ કલ્પ  થ યો . આ હાહા !  ઓ લો અ ભે દ  કી િો  

હ િો િે  અું દ ર ,  એ િા થી મ ક્તિ  થાય  છે .  એ િે  સામે  અ હીં  િા ખય ું.  એ  કે વ ળજ્ઞા િ–ગ ણી િા  ગ ણ િો  
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ભે દ  જા ણ વો એ નવ કલ્પ  છે . આ હાહા !  એ  રાગ  છે . િ વા  માણ સ િે  એ વ ું લાગે . જ યુંિી ભા ઈ !  િ વા 

માણ સ  આ વ્યા  હોય . . .  િ વા પ હે લા  આ વ્યા  હ િા િે  જ ઓિે !  શ ું કહે  છે  આ ?  રામ  જાણે .  આ હાહા !  
નસ દ્ધ િા  કે વ ળ જ્ઞા િ ા રદ  ગ ણોિો  ભે દ  જા ણી િે .. .  જો ય ું ! નસ દ્ધ િે  િ લીિો . નસ દ્ધ િા કે વ ળ જ્ઞા િા ર દ  

શ દ્ધ  ગ ણો િા  ભે દ િે  જા ણી િે . ..  ખ રે ખ ર  િો નસ દ્ધ િે જાણ વ ું  એ  પ ણ  એ ક નવ કલ્પ  છે .  ગ ણ ભે દ િે  
નસ દ્ધ  કર વા નવ કલ્પ  નસ દ્ધ  કયો .   

નિ વ ાશ ણ િી  પ રુંપ રાહે િ ભૂ િ . . . લ્યો, એ  મોક્ષિી  પ રું પ રા હેિ ભૂ િ .. .  અ હીં બિા  વ ળી  ગ યા .  

જ ઓ !  વ્ય વ હાર  મોક્ષિો  પ રું પ રા હે િ  છે.  ઓ લા િો  અ થશ  એ વો થાય  છે .  એ ટલે  એ િો  અ ભા વ  
કરીિે  કર શે ,  એ મ .  સા ક્ષા િ્ કા ર ણ  િ થી ,  સાક્ષા િ્  િો  નિ શ્ચ ય કા ર ણ  છે , પ ણ વ્ય વહા ર  વ િે  છે  

એ િો  અ ભા વ  કરીિે  ક ર શે  પ છી એ ટલે  પ રું પ રાહે િ  કહે વામાું  આ વ્યો .  આ હાહ ા !  અ ભા વ  થ યો .  

પ રું પ રાિો  અ થશ જ વ્ય વ હાર  છે . સાક્ષા િ્  એ નિ શ્ચય  િે પ રું પ રા એ વ્ય વ હાર .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  
કાું ઈ? આ હાહા !  એ લોકો  કહે  છે ક્બ ચારા હોં .  હ મ ણાું  ખૂ બ આ વ્ય ું છે કા લ .  બિા અ થો ફે ર વ્યા ,  

આ મ  કય ું  િે  આ મ  કય ું . સોમ ચું દ ભા ઈ  એ મ  કહે િા  હિા.  ભા ઈ ! અ થશ િી રીિ િી  ખ બર  િ થીિ ે 

ભા ઈ !  એ ટલે  િ િે એ મ  લાગે  છે . ભા ઈ ! અ થશ  િો આ  જ  છે , આ મ  જ છે . બી જી  રીિે  છે જ િ હીં.  
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ  િા ખય ું.   

પ ણ  િે  આ સ મ રક િી િી  વાિ  છે  પા છી.  વ ચ્ચે ( આ વે લા)  રાગ િે  પો િા િ ું માિે એ િે 
નસ દ્ધ િી  ભ ક્ત િ પ રુંપ રાહે િ  છે ,  એ મ  િ હીં.  એ િો  અ િથશ  છે ,  િ કશા િ  છે  એ િે િો . આ હાહા !  આ  

િો  સ મ્ય ગ્ૃ નિ િે–અ ભે દ  રત્િ ત્ર ય વાળા િે  આ વો જે નવકલ્પ  છે  એ પ રું પ રાહે િ  એમ  કહે વામાું  

આ વે  છે . વ્ય વ હાર થી નિ શ્ચય  થાય  એ મ માિ િા ર િી  અ હીં વાિ  જ િ થી.  આ િો  આ ત્મા િે  
આ શ્ર યે  ભ ક્ત િ  થાય  એ વા જી વ િે  જે  આ વો નવ કલ્પ  આ વે ,  એ િે  પ રુંપ રાહે િ  નિ નમ ત્ત  કહે વા માું  

આ વે  છે .  એ વ ી  પ ર મ  ભ ક્તિ  જે  આ સ ન્ન ભ વ્ય  જી વ  કરે  છે . . .  દે ખો ! આ સ ન્ન ભ વ્ય  જી વ  કરે  છે . 

એ  નવ કલ્પ  કરે  છે . . .  પ રર ણમ િ  છે  એ ટલે  કરે  છે  એ મ  કહે વા માું  આ વે  છે .  શ ું  થાય ?  િે  મ મ ક્ષ િે 

વ્ય વ હાર િ યે  નિ વાશ ણ ભ ક્ત િ  છે .  લ્યો .  િે  મ મ ક્ષ િે .. .  જો ય ું!  લીિ ું િે ? આ હા!  મોક્ષિો  કા મી ,  અ ભે દ  

અ િ પ ચાર  િે મોક્ષિ ું  કા રણ  માિ િા રો, વ્ય વ હાર થી મ તિ વાળો  જી વ ,  એ િે આ  વ્ય વ હાર િ યે  

નિ વાશ ણ ભ ક્ત િ કહે વામાું  આ વે  છે . વ િશ માિ શ ભ ભા વ છે ,  પ છી એ િે છોડ શે ત્યા રે શ દ્ધ થ શે , એ 
અ પે ક્ષા એ  વ્ય વ હાર  કહ્ો  છે .  એ િા થી થ શે  એ મ  િ હીં. 

( પ્ર માણ  વ ચ િ  ગ રુ દે વ ) 
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આસો વદ ૧૨, શુક્રવાર, તા. ૧૫-૧૦-૧૯૭૧ 
શ્લોક - ૨૨૧ - ૨૨૬, પ્રવચન ન.ં ૧૫૦ 

 

પ ર મ-ભ ક્ત િ  અ ધિ કા ર, ૨ ૨૧  કળશ  છે . 

उदू्धतकर्मसदंोहन  ससद्धान ्  सससद्धवधवूान । 
सपं्राप्ताष्टगणुशै्वर्ा मन ्  सनत्य ंवन्द ेसिवालर्ान ् ॥२२१॥ 

વ્ય વ હાર ન ય થી ધિ દ્ધ ની  ભ ક્ત િ ન ું સ્વ રૂપ  છે . ધિ દ્ધ  ભ ગવા ન  એ  પ ર  છે ને? િે ની સ્િ ધિ ન ું 

સ્વ રૂપ  િે  વ્ય વ હાર ભ ક્ત િ કહે વાય  છે  અ ને આ ત્મા ની  ભ ક્તિ  ધન શ્ચ ય ભક્તિ છે . એ  વાિ  િો  

આ વી ગ ઈ  છે  પ હે લી. ૧ ૩૪ માું  હ િ ું  પ હે લ ું . .. .. . ૧ ૩ ૬માું  પ ણ એ  જ  આ વ શે . લ ક્ષથી  . . . ર ધહ િ 
કહે વાય .  આ  ગા થા મ ાું  અ ધિ કા ર  િો  વ્ય વ હાર નો  છે .  પ ણ  એ ની  િાથે  ના ક્સ્િ કર શે .  ગાથા  

વ્ય વ હાર ની  છે .  ધિ દ્ધ ની  ભ ક્તિ  આ વે  છે ખ રીને વ ચ માું .  પૂ ણણ  પ ર માત્મ દ શા  પ્રા પ્ત  ન  થાય  ત્યાું 

િ િી  એ વો ભા વ  આ વે .  ભ ક્ત િ નો  શ ભ ભા વ  એ  પ ણ્ય બું િ ન ું  કા ર ણ  છે ,  એ  વ્ય વ હાર ન ય નો  
ધવ ષ ય  છે . િ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

શ્રોિા  :  આ વે  જ  કે  કો ઈ ને ન પ ણ આ વે ? 

પૂ જ્ય  ગ રુ દે વ શ્રી:  ના ,  આવે  જ . િાિા ર ણ  અું િ મણ હૂ િણમાું  આ વે . . .  એ િો પ ણ િ હે જ   

બહ માન નો  ધવ ક લ્પ  િો  આ વે ને .  છ ઠ્ઠે  ગ ણ સ્થાન  આ વે  ત્યા રે  વ્ય વ હાર ન ય થી  ધવ કલ્પ  આ વી જા ય  
છે .  િ મ જા ણ ું? 

શ્લો કા થણ  :  ધિ દ્ધ  ભ ગ વાન જે મ ણે  ક મણ િ મૂ હ ને  ખું ખે રી  ના ખ્યા  છે . . .  િ મૂ હ ને ખુંખ ે રી 
ના ખ્યો  છે . કમણનો ઢગલો છનેે . ધિદ્ધ ભગવાને કમણિમૂ હને ખુંખ ેરી નાખ્યો છે , ઝાટકી નાખ્યો છે. 

પોિાના આનુંદ સ્વ રૂપ અમૃ િના અન ભ વની દશાથી આઠે  કમણના િ મૂહને જેણે નાશ કયો , 

ખુંખ ેરી નાખ્યો છે. જે ઓ ધિધદ્ધ વિૂના પધિ છે. ..  મ ક્ત િરૂપી શ દ્ધ પરરણધિ એના એ સ્વામી છે. એ  
જગિના સ્વ ામી નથ ી . એવ ા ધિદ્ધ ભગવાન જે મણે અષ્ટગ ણરૂપી  ઐ શ્વયણને િુંપ્રાપ્ત કય ું છે ... 

આઠ કમણનો નાશ થઈ અને જેણે આઠ ગ ણો એટલે પયાણય, એવી આઠ ગ ણરૂપી પયાણયની 
ઐ શ્વયણ-શક્ત િ એને િુંપ્ર ાપ્ત ક ય ું  છે.  

અને જે ઓ કલ્યાણના િ ામ છે . ધિદ્ધ ભગવાન િો એ કલા કલ્યાણન ું િામ છે. કહિે હ ૈં  

ન. ફલાણા િામમાું આમ જાઓ ને િીથણિામમાું જા ઓ . કલ્યાણન ું િામ,  એ આત્મા પોિે જ 
કલ્યાણન ું િામ છે. ધિદ્ધન ું કલ્યાણન ું સ્થાન–ક્ષેત્ર  એકલો ધનરુપ દ્રવ ધશવ સ્વ રૂપ એવો  એ આત્મા  

છે. એને (પોિાને) માટે કલ્યાણન ું િામ હોં, બીજાને માટે કલ્યાણન ું િામ વ્યવહારે ધવકલ્પથ ી.  

એનો આત્મા જ કલ્યાણન ું િામ છે. એકલી ધનધવણકલ્પ  આનુંદદશા પૂણણ ગ ણની પરરણધિ જેન ે
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િદ્દન શ દ્ધ થઈ ગઈ છે , િાિકપણ ું મટીને એકલ ું ધિદ્ધ પણ ું જેન ે પ્રગટ થય ું છે —એ ધિદ્ધને ધ્યેય 

કહ્ ું છેને પયાણયમાું–પયાણયદૃધષ્ટએ ? ધિદ્ધપદ એ ધ્યેય છે, િાિકન ું િાધ્ય. િાિકપણ ું , એ મોક્ષનો  
માગણ િે કારણ, િાિ ક છે.  

એવા ધિદ્ધ, કલ્યાણના િામ છે િે ધિદ્ધોને ... આવી રીિે િે ધિદ્ધોને ઓળખી ‘આવા  
ધિદ્ધ છે’ એને જાણી હ  ું ધનત્ય વુંદ ું છ ું . છે આ વ્યવહાર ભક્તિ , પણ એવો ભાવ આ વે છે ત્યારે ‘હ ું 

વુંદ ું છ ું’ એમ કહેવા માું આ વે છે. િમર કિી િાિ ક ધન શ્ચયથી િો પોિાને ધનત્ય વુંદે છે , પણ 

વ્યવહાર થી એવો ધવ કલ્પ ધનશ્ચયની િાથે હોય છે એટલે એને ‘હ ું ધનત્ય વુંદ ું છ ું ’ (એમ કહેવામા ું 
આવે છે). આ રીિે ધિદ્ધની દશાન ું સ્વ રૂપ જાણીને , આ વી એની દશ ા છે એ દશ ા મારે િાધ્ય છ ે  

(એમ જ્ઞાની જાણે છે).  િાિ કને એ દશા પ્રગટ્યા ધવન ા છૂટકો નથી. દશ ા પ્રગટશે જ , એમ. એથી  
એને–ધિદ્ધને ધનત્ય વુંદ ું છ ું , આદર ક રુું છ ું. ૨૨૧  (કળશ  થયો). હવે, ૨૨૨ .  

व्यवहारनर्स्यते्थ ं सनवव मसतभसिसज मनोत्तर्ैैः प्रोिा । 
सनश्चर्सनवव मसतभिी  रत्नत्रर्भसिसरत्यिुा ॥२२२॥ 

િાથે  ના ખ્ય ું છે  આ િો .  કહે  છે , શ્લો કા થણ  :  આ  પ્રમ ા ણે  ધિ દ્ધ ભ ગ વું િો ની  ભ ક્તિ ને 
વ્ય વ હાર ન ય થ ી  ધન વાણ ણ ભ ક્તિ  ક્જ ન વ રોએ  ક હ ી  છે . . . એ  ક્જ ન વ રે  કહી છે  ( અ થાણ િ્ )  એ ને  એ વો 

ભા વ  આ વે  છે એ વ ું  જણા વ્ય ું  છે. ક્જ ન વ ર િી થું કર દે વે  જ ણા વ્ય ું છે . િ મજાણ ું  કાું ઈ? 

ધિ દ્ધ ભ ગ વું િો ની  એ  પ્ર માણે  ભ ક્ત િ ને વ્ય વ હાર  . . . .  છે. પ રાક્શ્ર િ  િે  વ્ય વ હાર  ને  સ્વા ક્શ્ર િ  િ ે  
ધન શ્ચ ય . એ વા  વ્ય વ હાર ન ય થ ી  ધન વાણ ણ ભ ક્ત િ ...  વ્ય વ હાર ન ય થી મોક્ષની  ભ ક્ત િ , એ મ  કહે  છે . 

ઉ પ ચાર થી છે  ને? મોક્ષની  ભ ક્ત િ  ક્જ ન વ રોએ  કહી છે .  વ્ય વ હાર ન ય થી કી િી ને ?  મોક્ષનો  મા ગણ  

બે  કહ્ો  છે ને ?  કથ ન–ધન રૂપ ણ  બે  છે ને ?  અ હીં  િો  એ  કહ્ ું  દે ખો ! ધન વાણ ણ ની  ભ ક્ત િ  વ્ય વ હાર ન યે  
કહી છે .  ભ ગ વાન ની  ભ ક્ત િ થી પ ણ  ધન વાણ ણ  થાય  છે  એ મ  ક્જ ન વ રોએ  કહ્ ું  છે . કઈ  અ પે ક્ષા એ? 

વ્ય વ હાર . . . .  આ હાહા !  આ વે  ત્યા રે  એ મ  જ  આ વે ને .  બે  કથ ન  આ વે .  બે ય  મોક્ષ માગણ  ને  બે ય  
મોક્ષ માગણ ન ું  ફ ળ એ ક મોક્ષ.  આ ન ું  (-વ્ય વ હાર ન ું )  ફ ળ  બુંિ ન  છે . આ હાહા !  પ રું પ રા . .. .   

ધન શ્ચ ય થી ધન વાણ ણ ભ ક્ત િ ર ત્ન ત્ર ય ભ ક્ત િ ને  ક હી છે . ખરે ખ ર  િો  ધન વાણ ણ ભ ક્તિ , મો ક્ષન ું  

કા ર ણ  ર ત્ન ત્ર ય ભ ક્ત િ ને  કહી છે .  આ ત્મા ની  ભ ક્ત િ  એ મ  ન  કહે િાું  ર ત્ન ત્ર યભ ક્ત િ  ( કહ્ ું ) . 
િ મ્ય ગ્દ શણ ન–ધન ધવણ કલ્પ  આ નું દ ની  પ્ર િી ધિ ,  ધન ધવણ કલ્પ જ્ઞા ન  અ ને ધન ધવણ કલ્પ  રાગ  ધવ ના ની 

લીન િા — એ વ ું  ધન શ્ચ ય  ર ત્નત્ર ય ,  એ ધન શ્ચ ય ધન વાણ ણ ભ ક્તિ  ર ત્નત્ર ય ભ ક્તિ ને  કહ્ ું  છે .  િ મ જા ણ ું 

કાું ઈ? વ્ય વ હાર  ને  ધન શ્ચ ય  બે ય  વ ણણ વ્યા .  ઓ લા માું  એ મ  કહ્ ું  છે  કે  ક્જ ન વ રોએ  કહ્ ું  છે , અ હીં  
કહ્ ું  કે  ર ત્ન ત્ર ય ભક્તિ ને ભ ગ વાને  કહી છે .  એ મ  છે ને ? આ વે ને  પ ણ .  આ હાહા !  
सनश्चर्सनवव मसतभिी रत्नत्रर्भसिसरत्यिुा. . . ઓ લામાું  प्रोिा. . .   
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વ્ય વ હાર ન ય  છે  કે ન હીં ?  આ વે  છે  કે  ન હીં ?  વ્ય વ હાર થી પ ણ  મ ક્ત િ છે કે  ન હીં ? એ  િો 

કથ ન રૂપે  આ વે  છે. આ વે  છે  એ મ  જ ણા વ્ય ું  છે . એ વો ધવ ન ય નો  મોહ ભા વ  આ વે  છે .  જે ની  મ ધન દ શા 
િાથણ ક થ ઈ  છે  અ ને  પો િાને  પ ણ એ નો  સ્વાદ  િાિ ક દ શા માું  આ વ્યો  છે ,  એ ને  પો િા થી ગ ણ માું  

અ ધિ ક છે એ ન ું બહ માન  આ વ્યા  ધવ ના  ર હે ન હીં ,  જ્યાું િ િી રાગી છે ત્યાું િ િી . િ મ જા ણ ું  કાું ઈ? 

પૂ ણણ વીિ રાગ  થ યા  પ છી કાું ઈ  ન  હોય , વ્ય વ હાર  ન મળે .  ધનશ્ચ ય પો િા ન ું સ્વ રૂપ  . . . છે . બે ય 

વાિ  કરી.  વ્ય વ હાર ન ય થી  ધન વાણ ણ ભ ક્ત િ  ક્જ ન વ રોએ  કહી છે ,  ધન શ્ચ ય થી ધન વાણ ણ ભ ક્ત િ 

ર ત્ન ત્ર ય ભ ક્તિ ને કહી છે . બે ય  કહી છે . કથ ન માું  બે પ્ર કા રે  આ વે .  વાસ્િ ધવ ક ભ ક્તિ  િો ધન શ્ચ ય 

છે  એ જ ય થાથણ ભ ક્તિ છે . િ મ જા ણ ું કાું ઈ? એ વ્ય વ હા ર ની  ભ ક્તિ િો રાગ  છે, ધવ કલ્પ  છે .  છે 
ખ રી ,  પ ણ  પ ણ્ય બું િ ન ું  કારણ  છે .  પ ણ આ રોપ થી . . . ધન શ્ચ ય  ધન વાણ ણ ભ ક્ત િ આ ત્મા ની  િ ો  
ર ત્ન ત્ર ય ની  છે,  એ ની િાથે  આ વો ધવ ક લ્પ  છે  એ થી એ ને આ રોપ  કરીને  કહે વામાું  આ વે  છે .  ૨ ૨૩ .   

सनैःिषेदोषदूरं  केवलबोधासदिदु्धगणुसनलर् ं। 
िदु्धोपर्ोगफलसर्सत ससद्धत्व ंप्राहुराचार्ा मैः ।।२२३।। 

શ્લો કા થણ  :  આ ચ ા યોં એ  ધિ દ્ધ ત્વ ને  િ મ સ્િ  દોષ થી દૂ ર . . .  ધિ દ્ધ  ભ ગ વાન  બિા  દોષ થી દૂ ર  

છે ,  એ કલા ગ ણ ની પૂ ણણ પરર ણ ધિ ( રૂપ )  િે ની દ શા છે . કે વ લ જ્ઞા ના રદ  શ દ્ધ  ગ ણો ન ું  િા મ છે . ..  
ભ ગ વાન માું  િો  કે વ ળજ્ઞા ન ,  કે વ ળદ શણ ન, અ નુંિ  આ નું દ  આ રદ  અ નું િ  ગ ણ ની પ રરણ ધિ  એ ન ું  એ 

િા મ  છે . અ ને શ દ્ધો પ યો ગ ન ું  ફ ળ ક હ્ ું છે . ધિ દ્ધ ભ ગ વાન  શ દ્ધો પ યો ગ ના  ફ ળ િરી કે  પા મે  છે . 

વ્ય વ હાર ન ય થી પા મ િા  નથી  એ મ  અું દ ર  પા છ ું  ધિ દ્ધ  કય ું . આ કી િ ું  છે ને . વ્ય વ હાર ન ય થી  
ભ ક્ત િ .. .  શ દ્ધ  ઉ પ યો ગ ન ું  ફ ળ . ..  આ ત્મા  િ દ્દ ન  શ દ્ધ  છે  એ નો  શ દ્ધો પ યો ગ  ગ્ર હ ણ  ક રીને  એ ના થી  

મ ક્ત િ  થાય  છે .  શ દ્ધો પ યો ગથી  મ ક્ત િ  થાય  છે .  શ ભ-ઉ પ યો ગ થી મ ક્ત િ  ન થી.  પ હેલે  કહ્ ું  હ િ ું , 
શ ભ-ઉ પ યો ગ થી મ ક્ત િ  ન થી, શ દ્ધ-ઉ પ યો ગ થી છે .  વ્ય વહા ર ને  કહ્ ું  છે ખ રુું ને .  િો ખ લા િો કયો .   

શ દ્ધો પ યો ગ ન ું  ફ ળ ક હ્ ું છે .  આ ત્મા  િ દ્દ ન  શ દ્ધ  ધન મણળ જે ને  શ દ્ધો પ યો ગ ના  સ્વ ભા વ  

િ ન્મ ખ ની  એ કા ગ્ર િા ,  ચૈ િ ન્ય ના  શ દ્ધ ઉ પ યો ગ ન ું પ રર ણમ ન  એ ન ું ફ ળ ધિ દ્ધ ( પ દ ) કહ્ ું  છે.  પ ણ્ય ના 
પ રર ણા મ  વ્ય વ હાર  આ રદ ન ું ફ ળ શ દ્ધ પ ણ ું  છે ન હીં.  શ દ્ધો ઉ પ યો ગ ન ું  ફ ળ ક હ્ ું છે . એ ક-એ ક 

ગાથાએ  વાિ  બિી  સ્પ ષ્ટ  ક રે  છે .  છ િાું  વ્ય વ હાર ના  બો લ  આ વે ને .  વ્ય વ હાર  હોય  છ ે  ખ રો . એ ટલે  

એ માું  કહે  કે  જ ઓ !  આ  વ્યવ હાર થી પ ણ  મ ક્તિ  થાય .  જ ઓ ! પ રુ ષા થણ ધિ ધદ્ધ  ઉ પાયમાું  કહ્ ું  છે . બે  
મોક્ષના  માગણ  ( છે  અ ને ) બેથી મ ક્ત િ થાય  છે . એ િો આ રોધપ િ  કથ ન  છે. બી જ ું  શ ું? આ વ ું  એ માું 

ધન ધમ ત્ત  હોય છે , ધવ કલ્પ  એ જા િ નો હોય  છે એ મ જ ણા વ્ય ું છે . ૨ ૨ ૪ . બહ  ના ના  ના ના  કળશ  
છે ને .  અું દ ર. . ..   
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 र् ेलोकाग्रसनवाससनो भवभवके्लिाण मवान्त ंगता 
 र् ेसनवा मणवधसूिकास्तनभराश्लषेोत्थसौख्याकरा: । 
 र् ेिदु्धात्मसवभावनोद्भवर्हाकैवल्यसपंद् गणुाैः 
 तान ् ससद्धानसभनौम्यहं प्रसतसदन ंपापािवीपावकान ् ॥२२४॥ 

શ્લો કા થણ  :  જે ઓ  લોકા ગ્રે  વ િે  છે . ..  ધિ દ્ધ  ભ ગ વાન  લોકને  અ ગ્રે  ર હે  છે .  ક્ષે ત્ર  ન થી કહ્ ું  

( એ મ  ન થી) .  એ વ્ય વ હાર  નક્કી  કય ું ને . જે ઓ ભ વ ભ વ ના  તલે શ રૂ પી િ મ દ્ર ના  પા ર ને પા મ્યા  છે . . . 

આ હા હા!  ભ વ ભ વ ન ા  તલે શ . . . ધિ દ્ધ ધિ વાય  ચાર  ગ ધિ માું  ભ વ ભ વ નો  તલે શ છે . ના ર કી, મ ન ષ્ય, 
ઢો ર  ને દે વ  ભ વ-ભ વ ના  તલે શ  છે . િુંયો ગ  પ્ર ધિ કૂ ળ હોય  ને  દ ુઃ ખી છે  એ જ દી વાિ  છે ,  પણ 

એ માું  તલે શ–આ ક ળિા નો  ભા વ  છે  એ જ ભ વ ભ વ નો  તલે શ  છે . અ ન કૂ ળ િા  હોય  અ ને  એ મ માને 

કે  અ મે  િ ખી છીએ . — એમ  ન થી ,  એ વ ખ િે ય દ ુઃ ખી  છે . આ ત્મા ના  આ નું દ થી ચાર  ગ ધિ નો  
ધવ પ રીિ  ભા વ એ  બિો  તલેશ કા ર ક છે ,  દ ુઃ ખ દાિા  છે .  એ ના  તલે શ થી . . .  

ભ વ ભ વ ના  તલે શ રૂપી  િ મ દ્ર .. . અ પા ર  તલે શ . . આ મ  જરી ક પ્ર ધિ કૂ ળિા  હોય  િો  રાડે રાડ  
ના ખે . અ ન કૂ ળિા  આ વે  ત્યા રે  ( દ : ખ ) ન થી  ( માન િો ) ,  પ ણ અ ન કૂ ળિા  વ ખ િે  પ ણ  દ ુઃ ખ છે. 

ભ વ ભ વ નો  તલે શ  જ છે બિે . આ હાહા !  પ્ર ધિ કૂ ળિા  આ વે, . .. . . . . .. . થ ઈ જા ય  અુંદ ર માું  હોં .  એ નો  

િું બું િ  ન થી.  એ ન ું મૂ ળ જે અું દ ર રાગ  છે એ ન ું એ ને દ ુઃખ  છે.  અ હીં કહે  છે , ભ વ ભ વ નો  તલે શ જ 
છે  બિે . એ વો જે િ મ દ્ર એના  પા ર ને પા મ્યા છે  ( અ થાણ િ્ )  તલે શ નો અું િ લીિો છે  જ્યાું .  એ કલો 
આ નું દ ને  િાધ્ય  કયો  છે.  આહા હા!   

જે  ધન વાણ ણ વ િૂ ના  પ ષ્ટ સ્િ ન ના  આ ધલું ગ ન થી ઉ ત્પ ન્ન  િૌ ખ્ય ની  ખા ણ  છે .. .  જે મ ક્તિરૂપ ી  

સ્ત્રી  એ નો પ ષ્ટ  આ નું દ ,  એ ના  આ ધલું ગ ન  ( અ થાણ િ્ ) એ ન ું અ ન ભ વ વ ું–આ નું દ નો  અ ન ભ વ ,  એ ના થી 

ઉ ત્પ ન્ન  િૌખ્ય ની  ખા ણ છે  એ  િો .  એ કલા આ નું દ ની  ખા ણ  છે .  પ ષ્ટ િ ખ થ ય ું છે, પ યાણ ય માું  હોં.  

આ હા હા!  અ િી ધન્દ્ર ય  આ નું દ  ધિ દ્ધ ભ ગ વાન ની  પ યાણયમાું  પ ષ્ટ. . પ ષ્ટ–પૂ ણણ થ ય ું છે .  જે ઓ  

શ દ્ધા ત્ માની  ભા વ ના થી ઉ ત્પ ન્ન . . . લ્યો, કૈ વ લ્ય િ મ્પ દાના  મોક્ષ િ મ્પ દાના  મ હા ગ ણો વા ળા  છે . ..  

કે વા છે  ભ ગ વાન? આ હા!  જે ઓ  શ દ્ધા ત્ માની  ભા વ ન ા . . .  જ ઓ !  અ હીં અ થણ  આ વ્યો .  ભા વ ના 
એ ટલે  ધચું િ વ ના ,  કલ્પ ના એ મ  ન હીં.  શ દ્ધા ત્મ પ્ર ભ  પૂણણ  શ દ્ધ ધન મણ ળ એ વો જે આ ત્મા  એ ની  

એ કા ગ્ર િા ,  ભા વ ના  ના મ  િ ન્મ ખ ની  એ કા ગ્ર િા .  એ નાથી ઉ ત્પ ન્ન . . . દે ખો ! કે વ ળજ્ઞા ન  એ ના થી  
ઉ ત્પ ન્ન  થ ય ું  છે.  શ ભ ભા વ ની  રિ યા  ને વ્ય વ હાર થી ન હીં.  આ હાહા !   

શ દ્ધા ત્ માની  ભા વ ન ા થી ઉ ત્પ ન્ન  કૈ વ લ્ય િુંપ દા .. .  એ કલી મોક્ષની  િું પ દા . . . પ રરપૂ ણણ 

પ યાણ ય માું  કે વ ળજ્ઞા ન  આ વ્ ય ું, કૈ વ લ્ય  એ ટલે  િું પૂ ણણ . કે વ ળ એ ટલે  એ કલ ી  િું પ દા આ ત્મા ની, 
મોક્ષની  િું પ દા,  એ મ .  એ વા પ યાણ ય  એ ટલે  ગ ણ વાળા . .. અ હીં પ યાણ ય ને  ગ ણ  કહ્ો છે .  એ ટલા  

શ બ્દ માું  િો  મો ક્ષન ું  કા ર ણ ,  મોક્ષ બે ય  મૂ તયા  છે .  શ દ્ધા ત્માની  ભા વ ના  ક હો, શ દ્ધ  ઉ પ યો ગ  કહો, 
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ધન શ્ચ ય  િ મ્ય ગ્દ શણ ન-જ્ઞા ન  ને  ચારર ત્ર  કહો — બિી  એ ક વાિ  છે .  આ  વાિ  િામાન્ય  માણ િ ને  

એ વી લા ગે  કે  આ  બિો  વ્ય વ હાર  ઊ ડી  જા ય  છે ,  એ કાું િ  છે  એ મ  કહે  છે .  ઉ પા ય ,  એ  િો ડ શે  ત્યા રે  
ઉ પા ય  િ મ જ શે .   

. . ..  આ વ્ય ું હ િ ું.  મ ખ્ખ ન લાલ ન ું  લ ખા ણ છે  ખૂ બ.  નાગ પ ર  ગ યો  હ િો, જ બલ પ ર ગ યો  
હ િો . ધશ વ ની  ન્યાું  મ મ ક્ષ  છે ,  િાિ-આ ઠ  િ જ્જ ન  હ શે .  િાું ભ ળવા આ વ િા  હ િ ા . એ ની  િાથે  

ભ લામ ણ  કરી કે  સ્થાન ક . . .  એ ન ું  છોડી  દો.  ગામ માું  ગ યા  હ શે  પ ય ણ ષ ણ માું . . .. . . પા િે  એ કલ ું  

ધશ વ ની . . . . . ના ગ પ ર ,  જ બલપ ર .  િા િ-આ ઠ  િ જ્જ નો  િ મ ય િાર  વાું ચે  છે  એ ક લા.  વ્યા ખ્યા ન માું  
કહ્ ું  હ િ ું ,  ક ું દ ક દાચાયણ ની  આ મ્ના ય ને  માને  છે .  એ નો  અ થણ  કે  િોન ગ ઢ વાળા  કહે  છે  એ  

ક ું દ ક ું દાચાયણ ની  આ મ્ના ય થી ધવ રૂદ્ધ  છે .  આ  કહે  કે વ્ય વ હાર થી ,  ધન ધમ ત્ત થી લાભ  થ યો છે  એ તયાું 

છે? .... ક ું દ ક ું દાચાયણ ની  આ મ્ના ય માું  .. . . શ્ર દ્ધા કરો  ને આ  શ્ર દ્ધા  છોડી  દો , એ મ . કહો ,  કો મ લ જી !  
આ હા હા!  ક ું દ ક ું દાચાયણ  આ  શ ું  કહે  છે . ક ું દ ક ું દાચાયણ  કહે  છે  એ નો  મ ધન અ થણ  કરે  છે.  આ હા હા!   

શ દ્ધા ત્ માની  ભા વ ના થ ી  ઉ ત્પ ન્ન  કૈ વ લ્ય . ..  એ મ  િો  અ હીં કહે  છે .  હ વે  શ ું  આ ના થી બી જ ું  
માન વ ું? શ દ્ધો પ યો ગ ન ું  ફ ળ કે વ ળજ્ઞા ન  કહે  છે . રાગ ન ું  ફ ળ વીિ રાગ િા  અ પૂ ણણ અ ને  અ પૂ ણણ 

વીિ રાગ િા ન ું  ફ ળ પૂ ણણ વીિ રાગ િા  છે .  ખ બર ન થી કાું ઈ  એ ને . પો િા ની શ ક્તિથી ધવ રુ દ્ધ  જે  

ભા વ  આ વે  એ  મ ક્ત િ–આ ત્મા ની  શાું ધિ ને  કે મ  વ િા રે? એ  પો િે  દ ુઃ ખ રૂપ છે .  આ હા!  એ ને  
અ હીંયા  વ્ય વ હાર થી ભ ક્ત િ કહે વામાું  આ વે .  ભા ઈ ! વ્ય વ હાર ના  કથ નો  જ  એ વા છે . એ મ કે  
ભ ગ વાન  પ ણ  આ મ  કહે  છે  વ્ય વ હાર ને  કે  વ્ય વ હાર થી પ ણ  થાય, ધન શ્ચ ય થી . .. .   

શ દ્ધા ત્ માની  ભા વ ના થી . . .  બહ  ટૂું કી  વાિ .  પો િા નો  આ ત્મ સ્વ ભા વ શ દ્ધ  છે ,  આ ત્મા  

ધત્ર કા ળ પ ધવ ત્ર  છે ,  એ ની  ભા વ ના–એ ની  એ કા ગ્ર િા .  એ  િો  સ્વ િ ન્મ ખ  થાય  િો  એ કા ગ્ર  થ ા ય  ને  

પ ર િ ન્મ ખ િા થી ધવ મ ખ  થાય  છે .  દે વ-ગ રુ-શા સ્ત્ર  િ ર ફ ન ું  વ લ ણ  એ  પ ર-િ ન્મ ખ િા છે .  એ  કાું ઈ  
સ્વ-િ ન્ મ ખ િા  ન થી.  ઝીણ ું  ભા રે ! એ  પા પ ના પ રર ણા મ  બહાર ના  ચારર ત્ર મોહ ના  હોં,  

દ શણ ન મોહ ના  પા પ ના  પ રરણા મ  િો  ઉ ગ્ર  એ  જ  મ હા  પા પ  છે .  પ ણ  અ શ ભ પ રર ણા મ ના  પા પ  

છોડા વ વા એ ના થી–( શ ભ થી )  લાભ  થ શે  એ મ  કહીને ધમ થ્યા ત્વ ની  પ ધષ્ટ  કરે અ ને એ મ  માને  કે  
ધમ થ્યા ત્વ નો  એ ના થી ના શ  થ શે .  સ્વ ભા વ થી સ્વ ભા વ ને  લાભ  થાય  કે  ધવ ભા વ થી સ્વ ભા વ ને  
લાભ  થાય? આ હાહા !   

જે ણે  શ દ્ધા ત્ માની  ભા વ ના .. .  પૂ ણણ પ ધવ ત્ર ભ ગ વાન  આ ત્મા  એ  પ ર મે શ્વ ર  જ છે  પો િે , એ ને  

આ ત્મા  કહે વાય  છે .  અપૂ ણણ અ વ સ્થ ા, રાગ  જે ખ રે ખ ર આ ત્મા  ન થી . રાગ  િો આ ત્મા ન થી ,  પ ણ 

અ પૂ ણણ  અ વ સ્થા એ  પ ણ  આ ખો  આ ત્મા  ન થી.  આ હ ા હા!  એ થી  કહે  છે ,  શ દ્ધ ા ત્મ ા ની  ભા વ ના  
( એ ટલે )  એ ની  એ કા ગ્ર િા . ધ્ર વ સ્વ રૂપ ન ું  જ્ઞા ન  એ ના થી ઉ ત્પ ન્ન  કૈ વ લ્ય િું પ દા એ  બિા  મ હા  

ગ ણો વા ળા  છે . કઈ  દ શા થી કે વ ળ પા મે  એ  પ ણ  િાથે  ને  િાથે  વાિ  કરે  છે .  એકલા ધિ દ્ધ ના  
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વ ખા ણ  કરે  ‘ ધિ દ્ધા ધિ ધદ્ધ  મમ રદ િું િ . . ’  પણ  ધિ દ્ધ થ યા  કે મ? એ નો ઉ પા ય શ ું? એ  ઉ પા ય ને  
િાથે  વ ણણ વ િા  જા ય  છે . આ હાહા !   

એ ક જ ણા એ  ચે િ વ ણી આ પી ,  ચે િો .. ચે િો  હ વે , ન હીંિ ર આ  બી જો  પું થ  ઊ ભો થ ઈ જ શે .  

આ હા હા!  ભ ગ વાન !  પ ણ આ  . . ..  છે ? બા પા !  આ પુંથ  કો નો  છે? િા રો પું થ  િારા ભા વ થી– 
સ્વ ભા વ થી પ્ર ગ ટ થાય  છે  એ  વાિ  છે . એ માું  તયાું  . . .? ર સ્િો  એ ની  જા િ નો ર સ્િો  હોય ને .  એ ની  

જા િ  જ્યાું  જા વ ું  છે એ ના િ ન્મ ખ  થ ઈ ને  જા ય ને .  ત્યાું પૂું ઠ  દ ઈ ને  જા િો હ શે? જે ની  કો ર  જા વ ું  હોય 

એ ની  િ ન્મ ખ  થ ઈ ને  જા ય , એ મ  આ ત્મા ની  પૂ ણણ  પ ધવ ત્ર િા  િ ર ફ  જા વ ું  છે  એ ને  પ ધવ ત્ર િા ની  
િ ન્મ ખ માું–પૂ ણણ  પ ધવત્ર િા ની  િ ન્મ ખ િા ની  પ યાણ ય થી જ ત્યાું  જ વાય .  એ ની  િાથે  ધવ કલ્પ ને  કાું ઈ  

િું બું િ  છે  ન હીં.  એ  ખ રે ખ ર િો  પ ર દ્ર વ્ય  છે . પ ર દ્ર વ્ય  ને એ ના  આ ત્મા ને  સ્વ ભા વ િું બું િ  શ ું  છે ? 
આ હા હા!  બહ  ગ ર બડ  ખૂ બ ચા લી છે .   

 િે પા પા ટવ ી પા વ ક  ( પા પરૂ પી  વ ન ને બા ળ વામ ાું અ ધિ  િ માન ) . . . પા પ રૂપી વ ન ને 

બા ળ વામ ાું  અ ધિ િ માન . વ ળી  પા છ ું  અ હીં પા પ માું પ ણ્ય ને પા પ ના ખ વ ું ? પાપરૂપી વનને 
બા ળવામાું ધનધમત્ત અધિ િ માન છે. એ વા ધિ દ્ધોને હ ું પ્રધિરદન ન મ ું છ ું. લ્યો, ઠીક. મ ધન પોિે કહે 

છે હોં, મારામ ાું મારા સ્વભ ાવની િન્મ ખિાન ો જે ભા વ છે એની  િાથે આ વો ધવ કલ્પનો ભા વ  

વિે છે. ધવકલ્પનો આશ્રય  પર છે એથી પ્રધિરદન એવા ધવકલ્પથી એને બુંિન  (થાય છે). 
પ્રધિરદન હ ું... હ ું એટલે આત્મા. ન મ ું છ ું એના િ રફ એ િો ધ વકલ્પ  છે. આહા હા! જૈન ની  

શબ્દોની..... હ ું એટલે િો આત્મા, ધ્ર વ ધચદ ાનુંદ િે હ ું. િમજાણ ું કાુંઈ? એ િો પયાણયમાું આવિ ો  
નથી. શ ું કરે પ ણ કથની?  

પાપા ટવ ીપા વક  એ વા ધિદ્ધ ોને ...  (પાપરૂ પી વનને બા ળવામાું અધિ િ માન ) એવા ધ િદ્ધ ોને 

હ ું ... એનો અથણ કે મારામાું–પયાણયમાું એ જાિનો વ્યવહારનો ધવકલ્પ ઉઠે છે. હ ું એટલે ધત્ર કાળમ ા ું 
એ નથી. િ મજાણ ું કાુંઈ? જે ના  આ શ્ર ય થી ધન મણ ળિા  પ્ર ગ ટે  એ  જ  હ ું .  જે ના  આ શ્ર ય થી પ્ર ગ ટે  

પ રર ણ ધિ , જે આ શ્ર ય થી પ્ર ગટે  એ હ ું . ખ રે ખ ર િો એ  પ રર ણ ધિ  પ ણ હ ું પૂ રો ન હીં.  પણ  કથ ન  શ ું 

કર વ ું ?  વ્ય વ હાર ન ય નો  ધવ ષ ય  છે  ધિ દ્ધ  ભ ગ વાન .  ભ ગ વાન  આ ત્મા પૂ ણણ  શ દ્ધ ના  િ ન્મ ખ ના  
પ રર ણ મ ન માું  આ વો એ ક ધવ કલ્પ  િાથે  ઊ ભો  થાય  છે. છે, હોય  છે, કરે  છે — એમ  પ ણ ( એ ને ) 
વ્ય વ હાર ન ય થી કહે વ ા ય  છે .  બા કી  િો  િ હ જ  િે પ્ર કા ર ના  પ રર ણા મોનો  રાગ ભા વ  હોય  છે .  

એ ને  પ્ર ધિ રદ ન  ન મ ું  છ ું  લ્યો . ઓ લામાું  હ િ ું  ‘ ધન ત્ય  વું દ ું  છ ું ’ .  ૨૨ ૧  ( કળશ ) .   પ્ર ધિરદ ન  

( એ ટલે )  દ રે ક કા ળે .  મારુું  પૂણણ  સ્વ રૂપ  જે ના  િ ર ફ  મારુું  વ લ ણ  છે , છ િાું પૂ ણણ િા  ન થી  એ ટલે  મારુું  

વ લ ણ  ધિ દ્ધ  ભ ગ વાન  પ્ર ત્યે  પ ણ  જા ય  છે.  એ ને  હ ું  નમ ું  છ ું .  ‘ ન મ ું છ ું ’  એ  િો  ધવ કલ્પ  છે .  એ  
પું રડ િ જી ! પ્ર ધિ રદ ન ધવ કલ્પ  છે .  પ્ર ધિ રદન  મારો આ શ્ર ય  િો  ધત્ર કા ળી  છે .  મારો આ શ્ર ય  ધત્ર કા ળી નો  

છે ,  પ ણ પ યાણ ય માું  જે ન મ્ર િા આ વી છે એ માું આ વો ભા વ ,  પૂ ણણ િા ન થી િો વ ચ્ચે  આ વી  જા ય  છે . 
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અ થો ખો ટા  કરે ,  એ મ કહે  છે .  પ ણ આ માું  શ ું કરે  ત્યા રે?  આ ત્મ દ્ર વ્ય  છે એ પ યાણ યમાું  આ વે  છે ? 
દ્ર વ્ય  એ  પ ર ને  ન મે  છે ? કે વ ળજ્ઞા ના રદ  અ નું િ  પ યાણ ય પ્રગ ટી  હોય  િો  પ ણ  દ્ર વ્ય ને  લા ભ  છે  કાું ઈ?  

જે ને  ‘ હ ું ’  કહીએ .  ખ રે ખ ર  ‘ હ ું ’  આ વ્ય ું  હ િ ું ને ? ખ રે ખર  આ ત્મા  આ  છે ,  ન હીં?  શ દ્ધ-

ઉ પ યો ગ  અ ધિ કા ર .  ખ રે ખ ર આ ત્મા  એ ને કહીએ  કે જે  િું વ ર-ધન જણ રા-મોક્ષ  ને આ સ્ર વ-બું િ થી  
ક્ભ ન્ન  છે  એ ને  આ ત્મા  કહીએ .  છ ઠ્ઠી  ગાથામાું  એ ને–જ્ઞા ય કને  આ ત્મા  કહ્ો .  પ્ર મ ત્ત-અ પ્ર મ ત્ત માું  

કો ઈ  પ યાણ ય બા કી  રાખી  નથી .  બિી  પ યાણય થી ક્ભ ન્ન છે .  ભી ખા ભા ઈ ! બિી  પ યાણ ય થી ક્ભ ન્ન  

છે .  છ િાું અ હીંયા  કહે છે  કે હ ું  પ્ર ધિ રદ ન .. .  એ જા િ નો બહ માન નો  ધવ કલ્પ  બહાર થી છે ,  હોય છે . 
ધન શ્ચ ય ને િો  પ્ર ધિ રદ ન  ( ન મન )  છે ,  પ ણ વ્ય વ હાર ને  પ્ર ધિ રદ ન  ન મ ું છ ું એ મ  કહ્ ું છે.  િ કરાર  કરે  

એ મ  કરીને  વાું િા  ખો ટા .  પ્ર ધિ રદ ન  વું દ  છ ું .  ૨ ૪ કલાક ?  ૨ ૪  કલાક િો  અું દ ર  એ કા કા ર  ચા લે  છે .  

એ  જ  ખ રે ખ રી પ રર ણધિ  િો અું દ ર ની  શ દ્ધ  છે ,  ધન ત્ય  છે, પ ણ  અ હીંયા  પ યાણ ય માું  કો ઈ વાર  ધવ ક લ્પ  
આ વે  છ િાું  એ ને  ધન ત્ય નો  આ રોપ  કરીને  કહ્ ું  છે . એ વી વાિ  છે .  િ મ જા ણ ું કાું ઈ?  

શા સ્ત્રા થણ  કરો, આ મ  કરો. એ ને  તયાું  પા ર  પ ડે  આ ?  અ ન ભ વ ની  વાિ ું .. . અુંદ ર માું  
ધન જ ઘ ર ની  વાિ .  એ  કાું ઈ  પ ર ઘ ર ની  િાથે  લ ઈ ને  ધન જઘ ર  ચ લાિા  હ શે? આ મ  ગાય  કે  બળદ  

હોય  છે ને  િો ફા ની ?  લાકડા  ન થી ના ખ િા ?  એ ને  દે ડો  કહે  અ મારે .  ગાય  રક  બૈ લ  હોિા  હૈ  ન .  

ગાય-બૈ લ  ન હીં હોિે ? લા કડા  ના ખે  અ હીંયા  બાું િી ને.  બહ  િો ફા ન  કર િા  હોય , એ કદ મ  વ ય ું  
જા ય . . . આ મ  લાકડ ું મારે ને , બે પ ગ વ ચ્ચે મોટ ું  લાકડ ું . દે ડો  કહે  આ પ ણી ભા ષા માું . એ ની બી જી  

ભા ષા  હ શે .  બહ  દોડી  ન  શકે ,  લાકડ ું  બે  પ ગ  વ ચ્ચે અથડા ય  ને  બહ  ન દોડી  શ કે . હ ળવે-હ ળ વે  
ચા લે  આ મ .  વ ચ્ચે  લાકડ ું  આ વે  આ મ .   

ધન ત્ય–પ્ર ધિ રદ ન આ ત્મા માું  ન મે લો હ ું , એ ને ધવ કલ્પ માું  પ ણ  હ ું પ્ર ધિરદ ન  ન મ ું છ ું . િા થે  ને 

િાથે  લાકડ ું  ભે ગ ું  છે .  અ હીં ભ ગ વાન  ક ું દ ક ું દાચાયે  પ ણ  ‘ વું રદ િ  િ વ્વ ધિ દ્ધે ’  લીિ ું  છે ને ?  એ  િો  
વ્ય વ હાર થી કહ્ ું  છે . છ િાું એ  વ્ય વ હાર નો  અ થણ ધન શ્ચ યમાું  ના ખ્યો  પો િે–ટી કા કા રે .  િ વણ  ધિ દ્ધો ને 

મારા જ્ઞા ન માું  સ્થાપ  ું  છ ું . િવણ  ધિ દ્ધો  એ ને  મારા હૃ દ ય માું  સ્થાપ ી ને , શ્રોિા ના  હૃ દ ય માું  પ ણ સ્થાપ  ું 

છ ું ,  એ મ  કહે  છે .  િ ું  પ ણ  ધિ દ્ધ  િ માન  છો એ મ  ન ક્કી  કર .  એ વા લ ક્ષે  િાું ભ ળ ,  એ મ  કહે  છે .  
િ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

કે વ ળી ની  વાણી  એ ના થી લા ભ  ન થાય  િો પ છી કે વ ળી ની  વાણી  િાું ભ ળવી શ ું  કરવા? 
ભા ઈ !  ભા વ  એ વો છે . એ વો ધવ કલ્પ  બહ માન નો ,  અ િું ગ પ ણ ું  જે ને  પૂ ણણ પ્ર ગ ટ્ય ું  અને  આ ત્મા ન ું 

અ િું ગ પ ણ ું જે ને અ ન ભ વ માું  આ વ્ય ું એ ને  અ િું ગ પ ણ ું પૂ ણણ  પ્ર ગ ટ્યા એ ના બહ માન  આ વ્યા  ધવ ના  

ર હે  ન હીં.  વ સ્િ ની  ધસ્થધિ  છે ,  પ ણ છ િાું  છે િો પ ણ્યબું િ ન ું કા ર ણ .  અ હીં િો , પ્ર ધિ રદ ન  ન મ ું છ ું 
એ મ  છે ને ? ધન શ્ચ ય માું પ્ર ધિ રદ ન  ને વ્ય વ હાર માું ય  પ્ર ધિ રદન .  શ ું  કી િ ું એ? ભ ગ વાન  આ ત્મા, જ્ઞા ન  
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ને  આ નું દ નો  ધપું ડ પ્ર ભ  એમાું  મારૂું  ધન ત્ય ..  ધનત્ય–કા ય મ વ લ ણ  છે . એ  વ લ ણનો  ધવ કલ્પ માું  
આ રોપ  કરીને  ધન ત્ય  પ્ર ધિ રદન  વું દ  છ ું એ મ  કહ્ ું છે . િ મ જા ણ ું  કાું ઈ? ૨ ૨ ૪  ( થ યો . હવે ) ,  ૨ ૨ ૫ .  

त्रलैोक्याग्रसनकेततान ्  गणुगरुून ्  ज्ञरे्ासिपारंगतान ् 
र्सुिश्रीवसनतार्खुाम्बजुरवीन ्  स्वाधीनसौख्याणमवान ् । 
ससद्धान ्  ससद्धगणुाष्टकान ्  भवहरान ्  नष्टाष्टकर्ोत्करान ् 
सनत्यान ्  तान ्  िरण ं व्रजासर् सतत ंपापािवीपावकान ् ॥२२५॥ 

શ્લો કા થણ  :  જે ઓ  ત્ર ણ  લોક ના  અ ગ્રે  વ િે  છે . . .  ધિ દ્ધ  ભ ગવા ન  ત્ર ણ  લોકના  માથે  ધશ ર છ ત્ર  

છે .  ધવ કલ્પ  છે ને ?  જે ઓ  ત્ર ણ  લ ો ક ના  અ ગ્રે  વ િે  છે ,  જે ઓ  ગ ણ માું  મોટા  છે . . .  એ  ભા વ  લીિો .  

ઓ લ ું  ક્ષે ત્ર  લીિ ું  પ હે લ ું . ધિદ્ધ  ભ ગ વાન  એ ન ું ક્ષે ત્ર તયાું? કે ત્રણ  લોકને  અ ગ્રે છે લ્લે . એ વાિ  
કે વ ળ જ્ઞા ની  જૈ ન ધિ વાય  બીજે  વાિ ન થી.  ક્ષે ત્ર બિા વ િા  લોકનો  અ ગ્ર , એ મ . મોક્ષ થ ઈ  જા ય િો  

આ મ  ફે લાઈ  જા ય , અ હીંયા  વ્યા પ ક થ ઈ  જા ય — એ મ  ન થી.  ત્ર ણ  લોક ના અ ગ્રે  વ િે  છે , જે ઓ 

ગ ણ માું  મોટા  છે . ..  જ ગ િ ના  પ્રા ણી કર િાું — ચાર  જ્ઞા ન  ને ચૌદ પૂ વણ ના િ ર ના ર કર િાું — પ ણ  
પ યાણ ય માું  મોટા  છે .  એ  ભાવ  લીિો .  ઓ લ ું  દ્ર વ્ય  લીિ ું બા હ્  ક્ષે ત્ર .  જે ઓ  ગ ણ માું  મ ો ટા  છે . ..  શ ું  

કહ્ ું  િ મ જા ણ ું? એ ની પ યાણ ય  પ રર પૂ ણણ  છે .  આ ખી દ ધન યા માું  ન થી એ વી એ ની પ યાણય  છે . 
પ રર પૂ ણણ . . પ રરપૂ ણણ . . પ રર પૂણણ . .   

જે ઓ  જ્ઞે ય રૂ પી  મ હાિા ગ ર ના  પા ર ને પા મ્યા  છે .. .  ज्ञरे्ासिपारंगतान ्. . . આ હાહા !  અ નું િ-

અ નું િ  લોક-અ લોક  આ રદ  ભે ગ ું  થ ઈ ને  અ નું િ  પ્ર દે શ, અ નું િ  કા ળ એ વા િ વણ  જ્ઞે યને  પા રું ગ િ થ ઈ  
ગ યા  છે .  જ્ઞે ય રૂ પી  મ હાિ ા ગ ર ..  ઓ હોહો !  જા ણ વાયો ગ્ય  એ વા જે  જ્ઞે ય  એ નો  િો  મોટો  દ રર યો  છે ,  

કહે  છે .  લોકા લોક જે ન ું  ક્ષે ત્ર, ત્ર ણ  કા ળ જે ટલો કા ળ, એ કે ક દ્ર વ્ય ના  અ નું િા  ભા વ–ગ ણ ,  એ કે ક 

ગ ણ માું  અ નું િ-અ નું િી પ યાણ ય  થ વાની  શ ક્ત િ — એ વા બિા ને  પા રું ગ િ  થ યા છે . આ હા!  બિ ું  

જ ણા ઈ  ગ ય ું છે એ મ  કહે છે .  જ્ઞે ય રૂ પી  મ હાિા ગ ર . . . ભા ષા  વાપ રી છે ને ! લોક કેટ લો ?  અ લો ક  

કે ટલો? અ નું િ  દ્ર વ્યો, અ નું િ એ ના  ભા વો, અ નું િ એ ની  પ યાણ યો, એ કે ક પ યાણ ય માું  અનું િી-અ નું િી  

અ ધવ ભા ગ શ ક્ત િ  છે  દ શા .  એ કે ક પ યાણ ય માું  અ નું િા  અ ધવ ભા ગ  પ્ર ધિ ચ્છે દ .  િૂ ક્ષ્મ છે. એ વો જે 
જ્ઞે ય રૂપી  મ હાિા ગ ર એ ના  પા ર ને  પા મ્યા  છે  ( અ થાણ િ્ )  અ નું િ ને  અ નું િ  રીિે  જા ણી  લીિ ું  છે  એ મ  

કહે  છે . આ હાહા !  કે ટલા ક કહે ,  અ નું િ ને જા ણી લ્યે િો  અું િ  આ વી ગ યો . િ વણ જ્ઞ ત્રણ  કા ળ ,  ત્ર ણ 
લોકને  જા ણે ,  એ મ  ન થી.   

જ્ઞે ય રૂ પી  મ હા િાગ ર ન ા  પા રને  પા મ્યા  છે , જે ઓ  મ ક્ત િલ ક્ષ્ મીરૂ પી  સ્ત્રી ના . ..  મ ક્તિ  ના મ  

પૂ ણણ આ નું દ એ રૂપ  જે દ શા એ વી જે સ્ત્રી . ..  ઉ પ મા આ પી  એ ને. મ ખ ક મ ળના  િૂ યણ છે . . .  િૂ યણ ઉ ગે  
ને  જે મ  કમ ળ ખી લે, એ મ  ધિ દ્ધ  ભ ગ વાન ન ું  ધ્યા ન  કર ના ર ને  મ ખ કમ ળ ના  િૂ યણ  િ માન  છે . એ 

આ ત્મા ન ું  કમ ળ–જ્ઞા ન રૂપી  કમ ળ ખી લી જા ય . ભ ગ વાન ન ું ધ્યા ન કરે . . . એ ખ રુું  ધ્યા ન  િો પો િા ન ું 
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છે .  ભ ગ વાન  લ ક્ષમાું  પ હે લા આ વ િા  હ શે  ( િે થી િૂ યણ )  કહે વામાું  આ વે  છે .  મ ક્ત િ લ ક્ષ્મ ી રૂ પી 

સ્ત્રી ના  મ ખ ક મ ળના  િૂ યણ છે . . . મ ખ રૂપી કમ ળ . . . મ ક્તિરૂ પી  લ ક્ષ્મી . . . આ  પૈ િારૂપી લ ક્ષ્મી  ન હીં 
એ મ  કહે  છે . બે  જા િ ની ન હીં ,  એ ક જ  જા િ ની છે આ . આ હા હા!  આ  મ ું બઈ માું  િો એ વ ું  લાગે  આ  

મા ળા . . . . .  તયાું ય ક્ષણ  ( પૂ ર િી  પ ણ ) શાું ધિ  ન મ ળે . આ મ  મોટરુું  ચા લે ,  ક્બ ચારા ઊ ભા  ર હે ,  વ ચ્ચે 

થોડો  આું િ રો હોય  િો  એ કદ મ  ચા લે .  વ ળી  ઊ ભા  ર હે  પ છી એ કદ મ  ચા લે .  આ હાહ ા !  કૂ િ રા જે વા  

અ વ િા ર .  . . .. . મોટા  મ કા ન મ ાું  ઊ ભા  હોય  ને  પું ખા  ચા લે. . . િૂ ળે ય ન થી .  આ હાહા !  લ ક્ષ્મી ,  પ ર ની  

લ ક્ષ્મી માું  િો  પો િે  લૂું ટા ઈ  જા ય  છે .  આ હાહા !  મો ટા  શે રઠ યા . . આ હાહા . .  કરોડો  રૂધપ યા, મ કા ન, 
માથે  પું ખા . .. .  

એ ના  મ ખ કમ ળના  િૂ યણ છે , એ મ .  આ હાહા !  લ ક્ષ્મી રૂપી  ( સ્ત્રી ના )  મ ખ કમ ળ ,  એ મ . એ ની  

દ શા ને  ખી લ વે  છે .  જે ઓ  સ્વાિી ન  િ ખ ના  િાગ ર  છે . ..  અું િ ર  આ નું દ  પ્ર ભ  પૂ ણાણનું દના  િાગ ર ના  
સ્વા મી છે . સ્વાિી ન  િ ખ ના િાગ ર  છે . .. ( ધિ દ્ધ )  આ ગ ળ જઈ ન શ કે  એ ટલ ું દ ુઃ ખ હશે  કે ન હીં? 

િ મણ ક્સ્િ કા ય  ન થી િો  ધિ દ્ધ  આ ગ ળ ન  જ ઈ  શ કે .  જા ય  છે ?  એ ટલી પ રાિી ન િા  ખ રી કે  ન હીં? 

તયાું ય  જા વ ું ન થી.  જા ય  તયાું? ન્યાું જ ર હે વાન ું છે .  અહીં  િો  કહે  છે  કે મ હા િ ખના ,  સ્વાિી ન  
િ ખ ના  િાગ ર  છે .  ત્ર ણ  શ બ્દ  છે .  સ્વાિી ન-િ, િ ખ-િ, િાગ ર-િ .  સ્વ ા િી ન  િ ખ ના  િ ા ગ ર  છે .. . 

આ હા હા!  આ  પૈ િાવા ળા  ને  બા ય ડી-છોક રા અ ન કૂ ળ હો ય  િો  િ ખી  છે . િૂ ળમાું ય  ન થી ,  દ ુઃ ખી  છે  
ક્બ ચારા.  િ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

જે મ ણે  અ ષ્ટ  ગ ણો ને ધિ દ્ધ ક યાણ છે .. .  વ્ય વ હાર થી કહ્ા ને . ધન શ્ચ ય થી બિા  ગ ણો  

પ રર ણ ધિ રૂપ  થ ઈ ગ યા  છે .  જે મ ણે  અ ષ્ટ  ગ ણો  એ ટલે  આ ઠ  પ યાણ ય  એ ને  ધિ દ્ધ  નામ  પ્રા પ્ત  કયાણ  છે . 
આ હા હા!  પૂ ણણ પ યાણ ય જે ને પ્રા પ્ત  થ ઈ એ એ ની લ ક્ષ્મી  છે .  આ હાહા !  જે ઓ  ભ વ નો ના શ  ક ર ના રા 

છે . . .  ભ વ નો  ના શ કરી નાખ્યો  છે . ‘ કર ના રા છે ’ નો  અ થણ  કે  ભ વ નો ના શ જ થ ઈ  જા ય છે . એ 

આ ગ ળ આ વ શે  શ્લો કમાું .  આ વી ગ ય ું ને  આ પ ણે  કે ભવ નો  પ રર ચ ય  ન થી .  આ વી ગ ય ું  પ હે લ ું . 

વ સ્િ સ્વ ભ ા વ–ધત્ર કા ળી  દ્ર વ્ય સ્વ ભા વ ને  ભ વ નો  પ રર ચ ય  ન થી.  ભ વ  છે  કે  ન હીં — એ ની  પ રર ચ ય ની  

દ શા ની  જે ને ખ બર  ન થી.  શ ક્ત િ રૂપે  ખ બર  છે  કે હ ું જા ણ ના ર-દે ખ ના ર  મ તિ સ્વ રૂપ  છ ું . 

િ મ જા ણ ું? પ ણ આ ચાર  ગ ધિ ન ું ર ખ ડ વ ું એ નો દ્ર વ્યને  પ રર ચ ય જ ન થી.  આ હા!  ગ જ બ વાિ  
છે ને !  પ યાણ ય માું  પ રર ચ ય  છે ,  પ ણ પ યાણય  એ ની  ચીજ  ન થી.  ધત્ર કા ળી  જ્ઞા ય ક ભ ગ વાન  ધ્ર વ  

દ રર યો . . . એ  ‘ण सव होसद अपम्मत्तो ण पम्मत्तो’  આ વે  છે  ને ?  જ્ઞા ય કભા વ . ..  ન્યાું પ્ર મ ત્ત-

અ પ્ર મ ત્ત  બિ ું  કા ઢી  ના ખ્ય ું છે .  તયો ભા વ  બા કી  રાખ્યો ?  ચૌદ મ ું  ગ ણ સ્થાન  કા ઢી  ના ખ્ય ું . બિી  
પ યાણ ય  કા ઢી  ના ખી.  આ હાહા !   

એ વો મ હાિા ગ ર  ચૈ િ ન્ય દ રર યો  એ ના  સ્વાિી ન િ ખ ના  એ  ભો ગ વ ના રા છે .  િાગ ર  છે . 
જે મ ણે  અ ષ્ટ  ગ ણો ને  ધિ દ્ધ ક યાણ  છે . ..  આ ઠ ગ ણ પ યાણયને  પ્રા પ્ત  ( એ ટલે )  આ ઠ ગ ણ  છે ને , એ ને 
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પ્રા પ્ત  કયાણ  છે ,  એ મ  કહે  છે . જે ઓ  ભ વ નો  ના શ  ક ર ના રા છે .. .  આ હા હા!  ભ વ નો  ના શ  જ  કયો  છે  

જે ણે .  ભ વ  છે  ન હીં.  િો  આ ત્મા માું  પ ણ  ભ વ નો  ના શ  ક ર વાનો  સ્વ ભા વ  છે .  ના શ  ક ર વ ું  એ  પ ણ 
ન થી.  આ હાહા !  િ મ જા ણ ું  કાું ઈ? ભ વ કે  ભ વ ના ભાવ — એ  ધવ ના નો . . . ભ વ એ ધવ ના નો  આ  

ભા વ, એ  ભ વ માું  કમણ નો  િ ો  ના શ  કર ના રા છે .  અ ને  જે મ ણે  આ ઠ  ક મોંના  િ મૂ હ ને  ન ષ્ટ  ક રે લ  

છે . . .  આઠ  કમણ નો િ મૂ હ  છે એ ને  િો બા ળી ને  રાખ  ( કરી) .  રાખ એ ટલે પ ર પ રરણ ધિ થ ઈ  ગ ઈ છે , 

એ મ .  કમણ ની  પ યાણ ય ર હી નથી .   

િ મૂ હ ને ન ષ્ટ ક રે લ છે ,  િે પા પા ટ વીપા વ ક ( પા પરૂ પી અ ટવીને  બા ળવા માું  અ ધિ િ માન )  
ધન ત્ય  ( અ ધવ ના શી ) . . .  િે ધન ત્ય  છે .  આ હાહા !  ભ ગ વાન  િો  ધન ત્ય  છે  એ  અપે ક્ષા એ  પ યાણ ય  ખ િી 

જ વાની  ન થી.  ધન ત્ય  કા યમ  ર હે ના ર  છે . પૂ ણણ ધન મણળ પ રર ણ ધિ પ્ર ગ ટ થ ઈ  એ ધન ત્ય–કા ય મ   

િારદ-અ નું િ  ર હે ના ર  છે . જેઓ  ભ વ નો  ના શ  કર ના રા છે . કર ના રા છે  એ ટલે  હ વે ભ વ  છે  અ ને  
ભ વ નો  ના શ  કર ના રા — એ મ  ન થી .  અ ને  જે મ ણે આ ઠ  ક મોના  િ મૂ હ ને  ન ષ્ટ  ક રે લ  છે .. . વ ળી  કહે  

કે  રાગ નો  ના શ  થ ઈ  શ કે  ન હીં.  અ રે રે !  ( િ મ ય િાર )  ૩ ૪ મી ગાથામ ાું  આ વ્ય ું  કે  ન હીં ?  રાગ ના  

ના શ નો  કિાણ  આ ત્મા માું  ના મ માત્ર થી છે .  અ હીં ક હે  છે ,  ધિ દ્ધ  ભ ગ વાને  આ ઠ  કમણ નો  ના શ  કરી  
ના ખ્યો  છે . આ હા!  એ કહ્ ું છે. ધનધમત્તથી વાિ છે ત્યાું. પયાણયના િુંબુંિમાું રાગ  અને પયાણયને 

િુંગ હિો, એ િુંબુંિ િોડ્યો છે. હિો એની વાિ કરી છે. પયાણયને રાગ  િાથે િુંબુંિ હિો, 
દ્રવ્યની િાથે કાુંઈ િુંબુંિ છે  નહીં. વસ્િ  જે દ્રવ્ય ધત્ર કાળ એને િો રાગનો િુંબુંિ છે  ન હીં.  

અ ષ્ટ  ગ ણો ને  ધન ત્ય ધ િ દ્ધ  (પ્રા પ્ત )  ક યાણ છે ,  જે ઓ  ભ વ નો  ના શ  ક ર ના રા  છે અ ને  જે મ ણે  

આ ઠ  ક મો િ મૂ હ ને ન ષ્ટ કરે લ  છે . .. આ ઠ કમણ ના  િ મૂહ ને  નષ્ટ  કરે લ  છે . . . ન ષ્ટ કરે લ  છે . ના શ 
કર ના રા છે  એ નો અ થણ  કે એ ના માું  છે  ન હીં.  િે પા પા ટવ ી પા વ ક  ( પા પરૂ પી અ ટવ ી ને બા ળવા માું . . . 

પા પ-પ ણ્ય ન ું િો . .. . છે બિ ું . એ ને બા ળવામાું  અ ધિ  િ મા ન  છે .  ધન ત્ય  ધિ દ્ધ ભ ગ વું િો ન ું . . .  એ ધિ દ્ધ  

ભ ગ વાન  ધન ત્ય  છે  એ મ  કહે  છે . છે  િો  એ ની પ યાણ ય, પ ણ  એ  કા ય મ–ધન ત્ય  ર હે છે . દ્ર વ્ય-ગ ણે  

િો  ધન ત્ય  છે, પ યાણ યે  પ ણ  ધન ત્ય  થ ઈ  ગ ય ું .  એ વી ને  એવી કા ય મ  ર હે વ ા ની  છે .  પ લટન  ભ લે  હો, 
પ ણ  પા છી પ ડ વાની  કે  અ પૂણણ  થ વાની  ન થી. 

એ વા ધન ત્ય  ( અ ધ વ ના શી )  ધિ દ્ધ ભ ગ વું િો ન ું . .. એ વા ધિ દ્ધ  ભ ગ વું િો ન ું  હ ું  ધન રું િ ર  શ ર ણ  

ગ્ર હ ું  છ ું .  લ્યો, ભી ખા ભા ઈ ! આ  વ્ય વ હાર  આ વ્યો .  ‘ ધિ દ્ધા  શ ર ણું ’  આ વે છે ને  મું ગ ધલ કમાું ?  શ ર ણ 

ગ્ર હ ું  છ ું .  ‘ મારુું  શ ર ણ  ગ્ર હ ું  છ ું ’  એ  એ મ નો  શ બ્દ  છે .  ધન શ્ચ ય થી િો  એ મ  છે .  કે વ ળી ની  સ્િ ધિ  
એ ટલે  પો િા ની  સ્િ ધિ  એ  કે વ ળી ની  સ્િ ધિ ,  એ મ  લીિ ું  છે ને ?  અ હીં િો  વ્ય વ હાર  બિા વ વ ો  છે . 

િામે  ધિ દ્ધ  ભ ગ વાન  છેને  બી જા . બી જા  દ્ર વ્ય છે, ઉ ત્કૃ ષ્ટ ગ ણે પ રરણ મ ન  છે ,  પો િા ને–

િાિ કજી વ ને  બહ મા ન નો  પ્ર િું ગ  છે . એ થી કહે  છે કે પા પ રૂપી  અ ટવી . . . પાપ રૂપી  અ ટવી  એ ને 
બા ળ વામ ાું  અ ધિ  િ માન  છે. ધન ત્ય  ધિ દ્ધ ભ ગ વું િો ન ું  હ ું  ધન રું િ ર  શ ર ણ  ગ્ર હ ું  છ ું . ધન રુંિ ર  મારા િ વણ  
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ગ ણો ના  શ ર ણ થી ધિ દ્ધ ભગ વું િ ન ું  શ ર ણ છે. આ મ  ધવ કલ્પ  આ વે . . . આ મ  જ્યારે  ધન રું િ ર છે 
એ ટલે  આ મ  પ ણ  ધન રુંિ ર નો  આ રોપ  આ વે  છે .  હ ું  ધન રું િર  શ ર ણ  ગ્ર હ ું  છ ું .  

‘ અ રર હું િા  શ ર ણું, ધિ દ્ધા શ ર ણું ’  આ વે  છે ને ? ‘ િાહૂ  શ ર ણું , કે વ લી પ ણ્ણ ત્તો િ મ્મો  

શ ર ણું ’ .  આ  શ ર ણ જો હોય  િો બી જા  શ ર ણ  વ્ય વ હારે  કહે વાય .  હ ું  ધન રું િ ર શ ર ણ  ગ્ર હ ું  છ ું . ધિ દ્ધ 
ભ ગ વાન ન ું  શ ર ણ  ગ્ર હ ું  છ ું .  ભ ગ વાન  િો  બહ  દૂ ર  ર હ્ા. પો િા નો  આ ત્મા  છે ને ,  એ ન ું  શ ર ણ  ગ્ર હ ું  છ ું  

એ વો ધવ કલ્પ  છે  િો  ‘ એ ને ગ્ર હ ણ  કરુું  છ ું ’  એ મ  કહે વાય .  ધન રું િ ર  શ ર ણ  ગ્ર હ ું  છ ું . આ હાહા !  

વ્ય વ હાર  ને  એ ના કથ નો માું  વ્ય વ હાર  આ વ્યા  ધવ ના ર હે ન હીં . વ્ય વ હાર  આ વે  એ ને  એ મ  માને  કે 
આ  પ ણ  િ મણ ન ું  િાિન  છે ,  ( િો  ધમ થ્યા ત્વ  છે ) .  પા પ રૂપી  અ ટવી ને બા ળવા માું  અ ધિ  િ માન ધિ દ્ધ  
ભ ગ વું િો ન ું  હ ું ધન રું િ ર શ ર ણ  ગ્ર હ ું  છ ું , એ મ .  ૨૨ ૬  

  र् ेर्त्यमदवैसनकुरम्बपरोक्षभसि- 
  र्ोगर्ाैः सदा सिवर्र्ा: प्रवराैः प्रससद्धा: । 
  ससद्धा: ससुससद्धरर्णीरर्णीर्वक्त्र- 
  पकेंरुहोरुर्करंदर्धवु्रताैः स्यैुः ॥२२६॥ 

શ્લો કા થણ  :  જે ઓ  મ ન ષ્યો ના  િ થ ા  દે વોના  િ મૂ હ ની  પ રોક્ષ  ભ ક્તિ ને યો ગ્ય  છે . ..  અ રર હું િ  
હ િાું  ત્યા રે  પ્ર ત્ય ક્ષ ભ ક્તિ  (એ ની )  કર િા ,  એ મ  કહે  છે . ધિ દ્ધ  થ યા  એ ટલે  હ વે  પ રોક્ષ ભ ક્ત િ છે . 

દે વોના  અ ને  મ ન ષ્યો ના  િમૂ હ ની  પ રોક્ષ ભ ક્ત િ ને યો ગ્ય  છે .  પ રોક્ષનો  અ થણ  ‘ દૂ ર ’  છે  ને.  વાણી 

ન થી.  ન જી કનો  િ મૂ હ  . . .  હોય  િો  એ  વ્ય વ હારે  પ્ર ત્ય ક્ષભ ક્ત િ  કહે વાય .  વ્ય વ હારે  પ્રત્ય ક્ષભ ક્ત િ .. .  
પો િા ની  ભ ક્તિ છે એ ધન શ્ચય ભ ક્ત િ  છે . અ મે િો આ  મ ધન  કે વા છીએ , એ સ્પ ષ્ટ કરે છે . હું મે શા , 

શ્રાવ કના  છ  આ વ શ્ય ક માું  આ વે  છે ને ? એ પ ણ કહે  છે કે  પ ણ્ય ન ું કા ર ણ  છે , િું વ ર-ધન જણ રા ન હીં.  

આ હા હા!  ધિ દ્ધ  ભ ગ વું િો ને હ ું . . ..  . . .. થ ઈ ગ યા  કે  હ ું  િો ખ રે ખ ર  દ્ર વ્ય સ્વ ભા વ  છ ું . િુંવ ર-ધન જણ રા-

મોક્ષ પ ણ હ ું ન હીં.  ‘ હ ું ન હીં ’  એ મ  જા ણ ના ર  કો ણ  છે? પયાણ ય . હ ું આ ન હીં. . હ ું આ  ન હીં.  ‘ હ ું 

આ  ન હીં ’  એ જા ણે કો ણ? એ  િો પ યાણય થ ઈ . પ યાણ ય કહે  છે  કે હ ું આ ન હીં એ ટલે આ હ ું  ( ધ્ર વ ) .  

આ  હ ું . . પો િે ‘પ યાણ ય ’  એ હ ું  ન હીં.  આ હાહા !  અું િ ર  અ ધ્યા ત્મ નો  માગણ  િ મ જ વા માટે  જ રીક. . . . ..  
એ કલા શ બ્દોને  પ કડે  પા ર  ન  આ વે .  એ નો આ શ ય  શ ું છે?  

મ મ ક્ષ  અ ને  દે વોના  િ મૂ હ .. .  એ ટલે  કરોડો  મ ન ષ્યો  અ ને  કરોડો  દે વો એ ના  િ મૂ હ ની  
પ રોક્ષ ભ ક્ત િ ને  યો ગ્ય  છે . ત્યાું  ર હ્ા  ધિ દ્ધ  ભ ગ વાન  અ ને  પ ો િે  આ હીં.  પ્ર ત્ય ક્ષ િો  છે  ન હીં.  

આ હા હા!  જે ઓ  િ દા ધશ વ મ ય  છે . . .  ધિ દ્ધ ભ ગ વાન  િદા કલ્યા ણ મૂ ધિણ  છે .  આ હા!  ધશ વ સ્વ રૂપ  

એ ટલે  કલ્યા ણ ની  મૂ ધિણ, કલ્યા ણ નો  ધપું ડ. એ ને કલ્યા ણ  બા કી  ન થી .  િાિ કને  બા કી  છે ,  એ ને 
( બા કી )  છે  ન હીં.  જે ઓ  િ દા ધશ વ મ ય . ..  જે ઓ  શ્રે ષ્ઠ  છે ,  લ્યો . અું િ ર માું . .. . .. િ દા શ્રેષ્ઠ  એ વી દ શા  

થ ઈ  ગ ઈ છે . અ ને  જે ઓ  પ્ર ધિ દ્ધ  છે, લ્યો . અ હીં િો એ મ  કહ્ ું , એ ધિ દ્ધ ભ ગ વાન  પ્ર ધિ દ્ધ છે .  
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અ નું િા  ધિ દ્ધો  થ ઈ  ગ યા .  આ  શ રીર  છૂ ટી ને  અ નું િા  ધિ દ્ધો  થ ઈ  ગ યા .  એ  િો  ધિદ્ધ-પ્ર ધિ દ્ધ  છે . 

િાિા ર ણ માું  ના ખ્યા  ન હીં . . . િું િારી . . . . એ માું થી મ ક્ત િ  પા મ્યા  એ  િો  ધિ દ્ધ  છે.  િમ જા ણ ું  કાું ઈ? 
એ ક બા જ  િું િાર ને એ ક બા જ  મ ક્ત િ બે પ્ર ધિ દ્ધ છે . એ માું આ  પ્ર ધિ દ્ધ વ િા રે છે .  એ ન ું જ્ઞા ન  
થ ય ું  ત્યા રે િું િાર  કે વો છે  એ ન ું   જ્ઞા ન  થાય .  આ હાહા !   

િે  ધિ દ્ધ ભ ગ વું િો  િ ધિ ધદ્ધ રૂ પી  ર મ ણી ના . . .  ધિ દ્ધ ભ ગ વું િો  િ ધિ ધદ્ધ રૂપી  આનું દ ની  

પ રર ણ ધિ , એ વી ર મ ણી  એ ટલે  સ્ત્રી .  એ ના  ર મ ણી ય  મ ખ ક મ ળના  મ હ ા  મ ક રું દ ના ભ્ર મ ર  છે . ..  

મ ખ કમ ળના  મ હા ( મ કરું દ  એ ટલે )  એ ફૂ લ નો ર િ–ફૂલ ન ું  મિ . .. આ હાહા !  અ થાણ િ્  અ ન પ મ 
મ ક્ત િ િ ખ ને  ધન રું િ ર  અ ન ભ વે  છે .  . .. અ ન ભ વ વ ું  ર હ્ ું?  ધિ દ્ધ ને  આ વ ું  બા કી  ર હ્ ું? ભે દ  ર હ્ો  

આ વો  અ ન ભ વ નો ?  એ મ .  દ્ર વ્ય  ને પ યાણ ય નો અ ન ભ વ િો  િ દાય  ધત્ર કા ળ હોય  છે .  ‘ પ રર ણ મ વ ું 

એ  કાું ઈ  કષ્ટ  ન થી. ’  ન થી  આ વ્ય ું  પ્ર વ ચ ન િાર માું ? પ્ર વ ચ ન િાર . જ્ઞા ન ન ું  પ રર ણ મ વ ું એ  કાું ઈ  કષ્ટ , 
એ  કાું ઈ બી જી  ચીજ ન થી ન થી.  પો િા ની શ દ્ધ પ રર ણ ધિ એ  પ રર ણ મે છે એ િો આ નું દ દાય ક છે .  

આ હા હા!  એ વા ધિ દ્ધ ભ ગ વા નો  મ કરું દ ના  ભ્ર મ ર  છે . ફૂ લન ું  મ િ અ થ વા ફૂ લ નો  ર િ ભ મ રો ચૂ િે  
છે ને  ફૂ લ માું  જઈ ને .  

િે ઓ  અ ન પ મ  મ ક્તિ િ ખ ને ધન રું િ ર  અ ન ભ વે છે . આ  એ ન ું  માહાત્મ્ય  ને મોટપ  દશા છે .  

ત્ર ણ  લોકને  જા ણે છે માટે  િ ખી  છે એ મ  ન હીં . એ િો  પો િા નો સ્વ ભા વ, પોિા ન ું  અ ન પ મ  
મ ક્ત િ િ ખ એ ને ધન રું િ ર વે દે  છે .  અ જ્ઞા ની ને  િું િારમાું  ધન રું િ ર  ધવ કા ર ન ું  વે દ ન  છે .  ચાહે  િો  

ધમ થ્યા દૃ ધષ્ટ  િાિ  હો . . એની  પ ણ  મોટી  િ ડ પ ડી  છે .  અ ત્યા રે કહે છે કે  દ્ર વ્ય ધલું ગ  પ હે લ ું ,  

ભા વ ધલું ગ  પ છી .  એ મ  ન હોય .  પ હે લ ું દ્ર વ્ય ધલું ગ  આ વે  પ છી ભા વ ધલું ગ  આ વે .  પ ણ અ હીં 
ભા વ ધલું ગ ની  વ્યા ખ્યા  પ હે લા  િ મ રક િ  હોય પ છી.  વે શ હોય  િાિ નો  બહાર નો . . ..  મોટી  ચ ચાણ  

ચા લે  છે .  જૈ ન ગે ઝે ટમાું  આ વ્ય ું  છે . ધન રું િ ર  અ ન પ મ  મ ક્ત િ િ ખ ને .. .  આ હાહા !  જે ની  ઉ પ મા શ ું  

કરે? િાિા ર ણ  ખો રાક ની  ઉ પ મા પ ણ બી જા  િાથે  મેળવી શ કે  ન હીં.  દૂ િ ની મીઠા શ  લ્યો .  કો ની  

જે વી?  િાકર  જે વી?  ગોળ  જે વી?  કે ળા  જે વી?  મીઠા શ  જ દી જા િ ની .  દૂ િ ની  દૂિ  જે વી .  એ વા 

ઉ પ મા ધવ ના ના  મ ક્ત િ  આ નું દ ને  અ ન ભ વે  એ વા ધિ દ્ધ ને  હ ું  ન મ ું  છ ું .  વ્ય વ હાર ભ ક્ત િન ું  વ ણણ ન  કય ું 
છે .   

( પ્ર માણ  વ ચ ન  ગ રુ દે વ ) 
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આસો વદ ૧૩, શનનવાર, તા. ૧૬-૧૦-૧૯૭૧ 
ગાથા - ૧૩૬, પ્રવચન નં. ૧૫૧ 

 

પરમ-ભક્તિ અધિકાર. પરમ ભક્તિ કહો કે ધિશ્ચય મોક્ષમાર્ગ કહો—એ િો શબ્દફેરે 

વાિ છે. પરમભક્તિ. દેવ-ર્ુરુ-શાસ્ત્રિી ભક્તિ છે એ ભાવ હો, પણ એ મોક્ષમાર્ગ િથી એમ 

ધિદ્ધ કરવુું છે. મોક્ષમાર્ગ િો આત્માિી પરમ ભક્તિ. એ (ર્ાથા) ૧૩૬. 

मोक्खपहे अप्पाण ंठविऊण य कुणवि वणव्विुी भत्ती । 
तणे दु जीिो पािइ असहायगणु ंवणयप्पाण ं॥१३६॥ 
ધશવપુંથ સ્થાપી આત્મિે ધિવાગણિી ભક્તિ કરે, 

િે કારણે અિહાયર્ુણ ધિજ આત્મિે આત્મા વરે. ૧૩૬. 

એિી ટીકા : આ, ધિજ પરમાત્મા... પર પરમાત્મા અરરહુંિ-ધિદ્ધારદ છે એિી ભક્તિ 

વ્યવહારભક્તિ છે. એ પહેલી ૧૩૫માું આવી ર્ઈ છે. વ્યવહાર એટલે પરાશ્રય ભક્તિ, એમાું 

શુભભાવ હોય છે, પણ એ કાુંઈ ધિશ્ચય મોક્ષમાર્ગ િથી. આત્માિી મુક્તિ એટલે પરમાિુંદિી 
પ્રાધિ એિુું કારણ એ િથી. િેથી કહે છે કે આ, ધિજ પરમાત્મા... આ એટલે પોિાિો પ્રત્યક્ષ 

ધિજ આત્મા. સ્વભાવ પૂણગસ્વરૂપ એવુું જે પોિાિુું ધિજપદ એિે અહીંયા ‘આ’ એમ કહીિે આ 

પ્રત્યક્ષ પ્રર્ટ પરમાત્મા ક્િરાજે છે એમ કહે છે. િમજાણુું કાુંઈ? ‘આ’ પ્રત્યક્ષ... જ્ઞાિિી 
પયાગયથી પ્રત્યક્ષ છે, એવો એ આત્મા છે. એવો ધિજ પરમાત્મા–પોિાિો પરમાત્મા એટલે 

પરમસ્વરૂપ એવુું ધિકાળી ધ્રુવ ધિત્યાિુંદ એિી ભક્તિ, એ પયાગય છે. આ ધિજાત્મા એ દ્રવ્ય–

વસ્િુ છે. એિી ભક્તિ (અથાગિ્) એિા સ્વરૂપમાું અુંિર િન્મુખમાું એકાગ્રિા. એિા સ્વરૂપિુું 
કથિ છે.  

હવે કહે છે, જે જીવ ધિરુંજિ ધિજ પરમાત્માિુું આિુંદામૃિ પીવામાું અક્ભમુખ... આમ 
ઉપાડીિે વાિ લીિી છે. ઝીણી વાિ છે ભાઈ! ધિરુંજિ જે વસ્િુ છે ભર્વાિ આત્મા, એ િો 

અુંજિ િામ કમગ િે રાર્િા મેલથી રધહિ છે. ધિરુંજિ ધિજ પરમાત્મા... પોિાિુું ધિકાળી ધ્રુવ 

ધિત્યાિુંદસ્વરૂપ એ પરમ આત્મા, એ દ્રવ્ય થયુું. એિુું આિુંદામૃિ પીવામાું અક્ભમુખ... 
અિારદથી પુણ્ય િે પાપ અિે ધવકલ્પ–રાર્ારદ એિે–ઝેરિે પીિો હિો... િમજાણુું કાુંઈ? 

અિારદિો િો પુણ્ય િે પાપ, રાર્ િે દ્વેષ એવો જે ધવકાર ઝેરિા પીણા પીિો હિો. અિારદ 

િુંિારમાું રદર્ુંિર દ્રવ્યધલુંર્ી િારણ કરીિે િવમી ગ્રૈવેયકે ર્યો. એવુું લખાણ આવ્યુું છે. 
દ્રવ્યધલુંર્િી વાિ છે એ િો અભધવિે માટે છે, ભધવિે માટે િહીં. શુું થાય? એવી.... અિુંિ વાર 

િવમી ગ્રૈવેયક ભવી જીવ, અભધવ િો ર્યો પણ ભધવ (પણ ર્યો). ધિજાત્માિા અમૃિિા 
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અિુભવ ધવિા મહાવ્રિ, ૨૮ મૂળર્ુણ આરદિા પરરણામ, એ િિા પરરણામ દુુઃખરૂપ 
પરરણામિે િેવિો હિો. િમજાણુું કાુંઈ?  

એ જીવ જ્યારે પોિાિો ધિજ ધિરુંજિ પરમાત્માિી િન્મુખ થઈ.... ધમથ્યાદૃધિ 

અિારદિો રાર્માું િન્મુખ હિો અિે સ્વભાવથી ધવમુખ હિો. એ સ્વભાવથી િન્મુખ થયેલો 
જીવ આિુંદામૃિ પીવામાું... આત્માિો જે અિુંિ આિુંદ િે િુખ સ્વરૂપ એિે પીવુું એટલે 

અિુભવવુું એ મોક્ષિો માર્ગ. િમજાણુું કાુંઈ? ધિરુંજિ ધિજ પરમાત્માિુું આિુંદામૃિ... 

આિુંદરૂપી અમૃિ એિે અિુભવવામાું, પીવામાું એટલે અિુભવવામાું, વેદવામાું અક્ભમુખ જીવ 
ભેદકલ્પિા-ધિરપેક્ષ... િે લીટીમાું િહુ િાખયુું છે. જેિે ભેદિી કલ્પિા પણ િથી એવો ધિરપેક્ષ 

મોક્ષમાર્ગ છે. હૈ ઉિમેં? ર્ુણ-ર્ુણીિો ભેદ એવી જે કલ્પિા, એિી પણ જેિે ધિશ્ચય 

મોક્ષમાર્ગમાું અપેક્ષા િથી. આહા! એવો જ મોક્ષમાર્ગિો સ્વભાવ છે અિે એવો જ આત્માિો 
સ્વભાવ છે.  

  ભેદકલ્પિા-ધિરપેક્ષ... દેખો! વ્યવહારરત્િિય અિે ભેદકલ્પિા–ર્ુણ-ર્ુણીિો ભેદ, 
આહાહા! એિી પણ અપેક્ષા ધવિાિો માર્ગ... આવો ભેદ અિે વ્યવહાર હોય િો એ ધિશ્ચય-

વેદિ પામે એવુું વસ્િુિા સ્વરૂપમાું િથી, એમ કહે છે. ભારે ઝીણુું. ભેદકલ્પિા રધહિ... પહેલા 

એિી િમજણમાું એિી વસ્િુધસ્થધિ શુું છે એમ િો લ્યે. િમજણિા જ્યાું ઠેકાણા િથી એ 
અુંિમુગખ વળી શકે િહીં. એિુું િીજ અમૃિ–આિુંદરૂપી અમૃિ એિો અિુભવ કરવો એ 

મોક્ષિો માર્ગ છે. આહાહા! એિુું િામ આત્માિી િાચી ભક્તિ છે. લોકોિે એવુું લાર્ે.... િાપુ! 

માર્ગ જ આ છે ભાઈ! .... આિુંદામૃિથી ભરેલો એિા િન્મુખ થઈિે આિુંદામૃિિુું અિુભવવુું , 
ધિધવગકલ્પ આિુંદિા િુખિે અિુભવવુું એ જ મોક્ષિો માર્ગ છે. ભારે કામ ભાઈ! િાિારણ 

માણિ માટે કુંઈ િીજો રસ્િો હશે? ભેદકલ્પિા-ધિરપેક્ષ... આ ટીકા િાિારણિે િો ર્ોઠે એવી 
િથી હોં.  આ મુુંિઈમાું ચાલી હિી પરમ રદ’ િણ થી ચાર. આ આવી હિી.... 

માર્ગ િો પહેલી િમજણમાું અિે વ્યવહારશ્રદ્ધામાું લેવો પડશે, એ ધવિા અહીંયા કોઈ 

રસ્િો િથી. રસ્િો જ આ છે. ઉર્મણે જાવુું હોય અિે આથમણે જાય અિે પછી ઉર્મણે 
જાય—એમ હોય? આથમણે જવાિી જેિે અપેક્ષા જ િથી અિે િીિે ઉર્મણે જાવુું, એવો એિો 

માર્ગ છે. વજુભાઈ! આવો માર્ગ ભારે! લ્યો. િુંપ્રદાયમાું િો એકલા અપવાિ િે િપ. મુુંિઈમાું 

કેટલા અપવાિ િે િપ આહા... ઝાઝા જણે અપવાિ િે િપ કયાગ એ ચોમાિુું િહુ દીપયુું 
કહેવાય. ચાર માિ રહ્યા, કેટલી શેરઠયાઓિી વહુઓ આઠ-આઠ અપવાિ, પુંદર-પુંદર 
અપવાિ... આહા... વરઘોડા િીકળે પાછા એિા. આહા!  

ભર્વાિ! િારો માર્ગ જુદો છે. એ િિા લાુંઘણ્યુુંિા રસ્િા છે. િાર્ા કરવા છે િાર્ા. એ 

માર્ગ િથી, ભાઈ! ઉપ િામ આત્મા–ધિજ પરમાત્માિા િમીપમાું.. િમીપમાું જાય એિે 
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અમૃિિો અિુભવ થાય, એિે ઉપવાિ કહે છે. િમજાણુું કાુંઈ? આહાહા! ભર્વાિ આત્મા... 

જુઓિે! દુુઃખી પ્રાણી ક્િચારા પ્રધિકૂળિા જરીક આવે ત્યારે રોવે, રાડ્ુું પાડે.. આહા.... હમણાું 
િે હમણાું પોરિુંદર જોયુું િે મુુંિઈ જોયુું. ભાઈ રધિભાઈ વોરા ક્િચારા.... િડકમદાર.... 

ભાઇએ કીિુ હિુું. ધહુંમિભાઈ કહે, અરે રધિભાઈ! િમે મહા હુધશયાર િડકમદાર હિા િે આ 

વાચા િુંિ થઈ  ર્ઈ. કેન્િર.... હોંશમાું હોં. હોંશમાું રોવા મુંડ્ા. આહા! મુુંિઈમાું અત્યારે 

તયાુંથી આ? મુુંિઈમાું....... અુંિરમાું શાુંધિ છે, િહારમાું તયાુંય િથી. આહા! પૈિા, છોકરા, 
મકાિ શુું છે એ ધવિા?  

મલૂકચુંદભાઈિો િાિો જમાઈ, એિી ૩૮ વષગિી ઉંમર િે આ. ખાર. આ પૈિા શુું 

કરવા ત્યાું? મલુકચુંદભાઈિો દીકરો મોટર લઈિે આવ્યો હિો. લાખ રૂધપયાિી મોટર હિી. 

િીજી હિી, ઓલી લાુંિી િહીં. િાિી િીજી. લાલ િહીં. લાલ િો એિાથી લાુંિી મોટી. િહુ 
મોટી છે. આપણિે િામેય આવ઼ડે િહીં. કોઈક પૂછિુું હિુું. ચાલે ત્યાું.... એક લાખ રૂધપયાિી 

મોટર એક િાિી. િુંચો િહુ ઉંચો એિો..... એિા માટે આવ્યા હિા. ઓલા ફૈિા થાયિે એ. 

એમાું કાુંઈ િ મળે. એ મોટર એિી જ હિી. એિી હિી. એ ધવલાયિ ર્યો હિોિે ન્યાુંથી 
લાવ્યો. ...... મારી િાખે. લાખિી મોટર, એમાું િેિે. આહાહા! ભાઈ! એ સ્મશાિિા લાડવા છે 
િાપા!  

ભર્વાિ આત્મા અમૃિિો િાર્ર જ્યાું ડોલે છે અુંદર, છલોછલ અમૃિથી ભરેલો 

ભર્વાિ છે. આહા! એ િારી ચીજ છે િે એ િુું છો—એિી ખિર િથી. એવો ભર્વાિ આત્મા 

પોિાિા આિુંદિા અમૃિિે પીવામાું, વેદવામાું, અિુભવવામાું અક્ભમુખ એટલે સ્વભાવ 
િન્મુખ છે, એિે આિુંદિા અમૃિિો અિુભવ થાય છે. એવો માર્ગ ભેદિી અપેક્ષા ધવિાિો છે.  

ધિરુપચાર-રત્િિય... એટલુું ધિદ્ધ કયુું છે. ભેદરત્િિય િહીં, ભેદકલ્પિા પણ િહીં, .... પણ 

ધિરુપચાર રત્િિય. ઉપચાર રત્િિય વ્યવહાર એ િહીં. ધિરુપચાર રત્િિયસ્વરૂપ–યથાથગ 

રત્િિયસ્વરૂપ... ભર્વાિ આત્મા પૂણગ આિુંદિી અુંિર િન્મુખ થઈિે પ્રિીધિ, જ્ઞાિ અિે 

રમણિા એ ધિરુપચાર રત્િિયસ્વરૂપ... આહાહા! ધિરુપરાર્ મોક્ષમાર્ગ... કેટલી સ્પિિા કરી 

છે! ઓહો! ર્ણિરોએ િો માર્ગિે હથેળીમાું મૂકીિે િિાવ્યો છે આમ. િાપુ! િુું જોિે. એમાું આ 
છેિે.  

ધિરુપચાર રત્િિયાત્મક એમ કહીિે ઉપચાર િહીં અિે રાર્ેય િહીં, એમ. ધિરુપરાર્ 
મોક્ષમાર્ગમાું... ઉપરાર્ રધહિ, ધિધવગકાર, ધિમગળ િે શુદ્ધ ઉપયોર્. શુદ્ધ મોક્ષમાર્ગમાું... ત્યારે 

િીજો એક અશુદ્ધ મોક્ષમાર્ગ વ્યહાર છે, પણ એિી અપેક્ષા ધિશ્ચયમોક્ષમાર્ગમાું િથી એમ કહે 

છે. આહાહા! િમજાણુું કાુંઈ? અરે! આવા માર્ગિે એણે અિુંિ કાળમાું લક્ષમાું લીિો િહીં અિે 
એ માર્ગિુું લક્ષ, કોિુું લક્ષ કરવાથી એ માર્ગ થાય એિી એિે ખિર િથી. એમિે એમ 
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િહારમાું પ્રવૃધિ આડે... મુુંિઈિી િહારિી પ્રવૃધિ આડે વ્યવહારે પણ શાુંધિ િહીં. િમગ િામ 

િરાવીિે િાહ્યિી પ્રવૃધિ એટલે ધવકલ્પ ... શુભરાર્, એિી પ્રવૃધિ એ જ િિુું િવગસ્વ છે જાણે. 
ભર્વાિ િો એિાથી ધિવૃિ સ્વરૂપ છે. ધવકલ્પિી પ્રવૃધિથી ધિવૃિ સ્વરૂપ છે. કેમકે િે 
ધિરુપરાર્ છે. એ મોક્ષિો માર્ગ િો મધલિ િે અશુદ્ધિા રધહિ છે.  

લ્યો, આ િિિેરિ છે. આહાહા! િિ એવુું ધિજસ્વરૂપ લક્ષ્મી, એિા િન્મુખ થઈિે 

એિા આિુંદિુું વેદિ, એ િિલક્ષ્મી–િિિેરિ છે. સ્વરૂપિી લક્ષ્મીિુું વેદવુું એ િિિેરિ છે. 

આહાહા! આ િૂળિે પૈિાિે શુું કરે? પૂજે (જેથી) પૈિા વિે, પૈિા આવે. આહાહા! અધિ જ્વાળા 
આવે, ખુશી થાય. કોઈ િા પાડે કે ભાઈ! આ િહીં, એ લક્ષ્મી િહીં, પુણ્ય-પાપિા પરરણામ 

(લક્ષ્મી) િહીં, એ િો અધિિી જ્વાળા છે. એિે ઓલવવાિુું કહે િો, િહીં, મારે એિે િળર્ાવવી 

છે. એવો ધિરુપરાર્ મોક્ષમાર્ગમાું પોિાિા આત્માિે... એમ કહે છે. અહીં, માર્ગમાું આત્માિે 
સ્થાપે છે એમ કહે છે. એ િો એિો અથગ એિો એ છે. વસ્િુ િરફિી એકાગ્રિા થઈ એટલે 

આત્મા રાર્માું હિો િે ધિધવગકારમાું આવ્યો, (િો) ‘સ્થાપયો’ એમ કહેવામાું આવે છે. આમ 
ધિરપેક્ષ માર્ગ આકરો લાર્ે.  

કાુંઈ િાિિ? એ શ્રીમદ માું એમ િિેલુું. વ્યાખયાિ થયુું હિુું, રાિે એક મારવાડી 

આવ્યો. માર્ગ આ, પણ એિુું િાિિ? એમ કે ફોટા રાખીિે ભક્તિ કરવી ર્ુરુિી, મૂધિગ.. આ 
કરવુું, વાુંચિ, શ્રવણ, મિિ કરવુું—એવુું કુંઈ િાિિ િો હશે કે િહી? એય! લે! કશુું િહીં િો 

પછી પાિરુું પ્રર્ટે શી રીિે? આહાહા! એિો િાિિ સ્વભાવ િો અુંદરમાું પડ્ો છે. એવા 

િાિિ સ્વભાવિે પયાગયમાું િાિિરૂપે પ્રર્ટ કરે, એણે આત્માિે િાિિમાું સ્થાપયો કહેવાય. 
િાિિ (િરીકે) રાર્માું સ્થાપયો હિો એ (સ્વભાવ) િાિિમાું સ્થાપયો, એ આ છે. આહાહા! 

અરે! આ જર્િિી આુંિી િૂઝે િહીં. ન્યાું થાયિે જયપુર. આુંિી.. આુંિી.. રદશા િૂઝે િહીં, 

મકાિ િૂઝે િહીં, રેિી ઉડે ઝીણી.. ઝીણી.. એ લોકોિે િહુ ડર. જવાશે િહીં, આમ થાશે, િેમ 

થાશે. આ આુંિી ચડવામાું એિે ભાિ િથી કે આ શું આુંિી ચડે છે. પુણ્ય-પાપિા ર્ોટા ઉઠે 
આુંિીિા, એિી આડમાું ભર્વાિ આખો પડ્ો છે એિી એિે ખિર િથી.  

અહીં િો, મોક્ષમાર્ગ એક છે એમ કહ્યુું. િે છે એમ િ કહ્યુું. િીજાિી િો ધિશ્ચયિે 

અપેક્ષા િથી એમ કહ્યુું છે. ભીખાભાઈ! આહાહા! ધિરુપરાર્ ધિધવગકારી શુદ્ધ મોક્ષમાર્ગ... કેમકે 

ભર્વાિ પોિે શુદ્ધ આિુંદિુું અમૃિિુું સ્વરૂપ છે. એિી પયાગયમાું શુદ્ધ આિુંદિા અમૃિિુું વેદિ 
(થાય) એિે અહીંયા િાચો મોક્ષમાર્ગ કહે છે. અિે એ એક જ મોક્ષમાર્ગ છે, એમ પાછો િીજો 

િહીં. આહાહા! એવા માર્ગમાું પોિાિા આત્માિે... ઠીક! એવા માર્ગમાું પોિાિો... જે પહેલો 

કહ્યો હિો ધિજ પરમાત્મા એવા આત્માિે િમ્યક્ પ્રકારે સ્થાપીિે એટલે આત્માિે ધિમગળ 
પયાગયમાું રાખીિે. અર્મ્ય વાિુું છે ભાઈ! િમજાણુું કાુંઈ?  



ગાથા-૧૩૬                         પ્રવચન નં. ૧૫૧                        227 

પોિાિા આત્માિે િમ્યક્ પ્રકારે સ્થાપીિે... આવો જે ધિરુપરાર્ ધિધવગકાર શુદ્ધ રત્િિય 

આિુંદિા અક્ભલાષી જીવોએ, આિુંદિા અક્ભલાષી–પીિારા જીવોએ આત્માિે ત્યાું રાખવો, 
એમ કહે છે. પહેલુું િો આત્માિુું સ્વરૂપ કહ્યુું ‘ધિરુંજિ ધિજપરમાત્મા’. એ આત્મા કેવો છે એ 

કહ્યો. પછી મોક્ષિા માર્ગમાું, આિુંદ-અમૃિ પીવામાું એ ‘મોક્ષમાર્ગ’ કહ્યો. એિી િન્મુખ પાછો, 

પીવામાું િન્મુખ. એવો જીવ વ્યવહારિી અપેક્ષા ધવિાિો–ઉપચાર ધવિાિો એવુું રત્િિય 

સ્વરૂપ અિે શુભ-અશુભ ધવિાિો મોક્ષમાર્ગ એમાું પોિાિા આત્માિે... આહાહા! િે લીટીમાું 

કેટલુું કહ્યુું! ઓલા ૩૨ કે ૪૫ (િૂિ) વાુંચે િો એકેય (વાિ) હાથ આવે એમ િથી. એવુું છે જ 

િહીં એમાું. લખાણ િથી, લાઈિ િથી, લાઈિિો રસ્િો િથી. આહાહા! એમાું િો એિી િાચી 
િમજણિે લાવવી જોઈએ, એમ લેવુું જોઈએ. એમાું કાુંઈ િથી એિો અથગ એિે દુુઃખ થાય એમ 

િ લેવુું જોઈએ. િાપુ! માર્ગ િો આ છેિે, ભાઈ! એવી શૈલી જ્યાું શાસ્ત્રમાું જેિે િ હોય, એ 
તયાુંથી કાઢે િે તયાુંથી િમજે? િમજાણુું કાુંઈ?  

અહીં િો એક કડી, િે જ લીટી. એમાું િો આત્મા, એિો મોક્ષિો માર્ગ, ધિધવગકલ્પ 

મોક્ષમાર્ગ એટલે ધિધવગકલ્પ આિુંદિુું વેદિ, એ શુદ્ધ મોક્ષિો માર્ગ, ધિરુપચાર–ઉપચાર િે 
વ્યવહારિી અપેક્ષા ધવિાિો મોક્ષિો માર્ગ. આહાહા! કહો, ચેિિજી! િથી. એિે દુુઃખ લાર્ે કે 

એમ હોય? અમારા શાસ્ત્રો ભર્વાિિા કહેલા... િાપુ! ભાઈ! ભર્વાિ છેિરાઈ જાય છે ભાઈ! 

આહાહા! અરે! આવે અિુંિ કાળે ભવમાુંથી િીકળવાિો ભવ (મળ્યો). એ િહાર આવ્યો 
ધિર્ોદ િે એકેધન્દ્રયમાુંથી એ િો ભવિા અભાવ કરવા માટે છે. આહાહા! દુધિયા માિે-િ માિે, 

પૂજે-િ પૂજે એિી િાથે કાુંઈ િુંિુંિ છે િહીં. પરદ્રવ્યિી િાથે સ્વદ્રવ્યિે શુું િુંિુંિ છે? િણ 

લોકિા િાથિી િાથે પણ આત્માિે શુું િુંિુંિ છે? આહાહા! િમજાણુું કાુંઈ? કેમ કે દરેક િિા 
પોિાિી દ્રવ્ય-ર્ુણ-પયાગયમાું વિી રહી છે. એિુું પરિિામાું જવુું કોઈ રદ’ થિુું િથી એટલે 

પરિો િુંિુંિ મફિ (-ખોટો) છે. આહાહા! પરિો િુંિુંિ િણ લોકિા િાથિો કરવા જાય િો, 

કહે છે કે રાર્ આવે. આહાહા!  

એ શરીર િોિાિી વીંટી જેવુું લાર્િુું હોય અિે એમાું એ કેન્િર (થાય). આહાહા! એમાું 

એ ર્ળામાું થયુું હોય િો પાણી ઉિરિા આહા.. રાડ િાખે. એ જરીક ઉિુું કરીિે આપિા. ... 
વરાળવાળુું િહીં, િદ્દિ ઠુંડું િહીં. શરીર આળુું થઈ ર્યુું હોયિે. આહાહા! એ એિી પીડા િથી, 

એિે રાર્માું એકિાિુધદ્ધિી પીડા છે. રાર્િી એકિામાું પીડા છે, િો રાર્િી પૃથકિામાું આિુંદ 

છે. આહાહા! િમજાણુું કાુંઈ? માર્ગ િો આ છે. િીજો માર્ગ ભલે લોકો કહે અથવા શાસ્ત્ર પણ 
કહે કે વ્યવહાર િાિિ છે, વ્યવહાર હેિુ છે. આવે છે િે? કારણ છે, ‘ધિયિ હેિુ.’ િહુ 

િાખેલુું. એ કારણ પહેલુું આવે, પછી કાયગ થાય, એમ કહે છે. િાિક હોય એ િાિકપણુું પહેલુું 
આવે, િાધ્ય પછી આવે. એ િો િિી વ્યવહારિી વાિુું છે ભાઈ!  
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અહીં િો (કહે છે કે), ભર્વાિ આત્માિે પોિાિા િન્મુખ થવામાું પરિી કુંઈ અપેક્ષા 

િથી. ભાઈ! આટલુું જાણવુું થયુું હોય િો એિી અપેક્ષાએ અુંિમુગખ થવાય એવી પણ જેિે 
અપેક્ષા િથી. આહાહા! ર્જિ વાિ છેિે! િાુંભળ્યુું ભર્વાિ કે િુંિો પાિે કે મોક્ષિો માર્ગ આ 

છે, એવુું જે જ્ઞાિમાું–ખયાલમાું આવ્યુું એિી પણ જેિે અપેક્ષા સ્વિા િન્મુખમાું િથી. કારણ કે 

પર-િન્મુખિા ભાવમાું સ્વિન્મુખિી અપેક્ષા છે િહીં. આહાહા! િમજાણુું કાુંઈ? સ્વિન્મુખિા 

ભાવમાું પરિન્મુખિા ભાવિી–રદશાફેરિી અપેક્ષા શી હોય? ઉર્મણુું જાવુું હોય એ થોડુું 

આથમણે ચાલે િો ઉર્મણે જાય એમ હશે? આહાહા! એવો આત્મા છે કે જેિે મોક્ષમાર્ગમાું 

વ્યવહારિી અપેક્ષા િથી. એવો િો એિો પયાગયિમગ છે. શુું કીિુું? એિો ધિશ્ચયમોક્ષમાર્ગ 
પયાગયિો એવો સ્વભાવ છે કે જેિે વ્યવહાર રાર્ારદિી અપેક્ષા િથી. એવો િો એિો 
પયાગયસ્વભાવ છે, એમ કહે છે અહીં િો. િમજાણુું કાુંઈ? આહાહા!  

ધિકાળીિી િો શુું વાિ કરવી! િહજાિુંદમૂધિગ પ્રભુ અિારદ-અિુંિ િહજ સ્વભાધવક 

વસ્િુ િો એમિે એમ પડી છે, પણ ધિશ્ચય મોક્ષમાર્ગ છે એિે પણ પરિા, વ્યવહારિા, 

પરિન્મુખિા જ્ઞાિિા... પરિન્મુખિુું જ્ઞાિ (એટલે) આ ભર્વાિે કહ્યુું આમ એવુું િાુંભળ્યુું, 
જાણ્યુું, એ જાણ્યુું પોિાથી, વાણીથી િહીં, એવુું પોિાથી જાણ્યુું એિી પણ અપેક્ષા આિે િહીં, 

એમ કહે છે. આહાહા! ર્જિ વાિ છે િે! િમજાણુું કાુંઈ? આહા! પોિાિા આત્માિે િમ્યક્ 

પ્રકારે... િાચુું (એટલે) પાછુું િમ્યક્ પ્રકારે િાચુું, એમ કહે છે. િમજાણુું કાુંઈ? વાિ ઘણી જ 
પરમ િત્ય. જાણ્યુું છે, જ્ઞાિમાું આવ્યુું, વીિરાર્ે કહ્યુું (એવુું) આવ્યુું પોિાિા જ્ઞાિમાું પોિાથી કે 

આ માર્ગ છે. એવુું જે જ્ઞાિ એિી પણ જેિે સ્વિન્મુખમાું અપેક્ષા િથી. આહાહા! ર્જિ માર્ગ 

છે િે! ર્જિ! િમજાણુું કાુંઈ? એવો પરિી અપેક્ષા ધવિાિો ધિરુપરાર્ મોક્ષમાર્ગ એિી અુંદર 
આત્માિે સ્થાપે છે એટલે આત્મિન્મુખ થાય છે એ આત્માિે આમાું સ્થાપે છે એમ કહેવામાું 
આવે છે.  

ધિવૃધિિા—મુક્તિરૂપી સ્ત્રીિાું—ચરણકમળિી પરમ ભક્તિ કરે છે. લ્યો. આહાહા! 

આવુું જેિે અુંિરમાું... આવુું િાુંભળીિે કેટલાકિે એવુું (થઈ જાય કે) િો પછી દેરાિરિા, 

મૂધિગિા િે આ િિુું િાળાિુંિ થઈ જશે. િમજાણુું? એિી પયાગય િો એિે કારણે ન્યાું થાય છે. 
મુંરદરિી પયાગય કોઈથી થાય છે? અિે જીવિે એવો ભાવ આવ્યા ધવિા રહે િહીં. જ્યાું િુિી 

વીિરાર્િા િ હોય એવો શુભભાવ આવે, એમાું એ ધિધમિ કહેવામાું આવે. ધિધમિિો અથગ, 

કાુંઈ એિાથી શુભ થયો િથી. પણ એવા શુભિી પણ જેિે (અપેક્ષા િથી). આમિી અપેક્ષા 
આમ જવા માટે હોય? એમ કહે છે. શુું કીિુું? િધહમુગખ લક્ષિી અપેક્ષા અુંિમુગખ લક્ષ જવા 

માટે હોય? એ િો િીિી વાિ છે. િમજાણુું કાુંઈ? આમ ર્યેલી લાર્ણીિે આમ જવામાું એિી 
અપેક્ષા કેમ હોય?  



ગાથા-૧૩૬                         પ્રવચન નં. ૧૫૧                        229 

પુંરડિજી! આ મોટો પુંરડિોમાું ર્ોટા ઉઠ્યા. એ.. મખખિલાલજી િો િોિર્ઢિુું િોડી 

િાખવા લખે છે. જ્યાું હોય ત્યાું.... િોિર્ઢિા...... હિા. મેં િો િિાિે વાિ કરી િાપુ! ફેરવી 
િાખો, કુુંદકુુંદાચાયગિી શ્રદ્ધા કરો. આ કોિી વાિ ચાલે છે? આહા! એ એમ કહે છે કે 

કુુંદકુુંદાચાયગિી કથિથી ધવરુદ્ધ શ્રદ્ધા છે, આિી િોિર્ઢવાળાિી. એિે જે િેઠુું હોય એ જાિિુું 

કહેિે. કારણ કે એ જ ભાળ્યુું છે, િહારિુું જ વજિ આપયુું છે અિારદથી. િધહરાત્મા િરીકે 

વજિ િહારિુું જ આપયુું છે. આહાહા! આખી રદશાફેર માર્ગ છે. જેિે પરલક્ષી જ્ઞાિિી જરૂર 

િથી, પરલક્ષી વ્યવહાર-રત્િિયિી જરૂર િથી. આહાહા! િમજાણુું કાુંઈ? કુુંદકુુંદાચાયે કહ્યુું, 

અમારા ર્ુરૂએ અમિે શુદ્ધાત્માિો ઉપદેશ આપયો. લ્યો વાિ િો જણાવી. વળી અહીં કહે છે કે 
મેં જે જાણ્યુું પરલક્ષી પયાગયથી, એિી સ્વભાવ િન્મુખ જવામાું કાુંઈ અપેક્ષા છે િહીં. એ હોય 
છે. આહાહા!  

એવો ભર્વાિ આત્મા પોિાિી ધિમગળ સ્વિન્મુખિી ધિધવગકલ્પ આિુંદિી વેદિદશા 

એમાું આત્માિે રોકે છે અિે રાર્માું રોકિો િથી. પરલક્ષી જ્ઞાિમાું પણ રોકિો િથી એમ કહે 

છે. આહાહા! સ્વલક્ષી શ્રદ્ધા, જ્ઞાિ િે શાુંધિમાું રોકે છે એિે. હજી શ્રદ્ધામાું િો િક્કી કરે કે માર્ગ 
આ છે. એ ધવિા અુંિમુગખ થઈ શી રીિે શકશે? િમજાણુું કાુંઈ? છિાું એ (િાહ્ય)શ્રદ્ધામાું લક્ષ 

કરે એિી અપેક્ષા પણ અુંિર જવાિે માટે િથી. આહાહા! આવો માર્ગ ભારે આકરો! િમજાણુું 

કાુંઈ? એવો ધિવૃધિિાું... ધિવૃધિ એટલે મુક્તિરૂપી સ્ત્રી, એમ. મુક્તિરૂપી સ્ત્રી એટલે 
પરમાિુંદરૂપી પૂણગ દશા. એિી ચરણકમળિી પરમભક્તિ... મોક્ષમાર્ગિી ભક્તિ એટલે એિા 
ચરણકમળિી ભક્તિ.  

મુક્તિરૂપી સ્ત્રીિાું ચરણકમળિી પરમ ભક્તિ કરે છે. મોક્ષિી પૂણગ પયાગયિુું કારણ જે 

મોક્ષમાર્ગ એિી જે ભક્તિ–પરમ ભક્તિ કરે છે, એમ કહે છે. આહાહા! મુધિએ િો ટીકા કરી 

છે! કેવળજ્ઞાિિા પેટ ખોલીિે મૂતયા છે. લોકો શાુંધિથી, િીરજથી મધ્યસ્થિાથી િાુંભળે િો 

એિે પકડાય વાિ. માર્ગ િો આ છે. િમજાણુું કાુંઈ? ચારેકોર દુુઃખિા દાવાિળ િળર્ે છે િાપુ! 

ધવષયભોર્, માિ, આિરૂ-કીધિગ એિુું લક્ષ (છે િો) દાવાિળ િળર્ે છે. એિે ઠેકાણે શુભભાવ 

(હોય િો) એ પણ કષાય-અધિ છે. અકષાય–શાુંિરિથી એ ધવરુદ્ધ છે. ‘પ્રશાુંધિ અિુંિ 
િુિામય જે..’ શ્રીમદ માું આવે છેિે છેલ્લુું? ‘પ્રશાુંધિ અિુંિ િુિામય જે..’ અિુંિ અમૃિમય 

પ્રશાુંધિ. ‘પ્રણમુું પદ િે વરિે જયિે.’ આહાહા! છેલ્લી કડી છે. છેલ્લી એક કડી લખાઈ ર્ઈ. 
િિ, પછી દેહ છૂટી ર્યો.  

િુખિામ અિુંિ િુિુંિ ચહી, રદિ-રાિ રહે િદ્ ધ્યાિ મહીં; 

પ્રશાુંધિ અિુંિ િુિામય જે, પ્રણમુું પદ િે વર િે જય િે. 
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વર.. વર પ્રદાિ. એવા પદિે જય હો. ધિદ્ધિા... પ્રશાુંધિ.. શાુંધિ.. શાુંધિ.. પૂણગ શાુંધિ. 

પ્રશાુંધિ અિુંિ.. અિુંિ શાુંધિ.. િુિામય–અમૃિમય. અમૃિ આવ્યુુંિે? આિુંદામૃિ. પ્રશાુંધિ 
િુિામય... ‘અિુંિ િુિામય જે, પ્રણમુું પદ િે...’ એ પદિે પ્રણમુું છુું એમ કહે છે. ‘વરિે 

જયિે.’ એિુું ફળ અમિે મળો અિે એિો જય થાઓ. જય થાઓ મોક્ષિી પયાગયિો, એ કહે છે. 

િુંિારિી પયાગયિો િાશ થાઓ, પરાજય થાઓ. જય િામે શબ્દ પરાજય. પરાજય અહીં િ 

લીિુું. જય થાઓ. ‘પરાજય’ િાક્સ્િથી વાિ છે. મોક્ષિો માર્ગિા ફળ િરીકે મુક્તિ છે એિો 
જય થાઓ. િમજાણુું કાુંઈ?  

અરે! મુક્તિરૂપી ધિવૃધિ પરમ પરરણધિ... મુક્તિિી પયાગય એિા ચરણકમળિી 

પરમભક્તિ કરે છે. લ્યો, મોક્ષમાર્ગિી ભક્તિ.. મોક્ષમાર્ગિી ભક્તિ અહીં કહેવુું છે. એ મુક્તિિા 

ચરણકમળિી પરમ ભક્તિ. એિા પર્ પકડ્ા. આહાહા! િે કારણથી િે ભવ્ય જીવ... િે 
કારણથી–આ કારણે, એમ કહે છે. પરમભક્તિ કરે છે, િે કારણથી િે ભવ્યજીવ... આહાહા! 

ભક્તિર્ુણ વડે... આવા ભક્તિર્ુણ વડે, લ્યો. વિારે સ્પિ કયુું. એ જીવ ધિશ્ચય પરમભક્તિ 

ર્ુણ વડે એટલે પયાગય. મોક્ષિો માર્ગ એ વડે ધિજ આત્માિે... એટલે પૂણગ પદ આત્માિુું 
લક્બ્િિુું પૂણગ પદ મુક્તિ. આવી ભક્તિ વડે મુક્તિિે પામે છે. એ પછી વ્યાખયા કરે છે.  

ધિજ આત્માિે કે જે ધિરાવરણ િહજ જ્ઞાિર્ુણવાળો હોવાથી... આત્માિે પામે છે એમ 
કહેવુું છે િે. આ આત્માિે પ્રાિ કરે છે એમ કહેવુું છે. આવી ધિશ્ચયભક્તિ વડે આત્માિે પ્રાિ 

કરે એટલે પૂણગ દશાિે પામે છે, એ આત્માિે પ્રાિ કયો કહેવાય. િમજાણુું કાુંઈ? હવે એ 

આત્માિે પ્રાિ કરે છે, પણ એ આત્મા છે કેવો? એમ કહે છે. કે જે ધિરાવરણ િહજ 
જ્ઞાિર્ુણવાળો હોવાથી... એિા િિા ર્ુણો ધિરાવરણ... ઓલો આત્માિે કહ્યો હિો ‘ધિરુંજિ 

ધિજ પરમાત્મા’ પહેલી લીટીમાું, હવે એવા ર્ુણોિે ધિદ્ધ કયાગ છે. આહા! ર્જિ ચીજ છે હોં. કે 

જે આત્મા ધિરાવરણ િહજ જ્ઞાિર્ુણવાળો હોવાથી... આવરણ ધવિાિો, િહજ જ્ઞાિર્ુણવાળો 

હોવાથી અિહાયર્ુણાત્મક છે... એિા ર્ુણિે કોઈિી િહાય િથી. આહાહા! દ્રવ્યિે િથી, 
પયાગયિે પરિી અપેક્ષા િથી, આ ર્ુણિે કોઈિી અપેક્ષા િથી એમ કહે છે. િમજાણુું કાુંઈ?  

ટીકા પણ િે ટીકા છેિે! એકલા અમૃિિા ટાુંકણા ટાુંતયા છે આમ. ભાઈ! માર્ગ િો 

આવો છે. અુંિમુગખ થયા ધવિા િારો માર્ગ તયાુંય િીકળે એવો િથી. એવી પરમ ધિજભક્તિ, 

આિુંદામૃિ પીવુું, ધિરપેક્ષ ધિરુપચાર રત્િિય ધવકાર રધહિ મોક્ષમાર્ગ, એિે પરમભક્તિ કહે 
છે. આહાહા! આ િહુ ભક્તિમાું પરમાથગ માન્યા હોયિે એટલે ચોખખુું કરી િાખયુું અહીં. લોકો 

જૈિદશગિિા િત્ત્વિી ધસ્થધિ કેવી છે (એ જાણિા િથી). આર્ળ કહેશે. જૈિિા કહેલા િત્ત્વોિે  
જાણજે, અન્યિા િીથગિા કહેલા િત્ત્વોિે છોડી દે.  
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અહીં િીજામાું એવુું મીઠુું લાર્ે લ્યો. ઓલો એક જયુંિી છેિે શાુંધિિો ભાઈ. રજિીશિુું 

િહુ મીઠુું લાર્ે, એમ કહેિો હિો. ર્ુણવુંિભાઈ કહેિો હિો. આવ્યો હિો અહીંયા. એ િિા 
ઉછળી ર્યેલા. રજિીશિુું... રજિીશ તયાું િે જૈિિો માર્ગ તયાું? માણિિે જ્યારે ફરી જાય 

છેિે, પછી કાુંઈ ઠેકાણુું રહેિુું િથી. જયુંિીભાઈ! જયુંિીભાઈ આવ્યા હિાિે એક ફેરી ઝપટમાું. 

આ માર્ગ તયાુંય.... હવે રજિીશ-રજિીશ િો તયાું, પણ જૈિિા ધફરકાઓ િીજા છે એમાુંય આ 

તયાું છે? અિે આ રદર્ુંિર ધફરકો એમાુંય આ તયાું છે? િમજાણુું કાુંઈ? આહાહા! આ િુંપ્રદાય 

જ તયાું છે? આ િો વસ્િુિુું સ્વરૂપ છે. િમજાણુું કાુંઈ? ઓલા વળી ધવદ્યાિુંદ (કહે), જિ.. ક્જિ.. 

જૈિ.. એ િણે આવશે હમણાું આપણે. આમાું આવે છે. છેિે ઓલામાું, િહીં? ‘િીથગિાથે કહેલુું’ 
આવે છેિે. ૧૩૯માું આવશે જુઓ! ‘જિ, જૈિ અિે ક્જિ’ િણેય આવશે. એ શબ્દ કહે છેિે 
િણ. ૧૩૯ ર્ાથા.  

જૈિોએ કહેલા... એમ છે જુઓ! િકલ ક્જિ એવા ભર્વાિ િીથાગધિિાથિા 

ચરણકમળિા ઉપજીવકો... છે? જૈિોએ કહેલા... જૈિો એટલે ભર્વાિ િીથુંકરિા ર્ણિરોએ... 

જૈિો એટલે ર્ણિર. ક્જિ એટલે િીથુંકર. છેિે? ઓલામાું િણેય છે. એિો કળશ છેિે, એમાું  
િણેય િાખયા. જૈિ મુધિિાથોિા મુખારધવુંદ... જૈિ એટલો ર્ણિરો. ભવ્ય જિોિા ભવિો િાશ 

કરિારા... છે? એ જિ. અિે ક્જિયોર્ીિાથ (જૈિ મુધિવરો) ધિજ ભાવિે િાક્ષાિ્ જોડે છે, લ્યો. 

ઓલા િણ કીિા એ િણેય આમાું આવ્યા છે. કળશમાું છે. િણ શબ્દ એ કળશમાું છે. જૈિ 
મુધિિાથ એટલે ર્ણિરો અિે ભવ્યજિોિા ભવિા િાશ કરિારા િત્ત્વોમાું જે ક્જિયોર્ીિાથ 

એટલે જે િીજા (ર્ણિર ધિવાયિા) મુધિ, એમ. જે એટલે મુધિઓ ધિજભાવિે િાક્ષાિ્ જોડે 
છે, િેિો એ ધિજભાવ િે યોર્ છે. આમાું કેટલી વાિ છે! િિી વાિ...... પૂણગિા ભરી છે.  

જિ, ક્જિ િે જૈિ. અહીં િો ભવ્યજિ (એટલે) જે ભવોિો િાશ કરવામાું િત્પર એિે 

ભવ્યજિ કહ્યા અિે જૈિ ર્ણિરોએ કહેલા િત્ત્વો છે. અિે ર્ણિરોએ કહેલા... િકલ ક્જિે 

કહેલા િે કહ્યા, એમ. એ ક્જિ કહ્યા. િીથુંકરિે ક્જિ, ર્ણિરિે જૈિ અિે ભવ્યિે જિ. 

િમજાણુું કાુંઈ? એ ચેિિજી! કોઈક કહે એમ પાછુું આપણે આમાું મેળવવુું જોઈએિે. આ જ છે 

િાચુું. િીજુું છે તયાું િાચુું? આહાહા! િિાએ ર્પ માયાગ છે. છેિરાઈ જાય છે ક્િચારા. અરે! 
આખી ઊંિી લાઈિ છે, એિા ફળ િરીકે િુંિાર છે એટલે િરક િે ધિર્ોદમાું દુુઃખી થાય પ્રાણી. 

એિા ભાવ િેવે એિા ઉપર ધિરસ્કારેય કેમ હોય? િમજાણુું કાુંઈ? ધવપરીિ માન્યિાિે 

િેવિારા મહા ધવપરીિ ફળ ચાર ર્ધિિા ઘાણીિા દુ:ખમાું પીલાય, એિો ધિરસ્કારેય કેમ 
થાય? અરેરે! આ શુું કરે છે? િમજાણુું કાુંઈ?  

ભર્વાિ! માર્ગ િો આ છે ભાઈ! ‘ક્જિ’ િકળ ક્જિ (એટલે) પૂણગ ક્જિ, એમ. 
ર્ણિરો ‘જૈિ’. ર્ણિર િે જૈિ, એિે િમજિારા ભવ્ય ‘જિ’. આહાહા! આવો 
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ભર્વાિસ્વરૂપ... લ્યો આ િિિેરિ કરી... આજ િિિેરિ કરી છે, કાલ ચૌદશ, પરમ રદ’ 

રદવાળી કરશે. ....વાર રાખયો વચમાું. લોકમાું િોકો કહેવાય એિે. આપણે મુંર્ળવારે લેવાિુું છે. 
િે ચૌદશ છે િે. આહાહા! ભર્વાિ ધિરુંજિ–એિે અુંજિ ધવિાિુું દ્રવ્ય કહ્યુું. અહીં એિા 

ર્ુણાત્મક... જીવ–આત્મા કેવા ર્ુણે ર્ુણાત્મક છે? કે અિહાયર્ુણાત્મક. ધિરાવરણ િહજ 

અિહાયાત્મક જ્ઞાિ એવા િિા ર્ુણો લેવા. આહાહા! જ્ઞાિર્ુણ અિહાયર્ુણાત્મક છે જોયુું! 

ધિરાવરણ િહજ જ્ઞાિર્ુણવાળો કહીિે અિહાયર્ુણાત્મક છે (એમ કહ્યુું). આ ર્ુણો એિે 

કોઈિી િહાય િથી. આ સ્વિુંિ અિુંિ ર્ુણોિો ધપુંડ પ્રભુ એવા આત્માિે આવી અુંિરમાું 

સ્વિન્મુખ ભક્તિ કરિારાઓ પ્રાિ કરે છે. આવા આત્માિે પ્રાિ કરે છે. આત્મા આવો છે 
એમ કહે છે. રાર્વાળો િે વ્યવહારવાળો કે િુંિારવાળો એ આત્મા િથી. આહાહા! હૈ 
પુંરડિજી? ઇિમેં ઇિિા ભરા હૈ દેખો! આહાહા!  

પદ્મપ્રભમલિારર મુધિિુું ટીકા કરિાું આિુંદમાું હૃદય ઉલ્લિી ર્યુું છે. એમાું આવી ર્ઇ 

આ વાિ. માર્ગ આ છે. િારા દુુઃખિા આુંિુ લુંછવા હોય... જર્િા વેદવાિા આુંિુ....... કોણ 

આપે? િાપા! િારા દુુઃખિા આુંિુ, પીડા એિે િાશ કરવી હોય િો, આ એક ભર્વાિ ધિરુંજિ 
ધિરાકાર પ્રભુ પરમાત્મા અિહાયર્ુણસ્વરૂપ એિી ભક્તિ કરિાું અિહાયર્ુણાત્મક પૂણગ 

દશાિે પામે છે એટલે એ આત્માિે પામે છે, એમ. કહો, મુક્તિ થવી એટલે આત્માિે પામે, એમ 

કીિુું. િુંિાર પામે એ અણાત્માિે પામે છે. િમજાણુું કાુંઈ? સ્વર્ગ જાય કે ધિર્ોદ જાય, એ િો 
અણાત્મક થયો. રાર્ારદિી ર્ધિ થઈ. રાર્ અિે ર્ધિિે પામે એ િો અણાત્મા છે. િુંિાર પોિે 

રાર્ છે િે ધમથ્યાત્વ છે, િે અણાત્મા છે. એિા ફળ િરીકે આ ર્ધિ મળે એ અણાત્મા છે. આ 
આત્માિે પામે છે, એમ. એટલે જે ર્ધિિે પામિો િથી.  

પૂણાગિુંદિો અમૃિિાર્રથી ભરેલો... એ હુંિલા મોિીિે ચરે, એ દાણાિે િ ચરે. 

આહાહા! એમ પરમ હુંિલો, રાર્થી ક્ભન્ન પડેલો આત્મા એવો ધવવેકી હુંિ એ અમૃિિા 

પીણાું પીવે, કહે છે. આહાહા! ર્જિ વાિ છે! રાર્િા, પુણ્યિા પીણા એિે િ હોય. આહાહા! 

એવી વાિ કહે છે, પણ ભૂલો પડ્ો એ મોટા ઝેરિા પીણા પીવે છે. િમજાણુું કાુંઈ? એ માિે કે 

અમે િુખી છીએ, િાદશાહી છે, લાખ-લાખિી મોટરુું ચાલીિ-ચાલીિ ઘરે, ઓલાિે વળી 
કરોડો-કરોડોિી. લાખ-લાખિી... િાડા િણ લાખિી. દરરયામાું જિારી િોટુું શાુંધિલાલ 

ખુશાલિે. ....... માલ મોકલવાિી સ્ટીમર હશે િાિી. ..... િાડા િણિો એમ કુંઈક છે, કહે છે. 
એક-એક લાખ-લાખિી. લોઢાિી મોટરુું હોયિે. િાિી, િાિી.....  

અરે! દુધિયા આખી પડી છે. એ દુધિયા તયાું િારી છે અિે િુું તયાું દુધિયાિો છો? 

આહાહા! િુું િો અિુંિ ર્ુણાત્મકસ્વરૂપ છો. એવો ભર્વાિ આત્મા પોિાિા િન્મુખિી 
અમૃિિા પીણાિી ભક્તિ કરિાું... અિુંિ ર્ુણાત્મકસ્વરૂપ એ ધિરાવરણ જ્ઞાિ લીિુું ન્યાું. 
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જ્ઞાિિી પ્રિાિિાથી વાિ કરી. ધિરાવરણ િહજ જ્ઞાિવાળો આત્મા એટલે કે ધિરાવરણ િિા 

ર્ુણોવાળો આત્મા, એિી પયાગયિી પૂણગિાિે પામે છે. માર્ગ પણ કહ્યો િે માર્ગિુું ફળ પણ કહ્યુું. 
મોક્ષમાર્ગ છેિે આ. ધિયમિાર એટલે મોક્ષમાર્ગ. મોક્ષમાર્ગિા આ (પ્રકાર) િિા વણગવ્યા. 

ધિશ્ચય ભક્તિ એ મોક્ષમાર્ગ, ધિશ્ચય પ્રધિક્રમણ એ મોક્ષમાર્ગ, ધિશ્ચય પ્રત્યાખયાિ એ 
મોક્ષમાર્ગ—એ િિા મોક્ષમાર્ગ છે. િમજાણુું કાુંઈ?  

િીચે કહ્યુું છે. અિહાય ર્ુણવાળો=જેિે કોઈિી િહાય િથી એવા ર્ુણવાળો હોં. 

(આત્મા સ્વિ:ધિદ્ધ િહજ સ્વિુંિ ર્ુણવાળો...) એ ર્ુણિુું ધવશેષણ છે હોં. આત્મા સ્વિુઃધિદ્ધ... 
શુું સ્વિુઃધિદ્ધ? આત્મા સ્વિુઃધિદ્ધ, એમ િહીં, (પણ) ર્ુણ. (આત્મા સ્વિુઃધિદ્ધ િહજ સ્વિુંિ 

ર્ુણવાળો હોવાથી અિહાયર્ુણવાળો છે). એિી પયાગય અિહાયપયાગયવાળો છે. આહાહા! 

કહો, િમજાણુું કાુંઈ? એિે િમાગક્સ્િકાયિી મદદિી જરૂર િથી, અિમાગક્સ્િિી મદદિી જરૂર 
િથી, એમ કહે છે. ન્યાું ટકવામાુંય અિમાગક્સ્િિી મદદ જરૂર િથી. ધિદ્ધ જ્યાું રહ્યા છે એ 
અિહાયપયાગયવાળા છે. એિે પરિી પયાગયિી િહાયિા િથી. આહાહા!  

જેમ (ધિશ્ચય) મોક્ષમાર્ગિે વ્યવહારિી અપેક્ષા િથી, એમ પૂણગ પયાગયિે કોઈિી અપેક્ષા 

િથી, કોઈિી િહાય જ િથી. આહાહા! ઘણી વાિ કરી હોં પણ. ૧૩૬. કેટલુું િમાડ્ુું આમાું! 

દ્રવ્ય, ર્ુણ, પયાગય, માર્ગ, માર્ગિુું પૂરુું ફળ. આહાહા! (કોઈ કહે), એટલો િિો સ્વિુંિ િહીં, 
એટલો િિો સ્વિુંિ િહીં, કમગિે આિીિ છે. પણ કમગિે આિીિ િુું થા છો એ પણ સ્વિુંિ છે. 

કમગ તયાું િિે આિીિ કરે છે? સ્વિુંિપણે ભૂલ કરીિે આિીિ થાય છે, એમ સ્વિુંિપણે પરિી 

અપેક્ષા ધવિા પોિાિે આિીિ થાય છે (અથાગિ્) પોિામાું િન્મુખ થાય છે. િિ, િન્મુખ (થવુું) 
એ ઉપાય–મોક્ષિો માર્ગ છે. 

(પ્રમાણ વચિ ર્ુરુદેવ) 
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આસો વદ ૧૪, રનવવાર, તા. ૧૭-૧૦-૧૯૭૧ 
શ્લોક - ૨૨૭, ગાથા - ૧૩૭, પ્રવચિ િં. ૧૫૨ 

 

આ નિયમસાર, ૨૨૭ કળશ છે. નિયમસાર એટલે સાચો મોક્ષિો માર્ગ. ખોટો એક 

છેિે વ્યવહાર રત્િત્રય. એ ખોટો છે, આ સાચો છે. અભૂતાર્ગ કહો કે ખોટો કહો કે વ્યવહાર 

(કહો). દેવ-ર્ુરુ-ધમગિી શ્રદ્ધા, પંચમહાવ્રતિા પરરણામ, શાસ્ત્રિું જ્ઞાિ—એિે મોક્ષમાર્ગ કહેવો 
એ જૂઠી દૃનિર્ી છે. અભૂતાર્ગદૃનિર્ી કહો કે જૂઠી દૃનિર્ી—બેય એક જ વાત છે. સાચો 

મોક્ષમાર્ગ તો આત્માિી વીતરાર્ી પયાગય છે. અહીંયા તો મોક્ષિું કારણ દ્રવ્યસ્વભાવ કહેશે. 

સમજાણું કાંઈ? ઝીણો માર્ગ છેિે ભાઈ! વસ્તુ શું છે એિી સન્મુખ જોવાિો એણે અિંત કાળમાં 
પ્રયત્િ કયો િર્ી. આ કરું.. આ કરું, દયા પાળું, વ્રત પાળું, અપવાસ કરું, તપ કરું, પૂજા કરું, 

ભક્તત કરું, કરું.. કરું—એ બધો નવકલ્પ િે રાર્ છે, એ ધમગ િર્ી, તેમ એ ધમગિું કારણેય િર્ી. 
મોક્ષમાર્ગિું કારણ તો એ આત્મા કહેશે. સમજાણું કાંઈ? મહાપ્રભુ... આત્મા શ્લોક.  

   आत्मा ह्यात्मानमात्मन्यविचवितमहाशदु्धरत्नत्रयऽेविन ् 
   वनत्य े वनम ुवुिहेतौ वनरुपमसहजज्ञानदृक्शीिरूप े। 
   ससं्थाप्यानदंभास्वविरवतशयगहंृ  वचच्चमत्कारभक्त्या 
   प्राप्नोत्यचु्चरैय ं य ं विगवितविपद ं वसवद्धसीमविनीशः ॥२२७॥ 

શ્લોકાર્ગ : આ અનવચનલત... ભર્વાિ આત્મામાં સહજ સ્વભાનવક જ્ઞાિ-દશગિ-ચારરત્ર 

સ્વભાવ નિત્ય જે છે એ અનવચનલત છે. અહીં ત્રય છેિે મોક્ષિો માર્ગ, તો એિું કારણ પણ શુદ્ધ 

રત્િત્રય છે એમ નસદ્ધ કરવું છે. ધીમેર્ી સમજાય એવી વાત છે ભાઈ! એિી શૈલી એવી છેિે. 
પ્રાયનિત્ત, તો કહે આત્મા પ્રાયનિત્ત, પ્રનતક્રમણ, તો કહે આત્મા પ્રનતક્રમણ. એમ જયાં મોક્ષિો 

માર્ગ શુદ્ધરત્િત્રય એટલે નિિય સમ્યગ્દશગિ-જ્ઞાિ-ચારરત્ર એ તો પયાગય છે, પણ એિું કારણ 

છે એ નત્રકાળ શુદ્ધ રત્િત્રયસ્વરૂપ આત્મા છે. આહાહા! સમજાણું કાંઈ? આ અનવચનલત... 
અનવચનલત–ચળે િહીં એવું.  

મહા-શુદ્ધ-રત્િત્રયવાળા... ભર્વાિ આત્મા મહા-શુદ્ધ રત્િત્રયવાળો છે. સમજાણું 
કાંઈ? કારણ કે જે પયાગય પ્રર્ટ કરવી છે એિો ર્ુણ જો િ હોય તો પ્રર્ટ ર્ાય તયાંર્ી? 

સમજાણું કાંઈ? સમ્યગ્દશગિ, આત્માિા આશ્રયર્ી, સન્મુખર્ી ઉત્પન્ન ર્તી સમ્યગ્દશગિ દશા, 

પણ એ દશા અંદર દશગિ–અનવચળ નિત્યદશગિ િ હોય તો આ સમ્યગ્દશગિિી પયાગય પ્રર્ટ 
ર્ાય િહીં. આહાહા! કહે છે કે આ અનવચનલત (એટલે) નવચનલત િહીં, એકરૂપ નત્રકાળ. મહા 

શુદ્ધ રત્િત્રયવાળા... મહા શુદ્ધરત્િત્રયસ્વરૂપ જ આત્મા છે. આહાહા! એિી ખાણમાં–એિા 
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નિત્ય સ્વભાવ–ધ્રુવસ્વભાવમાં મહા શુદ્ધ રત્િત્રયવાળો જ આત્મા છે. પ્રર્ટ કરવું એ તો પયાગય 
છે, પણ પોતે જ મહા શુદ્ધ રત્િત્રયવાળો છે. આહાહા! સમજાણું કાંઈ?  

એવા મુક્તતિા હેતુભૂત... મોક્ષ જે પરમ આિંદ, આત્માિી નસદ્ધદશા એિો હેતુ એ 

શુદ્ધ–મહા-શુદ્ધ રત્િત્રયવાળો આત્મા છે. સમજાણું કાંઈ? અહીં તો નિિયમોક્ષમાર્ગ એ પણ 
હેતુ િ ર્ણ્યો (કેમકે) એ પયાગય છે. ભર્વાિ આત્મા અનવચનલત છે. પયાગય તો પલટે છે 

સમ્યગ્દશગિ-જ્ઞાિ-ચારરત્રિી. એ શુદ્ધ રત્િત્રય છે, પણ આ મહા શુદ્ધરત્િત્રય છે. આહાહા! 

સમજાણું કાંઈ? (શ્રોતા: શુદ્ધતાિા જિક). શુદ્ધપયાગયિા જિક િહીં, આ તો શદુ્ધસ્વરૂપ જ છે. 
નત્રકાળ એવો છે, એમ કહે છે. ‘અનવચનલત મહા શુદ્ધરત્િત્રય’ શબ્દ વાપયો છેિે. મહા 

શુદ્ધરત્િત્રય એટલે નત્રકાળી સ્વભાવ. એિે નિજ સ્વભાવિું માહાત્મ્ય જ આવ્યું િર્ી. આ દયા, 

દાિ, વ્રત, પૂજા, ભક્તત, તપ કરો—એ બધો નવકલ્પ િે રાર્ છે એિું માહાત્મ્ય અિારદર્ી છે. એ 
જીવ નમથ્યાદૃનિ છે. સમજાણું કાંઈ? મનહિા-મનહિાિા અપવાસ કરે, દયા પાળે, વ્રત કરે, 

અપવાસ, ઉણોદરી, રસપરરત્યાર્, કાયતલેશ, બાહ્યિો નવિય, વૈયાવૃત્ય નવર્ેરે.. આહાહા! દેવ-
ર્ુરુ-શાસ્ત્રિો નવિય, વૈયાવૃત્ય નવર્રે એ બધો નવકલ્પ િે રાર્ છે. એ ધમગ િહીં. આહાહા!  

ધમગ તો નત્રકાળી ભર્વાિિા અવલંબે પ્રર્ટેલો નિનવગકારી પયાગય છે, એ પયાગયિું કારણ 

નત્રકાળી દ્રવ્ય છે એમ કહે છે. સમજાણું કાંઈ? એમ કહીિે એમ નસદ્ધ કરવું છે કે વ્યવહાર 
રત્િત્રય જે છે દેવ-ર્ુરુ-શાસ્ત્રિી શ્રદ્ધા એ કારણ તો િર્ી, પણ નિિયરત્િત્રય મોક્ષિો માર્ગ એ 

પણ મુક્તતિું કારણ ખરેખરું િર્ી. આહાહા! જયંનતભાઈ! આવો માર્ગ છે. ભાઈ! તારા સુખિા 

પંર્ (છોડીિે) આ દુુઃખિા પંર્ે દોરાઈ ર્યો છે. પુણ્ય-પાપિા ભાવ એ બધા દુુઃખિા પંર્ છે. 
દયા, દાિ, વ્રત, પૂજા, ભક્તત એ બધો ભાવ દુુઃખિો પંર્ છે. આહા! ર્જબ વાત છે. કેમકે 

એમાં સુખ િર્ી, એ તો દુુઃખરૂપ દશા છે. જેિે સુખિા પંર્ે વળવું છે એ પંર્િું તો ઠીક, પણ 
પંર્િું ફળ એવી જે મુક્તતિું કારણ તો શુદ્ધરત્િત્રયવાળો ભર્વાિ આત્મા છે. સમજાણું કાંઈ?  

 એિી–ધમીિી દૃનિ, નત્રકાળ શુદ્ધ મહા-રત્િત્રયવાળો ભર્વાિ એમાં દૃનિ પડવી 

જોઈએ. અહીં તો એમ કહે છે કે એ દૃનિ, જ્ઞાિ િે ચારરત્ર પયાગય, આવો મહા શુદ્ધ 
રત્િત્રયવાળો આત્મા તયાં ઠરે છે? તયાં એિે સ્ર્ાપવો? એમ કહે છે. આહાહા! અહીં સ્ર્ાપવો. 

સંયમી લે છેિે? ત્યાં છેલ્લે એમ કે આત્મા આત્માિે આત્મા સાર્ે એટલે નિનવગકલ્પ પયાગય... 

આત્મા આત્માિે આત્મા સાર્ે નિરંતર જોડે છે. નિમગળ પયાગયમાં જોડે છે. એ આત્મા છેિે 
નિમગળ પયાગય. આહાહા! ભાઈ! ચોરાશીિા અવતારમાં એ દુુઃખી-દુુઃખી ર્ઈિે ડોલી રહ્યો છે. 

દુુઃખ છે, દાવાિળ છે. નવકલ્પ જે ઉઠે છે—દયા, દાિ, વ્રત, ભક્તતિા અિે કામ, ક્રોધ, ભોર્, 

નવષય આરદિા એ દાવાિળ સળર્ે છે. કષાયરૂપી દાવાિળ છે એ. સમજાણું કાંઈ? એિે 
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ઓલવવાિો ઉપાય મોક્ષિો માર્ગ અિે એ મોક્ષમાર્ગિું ફળ મોક્ષ અિે એ મોક્ષિું કારણ 
દ્રવ્યસ્વભાવ. આહાહા! સમજાણું કાંઈ?  

આ દુનિયાિા દુુઃખ જોયા િ જાય એવા દુુઃખી છે ક્બચારા. અરેરે! જુઓિે! અત્યારે તો 

આ કેન્સરિી વ્યાનધ ઓહોહો... િેનમદાસભાઈિા વહુિે કેન્સર છે. પેટ તો મોટું આવું ર્ઈ ર્યું 
છે, જલોદર. બપોરે રાડેરાડ પાડે એક વાગ્યે. દસ લાખ, સાત-આઠ લાખ તો રૂનપયા પડ્યા છે. 

બે જણા બાયડી િે ભાયડો. એમાં એક ર્ઈ, હવે એકલા રહ્યા. ૮૬ વષગિી ઉંમર શરીરિી અિે 

એિી ૯૧ વષગિી. બપોરે રાડ પાડે એ સાંભળી િ શકે. િેનમદાસ બેઠો હોય િીચે એિે 
સંભળાવવા માટે. ‘શુદ્ધ બુદ્ધ ચૈતન્યઘિ..’ કોણ સાંભળે પણ? ‘સ્વયં જયોનત સુખધામ, બીજું 

કહીએ કેટલું, કર નવચાર તો પામ.’ આહા! એ પીડા આડે ન્યાં... આહાહા! હું બેઠો હતો, બેિ 

ઊભા હતા, પણ એિે ક્બચારાિે પીડામાં.... આહા! એ પીડા એિા શરીરિા રોર્િે કારણે િર્ી. 
એમાં આકુળતા ઊભી કરે છે કે ‘આ મિે ર્ાય છે’ એવી જે નમથ્યાશ્રદ્ધા એમાં જે આકુળતા, 
એિું એિે દુુઃખ છે. સમજાણું કાંઈ?  

આમ મોઢા ફાડીિે ઊભા રહે બધા. પૈસા પૈસાિે ઠેકાણે. બંર્લા મોટા ત્રણ છે. અઢી-

અઢી લાખિા બે બંર્લા અિે એક દોઢ લાખિો રહે એ. બંર્લા શું ધૂળ કરે છે ત્યાં? આહાહા! 

ઓ.. આંખયું મીંચાઈ જશે. ભાઈ! આવા તારા દુુઃખો તેં (ભોર્વ્યા), ભર્વાિે જાણ્યા બાપુ! 
આહા! એવા દુુઃખર્ી મુતત ર્વાિે... ‘મુતત’ શબ્દ છેિે મોક્ષ. અક્સ્તર્ી િર્ી, િાક્સ્ત છે. મોક્ષ 

એટલે મૂકાવું. એ રીતે શબ્દ છેિે. દુુઃખર્ી મુતત ર્વું, િાક્સ્તર્ી અર્ગ છે. અિે આત્માિા પૂણગ 

આિંદિી પ્રાનિ એિું િામ મુક્તત. એ મુક્તતિું કારણ–મોક્ષિો હેતુ, મુક્તતિા હેતુભૂત નિરુપમ 
સહજ જ્ઞાિ-દશગિ-ચારરત્રરૂપ... ભર્વાિ આત્માિું અંતરદશગિ, અંતરજ્ઞાિ િે અંતરચારરત્ર 

નિરુપમ... એિી ઉપમા શું કહેવી! આહા! જેિા માર્ગિે કોઈ ઉપમા િહીં, એિા માર્ગિા 
કારણ(રૂપ) વસ્તુિી શી ઉપમા કહેવી! કહે છે. સમજાણું કાંઈ?  

મુક્તતિા હેતુભૂત નિરુપમ-સહજ-જ્ઞાિ-દશગિ-ચારરત્રરૂપ... જેિે ઉપમા િર્ી એવો 

ભર્વાિ આત્મા, એમાં સ્વભાનવક દશગિ, સ્વભાનવક જ્ઞાિ શક્તત–ર્ુણ ધ્રુવ અિે ચારરત્રરૂપ 
એવા નિત્ય આત્મામાં... લ્યો. આહાહા! આવો જે નિત્ય આત્મા–ધ્રુવ આત્મા, આત્માિે ખરેખર 

સમ્યક્ પ્રકારે સ્ર્ાપીિે... એવા આત્માિે, આત્મામાં આત્માિે ખરેખર સમ્યક્  પ્રકારે સ્ર્ાપીિે...  

કહો, સમજાણું કાંઈ? એવા આત્મામાં આત્માિે ખરેખર સમ્યક્ પ્રકારે સ્ર્ાપીિે... આહાહા! 
નિમગળ વીતરાર્ી નિદોષદશાિે દ્રવ્ય–વસ્તુમાં સ્ર્ાપીિે... જે વસ્તુ છે નત્રકાળી ભર્વાિ એ 

અિારદિો રાર્ િે પુણ્યિા નવકલ્પમાં િે પાપિા નવકલ્પમાં રોકાયેલો હતો, એમાં સ્ર્ાપેલો હતો 

આત્માિે. આહાહા! નમથ્યાશ્રદ્ધા દ્વારા... એ નમથ્યાશ્રદ્ધા, નમથ્યાજ્ઞાિ િે રાર્માં એ સ્ર્પાયેલો 
હતો. એિે, કહે છે કે નિમગળ વીતરાર્ી પયાગય એમાં આત્માિે સ્ર્ાપ. હજી પયાગય આિે ટાળ િે 
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આિે સ્ર્ાપ. (પણ) આ (વીતરાર્ી પયાગય) તો છે િહીં. એિો અર્ગ એ કે દ્રવ્યસ્વભાવમાં છે 

એિો આશ્રય લઈિે પ્રર્ટ ર્ઈ એમાં દ્રવ્ય રોકાણું–સ્ર્ાપવું એિું િામ મોક્ષિો માર્ગ છે. વાત જ 
એવી વીતરાર્િી અનચંત્ય વાત છે.  

લોકો ક્બચારા એમિે એમ જીવતા મરી ર્યા છે. આ અપવાસ કયાગ, વ્રત કયાગ, 
વરઘોડા કાઢ્યા. મરી ર્યા છે ક્બચારા. એ બધી નવકલ્પિી લાર્ણીઓિી વાતું  છે. આહાહા! 

એમાં હરખ માન્યો છે, દુુઃખમાં હરખ માન્યો છે. અહીં કહે છે કે જે આિંદસ્વરૂપ નત્રકાળી શુદ્ધ 

રત્િત્રયસ્વરૂપ એવો નિત્ય ભર્વાિ, એમાં આત્માિે ખરેખર સમ્યક્ પ્રકારે સ્ર્ાપીિે એટલે કે 
અંદરમાં નિમગળદશા પ્રર્ટ કરીિે તેમાં રોકાયેલો આત્મા એણે આત્માિી પયાગયમાં આત્માિે 

સ્ર્ાપ્યો. આહાહા! રાર્ારદ દયા, દાિ, વ્રતિા પરરણામ તો અણાત્મા છે. આહાહા! એિે– 

આત્માિે અણાત્મામાં સ્ર્ાપવો એ તો નમથ્યાદૃનિ, અજ્ઞાિ છે. જયંનતભાઈ! બહુ કામ આકરું. 
આ પયુગષણમાં તો લોકોમાં રાડેરાડ... આહાહા! એકે મનહિો કયો, એકે પંદર કયાગ િે એકે આઠ 

કયાગ, એમાં વરઘોડા કાઢે, બધાિે જમણ આપે િે ધમગ ર્ઈ ર્યો. આહાહા! બાપુ! એ બધા 

વરઘોડા આ ચાર ર્નતમાં જઈિે ફળશે એિા ફળ. એ વરઘોડો ન્યાં જઈિે ઊભો રહેશે. 
સમજાણું કાંઈ? આહાહા!  

ભર્વાિ નિરુપમ–જેિે ઉપમા િર્ી એવું સહજ જ્ઞાિ, એમ લીધું હતું પહેલું. પહેલું 
સહજ જ્ઞાિ લીધું છે. સહજ-દશગિ, સહજ ચારરત્રરૂપ... સહજ જ્ઞાિ-દશગિ-ચારરત્રરૂપ નિત્ય 

આત્મામાં... એવો જે નિત્ય ધ્રુવ ભર્વાિ એમાં આત્માિે ખરેખર સમ્યક્  પ્રકારે સ્ર્ાપીિે એટલે 

આત્માિે નિનવગકલ્પ પરરણનતમાં સ્ર્ાપીિે, એમ. આ આત્મા... ભાષા પાછી જુઓ! ચૈતન્ય 
ચમત્કારિી ભક્તત વડે... આહાહા! પરમેશ્વરિી ભક્તત, તીર્ંકરિી ભક્તત એ તો શુભરાર્ છે, 

એ ધમગ િહીં. જેમ વ્રત િે અપવાસિો નવકલ્પ એ રાર્ છે, એમ આ પણ એક શુભરાર્ છે. એ 
ધમગ િહીં. આહાહા!  

આત્મા ચૈતન્ય-ચમત્કાર... ટૂકું લીધું પાછું એમાં. કેવો છે આત્મા? એ તો ચૈતન્યિા 

ચમત્કારવાળો છે. જેિી શક્તતમાં ત્રણ કાળ, ત્રણ લોક જણાય, એ શક્તતિા અિંતમા ભાર્માં 
એક સમયમાં ત્રણ કાળ, ત્રણ લોક જણાય. એવો જે ચૈતન્ય-ચમત્કાર આત્મા.. ચૈતન્ય ચમત્કાર 

આત્મા.. જ્ઞાતાદૃિાિા ચમત્કારર્ી ભરેલો ભર્વાિ. કોઈિું કરે રાર્િું, દયાિું, પરિું કરે એવું 

એિા સ્વરૂપમાં જ િર્ી. એિું સ્વરૂપ તો ચૈતન્ય-ચમત્કાર આત્મા છે. રાર્ર્ી માંડીિે આખી 
દુનિયા એિે અડ્યા નવિા, એિી પ્રતીનત િહીં, એિું જ્ઞાિ િહીં. પણ પોતાિા જ્ઞાિિે... જયાં સ્વ-

પરપ્રકાશ સ્વભાવ એમાં પોતે ભરેલો જ છે. આહાહા! એવો ચૈતન્ય-ચમત્કાર આત્મા, એિી 
ભક્તત વડે... એ પયાગય છે. સમજાણું કાંઈ? 
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એવો ભર્વાિ ચૈતન્ય-ચમત્કાર... જેિો જ્ઞાિચમત્કાર ત્રણ કાળ, ત્રણ લોક (જાણે). જે 

કાળિો આરદ િે અંત િર્ી. એિા એક સમયમાં આરદ-અંત નવિાિા નત્રકાળી દ્રવ્ય-ર્ુણ-
પયાગયિે પોતાિી પયાગયમાં જાણે, એવી અિંતી પયાગયિો ચમત્કાર જ્ઞાિ–આત્મા એિી જે 

ભક્તત કરે. ભક્તત વડે નિરનતશય ઘરિે... લ્યો, જેિાર્ી કોઈ ચરડયાતો િર્ી એવો, એમ. 

નિરનતશય (એટલે) નિ:-અનતશય એમ િહીં. િહીં તો અનતશય ... ર્ાય. (શ્રોતા: જેિાર્ી કોઈ 

અનતશય િર્ી). એિાર્ી કોઈ નવશેષ િર્ી, એમ. જેિાર્ી કોઈ ચરડયાતું િર્ી, અિુત્તમ. 

અિુત્તમ એટલે પૂણગ.. પૂણગ, એમ. િહીંતર અિુત્તમ એટલે ઉત્તમ િહીં. એિા જેવું કોઈ ઉત્તમ 
િહીં, એમ. એિો અર્ગ કરે ત્યારે ર્ાયિે. શ્રેષ્ઠ, અજોડ.  

એવો જે ભર્વાિ આત્મા એિી પયાગય... હવે આ બધી પયાગયિી વાત ચાલે છે. આવા 

ચૈતન્ય-ચમત્કારિી ભક્તત વડે નિરનતશય ઘરિે એટલે નસદ્ધપયાગયિે–મુક્તતરૂપી દશાિે આ 
આત્માિા ચૈતન્ય-ચમત્કારિી ભક્તત વડે પામે છે. આ તો કેટલા બધા વ્રત િે તપ, ઉપવાસમાં 

જેમ ધમગ માિીિે બેઠા છે, એમ કોઈ ભર્વાિિી ભક્તત િે ર્ુરુિી ભક્તતમાં ધમગ માિીિે બેઠા 

એિે માટે આ વાત છે. સમજાણું કાંઈ? આપણે તો ર્ુરુિી ભક્તત કરો, કલ્યાણ ર્ઈ જશે. એ 
ર્ુરુ તયો? તું. મહા-શુદ્ધમહારત્િત્રયર્ી ભરેલો તું, આહાહા! પછી બહારમાં ર્ુરુિે નિનમત્તર્ી 

કહેવામાં આવે. બહાર દેવિે પણ, ત્રણ લોકિા િાર્ તીર્ંકરિે દેવ તરીકે પણ..., રદવ્ય 

શક્તતવાળો તું, એવી શક્તતિી ભક્તત કરતાં જે દશા પ્રર્ટ ર્ાય એિા ફળ તરીકે મુક્તત ર્ાય. 
ત્યારે નિનમત્તમાં દેવ તરીકે કહેવામાં આવે છે. આહાહા! ભારે માર્ગ. સમજાણું કાંઈ?  

જેમાંર્ી નવપદાઓ દૂર ર્ઈ છે... મુક્તતિી દશા એમાં નવપદા કેવી? કારણ કે નવપદાિે 
ટાળવાિો માર્ગ તો જેણે ગ્રહણ કયો છે અિે એ માર્ગિો આધાર તો ભર્વાિ નત્રલોકિાર્ છે. 

એિે આધારે નવપદા-રનહત મોક્ષમાર્ગિી દશા પ્રર્ટ કરી, એિા ફળ તરીકે મુક્તતમાં નવપદાિો 

અભાવ છે. કોઈ જાતિી અકસ્માત, નવપદા આવે કે દુુઃખારદ આવી પડે એવું ત્યાં છે િહીં. અિે 

જે આિંદર્ી ભવ્ય (શોભીતું) છે... ટીકાકારે ‘ઘર’િી વ્યાખયા કરીિે? જે આિંદર્ી શોભીતું ઘર 

છે. આહાહા! એ નિજઘર. એ નસદ્ધિી પયાગય એ નિજઘર. આહાહા! અિે એ પયાગયિું કારણ 

નત્રકાળી નિજઘર. આહા! બાકી બધું પરઘર. સમજાણું કાંઈ? આ મારા બંર્લા િે આ મારા 
ઘર. ધૂળેય િર્ી તારું. તારું ઘર તો અહીં અંદર છે. એ ઘરિી ખબર િ મળે િે પરઘરમાં 
ભટકે, વ્યક્ભચારી ર્ઈિે પરઘરે ભટકે છે. આહાહા!  

કહે છે કે આિંદર્ી શોક્ભતું છે તેિે અત્યંત પ્રાિ કરે છે... અત્યંત પ્રાિ કરે છે. જે 

પયાગય પ્રાિ ર્ઈ તે હવે છૂટશે િહીં. અર્ાગત્ નસનદ્ધરૂપી સ્ત્રીિો સ્વામી ર્ાય છે, લ્યો. સમજાણું 

કાંઈ? એક કળશમાં તો કેટલું િાખયું છે! આત્મા કેવો? એ આત્મા મુક્તતિું કારણ. અિે મુક્તત 
કેવી? અિે મુક્તતિો માર્ગ કેવો? એ બધું એમાં આવી ર્યું. મુક્તતિું કારણ કીધુંિે. ચૈતન્ય 
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ચમત્કારિી ભક્તત. એ વ્યવહાર માર્ગ. બાકી મુક્તતિો પહેલો હેતુ તો દ્રવ્ય લીધું. મુક્તતિો હેતુ 

દ્રવ્ય લીધો. પછી લીધું, (ચૈતન્ય)-ચમત્કારિી ભક્તત વડે... વતગમાિ નિમગળ પયાગય, વીતરાર્ી 
પયાગય તેિે લીધી. સમજાણું કાંઈ? આહા! નિરનતશય ઘર (અર્ાગત્) એિા જેવું કોઈ િહીં એવી 

મુક્તતસ્ત્રી–મુક્તતરૂપી પરરણનત. (તો) આ ભર્વાિિું શું કહેવું! કહે છે. એ તો મહા.. મહા 
નિરનતશય ઘર છે. આહાહા!  

ધ્રુવ વસ્તુ નિત્ય અિારદ-અિંત વસ્તુ પોતે વતગમાિ ધ્રુવ નિત્યાિંદ પ્રભુ, એ તો મહા.. 

મહા નિરનતશય ઘર છે. આહાહા! એિે તો કોઈિી–મોક્ષમાર્ગિી પયાગયિી પણ ઉપમા િ હોઈ 
શકે. આહાહા! સમજાણું કાંઈ? નસનદ્ધરૂપી સ્ત્રીિો સ્વામી ર્ાય છે. લ્યો. वसवद्धसीमविनीशः.. 
આ કળશ વાંચ્યો હતો ત્યાં રાજકોટ. બપોરે વ્યાખયાિ હતું. ૧૩૭ ર્ાર્ા. એક કળશ સમજે, 

એક ર્ાર્ા સમજે અિે એક પદ સમજે તો આખો બાર અંર્િો સાર છે એમાં. ભર્વાિિી 
વાણી– નત્રલોકિાર્ તીર્ંકરિી રદવ્યધ્વનિ–ઓમ ધ્વનિ, એમ બાર અંર્િો સાર આ છે. 

આહાહા! સમજાણું કાંઈ? િ પકડાય ઝટ દઈિે (તો) એિો અભ્યાસ કરવો જોઈએ. આવી 

એકદમ વાત છે ઊંચી. ઊંચી િહીં બાપુ! એ જ વસ્તુ છે. એિે ઊંચી કે િીચી જે કહે એ આ છે. 
સમજાણું કાંઈ? ૧૩૭.  

रायादीपवरहारे अप्णाण ंजो दु ज ुजंद ेसाहू । 
सो जोगभविजिुो इदरस्स य विह हि ेजोगो ॥१३७॥ 

િીચે હરરર્ીત. 

રાર્ારદિા પરરહારમાં જે સાધુ જોડે આત્મિે, 

છે યોર્ભક્તત તેહિે; કઈ રીત સંભવ અન્યિે? ૧૩૭. 

આહાહા! અરે! બહારમાં... બહારિા નવકલ્પ િે બહારમાં સુખ માિિારા.. અરે! એિે 

આ કેમ હોય? એમ કહે છે. અરે! દયા, દાિ, વ્રત, ભક્તતિા પરરણામ એ રાર્ છે, એિો તો 

અહીં પરરહાર કરવો છે. સમજાણું કાંઈ? એિા પરરહાર દ્વારા, આિંદિી નસ્ર્રતા તેમાં સ્ર્ાપે, 
આત્માિે જોડે, એિે સાચો ભક્તત િે સાચો યોર્ છે. કહો, સમજાણું? યોર્ભક્તત–સ્વરૂપમાં 

એકાગ્રતારૂપી યોર્ભક્તત. આ બાવા-બાવા સમાનધ લર્ાવે, આમ લર્ાવે. એ બધા અજ્ઞાિી 

જીવો જયાં જવું જોઈએ એિી ખબર િ મળે, એ ચીજ શું છે એિી ખબર િ મળે. બહારમાં 
સમાનધ લર્ાવે િે આમ લર્ાવે, બધા મૂઢ જીવ છે. સમજાણું કાંઈ? યોર્ભક્તત... ભર્વાિ 

આત્મા પૂણાગિંદ િે શુદ્ધરત્િત્રયર્ી ભરેલો એિી એકાગ્રતા એિું િામ યોર્ભક્તત. અરે! 

બહારવાળાિે આ કેમ હોય? એમ કહે છે. અરે! નિનમત્તોમાં અિે રાર્-પુણ્ય પરરણામમાં જેિે 
ઉત્સાનહત વીયગ ર્ઈિે આમાં મજા પડે છે, ઠીક પડે છે, એવા અજ્ઞાિીઓિે આ કેમ (હોય)? 
સમજાણું કાંઈ?  
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શુભ નવકલ્પ ઉઠાવે અિે દેવ-ર્ુરુ-શાસ્ત્ર (આરદ) નિનમત્તો સારા મળે, એ તો પરિા 

નિનમત્તમાં બીજું નિનમત્ત ફેરવ્યું. કહે છે કે એવા નિનમત્તમાં જેિી દૃનિ છે અિે રાર્માં જે 
રોકાયેલો છે, એિે આ યોર્ભક્તત તયાંર્ી હોય? એિે સ્વસન્મુખિી એકાગ્રતા તયાંર્ી હોય? 

એમ કહે છે. સમજાણું કાંઈ? અરે! માર્ગ તે માર્ગ કાંઈ આખો જુદો છે અિે દુનિયા તયાંક 

માિીિે (બેઠી છે). તેર્ી કહ્યું છે, इदरस्स य विह हि ेजोगो.. અરે દુનિયા! આવો ભર્વાિ 

આત્મા પૂણાગિંદ ધ્રુવ એિે અવલંબવું, એિો આશ્રય કરીિે એકાગ્ર ર્વું, એ એકાગ્રતામાં 

આત્માિે રોકવો—એવો જે યોર્ભક્તતિો મોક્ષિો માર્ગ એ આિાર્ી નવપરીત દૃનિવાળાિે–આ 

ભાવર્ી નવપરીતભાવવાળાિે એ તયાંર્ી હોય? સમજાણું કાંઈ? એ રાંકિે રત્િિા દશગિ તયાંર્ી 
હોય? એમ કહે છે. આહાહા! માણસ િર્ી કહેતા? કે ભઈ, આ ર્રીબ માણસે કોઈ રદ’ રત્િ 

જોયું િર્ી. ઘરમાં તો િર્ી, પણ જોયું પણ િર્ી કે રત્િ જર્તમાં આવા હોય. અરેરે! રાર્ િે 

પુણ્ય િે નિનમત્તમાં રોકાઈ ર્યેલા, તયાંક મજા છે, સુખ છે, આહ્લાદ છે—એમ જે રોકાયેલા 
એવા રાંકિે આવા ચૈતન્યિા રત્િિી ભક્તત તયાંર્ી હોય? એમ કહે છે. આ વીતરાર્િો 
અમૃતમાર્ગ છે. આહાહા! સમજાણું કાંઈ?  

ટીકા : આ, નિિયયોર્ભક્તતિા સ્વરૂપિું કર્િ છે. ઓલામાં હતું, પરમાત્માિી 

ભક્તતિા સ્વરૂપિું કર્િ. આ, નિિય યોર્ભક્તતિું સ્વરૂપ છે. નવશેષ સ્પિ (કરે છે). યોર્ીિે 

યોર્... કહેતા િર્ી? આ યોર્ી છે, યોર્ીશ્વર છે. પણ યોર્ી િે યોર્ીશ્વર કહેવો કોિે? બાવા 
જટાિે મૂંડે, યોર્ કરીિે બેસે, માસ-માસિા અપવાસ કરે એ યોર્ી? િા, િા, એ તો ઢોંર્ી. 

કેમકે એ તો રાર્િો નવકલ્પ પરલક્ષવાળો ભાવમાં પડ્યો છે, એિો ભોર્વટો એિે છે. સમજાણું 

કાંઈ? આ તો આત્મા એિી શુદ્ધ શ્રદ્ધા-જ્ઞાિ-ચારરત્ર વીતરાર્ી પયાગય એિી ભક્તત.. આહાહા! 
એિું ભજિ, શુદ્ધસ્વરૂપ સન્મુખિી એકાગ્રતાિું ભજિ, એ યોર્ભક્તત કહેવામાં આવે છે. પણ 

હવે શુદ્ધસ્વરૂપ કહેવું કોિે? એિી અક્સ્તત્વિી મારી હયાતી કેટલી, કેવડી મોટી છે? મારી 

હયાતીિું હોવાપણું–મારી સત્તાિું હોવાપણું કેવડું મોટું છે એિી હજી ખબર િ મળે, એિે યોર્ 
એટલે ધમગિી ભક્તત હોઈ શકે િહીં. સમજાણું કાંઈ?  

મારી શક્તતયુતત સત્તા રાર્ર્ી તો પર છે, નિનમત્તર્ી તો પર છે, ત્રણ લોકિા િાર્ર્ી 
પણ પર હું છું અિે ત્રણ લોકિા િાર્િી ભક્તતિો રાર્ ર્ાય એિાર્ી હું પર છું. અરે! રાર્િે 

જાણવાિી જ્ઞાિિી એક સમયિી પયાગય એિાર્ી પણ હું પર છું. આહાહા! એવો આત્મા એિી 

એકાગ્રતા... એકાગ્રતા એ પયાગય છે. એિી ભક્તત એ યોર્િી ભક્તત, એકાગ્રતાિી ભક્તત. 
આહાહા! સમજાણું કાંઈ? આ તો સમ્મેદનશખર જાય, એકાદ-બે ભક્તત કરે, જાઓ. ‘એકવાર 

વંદે જો કોઈ, િરક પશુ િ હોઈ..’ ...... જાઓ, બાર મનહિે એકવાર કરી આવો સમ્મેદનશખરિી 
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જાત્રા, તો આ લોકો નસદ્ધનર્રરિી કે શેત્રુંજયિી. અરે! નસદ્ધનર્રર િે શેત્રુંજય તો અહીં છે. ત્યાં 
તયાં હતો? એ તો વ્યવહાર છે. સમજાણું કાંઈ?  

ત્રણ લોકિો િાર્ ચૈતન્ય-ચમત્કાર ભર્વાિ એ પોતે શત્રુિે જય કરિારો છે અિે એ 

સમ્મેદનશખર છે. સમજાણું કાંઈ? િહોતું ઓલાિે? એિા ભતત ..વાળાિે કહેતા. કેશરરયાિી 
ભક્તત કરો, જાઓ. કેશરીયાજી જાય છેિે? કેશર ચડાવે, ર્ોડકાિા ર્ોકડા કેશર. લઈ જાય 

પંડ્યા પછી આમ.... ર્ાંડપ ચાલી છેિે, પાર્લ છે, ધમગિા િામમાં પાર્લ છે. સમજાણું કાંઈ? 

હા, પ્રનતમાિી ભક્તત હોય, પણ એિી મયાગદા પુણ્ય જેટલી છે. અશુભભાવ િ હોય ત્યારે એવો 
ભાવ આવે, એટલી એિી મયાગદા છે. એિે ધમગિા કારણમાં ખતવી િાખે એમ બિે? એવું 
વીતરાર્માર્ગમાં િર્ી. સમજાણું કાંઈ? આહાહા!  

આ, નિિય યોર્ભક્તતિા સ્વરૂપિું કર્િ છે. નિરવશેષપણે અંતમુગખાકાર... શું કહે 

છે? કે આત્મા અંતમુગખ નત્રકાળ છે એિી પરરણનત–સમાનધ સવગર્ા અંતમુગખ છે. શું કીધું? 

આત્મા એ આખી અંતમુગખ ધ્રુવવસ્તુ છે. એિી સમાનધ એટલે મોક્ષમાર્ગ, એ પૂણગ અંતમુગખાકાર 
સ્વરૂપ છે. એિો સમાનધભાવ એટલે મોક્ષમાર્ગભાવ પૂણગ અંતમગુખાકાર છે. બનહમુગખિી વૃનત્તિો 

જયાં સંબંધ િર્ી. શું કીધું? અંતમુગખાકાર પરમ સમાનધ વડે... એટલે? કે તદ્દિ જે આત્મા 

પૂણાગિંદિો િાર્ એિા ઉપર અંતમુગખ ર્યો છે, સવગર્ા અંતમુગખ ર્યો છે. કાંઈ બનહમુગખ િે 
ર્ોડું અંતમુગખ એવું છે િહીં, એમ કહે છે. આહાહા! ર્જબ! નિયમસારે તો ર્ાર્ા દીઠે 

પરમાત્માિે ર્ાયો છે. કારણપરમાત્મા ત્રણ લોકિો િાર્ ભર્વાિ તારી વાત પયાગયમાં પૂરી િ 

આવે એવો તું છો. વાતમાં તો િ આવે, પણ એક સમયિી નસદ્ધિી પયાગયમાં પણ આખો તું િ 
આવે... આહાહા! સમજાણું કાંઈ? વાતમાં તો િ આવે, આ તો વાણી જડ છે, પણ એક 

સમયિી નસદ્ધિી પયાગયમાં આખો િ આવે એવડો મોટો પ્રભુ એ અંતમુગખ ચીજ છે. અિે એિે 
પકડિારી પયાગય પણ સવગર્ા અંતમુગખ છે, એમ કહે છે. સમજાય છે કાંઈ? 

બનહમુગખિી વૃનત્તિો જેિે લેશ િર્ી... આહાહા! ભાઈ! દેવ-ર્ુરુ-શાસ્ત્રિી ભક્તત, 

ભર્વાિિી માન્યતાિો નવકલ્પ, ભર્વાિ ત્રણ લોકિા િાર્ સાચા—એવા નવકલ્પિી કોઇ 
અપેક્ષા અંતમુગખ આકારમાં છે િહીં. આહાહા! આ શ્વેતામ્બરમાં નવનધ કરો, નવનધર્ી કરો, 

અનવનધએ િ કરવી. છે બધું અનવનધ, નવકલ્પ એ પોતે અનવનધ છે. આહાહા! આયંક્બલ કરો િે 

ઓળી કરો િે.. હમણા ર્યું હતુંિે આ વષગિું. આસો સુદ સાતમર્ી લઈિે પૂિમ એ ઓળીિા 
રદવસો. ખૂબ ઓળી ર્ામોર્ામ ર્ઈ. આટલી ઓળી ર્ઈ, આટલી ઓળી ર્ઈ. બધી હોળી ર્ઈ 

છે. આત્મા તયાં ચીજ છે, આત્મા શું છે—એિી તો ખબર િ મળે. સમજાણું કાંઈ? બાપુ! 

દુનિયાિે તો—સંપ્રદાયિી દૃનિવાળાિે તો—આ ધક્કા લાર્ે એવું છે. માર્ગ જ આવો ત્રણ 
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લોકિા િાર્િો છે. અિારદ તીર્ંકરિો કહેલો અિે ત્રણ લોકિો િાર્ તું તારો એવો જ માર્ગ છે. 
આહાહા! સમજાણું?  

નિરવશેષપણે (એટલે) કાંઈ બાકી રાખયા નવિા, એટલે કંઈપણ નવકલ્પિી અપેક્ષા 

રાખયા નવિા. એય! આહાહા! વ્યવહારિી રક્રયાિી નવનધ એિી કોઈ અપેક્ષા િર્ી જેિે– 
પરરણનતિે હોં. જયંનતભાઈ! આવો માર્ગ છે. અરે! ક્બચારાિે લૂંટે છે. કુર્ુરુ લૂંટે છે, શ્રીમદ્દે કહ્યું, 

િહીં? એક તો આ સંસારમાં .... લૂંટવામાં જાય, ર્ોડો બે ઘડીિો વખત મળે ત્યાં કુર્ુરુ લૂંટી લે 

બે ઘડીિે. અમે કહીએ એમ કરો, તમારું કલ્યાણ ર્ઈ જશે. આહાહા! એક વાત કહેવાય એ 
કહીએ છીએ. ભઈ! તમે છકાયિી દયા પાળું એ તો ઘણા રદ’ર્ી કહો છો, વ્રત પાળવું. પણ આ 

સમરકતિી કાંઈ કયું? ર્ોઠવણ. સમરકતિી કાંઈક ર્ોઠવણ કરજો કે સમરકત કેમ ર્ાય, એવું 
લખયું છે શ્રીમદ્દે. આહાહા! સમજાણું કાંઈ?  

અરે! સમરકત એિે તો િર્ી, પણ સમરકત કેમ ર્ાય એિી પણ એિે ખબર િર્ી અિે 

એ ઉપદેશકો (બિીિે બેસે). અહીં તો કહે છે કે આહા! શું પણ ટીકા કરે છે! નિરવશેષ–કાંઈ 
બાકી રાખયા નવિા. સવગર્ા અંતમુગખ, એમ. નિરવશેષ એટલે સવગર્ા. ક્બલકુલ અંતમુગખ 

પરરણનત. ભર્વાિ આત્મા આખો અંતરમાં છે ધ્રુવ એટલે એિી પયાગય પણ સવગર્ા અંતમુગખ 

ર્ઈ છે. બનહમુગખિી કોઈપણ વાત એમાં રહી િર્ી. આહાહા! ર્જબ વાત છે પ્રભુ! તારી. 
પરાશ્રય વ્યવહારિી અપેક્ષા જેમાં છે િહીં, એમ કહે છે. કહો, ભીખાભાઈ! આહાહા! તારો 

ચૈતન્ય હીરલો મહા ચૈતન્યપ્રભુ એિે પકડવા સવગર્ા અંતમુગખ પરરણનત જોઈએ, એમ કહે છે. 
સમજાણું કાંઈ?  

બનહમુગખિી વૃનત્તઓિો ક્બલકુલ પરરહાર કીધો છેિે એમાં. रागावदपवरहारे... એટલે 

નવશેષ િાખયું એમાં. નવકલ્પિો–વ્યવહાર નવકલ્પિો અભાવ પણ નિરવશેષપણે સવગર્ા. 
ભર્વાિ નિત્યાિંદ પ્રભુ ધ્રુવવસ્તુ એિી વતગમાિ પયાગયિે અંતરમાં અંતમુગખાકાર એટલે 

ક્બલકુલ અંતમુગખ પરરણનત, એમાં બાહ્યમુખ પરરણનતિી ક્બલકુલ અપેક્ષા િે આશ્રય િે 

અવલંબિ િહીં. આહાહા! ટીકા તે પણ ટીકા કરી છેિે! કેટલાકિે ટીકા ર્ોઠતી િર્ી, લ્યો.  
આહાહા! અમૃત રેડ્યા છે. આહાહા! કહે છે કે ભર્વાિ! એિે અમે આત્માિા સંબંધવાળી 

ભક્તત કહીએ. આત્માિો યોર્ એટલે જોડાણ. આત્માિી સાર્ે જોડાણ ર્વું એિું િામ 
યોર્ભક્તત કહીએ કે જે યોર્ભક્તત સવગર્ા અંતમુગખાકારવાળી છે. સમજાણું કાંઈ?  

‘નિરવશેષ’ કહ્યું છેિે એટલે ‘સવગર્ા’ શબ્દ વાપયો. બાકી કોઈ કહે કે કર્ંનચત્ બાહ્ય 

વ્યવહાર િે કર્ંનચત્ અંતમુગખાકાર અિે કર્ંનચત્ વ્યવહાર-આકાર બેય અિેકાંત કહો તો 
પકડાય. આહાહા! એ જયંનતભાઈ! આવી વાતું છે. આહાહા! આ તો ભાગ્યશાળીિે કાિે પડે 

એવી વાત છે. આ વાતિી ર્ંધ જ તયાંય િર્ી. માળે ઊંધે ... િાખીિે ક્જંદર્ીિો કાળ વેડફી 
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િાખે છે. આવો કાળ. જયાં જાવું છે એ કોણ છે અિે જાય છે પરરણનત કેવી છે? આહાહા! 

रायादीपवरहारे છેિે? એ ‘પરરહાર’માંર્ી આ બધું કાઢ્યું છે. વ્યવહારિો ક્બલકુલ અંશ છોડી 
દઈિે એકલો અંતમુગખાકારે ર્યો છે આમ અંદરમાં. સમજાણું કાંઈ? આહા! આ રદવાળીિા રદ’ 

છે બધા. રદ’ વાળવાિા રદ’, એમ. રદવાળી એટલે? રદવાળી એટલે રદવસિે વાળ આમ, એટલે 

તારી નિમગળ પયાગય એિે વાળ આત્મા તરફ, એિું િામ રદવાળી છે. આહાહા! કહો, સમજાણું 

કાંઈ?  

કાંઈ દા’ડો િ વળ્યો, એમ િર્ી કહેતા? કાંઈ દા’ડો િ વળ્યો એમાં. દહાડો એટલે 
રદવસ. દહાડો કહે. કાંઈ દહાડો વળ્યો િહીં. દાળીયા િર્ી એટલે.... પણ આ કાંઈ દા’ડો િ 

ર્યો. (એટલે) રદવસ કાંઈ િ ર્યો. ઊંધે કાિ અિારદર્ી રદવસિે વાળ્યો છે. ...ભાઈ! આહાહા! 

પણ હજી એિે ખબરેય િર્ી કે આ શુભમાં કઈ રીતે પડ્યા છે ઊંધે અિે સવળો શું છે એિી 
ખબરું િર્ી. આહાહા! કહે છે કે સવગર્ા... ભાઈ! કર્ંનચત્ લ્યોિે! ભર્વાિિો માર્ગ અંતમુગખ 

પરરણનત એ પણ સાધિ અિે બાહ્યિી પરરણનત એ પણ સાધિ.—એમ છે જ િહીં. 

અંતમુગખાકાર પરરણનત એ સાધિ છે અિે બનહમુગખ પરરણનત સાધિ િહીં, એિું િામ અિેકાંત 
છે. આહાહા! વીરજીભાઈ! આ તો સમજાય એવું છે. એવી ભાષા બહુ ર્ૂઢ િર્ી. ભાવ તો 
સીધા છે, ક્બલકુલ સીધી સટ (વાત) છે. સમજાણું કાંઈ? આહાહા!  

એવી પરમસમાનધ વડે... ઠીક! એ પયાગય છે. ભર્વાિ આત્મા તો પરમ સમાનધસ્વરૂપ 

જ છે. પરમ સમાનધ.. શાંનત.. શાંનત.. શાંનત.. શાંનત.. શાંનત.. પૂણગ શાંત, પૂણગ અકષાય, પૂણગ 

સમાનધ આિંદસ્વરૂપ જ પ્રભુ ધ્રુવ આત્મા તો છે. એિે પરમસમાનધ વડે... હવે એ પયાગય છે. 
સમજાણું કાંઈ? એિે પરમ સમાનધ એટલે રાર્િા નવકલ્પિા સવગર્ા અભાવ વડે અિે 

સમાનધિી શાંનતિી દશા વડે... પરમ સમાનધ વડે સમસ્ત મોહરાર્દ્વેષારદ પરભાવોિો પરરહાર 

હોતાં... પરમ સમાનધ વડે... ‘સમાનધ’ િર્ી આવતું? લોર્સ્સમાં આવે છે. ‘સમાનહવરમુત્તમં 

રદંતુ..’ પણ અર્ગિું કોિે ભાિ હોય? ‘સમાનહવરમુત્તમં રદંતુ..’ આવે છેિે. કઈ સમાનધ પણ? 
આ સમાનધ. એ બહારિી લોકો માિે એ સમાધો તયાં હતો? સમજાણું કાંઈ?  

‘સમાનહવરમુત્તં રદંતુ..’ િર્ી આવતું? લોર્સ્સમાં આવે છે. અર્ગ કહેિારિે કાંઈ ખબર 

િ મળે અિે સાંભળિારા ર્ાડાં હાંતયે જાય. ‘લોર્સ્સ ઉજ્જોયર્રે...’ એ ચીમિભાઈ! 

‘ધમ્મનતથ્ર્યરે ક્જણે અરરહંતે રકત્તઇસં...’ ર્રડયો હાંકે. લોર્સ્સ ર્ણ્યો િે ર્ઈ ર્ઈ સામાનયક. 
આહાહા! અરે! સામાનયકિી નિમગળ પયાગયિો કતાગ કોણ, કેવો—એિી ખબરું િ મળે. 

સમજાણું? આ પરમ સમાનધ કહો કે સામાનયક કહો. સામાનયક આવી ર્યું પહેલું. 

વીતરાર્ીદશા જેમાં નવકલ્પિી ક્બલકુલ અપેક્ષા િર્ી એવી શાંનત.. શાંનત.. શાંનત.. પરમશાંનતિો 
પ્રભુ એિે શાંનત દ્વારા એકાગ્ર ર્ઈિે અર્વા શાંનત વડે મોહ-રાર્-દ્વેષ િે પરભાવિો પરરહાર 
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ર્ાય છે. આહાહા! એટલે કે આત્માિું અવલંબિ લઈિે જે દશા પ્રર્ટ ર્ઈ એ પરમ સમાનધ છે. 

એ ઉત્પાદ ર્યો. એ ઉત્પાદ વડે, પૂવગિા અજ્ઞાિ, રાર્-દ્વેષિા નવકલ્પારદ પયાગય જે હતા એિો 
િાશ ર્યો. સમજાણું કાંઈ?  

મોહ (એટલે) પરમાં સાવધાિીિો ભાવ. નમથ્યાત્વ, એ રાર્માં સાવધાિી એિું િામ 
નમથ્યાત્વ. સ્વરૂપમાં સાવધાિ એિું િામ સમ્યગ્દશગિ. આહાહા! એ નવકલ્પ ઉઠે ભક્તતિો કે 

રાર્િો દયા-દાિિો, એમાં સાવધાિી એ નમથ્યાત્વ છે. એકાગ્રતા.... આહાહા! માર્ગ તો, જેિા 

ફળ નસદ્ધ એિો માર્ગ કેવો હોય? આહાહા! સમસ્ત... શું કહે છે? પરમ સમાનધ વડે સમસ્ત 
મોહરાર્દ્વેષારદ... શુભ િે અશુભ નવકલ્પો બધા. આહાહા! નિનવગકલ્પ સમાનધ વડે પરભાવોિો 

પરરહાર હોતાં... પરરહાર કરવો એમ િર્ી, પણ પરરહાર હોતાં... (પરરહાર) હોતાં (એટલે) 

અભાવ ર્તાં સ્વભાવ ર્ાય છે. ભર્વાિ આત્મા નચદાિંદ ધ્રુવ એિી જયાં દૃનિ કરી અિે જે 
પરરણનત ર્ઈ એમાં આત્માિે રોતયો એટલે રાર્િું ઉત્પન્ન ર્વું અટકી ર્યું (એટલે) એિો 
પરરહાર ર્ઈ ર્યો, रायादीपवरहारे એટલે. 

જે સાધુ... એટલે જે કોઈ ધમાગત્મા, સાધક... આત્માિે સાધે તે સાધુ. વ્યવહાર િે પુણ્ય 

િે દયા-દાિ િે નવકલ્પિે સાધે તે સાધુ િહીં. સમજાણું કાંઈ? અજબ-ર્જબિી વાત છે આ. 

દુનિયા ક્બચારા તયાંક પડ્યા છે. તયાંય રાંક ર્ઈિે રોળાઈ જાય છે. સમજાણું કાંઈ? ‘રતિ 
રોળાયું સ્મશાિે..’ અમે જયારે દુકાિમાં હતાિે ત્યારે ર્ાયકવાડિો છોકરો ફતેહકુમાર મરી 

ર્યોિે. ..... ર્ુજરી ર્યો. પાટવી રાજકુમાર હતોિે. એિો કુળ છે... િાિી ઉંમરે મરી ર્યો. આ 

છોકરો વષગ-બે વષગિો હતો. ફત્તેહકુમાર પાટવી. સયાજીરાવ જીવતા હતા. ..... ચોપડી છપાવી. 
‘રતિ રોળાયું સ્મશાિમાં..’ હાય! ઓય રે! રતિ રોળાયું. ત્રણ કરોડિી ઉપજ હતી એિી. ૬૬-

૬૭િી વાત છે. ત્રણ કરોડિો તાલુકો. એમાં એિો પાટવી રાજ–યુવરાજ ફતેહકુમાર ર્યો. આમ 
મરનશયા કરેિે બધા. રોવે.. રોવાિા. હાય! રતિ રોળાઈ ર્યું.  

બાપુ! એ રતિ તો ત્યાં ધૂળિું છે. આવું ચૈતન્યરત્િ એિે પુણ્ય િે પાપિા રાર્િી 

મીઠાશમાં વેદીિે રહેવું, એ રતિ રોળાયું સ્મશાિમાં. આહાહા! સમજાણું કાંઈ? આહાહા! વ્રત 
િે નિયમ િે અપવાસ િે પૂજા િે ભક્તત—એ બધા નવકલ્પો છે, એમાં રતિિે રોળવી િાખયું 

ભાઈ! આહાહા! સમજાણું કાંઈ? બાદશાહ, આહા! એિે ત્રણ કરોડિી ઉપજ હતી. અહીં 

સમ્યગ્દશગિ-જ્ઞાિ-ચારરત્રિી પયાગય એ ત્રણ છેિે? બીજે તયાંક હતા તે ચોપડી આવી હતી, 
ચોપડી વાંચી હતી. આહાહા! તારું રત્િ, પ્રભુ! ચૈતન્ય-ચમત્કાર રત્િ, જેિા સ્વીકાર નવિા, રાર્ 

િે પુણ્યિા નવકલ્પિા સ્વીકારર્ી હણાઈ ર્યું તારું રત્િ. તારા આત્માિી શાંનતમાં ઘા પડ્યા. 

આહાહા! શાંનત ઉપર ઘા. એિે અહીંયા કહે છે કે એવા અશાંનતિા ભાવિા પરરહાર વડે જે 
સાધુ... પાઠમાં છે. હવે એ લીટીિો અર્ગ જરી ઝીણો છે.                 (પ્રમાણ વચિ ર્ુરુદેવ) 
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આસો વદ ૧૪, સોમવાર, તા. ૧૮-૧૦-૧૯૭૧ 
ગાથા - ૧૩૭, શ્લોક - ૨૨૮, પ્રવચન નં. ૧૫૩ 

 

આ  નિ ય મ સાર, પ ર મ-ભ ક્તિ  અ નિ કા ર  છે . ગાથા ૧ ૩ ૭ .  ફ રીિે  લઈ એ . 

ટી કા  :  આ, નિ શ્ચ ય યો ગ ભ ક્ત િ િા  સ્વ રૂ પ િ ું  ક થ િ  છે .  સાચી  ( ભ ક્ત િ  એ ટલે )   આ ત્મા માું  

શ દ્ધ  સ્વ રૂપ  એ િી  અું િ ર િી એ કા ગ્ર િા–એ િ ું  જો ડા ણ એ  સાચી ભ ક્ત િ છે , એ  સાચો મોક્ષિો  

માગગ  છે .  નિ ર વ શે ષ પ ણે–કુંઈ બા કી  રાખ્યા  નવ િા ,  અું િ મ ગખા કા ર .. .  ઝી ણી  વાિ  છે જ રી .  જે ણે  કો ઈ  

દિ ’ દિ શા  જો ઈ િ થી એ ટલે  તયાું જા વ ું અ િે  કે મ જા વ ું એ િી  એ િે ખ બર િ થી એ ટલે  એ િે ઝી ણ ું  
પ ડે . સ વગ થા પ્ર કા રે . . .  નિ ર વશે ષ પ ણે  એ ટલે  સ વગ થા પ્ર કા રે  અું િ મ ગ ખા કા ર . ..  આ ત્મા િી  િ મગ િ શા  એ  

નિ કા ળી  અું િ મ ગ ખ સ્વ રૂપ  ભગ વાિ  એ િે  પ કડ વાિી  અુંિ મ ગ ખ  નિ નવગ કલ્પ  પ દર ણનિ  છે .  આ હાહા !  

એ વી પ ર મ  સ માનિ  વ ડે . . .  નિ મગ ળ નિ કા ળી  શ દ્ધ વ સ્િ  એ િો  આ શ્ર ય  કરીિે  જે  પ ર મ  શાું નિ, પ ર મ  
સ ખ  પ્ર ગ ટ્ ું, એ વા પ ર મ  સ ખ  વ ડે . ..  કે  જે પ ર મ  સ ખ િ ું  અુંિ મ ગ ખ  સ્વ રૂપ  છે .  એ  પ ર મ  સ ખ 

િ મગ િી  પ યાગ ય માું  બનહ મ ગ ખ કું ઈ  પ ણ છે િ હીં.  વ્ય વ હાર િો  બનહ મ ગ ખ  નવ કલ્પા દિ  એ માું  િ થી.  
આ હા હા!  ભા રે  િ મગ .  

( સ વગ થા અું િ મ ગ ખ  જે િ ું  સ્વ રૂ પ  છે . ..  એ િો  અ થગ  કે  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  જે  ચૈ િ ન્ય  ધ્ર વ  

નિ ત્યા િું િ સ્વ રૂપ એ િા  િ ર ફ િી  જે  વીિ રાગી પ દર ણ નિ  છે  એ  સ વગ થા અું િ મ ગ ખ િી  પ દર ણ નિ  છે . 
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? એ વી )  સ માનિ  વ ડે . . . આ વી પ યાગ ય ઉ ત્પ ન્ન  થ િાું , એ મ  કહે છે . જે  અ િા દિ થી 

રાગ  િે  નવ કલ્પ િી  પ યાગય  ઉત્પ ન્ન  થાય  છે એ  િો નવ કા ર ,  ઝે ર િે પ ર લ ક્ષી ભા વ  છે . અ હીંયા  િો  

ચૈ િ ન્ય  ભ ગ વાિ  નિ ત્યા િુંિ  પ્ર ભ  એ િે  પ ર મ  શાું નિ .. પ ર મ  શાું નિ . . . નિ નવગ કલ્પ  આ િું િ–રાગ  
નવ િા િો  આ િું િ–રાગ  નવ િા િ ું  સ ખ એ વી અું િ મ ગ ખ આકૃ નિ  એ ટલે  પદર ણા મ  એ વી સ માનિ  વ ડે . . . 

ધ્ર વ  િો  ધ્ર વ  છે ચીજ . ધ્ર વ  િો  નિ ત્ય ધ્ર વ  છે ,  પ ણ  એિી  અું િ મ ગ ખ-આ કૃ નિ રૂપ  પ રમ  સ માનિ િી  

શાું નિ  એ વી પ યાગ ય  દ્વારા . . .  આ હા હા!  આ વ ું  કાું ઈ  િ વા મ ાું  આ વે  િ હીં  િે  કાું ઈ  સાું ભ ળવામ ાું  આ વે  
િ હીં. . . . આ હાહા !   

ભ ગ વાિ  આ ત્મા  જે  પ ર લ ક્ષિી  પ યાગ ય વાળો  પ યાગ ય વાળો  જ ણા ય, ખ રેખ ર  એ  છે િ હીં.  
એ િે  સ્વ લ ક્ષી  અું િ મ ગ ખ  આ કૃ નિ  િા મ  પ દર ણા મ  જેમાું  બનહ મ ગ ખ િા  વ્ય વ હાર િા  નવ કલ્પ િી  કું ઈ  

પ ણ  અ પે ક્ષા  િે આ શ્ર ય  િે  અ વ લું બિ  િ થી ,  એ વી પ ર મ  સ માનિ િી  ઉ ત્પ નિ વ ડે  સ મ સ્િ  

મ ો હ ર ા ગ દ્વે ષા દિ  પ ર ભા વોિો  પ દર હાર  હોિાું  ( અ થાગ િ્ ) નવ કા ર િા  ભા વ િો  ઉ િ ય  િ હીં  હોિાું . . . આ  
પ ર મ  સ માનિ િી  શાું નિ  દ્વારા . . .  આ  મોક્ષમાગગ .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? એ વી પ ર મ  શાું નિ  વ ડે . . .  નવ કલ્પ  

નવ િા િો  સ મ્ય ગ્િ શગ િ-જ્ઞા િ-ચાદર િ િો  પ દર ણા મ  એ  િ દ્દ િ  અું િ મ ગ ખ  આ કા ર વા ળી  િ શા  છે .  

આ હા હા!  એ  વ ડે  સ મ સ્િ  મ ો હ ર ા ગ દ્વે ષા દિ  પ ર ભા વ ો િો  પ દર હાર  થ િાું  એ ટલે  કે  દૃ નિ  દ્ર વ્ય ઉ પ ર 
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પ ડ િાું  જે  દૃ નિ માું  શાું નિ  આવી ,  િે  શાું નિ  દ્વારા અ શાું નિ િા  પ દર ણા મ  પ દર હાર  થાય  છે  એ ટલે  કે  
એ િે  ઉ ત્પ ન્ન  થ િાું િ થી.  આ હા હા!  આ વો ભા રે! આ વ ો  માગગ  છે  ભા ઈ ! એ  વાિ  ત્યાું  રાખી .   

હ વે ,  એ  અું િ મ ગ ખા કા ર િી  પ દર ણ નિ  જે સ માનિ . .. જે સ્વ ભા વ  વ સ્િ  અું િઃ િ ત્ત્વ  આ ખ ું  

ધ્ર વ . .  ધ્ર વ . .  ધ્ર વ િ ત્ત્વ  આ ખ ું પૂ ણગ  એ િે  પ કડ વાિી  અું િ મ ગ ખ  પ દર ણ નિ–િ શા  થ િાું  બનહ મ ગ ખ િી  
વૃ નિ ઓ િો  ત્યાું  ઉ િ ય–ઉ ત્પ ન્ન  થ િો  િ થી.  આ મ  થ િાું  જે  સાિ  ( અ થાગ િ્ )  સ્વ રૂપ િો  સાિ ક  જી વ  

રાગ  િે  નવ કલ્પ  િે નિ નમ િિ ું સાિ િ પ ણ ું છોડી  િ ઈ . ..  આ ત્મા પૂ ણગ શ દ્ધ આ િું િ–પૂ ણાગ િું િ િી 

પ યાગ ય  પ્ર ગ ટ કર વાિો  સાિ ક જી વ–આ સ ન્ન ભ વ્ય  જી વ  ( અ થાગ િ્ )  જે િે  અ લ્પ  કા ળમાું  હ વે  મ ક્ત િ  
છે .  આ સ ન્ન  ( એ ટલે )  િ જી ક છે  લાય કા િ  એ િી  નસ દ્ધ  થ વાિી .   

એ વો ભ વ્ય  જી વ  નિ જ  અખું ડ  અ દ્વૈ િ  પ ર માિું િ સ્વ રૂ પ સા થે . ..  જે પ ર મ  સ માનિ કી િ ી  
હ િી  એ િી  જ  આ  વ્યા ખ્યા છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? ન્યાું પર મ  સ માનિ  વ ડે  મોહાદ િ િી  ઉ ત્પ નિ  થ િી 

િ થી ,  એ મ  કહ્ ું છે . હ વે  અ હીંયા ,  નિ જ  અ ખું ડ  અ દ્વૈિ  પ ર માિું િ સ્વ રૂ પ સાથે .. . આ ત્મા  ત્યાું 

જો ડા ય  છે  એ મ  કહે છે .  સ મ જા ય  છે  કાું ઈ? આ ત્મા  એ  નવ કલ્પ માું  જો ડા િો  હિો ,  એ િે છોડી  
નિ નવગ કલ્પ  અું િ ર  આ કા ર  વ ડે–સ માનિ  વ ડે જેિે મોહાદ િ િી  ઉ ત્પ નિ થ ઈ  િ હીં એવા જી વ િે . . . 

આ હા હા!  આ સ ન્ન ભ વ્ય જી વ  નિ જ  અ ખું ડ  અ દ્વૈ િ  પર માિું િ સ્વ રૂ પ .. .  એ પ યાગ ય .  માથે  પ ર મ 

સ માનિ  કહ્ ું  હ િ ું .  એ િે  જ અ હીંયા  પ ર મ  સ માનિ  વ ડે  એ ટલે  આ ત્મા િી  અું િ ર  શ દ્ધ િા િા  ઉ પ યો ગ  
દ્વારા . .  શ દ્ધ ઉ પ યો ગ  દ્વારા અ શ દ્ધ  ઉ પ યો ગ િ ું ઉ ત્પ ન્ન થ વ ું  િ થી , એ ટલ ું  કહ્ ું  હ િ ું . ઝી ણ ું  છે , બહ  
ઝી ણ ું  છે  આ . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? 

એ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પો િા િા  અું િઃ િ ળિે  સ્પ શગ વા અુંિ મ ગ ખા કૃ નિ એ  અું િ ર  સ્પ ર્શય ું ,  એ 

આ કૃ નિ ( રૂપ )  પ દર ણા મ  દ્વારા અ શ દ્ધ િા િી  ઉ ત્પ નિિો  અ ભા વ  થ યો, એ પ દર ણ નિ નિ જ  અ ખું ડ 

અ દ્વૈ િ .. .  ભ ગ વાિ  આ ત્મા િી  સાથે  એ કત્વ  થ િાું  જે  પ દરણ નિ  પ્ર ગ ટી ,  એ  પદર ણ નિ  સા થે  આ ત્મા િે  
એ કત્વ  છે  ( એ ટલે )  ન્યાું  રોકા ય  છે ,  એ મ કહે  છે . સમ જા ણ ું  કાું ઈ? ઝી ણ ું છે  ભા ઈ  આ . આ  

દિ વાળી િા  માલ-માલ  ખા ય  છે િે માણ સ ?  આ  માલ  છે,  અું િ ર િા અ મૃ િ િો  માલ  છે .  આ હાહા !  

બહ  આ  િો  િી ર જ િ ું કા મ  છે .  આ  કાું ઈ વ્ર િ િે  િ પ િે  કરે ,  બહ  શા સ્ત્ર િા જા ણ પ ણા  કરે  િો આ  
વાિ  સ મ જા ય  એ વી એ ( વાિ )  િ થી.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? એ ટલે  કે જે િે સમ્ય ગ્િ શગ િ  િે 

શ દ્ધ  ઉ પ યો ગ  દ્વારા  ( એ ટલે  કે ) અું િ મ ગ ખ  આ કૃ નિ  દ્વારા ,  જે ણે  બનહ મ ગ ખ િી  વૃ નિ ઓ િો  હરા સ  કયો  
છે–િા શ  કયો  છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ?  

એ વો જે  સાિ ક જી વ ( એ ટલે )  નસ દ્ધ–પૂ ણગ  િ શા િે પ્રા પ્ત િી  િા લાવે લીવા ળો  જી વ . . . નસદ્ધ િે  

સાધ્ય  બિા વીિે . . . સાધ્ય  આ મ  િો  દ્ર વ્ય  સાધ્ય છે ,  પણ  પ યાગય માું  નસ દ્ધ પ ણ ું  િે  સાધ્ય  છે  એ િો 
જે  સાિ કજી વ  એ િી પ યાગય માું  નિ જ  અ ખું ડ અ દ્વૈ િ  પ ર માિું િ સ્વ રૂ પ  એ વી િ શા  પ્ર ગ ટી  છે . 

આ હા હા!  પું દડ િ જી ! આ હાહ ા !  ભ ગ વાિ  પ ર માિું િ િો  િાથ  છે િે , અ િી નન્દ્ર ય  આ િું િ િો  ર સ કું િ  છે . 
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જે માું  અ િી નન્દ્ર ય  આ િું િ  જ  છ લોછ લ  પ દર પૂ ણગ  અ સું ખ્ય  પ્ર િે શે  ( ભ યો  છે ) ,  એ ક-એ ક પ્ર િે શે  અ િું િો 

આ િું િ  એ વો અ સું ખ્ય  પ્ર િેશી  આ િું િ–અ િી નન્દ્ર ય  આ િું િ  છે .  જે િી એ ક સ મ ય િી સાિ કિ શા િા  
આ િું િ િી  િ શા  આ ગ ળ ઇ ન્દ્ર િા-ઇ ન્દ્રા ણી િા  સ ખ  પ ણ , આ હા હા!  મીંિ ડા  સ ડે લા હો ય  અ િે એ માું 

આું ગ ળી  િા ખે  અ િે  જે મ  િ ગું છા થાય ,  એ મ  જ્ઞા િી િે  પ ર વ સ્િ થી દ્વે ષ  એ ટલે  ઉ િા સ  છે . દ્વે ષ  િ થી , 
( પ ણ )  ઉ િાસ  છે .  એ િે  સ ડે લા  િ ર ણા ,  સ ડે લા મીં િ ડા  જે વા  લાગે .  આ હાહા !   

ઘ ર માું ય  ઉં િ ર  મ રે ત્યા રે ગું િા ય  છે િે .  ખા ળમાું  મ રી ગ યો હોય  િે ખ બર  િ પ ડે િો  

એ મ િે  એ મ  બે-ચાર  દિ ’ ર હીિે  ગું િા ય.  તયાું થી આ  વાસ  આ વે  છે? ખા ળમાું  ગ યો  હો ય  િે ખા ળ 
હોય  િા િી  િે ( ઉં િ ર )  હોય  મોટો .  ગ યો  િો  ખ રો પ છી આ મ  પ ણ િ િી કળી  ( શ કે )  િે આ મ  પ ણ 

િ  િી કળી  ( શ કે ) .  એ મ હોય  છે િે . મ રી જા ય િો  ગુંિા ય .  એ ક ફે રી ગ યા હ િા . ખ બર  છે . િ મે  

હ િા ? કરી યા ણ .  િ મે િ હોિા .  િ મગ શા ળા  કા ર યા ણી .  હા ,  એ . અ મારા બા પ િા  િ વા  મા  ત્યાું િા  
હ િા .  મારા બા પ િી  િ વી મા કરીયા ણ િા  હ િ ા .  કા ળ ભા િે  . ..  કાું ઠે .  િ મગ શા ળા માું  ઉ િ યાગ  ( ત્યાું )  

ખા ળમાું  ઉં િ ર  ગું િા િો  હ િો .  જો વામાું  કાું ઈ  િ હીં ,  પ ણ  ખા ળમાું  એ ક ઉં િ ર  ગું િા િો  હ િો .  ઘ ણા  

વ ષગ  થ યા  હોં . ૨ ૦ ૦ િી  સા લ, ૨ ૩ વ ષગ  થ યા . ગું િ તયાું થી આ વે  છે? તયાુંય  િે ખા િો  િ થી.  
ખા ળમાું  જો વે  ત્યાું . .. . એ િી ગું િ જે મ  પ સું િ  િ થી ,  એમ  િ મીિે  પ ર માિું િ િી  પયાગ ય  આ ગ ળ 
ઇ ન્દ્ર િા  ઇ ન્દ્રા સ િ િા  સ ખ  પણ  પ સું િ િ થી.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? આ હાહા !   

એ વો નિ જ  અ ખું ડ .. .  પો િે અ ખું ડ  દ્ર વ્ય છે  એ િે  આ શ્ર યે  થ યે લી પ યાગ ય પ ણ નિ જ અ ખું ડ  

છે ,  એ મ  કહે  છે . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ રે! આ વી િ મગ કથા કે  દિ ’ આ વે? દિ વાળી િા  િા ’ ડા  હોય ,  

એ ક રાજા  હ િો  િે  પ છી આ મ  થ ય ું  િે પ છી આ મ  થ ય ું  િે આ મ  થ ય ું . પ કડા ય ખ રું . ઘ રે થી િ  
આ વ્યા  હોય  િો  વાિે ય  કરાય .  ભઈ !  િ મે  શ ું સાું ભ ળી  આ વ્યા? આ  િો  કાું ઈ  િ હીં,  નિ જ આ મ . . 

નિ જ  આ મ  કર િા  હ િા .  આ હાહા !  બા પા !  િા રા નિ જ ઘ ર િી  વાિ ું  છે .  એ  વાિ િે  એ ણે  કો ઈ  દિ’ 

ર નચ પૂ વગ ક સાું ભ ળી  િ થી.  આ હા હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? અ રે! ચોયાગ સીિા  િાવાિ ળ િ ા િ ઃ ખ થી બળી  

ર હ્ો  છે  સું સાર  આ ખો . એ િા થી છૂ ટવાિો  ઉ પા ય  આ  એ ક છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

ઓ લો કહે  છે િે ,  પ િ જગ ન્મ માિ િા  િ થી .  ભા ઈ ! એ  ર સ્િા માું  નવ ચાર  આ જ  આ વ્યો  હ િો .  
બા પ !  પ િ જગ ન્મ  શ ું , ભ વ  જ િ થી આ ત્મા માું .  પ છી  જ ન્મ વ ું  તયાું? આ હાહા !  ભા ઈ !  િ િે  ખ બર 

િ થી.  જ ન્મ વ ું . . જ ન્મ  એ વ સ્િ માું  જ  િ થી.  એ િો  જ ન્મ  િો ,  પ ર મ  આ િું િ િી  ઉ ત્પ નિ કરે  એ  એ િો 

જ ન્મ  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? જ ન્મ  કે વા? જ ન્મ  િે  મૃ ત્ય  આ ત્મા માું  કે વ ું? આ હાહા !  
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? એ વો ભ ગવા િ  આ ત્મા  સ ક્ચચ િાિું િ  પ્રભ  એ િે  આ શ્ર યે થ િી  િ શા, નિજ અ ખું ડ 

અ દ્વૈ િ–અ જો ડ  િ શા ,  એ િી સાથે  વ્ય વ હાર-વ્ય વ હાર  કાું ઈ  છે  િ હીં.  આ હાહા !  કહો ,  સ મ જા ણ ું  
કાું ઈ?  
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મ નિ રાજે  પ ણ ગ જ બ કરી છે  ટી કા !  આ હા હા!  પ ર માત્ માિે  હે ઠે  ઉ િા યાગ  છે .  આ વ ! આ વ  

પ યાગ ય માું  હ વે િ ું.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? ભા ઈ ! પ્ર ભ ! િ ું પૂ ણગ છોિ ે !  એ પૂ ણગ િો  જયાું સ્વીકા ર  થ યો  ત્યાું 
પ યાગ ય માું  પ્ર ભ  પ િા યાગ . આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ  લ? પ્ર ભ  ધ્ર વ  િો આ વ િો  િ થી ,  પણ  એ િ ું 

ભા િ  થ ય ું  એ ટલે  પ યાગ ય માું  પ્ર ભ  જ ણા ણા  કે  ઓ હોહો !  આ  વ સ્િ !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? એ  ધ્ર વ િો  જ 

અ િ ભ વ  કહે વાય . છે  િો પ યાગ ય િ ું વે િ િ , કાું ઈ  ધ્ર વ િ ું વે િ િ િ થી.  પ ણ ધ્ર વ િા લ ક્ષે  જે પ યાગ ય 

પ્ર ગ ટ થ ઈ  ( એ િે )  ‘ ધ્ર વ િ ું  વે િ િ  છે ’  એ મ  કહે વાય .  ઓ લ ું  રાગ િ ું  વે િ િ  િ થી ,  વ્ય વ હાર િા  

નવ કલ્પ િ ું  વે િ િ  િ થી.  એ થી  આ મ  ગ ું લાટ ખા િી  છે  પ દર ણ નિ એ .  ધ્ર વ  ઉ પ ર  િ જ ર પ ડી  એ ટલે  

ધ્ર વ િે  વે િે, જ્ઞા ય ક પ્ર ગ ટ્ો–જ્ઞા ય કભા વ  પ્ર ગ ટ્ો  એ િે  વે િે  એ મ  કહે વામાું  આ વે .  આ હાહા !  
સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

એ વો જે  નિ જ  અ ખું ડ  અ દ્વૈિ  પ ર માિું િ સ્વ રૂ પ  પ યાગ ય . .. આ  પ યાગ ય િી  વાિ ચાલે  છે . 
મોક્ષ માગગ  પ ર મ  સ માનિ  છે અ િે નિ જ અ ખું ડ અ દ્વૈિ  પ ર માિું િ સ્વ રૂપ  છે .  સમ જા ણ ું  કાું ઈ? 

પ યાગ ય િી  વાિ  છે .  આ  સાુંભ ળી  િ હીં  િ મે .  સાું ભ ળ્ ું  િ હીં ? બે-િ ણ વાર  િો  કહ્ ું . પ યાગ ય છે  એ . 

‘ નિ જ  અ ખું ડ  અ દ્વૈિ  પ ર માિું િ ’  એ  પ યાગ ય છે . બે-િ ણ વાર  કહ્ ું.  િ મારું ધ્યા િ પ્રશ્ન માું  ર હે  છે , 
ધ્યા િ  સ મ જ વામાું  િ થી  ર હે િ ું .  બે-િ ણ વાર  કહ્ ું  કે  જે  પ ર મ  સ માનિ  છે  િે આ  છે ,  આ  છે  િે 

નિ શ્ચ ય  મોક્ષમાગગ  છે .  એ મ  િો  કે ટલીવ ા ર  આ વ્ય ું .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ હા!  એ વો જે  જી વ . . . કે વો 

જી વ? જે ણે  અું િ મ ગખ  આ કૃ નિ  દ્વારા–પ દર ણ નિ  દ્વારા જે ણે  મોહાદ િ િી  ઉ ત્પ નિ િે  છોડી  િીિી  છે . 
‘પ દર હાર ’  છે  િે ?  એ ટલે  છૂટી  ગ ઈ  છે .  પદર હાર  હોિાું . . . ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પો િા િા  નિ જ  અ ખું ડ 
અ દ્વૈ િ  પ ર માિું િ  પ યાગ ય એિી  સાથે  નિ જ  કા ર ણ પ ર માત્મ ા િે  જો ડે  છે .. .  આ હાહા !  સમ જા ણ ું  કાું ઈ?  

આ મ  જો ડા ણ થી ઉ ત્પ ન્ન  થ ઈ  પ યાગ ય , એ ણે  પ દર હાર  કયો  નવ કા ર િો ,  એ પ યાગય માું  દ્ર વ્ય  

ર હે  છે  એ મ  કહે  છે .  આ ગ ળ  જા િ ું  િ થી ,  રાગ માું  બહાર માું  જા િ ું  િ થી.  ત્યાું  થું ભી  ગય ું  છે  દ્ર વ્ય . છે  

િો  દ્ર વ્ય દ્ર વ્ય રૂપે , પ ણ  દ્ર વ્યિી  પ યાગય  જયાું આ મ  જા િી  હ િી , એ  દ્ર વ્ય િે આ શ્ર યે  પ યાગ ય પ્ર ગ ટી  

( િો )  દ્ર વ્ય  ત્યાું  થું ભી  ગ ય ું . કા ર ણ પ ર માત્મા િે  ત્યાું  સ્થાપ્ યો  એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? ભા રે! 

નિ ય મ સાર . . .  શ ું  કાું ઈ  કહે  છે િે ?  કે  પ ક્કા  પ ક્કા  હ લ વા .  કો ઈ ક કહે િ ું  હ િ ું ,  િ હીં ? પ ક્કા  પ ક્કા  

હ લ વા . . .  શે ઠી યા  કહે િા  હ િા .  પ કા પ કા યા  હ લ વા.  હા,  નિ હાલ ભા ઈ માું  આ વે  છે .  એ  સાચી વાિ .  
પા કે લો શી રો–પ યાગ ય .  પ કા વ વો િ હીં ,  પા કે લો છે .  બસ  એ િે  ખા વો છે .  ( શ્રોિા : પ કા પ કા યા  
હ લ વા દિ યા  હૈ ) .  હ લ વા દિ યા  હૈ .  આ હા!   

એ વો સ ા િ  એ ટલે  સ્વ રૂપ િો  સાિ િા રો ભ ગ વાિ  આ ત્મા  પો િા િી  નિ જ  અ દ્વૈ િ અ ખું ડ  

પ ર માિું િ સ્વ રૂપ  પ યાગ ય ( સાથે )  કા ર ણ પ ર માત્મા િે  ત્યાું  જો ડે  છે .  આ હાહા !  દ્ર વ્ય  પ યાગ ય િી  સાથે  

જો ડા ય  છે .  દ્ર વ્ય  પ યાગ ય  સાથે  જો ડા ય  છે .  ઓ લી પ યાગ ય િી  દ્ર વ્ય િી  સાથે  એ કિા  કી િી .  
અ ર સ પ ર સ  વાિ  લીિી .  પ છી અું િ મ ગ ખા કા ર માું  એ િી  પ યાગ ય દ્ર વ્ય સાથે  એ કા કા ર  થ ઈ .  એ 
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પ યાગ ય માું  દ્ર વ્ય આ વ્ય ું છે  એ મ  કહે  છે .  રાગ માું  િ ર હે િા ,  ઉ િ ય માું  િ ર હે િા . . . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? 

આ વો મા ગગ  છે  ભ ગ વાિ !  આ હા હા!  આ વો િો  તયાું ય  સાું ભ ળવામ ાું  િ થી આ વ્યો .  જા િ વ જી ભા ઈ !  
શે ઠા ઈ  કરી હ શે કલ કિા માું  કે ટલી .  ખો ટા િી  શે ઠાઈ  કરી છે બિી .  આ વ સ્િ  જ તયાું? આ હાહા !  

ચૈ િ ન્ય િો  અ મૃ િ િો  સાગ ર  ભ ગ વાિ જે માું  અ િું િો  આ િું િ  ( છે ,  એ )  આ િું િ  પી િા  કરે  િો ય 

આ િું િ  કો ઈ  દિ ’  ખૂ ટે  િ હીં.  એ વો આ િું િ િો સાગ ર  એ િે  આ શ્ર યે  થ િી પ ર માિું િ  િ શા–એ 

અું િ મ ગ ખા કા ર વાળી  પ દર ણ નિ  એ પ દર ણ નિ માું  આ ત્મા િે  જો ડે છે , એ મ કહે  છે . ઠી ક !  સ મ જા ણ ું  
કાું ઈ?  

આ  િો  િી ર જ િા  કા મ  છે  ભા ઈ !  આ  ઉ િા વ ળી યા િ ા  આું બા  િ થી  કે  ઝ ટ પા કી  જા ય .  

આ હા હા!  ઉ િા વ ળ શ બ્િે આ ક ળિા .  પા કી  જા ય  િો  િ ર િ  પા કી  જા ય છે  અ હીં.  આ ક ળિા  િે  

ઉ દ્વે ગ  િે  નવ કલ્પ િા  ઝું ઝા ળ . .  આ હાહા !  એ માું  હાથ  આ વે  એ વ ું  િ થી હ જી .  જે ઠા ભા ઈ !  વાું િા  
બહાર િા  િ ક રાર  ઉ ઠા વે  હોં  પ્ર ભ !  િા રી પ્ર ભ િા િે  લાું છિ  છે  ભા ઈ !  આ હાહા !  બા પ !  િ િે  રાગ  િે 

નવ કલ્પ થી લાભ  થાય  ( એમ  કહે વ ું ) એ પ્ર ભ  નિ નવગ કા રી આ િું િ િો  લાભ િ ઃ ખ થી થાય  ( કહે વા  

બરાબર  છે ) .  નવ કલ્પ  િો  િ ઃ ખ  છે .  એ માથી િ ઃ ખ  કા ર ણ  િે  આ િું િ  કા યગ ?  સાચી વાિ  બહ  સાચી .  
એ વો ભ ગ વાિ  આ ત્મા  વ સ્િ  જ  આ વી છે .  એ કાું ઈ  કો ઈ એ  કરી છે? ભ ગ વાિે  જા ણી ,  પ ૂ રી 

અ િ ભ વી  િે વાણી માું  આ વી છે  કે  આ  ચીજ  છે ભાઈ !  બા લ-ગોપા લ, શ રીર  ગ મે  િે વા હો ,  

ભ ગ વાિ  િો  અું િ ર  પ દર પૂણગ  ભ ર પૂ ર  આ િું િ થી ભ રેલો પ ડ્યો  છે.  આ હાહા !  એ િે  બહાર  રોકી  
રાખ વાિી  જ રૂર  િ થી.  આ હા હા!   

અ હીં િો  કહે  છે , અું િ મ ગખ  જે  પ દરણ નિ  થઈ  એ નિ નવગ કલ્પ  હ િી, એ  પ ર મ  સ માનિ હ િી, 
નિ શ્ચ ય મોક્ષમાગગ  હ િો, એ નિ જ અ ખું ડ અ દ્વૈ િ પ ર માિું િ  પ યાગ ય હ િી . આ હાહા !  પ યાગ ય વાિ  

એ વો આ ત્મા િે  ત્યાું જો ડે છે . જો ડે છે ( એ મ  કી િ ું િો ) દ્ર વ્ય િે ખ બર  છે કે હ ું અ હીં જો ડા ઉં  છ ું ? શ ું 

કી િ ું? ધ્ર વ િે ?  નિજ  કા ર ણ પ ર માત્મા િે  એ ટલે  ધ્ર વ  પ યાગ ય માું  આ વે  છે .  ધ્ર વ િે  પ યાગય  સાથે  જો ડે  

છે .  પ ણ  એ  પ યાગ ય  પો િે  જ ધ્ર વ  િ ર ફ િી  વ ળે લી એ વી  પ યાગ ય માું  ‘ ધ્ર વ  અ હીં છે ’  એ મ  પ યાગ ય 

જા ણે  છે .  આ રે  આ રે ! સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ મ  જો ડા વ ું  િે  િો ડ વ ું , ફે લા વ ું  એ  પ યાગ ય માું  છે  કે  ધ્ર વ માું  

છે? ધ્ર વ  પો િા િી  પ યાગ ય િે પ યાગ ય માું  જો ડે  છે  એ ટલે  એ મ  ( કે )  ધ્ર વ  પ યાગ ય માું  જો ડા ય  છે . .  ધ્ર વ  
પ યાગ ય માું  જો ડા ય  છે .  અ ગ મ નિ ગ મ િી  વાિ ું  છે  ભા ઈ આ  િો .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

એ  પ યાગ ય જે નિ મગ ળ શાું નિ, સ મ્ય ગ્િ શગ િ-જ્ઞા િ  િે ચા દર િ  એ વી અું િ મ ગ ખ આ કૃ નિ િા  
પ દર ણા મ  જે સ માનિ , જે મોક્ષિો  માગગ ,  જે  શ દ્ધ  ઉ પયો ગ  એ માું  આ ત્મા િે  જો ડે છે .  આ હાહા !  

એ ટલે  આ ત્મા  ત્યાું  આ ગ ળ ર હ્ો  છે  એ મ  કહે  છે . ઓ લો રાગ માું  જે  ર હ્ો  હ િો  ત્યાું િ હીં ,  પ ણ હ વે  

આ ત્મા  અ હીં ર હ્ો  છે ,  એ મ .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ હા!  આ વી ભા રે  વાિ !  પ હે લ ું  અુંિ મ ગ ખ  આ કૃ નિ  
કી િી ,  વ ળી  એ  પ દર ણ નિ  સાથે  આ ત્મા િે  જો ડ વ ું .  પું દડ િ જી !  નિ જ  અ ખું ડ  અ દ્વૈ િ  પ ર માિું િ- 
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સ્વ રૂ પ .. .  પયાગ ય  હોં  આ .  નિજ  અ ખું ડ  અ દ્વૈ િ  પ ર માિું િ સ્વ રૂપ  દ્ર વ્ય એ  આ  ( પ યાગ ય )  િ હીં.  નિ જ  

અ ખું ડ  અ દ્વૈ િ પ ર માિું િ સ્વ રૂપ  એ વો ભ ગ વાિ , એ િે આ શ્ર યે  પ્ર ગ ટે લી પ યાગ ય િે નિ જ અ ખું ડ 
અ દ્વૈ િ  પ ર માિું િ સ્વ રૂપ  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ માું  વાિ નવ વાિ  શે િા? કો િી  સાથે  ભા ઈ ?  એ માું  

હા-િા ,  િા ક્સ્િ . . . . . આ હાહા !  મ હારા જ !  આ  ક મગ િે  ભો ગ વ િો  િ થી એ મ  માિે .  એ  િો  પ િ જગ ન્મ 

પ ણ  માિ િા  િ થી .  પ ણ અ હીં િો ,  સાું ભ ળિે !  કમે ય  િહીં, રાગે ય  િ હીં, ભ વ િો  ભા વ  િ હીં, ભ વ  

િ હીં — એ વ ું  િ ત્ત્વ  છે ,  એ  િ ત્ત્વ માું  ભ વ િો  પ િ જગ ન્મ  છે  જ  િ હીં.  આ હાહા !  ગ જ બ વાિ  છે .  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? પ િઃ  પ િઃ જ ન્મ વ ું  હોય  િો આ િું િ િી પ ર મ  અ ખું ડ અ દ્વૈ િ િ શા િો  પ િ જગ ન્મ હોય  
છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ હાહ ા !  છે  કે  િ હીં એ માું ?  જ ઓિે !  આ હાહા !   

નિ જ  અ ખું ડ  અ દ્વૈ િ .. .  અ રે ! આ વ ડો  મો ટો  િ ું ,  એ િી  પ યાગય  આ વ ડી  મોટી  છે ,  એ મ  કહે  છે .  

સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? હ વે  િા રા લ ક્ષ્મી  િે  િૂ ળિા  ઢ ગ લા િે ,  હોંશ  કરી કરીિે  મ રી ગ યો  મા ળો .  
દિ વાળી િા . . .  આ મ  પૈ સા થ ઈ  જા ઓ . . .  િ થી લ ખ િાું? શા નલ ભ દ્ર િી  ઋ નદ્ધ  ર હે જો, અ ભ ય ક માર િી  

બ નદ્ધ  હ જો .  શા નલ ભ દ્ર િી ઋનદ્ધ  હ જો  અ િે અ ભ ય ક માર િી  બ નદ્ધ હ જો .  પ ણ શ ું કર વ ું  છે િા રે? 

બા હ બ ળી િ ું  બળ હ જો . આ હાહા !  સું સાર માું  ર ખ ડ વાિ ું  ફ ળ હ જો .  આ હાહા !  શ ું કરે  છે ? તયાું 
જ વા માગે  છે ? સ મ જા ણ ું કાું ઈ? િા રી નિ મગ ળ પ યાગ ય માું ર હે, એ મ એ િે કહે  છે. તયાું  જ વા માગે  

છે  િ ું ?  ભા ઈ ! સું સાર માું  િ ું છો જ  િ હીં.  ચાર  ગ નિ માું  િ ું છો  જ  િ હીં.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? 
પ સ્િ ક છે  કે  િ હીં . . ચું િ ભા ઈ? આ  િો  અ ગ મ નિ ગ મ િી  વાિ ું  છે .   

નિ જ  કા ર ણ પ ર માત્મા િે .. .  ઓ લી પ ણ  ‘ નિ જ અ ખું ડ પયાગ ય માું . . . ’  નિ જ  કા ર ણ પ ર મા ત્મા િે  

ત્યાું  રાખે છે , આ ગ ળ જ વા િે િો િ થી.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? મોક્ષિા  માગગ માું  ( નિ જ ) 
ભ ગ વાિ િે  સ્થાપ ે  છે . ભ ગ વાિ િે  મોક્ષમાગગ મ ાું  સ્થાપ ે  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? િે  પ રમ િ પો િ િ  જ .. . 

િે  પ ર મ  િ પ રૂપી  જે િે  િ િ–આ િું િ  િ શા રૂપી  િ િ  જે િે પ્ર ગ ટ્ ું  છે . લ્યો, આ  િ િ .  એ  હ સ મ ખ !  

ત્યાું  ઓ લાિા  પૈ સામાું  ગૂું ચ વાઈ ,  ગૂું ચ વાઈ િે  આ ખો  દિ ’  આ મ . . .  હા-હો હ ા-હો. .  ક ષા ય િી  અ નિ 

સ ળગ િી  હોય  ( અ િે ) કહે  કે અ મારી હોંશ  છે ઝે ર પી વાિી .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? જે િી હોડ  

કરે ,  ઓ લો પાું ચ  લાખ  પે િા કરે  વ ષે  િો અ મે  િ સ  લાખ  કરીએ, ઓ લો િ સ  લાખ  કરે  િો  અ મે 

વીસ  લાખ  કરીએ .  ઝે ર  પી વા િી  હોડ્ય  ું . આ  અ મૃ િ પી વાિી  હોડ  કર િે  એ કવાર .  પો પ ટભા ઈ ! 
તયાું  મ નહ િા િો  ૭ ૦ િો  પ ગાર  િે તયાું અ ત્યા ર િી હાલ િ–િ શા ?  જા ણે સ ખી થ ઈ ગ યા  હ શે?  
િૂ ળમાું ય  િ થી ,  બિા  િ ઃ ખીિા  િાનળ યા  છે ,  શે કા ય  છે અ નિ માું .   

શાું નિ િો  સાગ ર  ભ ગ વાિ . .. લ્યો  શાું નિ સાગ ર જી ! એ િ ું િા મ શાું નિ સાગ ર  છે . િીનક્ષિ  

થ વાિા  હ િા, િ િ  દિ ગું બર  મ નિ  થ વાિા  હ િા .  .. . . સાું ભ ળ્ ું  તયાું ક.  ઓ ય માળે !  મ નિ પ ણ ું  િો 

કું ઈ ક જ િ ું  છે.  મ ું ડા િ,  િ : ખી થાિ ,  િ હીં?  મા-બા પ  છે , બૈ રા છે ,  છોક રો છે ,  પૈ સા છે .  ગૃ હ સ્થ  છે .  
વૈ રાગ્ય  થ ઈ  ગ યો  િો િ િ મ નિ  ( થ વ ું હ િ ું ) . નવ દ્યા િું િ જી  પા સે ?  એ િી પા સે િીક્ષા  લે વી હ િી . 
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બૈ રા છે .  છોક રો છે , મા-બા પ  છે. િૂ ળમાું ય િ થી .  આ ત્મા છે  આ હીં િો એ ક. એ ક કો ર  કહે વ ું  કે  

આ વ ું-આ વ ું  છે  િે  એ ક કો ર . . ..  ત્યાું  એ કલા સું યો ગ માું  છે ,  એ મ .  સ્વ ભા વ માું  િો  છે  િ હ ીં .  આ હા હા !  
આ વી પ ર માિું િ િ શા  પ્ર ગ ટ  થ ઈ  િે િે પ ર મ  િ પો િિ  કહે  છે .  એ  જી વ િે  પ ર મ  િ પ રૂપી  િ િ 
પ્ર ગ ટ્ ું  છે . આ હાહા !  નિ િા િ માું થી િી કળ્ ું  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ હાહા !   

હીરા િા  . . .  છે િે ,  શ ું  કહે વાય  એ? ખા ણ માું  હીરા . . . (ખા ણ ) માું થી  આ મ  લાખ-લ ા ખ, 

બબ્બે  લાખ ,  પાું ચ-પાું ચ  લાખ િો  એ ક-એ ક હીરો  િ ી કળે ,  રાજી-રાજી  થ ઈ  જા ય .  એ વા હીરા  

િી કળ્ા .  પ ન્ના ,  િ હીં?  પન્નાિી  ખા ણ  હ િી ન્યાું , આ દિ કા માું  પ ન્નાિી  ખા ણ િી કળી .  કે ટલા  
રૂનપ યા  િી કળ્ા .  અ બજ . . .  અ બજ  હ શે ,  એ ક અ બજ .  પ ન્નાિી  ખા ણ .  ઇ જા રો છે .  ઇ જા રો કહે િે ?  

શ ું  કહે ?  ઠે કા .  િ મારે  ન્યાું  ઠે કા  કહે .  ઠે કો  લીિે લો.  એમાું થી િી ક ળી  પ છી  િૂ ળ .  આ િો  ઠે કો  લે િે  

આ  આ ત્મા િો .  આ હા હા!  અ િું િ  આ િું િ  િે  અ િુંિ  શાું નિ . જે માું  પ ણ્ય િો  નવ કલ્પ ,  જે  ભા વે  
િી થું કર ગોિ  બું િા ય  એ વા  ભા વ િો  પ ણ  જયાું અ વ કા શ  િ થી . એ વો ભા વ  થ વો એ વો એ માું  
અ વ કા શ  િ થી.  આ હા હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

િે  ( પ ર મ )  િ પો િ િ  જ ...  ભા ઈ !  અ િે કાું િ  કર વ ું િે કે આમે ય  હોય  િે આ મે ય  હોય .  આ   

કહે ,  આ  જ હોય  બસ  એ ક જ .  સ વોત્કૃ િ શ દ્ધ  આ િું િ િો સાિ ક જી વ મોક્ષમાગી િે  િ પો િ િ , એ 

એ ક જ  શ દ્ધ  નિ શ્ચય  ઉ પ યો ગ  ભ ક્તિ વા ળો  છે . . . પ હેલો  ‘ અું િ મ ગ ખા કા ર ’  કહ્ો  હ િો, બી જા માું  
’ નિ જ  અ ખું ડ  અ દ્વૈ િ  પ ર માિું િ સ્વ રૂપ ’  કહ્ ું  હ િ ું, િી જ ું  અ હીં ‘ નિ શ્ચ ય  શ દ્ધો પ યો ગ સ્વ રૂપ  ભ ક્ત િ ’  

કહી.  શ દ્ધ  ઉ પ યો ગ  એ  પ ર મ  સ માનિ ,  શ દ્ધ  ઉ પ યો ગ  એ  જ  અ ખું ડ  અ દ્વૈ િ  પ ર માિું િ  િ શા, એ  

શ દ્ધ  ઉ પ યો ગ િી  ભ ક્તિ . અહીં  િો  એ િી  ભ ક્તિ  કહે વી છે િે ,  દ્ર વ્ય િી િ હીં.  આ હાહા !  શ દ્ધ  નિ શ્ચય  
ઉ પ યો ગ  ભ ક્તિ વા ળો  છે . . . એ  શ દ્ધ  નિ શ્ચ ય–સ ત્ય ઉપ યો ગ–પો િા િા  પ દર ણા મ  શ દ્ધ . . . લ્યો ! 

મ નિ િે  િો  આ વો શ દ્ધ ઉ પ યો ગ િી  ભ ક્ત િ વાળો  કહ્ો . અ િે  ઓ લો કહે ,  શ દ્ધ-ઉ પ યો ગ  અ હીં હોય  

િ હીં.  ભ ગ વાિ !  અ રે! ચોથે થી હોય  છે , બા પ ! િ િે ખબર  િ થી ,  ભા ઈ! આ ટલો  હ લ કો  િ  માિ !  

સ મ જા ય  છે  કાું ઈ?  

એ  શ દ્ધ  નિ શ્ચ ય  ઉ પ યો ગ  ભક્તિ વા ળો  છે . . . લ્યો . નિ શ્ચય  ઉ પ યો ગ  ભ ક્ત િ વાળો  છે .  પ ણ્ય-
પા પ િો  ઉ પ યો ગ  અ શ દ્ધ  એ િો  સું સાર  છે .  િ મી જી વ  શ દ્ધ  નિ શ્ચ ય  ઉ પ યો ગ  ભ ક્તિ વાળો  છે .  

અ રે !  આ ચાયગ  જ ઓ િે !  કહે  છે ,  इदरस्स य किह हव े जोगो. . .  પા ઠ  છે િે .  અ રે! બી જા િે  આ  

તયાું થી હોય ?  અ રે ! આ વ ું  બી જા િે  તયાું થી હોય? અ રે!  રાું કિે  ઘ રે આ વા ર ત્િ  તયાું થી હોય? 
એ મ  કહે  છે. આ હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? પ ણ્ય િા  નવ કલ્પ માું  િ મગ  માિ િા રા એ વા રાું કિે  ઘ રે આ વા 

ર ત્િ  તયાું થી હોય ? કહે  છે . કહો ,  ચીમ િ ભા ઈ ! આ વી વાિ  છે .  ભા ઈ ! બહ  આ કરી, પ ણ  બહ  

ફ ળિાય ક.  આ હાહા !  ‘ સ ા દિ-અ િું િ  અ િું િ  સ માનિ  સ ખ માું ,  અ િું િ  િ શગ િ  જ્ઞા િ  અ િું િ  સ નહ િ  
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જો . . ’  એ વ ું  જે િ ું  ફ ળ ,  એ િા કા ળિી  િ શા  િો  આ વી જ  હોય િે  ભા ઈ !  એ કાું િ  લાગે  િો  એ  સ મ્ય ક્  
એ કાું િ  જ  છે . ‘ જ ’  શ બ્િ  વા પ યો  છે  િે ? સ મ્ય ક્  એ કાું િ  જ  છે  આ . સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? 

એ વા િ પો િ િ  જ . ..  એ મ  આ વા જ ,  બી જા  િ હીં — એ િ ું  િા મ  અ િે કાું િ  છે .  એ મ  અિે કાું િ  

ક ય ું  જ ઓ !  એ મ િ હીં કે  શ દ્ધ  ઉ પ યો ગ  ભ ક્તિ વાળો  એ  િ મી અ િે શ ભ પ દર ણા મ વા ળો  પ ણ 
િ મી .  આ રે! કહ્ ું છે િે પ્ર વચિ સાર માું ?  ( ગાથા ૯ ,  ૧૪ ) .  કે શ ભો પ યો ગી પ ણ સાિ  છે અ િ ે 

શ દ્ધો પ યો ગી  પ ણ  સાિ  છે . એ વ ું  આ વ્ય ું  છે લ્યો . એ  િો  એ િી  ભૂ નમ કા માું  શ ભ િો  નવ કલ્પ  હો ,  

છ િાું  પ ણ  એ નિ નવગ કલ્પ  (-અ િી નન્દ્ર ય )  આ િું િ િી  િ શા  સ નહ િ  છે .  િે િે (-નવ કલ્પ િે  કા ર ણે )  
શ ભો પ યો ગી ( કહ્ો ) , છે  એ  આ સ્ર વ વા ળો — એ મ  કી િ ું .  આ હા હા!  અ િે  શ દ્ધો પ યો ગી િે  નિ રાસ્ર વી  

સાિ  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? અ રે !  એ િી એ ક સ મ ય િી  િ શા અ લૌદક ક !  એ ક સ મ ય માું  
અ િું િ  કે વ ળજ્ઞા િ િે  આ પે  એ વી એ  િ શા  છે .  આ હાહા !   

એ વો એ  માગગ . .. માગગ  કો િે કહીએ? પું થ . પું થે જા િા પ રું થાય  જયાું, એ પું થ િો  અું િ  

ત્યાું  છે . માગે જ િાું જયાું  માગગ િ ું ( લ ક્ષ્ય )  ગામ  આ વ્ય ું ત્યાું  અું િ આ વી ગ યો . એ મ આ  માગે  જ િા ું  
જયાું  પૂ ણગ  િ શા  થ ઈ ,  માગગિો–પું થ િો  અું િ  ( આ વ્યો ) . પું થ િો  અું િ ત્યાું  પું થ િ ું ફળ .  સ મ જા ણ ું  

કાું ઈ? આ રે! આ વો િ મગ  િે આ  એ કલા નિ શ્ચ ય . .  નિશ્ચય . .  નિ શ્ચ ય ..  નિશ્ચ ય િો  ક ટા રો  હોય  એ મ  

કહે વ ું  છે  આ હીં િો .  ભા ઈ! િા રા સ ત્ય િે ક ટા રામાું  િા ખ ?  િ  િ ખા ય  બા પા ! આ હાહા !  આ વ ું  
પ ર મ  સ ત્ય િ ું  જ્ઞા િ  િે પ રમ  સ ત્ય િી  શ્ર દ્ધા  અ િે  પ રમ  સ ત્ય િી  ર મ ણ િા  એ  ક ટા રો  (-મ જ રી)  

લાગે ,  ( િો ) ક ટા ઈ  ગ યો  ભગ વાિ !  િ ું ત્યાું . સ મ જા ય  છે  કાું ઈ? કહો ,  સ મ જા ય  છે કે  િ હીં આ માું  

કાું ઈ? અ પૂ વગ  છે , પ ણ  કે મ કહે વાય  છે ,  કઈ  ઢ બ છે , કઈ  શૈ લી છે તયા પ્ર કા રે  છે —એ  સ મ જ વામાું  
આ વ વ ું  જો ઈ એ િે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ?  

અ રે !  બી જા િે — બા હ્  પ્રપું ચ મ ાું  સ ખી હોય  િે િે . . .  એ ટલે ?  અ રે!  નવ કલ્પ માું , 
શ ભ રાગાદિ માું  ઠી ક માિ િો  હોય  એ િે  આ  યો ગ ભ ક્ત િ  ક ઈ  રીિે  હોય? સ મ જા ણ ું કાું ઈ? અક્સ્િ-

િા ક્સ્િ  ક હ્ ું . વ જ ભા ઈ ! આવો  વીિ રાગ  જૈ િ માગગ  છે .  બિા  જૈ િ . . જૈિ . . કરે . ઓલા  કહે  અ મે  

સ્થાિ ક વાસી જૈ િ ,  ઓ લા ક હે  અ મે  િે રાવાસી ,  આ  ( કહે )  દિ ગું બર . અ રે  ભા ઈ !  જૈ િ થ યો  એ  િો  
ક્જ િ  થ વાિો . સ મ જા ણ ું કાું ઈ? આ હાહા !  જૈ િ  એ કો ઈ  સું પ્ર િાય િ થી , એ િ ું  (-વસ્િ િ ું )  સ્વ રૂપ  

આ વ ું  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? અ રે !  બી જા િે–બા હ્  પ્ર પું ચમાું  સ ખી . . . આ હાહા !  શ ું  કહે  છે? અ રે ! 

બા હ્ િા  જ્ઞા િ, બા હ્ િી શ્ર દ્ધા, બા હ્ નવ કલ્પ િો  ભા વ — એ િા  ફ ળ િ રીકે  આ સામ ગ્રીઓ ,  એ માું  
કું ઈ ક પ ણ મ િે ઠી ક છે એ વા  બા હ્  પ્રપું ચ માું  પ ડે લાઓ િે ,  અ રે રે!  આ આ ત્મા  તયાું થી હોય ? એ મ  

કહે  છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? કહો ,  સ મ જા ય  છે કે  િ હીં આ માું? ભા ઈ િે જરી ક િા વ  છે 
ગ લાબ ચું િ જી િે .  આ  િો  . .. માું  ન્યાું  ચા લે  છે.  કાું ઈ ક થ ય ું  છે . . . ..   
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આ હા હા!  બહ  અ લૌદક ક ગાથા !  એ ક ગ ા થાએ , એ ક વ્યા ખ્યા િે  પ રું .  એ વી કો ઈ  

પ ર માત્મા િી  ઓ મ  ધ્વ નિ માું  એ ક-એ ક  સ મ યે  પ રું  ( આ વે ) .  આ હાહા !  પૂ રો ભ ગ વાિ  એ માું થી પૂ રૂું  
જ  આ વે િે ! એ વી વાિ  સા ક્ષા ત્  સ વગ જ્ઞે  કહે લી  ( અ િે )  સ વગ જ્ઞિા  મ ખ થી ઝી લીિે અ િ ભ વીિે 

આ વે લી.  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? િ નિ યા  સાથે મે ળ ખા ય–િ  ખા ય એ િી  સાથે  કાું ઈ સું બું િ િ થી, 

િ નિ યા િી  સાથે  જો ડી શ  િ હીં ભા ઈ! આ વા સ્વ રૂપ િે  િ નિ યા  સાથે  આ મ  મે ળ ખા િો  િ થી માટે  

આ  શ ું ?  નવ રોિ  કરે  માટે  . . ..  બા પ !  એ  િો  જ ગ િ માું  ચાલે  છે .  આ વા માગગ િી  કો ઈ  ન િું િા કરે  િો  

અ ભ ક્ત િ િ કરીશ .  આ વે છે િે  પા છ ળ ?  આ વો માગગ  છે  એ િો કો ઈ  નવ રોિ કરે, નિું િા કરે , ભા ઈ ! 
એ થી ,  સ ત્ય  િો  આ વ ું છે એિા  પ્ર ત્યે િી ભ ક્તિ િે છોડી શ  િ હીં.  સ મ જા ણ ું કાું ઈ?  

િ નિ યા  નવ રોિ માું પ ડે, નિું િામાું  પ ડે . . .. .  એ િો અ િા દિ થી.  બા પ ! એ િી નિું િા  િે  નવ રોિ  

િે ખી િે , ‘ આ વો માગગ  છે, આ  જ  માગગ  છે , એ જ માગે  મ ક્ત િ મ ળે  છે ’ — એ વી ભ ક્ત િ છોડી શ  
િ હીં િ ું . સ મ જા ય  છે  કાું ઈ? ( વાિ )  િ  બે સે િો  ઇ ર્ષયાગ ભા વે  કો ઈ  નિું િા કરે, .. . એ માું  એ િો  

અ જ્ઞા િ િો  િોષ  છે .  અ જ્ઞા િ િો  િોષ  છે .  વ સ્િ  િો  આ  છે .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ  અ િે કાું િ  કહ્ ું . 

જ ઓ !  ખૂ બી  િો  જ ઓ .  ઓ હોહો !  ગા થામાું  કે ટ લી વાિ  િા ખી  છે ! इदरस्स य िह हव ेजोगो. . . 
બી જા િે  આ વો ઉ પ યો ગ–શ દ્ધો પ યો ગ ( રૂપ )  ભ ક્ત િ તયાું થી હોય? આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? 

એ ટલે  કે  િ હોય . આ િે હોય , એ િે િ હોય . એ અ િે કાું િ  કહ્ ું. ઓ લા કહે  કે વ્યવ હાર થી પ ણ  

થાય, નિ શ્ચ ય થી થાય, નિ નમિ થી પ ણ  થાય, ઉ પા િાિ થી  પ ણ  થાય — એ િ ું  િા મ  અિે કાું િ .  અ રે , 
ભ ગ વાિ !  ભા ઈ !  િ ું  ભૂ લ માું  પ ડ્યો છો હોં .  ભ ગ વાિ િે િેં  ભૂ લ માું  િા ખ્યો . અ હીં િો  અ ભૂ લ માું  
થા ,  એ  વાિ  કર વી છે .  આ હાહા !   

અ રે !  इदरस्स य िह हव ेजोगो. . .  આ વા  નસ્થનિ વું િ િે  જ આ વો શ દ્ધો પ યો ગ િી ભ ક્ત િ 

હોય  છે .  એ િી સ મ જ ણ માું  અ િે  એ િી શ્ર દ્ધા માું  આ  બો લ  પા કો  પ કડ વો જો ઈ એ  પહે લો  કે  આ વા  

માગગ  નસ વાય  કો ઈ  બી જો  મ ા ગગ  િ થી.  િ નિ યા  ઉ લ ટી  જા ય, િે વો ઉ લ ટી  જા ય ,  સ મ જા ય  છે  કાું ઈ? 

િો પ ણ  માગગ  આ  છે ,  બી જો  છે  િ હીં.  સું ખ્યા  થોડી  હોય  કે  ઘ ણી  હોય — એ િી  સાથે  સું બું િ  િ થી.  

કબૂ લ િા રા . ... કો ઈ  થોડા  કબૂ લે ,  થોડા  એ માું  હોય . થોડા  કે  ઘ ણા ,  એ ક જ  હોય િે આ વ ું  િ ત્ત્વ  છે . 

આ હા હા!  અ રે ! બી જા િે — બા હ્ પ્ર પું ચ માું  સ ખી હોય  એ િે .. .  કે ટલી ભા ષા િા ખી છે ! 
પ યાગ ય બ નદ્ધ વાળા િે, રાગ બ ન દ્ધ વાળા િે, નિ નમ િ બ નદ્ધ વા ળા િે  અ િે  વીિ રાગે  કહે લા િ ત્ત્વો નસ વાય  

અ ન્ય  િ ત્ત્વ િા બ નદ્ધ વાળા િે . . . સ મ જા ય  છે કાું ઈ? અ રે ! બી જા િે  એ ટલે બા હ્ પ્ર પું ચમાું  બા હ્ િા  
નવ સ્િા ર . . . .  ઓ હોહો !   

શ ું  છે  શ બ્િ ?  बाह्यप्रपचंसखुस्य. . .  અ િે ક પ્ર કા ર િો  નવ સ્િા ર  બા હ્ િો  ( હો) ,  કહે  છે .  

શ ભ ભા વ, પ યાગય બ નદ્ધ, અશ ભ ભા વ, શ ભ ભા વ િા  અસું ખ્ય  પ્ર કા ર, બહાર િી  ભ ક્તિ, જા િા —
એ માું  રોકા યે લા જી વોિે  આ  તયાું થી હોય? બા હ્ પ્ર પું ચ માું  સ ખી  એ ટલે  આ માું  કાું ઈ ક હ શે, 
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આ િા થી કાું ઈ ક થ શે — એ મ  માિ િા ર િે  આ  કે મ  હોય? જ ય સ ખ ભા ઈ !  આ  લોજી કથી–ન્યા ય થી  

િો  વાિ  ચાલે  છે . આ હાહા !  અ રે રે! આ વો માગગ .  એ િા ઘ ર િી  પૂું જી િી ખ બર  િ થી એ િે . મારા 
ઘ ર માું  પૂું જી  કે ટલી એ િી  ખબર  િ થી.  િૂ ળિી  પૂું જી િા  આું કડા િી  ખ બર  છે .  ઝે ર િા  આું કડા .  આ  

અ મૃ િ િો  સાગ ર  ભ ગ વાિ, જે િી  િ જ રું  િાખ િા  નિ િા િ પ્ર ગ ટે  અ િે  આ િું િ િી  લ હે ર આ વે  એ વો  
જે  ભ ગ વાિ ,  કહે  છે કે  આ વા શ દ્ધ યો ગ  ભ ક્તિ વાળા િે  પ્રા પ્ત  થાય  છે, બી જા િે  િ હીં.  આ હા હા!   

વ્ય વ હાર માું  મ િ  છે, અ રે ! અ હીં િો  કહે  છે  કે બા હ્  શા સ્ત્ર િા  જા ણ પ ણા લાખ-કરોડ િા  

કયાગ  એ માું  મ ગ િ થ ઈ એ બિા પ્ર પું ચ માું પ ડ્યા છે . આ હાહા !  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? બી જા િે . ..  
इदरस्स. ..  બા હ્ પ્ર પું ચ માું  સ ખી  એ ટલે ?  સ ખ િો  સ્વાિ  આ માું થી કાું ઈ ક થા શે ,  આ માું થી કાું ઈ ક  

( થાશે ) ,  પ રું પ રા એ કાું ઈ ક થાશે .  અ રે ! એ વા જી વ િે આ િી  શ દ્ધ યો ગ િી  ભ ક્તિ તયાું થી હોય? 
એ િે ,  સ્વ રૂપ માું  જો ડા વ ું  િે જો ડા વાિી  ભ ક્ત િ  તયાું થી હોય? સ મ જા ણ ું કાું ઈ? આ હાહા !   

એ વી રીિે  અ ન્ય િ શ્લો ક દ્વાર ા  કહ્ ું  છે કે : શ્લો ક છે. 

आत्मप्रयत्नसापके्षा कवकिष्टा या मनोगक िः । 
  स्य ब्रह्मकि सयंोगो योग इत्यकिधीय  े॥ 

શ્લો કા થગ  :  આ ત્મ પ્ર ય ત્િ સાપે ક્ષ  નવ નશ િ–ખા સ જે  મ િો ગ નિ  એ ટલે  ચૈ િ ન્ય િી પ દરણ નિ .  

આ હા હા!  आत्मप्रयत्न છે િે ? શ ભા શ ભ િો પ્ર ય ત્િ િ હીં ,  એ િો આ ત્મ પ્ર ય ત્િ . શ દ્ધ ભ ગ વાિ  
આ ત્મા િો  પ્ર ય ત્િ સાપે ક્ષ . . . એ િા  સ નહ િ િા  લ ક્ષવાળા ,  દૃ નિ વાળા  પ્ર ય ત્િ સાપે ક્ષ નવ નશ િ . . . જે 

ખા સ  મ િો ગ નિ  એ ટલે  શ દ્ધ  પ દર ણ નિ.  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? આ ત્ મ પ્ર ય ત્િ સાપે ક્ષ .. . આ ત્મા િો  પ્ર ય ત્િ 

િે ? આ ત્મા  િો આ િું િ િી . ... . . એ િી સ મ જ ણ માું , લ ક્ષમાું  લ ઈ િે અું િ ર માું ઉ િ ર વ ું  એ  િો િ સ્િ ર  
છે .  સ મ જા ણ ું કાું ઈ? એ િો અ લૌદક ક–લોકો િ ર . . . . .. એવો આ ત્ મ પ્ર ય ત્િ સાપે ક્ષ  ખાસ . . ન વ નશ િ  છે 

િે ?  ખા સ  પ દર ણ નિ  એ ટલે  કે  શ દ્ધ  પ દર ણ નિ , એ મ .  આ મ  િો  શ ભ-અ શ ભ  પ દર ણામ િી  પ દર ણ નિ 

અ િા દિ થી ચાલે  છે .  એ  િ હીં, એ  િો ઝે ર છે  ભા ઈ!  આ હાહા !   

બી જા  ઘ ણા  એ વ ું  કહે ,  આ  બિ ું  માગગ  ભ લે  હો ,  પ ણ  એ િો  કો ઈ  બી જો  ઉ પા ય  ખ રો? 

બી જા  સાિ િ  ખ રા? શ્રીમ દ માું  પ ણ  એ ક પિ  એ વો  આ વે  છે  લ્યો. અ ધ્યા ત્મ માું  સાિ િ-બા િ િ િે 
ઉ ડા વે . . . .  િો  સાિિ  નવ િા  કર વ ું  કે મ ?  એ ક આ વે  છે ,  આ ખો  પ િ  એ ક આ વે  છે .  . .. .  

અ ધ્યા ત્મી ઓ એ  સાિ િ િે  ઉ ડા વી િા ખ્ય ું .  . ..  એ વ ું આ વે  છે .  કઈ  અપે ક્ષા થી  છે ?  સ મજાણ ું  કાું ઈ? 

એ ય !  ખ બર  છે ? મોટો  પિ  છે.  છે . . આ હાહા !  અ હીં િો  સાિિ  પ ણ આ ત્મા, સાધ્ય પ ણ 
આ ત્મા .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? નવકલ્પ  િે  િે વ-ગ ર  સાિ િ િહીં . આ  િ ય-નિ ક્ષે પ િે  પ્ર માણ થી  ( િ ક્કી )  

ક રે લ ું  જ્ઞા િ  પ ણ સાિ િ િ હીં .  ગ જ બ વાિ  છે બા પા ! આ હા હા!  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? િ ય, નિ ક્ષે પ િે  

પ્ર માણ  એ િા થી જા ણે લ ું જ્ઞાિ , એ પ ણ જયાું સાિ િ િહીં  હોં .  આ હાહા !  એ િે નિનમ િ થી સાિ િ  
િો  ( કા યગ )  થાય  ત્યા રે  કહે વાય .   
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િ ય-નિ ક્ષે પ  એ માું  આ વે  છે િે  ( સ મ ય સાર િી )  ૧ ૩ મી ગાથા માું ?  િ ય-નિ ક્ષે પ  એ  પ ણ 

અ ભૂ િા થગ  છે . આ હા!  ગ જ બ વાિ  છે ! વા િ િી  રીિ  પ ણ , કહે વાિી  રીિ  આ કરી છે .  એ િા  િ ત્ત્વ િ ું 
લ ક્ષ એ િી  દૃ નિ માું  આ વ્ય ું  િ થી.  િ ય થી — નિ શ્ચ ય િ યથી  આ મ  છે ,  વ્ય વ હાર િ ય થી આ મ  છે .  

નિ ક્ષે પ થી — દ્ર વ્ય નિ ક્ષે પ િી  યો ગ્ય િા, ભા વ નિ ક્ષે પ િી  પ્ર ગ ટિા, િા મ નિ ક્ષે પ િી  ગ ણ  .. .  સું જ્ઞા, 

સ્થાપ િા–આ કા ર  નવ ગે રે  ચા ર  નિ ક્ષે પ િ ું  સાચ ું  જ્ઞા િ  કય ું . િ ય િો  નિ શ્ચ ય-વ્ય વ હાર િ ું  ( જ્ઞા િ  અ િે )  

પ્ર માણ — આ  દ્ર વ્ય  િે  આ મ  છે  અ િે  પ યાગય  આ મ  બે  થ ઈ િે  પ્ર માણ .  એ  પ ણ  વ્ય વ હાર, પ ર લ ક્ષી  
જ્ઞા િ  છે .  અું િ ર સાિ િ માું  કા મ  કર વા મ ાું  ( કા મ િ ું  િ થી) .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ?  

એ વી મ િો ગ નિ . . .  છે  િો  શ દ્ધ  પ દર ણ નિ .  િે િો  બ્ર હ્મ મ ાું  સું યો ગ . . .  એ મ  કહે  છે .  િે ખો ! 

પ દર ણ નિ માું  બ્ર હ્મ િે  સ્થાપ વ ું , આ માું  ક હે  પ દર ણ નિ િે  બ્રહ્મ માું  સું યો ગ — એ મ  કહ્ ું .  શ દ્ધ પ દર ણ નિ િો  

બ્ર હ્મ માું  સું યો ગ  થ વો ( આ ત્મ પ્ર ય ત્િ િી  અ પે ક્ષા વાળી  ખા સ  પ્ર કા ર િી  જ્ઞાિ  પ દર ણ નિ–
નચ િ પ દર ણ નિ િ ું એ ટલે  જ્ઞા િ પ દર ણ નિ િ ું આ ત્મ ા માું  જો ડા વ ું ) .  એ નિ મગ ળ પ દર ણ નિિ ું  આ ત્મા માું  

જો ડા વ ું .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? િે િે  યો ગ  ક હે વામ ાું  આ વે  છે .  લ્યો, િે િે  યો ગ, યો ગ  એટલે  મોક્ષિો  

માગગ, યો ગ  એ ટલે  જો ડા વ ું .  આ  બી જા  યો ગી  િે  યો ગ  ક હે  છે  એ  બિા  ગ પ્પે ગ પ્પ  છે.  શાું નિ ભા ઈ ! 
ગ યા  તયાું? આ  યો ગ સાિિ  કરો ,  આ મ  કરો, આ સ િ લ ગાવો, આ મ  કરો, ઊં ચા-િી ચા થાઓ . 

એ  બિા  ગ પ્પે ગપ્પ  છે . આ  યો ગ ,  આ હાહા !  જે માું  નવ કલ્પ િી  પણ  જ રૂર  િ હીં એ વો શ દ્ધો પ યો ગ િો  

યો ગ–આ ત્મા િે  જો ડો  એ  યો ગ  છે .  જૈ િ િ શગ િ વીિ રાગ માગગ માું  વ સ્િ િા  સ્વ રૂપ માું  આ વાિે  યો ગ  
કહે વા માું  આ વે  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણ ું? િે િે  યો ગ  ક હે વા માું  આ વે  છે .  હ વે , પો િે મ નિ  કહે  છે .  

आत्मानमात्मनात्माय ंयनुक्‍त त्यवे कनरन्तरम ् । 
स  योगिकियिु: स्याकिश्चयने  मनुीश्वर:॥२२८॥ 

શ્લો કા થગ  :  જે આ  આ ત્મા . . . પૂ ણગ  આ િું િ સ્વ રૂપ  આ ત્મા  એ  આ ત્ માિે . . . એ વા આ ત્માિે  

આ ત્મા  સ ા થે . . .  ભા ષા િે ખો !  આ ત્મા  એ ટલે  શ દ્ધ  પ દર ણનિ  સાથે .  ઓ લામાું  ‘ પ દર ણ નિ િે  બ્ર હ્મ માું  

જો ડી ’  કહ્ ું .  અ હીં આ ત્મા  નિ રું િ ર  શ દ્ધ પ દર ણ નિ સાથે  નિ રું િ ર જો ડે  છે .. .  સ મ જા ણ ું  કાું ઈ? િ ણ 
‘ આ ત્મા ’  શ બ્િ  પ ડ્યા  છે. આ ત્મા–પ્ર ત્ય ક્ષ ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ  પો િા િે આ ત્મા  સાથે  એ ટલે  કે 

સ માનિ  સાથે–નિ જ  અ ખું ડ  અ દ્વૈ િ  પ ર માિું િ િી  સાથે  નિ રું િ ર  જો ડે  છે .  આ હાહા !  પો િા િી  નિ મગ ળ 

પ દર ણ નિ  સાથે  આ ત્મા િે  જો ડે  છે .  આ હાહા !  િે  મ િી શ્વ ર  નિ શ્ચ ય થી યો ગ ભ ક્ત િવ ા ળો  છે .  િે 
િ માગ ત્મા  સાચા આ ત્મા િા  વે પા ર િી  ભ ક્તિ વાળો  છે .  આ ત્મા િા  વે પા ર િા  ભ ક્ત િવાળો  છે .  લ્યો, 

આ  વે પા રી ..... નિ કા ળી  ભ ગ વાિ  આ ત્મા િો  યો ગ  એ ટ લે  વે પા ર ,  એ િી  ભ ક્તિ વાળો  એ  આ  છે . 
એ િે  મ ક્તિ  અ લ્પ  કા ળમાું  થાશે . 

( પ્ર માણ  વ ચ િ  ગ ર િે વ ) 
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આ  નિ ય મ સાર, પ ર મ-ભ ક્તિ  અ નિ કા ર  છે . ( ગાથા)  ૧ ૩ ૮ . આ  નિ ય મ સાર  છે . 

નિ ય મ સાર  એ ટલે  મોક્ષિો  માગગ .  મોક્ષ એ ટલે  આ ત્મા િુું પ ર મ સુ ખ , એ િે પું થે  પ ડ વાિો  ભા વ 

એ િે  અ હીંયા  નિ ય મ સાર  કહે  છે . સું સાર માું  લોકો  પ્ર નિકૂ ળ ચીજ  હોય  ત્યા રે એ મ  માિે  છે  કે આ 
અ મ િે  પ્ર નિ કૂ ળ છે.  પ ણ પ્ર નિ કૂ ળ ,  આ ત્મા િા  સ્વ ભા વ થ ી  નવ રુ દ્ધ ભા વ  નવ કા રી ભા વ  એ  જ પ્ર નિ કૂ ળ 

છે  એ િી  એ િે  ખ બર  િ થી.  બહાર િો  સું યો ગ  પ્ર નિ કૂ ળ  આ વે  એ ટલે  એ મ  લાગે  કે  અ રે !  અ મે  

દુુઃ ખી  છીએ .  બહાર િો  સું યો ગ  અ િુ કૂ ળ આ વે  એ ટલે  એમ  માિે  કલ્પ િા થી કે  અ મે  સુ ખી  છીએ . 
બે ય  કલ્પ િા  જી વ િા  સ્વ ભા વ થી નવ રુ દ્ધ–પ્ર નિ કૂ ળ છે .  સું યો ગ  પ્ર નિ કૂ ળ િ થી.  એ  સું યો ગ િા 

ભા વ થી ર નહ િ  આ ત્મા  છે  અ િે  સું યો ગ િા  લ ક્ષે  થ િાું  નવ કલ્પો–પ્ર નિ કૂ ળ પુ ણ્ય  િે  પા પ  એ િા થી 
પ ણ  ર નહ િ  છે.  ૧ ૩૮  જુ ઓ !  

सव्ववियप्पाभाि ेअप्पाण ंजो दु ज  जंद ेसाहू । 
सो जोगभविज  िो इदरस्स य कवि िि ेजोगो ॥१३८॥ 
સ ઘ ળા  નવ ક લ્પ અ ભા વ મ ાું  જે  સાિુ  જો ડે  આ ત્મ િે, 

છે  યો ગ ભ ક્ત િ  િે હ િે; ક ઈ  રી િ  સું ભ વ  અ ન્ય િે ? ૧ ૩ ૮ . 

ભ ક્ત િ િો  અ નિ કા ર  છે .  ભ ગ વાિ  દે વ-ગુ રુ-શા સ્ત્ર િી  ભ ક્ત િ  એ િો  શુ ભ ભાવ  છે .  

સ મ્ય ગ્દૃ નિ િે  પ ણ એ વો ભા વ  આ વે, પ ણ  અ શુ ભ થી  બચ વા પૂ ર િુું  એ િી  વ્યા ખ્યા  છે .  એ ટલે  શુું? 

ૃ નિ  શુ દ્ધ ઉ પ ર  છે  માટે  એ િા થી અ શુ ભ  ટળે  છે .  આ ત્મા િી  ૃ નિ  છે  શુ દ્ધ ચૈ િ ન્ય િી ,  જયાું 
અ શુ ભ ભા વ  હોય  ત્યાું  સ્વ િો  આ શ્ર ય  થોડો  છે ,  શુ ભ ભાવ  હોય  ત્યા રે  સ્વ િો  આ શ્ર ય  જ રી અ નિ ક 

છે .  એ િા થી ઓ લો અ શુ ભથી બચે  છે એ ટલા પૂ ર િો  એ ભા વ કહે વામાું  આ વે  છે .  સ મ જા ણુું 

કાું ઈ? બા કી  અ હીં િો  ક હે  છે  કે  સ વગ  નવ કલ્પ િો  અ ભા વ . . .  માગગ  જો વે  છે િે  મા ગગ .  અ રે !  એ 
દુુઃ ખ િા  પું થે  પડ્યો  છે .  ચોરા શી િા  અ વ િા ર િા  કા ર ણો  એ  બિા  દુુઃ ખ િા  પું થ  છે .  પુ ણ્ય-પા પ િા 

નવ કલ્પો ,  રાગ  શુ ભ  િે  અ શુભ  એ  બિુું  દુુઃ ખ રૂપ છે .  એ સ્વ ભા વ થી પ્ર નિ કૂ ળ છે .  એ િો  અ ભા વ . . . 
એ મ  કહ્ુું િે .   

ટી કા  :  અ હીં પ ણ  પૂ વગ  સૂત્ર િી  માફ ક  નિ શ્ચ ય-યો ગ ભ ક્ત િ િુું  સ્વ રૂ પ  ક હ્ુું  છે.  નિ શ્ચ ય  

યો ગ ભ ક્ત િ  એ ટલે  કે આ ત્મા  આ િું દ  િે શુ દ્ધ ચૈ િ ન્ય ઘિ સ્વ રૂપ છે ,  એ વો જે  આ ત્મા  એ િે પુ ણ્ય-
પા પ િા  નવ કલ્પ માું  િ  રાખ િાું એ િે  નિ મગ ળ પ રર ણ નિ માું  જો ડ વો .  પ રર ણ નિ  નિ મગ ળ છે એ િે  આ ત્મા  

સાથે  જો ડ વી એ િો  ઠી ક છે .  પ ણ એ િો અ થગ જ એ છે કે આ ત્મા  આ િું દ િે શુ દ્ધ ચૈ િ ન્ય  ધ્રુ વ ..  
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ધ્રુ વ  એ િે  એ િી  શુ દ્ધ  પ રરણ નિ માું  જો ડ વો.  એ િુું  િા મ યો ગ  િા મ  સ્વ રૂપ િી  શુ દ્ધ  ઉ પ યો ગ િી  

ભ ક્ત િ  કહે વામાું  આ વે  છે .  આ રે ,  ભા રે ! સ મ જા ણુું  કાું ઈ? એ મા ર ગ ડા  ભા ઈ !  અું દ ર િા  જુ દા છે. 
બ હા ર થી પ્રા પ્ત  થાય  એ વુું  િ થી.  કહે  છે ,  નિ શ્ચ ય  યો ગ ભ ક્ત િ િુું  સ્વ રૂ પ  ક હ્ુું  છે . વ્ય વ હાર િા  

નવ કલ્પો  હોય, દે વ-ગુ રુ-શા સ્ત્ર િી  ભ ક્તિ  િો વ્ય વ હાર  પુણ્ય િુું  કા ર ણ  છે.  સ મ રક િી િે હોં . સ મ જા ણુું  

કાું ઈ? અ જ્ઞા િી િે  જયાું ૃ નિ રાગ  ઉ પ ર  છે અ થ વા એ ક સ મ ય િી  પ યાગ ય ઉ પ ર  ૃ નિ  છે , એ િો  

તયાું ય થી બચ્યો  િ થી ,  પૂ રે પૂરો  અ જ્ઞા િ માું  પ ડ્યો  છે . સ મ જા ય  છે  કાું ઈ?  

આ  સૂ ત્ર  કહ્ુું  છે  આ િે.  ગાથાિ ે  સૂ ત્ર  કહ્ુું  છે.  પૂ વગ સૂ ત્ર િી  માફ ક .. .  િો આ  પ ણ સૂ ત્ર 
થ યુું િે . સૂ ત્ર ,  વીિ રાગ િી  વાણી, સું િો િી  વાણી–દ રે ક  ગાથા  સૂ ત્ર  છે . વીિ રાગી  મ ુ નિ  હ િા , આ 

બિા — કુું દ કુું દાચાયગ, અ મૃ િ ચું દ્રાચાયગ, પ દ્મ પ્ર ભ મ લ િા રરદે વ  વીિ રાગ  ભ ગ વું િો  હ િા .  એ િી  વાણી  

એ િે  અ હીંયા  સૂ ત્ર  કહે વામ ાું  આ વે  છે .  એ  પૂ વગ  સૂ ત્ર િી  મ ા ફ ક  અ હીં પ ણ  નિ શ્ચ ય  યો ગ . . . નિ મગ ળ 
આ ત્મા િી  નવ ક લ્પ  િા મ  રાગ ર નહ િ િી  પ રર ણ નિ, જે સુખ રૂપ  દ શા અ િે  પૂ ણગ સુ ખિુું  જે  કા ર ણ , 

સાિ િ , નિ નમ ત્ત સ મ જા ણુું કાું ઈ? આ ત્મા  પૂ ણાગ િું દ  પ્રભુ  એ િે વ િગ માિ શુ દ્ધ પ રર ણ નિ માું  જો ડી  

રાખ વો એ િુું િા મ સાચી યોગ ભ ક્ત િ, આ ત્મા િી  ભ ક્તિ િ હીં, પણ એ યો ગ ભ ક્ત િ. એ  પ યાગ ય િી  
ભ ક્ત િ  એ િે  કહે વામાું  આ વે  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? ભા ષા  એ વી છે  કે  પ કડ વુું  કઠ ણ  જૂ િા 

માણ સ િે .  જા દ વ જી ભા ઈ !  કહે  છે  કે  એ િે  સાચી યોગ ભ ક્ત િ  કહે વામાું  આ વે  છે ,  એ િુું અ હીં 

સ્વ રૂપ  છે .  સ વગ જ્ઞ પ ર માત્ મા નત્ર લોકિા થ  િી થં કર દે વ િી  વાણી માું  આ વી સાચ ી  યો ગ ભ ક્ત િ િુું 
સ્વ રૂપ  આ વ્યુું ,  એ વુું  સું િો કહી ર હ્ા  છે .  કહે  છે કે  િા રો આ ત્મા પુ ણ્ય-પા પ િા નવ કલ્પો થી ર નહ િ  

છે, એ વી  ર નહ િ પ ણા િી ૃ નિ  કરીિે જે નિ મગ ળ શુ દ્ધ ઉપ યો ગ  અું િ ર આ કા ર  સ માનિ અ નિ નિજ  
અ દ્વૈ િ, અ ખું ડ, પ ર માિું દ  પયાગ ય િે  ભ જ વુું  એ િુું િા મ  યોગ ભ ક્ત િ  છે . સ મ જા ણુું  કાું ઈ?  

હ વે  ટી કા િી  શ રૂ આ િ .  અ નિ  અ પૂ વગ  નિ રુપ રાગ  ર ત્િ ત્ર યા ત્મ ક . . . સ મ્ય ગ્દદ શગ િ માું  થોડી  

શુ દ્ધ  પ રર ણ નિ  સાથે  આ ત્મા જો ડા ય  છે , શ્રાવ કિી  શાું નિ િી  નવ શે ષ  દ શા માું આ ત્મા  નવ શે ષ  જો ડા ય  

છે ,  મુ નિ િી  શુ દ્ધ  પ રર ણ નિ માું  ( એ થી)  નવ શે ષ  જો ડા ય  છે .  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? એ વો સમાનિ  એ ટલે  

મોક્ષિો  માગગ, મોક્ષિો  મા ગગ  એ ટલે  દુુઃ ખ થી છૂ ટવાિો  અ િે  સુખ િી  પૂ ણગ આ ત્મ લ ક્ધિ–પ્રા નપ્ત િો  

ઉ પા ય એ  અ નિ અ પૂ વગ છે . કો ઈ  રદ’ એ ણે  કયો  િ થી.  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? અ નિ  અ પૂવગ  નિ રુ પ રાગ .. .  
બી જો  શ ધદ .  આ  મોક્ષ માગગ િી  પ યાગય િા  બિા નવ શે ષણ  છે . અું િ ર સ માનિ  એ ટલે શાું નિ . પુ ણ્ય-

પા પ િા  ભા વ  એ અ શાું નિ િે  અ સ માનિ િે દુુઃખ છે . સ મ જા ણુું  કાું ઈ? શુ ભ િે અ શુ ભ ભા વ  એ  

અ શાું નિ  છે, દુુઃ ખ છે, િત્ત્વ િા  સ્વ ભા વ થી નવ પ રીિ ભા વ  છે . એ િો અ ભા વ  એ ટલે  શુ દ્ધ  
પ રર ણ નિ િો  સ દ  ભા વ ,  એ મ લી િુું .  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? જે નત્ર કા ળી  ભ ગ વાિ િા  અ વ લું બે  પ્ર ગ ટે લી  

પ રર ણ નિ એ ટલે  િ મગ, એ ટલે  પૂ ણગ સુ ખ િે પ્રા નપ્ત િો પું થ, અું િ મુગ ખા કા ર  દ શા એ વી શાું નિ  િે 
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સ માનિ, એ  પુ ણ્ય-પાપ િા  રાગ  નવ િા િી  છે ,  આ હા હા!  એ  નિ રુ પ રાગ  છે–એ માું  રાગ  છે  િ હીં.  
આ હા હા!  ભા રે  આ કરુું  આ વ ી  વાિુું .  સ મ જ વુું એ િે ( કઠ ણ) .   

આ ત્મા િા  શુ દ્ધ  પરર ણા મ િી  ભ ક્તિ , એ ભક્તિ સાચી છે . એ ભક્તિ િા જે પ રરણા મ  

નિ રુ પ રાગ  છે . આ હાહા !  એ માું  નવ કલ્પ િો  અું શ  િ થી, રા ગ િો  અું શ  િ થી . સ મ જા ણુું કાું ઈ? એ ક 
િો  અ નિ  અ પૂ વગ  છે . એ  આ ત્મા િી  શુ દ્ધ દ શા, એ  આ ત્મ લ ક્ધિ  એ ટલે  મુ ક્ત િ એટલે  પૂ ણાગ િું દ િુું  

કા ર ણ  અ થ વા નિ નમ ત્ત, પૂણગ  આ િું દ િુું જે નિ નમ ત્ત શુ દ્ધ  પ રર ણ નિ . મૂ ળ ઉ પા દાિ નત્ર કા ળી .  

સ મ જા ણુું  કાું ઈ? એ વી  નિ રુપ રાગ . . . ‘નિ ’  વ્યુ ત્સ ગગ  છે . વ્યુ ત્સ ગગ  છે . નિ રુપ રાગ  જેમાું  નવ કલ્પ િી  
ગું િ  િ હીં.  આ હાહા !  ભ ગ વાિ િુું  િા મ સ્મ ર ણ  આ રદ  ભા વ  જે  રાગ ,  એ િો  જે માું ભા વ  િ થી .  

આ હા હા!  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? નિ રુ પ રાગ  ર ત્િ ત્ર ય સ્વ રૂપ . . . સ મ્ય ગ્દદ શગ િ, સ મ્ય ગ્દજ્ઞા િ, સ મ્ય ક -ચા રર ત્ર  

( એ ટલે ) પૂ ણગ  આ ત્મા િી  પ્ર િી નિ, પૂ ણગ  આ ત્મા િુું  સ્વ સું વે દ િ જ્ઞા િ  અ િે  પૂ ણગ આ ત્મા માું  લીિ િા  
એ વી જે  ર ત્િ ત્ર ય સ્વ રૂપ  દ શા . એ  નિ જ નચ દ  નવ લાસ લ ક્ષ ણ . . .  આ હાહા !  એ  નિ જ .. .  છે િે િી ચે  અ થગ 
જુ ઓ !   

પ ર મ  સ મ ા નિ  અ નિ-અ પૂ વગ શુ દ્ધ  ર ત્િ ત્ર ય સ્વ રૂ પ છે .  િ મગ િી  દ શા એ  િો  અનિ  અ પૂ વગ 

શુ દ્ધ  ર ત્િ ત્રય સ્વ રૂપ  છે ,  એિે  િ મગ કહીએ .  એ વો પ ર મ  સ માનિ  લ ક્ષ ણ  જે િો નવ લાસ  ચૈ િ ન્ય િો  

છે .  આ હાહા !  આ  પ યાગ ય િી  વાિ  ચાલે  છે  હોં.  નિ જ  જ્ઞા િ નવ લાસ લ ક્ષણ . . .  જ્ઞા િ િો  નવ લાસ– 
અું િ ર માું  સ મ્ય ગ્દજ્ઞા િ િી  મોજ .  આ હાહા !  પ ર મ સ માનિ િુું  લ ક્ષણ  નિ જ  ચૈિ ન્ય િો નવ લાસ  છે .  

સ માનિ-સ માનિ  કરે  છે  બી જા  બા વા  િે .  એ િ હીં.  પ રમ સ માનિ િુું  લ ક્ષણ  િો  નિજ  ચૈ િ ન્ય િો  

આ િું દ િો  નવ લાસ  હોય  એ િે  યો ગ  અ િે  સ માનિ કહીએ .  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? આ  બા વા િે  જો ગી કરે  
છે ,  સ માનિ કરાવે  છે  િે . પું દ ર  રદ’ મ નહ િો, બે મ નહ િા  દાટી  રાખે, .... િી કળે  પ છી મ નહ િે . 
ઓ હો!  સ માનિ  આ વી.  િૂ ળે ય  િ થી.  અ શાું નિ િે અ સ માનિ  હ િી .   

સ માનિ  િો  એ િે  કહીએ કે જે માું  સ હ જ પ ર મ  સ માનિિુું  નિ જ ચૈ િ ન્ય િો નવ લા સ  જે િુું  

લ ક્ષણ  છે . પુ ણ્ય-પા પ િો  રાગ  પ ણ  િ હીં, શ રીર િી  રિ યા  પ ણ  િ હીં . આ રે! ભા રે આ કરુું  આ વુું .  

પ ણ એ િો  કુંઈ પ હે લો હ ળવો  ર સ્િો  હ શે  કે િ હીં? પહે લો એ ટલે  આ . પ હે લો  પણ  આ , છે લ્લો  
પ ણ  આ  િે માગગ  બિો  એ .  અું િ  એ િુું  એ  છે . સ મ જા ણુું  કાું ઈ? કહે  છે  કે  નિ જ  નચ દ  નવ લાસ લ ક્ષ ણ  

નિ નવગ ક લ્પ  પ ર મ  સ માનિ . . .  આ હાહા !  सव्ववियप्पाभाि े શ ધદ  પ ડ્યો  છે િે  પા ઠ માું ?  

सव्ववियप्पाभाि ेએ િી વ્યાખ્યા  કરી. ભા રે  આ કરુું !  ..ભા ઈ !  ભા રે મા ળો  િ મગ આવો !  એ  િો એ િે  
આ  બહાર િી  મ જા  િે  છ ટા માું  હ જી  આ  સાું ભ ળવુું  મ ળે  િ હીં.  આ હાહા !  પાું ચ-પ ચાસ  હ જા ર ,  

લાખ-બે  લાખ િી  પે દાશ, છોક રા સારા, શ રીર  િો ળુું રૂપા ળુું . મ રી ગ યો  એ માું િે એમાું .  આ મારા ,  

એ  મારા .  જે  ચીજ એ િી  િથી  એ િે  મારા  ( માિ વા), એ  મારામાું  ર હી ગ યો  એ .  સમ જા ણુું? મારા 
િો ,  ચૈ િ ન્ય  શુ દ્ધ  આ િું દ સ્વ ભા વ  એ િી  પ રર ણ નિ એ  એિી  છે .  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? અ રે! આ વી વાિ  
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કે  રદ’ હ િી ?  શુું કહે  છે  એ  પ કડા વુું  ( મુ શ્કે લ ) .  એ  કર િાું  ભ ગ વાિ િી  ભ ક્ત િ  કર વી, ગુ રુ િી  
ભ ક્ત િ  કર વી . . આ  ભ ગ વાિ  િો  મા ળો  આ કરો છે .  આ હા હા!   

ભા ઈ ! િુું  જ  પો િે ભ ગ વાિ  છો , િ િે  િુું  ૃ નિ માું  પ ર મે શ્વ ર  સ્થાપ .  હુું  જ  પ ર મે શ્વ ર  છુું . 

મારી મો ટપ  આ ગ ળ જ ગ િ િી  મોટપ  કો ઈ  ચીજ  છે  િ હીં.  આ હાહ ા !  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? એ ક 
સ મ ય િી  પ યાગ ય િી પ ણ મારી ચીજ  પા સે  મોટપ  િ થી.  પ ણ એ  પ યાગ ય પ્ર ગ ટે  કે મ? કે  નત્ર કા ળી  

વ સ્િુ િુું  અ વ લું બિ  લ ઈ િે  પ્રગ ટે ,  એ િે  અ હીં નિ નવગ કલ્પ  સ માનિ, મોક્ષિો  મા ગગ  કહ્ો  છે .  આ હાહા !  

ભા રે !  ભા ઈ !  િુું ઢ ળી  ગ યો  છો પ યાગ ય માું, નવ કા ર માું . એ  પુ ણ્ય  િે પા પ િા  નવ કલ્પ માું  હોંશુું  િે  
ઉ ત્સા હ અ િે  ઉ લ્લા સ માું  ચ ડી  ગ યો  છો.  એ  દુુઃ ખ િા  દ રર યે  ઉ લ્લાનસ િ  છો  િુું .  આ હાહા !  સુ ખ િો  

સાગ ર  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ િી  અું િ ર માું  ઉ લ્લાનસ િ  વીયગ  કરી અ િે નિ મગ ળ રાગ  નવ િા િી  

પ રર ણ નિ  દ શા જે િે  અ હીંયા  પ ર મ  સ માનિ  કહે  છે .  પ ર મ સ માનિ  કહો, સ મ્ય ગ્દદ શગ િ-જ્ઞા િ-ચારર ત્ર  
કહો, મોક્ષિો  માગગ  કહો, શુ દ્ધો પ યો ગ  ભ ક્તિ  કહો . આ હા હા!  મૂ ળ વાિ  ર હી ગ ઈ, ઉ પ ર િા 

ડા ખ ળા  િો ડ વા માું ડ્યા . પાું દડા િે ડા ખ ળા  એ િો પા િ રા પાું ગ ર શે મ નહ િે . આું બલી હોય િે  એ િી 

મૂ ળ િો  એ મ િે  એ મ  સાજુું  હોય, પાું દ ડા  િો ડે  રાખો  કરોડો ,  પ ણ  એ  િો  મ નહ િે  પાું ગ રી જ શે  
પા છા.  એ મ  રાગ િી  મું દ િાિી  પ્ર વૃ નત્ત િી રિ યા  એ માું માિી  બે સે  કે આ પ ણે કાું ઈક  કયું છે  ઘ ણુું . 
આ હા હા!  બિુું  ઉં િુું છે  ભા ઈ!   

નિ જ નચ દ  નવ લાસ  લ ક્ષ ણ .. .  એ િુું  લ ક્ષણ  આ  છે ,  કહે  છે .  રાગ  િે  વ્ય વ હાર  એ િુું  લ ક્ષણ  

િ થી.  આ હાહા !  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? સુ ખી થ વાિા  પું થ  એ  નિ જ  નચ દ  નવ લાસ  છે .  દુુઃ ખી થ વાિા  પું થ  

એ  પુ ણ્ય-પા પ િા  નવ કલ્પ માું  ઠી ક છે  એ મ  માિી િે  ર મ વુું ,  એ  દુુઃ ખ િા  પું થે  પ ડ્યો  છે .  આ હાહા !  
પ ણ  અ જ્ઞા િી  બહાર  પ્ર નિ કૂ ળિા  આ વે  ત્યા રે  દુુઃ ખી  છે એ મ  માિે  છે . રોગ  આ વે, નિ િગ િ િા  થાય, 

હાય . . હાય . .  કે મ કે  સું યો ગ  ઉ પ ર  ૃ નિ  છે  િે .  સું યો ગ  પ્ર નિ કૂ ળ લાગે  િો  દુ : ખી , પ ણ  અું દ ર  નવ કા ર  

પો િે  દુુઃ ખ રૂપ  છે . આ હાહા !  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? લ્યો, આ  રદ વાળી િી  વાિ  છે .  રદ ’ – રદ વ સ  િા મ  

સ્વ કા ળિે  વાળ અું દ ર માું  અ િે  અું દ ર માું  વાળ િો  એ  પ રર ણ નિ માું  આ ત્મા  થું ભ્યો  છે  એ મ  છે .  એ 

રાગ માું  અ ટતયો  હ િો  અ િા રદ થી દુુઃ ખ માું .  એ નિ જ નચ દ  નવ લાસ  એ વી આ િું દ િી  દ શા  એ િે 

સ મ્ય ગ્દદ શગ િ-જ્ઞા િ-ચારર ત્ર  કહીએ, એ િે પ ર મ સ માનિ  કહીએ, એ િે  ઉ પ યો ગ િી ભ ક્ત િ કહીએ, 
નિ શ્ચ ય  ઉપ યો ગ િી  ભ ક્તિ  કહીએ . આ હા હા!  િ વા માણ સ િે  જુ વાિ િે  િો એ વુું લાગે  કે  શુું વાિ 

( કહે )  છે .  દુ કા િ માું  િું િા  કર િા  હોય  િો, ભા ઈ !  િું િો  ઓ છો કર વો, આ  કર વુું ,  િો  કાું ઈ ક સૂ ઝ  

પ ડે . િુંિો  કો ણ કરે  છે ? સાું ભ ળિે !  એ જ ડ િી  રિ યા  છે .  એ વ ખ િ િો િા રો રાગ એ દુુઃ ખ રૂપ 
દ શા િો  વે પા ર  છે .  આ હાહા !   

કહે  છે  કે  નિ જ નચ દ  ન વ લાસ . ..  પો િા િુું  જ્ઞા િ નવ લાસ  એ મ  કહે  છે  હોં . એ કલા શા સ્ત્ર જ્ઞા િ  
પ ણ  િ હીં.  આ હાહા !  નિ જ  નચ દ –જ્ઞા િ નવ લા સ  લ ક્ષણ . . .  નિ નવગ કલ્પ  જે માું  રાગ િો  અું શ  િ થી.  અ રે !  
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સ મ રક િી  આ ઠ  વ ષગ િી બા નલ કા  હો,  પ ણ પો િા િી  નિ નવગ લ્પ  સ માનિ માું મ્હાલ િી  હોય  છે. 

સ મ જા ણુું  કાું ઈ? આ હાહા !  ભ લે  જ ઘ ન્ય પ ણે હો, મુ નિ િે ઉ ત્કૃ િ  ઘ ણુું  હો , પ ણ છે િો  નિ નવગ કલ્પ  
શાું નિ ,  એ િુું  િા મ  િ મગ  િે  મુ ક્ત િ િો  પું થ  કહે વાય  છે .  આ હા હા!  પ ર મ  સ માનિ  વ ડે . . .  એ  પ યાગ ય  

થ ઈ .  સ મ સ્િ  મો હ રા ગ દ્વે ષા રદ  નવ નવ િ  નવ ક લ્પો િો  અ ભાવ  હ ો િાું . . . આ વી પ યાગ ય િા ઉ ત્પા દ થી . . . 

એ મ  કહે  છે .  સ મ સ્િ  નમ થ્યા ત્વ  િે  નવ નવ િ  પ્ર કા ર િા  નવ કલ્પો  શુ ભા શુ ભ — એ િો  એ િે  વ્ય ય થ ઈ 

જા ય  છે . સ મ જા ણુું કાું ઈ? નત્ર કા ળી  ભ ગ વાિ  આ ત્મા એ િો  આ શ્ર ય  લે િાું  જે નિમગ ળ વીિ રાગી  
શુ દ્ધ  શાું નિ િી  પ યાગ ય ઉ ત્પન્ન  થ ઈ ,  િે  જ કા ળે  સ વગ  નવકલ્પ િો  વ્ય ય  થાય  છે . સ મજાય  છે?  

એ િો  અ ભા વ  હોિાું . . . એ િો  અ ભા વ  હોિાું પ ર મ  સ મ ર સીભા વ  સા થે . . . ભા ષા  દેખો !  

પ ર મ  સ માનિ કહો, અું િમુગ ખા કા ર  કહો . . . ઓ લામાું  બી જુું લીિુું છે . ‘નિ જ  અ ખું ડ  અ દ્વૈ િ 

પ ર માિું દ સ્વ રૂ પ  સાથે ’  લીિુું  કા લ િી  ગાથામાું .  નિ જ  અ ખું ડ  અ દ્વૈ િ  પ ર માિું દ સ્વ રૂ પ .. .  એ 
પ યાગ ય િી  વ્યા ખ્યા  છે . પો િાિી  જે  પ યાગ ય છે  િ મગ િી અવ સ્થા એ  નિ જ ,  અ ખું ડ , અ દ્વૈિ, પ ર માિું દ  

સ્વ રૂપ  છે .  આ હાહા !  બ લુ ભા ઈ !  આ  કો ઈ  રદ ’  સાું ભળ્ુું  પ ણ િ હીં હોય .  એ માું મુું બઈ ,  ભા રે 

િ મા િ મ .  બે  રદ’માું  િો  કું ઈ ક અ જા ણ્યા . . .  આ હાહા !  િ માલ . .  િ માલ . .  ઓ લા શો ર બકો ર િુું  કા લ  
વાું ચ્યુું  હ િુું િે . આ  જુ ઓ !  શોરબકો ર  આ  બિો .  એ માું  નહું મ િ ભા ઈ િા  મ કા િ  ઉ પ ર  ચા લે  છે  ઓ લુું . 

એ રોપ્લે િ  (-એ ર પો ટગ )  િ જી ક છે િે ?  નહું મ િ ભા ઈ  ઝો બા નળ યા .  દૂ િ  પી વા ગ યા  હ િા િે  ગુ રુ વાર  
સ વાર િા .  માથે  ઉં . .  ઉં . . કર િુું . ..  આ હાહા !   

અ હીં િો  કહે  છે  કે  જે  પુ ણ્ય-પા પ િા  નવ કલ્પ િો  જે  શો ર બકો ર  એ  દુુઃ ખ  છે .  એ  િો  સુંયો ગી  

ચીજ  છે .  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? એ વા શો ર બકો ર  ન વ િા િી  ચીજ  એ િી  ૃ નિ  કર િાું . . .  આ હા હા!  નિ જ  
અ ખું ડ  અ દ્વૈ િ પ ર માિું દ સ્વ રૂપ ,  ત્યાું એ મ  કહ્ુું હ િુું . અ હીં કહે  છે કે  પ ર મ  સ મ ર સીભા વ . . . બિી  

એ િી  એ  ભા ષા  છે . પ ર મ  સ મ ર સી . . . પુ ણ્ય-પા પ િો ભા વ  એ  નવ ષ મ ભા વ  છે, દુુઃ ખ ભા વ  છે .  

એ િા થી ર નહ િ  અું િ મુગખ ૃનિ  કરીિે જે પ યાગ ય–પ રરણ નિ  ઉ ત્પ ન્ન  થ ઈ એ સ મર સીભા વ  છે .  

સ મ ર સીભા વ  ક હો, નવ કલ્પ ર નહ િ  ભા વ  કહો, સ માનિ  કહો, મોક્ષિો  મા ગગ  કહો, સ મ્ય ગ્દદ શગ િ-

જ્ઞા િ-ચારર ત્ર  કહ ો .  આ હા હા !  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? એ િી  સાથે . . .  નિ નવગ કલ્પ  સ માનિ  એ  સ મ ર સીભા વ  
છે  એ િી  સાથે  આ ત્મા િે  જોડો ,  એ મ  કહે  છે . પ રર ણ નિિે  આ ત્મા  સાથે  જો ડ વી એ  િો  ઠી ક .   

બી જી  ગાથા માું  એ મ  આ વે છે કે  जीिो चवरिदसंणणाणविदो. .  જી વ જ્ઞા િ-દ શગ િ માું  

નસ્થિ  છે ,  અ હીં નસ્થિ  છે એ  સ્વ સ મ ય  છે .  ધ્રુ વ િે જોડ્યો િો  અ થગ ?  જો ડે  છે િો પયાગ ય , પ ણ ધ્રુ વ  
ઉ પ ર  ૃ નિ  છે  એ ટલે  આ  બા જુ  ઢ ળી  છે  પ યાગ ય ,  એ મ  કહે  છે .  ધ્રુ વ િી  પ યાગ ય  આ  બા જુ  ઢ ળી  છે . 

ધ્રુ વ  િો ધ્રુ વ  છે . ધ્રુ વ િે તયાું  પ રર ણ મ વુું છે , ઢ ળવુું છે તયાું? પણ જે ધ્રુ વ ઉ પ ર િ જ ર  થ િાું  જે 

પ રર ણ નિ  થ ઈ એ માું ધ્રુ વ  જોડાઈ  ગ યુું છે , જે રાગ માું  જોડાિી  પ યાગ ય એ એ માું જો ડાણી છે . ધ્રુ વ િી  
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પ યાગ ય  રાગ માું  જો ડા િી  એ  અ રાગ માું  જો ડા ણી ,  એ ટલે  દ્ર વ્ય–કા ર ણ સ મ ય સાર  જ  એ માું  જો ડા ણો  
એ મ  કી િુું  અ ભે દ થી.  જુ ઓ !  શ ધદ  એ  છે િે ! સ મ ર સીભા વ  સાથે . . .  આ હાહા !   

નિ ર વ શે ષ પ ણે  અું િ મુગખ નિજ  કા ર ણ સ મ ય સાર સ્વ રૂ પ િે .. .  સ દા જો ડે  છે  જ .. . સ દા જો ડે  છે  

જ . આ હાહા !  િ મીિો  માગગ  િો  અું િ ર  વીિ રાગી પરર ણ નિ માું  સ દાય  પ રર ણ મી જ  ર હ્ો છે .  
આ હા હા!  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? ધ્રુ વ  િો  ધ્રુ વ  છે ,  પણ  ધ્રુ વ  (િ ર ફ ) િુું  વ લ ણ  પ યાગય િુું ( હોવુું  જો ઈ એ  એ )  

આ મ  ( બા હ્ માું )  હ િુું ,  એ  પ યાગ ય િુું  વ લ ણ  નિ મગ ળ ઉ પર  થ યુું  છે . એ  ધ્રુ વ િે  આ મ જો ડ્યો  એ મ  

કહે વા માું  આ વે  છે .  ધ્રુ વ  િો  ધ્રુ વ  છે ,  પ ણ  ધ્રુ વ  ( િ ર ફ ) િુું  વ લ ણ  પ યાગ ય િુું  ( હોવુું  જો ઈએ  એ )  આ મ  
હ િુું  નવ કા ર માું ,  એ  નિ નવગ કા ર માું  આ વ્યુું . નિ જ  કા ર ણસ મ ય સાર િે  નિ જ  પ રર ણ નિ માું  જો ડે  છે . 

આ હા હા!  એ  કા લે  આ વ્યુું  હ િુું  કે  બી જે  આ વ્યુું હ િુું ?  કા લે  એ  આ વ્યુું હ િુું . ‘ નિ જ  

કા ર ણ પ ર માત્ માિે ’  એ મ  કહ્ુું  ન્યાું .  નિજ  કા ર ણ પ ર માત્મા િે  લીિો  છે .  આ રે  ભા ષા !  
કા ર ણ પ ર માત્મા  િો  છે  ત્યાું છે , એ માું  િો  પ યાગ ય પ ણ િ થી,  પ રર ણ મ િ  પ ણ  િ થી.  પ ણ એ િો 

અ થગ  કે  નત્ર કા ળી  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  એ િે  પ કડ િાું એ િુું  જ્ઞા િ  િે શ્ર દ્ધા  વ્યા પ ક થ િાું  એ  પ રર ણ નિ માું 
ધ્રુ વ  છે ,  એ ધ્રુ વ  રાગ માું  િ થી એ મ  અ હીં નસ દ્ધ  કર વુું  છે . સ મ જા ણુું  કાું ઈ? આ રે! આ વી ગાથા !  

વીિ રાગ િો  માગગ  કે વો છે? આ  જ માગગ  છે , બી જો  માગગ બી જે  તયાું ય હોય િ હીં.  સવગ જ્ઞ  

પ ર માત્મા  એ  નસ વાય  તયાું ય  આ  વાિ  હોય  િ હીં .  કે મ કે  દ્ર વ્ય  િે  ગુ ણ  િે પ યાગય  ત્ર ણ  જયાું 
પ્ર ત્ય ક્ષ  થ ઈ  ગ યા છે  એ િી આ  વ્યા ખ્યા  છે . દ્ર વ્ય-ગુ ણ િો  કૂ ટસ્થ  છે  ધ્રુ વ ,  પણ  પ યાગય માું  આ મ  જે  

પ યાગ ય  અ ટકિી  હ િી ,  એ પયાગ ય  નિ મગ ળ થ ઈ િે  આ ત્મા  ત્યાું  અ ટતયો . અ ટકી  છે  િો  પ યાગ ય , પ ણ 

ધ્રુ વ િે  લ ક્ષે થ યે લી પ યાગ ય ( િે કહ્ુું કે )  ‘ ત્યાું અ ટતયો છે ધ્રુ વ  એ માું ’  એ મ કહે વામાું  આ વે  છે . એ િી 
શૈ લી જ  એ વી છે .  जीिो ત્યાું પ ણ  આ વ્યુું િે ?  जीिो चवरिदसंणणाणविदो. .  જી વ  િો  ધ્રુ વ  છે .  પ ણ 

આ મ  પ યાગ ય માું  રાગારદ  હ િા  એ િે  છોડી િે  નિ નવગ કલ્પ  પ રર ણ નિ િી  સાથે નિ ર વ શે ષ પ ણે 

અું િ મુગ ખ . . . લ્યો, કા ર ણ સ મ ય સાર સ્વ રૂપ  ભ ગ વાિ  આ ત્મા  ધ્રુ વ  જે નિ ત્ય એ િો  પૂ રેપૂ રો અું િ મગુ ખ 

છે .  વ સ્િુ  િો  એ અું િ મુગખ  છે.  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? અ રે! આ  તયાું ?   

આ  આું ખ્યુું-બા ખ્યુું–ડો ળા  મ ા ટી િા  છે, જ ડ િા  છે . ખ રે ખર  િો  પુ ણ્ય-પા પ  પ ણ  અ ચેિ િ  
છે .  એ કાું ઈ  ચૈ િ ન્ય િી  જા િ  ( િ થી કે મ કે )  ચૈ િ ન્ય  જ્ઞા િા િું દ  એ િો  અું શ  એ માું િ થી.  શુ ભ ભા વ  હો 

કે  અ શુ ભ  હો એ  અ ચે િ િ  છે .  આ હાહા !  ચૈ િ ન્ય  ભ ગ વ ા િ  એ િુું  નિજ  ચૈ િ ન્ય નવ લાસ  એ  ચૈ િ ન્ય 

છે  એ મ  કહે  છે .  ઓ લો રા ગ  છે  એ  ચૈ િ ન્ય  િ થી.  આ હા હા!  વ્ય હાર ર ત્િ ત્ર ય થી નિ શ્ચ ય  થાય , 
પ હે લો વ્ય વ હાર  પ છી ( નિશ્ચ ય )  થાય  એ વુું વ સ્િુ માું  િથી  એ મ  કહે  છે . વ્ય વ હાર પ ક્ષી વા ળા િે  િો , 

વ્ય વ હાર થી (-વ્ય વ હાર િો  પ ક્ષ પ કડી િે )  એ  ઉ ડે  છે િે  એ  પ ક્ષી ,  એ િે  િો  આ વુું  આ કરુું  લાગે .  અ રે ! 

આ માું  એ ક પ ડ ખુું આ ખુું ઉડી  જા ય છે . નિ શ્ચય િે વ્ય વહા ર  બે ય  હોય , એ માું વ્ય વહા ર  ઉ ડે ,  પ ણ  
એ  વ્ય વ હાર  ઉ ડે  ત્યા રે  નિ શ્ચ ય  થાય .  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? કાું ઈ  બા કી  રાખ્યા  નવ િ ા . . .  ભ ગ વાિ  
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આ ત્મા  િો  અું િ મુગખ છે . પૂ રે પૂ રો અું િ મુગખ છે વ સ્િુ .  પ યાગ ય એ બનહ મુગ ખ છે ખ રેખ ર િો .  

પ યાગ ય િે  બનહ િગ ત્ત્વ  કહ્ુું  છે.  આ  નિ મગ ળ  પ યાગ ય  પ ણ  બનહ િગ ત્ત્વ  છે  એ િી  (-ધ્રુ વ િ ી )  સામે .  િો  
નવ કલ્પ િી  વાિ  િો  શી  કર વ ી ? સ મ જા ણુું  કાું ઈ?  

ધ્રુ વ  એ િી  ૃ નિ  થ ઈ  એ ટલે  જા ણે  આ મ  જો ડા ણ  થ યુું .  એ િે  આ શ્ર યે  પ્ર ગ ટી  એ માું  ખ રે ખ ર  
િો  પ યાગ ય િુું  જો ડા ણ  છે ,  પણ  એ  ધ્રુ વ િે  આ વી પ રર ણ નિ  સાથે  જો ડે  છે .  ત્યાું આ ગ ળ એ િી  પ યાગ ય 

થું ભા વે  છે ,  બહાર  જ વા દે િો  િ થી.  આ હા હા!  ઓ હો હો!  પુ ણ્ય િા  નવ કલ્પ માું  જ વા િ થી દે િ ો  

એ ટલે  પૂ ણગ  સ્વ રૂપ િે  એ માું  ઠા રે  છે, ઠ રે  છે, સ્થાપ ે  છે  એમ  કહે વા માું  આ વે  છે .  આ  િો  વીિ રાગ િ ા  
વ ચ િો  છે .  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? આ હાહા !  જે િા  પ રર ણ નિિા  ફ ળ સારદ-અ િું િ . . અિું િ . . અ િુંિ . . 

અ િું િ . .  અ િું િ . . જેિી  હ દ િ થી એ વા કા ળ  ( માટે )  પૂ ણગ આ િું દ િે શાું નિ મ ળે  અ િે આ  કષા ય િી 

અ નિ િા  દાવાિ ળ ઓ લ વાઈ  જા ય , એ માગગ  િો જુ દા છે ભા ઈ ! સ મ જા ણુું કાું ઈ? એ િે એ ણે 
પ હે લાું  લ ક્ષમાું  લે વુું પ ડ શે . બહાર િી  અ િુ કૂ ળિા  શ રીર િી, પૈ સાિી, છોક રાિી  આ રદ  ‘ એ અ િુ કૂ ળ 

છે ’  એ  માન્ય િા  જ  નમ થ્યા ત્વ  છે .  ખ રે ખ ર િો  મોક્ષિા  માગગ િે  અ િુ કૂ ળ એ િી  શુ દ્ધ  પ રર ણ નિ  છે . 
સ મ જા ણુું  કાું ઈ?  

પૂ રા આ િું દ િા  ભા વ િે .. .  બીજુું  શુું િા મ  આ વ્યુું? વીસ  નવ હ ર માિ  છે િે ?  એ િા  અ થગ કયાગ  

એ ક કચ્છીએ . . . . . . ઘ ણા વ ષગ પ હે લા િુું જૂ િુું  છે . . જૂિ ુું છે . આ  બા જુ  પા િે લ ખ્યુું છે . મોક્ષિો  માગગ  
એ  મોક્ષિુું  નિ નમ ત્ત  છે . પ યાગ ય  છે િે ?  ધ્રુ વ  એ  મૂ ળ ઉપા દાિ કા ર ણ  છે .  દે વ સૂ રર . . . અ થગ  ઓ લા  

કચ્છીએ  કયાગ  છે .  સ મ જા ણુું કાું ઈ? પ યાગ ય જે નિ મગ ળ શાું નિ, અ િા કુ ળ આ િું દ  એ િે સ મ્ય ગ્દદ શગ િ, 

જ્ઞા િ  િે  ચારર ત્ર કહીએ .  કો ઈ  કહે  છે િે કે  ચારર ત્ર માું બહુ  કિ  છે ભા ઈ ! આ હા!  અ રે ,  ભ ગ વાિ ! 
િ િે  ખ બર  િ થી ભા ઈ ! ચારર ત્ર િી  શ્ર દ્ધા  જ િ િે  ઉલટી  છે .  સ મ જા ણુું? ચારર ત્ર  િો વે ળુ િા 

કો નળ યા  છે .  મીણ િે  દાું િે  લોઢા િા  ચ ણા  ચા વ વા, એ મ  ચારર ત્ર  એ વુું  છે . અ રે ,  ભ ગ વાિ !  એ  
વ્યા ખ્યા  ચારર ત્ર િી  િ હીં હોં.  ઊં િી  વ્યા ખ્યા? િ મે ત્યાું િો  હા પા ડ િા  હ િા િે ? આ હાહા !   

અ હીં િો  પ ર મ સ માનિ  જેિુું  લ ક્ષણ  છે એ વો મોક્ષ મ ા ગગ . . . આ હાહા !  પું રડ િ જી !  અ રે , 

ભા ઈ !  આ વો મ િુ ષ્ય દે હ  મળ્ો  એ માું  જે  કર વાિુું  િ હીં કરે  િે તયાું કિો  તયાું ક  ર સ્િે  ચ ડી  જ શે , 
પ છી થ ઈ  ર હ્ુું , ગુ માવી દે શે . સ મ જા ણુું  કાું ઈ? જે િે  લ ક્ષમાું ય  િ થી  કે  માગગ િી  રીિ શુું  છે , એ  તયા ું 

જ ઈ િે  પ ટકશે ?  આ હાહા !  કહે  છે  કે  પૂ ણગ અું િ મુગ ખ ભ ગ વાિ  છે .  નિ ર વ શે ષ  છેિે ?  એ વો નિ જ  

કા ર ણ સ મ ય સાર .. .  દે ખો ! નિ જ–પો િા િો  કા ર ણ પ્ર ભુ નત્ર કા ળી  ધ્રુ વ, નિ જ પ ર માત્મા  કહો કે  નિજ  
કા ર ણ  કહો ,  પ ર માત્મ સ્વ રૂ પ  સ મ ય સાર  નિ જ પ્ર ભુ, નિ જ  આ ત્મા . . .  આ હાહા !  એ િે  જે  અ નિ  

આ સ ન્ન ભ વ્ય  જી વ . . .  ઓ હો !  જે િે અ લ્પ  કા ળમાું  સું સાર િો  અું િ  છે . અ નિ  આ સન્ન–બહુ  જ  
િ જી ક .  કે વ ળજ્ઞા િ  જે િે  િ જીક છે  આ હાહા !  સ મ જા ણુું  કાું ઈ?  
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જે િે  અ લ્પ કા ળમાું  અ િું િ-અ િું િ  આ િું દ  પ્ર ગ ટવાિો  છે ,  અ િી નન્દ્ર ય  આ િું દ િુું  પ રર ણમ િ  

થ ઈ  જ વાિુું છે . એ વા અ નિ આ સ ન્ન ભ વ્ય  જી વ–ભ વ્યજી વ  સ દા જો ડે  છે જ . એ મ શ ધદ  છે િે ?  
सदा य  नक्त्यिे. . . य  नक्त्यिे (અ થાગ િ )  જો ડે છે . एि છે િે एि?  સું સ્કૃ િ માું  છે િે ? सदा य  नक्त्यिे. .. 
આ હા હા!  પો િા િો  આ વો કા ર ણ સ મ ય સાર  પ્ર ભુ  એ િે  આ વી પ રર ણ નિ  સાથે  જો ડે  છે ,  એ ટલે  કે  

એ િી  પ રર ણ નિ  નિ મગ ળ થ ઈ છે .  રાગ િી  પ રર ણ નિ  એ િે ર હી િ થી.  સ મ્ય ગ્દદ શગ િ  થ િાું  રાગ િી  

પ રર ણ નિ િ મીિે હોિી  િ થી.  આ હાહા !  સ મ જા ણુું કાું ઈ? કે મ કે  ભ ગ વાિ દ્ર વ્ય િે ગુણ  બે ય શુ દ્ધ 

છે .  અ િે શુ દ્ધ િો જયાું  સ્વીકા ર  થ ઈ િે  પરર ણ મ િ  થયુું  એ િો શુ દ્ધ જ  હોય . અ શુ દ્ધ  એ િી 

પ યાગ ય માું ય  િ થી ,  અ હીં િો  એ મ  નસ દ્ધ  કર વુું  છે .  અ શુ દ્ધ માું  ર હ્ો  છે  કે  અ શુ દ્ધ  પ રર ણનિ  એ િે  થાય  
છે — એ  છે  જ િ હીં , એ મ  કહે  છે .  આ હાહા !  આ  રદ વાળી િા . . .  શુું કહે વાય ?  ઘુ ઘરા  િે  િ મારે  

કાું ઈ ક ક હે  છે િે ?  ફા ફ ડા  િે  ઘુ ઘ રા િ થી કર િા ?  રદ વાળી િી  બો ણી  ક રાવો ,  કો ઈ ક એ મ  કહે .  ભ ઈ ,   
. . .. . ..  આ  રદ વાળી િી  બો ણી  છે .  આ હાહા !   

અ રે !  િા રા શ રીર  િે િા રી  આ બરૂ  િે  લ ક્ષ્ મી િે ,  એ  બિા  અું િા રા છે .  એ  સું ધ્યા  ગ ઈ  િે 

અું િા રા થ શે .  આ હાહા !  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? પ ણ  એ િે અ ત્યા રે  ભા સ  િ થી ,  પ ણ  પ્ર નિ કૂળ  થાય  ત્યા રે  
ભા સ  થાય . આ હા!  અ રે! એ કલા. . .  કાું ઈ ર હ્ુું  િ હીં ,  અ મે  એ કલા ,  એ મ કહે  છે . આ વ્યો  હ િો િે 

કો ઈ  ગ ઢ ડા વાળા . . .  એ ય જયું નિ ભા ઈ ! ઓ લા ગ ઢ ડા વાળા ,  િ હીં ? કા મ દાર િા  જ માઈ . શુું િા મ ? 

ભા વ િ ગ ર .  પ્ર ભુ દાસ . .  પ્ર ભુદા સ .  આ હા હા!  પ્ર ભુ ભા ઈ  હ િા  પ્ર ભુ દાસ .  ૮ ૧ માું  આ વ્યા  હ િા  ત્યાું .  
ભા વ િ ગ ર  કા મ દાર િા  જ મ ા ઈ, પા ઘ ડી  પ હે ર િાું  લાલ . ભા વ િ ગ રી .  એ  વ્યા ખ્યા િ ચાલ િુું  હ િુું . 

૮ ૧ િી  વાિ  છે .  એ માું  એ કહે ,  મ હારા જ !  હુું  એ કલો ગ યો  હ િો  હોં.  પ છી બા ય ડી, છોક રા, કુ ટુું બ, 

પૈ સા, સોપા રી દુ કા િ  હ િી  સોપા રીિી ,  મુું બઈ માું .  પૈસા  થ યા .  આ  ૪ ૮  વ ષે  જેવો  ગ યો  એ વો 
એ કલો પા છો આ વ્યો .  ૧ ૦  લાખ  થ યા  એ  બિા  ગ યા.  આ  પૈ સા  પ ણ ગ યા, સોપા રીિો  િું િો   

પ ણ  ગ યો . જે વો ગ યો  એ વો આ વ્યો .  ( સું વ િ )  ૮ ૧ માું વાિ  થ ઈ  હ િી . જ યું નિ ભા ઈ એ િી  સાથે . . ..  

ઘ ણા  વ ષગ  થ યા . ૧ ૯ િે ૨ ૭  =  ૪ ૬  વ ષગ થ યા .  આ હાહા !   

અ મ થોય  એ કલો જ  જા ય છે િે . તયાું ( કો ઈ  સાથે  આ વે છે )? આ હાહા !  અ હીંથી  ઉ પ ડ્યો ,  

થ ઈ  ર હ્ુું .  આ હાહા !  એ િી  સાથે  એ િા  કમગ  છે. કમગ  િો  પો િા િા કા ર ણે  જા ય છે , આ િે  કા ર ણે  
િ હીં.  એ િે  કા ર ણે ,  જ ડ િી  પયાગ ય  ગ નિ  જ ડ િે  કા ર ણે  કરે છે .  આ િે  કા ર ણે  િ થી ત્યાુંય .  આ હાહા !   

એ િી  જે  પ રર ણ નિ હોય  શુ દ્ધ કે  અ શુ દ્ધ  એ  સાથે  હોય .  આ હા હા!  પ્ર ભુ !  િા રો સાથ–સ થ વારો િ ો  

શુ દ્ધ  પ રર ણ નિિો  જો ઈ એ , કહે  છે .  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? આ હા હા!  એ વા ભ ગ વાિ િે  પો િા િી  શુ દ્ધ 
દ શા માું  રાખે  છે . . . એ િુું પરર ણ મ િ–ધ્રુ વ િુું  પરર ણ મ િ . ..  ધ્રુ વ  િો  ધ્રુ વ છે ,  પ ણ  એ િા  િ ર ફ િુું 

પ રર ણ મ િ  એ ધ્રુ વ િુું પ રર ણમ િ  કહે વામાું  આ વે  છે .  આ હાહા !  ધ્રુ વ  િો  તયાું  પ રર ણમે  છે? ધ્રુ વ િો 



264                                                       નિયમિો સાર ભાગ-૫ 

તયાું  અ િુ ભ વ  છે? પ ણ  એ  રાગ િો  અ િુ ભ વ  હ િો  ( ત્યાું થી છૂ ટી )  ધ્રુ વ િી  પ રર ણ નિ  ( થ ઈ )  એ  
ધ્રુ વ િો  અ િુ ભ વ  કહે વામાું  આ વે  છે .   

એ વા કા ર ણ સ મ ય સાર સ્વ રૂ પ િે  જે  અ નિ  આ સ ન્ન ભ વ્ય  જી વ . ..  આ હાહા !  સ દા જો ડે  છે  

જ . . .  અ હીં િો ‘ સ દા જો ડે ’  એ મ  િ હીં , ( પ ણ ) સ દા જો ડે છે જ . આ હાહા !  એ થોડુું  પ ણ અ મૃ િ છે 
આ  હોં . માગગ , સું િો િા માગગ  કહ્ા એ  આ છે . આ િે વ ળી  કાું ઈ ઢી લાપ ણુું , પો ચાપ ણુું કર વા જ શે , 

માગગ  િ હીં ર હે  બા પા ! આ હા હા!  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? જે એ િો નિ ય મ છે  એમાું  આ ડુું-અ વ ળુું  

ઢી લાપ ણુું  કર વા જ શે  ( િો )  િ હીં બિે  ભા ઈ !  આ હાહા !  ભ લે  દુ નિ યા િે િ  બે સે , સ મ જા ણુું? દુ નિયા  
એ િા  પ ક્ષમાું–આ  વાિ માું  િ  આ વે  અ િે શા સ્ત્ર િા  આ િા રે  નવ રોિ  પણ  કરે . હો .  નવ રો િ  કરે  કે આ  

વ્ય વ હાર  ર હ્ો ,  આ  વ્ય વ હાર  સા િ િ  કહ્ુું છે, આ  વ્યવ હાર  હે િુ  કહ્ો  છે .  કહો.  એ િે  શા સ્ત્ર િા  
અ થગ િી  ખ બર  િ  હોય . પું રડિ જી !   

સ દા જો ડે છે  જ .. . આ હાહ ા !  શુું કહે છે? ભા રે ગ જબ  ટી કા  છે  હોં !  એ ટલે કે જે િી  

પ રર ણ નિ નિ મગ ળ થ ઈ ગ ઈ જ  છે . હ વે  નિ મગ ળ પરર ણ નિ જ વ હે  છે . આ હાહા !  એ િે અ શુ દ્ધ િા  િે  
નિ નમ ત્ત  એ માું  કાું ઈ  અ ડ િા  િ થી.  સ મ જા ય  એ ટલુું  સ મ જ વુું .  માગગ  િો  આ  છે .  એ કલો નિ શ્ચ ય િો  િે 

પ ર માથગ િો  લાગે ,  પણ  માગગ  િો નિ શ્ચય િો  એ  જ સ ત્ય છે , બા કી  બિુું  અ ભૂ િા થગ–અ સ ત્ય  છે . 

આ હા હા!  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? અ રે !  પો િા િા  આ િું દ િે ભૂલી તયાું ક-તયાું ક ઉ લ્લ નસ િ  થ ઈ િે ,  આ  ઠી ક 
છે ,  શ રીર સુું દ ર, આ બરૂ સુુંદ ર, બા ય ડી  સું દ ર, છોક રા સારા, પૈ સા સા રા, મ કા િ . . આ હા . .  પ્ર ભુ ! 

િુું  સા રો િ હીંિે ? આ  સારા .  ભા ઈ !  િુું  એ માું  હ ણા ઈ જા  છો ,  ભા ઈ !  િ િે  ખ બર  િ થી.  િા રુું  એ માું 

ખૂ િ  થાય  છે .  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? રાગ માું  જો ડા ઈ િે  એમ  માિ વુું  કે  મ િે  ઠી ક છે ,  એ  ભ ગ વાિ  
આ ત્મા  સ ક્ચ્ચ દાિું દ  પ્ર ભુ કા ર ણ પ્ર ભુ  એ િો  સ્વીકા ર િ ો  અ િા દ ર  થ ઈ  જા ય  છે .  એ  જ  નહું સા છે .  

પ ર િી  નહું સા કરે  કો ણ  િે મારે  કો ણ? સ મ જા ણુું  કાું ઈ? કહો ,  હ સ મુ ખ! આ  દુ કા િે  બે ઠા  હોય  િે 

આ મ  બિુું  પે દાશ  બધબે  લાખ, અ ઢી લાખ િી  પે દાશુું, પાું ચ સે-સાિ સે  રૂનપ યે  દ ર રોજ િી  પે દાશ, 

ગાડાું  હ જા રો આ વે, પાું ચ-સાિ  લાખ િી  ઉ ઘ રાણી  દ ર રોજ, પાું ચ-પાું ચ  દ સ-દ સ  હ જા ર  આ વ િા  
હોય ,  હ વે  કાું ઈ  મ જા  પ ડે  કે િ  પ ડે ?  કાું ઈ  જ રીયે  િ  પ ડે?  

શ્રોિા  : પ્ર નિ કૂ ળિા  વ ખ િે . .. .  અ િુ કૂ ળિા  િો  મ જા  જ પ ડેિે . 

પૂ જય  ગુ રુ દે વ શ્રી  :  અ િુ કૂ ળિા  કો િે  કહે વી? એ  િો  જ્ઞે ય  છે .  એ િી િો  વાિ  થ ઈ  ગ ઈ . 
મુ ક્ત િ િે માટે  અ િુ કૂ ળિા  આ ત્મા િી  શુ દ્ધ  પ રર ણ નિ , પ્રનિ કૂ ળિા  નમ થ્યા ત્વ  િે  રાગ-દ્વે ષ ભા વ .  શુ દ્ધ 

પ રર ણ નિ  િે  મુ ક્તિ િુું  અ િુકૂ ળ નિ નમ ત્ત  અ િે  અ શુ દ્ધ  પ રર ણ નિ  િે  એ કલો દુુઃ ખ િો  દ રર યો .  એ 
પ્ર નિ કૂ ળ.  સું યો ગ  પ્ર નિ કૂ ળ િહીં.   

એ િી  ૃ નિ  બહાર  ઉ પ ર  ગ ઈ  છે ,  બહાર િા  સાિ િ  સ ર ખા  હોય િે  આ મ .  બે-પાું ચ  
હ જા ર િો  પ ગાર  હોય  િે બે-પાું ચ-દ સ  લાખ િી  મૂ ડી હોય, શ રીર  કાું ઈ રૂપા ળુું  હોય સાું ઢ ડા જે વુું . 
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આ હા હા!  ઊં ટડા  ઊં ટ જે વુું . .  અ રે ,  ભ ગ વાિ !  આ  િો  માું સ-હાડ કા  છે  પ્ર ભુ !  િુું  એ માું  િ થી િે  
િા રામાું  એ  િ થી.  અ રે !  નવ કા ર  િા રા માું  િ થી ,  હ વે  એ િી  (-શ રીર િી )  વાિ  શુું  કર વી? સ મ જા ણુું  
કાું ઈ? પુ ણ્ય િે પા પ ભા વ િ થી િા રામાું .  બા પુ !  િુું િો  મોટો  છો.  સ વગ જ્ઞ નત્ર લોકિા થ  િી થં કર દે વ  
પ ર મે શ્વ ર  પ ર માત્મા એ  આમ કહ્ુું  છે .  એ વી વાિ  સાું ભ ળવા મ ળે  િ હીં વાડા માું ,  એ ટલે આ  
સાું ભ ળી િે  એ મ  થ ઈ  જા ય કે  અ રે રે !  આ  શું  હ શે? આહા હા!  જે ઠા ભા ઈ !  આ  જે ઠાભા ઈ એ  બહુ  
મુું ડા વ્યુું  હ િુું ન્યાું પા ણી .. . ઉિા પા ણી પી િા િે બહુ  કયું છે , િ હીં? પ હે લાવ હે લા આ વ્યા  હ િા  .. .  
ત્યા રે  ભ ડ તયા  હ િા  વ્યા ખ્યાિ માું ,  િ હીં ?  આ  મ હારા જ  મોટી  મ ો ટી  વ ા િુું  કરે  છે .  ભ રિ િે  સ મ રક િ  
હ િુું  િો આ મ  થાય  િે િે મ થાય .  આ હાહા !  બા પુ !  સ ત્યિ ા  ર ણ કા ર  જુ દી જા િ િા  છે. સ મ જા ય  છે 
કાું ઈ?  

િે િે  ખ રે ખ ર–િે િે સાચેસાચી નિ શ્ચ ય યો ગ ભ ક્ત િ  છે . . . આ વા જી વ િે , જે િે 
શુ ભા શુ ભ ભા વ થી ર નહ િ  શુ દ્ધ  પ રર ણ નિ  છે .. . નવ કલ્પ થી ર નહ િ  છે િે ?  નિ મગ ળ વીિ રાગ  પ રર ણ નિ િુું 
અ વ લું બિ  ભ ગ વાિ  ( આ ત્મા  છે ), એ ભ ગ વાિ  શુ દ્ધ પ રર ણ નિ માું  ર હ્ો , એ શુ દ્ધ પ રર ણ નિ  િે  
સાચી ભ ક્ત િ  છે .  એ િે  સાચી ભ ક્ત િ  કહે વામાું  આ વે  છે .  જુ ઓ િે !  આ ખો  ભ ક્ત િિો  અ નિ કા ર  
િા ખ્યો  છે . ઓ લા  લોકો  અ ટકી  ગ યા  છે િે કે ટલાક ?  બહાર િી  ભ ક્તિ થી થ ઈ જ શે  કલ્યા ણ .  
લ ગાવો ,  િૂ િ  લ ગાવો. .  િૂ િ લ ગાવો.  િૂ િ લ ગાવે  િો કિાગ  થાશે  રાગ િો , રાગ માું  એ કા કા ર  થ શે , 
એ  િો  નમ થ્યા ત્વ ભા વ  છે . ભા ઈ એ–નિ હાલ ભા ઈ એ  લ ખ્યુું છે  એ કવાર .  ભા ઈ ! દેવ-ગુ રુ-શા સ્ત્ર  
મ ળવા એ  િો  પુ ણ્ય િો  યો ગ  છે .  ભા ઈ !  દે વ-ગુ રુ-શા સ્ત્ર  મ ળવા એ  િો  પુ ણ્ય િો  યો ગ  છે  અ િે  
એ િી  ભ ક્ત િ  કર વી એ  શુ ભ ભા વ  છે .  પ ણ  શુ ભ ભા વમાું  િ મગ  માિ વો એ  નમ થ્યા ત્ વ  છે, િે  પા પ 
છે .  સાું ભ ળવાિુું  મ ળ્ુું  એ  પુ ણ્ય  છે , પ ણ સાું ભ ળવા મ ળવામ ાું  જે  શુ ભ ભા વ  થાય  એ  પુ ણ્ય  છે.  
એ િે  િ મગ માિ વો એ  નમ થ્યા ત્વ પા પ  છે . ઓ લો  પુ ણ્ય િો ય ો ગ  મ ળ્ો  િે આ મ  માન્યુું  િો  પા પ થ યુું . 
આ હા હા!  જ ય સુ ખ ભા ઈ ! આ વો મા ગગ  છે  ભ ગ વાિ િો . આ હાહા !   

અ રે રે !  બહાર માું  ખા વા-પી વા, મોટરુું ,  મારી િા ખે  જ ગ િ િે .  આ હાહા !  . .. .  અ િે 
ઓ હો હો . . .  ભા ઈ !  િા રી શાુંનિ  હ ણા ઈ  જા ય  છે .  આ  શાું નિ  જે  અ િું િ કા ળે  િ થી ( મ ળી ) .  કી િુું િે  
પ હે લુું .  અ નિ  અ પૂ વગ .. .  આ હાહા !  એ વી જે  પુ ણ્ય-પાપ િા રાગ  નવ િા િી  શુ દ્ધ ભા વ િી  ભ ક્ત િ , એ િ ે 
સાચી ભ ક્ત િ કહે વામાું  આ વે  છે . આ હાહા !  આ ત્મા િી  ભ ક્તિ , એ મ િ થી કીિુું અ હીં.  એ િી 
પ રર ણ નિ િી ભ ક્ત િ. પ રર ણનિ િી  ભ ક્તિ–પ યાગય િી  ભ ક્ત િ . આ હાહા !  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? આ 
યો ગાસ િ  કરો િે  આ મ  કરો, આ મ  કરો .  બા પા !  મ રી જવા િા  ર સ્િા  છે  એ  બિા .  આ  યો ગાસ િ  
છે .  ચૈ િ ન્ય સ્વ ભા વ  ભ ગ વાિે  કહ્ો, જો યો , એ વો જા ણી િે  િે માું  ઠ ર વુું  એ યો ગાસ િ  છે .  સ મ જા ણુું 
કાું ઈ? ભા રે  માગગ !  અ રે! રદ વાળી માું  જ રી થોડુું ક પુ ણ્ય  કહે િે  ( કે )  પુ ણ્ય થી આ મ  થા શે, પુ ણ્ય થી 
ચ િવ િી  થ વ ા ય, િી થં કર  થ વાય . . . આ હાહા !   

જે  ભા વે  િી થં કર ( ગોત્ર )  બું િા ય એ  ભા વ વાળા િે  એ  ભ વ માું  મોક્ષ િ હીં થાય ,  
પું ચ કલ્યા ણ કિી  અ પે ક્ષા એ . . . સ મ જા ણુું  કાું ઈ? મ હાનવ દે હ િી  અ પે ક્ષા એ  જુ દી વાિ  છે . 
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મ હાનવ દે હ માું  િો  એ  ભ વ મ ાું  બાું િી  એ  જ  ભ વ માું  ( મો ક્ષ)  જા ય  છે .  મ હાનવ દે હ માું  કો ઈ  જી વ  એ  
ભ વ માું  િી થં કર ગોત્ર  બાું િે  િે  એ  જ  ભ વ માું  કે વ ળ લ ઈ  મોક્ષ જા ય .  બી જે  િ  હોય .  પ ણ  અ હીં િો  
આ પ ણે  પાું ચ  કલ્યા ણ ક વા ળા  લે વા છે િે ? જે  ભ વ માું  બાું ધ્યુું ,  એ ભ વ માું  કે વ ળ િ હીં લ ઈ  શ કે . 
એ ટલી પુ રુ ષા થગ િી  કમી હ િી  એ જા િ િી . સ મ જા ણુું કાું ઈ? અ ટતયો કે મ  અ હીંયા? આ હા હા !  કો ઈ  
કહે ,  પ ણ િી થં કર પ્ર કૃ નિ  બાુંિી  એ ટલે  િી થં કર થ વાિુું  િ ક્કી  થ ઈ ગ યુું . એ િે લ ઈ િે િ ક્કી થ યુું કે 
પો િા િા  સ્વ ભા વ િે  લ ઈ િે  િ ક્કી  થ યુું ?  નવ કા ર િા  પ રરણા મ  િે  એ િા થી બું િ  પ ડ્યો — એ િા થી  
િ ક્કી  થ યુું ?   

િે િે  ખ રે ખ ર નિ શ્ચ ય  િા મ  સાચી ય ો ગ  િા મ  સ્વ રૂપ િી  એ કા ગ્ર િા ,  સ મ્ય ગ્દદ શગ િ-જ્ઞા િ િે 
એ િી  ભ ક્ત િ કહે વામાું  આ વે  છે .  આ હાહા !  આ  પ યાગ યિી  વાિ  છે  હોં . નિ શ્ચ ય યો ગભ ક્ત િ  પ યાગ ય 
છે–અ વ સ્થા છે .  નિ મગ ળ એિુું  ભ જ િ વારું વાર  થ યા  કર વુું  ( એ વી)  પ રર ણ નિ િી િારા ,  એ િુું િા મ 
ભ ક્ત િ . આ હાહા !  વ્યા ખ્યા  ભ ક્ત િ િી જુ દી છે . સ મ જા ણુું  કાું ઈ? બી જા ઓ િે  િ નહ . પા ઠ છે િે ? 
અ રે રે !  બી જા િે કે મ  હોય આ ?  જુ ઓ ! છે િે?  इदरस्स य कवि िि ेजोगो. . . આ નસ વાય િી  બી જી  
રીિ  કરે  એ િે  તયાું થી આ વો યો ગ  હોય ?  આ વ ી  યો ગ  સાચી ભ ક્ત િ  તયાું થી હોય ? એ મ  
આ ચાયગ િે  જ રી ( નવ કલ્પ  આ વ્યો  કે )  અ રે !  આ િે  યો ગ ભ ક્ત િ  હોય .  બી જા િે — પ ર માું  લાભ  
માિ િા ર ,  પુ ણ્ય થી લાભ  માિ િા ર, પ યાગ ય બુ નદ્ધ માું  અ ટકે લ  એ િે — આ  ભ ક્ત િ  તયાું થી હોય ? 
સ મ જા ણુું  કાું ઈ? એ મ  કરીિે અ િે કાું િ  કયું  છે.  આ િા થી થાય  િે  આ િા થી થાય  એ  અ િે કાું િ —
એ મ  િ હીં.  આ  જ રીિે  થાય  અ િે  બી જી  રીિે િ થાય  એિુું  િા મ  અ િે કાું િ  નસ દ્ધ  કરે છે  અ હીં.   

જુ ઓ િે !  ‘જો ડે  છે  જ  છે િે? શ્રીમ દ મ ાું  િો  એ મ  આ વે  છે  કે  મારો મ હાવી ર  ‘ જ ’  િ  કહે  
તયાું ય .  એ  િો  િ ત્ત્વ િી  સ્યા દ વા દ  શૈ લ ી િી  અ પે ક્ષા એ  ( કહ્ુું  છે ) .  આ  િો  એ મ  જ  છે .  સ મ જા ણુું  
કાું ઈ? છે  જ .. . સ્વ ભા વ િે  આ શ્ર યે  થ િી  નિ મગ ળ પ રર ણનિ  િે જ , સ દા જો ડા ણ  આ ત્મા િુું  ત્યાું  છે. 
રાગ િુું  જો ડા ણ  િ થી, વ્ય વ હાર િુું  જો ડા ણ ( િ થી) ,  વ્ય વ હાર િે  અ ડ િો ય િ થી જ્ઞા િી , એ મ  કહે  છે . 
આ હા હા!  સ મ જા ણુું  કાું ઈ? આ  િો  જ ગ િ આ ખુું આ હીં  છે  એ થી શું ? એ મ વ્ય વ હાર  પ ણ હોય  છે.  
એ  િો  જ ગ િ માું  ગ યુું .  એ િી  પ યાગ ય માું  એ  અ ડ િો ય  િથી  એ િે .  આ હાહા !  ક હો ,  ભી ખા ભા ઈ !  
આ વો મા ગગ  ભા રે  આ કરો લાગે .  ચ ચાગ  કરુું  હુું સ મ ય સાર માું થી ચ ચાગ  કરુું  લ્યો .  ઠી ક બા પા !  ભા ઈ !   

સ મ ય સાર માું  બા ર મી ગાથ ા  આ વે િે , બિા  ઘો ડો  થ ઈ જા ય  ત્યાું . व्यििारदवेसदाप  ण. 
વ્ય વ હાર  દે ખા ડ્યો  છે િી ચ લી દ શા વાળા િો .  અ રે! એ મ િ થી ભા ઈ! િ િે  ખ બર  િ થી. એ િો અ થગ  
જ  એ મ  િ થી.  િી ચ લી દ શા વાળા િી  પ રર ણ નિ  િો  આ વી જ  હોય, પ ણ ત્યાું રાગારદ  આ વે  િે િે 
જા ણે ,  એ િુું  િા મ  ‘ ઉ પ દે શ કહ્ો ’  એ મ  કહે વામાું  આ વે .  એ વી વાિ  છે . . .. બારમી ગાથા.  
િી ચ લાવા ળા િે  વ્ય વ હાર િો  ઉ પ દે શ  જો ઈ એ , ઉ પ લાવાળા િે  નિશ્ચ ય િો . લ્યો  ઠી ક !  આ હા હા!  અ રે , 
પ્ર ભુ! ઉ પ દે શ િી ત્યાું  વાિેય  િ થી.  ત્યાું  િો ‘ જા ણે લો પ્ર યો જ િ વાિ ’  છે  ( એ મ  કહ્ુું) .  લ્યો, એ િો 
શ્લો ક કહે શે . 

( પ્ર માણ  વ ચ િ  ગુ રુ દે વ ) 
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કારતક સુદ ૧, બુધવાર, તા. ૨૦-૧૦-૧૯૭૧ 
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આ  નિ ય મ સાર, પ ર મ-ભ ક્તિ  અ નિ કા ર . પ ર મ-ભ ક્તિ કહો કે  નિ શ્ચ ય મોક્ષમાર્ગ  કહો ,  

( જે ) દ ુઃ ખ થી છૂ ટવાિો  ઉ પા ય  છે .  અ િં િ  કા ળથી ચો રા શી િા  અ વ િા ર માં  આ ક ળિા થી દ ુઃ ખી  છે  

એ .  ચારે ય  ર્ નિ  દ ુઃ ખ રૂપ  છે .  પ ર દ્ર વ્ય િે  અ િ સારે  થ િા  ભા વ એ િ ં  ચાર  ર્ નિ  ફ ળ છે .  મોક્ષ– 
પૂ ર્ાગ િં દ િી પ્રા નિ જે  ભા વે થાય, એ  ભા વ િે અ હીંયા  પર મ  ભ ક્ત િ કહે  છે .  પ યાગ ય િે હોં પ યાગય . 
શ્લો ક ૨ ૨ ૯  છે .  

  भदेाभाव े सतीय ं स्याद्योगभक्तिरनतु्तमा । 
  तयात्मलक्तिरूपा  सा  मकु्तिभ भवक्तत  योक्तगनाम ् ॥२२९॥ 

યો ર્ી એ ટલે  કે  આ ત્મા િા  સ્વ ભા વ માં  જો ડા ર્  કર િા ર ,  એ િે  યો ર્ી કહે  છે . સ મ્યગ્દૃ નિ  

પ ર્ યો ર્ી છે . સ મ જા ર્ ં કાં ઈ? જે રે્ રાર્  િે નવ કા ર િ ં  જો ડા ર્  છોડી  દીિ ં છે અ િે  નિ કા ળ  
ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  પ ર માિં દ િી  મૂ નિગ પ્ર ભ  એ માં  જો ડા ર્  િા મ  જે એ કા ગ્ર  થ યો  છે ,  એ  જો ર્ી 

કહે વાય  છે .  િ મી પ ર્  યો ર્ી કહે વાય  છે .  કે વો યો ર્ી ? શ્લો કા થગ  : ભે દ િ ો  અ ભા વ  હ ો િાં . . .  પ હે લ ં 

એ મ  નસ દ્ધ  કરે  છે  કે  ભ ર્ વાિ  આ ત્મ ા  અ િં િ  આ િં દ  આ દદ  ર્ ર્ સં પ ન્ન  છે ,  છ િાં  એ િી  
પ યાગ ય માં–અ વ સ્થા માં  નવ કલ્પો  છે , પ ણ્ય-પા પ િા નવ કલ્પો  છે  અ િે એ ક સ મ ય િી પયાગ ય ( િ ં લ ક્ષ)  

છે .  િે િો અ ભ ા વ  હોિ ાં . ..  એ  નવ કલ્પો  જે  છે  કે  એ ક સમ ય િી  પ યાગ ય િ ં  લ ક્ષ છે —એ  બિ ં  ભે દ િ ં 

લ ક્ષ છે .  એ િો અ ભા વ  હોિાં .. .  ભા ષા સ મ જા વ વી શી  રીિે? આ મ  િો કહે કે  અ ભે દ િી  ૃ નિ 
થ િાં  ભે દ િો  અ ભા વ  થાય . વ સ્િ િી  નસ્થનિ  િો  એ મ  છે .  આ હા હા!   

જ ઓ !  આ  સ પ્ર ભા િ  છે .  સાચો સ પ્ર ભા િ  એ િી  આ  વ્યા ખ્યા  છે .  સ પ્ર ભા િ બે  પ્ર કા રે  છે . 

એ ક આ ત્મા  નિ કા ળી  આ િં દ સ્વ રૂપ િો  અ િ ભ વ  થ વો  ( અ િે ) નમ થ્યા ત્વ િો  િાશ  થ વો અ િે 

સ મ્ય ગ્દદ શગ િ િી  ઉ ત્પ નિ થવી  એ  પ ર્ એ ક સ પ્ર ભા િ છે અ િે એ િા ફ ળ િ રીકે  કે વ ળજ્ઞા િ , 

કે વ ળદ શગ િ, અ િં િ  આ િં દ અ િે  અ િં િ વીયગ  પ્ર ર્ ટ થ વ ં  એ  મૂ ળ સ પ્ર ભા િ  છે.  સ મજાર્ ં  કાં ઈ?  
સ પ્ર ભા િ  વ ષગ  બે ઠ ં  એ બે ઠ ં , સાદદ-અ િં િ  કા ળ એ  દ શા  ર હે  એ િે સ પ્ર ભા િ  કહે  છે. આ  પ્ર ભા િ  

િો  ઉ ર્ે  િે સાં જે આ થ મે  પા છી.  આ હાહા !  ( બપો રે )  સૂ ર જ  માથે  જા ય , આ મ  વળી  આ ડો  ર હે ,   
આ મ  આ ડો  જા ય ,  સાં જે  આ મ  આ ડો  જા ય . આ હાહા !   

અ હીં િો  ભ ર્ વાિ  આ ત્ મા . . ..  ઓ લો ચં દડ મ િો  શ્લો ક છે િે .  સ મ ય સાર  િા ટકે  િો  એ માં થી  

નમ થ્યા ત્વ િા  િા શ િી  જ  વાિ  લીિી .  ભા ઈ એ–જ ય ચં દ જી  પં દડ િે કે વ ળજ્ઞા િ  લીિ ં  છે . 
क्तिक्तिण्डिक्तण्डम. . . ( સ મ યસા ર ,  કળશ  ૨ ૬ ૮ ) .  કે વ ળદ શગ િ  પ્ર ર્ ટ થાય, પૂ ર્ગ દ શગિ–કે વ ળદ શગ િ  
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એ  સ પ્ર ભા િ છે . કે વ ળજ્ઞા િ  નચ દ્-પ્ર કા શ . . . એ ક સ મય માં  પૂ ર્ગ  પ યાગ ય િી પ્ર ર્ ટિા  જ્ઞા િ િી  એ 

સ પ્ર ભા િ, આ િં દ ( માં )  નસ્થિ  અ િં િ  આ િં દ િ ં  પ્ર ર્ ટવ ં . શે િા થી પ્ર ર્ ટે ?  યો ર્ થી પ્ર ર્ ટે .  એ  અ હીં  
આ વ શે  અ હીંયા .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? અ િે અ ચ લ  અ નચગ  વીયગ . અ િં િ બળ–વીયગ  જે છે  એ પ ર્ 

સ પ્ર ભા િ િા  ચાર  બો લ  માં હ્ય લો  એ ક  બો લ  છે .  અ િં િ ચ િ િ ય . . પં દડ િ જી ! અ િં િ જ્ઞા િ, અ િં િ 

દ શગ િ, અ િં િ આ િં દ, અિં િ વીયગ — એ વી જે પ યાગય માં–અ વ સ્થામાં  પ્ર ર્ ટ  દ શા  થાય , એ 

અ િં િ ચ િ િ ય પ્ર ર્ ટ થાય  એ  અં દ ર  પ ડ્યા છે . સ મ જા ય  છે  કાં ઈ? એ  દ્ર વ્ય સ્વભા વ માં  એ િ ં  
શ ક્ત િ રૂપ  િ ત્ત્વ પ ડ્ય ં  છે . 

સ વાર મ ાં  કહ્ય ં  હ િ ં કે  અ દર હંિ  પો િે જ છે .  આ હાહા !  એ િો  સ્વ ભા વ  જે  અ દર હં િ િો  એ ક 

સ મ ય િી  પ યાગ ય િો , એ વા િો  અ િં િ-અ િં િ સ્વ ભા વ  અં દ ર  પ ડ્યા  છે.  એ વ ં અ િંિ  જ્ઞા િ, અ િંિ  

દ શગ િ, અ િં િ  આ િં દ  અિે  અ િં િ  વીયગ  જે પ્ર ર્ ટ રૂ પ  થાય ,  એ  આ િં દ િા  વે દ િ વાળી  
સ પ્ર ભા િ દ શા  છે . અ િે નિ કા ળ માં  પ ડે લા છે એ શ ક્તિ રૂપ  છે . અ િંિ  આ િં દ, અ િં િ  જ્ઞાિ 

વ સ્િ િા  અં િ ર  સ્વ ભા વ માં  નિ કા ળ પ ડ્યા છે . એ  મહા સ પ્ર ભા િ  ઉ ર્ વાિ ં  કા ર ર્  છે . કહો ,  

સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? કહે  છે કે  એ િી  વ િગ માિ  દ શા માં  નવ કલ્પો  છે .  આ હાહા !  આ ત્મા  ચૈ િ ન્ય સૂ યગ છે .  
આ હા હા!  ભ ર્ વાિ  આ ત્ મા  વ સ્િ  િ રીકે  ચૈ િ ન્ય સૂ યગ , આ િં દ િો  કં દ ,  વીયગ િો  નપં ડ ,  દ શગ િ િો 

એ કલો ર સ કં દ  છે .  એ વો આ ત્મા , એ િી  વ િગ માિ દ શા માં  િો  નવ કલ્પ  ઉ ઠે ,  એ મ  નસ દ્ધ  કરે  છે .  
સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ?  

રાર્ાદદ િો  ભા વો છે ,  નવ શે ષ  એ ક સ મ ય િી  અ વ સ્થા પ ર્  છે . પ યાગ ય–અ વ સ્થા છે ,  જે માં  

કા યગ  થાય  છે  એ વી દ શા  છે .  જો  એ દ શા  િ  હોય  િો  કા યગ  થાય  િ હીં.  ધ્ર વ  િો  નિ કા ળ છે . 
આ હા હા !  એ  અ વ સ્થા ( મ ાં )  નિ કા ળી  વ સ્િ  ભ ર્ વાિ  અ ક્સ્િ  મ હાપ્ર ભ  ચૈ િ ન્ય સ િા  અ િં િ  આ િં દ  

િે  અ િં િ જ્ઞા િ િો  નપં ડ પ્ર ભ  એ િે પ્ર ર્ ટ કર વા માટે . . . એ  િો છે  એ છે , પ ર્ એ િે જ્ઞા ય કિે  પ્ર ર્ ટ 

કયો  એ મ  કહે વાય  છે . રાર્ અ િે પ ણ્ય િા નવ કલ્પો િી  પ્ર િી નિ  હ િી ત્યા રે પ્ર ર્ ટ્યો  િ હોિો ,  એ મ  

કહ્ય ં .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? શ ભ-અ શ ભ રાર્  કે  એ ક સ મ ય િી  પ યાગ ય િી  રુ નચ  અિે  એ ટલામાં  

અ ક્સ્િ ત્વ  માન્ય ં  હ િ ં , એ  જ્ઞા ય કભા વ  પ્ર ર્ ટ્યો  િ હીં ત્યાં .  ત્યાં એ ક સ મ ય િી  દશા િે  નવ કલ્પો  
પ્ર ર્ ટ્યા .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? 

કહે  છે  કે  ભે દ િો  અ ભા વ  હોિ ાં . .. મૂ ળ િો  ‘ નવ કલ્પ િો  અ ભા વ  હોિાં ’  કહે વ ં  છે િે .  (ર્ા થ ા  

૧ ૩ ૮ િા )  પા ઠ માં  એ  છે િે  ભા ઈ !  क्तवयप्प–નવ કલ્પ િો  અ ભા વ  હોિ ાં . .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? આ હાહા !  
અ રે !  એ ર્ે  કો ઈ દદ ’ પં થ  સાં ભ ળ્યો િ હીં ,  એ િા  સ ખિા  ર સ્િા  સાં ભ ળ્યા િ હીં.  એ મ િે  એ મ 

દ ુઃ ખ માં  દોડી  ર હ્યો  છે . આ હાહા !  અ િે  હોંશ ં કરી , હાથે  કરીિે હોશ ં  કરીિે વીંછી પકડી િે  કર ડા વે  

છે  પો િા િે. ઓ લા હ િા િે  એ ક મ નિ . એ િા  શ રીર િી  (સહ િ શ ક્ત િ )  જો વા માટે . .. . શ ં  િા મ ભૂ લી 
ર્ યા ?  દે વ રાજ જી .  શ રીર િી  ( સ હ િ શ ક્ત િ )  જો વા માટે  વીંછી િી કળ્યો િો  એ િે  પ ર્  અ ડા ડે . 
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દે વ રાજ જી  હ િા .  ઓ લા િ હીં ? આ વ્યા  હ િા ,  મારી પા સે  આ વ્યા  હ િા  ત્યાં  હીરા ભા ઈ િા  

મ કા િ મ ાં .  પં ચાધ્યા યી  આ પય ં  હ િ ં.  હ િો  હ નશ યા ર મ ર્ જ વાળો ,  પ ર્  આ  વાિ  તયાં ય  છે  િ હીં.  
પ કડ વામાં  મ શ્કે લ  પ ડે . પંચા ધ્યા યી ,  મેં  કી િ ં ,  િ કગ િો નવ ષ ય  છે . બ નદ્ધ વાળા  પં દડિો િ ં  કા મ  છે 

આ માં  િો .  અ હીં આ વ્યા  ત્યા રે  ૯ ૨-૯ ૩ િી  વાિ  છે .  એ વો હ િો  કે  વીંછી િી કળે  િો  એ િે  પ ર્  
અ ડા ડે .  એ મ  કે  કર ડે  છે  ( ત્યા રે )  સ મ ભા વ  રાખી  શ ક ં  છ ં  કે  િ હીં? વે દ િ  કે ટલ ં છે?  

એ મ  આ  દે વ રાજ ,  છે  િો  આ ત્મા  દે વ રાજ  મો ટો .  આ હાહા !  ( દે વ  એ ટ લે )  મ હા  

દદ વ્ય શ ક્ત િ વાળો , રા જ  એ ટલે  શો ક્ભ િ  છે ,  પો િા િા આ િં દ  િે જ્ઞા િ થી શો ક્ભ િ  છે , પ ર્  એ પ ણ્ય  
િે  પા પિા  નવ કલ્પ િા  વીંછી િે  કર ડા વે  છે  મા ળો .  સ મ જા ય  છે  કાં ઈ? પ ણ્ય  િે પા પ િી  લાર્ ર્ી ઓ  

એ  દ ુઃ ખ રૂપ  છે . . દ ુઃ ખ રૂપ  છે ,  દ ુઃ ખ િ ં  કા ર ર્  છે .  એ િો એ  કા ર ર્  િે  કા યગ ,  એ મ . સમ જા ર્ ં  કાં ઈ? 

શ ભ  િે  અ શ ભ ભા વ  એ  પોિે  આ ક ળિા  િે  દ ુઃ ખ  છે  અ િે  એ િે  િે  એ િે  કા ર ર્  િે  કા યગ  કહે વાય  
છે .  દ ુઃ ખ િ ં એ  કા ર ર્  િે દ ુઃખ િ ં  એ કા યગ .  અ હીં કહે  છે કે  જે િે યો ર્ ભ ક્ત િ કર વી છે  એ ટલે  કે  

આ ત્મા િી  શાં નિ  જે િે  પ્ર ર્ ટ કર વી છે ,  એ  ભે દ િો  અ ભ ા વ  હોિાં .. .  ભે દ િો  અ ભા વ  કરીિે . . .  હોિાં 

એ ટલે  ભે દ િો  અ ભા વ થ િાં,  એ મ . દ્ર નિ માં અ લ્પ જ્ઞિા  પ યાગ ય  િે રાર્ િી  સ િા િા સ્વી કા ર મ ાં  જે  
અ જ્ઞા િી  િ રીકે  દ ુઃ ખી  હ િો, એ ર્ે  અ લ્પ જ્ઞપ યાગ ય અ િે  નવ કલ્પો એ િી  ૃ નિ  છોડી િે . . .  િા ક્સ્િ થી 
વાિ  કરી છે િે .  આ હાહા !   

દદ શા  ફે ર વ વી આ ખી ,  બહ  માર્ગ  પ ર્  આ કરો ભા રે !  દદ શા  ફે ર વે  દ શા  ફ રે .  જયાં  સ િી  

એ િે  પ ણ્ય-પા પ િા નવ કલ્પ  િે  એ િા ફ ળ  િે એ િા  બં િિ — ત્યાં  ૃ નિ  છે ,  ત્યાં સ િી એ  િો દ ુઃ ખી 

છે .  પ ર્ એ િે ખ બર  િ થી.  એ િી  દ શા માં  દાવાિ ળ સ ળર્ે  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? એ િી  
દ શા–પ યાગ ય માં  કષા ય િો  દાવાિ ળ સ ળ ર્ે  છે .  પ ર્  તયાં થી દાવાિ ળ લ ા ર્ે ?  જે િે પો િા  િ રીકે  

માન્ય ં  એ િે  દાવાિ ળ કે મ  લાર્ે ?  અ િે  દાવાિ ળથી ર નહ િ  પો િા પ ર્ા િી  જે  આ િં દ ( રૂપ )  વ સ્િ  છે ,  
એ િા  ભા િ  નવ િા  આ િં દ િી સાથે  દાવાિ ળિે  કે મ  મે ળવે? સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ?  

એ ટલે  કહે  છે  કે  વ સ્િ  અ િં િ  ર્ ર્ િો  નપં ડ પ્ર ભ  સ િા  િ ત્ત્વ  છે િે , સ ત્ત્વ  છે િે ,  અ ક્સ્િ  

છે િે , સ િા–હોવા પ ર્ે  પ દાથગ  આ ત્મા  છે િે . એ િો અિં િ  ર્ ર્ િા  હોવા પ ર્ે એ કરૂપ  એ િ ં િા મ 
આ ત્મા .  પ ર્  અ િા દદ થી પો િા િો  પ ર માત્મા–પો િા િો  આ ત્મા  એ િ ં  લ ક્ષ છોડી િે . . .  હ િ ં  લ ક્ષ  અ િે 

છોડ્ય  ં  છે — એ મ  િ હીં કાં ઈ . અ િા દદ થી  એ િે આ ત્મા  વ સ્િ  છે  એ િી  ૃનિ િો  અ ભાવ  છે .  ૃ નિ િા  

અ ભા વ થી ભે દ િા  ભા વ િે , નવ કલ્પ િે  પો િા િા  માિે છે . સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? પ ર્ એ નવકલ્પ િા  ભા વ  
અ િે  પ યાગ ય રૂપી  ભા વ–ભે દ એ િી  ૃ નિ  છોડ િાં  ( એ ટલે  કે )  ભે દ િો  અ ભા વ  હોિાં .. .  ત્યા રે  ભે દ છે  
િે ?  છે એ િો  અ ભા વ  કે િ  હોય  એ િો  અ ભા વ  ( થાય ) ?  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? આ હાહા !   

ભે દ િો  અ ભા વ હોિાં . . . ત્યા રે  કો ઈ  એ મ કહે  કે એ િો ભ્ર મ  છે .  પ ર્ ભ્ર મ  પ ર્  છે  કે  

િ હીં ?  એ ભે દ પો િે ભ્ર મ છે . જો િ હોય  િો એ િે આ િં દ િો અ િ ભ વ હોવો  જો ઈ એ . િો  
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આ િં દ િા  અ િ ભ વ િી  અક્સ્િ–હ યા િી  િ થી ,  િો ભે દ િો અ િ ભ વ િી છે . એ  છે ,  િ થી એ મ  િ હીં , 

દ ુઃ ખ રૂપ  દ શા  છે. સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? ચાહે  િો દ યા, દાિ, વ્ર િ, ભ ક્તિ િા પ દર ર્ા મ હો ,  ચાહે  િો 
રાર્, દ્વે ષ, નવ ષ ય, કષા ય, ભો ર્, આ બરૂિા  ભા વ  હો — બે ય  દ ુઃ ખ રૂપ દ શા  છે . સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? 

એ  જો  િ હોય  િો , વ સ્િ  િો  આ િં દ સ્વ રૂપ  છે  િો  એિે  આ િં દ આ વ વો જો ઈ એ .  આ િં દ િો  િો 

અ ભા વ  છે  અ િે દ ુઃ ખ િો સ દ્ ભા વ  છે . પ યાગય માં  દ ુઃ ખ િી  સ િા–દ ુઃ ખ િી હ યા િી  છે . આ િં દ િો  

અ ભા વ  છે  એ ટલે  દ ુઃ ખ િી  સ િા  છે .  આ હાહા !  વાિ  ન્યા ય થી સ મ જ શે  કે  િ હીં ?   

અ િી નન્દ્ર ય  આ િં દ ( સ્વ રૂપ )  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  વ સ્િ  છે  એ  િો  આ િં દ મૂ નિગ છે ,  એ માં દ ુઃ ખ  
હોય? વ સ્િ માં  દ ુઃ ખ  હોય ?  વ સ્િ માં  નવ કા ર  હોય? વ સ્િ  નવ પ રીિ  હોય? વ સ્િ  નવ પરીિ  હોય  િો  

વ સ્િ ( પ ર્ ં )  છોડી િે  નવ ધ્વં સ થ ઈ  જા ય . સ મ જા ર્ ં કાં ઈ? એ  વ સ્િ  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા , જે માં  અ િં િ  

જ્ઞા િ, દ શગ િ, આ િં દ  વ સે લા છે  એ િે  વ સ્િ  કહીએ .  એ વી વ સ્િ િા  લ ક્ષ િે  ૃ નિ  નવ િા  અ િા દદ  
કા ળ થી . .  આ હાહા !  શ રીર, વાર્ી ,  પ ર  જ ર્ િ આ ખ ં  મારા અ િે  હ ં એ િો — એ વી  ભ્ર મ ર્ા એ  એ ર્ે  

દ ુઃ ખ િા  ડ ં ર્ રે  માથા  ફો ડ્યા  છે .  સ મ જા ર્ ં કાં ઈ? આ હાહા !  હ વે ,  આ િં દ િો  ડ ં ર્ ર  ભ ર્ વાિ  છે , 
અ િી નન્દ્ર ય  આ િં દ િો  સ્વ ભા વ  એ વો આ ત્મા  વ સ્િ  છે .   

કહે  છે  કે  જે િે  ભે દ િો  અ ભા વ  હ ો િાં . . . આ હાહા !  અ ક્સ્િ  નસ દ્ધ  કરી.  નવ કલ્પો  છે, હ ં  પ ણ્ય 

કરું  છ ં, પા પ કરું છ ં, શ રીર મારા, હ ં આ વ ડો  િે એ ટલો અં શ — એ વા બિા  ભા વો  છે. િ હોય  િો 
એ િા  સ્થાિ માં  એ િા  અ ભા વ સ્વ ભા વ રૂપ  આ િં દ િ ં  વેદ િ  જો ઈ એ . વે દ િ એ  પ યાગય િ ં છે , કાં ઈ  

નિ કા ળી િ ં  વે દ િ  િ થી.  સ મજાર્ ં  કાં ઈ? આ હાહા !  કહે  છે  કે ભે દ િો  અ ભા વ  હોિાં .. . અ ભા વ  

હોિાં  િે  અ ભા વ  કર િાં . .. હોિાં  ( એ ટલે ) થ ઈ િે ,  એ મ . આ  બા જ  ( અ ભે દ )  થાય  છે  િો  ભે દ િો 
અ ભા વ  થ ઈ  જા ય છે .  એ મ શ બ્દ  છે .  ભે દ િો  અ ભા વ  કર િાં . . . સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? સ મજ મેં  આ યા? 

‘ભે દ િો  અ ભા વ  કર િાં ’  એમ  શ બ્દ  િ થી લીિો . ભે દ અ ભા વે  થ િી . . . આ હાહા !  આ મ  િો  અ િં િ 
પ રુ ષા થગ  છે  ત્યાં . સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? એ  કાં ઈ પો પા બા ઈ િા  રાજ  િ થી ન્યાં.   

અ રે !  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા જે િા  ઘ ર માં  અ િી નન્દ્ર ય સ ખ િો સાર્ ર  પો િે છે . એ િા  સ ખ િા  

સ્વાદ  આ ર્ ળ આ ખી  દ નિ યા  સ ડે લા  મીંદ ડા  િે કૂ િ રા જેવા  લાર્ે .  એ  જ ( વ સ્િ )  એિે  અ જ્ઞા િ માં  
પ્રી નિ િા  ર મ કડા  થ યા  છે  બ િા ય .  આ  સારું ,  આ  સારું ,  શ રીર  સારું ,  બા ય ડી  સ ા રી, છોક રા સારા, 

પૈ સા સારા . આ હા હા!  આ  બિા  સારા ,  પ ર્  િ ં  ખ રો કે  િ હીં એ માં ? િ ં  સારો એ ક  િ હીં ? એ ક 

સારો િ હી ,  બી જા  બિા  સા રા.  જ્ઞા િી િે  એ  બિા  સારાિા  જે  નવ કલ્પો  છે  એ િો  અભા વ  થાય  છે . 
આ હા હા!  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? િા ક્સ્િ  કહ્ય ં િે  િા ક્સ્િ .  ભે દિી  િા ક્સ્િ  થ િાં–હોિાં . . . આ  કાં ઈ  કથા  

િ થી, વાિાગ  િ થી . આ  િો  આ ત્મા િી  ભા ર્ વ િ ક થા છે .  કથા ખ રી ,  પ ર્ આ ત્મા િી  ભા ર્ વ િ કથા  
છે  એ ટલે  િો  એ િા  એ કે ક શબ્દોમાં  ર હ સ્ય  ભ ય ું  હોય .  સમ જા ર્ ં  કાં ઈ? આ હાહા !   
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અ રે !  એ ર્ે ક્જં દ ર્ીમાં  કો ઈ  દદ ’ . . .  આ  મ ળ્યો મ િ ષ્ય િો ભ વ . .. શ્રીમ દ્દે  કહ્ય ં છે િે ‘િો યે  

અ રે  ભ વ ચ ક્રિો  આં ટો  િ હીં  એ કે ય  ટળ્યો. . ’  આ હ ા હા!  જ ઓ િે !  કરુ ર્ા થી કહે  છે  હોં.  સ મ જા ર્ ં  
કાં ઈ? ‘િો યે અ રે ભ વ ચ ક્રિો  આં ટો  િ હીં એ કે ય ટળ્યો. ’  એ ક આં ટો  ટળે  િો બિા ટળ્યા.  

આ હા હા!  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? ફે ર ફ દ ડી  ફ રે છે િે માર્ સ આ મ ?  એ એ કવાર  આ મ  ( ઊં િો  ફ રે િો )  

થં ભી  જા ય . આ મ  ફે ર ફ દ ડી  કર િાં  કર િાં  ઊ ભો ર હે વા જા ય િો  પ ડી  જા ય , ઉ ભો િ ર હી શ કે . 

એ ક આ મ  ર્ લાં ટ મારી જા ય .  આ મ ફ ર િો  હોય  િે આ મ  એ ક ર્ લાં ટ મારે  ( િો ) ઊભો  ર હી જા ય .  

એ મ  અ િા દદ િો  પ ણ્ય  િે પાપ  િે  શ રીર  િે નવ કલ્પ  િે  પયાગ ય િી  ૃ નિ િે લ ઈ  ચોયાગ સીિા  ચ કરા વે  
ચ ડ્યો  છે  એ  પ્રા ર્ી . આ હાહા !  ઘા ર્ી માં  એ  પી લાય છે .   

એ િે  એ ક વાર  કહે  છે કે અરે !  આ વો મ િ ષ્ય દે હ  મ ળ્યો િ િે . ભ વ િો એ ક આં ટો  િો ટા ળ  

પ્ર ભ !  ર્ લાં ટ િો  ખા . આ હા હા!  ભા ઈ !  િા રા મ િ ષ્ય દે હમાં  કર વાિા  કા ળ િો  આ  છે .  સ મ જા ર્ ં 
કાં ઈ? પ ર્ આ કરું  લાર્ે િે  એ ટલે  પ છી ક્બ ચારા િે  વ્ર િ  િે િ પ િે ઉ પ વાસ િે  પૂ જા  િે  ભ ક્તિ  િે 

જા િા એ  ચ ડા વી દીિા .  હોય ,  વ ચ્ચે અ શ ભ થી બચ વા હો ,  પ ર્ એ કાં ઈ મૂ ળ ચીજ િ થી.  એ િો 

ભેદ છે. એિો િો અભાવ કરવો છે. આહાહ ા! સમજાર્ ં કાંઈ? ભેદિો અભ ાવ હોિાં ...  પયાગય છે 
એમ નસદ્ધ કરી, નવકલ્પો છે એમ નસદ્ધ કયાગ , ભેદ છે અભેદમાં એમ નસદ્ધ કય ું. એિો અભા વ 
હ ોિાં  એટલે એિા િરફિી ૃનિ છોડિાં .  

આ ... પ્રત્યક્ષપર્ ં બિાવે છે.  આ  અ િ િ મ  એ વી ભક્તિ . . . આ હાહા !  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  

જ્ઞા િા િં દ  મૂ નિગ  પ્ર ભ  એ િા  આ શ્ર યે  જે  થ િી  નિ મગ ળદ શા, શ દ્ધ દ શા, પ ણ્ય  િે  પા પ િા  રાર્  નવ િા િી  

એ ટલે  નવ ક લ્પ  નવ િા િી  નિ નવગ કલ્પ દ શા .  આ હાહા !  આ . .  આ િા થી પ્ર ત્ય ક્ષ છે  એ મ  ક હે  છે .  જે િે  મ િ  
િે  રાર્ િો  સં બં િ િ થી ,  ( કેમ કે ) એ િો  િો  અ ભા વ  કયો . સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? સં બં િ ર હ્યો  િો  એ ક 

જ્ઞા િા િં દ  સાથે . આ  અ િ િમ  યો ર્ ભ ક્ત િ એ  છે પ યાગય . સ મ જા ર્ ં કાં ઈ? બિા  શ બ્દો આ માં  

વાપ યાગ  છે .  ઓ લા યો ર્, સ માનિ  જે ટલા લોકો એ  િા મ  પા ડ્યા  છે િે એ  બિા  ભા વ માં  અ હીં 

વાપ યાગ  છે . યો ર્ીિો  યો ર્, યો ર્ીિી  સ માનિ . પ ર્ કઈ  સ માનિ ? સાં ભ ળિે ! આ હા !  ભ ર્ વાિ  

આ િં દ િ ં  િા મ  એ માં  અં િર  સ ન્મ ખ થ વ ં અ િે એ િી શ દ્ધ પ દર ર્નિ નિ મગ ળ આિં દ િી  િા રા 

સ નહ િ  દ શા  પ્ર ર્ ટવી ,  એ િે  અ હીંયા  સ માનિ  કહે  છે ,  એ િે  અ હીંયા  યો ર્  કહે  છે , એ િે અ હીંયા  
સ મ્ય ગ્દદ શગ િ-જ્ઞા િ-ચાદર િ  કહે  છે ,  એ િે અં િ મ ગ ખ આ કૃ નિ િી  વીિ રાર્ી નિ નવગ કલ્પ દ શા  કહે  છે ,  એ 
િ મગ .  સ મ જા ર્ ં કાં ઈ? વીિ રા ર્ માર્ગ માં  આ  િ મગ  છે . બી જે  િો  એ છે  િ હીં.  આ હાહા !   

અ િ િ મ  યો ર્ ભ ક્ત િ .. .  એિા  જે વી કો ઈ  ઉ િ મ  િ થી.  આ હા હા!  એ ટલે  કે  વ્ય વ હ ા ર િી  

બા જ  આ વે  એ  કાં ઈ  ઉ િ મ  િ થી એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ર્ ં કાં ઈ? વીિ રાર્ િા  પૂ ર્ગ િ હો િો  વ ચ્ચે  

દે વ-ર્ રુ-શા સ્ત્ર િી  ભ ક્ત િ, નવ િ ય, બહ માિ, વાં ચ િ, મ િ િ, શ્ર વ ર્ એ  ભા વ  આ વે, સ મ જા ય  છે? 
પ ર્  એ ઉ િ મ િ થી કાં ઈ . આ હા હા!  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? અ રે !  એ િા પો િા િા ર્ ર્ િી દ શા  કે વી હોય  
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અ િે  ર્ ર્ કે વા હોય  ( એ િી  ખ બર  િ થી) . ર્ ર્ જયારે  શ દ્ધ છે  ત્યા રે  એ િી દ શા  શ દ્ધ  હોય . 

સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? દ્ર વ્ય  શ દ્ધ, ર્ ર્  શ દ્ધ,  એ વા શ દ્ધ િી પ દર ર્ નિ–અ વ સ્થા ભે દ િા  ભા વ િ ં  લ ક્ષ 
છોડી  દ ઈ િે, ભે દ િ ં લ ક્ષ છોડી  દ ઈ િે, નિ કા ળી  ભ ર્ વાિ િે  પદર ર્ા મ માં  જો ડ વો .  એ િો  અ થગ  કે  જે 

રાર્ માં  છે  એ ર્ે  પદર ર્ા મ માં  નિ મગ ળ દ શા  પ્ર ર્ ટ કર વી.  એ િ ં િા મ  સ મ્ય ગ્દદ શગ િ છે .  સ મ જા ર્ ં 

કાં ઈ? દે વ-ર્ રુ-શા સ્ત્ર િે  માિો  એ  સ મ્ય ગ્દદ શગ િ . એ વ ં  વ્ય વ હાર  કથ િ ,  શ્ર દ્ધા  આ દદ  િો  અ િં િ  વાર 

કયાગ .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? 

‘ ભ વે  ભ વે  ક્જ િ  પૂ ક્જ યો ’  એ વ ં  આ વે  છે  પ ર માત્મ પ્ર કા શ માં .  ‘ ભ વે  ભ વે . . ’  અ િં િ  
ભ વ માં  સાક્ષા િ્  નિ લોકિા થ  િી થું કર દે વ  એ િી  ભ ક્ત િ  કરી, એ િી  પૂ જા  કરી, સ મ વ સ ર ર્ મ ાં  

મ નર્ ર ત્િ િા  દીવા થી આ ર િી  ઉ િા રી, પ ર્ એ માં  કાંઈ  વ ળ્ય ં  િ હીં .  સ મ જા ર્ ં કાં ઈ? એ  બિો 

શ ભ ભા વ  છે .  એ  સ વગ શ્રે ષ્ઠ–ઉ િ મ  દ શા  િ થી ,  એ  િો  હ લ કી  દ શા  છે .  આ હાહા !  માર્ગ  િો  આ વો  
છે  ભા ઈ ! શ ં કરે? માર્ સ િે મ ળ્યો િ થીિ ે  એ ટલે  એ મ લાર્ે  કે  આ  વ ળી  આ વ ં  તયાંથી? તયાં થી 

િ હીં ,  િા રામાં થી.  િા રું સ્વ રૂ પ  જ  એ છે ભા ઈ! સ મ જા ર્ ં કાં ઈ? આ હાહા !  રાજ ક મ ા રો ,  જે િે ઘ રે 

િી લ મ નર્ િી  લાદીય ં  હે ઠે ,  એ ક-એ ક િી લ મ નર્ િી  લાદી િી  કરોડો-અ બજો િ ી  દકં મ િ  એ વા િો  જે િે 
બં ર્ લા હ િા, અ પસ રા જે વી જે િે રાર્ી ય ં  હ િી , એ ર્ે આ  આ ત્મા  જયાં  જો યો, જાણ્યો ,  ભે દ િો  
અ ભા વ  કરીિે  જયાં  યો ર્ ભ ક્તિ  થ ઈ .. .  આ હાહા !   

નિ મગ ળ. .  નિ મગ ળ  દ શા . . .  નિ મગ ળા િં દ  પ્ર ભ  એ િે  અ વલં બી િે  નિ મગ ળ  દ શા  થ ઈ  એ િે  

યો ર્ ભ ક્ત િ  કહે  છે .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? બા કી  આ  યો ર્ી યો ર્  કરે  િે  સ માનિ  કરે  િે  ઓ મ . .  ઓ મ . .  

ઓ મ . .  િે  ક ં ભ ક િે  રે ચ ક — એ  બિા  ર ખ ડ વાિા  ર સ્િા  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? આ  
અ િ િ મ  યો ર્ ભ ક્ત િ  હોય  છે . . . જો ય ં !  ઓ લ ં  ( ભે દ િો )  અ ભા વ  હોિાં  આ  ( ભ ક્ત િ )  હોય  છે ,  એ મ . 

આ  અ િ િ મ  શાં નિ િી  ભ ક્તિ ,  અ કષા ય  પદર ર્ા મ િી  ભ ક્ત િ , અ કષા ય  પ દર ર્ામ િ ં  ભ જ િ ,  

મોક્ષ માર્ગ િ ં  ભ જ િ ભે દ િો અ ભા વ  હોિાં  હોય છે . બહ  કા મ  આ કરું .  કહો ,  . .ભા ઈ !  એ ક િો 

પ ર મ  સ ત્ય ટં કો ત્કીર્ગ  કા િે  પ ડ વ ં  મ શ્કે લ .  પ ડે િો  એ િે  એ મ  લાર્ે  કે  આ  મા ર્ગ, આ વો માર્ગ ?  આ  

િો  િ  બિી  શ કે  એ વ ં  છે ,  એ મ  કહે .  બિી  શ કે  એ વ ં  છે  એ િી  અ હીં વાિ  ચાલે  છે .  શ ં  કહે  છે 
આ?  

અ ભા વ  હોિાં  અ િ િ મ  યો ર્ ભ ક્ત િ હોય  છે, થાય  છે . સ મ જા ર્ ં કાં ઈ? એ િી  

સ મ જ ર્ માં  િો  લે  કે  માર્ગ  િો  આ  છે .  એ  નસ વાય  બીજો માર્ગ  િ થી.  પ ર્  આ  જર્ િ િી  હૂં ફ  એ વી  
અ િે  િ મગ િે  િા મે દક્ર યા કાં ડ િી  હૂં ફ  મારી િા ખે એ િે.  આ વા વ્ર િ  પા ળ્યા  િે  આ વા અ પ વાસ  કયાગ . 

મારી િા ખે .  અ િે  દ નિ યા  વ ખા ર્ે .  ઓ લા ક્બ ચા રા  શે ઠી યા  અ પ વાસ  િ  કરી શ કિા  હોય .  

આ હા હા . .  િ ન્ય  િન્ય  ભા ઈ!  પા ર કા  મ ં ડ વા છે િે .  ન્યાં  તયાં  એ િે . . .?  ભા ઈ ! ચ ડા વી દે  શૂ ળી એ .  
એ મ  કહે ,  આ હા . .  બા પા !  આ પ ર્ા  અ પ વાસ  જૈ િ િ મગિા  િો  િ કો ર ડા ,  ચોનવ હારા  ઓ હો હો . . .  આ મ  
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િે  િે મ .  કે ટલા વ ખા ર્  કરવા  છે  િા રે? એ ય જા દ વ જી ભા ઈ !  એ મ જ હ િ ં. આ હાહા !  િ કો ર ડો  

ઉ પ વાસ  િો  આ  કે  જે માં નવ કલ્પ િો  અ ભા વ  અ િે  નિ નવગ કલ્પ દ શા  થ વી એ િ ં  િા મ  િ કો ર ડો  
અ પ વાસ  છે .  જ મ ભા ઈ !  પર્  િે  દદ ’ સાં ભ ળ્ય ં  િ હોિ ં. િે  દદ ’ પ હે લાં  સાં ભ ળ્ય ં  હિ ં  અ મે ,  કી િ ં.  
કહો,  સ મ જા ર્ ં  આ માં?  

અ િ િ મ  યો ર્ ભ ક્ત િ હોય  છે . ..  આ હાહા !  િે િા  વ ડે . . . લ્યો, આ યો ર્ ભ ક્ત િ એ 

સ મ્ય ગ્દદ શગ િ ,  જ્ઞા િ  િે ચાદર િ .  એ સ પ્ર ભા િ િા દક ર ર્ો  ઉ ગ્દયા .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? આ 

વ ર સ  બે ઠ ં  એ િે .  નસ દ્ધ થ વાિી  દ શા િે  અ લ્પ  કા ળ–અ સં ખ્ય  સ મ ય  છે .. .  અ સં ખ્ય સ મ ય  જ  હોય . 
સ મ્ય ગ્દદ શગ િ  થ યા  પ છી ચાદર િ  સાથે  હોય  િો અ સં ખ્ય સ મ ય માં  જ એ  નસ દ્ધ થાય .  સ મ જા ર્ ં 

કાં ઈ? આ હાહા !  અ મ થ ં  પર્  સ મ્ય કિ ં  ઉ ગ્ર  આ રાિિ  હોય િો  પ ર્ અ સં ખ્ય સ મ ય માં  જ 

કે વ ળ જ્ઞા િ  પા મે .  અ રે ! અ િંિ  કા ળ જે િા  ર ખ ડ વામાં  ર્ યા, એ િે ટા ળી િે  મ ક્ત િ લેવા માં  એ ટલો  
કા ળ િ  જો ઈ એ . એ િા થી અિં િ મો  ભા ર્–અ સં ખ્ય  સ મય  જો ઈ એ .  

કહે  છે  કે  આ વા યો ર્ ભ ક્ત િથી–િે િ ા  વ ડે  યો ર્ીઓ િે . . . ઓ લા વ્ય વ હાર િો  અ ભા વ  થ યો .  
વ્ય વ હાર થી નિ શ્ચ ય  થ યો  એ મ  િ  કહ્ય ં .  અ ભા વ  હોિ ાં . ..  આ હાહ ા !  માર્ગ  જ દો છે  જ રી .  િે િા  વ ડે  

એ ટલે  કે  વ્ય વ હાર િા  નવ કલ્પો િો  અ ભા વ  હોિાં  ( અ િે )  સ્વ ભા વ િે  કાં ઠે  જ િાં ,  અંિ ર માં  જ િાં ,  

ઊં ડે-ઊં ડે  જ િા, જે  પ નવ િ  દ શા–શ દ્ધ  નિ મગ ળ પ દર ર્ નિ–અ વ સ્થ ા  થાય  એ  મોક્ષિો  માર્ગ ,  એ  
સ ખ િો  પં થ  પ્ર ર્ ટ્યો એ િે . અ િા દદ  નમ થ્યા શ્ર દ્ધા, નમ થ્યા જ્ઞા િ  જે  દ ુઃ ખ િે  પં થે  હિો, એ સ ખ િે 

માર્ે  આ વ્યો  હ વે .  માર્ગ માં  આ વ્યો િે ? પ રૂં  થ શે ત્યાં ફ ળ આ વ શે .  પ ર્ એ િા વડે . . . સ મ જા ર્ ં 
કાં ઈ?  

એ વા શ દ્ધો પ યો ર્ િી  પ દર ર્ નિ  વ ડે  યો ર્ીઓ િે  એ ટલે  કે  િ મીિે  એ ટલે  કે  આ ત્મ ા િા  

સ્વ ભા વ િ ં  સાિ િ  કર િા ર િે આ ત્મ લ ક્ બ્િ રૂપ  એ વી . . . આ હા!  લ્યો  આ  મ ક્ત િ, લ્યો  આ  સ પ્ર ભા િ . 
આ હા હા!  ક દ ર િે  આ વી ર્ય ં . સ મ જા ર્ ં કાં ઈ? ચૈ િ ન્ય ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  એ િો આ શ્ર ય  લ ઈ િે, 

વ્ય વ હાર િો  અ ભા વ  થ િાં, જે  નિ મગ ળ આ િં દ દાય ક દ શા  પ્ર ર્ ટી  એ િે  યો ર્ ભ ક્ત િ કહી ,  એ િે  િ મગ 

કહ્યો, એ િે  મોક્ષિો  માર્ગ  ક હ્યો . એ  વ ડે–એ વા માર્ગ  વ ડે–એ વી દ શા  વ ડે . . . . આ  સમ જા ય  એ વી  
સાદી ભા ષા માં  છે .  આ માં  કાં ઈ  બહ  સં સ્કૃ િ  િે  વ્યા કર ર્  મોટા  પા િા  ભ યાગ હોય  િો  સ મ જા ય  

એ વ ં  કાં ઈ  િ થી.  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? કા લ  આ વ્ય ં  િ હોિ ં સામાન્ય  સ મ દક િ ? જ્ઞા િ  નવ શે ષ  િ  હોય 

એ માં  શ ં  છે ? બહાર િ ં  જ્ઞા િ  હોં . ઓ લ ં  જ્ઞા િ  હોય અંદ ર િ ં . પો િા િો  ભ ર્ વાિ  એિે  િો પ રીક્ષા  
કરીિે ,  િ ક્કી કરીિે ધ્યે ય કેવો  હોય ?  કે  બિા વ્યો  હોય જ્ઞે ય .  આ હાહા !  અ રે ! વ્યા ખ્યા . . . .  એ બિ ં 
એ માં  આ વી ર્ ય ં .   

એ િો  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા–પો િા િો  સ્વ ભા વ  એ િે  સ્પ શ્યો, એ િે િર્  કા ળ, િ ર્  લો કિે  

જા ર્ વા િી  પ યાગ ય પ્ર ર્ ટ થ શે .  એ િે  આ ત્મ લ ક્બ્િ કી િી ,  દેખો !  આ  લ ક્બ્િય ં કહે  છે િે  કે  લ ક્બ્િ આ  
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થાય, લ ક્બ્િ આ થાય . એ લ ક્બ્િ  િ હીં , આ લ ક્બ્િ . કહે  છે િે કે આ  લ ક્બ્િ પ્ર ર્ ટી ,  એ િા થી આ  

થા શે .  હ જા રો માર્ સોિા  રૂપ  કરી શ કે , બે લાડ વામાં  લાખો  માર્ સોિે  જ માડે . એ  િૂ ળમાં  શ ં 
હ િ ં ?  એ  નવ દક્ર યા  િો  દે વો હોય  િો  એ  પ ર્ કરે .  સ મજાર્ ં  કાં ઈ? દે વ  હોય િે  અભ નવ  દે વ ,  મોટા 

બા વી સ-બા વીસ  સ ા ર્ ર િા  આ ય ષ્ય વાળા ,  એ  િો  બિ ં  બિા વી દે  આ મ .  આ હ ા હા!  બે  લાડ વા માં  

ચ ક્રવ િી િી  સે િા િે  જ માડી  દે .  દે વ  છે િે .  પ ણ્ય પ્ર કૃ નિ છેિે .  એ માં  આ ત્મા  તયાં  આ વ્યો? એ  લ ક્બ્િ 

તયાં  આ વી?  

આ  યો ર્ીઓ િે . . . આ હાહા !  આ વા આ ત્મા િા  સ્વ ભા વ િી  એ કિા  દ્વારા પૂ ર્ગ પયાગ ય  
કે વ ળ જ્ઞા િ, કે વ ળદ શગ િ, અિં િ  આ િં દ િે અ િંિ  વીયગ . . . લ્યો, આ ચ િ િ ય આ વ્યા, સ પ્ર ભા િ. 
આ ત્મ લ ક્બ્િ રૂ પ .. .  એ વી આ ત્મા િી  પ્રા નિ રૂપી  એ વી. . .  લ્યો, એ  આ ત્મા િી  પ્રા નિ  થ ઈ  કહે વાય .  
દ્ર વ્યે  િો પ્રા નિ હ િી દ્ર વ્ય િી ,  પ ર્  પ યાગય માં  પ્રા નિ પૂ રી  થ ઈ , ત્યા રે આ ત્મ લ ક્બ્િ થઈ  ર્ ઈ પૂ રી.  
આ હા હા!  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? આ મ  મ ક્ત િ  આ િા  વ ડે  થા ય  એ મ  કહે  છે .  કો ઈ િા  આ શી વ ાગ દ  વ ડે , 
કો ઈ િી  કૃ પા  વ ડે  થાય  એ મ  છે  િ હીં .  િ વ રં ર્ ભા ઈ !  એ કહે વાય . . . .  કહો ,  સ મ જા ર્ ં કાં ઈ? આ િા  
વ ડે . . . િે િા  વ ડે . ..  એ ક જ વાિ છે . દ્ર વ્ય–વ સ્િ  ભર્ વાિ  આ ત્મા  એ િી  જે શ દ્ધ  પદર ર્ નિ– 
શ દ્ધ દ શા  એ  વ ડે મ ક્તિ િે પા મે  છે . વ્ય વ હાર થી િ હીં, નિ નમ િ થી િ હીં, પ ર િી કૃ પાથી  િ હીં ,  એ મ  
કહે  છે .  આ હાહા !   

અ રે !  એ િે  પો િા િી  દ યા િથી  આ વી.  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? હ વે  શ ં  થ શે  મારું? એ ક ર્ામ થી  
બી જે  ર્ામ  જા ય  િો  થોડ ં  ભા િ ં  લ ઈ જા ય . ખા વા ટા ર્ે  શ ં કર શ ં  .. . .?  

શ્રોિા : હ વે જરૂર િથી. એર ોપલેિમાં મળે છે.   

પૂ જય  ર્ રૂદે વ શ્રી :  એ વા કે ટલાક માર્ સ  હોય  કે  ( બહ ા ર િ ં )  ખા ય  િ હીં .  આ  ર સોડા િી  
ર સોઈ  ખા ય િ હીં ,  એ વા માર્ સ  છે િે ?  અ હીં  ર સોડ ં  એિ ં  પ ર્ િ ખા ય એ . ઓ લો મ દ િ લાલ જી  
લ્યો, પ ષ્પ િો  બા પ  ઉ દ ય પ રવા ળો .  એ  આ  ર સો ડા િ ં  િ થી  ખા િો .  . .. . આ વ િ ં  હ શે? કા ર ર્  કે  ત્યા ં 
ર સોઈ  બિા વે  કં દોઈ ,  એ  કેવી  હોય, ઘી  કે વા હોય ,  તયાં  િા ખ્યા  હોય , તયાં જી વાિ  પ ડી  હોય ? 
અં િા રે  કય ું હોય, અ જ વાળે  કર િાં  ધ્યા િ િ  રાખ્ય ં હોય ,  જી વાિ પ ર્ થ ઈ ર્ ઈ હો ય ,  સ ડી ર્ ય ં 
હોય  તયાં ક .  કી ડી, મ કો ડા  મ રી ર્ યા . મોટ ં  ખા િ ં  હોય  પાં ચ સો, હ જા ર, બે  હ જા ર  માર્ સ  જ મ િ ં  
હોય ,  ન્યાં  કો ર્  ધ્યાિ  રાખે ?  ચોખા માં ,  અ હીં અ મારે  ચોખા માં  ઈ ય ળ ં  િી કળે .  લ્યો, તયાં ધ્યા િ 
રાખે  છે? ર સોડે . છોડી ય ં  આ વે િે  કર વા ,  િી કળે  અં દ ર થી . .  શ ં કહે વાય  ચોખા િી? િ િે ડ ં . િ િે ડ ં 
િી કળ્ય ં  હ િ ં  એ ક ફે રી.  

હ વે  અ હીંયા  િો  એ ક-બે  જ ર્ા િ ં  હોય  ( અ િે ) ન્યાં  હજાર-બે  હ જા ર િ ં  હોય .  સ મ જા ર્ ં  
કાં ઈ? એ ય , ચં દ ભા ઈ !  આવે  ત્યા રે  વાિ  આ વે િે  બિી . . . .. . આ  શ ં? આ ટલા ચોખા  એ િે  વીર્ી િે  
કયાગ  હ શે  કે એ મ િે એ મ ? તયાં ક િી કળ્ય ં  િ હોિ ં ,  િ હીં ?  ઈ ય ળ િી ક ળી  હ િી , િ િે ડ ં િી કળ્ય ં  હ િ ં . 
કી ડી  િી કળે, ચોખા માં થી િી કળે, દાળમાં થી િી ક ળે .  એ ખો રાક િો િ લ ઈ શ કા ય .  પલે િ માં  િો  શ ં 
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હોય ?  િૂ ળિા ર્ી ,  કાં ઈ  ઠે કા ર્ા  િ હીં.  ઓ લો ક હે ,  ન્યાં  કાં ઈ  િ  મ ળે .  હ ં  િો  મોઢા  આ ર્ ળ બે સ ં  
છ ં િે  ત્યાં ?  એ માં  કાં ઈ  િ હોય .  આ હાહા !  સારા મ ા ર્ સ િો  ખો રાક િો . . . .. .  આ  િો  સારા  
માર્ સ િો  ખો રાક િો  આ િંદ િો  છે  એ મ કહે  છે . ઓ લી િો  બહાર િી  વાિ  આ ખી . ઊ ડી િે  ઘ રે  
જા વ ં  હોય કે વ ળજ્ઞા િ મ ાં . . .  આ હા હા!  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ?  

િે િે–આ વા િ માગ ત્મા િે  આ વા  િ મગ  દ્વારા . . . આ હાહા !  છે િે ?  િે  વ ડે યો ર્ીઓ િે ,  એ મ .  
િ માગ ત્મા િે  આ  િ મગ િી આ વી પ યાગ ય દ્વારા આ ત્મ લ ક્બ્િ રૂપ  પ યાગ ય  પ્ર ર્ ટ થાય  છે ,  એ િે મ ક્તિ  
થાય  છે .  માર્ગ  આ વ્યો, માર્ગ િો  કિાગ  આ વ્યો, માર્ગ િ ં  ફળ આ વ્ય ં, વ્ય વ હાર િો  અ ભા વ  થ યો .  ઘ ર્ ં 
સ્પ િ  કય ું .  કળશ  િો  િા િો  છે .  એ વી િે . . .  એ માં  પા છ ં  એ મ  િા ખ્ય ં  ભા ઈ  પં દડ િ જીએ .  િે  એ ટલે  
પ્ર નસ દ્ધ  એ મ  િા ખ્ય ં છે .  છે કાં ઈ  શ બ્દ  ‘ પ્ર નસ દ્ધ ’ િો ?  ‘सा’ . . सा मकु्ति. . . પ્ર નસ દ્ધ  મ ક્તિ ,  એ મ .  तया 
એ  િે ? ( શ્રોિા :  तयात्मलक्तिरूपा सा मकु्ति.. .  પ ર્  ‘િે ’ િો  અ થગ  પ્ર નસ દ્ધ  કે મ  ક યો  એ મ  કહ ં  છ ં . 
િે  મ ક્તિ , એ મ .  નસ દ્ધ માં  એ વ ં  આ વે  છે . એ વ ં  આ વે  છે ,  નસ દ્ધ િી  સ્િ નિ માં આ વે  છે .  નસ દ્ધ  િો 
પ્રનસદ્ધ છે.  

( શ્રોિા : પ્રનસદ્ધ નવશ દ્ધ સ નસ દ્ધસમૂહ..) હ ા, એ. નસદ્ધ િો પ્રનસદ્ધ છે. આવી નસદ્ધદ શા  એ 
િો જર્િમાં પ્રનસદ્ધ છે અિાદદથી, કહે છે. એ કાંઈ અવ્યત િ િે અપ્રનસદ્ધ િથી. એવી આત્માિ ી 
મ ક્ત િ પ્રનસનદ્ધ આવા પ્રાર્ીિે થાય છે. વ્યવહારિા કિાગ  િે વ્યવહારિા આશ્રય વાળાિે થાિી  
િથી. આહાહ ા! નિનમિિા અવલં બિવા ળાિે થાિ ી િથી , એમ કહે છે. િીથું કર પોિે કહે છે કે 
મિે અવલં બે િારી મ ક્ત િ િહીં થાય. परदव्वादो दुग्गई सद्दव्वादो हु सगु्गई (અિપાહ ડ,  
મોક્ષપા હ ડ, ર્ાથા ૧ ૬ ). આહા હા! પરદ્રવ્યિા આશ્રયે િો દ ર્ગનિિા પદરર્ામ ઉત્પન્ન થાય.  
દ ર્ગનિ એટલે મ ક્ તિિા િહીં ,  એમ. ચાર ર્નિ એિે અહીં દ ર્ગનિ કહી છે. ચંદ ભાઈ!  

શ્રીમ દ માં  િ  આ વ્ય ં  આ પ ર્ે ?  કા લ  બિા વ્ય ં  િ હીં િ ર મ ચં દ ભા ઈ એ ? ‘સ્વ દ્ર વ્ય િી  ર ક્ષ િા  
ત્વ રાથી કરો ,  સ્વ દ્ર વ્ય િી  ર ક્ષિા  ત્વ રા થી કરો ,  પ ર દ્ર વ્ ય િી  િા ર કિા  ત્વ રાથી છો ડો . ’  એ માં  એ  
આ વ્ય ં  છે .  એ િો  એ િ ં  એ છે .  લોકો િે  અ થગ  કર િાં  આ વ ડે  િ હીંિે .  ‘ સ્વ દ્ર વ્ય િી  ર ક્ષ ક  ત્વ રાથી  
થાઓ ,  સ્વ દ્ર વ્ય િા  વ્યા પ ક ત્વ રાથી થ ા ઓ . ’ સ્વ દ્ર વ્ય માં  વ્યા પ ક ,  થાઓ ,  પ ર દ્ર વ્ય િે  છોડ .  િી થું કર  
પો િે  કહે  છે  કે  મ િે છોડ .  આ હા હા!  મારી સા મ ં  જો વ ં  છોડ .  વ સ્િ નસ્થનિ  હોય  એ મ  કહે  કે  બી જી  
કહે ?  આ હાહા !  પ ર દ્ર વ્ય િી  ગ્રાહ ક િા  ત્વ રા થી છોડ  ( અ થાગ િ્ )  પ ર દ્ર વ્ય િે  પ કડ વ ં  છોડી  દે .  
સ્વ દ્ર વ્ય િો  આ શ્ર ય  િ હીં થા ય  ત્યાં સ િી . સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ?  

‘સ્વ દ્ર વ્ય િા  ર ક્ષક ,  ર મ ક ત્વ રાથી થા ઓ, સ્વ દ્ર વ્ય િા  ગ્રાહ ક ત્વ રાથી થા ઓ . ’ કા લ  
બિા વ્ય ં  હ િ ં િે ચોપ ડી માં ?  સં િ િી  વાર્ી .  સ્વ દ્ર વ્ય િી  ર ક્ષિા  ઉ પ ર  લ ક્ષ દે .  સ્વ દ્ર વ્ય િી  ર ક્ષિા . . .  
લ્યો  આ  વ ષગ  બે સ િા િે  દદ ’ આ વ્ય ં .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? અ મ દાવા દ માં  આ વ્ય ં  હ િ ં ,  પ હે લ ં  શ રૂ કય ું  
હ િ ં  ત્યા રે .  સ્વ દ્ર વ્ય િી  ર ક્ષિા  ઉ પ ર  લ ક્ષ દે .  મારું  ર ક્ષ ર્  કે મ  થાય ?  એ  દે રા સ ર િ ં  ર ક્ષર્  કો ર્  
કરે ?  ભ ર્ વાિ  તયાં  ર ક્ષર્ કર વા આ વે  એ વા છે ? એ  િો  પ ડ્યા છે  આ િં દ માં .  આ હાહા !  
પ ર દ્ર વ્ય િી  િા ર કિા, પ ર દ્ર વ્ય િી  િા ર ર્ા  છોડ  ત્વ રાથી.  વ્ય વ હાર િો  ભા વ, પ ર દ્ર વ્ય િી  ર મ ર્ િા . . 
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પ ર દ્ર વ્ય િી  ર મ ર્ િા . . પ ર દ્રવ્ય િા  લ ક્ષે  થ િા  નવ કલ્પ િી  ર મ ર્ િા  ત્વ રાથી છો ડ . પ ર દ્ર વ્ય િી  
ગ્રાહ ક િા  ત્વ રાથી છોડ .  િે  ( પ્ર નસ દ્ધ )  મ ક્ત િ  થાય  છે .  લ્યો, ( ર્ાથા)  ૧ ૩ ૮  થ ઈ . ૧ ૩ ૯ .  

क्तवक्तवरीयाक्तभक्तिवसे ंपक्तरित्ता जोण्हकक्तहयतच्चसे ु। 
जो ज ुजंक्तद अप्पाि ंक्तियभावो सो हव ेजोगो ॥१३९॥ 
નવ પ ર ી િ  આ ગ્ર હ  છ ો ડી િે, જૈિા ક્ભ નહ િ  િ ત્ત્વો નવ ષે 

જે  જી વ  જો ડે  આ ત્મ િે, નિ જ ભા વ  િે િો  યો ર્  છે . ૧ ૩ ૯ . 

ટી કા  :  સ મ સ્િ  ર્ ર્ો િા  િર િા રા ર્ ર્ િ ર દે વ . . . ર્ ર્–મ નિ ઓ િા  િા ય ક ,  કે વ ળી  િ થી 
છ િાં  સ મ સ્િ  ર્ ર્ િા  િ ર િા ર ,  એ મ  કહ્ય ં  છે .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? િી થું કર િા  વ જી ર–દી વાિ ( એ વા)  
ર્ૌિ મ  ર્ ર્ િ ર  આ દદ એિે  અ હીંયા ક્જ િ મ નિ િા થ  કહ્યા છે . સ મ સ્િ  ર્ ર્ો િા  િ ર િા રા 
ર્ ર્ િ ર દે વ  વ ર્ે રે  ક્જ િ મ નિ િા થોએ  ક હે લાં .. .  એ  ક્જ િમ નિ િા થ–મ નિ િા  િા થ . . .  ક્જ િ  પો િે  છે 
એ વા ,  જ ઓ !  ન વ પ રીિ  અ ક્ભ નિ વે શ  ર નહ િ — ઊ િા અક્ભ પ્રા ય  નવ િા િો, ઊં િી  શ્રદ્ધા નવ િા િો 
મ નિ ઓ એ ,  ર્ ર્ િ રોએ  કહે લા ભા વ . . .  આ હાહા !  એ  બી જે  તયાં ય  છે  િ હીં.  બિે  એ કાં િ  
અ જ્ઞા િ િા  ર્ાર્ા  ર્ાયા  છે  બિા .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? ર્ ર્િ રો . . .  क्तजनमकु्तननाथकक्तथत तत्त्वषे ु એ મ  
છે િે ?  ર્ ર્ િ ર િા  ક હે લા િત્ત્ વોમ ાં  નવ પ રીિ  અ ક્ભ નિ વેશ  ર નહ િ  એ વો જે  આ ત્ મ ભા વ . ..  લ્યો , એ  
પ યાગ ય . યો ર્ ભ ક્ત િ કહો, આ ત્મ ભા વ  કહો.  અ હીં એ િે  આ ત્મ ભા વ  કહ્યો . સ મ્યગ્દદશગ િ-જ્ઞા િ-
ચાદર િ  એ  આ ત્મ ભા વ  છે અ િે  વ્ય વ હારા દદ  એ  અ િાત્મ ભા વ  છે .  ર્ જ બ વાિ  છે .  સ મ જા ર્ ં 
કાં ઈ? દદ ર્ં બર  સં િો િી  કથ િી  ચોખ્ખ ી  સ્પ િ  છે, ર્ ર બડ-બ ર બડ  કાં ઈ  વ ચ માં  િ  મળે .  

આ ત્મ ભા વ . .. ભ ર્ વાિ  આ ત્મા જ્ઞા િ  િે  આ િં દ િ ં િા મ, એ િો  ભા વ . . . એ  પ યાગ ય  થઈ.  િે  
જ  નિ શ્ચ ય-પ ર મ યો ર્  છે એમ  ક હ્ય ં  છે . ન્યાં એ મ  િ હીં કે  આ  પ ર મ  િ મગ યો ર્ ભા વ છે  અ િે બી જો  
વ્ય વ હાર  પ ર મ યો ર્ ભા વ  છે .  આ ત્મ ભા વ . . પ ણ્ય-પાપ િા  નવ કલ્પો  એ  આ ત્મ ભા વ  િ થી.  
વ્ય વ હાર િો  જે  ભા વ  સે વાય  એ  આ ત્મ ભા વ  િ થી ,  એ  િો  અ ર્ા ત્મ ભા વ  છે .  આ હા હા!  સ મ જા ર્ ં  
કાં ઈ? િે  જ  નિ શ્ચ ય-પ ર મયો ર્  છે  એ મ  આ માં  કહ્ય ં છે .  ક ં દ ક ં દાચાયગ દે વ  ભ ર્ વાિ િી  સ મીપે  
જ ઈ . ..  આ  શા સ્ત્ર માં  ( કહ્ય ં  કે)  આ  ભ ર્ વાિ  કહે  છે .  ર્ ર્ િ રોએ  કહે લા િ ત્ત્વો એ િ ા થી નવ પ રીિ  
અ ક્ભ પ્રા ય િો  અ ભા વ  એ વો જે  આ ત્મ ભા વ . . . નવ પ રીિ  અ ક્ભ પ્રા ય િો અ ભા વ  િે 
અ નવ પ રીિ ભા વ િો  સ દ્ ભા વ  એ સ મ્ય ગ્દદ શગ િ-જ્ઞા િ  િે ચાદર િ , સ્વ ભા વ િા  આ શ્ર યે  પ્રર્ ટે લી દ શા ,  
એ  આ ત્મ ભા વ  િે  જ , એ ક જ  નિ શ્ચ ય-પ ર મ યો ર્  છે .  સાચા િ મગ િી  દ શા–અ વ સ્થા આ  એ ક જ  છે . 
િ મગ િી  બે  દ શા  િ થી.  પ ણ્ય પ ર્  એ ક િ મગ છે  અ િે  આ  પ ર્  એ ક િ મગ છે , એ મ  િ થી.  આ હા!    

અ ન્ય  સ મ ય િા  િી થગ િા થે  કહે લા (-જૈ િ દ શગ િ નસ વાય  અન્ય  દ શગ િ િા િી થગ પ્ર વ િગ કે કહે લા )  
નવ પ ર ી િ  પ દાથગ મ ાં  અ ક્ભ નિ વે શ–દ રાગ્ર હ  િે  જ  નવ પર ી િ  અ ક્ભ નિ વે શ  છે .  ખ લાસો કયો  છે .  
ઓ લો ‘ નવ પ રીિ  અ ક્ભ નિવે શ ’  ( શ બ્દ )  હ િો િે . સ વગજ્ઞ પ ર માત્મા િા  સં િો એ કહે લા િ ત્ત્વો  
નસ વાય, અ જ્ઞા િી એ  ક હે લા  િ ત્ત્વો . . .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? એ ક જ  આ ત્મા  છે, સ વગ વ્ યા પ ક જ  છે, 
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ક્ષનર્ ક જ  છે, ક ટસ્થ  જ  છે, અં ર્ૂ ઠા  જે ટલો છે — એ વા ઘર્ા  પ્ર કા ર  છે િે ? આ વે  છે િે ?  આ હા!  એ 
આ વે  છે  શા સ્ત્ર માં .  સ મ જા ર્ ં? એ વા-એ વા ઘ ર્ા  પ્ર કા ર  છે .  એ વા કહે િા રા જર્ િ માં  બિા  
અ જ્ઞા િી ઓ એ  ક લ્પ િા થી જ ર્ િ િે  જો ડી  દીિા  છે . આ હાહા !   

પ ર માત્મા િા  કહે લા િ ત્ત્વો નસ વાય . . . સ વગ જ્ઞ પર માત્મા ,  જે િે આ  આ ત્મામાં  
સ વગ જ્ઞસ્વ ભા વ  પ ડે લો છે  એ િી  શ ક્ત િ .. . પ્ર ત્યે ક િ ત્ત્વ  શ ક્ત િ વાળ ં  હોય  છે .  શ ક્ત િ નવ િા િ ં  િ ત્ત્વ  
હોઈ  શ કે  િ હીં.  િો આ  આત્મા િી  શ ક્ત િ .. .  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  આ  દે હ િા  ર જ કર્ થી જ દો, પ ણ્ય-
પા પ િા  નવ કલ્પ–રાર્ થી પ ર્  જ દો અ િે  એિી  શ ક્તિ થી અ ભે દ , એ િી  સ વગ જ્ઞશ ક્તિ  અ િે આ િં દ 
એ િા થી અ ભે દ — એ વા આ ત્મા િે  જે ર્ે જા ણ્યો  અ િે સ વગજ્ઞપ ર્ ં  પ્ર ર્ ટ કય ું ,  એ મ ર્ે કહે લા િ ત્ત્વો . . .  
સ વગ જ્ઞ ભ ર્ વાિ  જે િે  એ ક સ મ ય માં — સે કં ડ િા  અ સં ખ્ય ભા ર્ માં  િ ર્  કા ળ િ ર્  લોક જા ર્ વામાં  
આ વ્યા ,  એ વી જે  શ ક્ત િ  હિી એ િે  પ્ર ર્ ટ કરી .  એ ર્ે  કહે લા િ ત્ત્વો ,  એ િે  કહે િા ર ા  સં િો  એ િા 
િ ત્ત્વ િી  અં દ ર  શ્ર દ્ધા  કર વી .  િો  એ મ ર્ે  કહ્ય ં  કે ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  પૂ ર્ાગ િં દ છે . એ  આ ત્મ િ ત્ત્વ  પૂ ર્ગ 
આ િં દ  છે ,  એ માં  પ ણ્ય-પાપિી  લાર્ ર્ી  ઉ ઠે  છે  એ પ ર્ એ િા માં  િ થી.   

કમગ  િે  શ રીરાદદ  જ ડ ,  આ  િો  માટી  છે .  એ  એ માં  િ થી ,  આ  િો  માટી ,  પ ર વ સ્િ  છે .  પ ર્  
એ માં  દ યા, દાિ, વ્ર િ, ભક્તિ, કા મ, ક્રો િ િી  વૃ નિ ઓ  ઉ ઠે  છે એ  ક્ષનર્ ક , નવકા રી ,  ઉ પા નિ ,  
મ નલ િ ભા વ  છે .  એ િા  નવ િા િો  જે  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  અં દ ર ,  એ િી  ૃ નિ  કર વી ,  એ િો પ કડ  કર વો ,  
એ િી  સં ભા ળ કર વી, એ િી  ર ક્ષા  કર વી, એ માં  વ્યા પ વ ં — એ િ ં  િા મ  િ મગ િી  દ શા  કહે વા માં  આ વે  
છે .  એ િ ં  િા મ  સ પ્ર ભા િ ,  એ િ ં  િા મ  વ ષગ  બે ઠ ં કહે વા ય .  બા કી  આ વા િો  અ િં િ  વાર  બે ઠા  િે  
ર્ યા .  દ ર બા ર !  આ  સ પ્ર ભાિ  કે જયાં  અં દ ર જા ગ્દયો  ભ ર્ વાિ  ચૈ િ ન્ય ચ મ ત્કારી  પ્ર ભ  આ ત્મા . 
રાર્  િે દ્વે ષ િા નવ કા ર િી  વૃ નિ  છોડી . . . સક્ચ્ચ દાિં દ  પ્રભ  આ ત્મા  છે એ િો. સ િ્ ..  સ િ્ . . સ િ્– 
શા શ્વ િ  છે ,  એ  જ્ઞા િ  િે  આ િં દ િો  ભં ડા ર  છે .  એ િી  અં િર  ૃ નિ  પ ડ િાં ,  નવ કા ર િી  રુ નચ  છોડ િાં ,  જે  
દ શા  પ્ર ર્ ટ થાય ,  એ િે  સ મ્ય ગ્દજ્ઞા િ િા  દક ર ર્ો ,  એ િે  સ પ્ર ભા િ  કહે  છે .  એ િે  આ  વ ર સ  બે ઠ ં .  બા કી  
બી જા િે  વ ર સ  બે ઠ ં  િ થી કો ઈ  દદ ’ .  સ મ જા ય છે  કાં ઈ?  

એ વા ભા વ િે  અં દ ર માં થી પ્ર ર્ ટ કર વા એ વો આ ત્મ ભા વ  િે િ મગ છે . આ િો મારી 
િા ખ શે  આ  બહાર િા  િૂ ળિ માલ .  ૫-૧ ૦  લાખ  રૂનપયા ,  આ બરૂ-ફા બ રૂ  હ ો ય ,  ત્યાં  મ રી ર્ યો  
ક્બ ચારો.  ઓ લો મં ર્ લ . . .  ક્બ રાજે  છે .  અ િં િ  આ િં દ  િે  અ િં િ  જ્ઞા િ િો  િ ર્ી  એિો  અ િા દ ર, 
પો િા િી  જા િ િો  અ િા દ ર  અ િે  કજા િ  છે–એ િી  જા િ  િ થી એ િો  આ દ ર .  સ મ જા ર્ ં  કાં ઈ? અ હીં  
એ  કહે  છે કે  કજા િ િો આ દ ર  છોડી િે  િા રી જા િ િો આ દ ર  કર .  અં દ ર ચૈ િ ન્યા િંદ  આ િ મ િ ત્ત્વ  
ભ ર્ વાિ  એ િી  ૃ નિ થ િાં  અં િ ર માં જે નિ મગ ળદ શા  થાય ,  એ િે અ હીં સ પ્ર ભા િ ,  એ િે વ ર સ  
બે સ િ ં, એ િે  િ મગ દ શા અ િે એ િા  ફ ળમાં  મ ક્ત િ થાય  (િે થી)  િે િે મ ક્ત િિ ં કા ર ર્  કહે વા માં  આ વે  
છે ,  લ્યો . 

( પ્ર માર્  વ ચ િ  ર્ રુ દે વ ) 
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આ નિયમસાર, પરમ-ભક્તિ અનિકાર, ૧૩૯ ગાથા છે. ફરીિે ટીકા. 

ટીકા : અહીં, સમસ્િ ગુણોિા િરિારા ગણિરદેવ... ગણિર આદદ મુનિઓ સમસ્િ 

ગુણિા િરિાર છે. અલ્પ નવકલ્પાદદ છે એિી અહીં ગણિરી િથી. એવા ક્િિિાથ.. 

ક્િિમુનિિાથોએ કહેલા િત્ત્વોમાાં નવપરીિ અક્ભનિવેશ રનહિ... ઉલટી માન્યિા એિાથી રનહિ 

એવો જે આત્મભાવ એટલે આત્મા સન્મુખિો વીિરાગીભાવ િે િ નિશ્ચય પરમયોગ છે. એ િ 
ખરેખર પરમયોગ છે, એ ખરી ભક્તિ છે. અન્ય સમયિા િીથથિાથે કહેલા (એટલે) ક્િિ 

નસવાય અન્યે કહેલા... લ્યો, અહીં િો બિુાં નવપરીિ આવે છે. એિાથી કહેલા બિા નવપરીિ છે, 
બિા સરખા િથી.  

શ્રોિા : કુાંદકુાંદાચાયથિા વખિમાાં હિા? 

પૂજ્ય ગુરુદેશ્રી : કુાંદાકુાંદાચાયથિા વખિમાાં? આ અિાદદ-અિાંિ ચાલે છે. કુાંદકુાંદાચાયથ 

પહેલા એમિે એમ નવપરીિ માગથ િો હિો િ. ઋષભદેવ ભગવાિિા વખિમાાંથી એમિા પૌત્ર 

મરીચી એિાથી ચાલ્યો છે, નવપરીિ માગથ િો ચાલ્યો િ છે. એક જૈિ પરમેશ્વર નત્રલોકિાથ 
સકલક્િિ એમણે કહ્યા િત્ત્વો એ નસવાય જેટલા િગિિી અાંદર કક્લ્પિ માગો છે એ નવપરીિ 

પદાથથિો આગ્રહ િરાવિારા છે. એ નવપરીિ પદાથોિો આગ્રહ િે િ નવપરીિ અક્ભનિવેશ છે, 
એમ.  

અન્ય સમયિા િીથથિાથે કહેલા (જૈિદશથિ નસવાય અન્ય દશથિિા િીથથપ્રવિથકે 

કહેલા)... આ પક્ષિી વસ્િુ િથી, આ િો વસ્િુિુાં સ્વરૂપ એમ છે. સમજાણુાં કાાંઈ? િમારા પક્ષે 

કહેલા એ સાચા અિે બીજા કહેલા ખોટા. આ િો સવથજ્ઞ પરમેશ્વર નત્રલોકિાથ િીથંકરદેવ 

એમિા જ્ઞાિમાાં ત્રણ કાળ, ત્રણ લોક એક સમયમાાં િણાણા અિે વાણી દ્વારા પદાથથિુાં સ્વરૂપ 

આવયુાં (અિે) એવુાં સ્વરૂપ છે. સવથજ્ઞ નસવાય અલ્પજ્ઞોએ કક્લ્પિ કહેલા એ બિા નવપરીિ 
પદાથથ છે. એિી શ્રદ્ધા કરવી એ નવપરીિ છે એમ કહે છે. એક િ આત્મા છે, સવથવયાપક છે, 

બિા અિાદદથી િદ્દિ શુદ્ધ િ આત્મા છે, પયાથય અશુદ્ધ છે િો વસ્િુ પણ નત્રકાળ અશુદ્ધ છે—
એવા જે પદાથથિા સ્વરૂપ અજ્ઞાિીએ કહેલા એિો આગ્રહ, એિુાં િામ નવપરીિ અક્ભનિવેશ છે.  

િેિો પદરત્યાગ કરીિે જૈિોએ કહેલા િત્ત્વો... જૈિ એટલે ગણિરદેવ. કારણ કે એમણે 

રચયાાંિે શાસ્ત્ર. ગણિરોએ શાસ્ત્ર રચયા. સકલક્િિ િીથંકર િો કહેિાર છે, અથથિે કહેિાર. 
ગણિરોએ એિા શાસ્ત્રો રચયા. ચાર જ્ઞાિ ચૌદ પૂવથ(િારી) એમણે કહેલા િત્ત્વો નિશ્ચય-
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વયવહારિયથી જાણવાયોગ્ય છે, એમ કહે છે. લ્યો, જે કહ્યા િેમાાં દ્રવય–વસ્િુ એ નિશ્ચય, પયાથય 

િે વયવહાર, ભેદ—એમ બરાબર જાણવાયોગ્ય છે. સમજાણુાં કાાંઈ? પયાથય રાગાદદ છે એ િત્ત્વો 
જાણવાલાયક છે. આદરવાલાયક એક કોર પછી. પણ અહીં નિશ્ચયથી અિે વયવહારથી બેય 

રીિે દરેક પદાથથ એિો સ્વરૂપ ભગવાિે કહ્યુાં એવુાં ગણિરોએ રચયુાં . અહીં ગણિરોિે જૈિ 

કહેવામાાં આવયા છે. એવા જૈિોએ કહેલા િત્ત્વો, નિશ્ચય િામ સત્યદૃનિ અિે વયવહાર 

ઉપચાદરક એ િયથી જાણવાયોગ્ય છે. સમજાણુાં કાાંઈ? અહીં િો, આત્મા એિા દ્રવય-ગુણ-
પયાથય, િડિા દ્રવય-ગુણ-પયાથય પણ જાણવા, એમ કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

જૈિોએ કહેલા િત્ત્વો નિશ્ચય-વયવહારથી જાણવા યોગ્ય છે. જૈિ કોિે કહેવાય એ 

કહેશે. સકલક્િિ એવા ભગવાિ િીથાથનિિાથ... દેહ સનહિ હોવા છિાાં િીથંકરદેવે રાગ-દ્વેષ િે 

અજ્ઞાિિે સાંપૂણથ રીિે જીત્યા... સમ્યગ્દશથિ આદદમાાં રાગ-દ્વેષિે જીત્યા છે, (પણ) સાંપૂણથ રીિે 
િહીં. િેથી ચોથા ગુણસ્થાિવાળાિે પણ ક્િિ કહેવાય. પાાંચમા િે છઠ્ઠાિે બિાિે ક્િિ કહેવાય. 

પણ આ િો સકલક્િિ... સમસ્િ પ્રકારિા અજ્ઞાિ અિે રાગ-દ્વેષ જીત્યા એથી એિે સકલક્િિ 

કહેવામાાં આવે છે. એવા ભગવાિ િીથાથનિિાથિા... વયવહાર ભક્તિ છેિે. સકલક્િિ એવા 
ભગવાિ િીથાથનિિાથ... િીથથિા અનિિાથ છે–િાયક છે. એિા ચરણકમળિા ઉપજીવકો... એ 

ગણિર આદદ, ગણિર આદદ મુનિઓ ભગવાિિા ચરણકમળિા સેવક છે. સમજાણુાં કાાંઈ? 

પોિાિા દ્રવયિા સેવક છે એ િો નિશ્ચય. પોિે ક્િિસ્વરૂપ છે. એમાાં અાંિર અિુભવ એ 
નિશ્ચયભક્તિ. આ વયવહારભક્તિ સાથે મૂકી છે.  

િીથાથનિિાથિા ચરણકમળિા... ચરણકમળ(િા ઉપજીવક એટલે) કાાંઈ પગ દાબવા 
િથી. એમણે કહેલા િત્ત્વો એમિે માિિારા એ ગણિરાદદ મુનિઓ એ સેવા કરિાર છે. 

ઉપજીવક (એટલે) ભગવાિિી સેવા કરિાર છે, કહે છે. સેવા કરિાર કહો કે સેવક કહો—એ 

િો એિુાં એ થયાું. સેવક.. સેવાિા કરિાર, સેવક. ગણિરાદદ ભગવાિિા સેવક છે. આક્શ્રિ છે. 

લ્યો, નિશ્ચયે િો િો દ્રવયાક્શ્રિ છે, પણ ભગવાિ નત્રલોકિાથ પરમાત્મા િીથંકર દેવાનિદેવ 

એિા ગણિરો આદદ સેવક છે, આક્શ્રિ છે–એિે આશ્રયે છે. વયવહાર છેિે. આહાહા! .... 

છેિે? આમાાં આવી ગયુાં િથી પહેલુાં સોળમે પાિે? સોળ.. સોળ. પાિાું સોળ. (ગાથા ૬માાં 
ઉદ્ધરણ નવદ્યાિાંદસ્વામીિો શ્લોક).  

ઇિ ફળિી નસનદ્ધિો ઉપાય સુબોિ છે. છે? ઇિ ફળિી નસનદ્ધ એિો ઉપાય િો 
સમ્યગ્જ્ઞાિ છે. ઇિ ફળ એટલે મુક્તિ, એિો ઉપાય સમ્યગ્જ્ઞાિ છે. દેખો! અહીં સુબોિિે 

મુક્તિિુાં કારણ કહ્યુાં. સુબોિ સુશાસ્ત્રથી થાય છે... એવુાં સમ્યગ્જ્ઞાિ સુશાસ્ત્રથી થાય છે. બિાિે 

‘સુ’ ‘સુ’ શબ્દ છે. ઓલાિે સુ-બોિ, સુ-શાસ્ત્ર. સુશાસ્ત્રિી ઉત્પનિ આપ્તથી થાય છે... સવથજ્ઞ 
પરમાત્મા િીથંકરદેવ એિા મુખકમળથી શાસ્ત્રિી ઉત્પનિ થાય છે. માટે િેમિા પ્રસાદિે લીિે... 
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દેખો! આપ્તપુરુષ બુિિિો વડે પૂિવાયોગ્ય છે. એવા જે આપ્ત િામ નહિિે માટે 

માિવાલાયક એવા પુરુષ બુિિિો વડે–જ્ઞાિીઓ વડે–િત્ત્વજ્ઞાિીઓ વડે–િમાથત્મા વડે 
પૂિવાયોગ્ય છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  

મુક્તિ સવથજ્ઞદેવિી કૃપાિુાં ફળ હોવાથી... લ્યો, ઠીક. સવથજ્ઞદેવિી કૃપા િામ 
સવથજ્ઞદેવિા જ્ઞાિમાાં આવયુાં કે આ સમયે આ કેવળજ્ઞાિ પામશે, આ સમયે આ સમદકિ 

પામશે. એવુાં જે જ્ઞાિ આવયુાં એ િ એિી કૃપા છે. આહાહા! સમજાણુાં કાાંઈ? સવથજ્ઞદેવ જ્ઞાિીઓ 

વડે પૂિિીય છે. આહાહા! સમયસાર (કળશટીકા)માાં આવયુાં છેિે બીજા (કળશ)માાં. સવથજ્ઞિી 
વાણી પણ સવથજ્ઞિે અિુસારીણી છે, પૂિવાલાયક છે. વયવહાર છેિે. જ્યાાં સુિી કેવળજ્ઞાિ િ 

હોય ત્યાાં સુિી એવો વયવહાર આવયા નવિા રહે િહીં. ભલે હેય છે, પણ ઉપાદેય દ્રવયિો પૂણથ 

આશ્રય, આદર િ થાય, ત્યાાં સુિી એવો પરાશ્રય રહે. સ્વિો પૂણથ આશ્રય િ હોય ત્યાાં સુિી 
વચમાાં પરિો આશ્રય રહે, એમ સમજાવે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા! 

સવથજ્ઞદેવ જ્ઞાિીઓ વડે પૂિિીય છે. કેમકે... પાઠ છે િુઓ! न हि कृतमपुकारं साधवो 
हवस्मरहि... નવદ્યાિાંદસ્વામી બ્રાહ્મણ હિા. એ જ્યારે મુનિ થયા–સાંિ થયા ત્યારે એમણે 

શ્લોકવાનિથક રચયુાં. આ શ્લોકવાનિથકિો શ્લોક છે. બ્રાહ્મણ હિા. આમ િીકળ્યા હિા િે તયાાંક 

શ્લોક બોલાિો હિો, સાાંભળ્યો એમણે. ઓહો! ગયા, શ્રવણ કયું, ઓહો! આવુાં િત્ત્વ સવથજ્ઞ 
નસવાય તયાાંય છે િહીં. એવો પ્રમોદ આવીિે પછી આત્મજ્ઞાિ પામીિે પછી મુનિ થયા છે. મુનિ 

થયા પછી આ શ્લોકવાનિથક (રચયુાં). િત્ત્વાથથસૂત્ર એિી પહેલી ટીકા કરી છે ભાઈએ... એ 

િત્ત્વાથથરાિવાનિથક િે આ શ્લોકવાનિથક. બ્રાહ્મણ પાંદડિ મોટા િબ્બર હિા ગૃહસ્થાશ્રમમાાં હોં. એ 
પોિે િત્ત્વાથથસૂત્રિી શ્લોકવાનિથક ટીકા કરિાાં કહે છે કે ઓહો! અરે! કરેલા ઉપકારિે 

સાિુપુરુષો ભૂલિા િથી. એક કોર (કહે કે) કોઈ કોઈિો ઉપકાર છે િહીં. નિશ્ચય પોિે છે એમ 

છે, એમાાં કાાંઈ (ફેર િથી). પણ વચમાાં વયવહાર આવો હોય છે કે આહાહા! પરમાત્મા પરમેશ્વર 

અમારા અિુભવમાાં, આિાંદમાાં નિનમિ થયા. સમજાણુાં કાાંઈ? કરેલા ઉપકારિે સાંિપુરુષો, 
સજ્જિ પુરુષો ભૂલિા િથી. િુઓ! આ વયવહારિી નસનદ્ધ. સમજાણુાં કાાંઈ? હોય છે. પાંદડિજી!  

શ્રોિા : એક િરફ નસનદ્ધ, એક િરફ અનસનદ્ધ. 

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : બે િય છેિે. બે િયિો નવષય જ્યાાં સુિી પ્રમાણભૂિ િ થાય ત્યાાં 
સુિી બે િય રહે છે. પૂણથ કેવળ થયુાં એટલે ખલાસ થઈ ગયુાં, ત્યાાં પ્રમાણ થઈ િશે. ત્યાાં 

શ્રુિજ્ઞાિિા ભાગ બે—આ િે આ, આિી કોર િે આિી કોર—એમ રહ્યુાં િહીં કાાંઈ. શ્રુિજ્ઞાિિા 

ભાગમાાં સ્વિા આશ્રયમાાં જ્યારે આવે છે એિે નિશ્ચય કહે છે. નિશ્ચય પૂરો િ થાય ત્યાાં સુિી 
વચમાાં વયવહારિય હોય છે. સમજાણુાં કાાંઈ? પણ પહેલી ઓલી વાિ સ્વીકારીિે પછી. સમજાણુાં 
કાાંઈ? મારી પ્રાનપ્ત િો મારાથી છે.  
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શ્રોિા : ગુરુિા સમજાવયા પછી સમજાયુાં છે. 

પૂજ્ય ગુરૂદેવશ્રી : પહેલુાં સમજાયા પછી આિો ઉપકાર કહેવાય, એમ કહે છે. સમજાણુાં 

કાાંઈ? આહાહા! માગથ વીિરાગિો સ્યાદ્ વાદ માગથ છેિે. કઈ અપેક્ષાએ િે કથિ છે એિે એમ 
સમિવુાં. સમજાણુાં કાાંઈ?  

દીપચાંદજી િો કહે છે જ્યાાં વયવહારિો અનિકાર લીિો છે કે બહુ જો ખેંચવા જાશો કે 

વયવહાર હેય છે, અપૂજ્ય છે. િો ત્રણ લોકિા િાથ પણ અપૂજ્ય છે એમ થઈ િશે. બહુ 
ખેંચશો િહીં, રીિસર ખેંચશો. ભાઈ! એ આવે છેિે દીપચાંદજીિુાં. શુાં કહેવાય? 

અધ્યાત્મપાંચસાંગ્રહ એમાાં આવે છે. દીપચાંદજી પોિાિુાં. (શ્રોિા: આમાાં િક્કી શુાં કરવુાં?) િક્કી 

જેમ છે એમ કરવુાં. િક્કી શુાં કરવુાં શુાં? નિશ્ચય િો છ ેએમ િક્કી કરવુાં અિે વયવહાર છે િેિ ે
જાણવુાં. િક્કી કયુંિે. િક્કી કયું ત્યારે જાણવુાં કહેવાયિે. કહો, સમજાણુાં?  

અહીં કહે છે કે અહો! સકલક્િિ... છેિે િીચે? દેહ સનહિ હોવા છિાાં િીથંકરદેવે 
રાગ-દ્વેષ અિે અજ્ઞાિિે સાંપૂણથ રીિે જીત્યા છે િેથી િેઓ સકલક્િિ છે. એવા ભગવાિ 

િીથથિાથિા–િીથાથનિિાથિા ચરણકમળિા ઉપજીવકો એ મુનિરાિ છે, છઠ્ઠે-સાિમે ગુણસ્થાિે 

ઝૂલે છે. છઠ્ઠે-સાિમે ઝૂલિાાં આ કથિ આવયુાં છે ટીકાિુાં. ભાવનલાંગી સાંિ છે. આગળ બે-ત્રણ 
ઠેકાણે કહ્યુાં છે કે મારા મુખમાાંથી પરમાગમ ઝરે છે. આ પરમાગમ છે. (શ્રોિા: વયવહારે 

પરમાગમ?) વયવહારે પરમાગમ એટલે શુાં? નિશ્ચય પરમાગમ િો આત્માિી જ્ઞાિિી પયાથય, 

પણ જે આ પરમાગમ સાચો છે એ માાંહ્યલુાં પરમાગમશાસ્ત્ર છે. કહો, સમજાણુાં કાાંઈ? જેમ બાર 
અાંગ પરમાગમ છે, સમયસાર પરમાગમ છે, એમ આ ટીકા પણ પરમાગમ છે. સમજાણુાં કાાંઈ?   

અિાદદિા સાંિો આ રીિે કહેિા આવયા છે, એ વાણીિે પરમાગમ કહેવામાાં આવે છે. 
ઉપજીવકો (એટલે) દાસ એમ કહ્યુાં, જોયુાં! એ િીથાથનિિાથ–ત્રણ લોકિા િાથ િીથંકરદેવિા 

ગણિરો િો દાસ છે. આહાહા! િે જૈિો છે... એ જૈિો છે, એિે જૈિ કહીએ. સમજાણુાં કાાંઈ? 

ઓલુાં કહ્યુાં હિુાંિે કાલ, િહોિુાં? ઓલા એક િણે કહ્યુાં હિુાં, િિ, ક્િિ િે જૈિ. એ એક િ છે, એ 
આ ક્બાંદીિો ફેર છે, બાકી બિા સરખા છે, એમ. એમ િથી ભાઈ! આહા! મોટો ફેર છે, પણ 

િગિિે સારુાં બહુ લાગે આ બિુાં. આહાહા! બિા િમથ સરખા, બિાિો સમન્વય કરો, કોઈિો 

નિષેિ કરવાિો આપણો અનિકાર િથી, એમ કહે છે. આહાહા! પણ એવો ભાવ હોય છે િો 
વાણી દ્વારા (નિષેિ) આવયા નવિા રહે િહીં. ૩૬૩ પાખાંડ એમ ભગવાિ કહે િે એમ ગણિર 

કહે. િથી કહેિા? ૩૬૩ પાખાંડ િગિમાાં છે. એ બિા વીિરાગમાગથથી નવરુદ્ધ છે. સમજાણુાં 

કાાંઈ? આવા જે જૈિો... કોિે જૈિ કહેવા? ભગવાિ નત્રલોકિાથ િીથંકરિા ચરણકમળિા 
સેવકિે જૈિો કહેવા—આ વયાખ્યા. સમજાણુાં કાાંઈ? એટલે એિા કહેલા ભાવોિે અિુભવિારા. 
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પૂણથ થયેલા િહીં. પૂણથ થયા પછી એિે કાંઈ (છે િહીં), એ િો સકલક્િિ થઈ ગયા. એવા 
િીથાથનિિાથિા સેવકો એિે જૈિ કહીએ. સમજાણુાં કાાંઈ?  

પરમાથે... હવે જૈિ કોિે કહીએ? આિા (-િીથાથનિિાથિા) સેવક કહ્યા, પણ એ વયક્તિ 

કોણ? પરમાથે ગણિરદેવ વગેરે... એ ગણિરદેવ, મુનિઓ, સાંિો એ બિા જૈિો છે. 
સમ્યગ્દૃનિ, શ્રાવક સમદકિી એ બિા જૈિો છે. સમજાણુાં કાાંઈ? ગણિરદેવ િો ઉત્કૃિ વાિ 

લીિી છે, પણ આ બિા સવથજ્ઞદેવિા સેવકો છે—સમ્યગ્દૃનિ, પાાંચમા ગુણસ્થાિવાળા, 

છઠ્ઠાવાળા મુનિ, ગણિર આદદથી માાંડીિે બિા. ગણિરદેવ વગેરે િેિો અથથ છે. એવો િેિો 
અથથ છે જૈિોિો. આ કાાંઈ પક્ષિી વાિ િથી, આ િો સ્વરૂપ િ એવુાં છે. જે સકલક્િિે ભગવાિે 

જોયુાં અિે પોિાિી દશા પૂણથ પ્રગટ કરી, એવા િત્ત્વોિી વાિ ભગવાિે કહી. એિે ગણિરોએ 

ચાદરત્ર સનહિ અિુભવી, સમદકિીએ સમ્યગ્દશથિ સનહિ, પાાંચમા ગુણસ્થાિવાળાિે સમદકિ 
ઉપરાાંિ કોઈ શાાંનિ સનહિ જે િત્ત્વોિુાં સ્વરૂપિુાં ભાિ થયુાં એ બિાિે જૈિો કહેવામાાં આવે છે. 
સમજાણુાં કાાંઈ?  

એવા િેમણે કહેલા જે સમસ્િ જીવાદદ િત્ત્વો... એિો અથથ થયો કે ગણિદેવર વગેરે 

મુનિઓ પણ કહી શકે, એમ આવયુાંિે ભાઈ એમાાં? ગણિર નસવાય મુનિઓિા કહેલા િત્ત્વો એ 

જૈિિત્ત્વ છે. અરે! સમદકિીિા કહેલા િત્ત્વો એ જૈિિત્ત્વ છે. સમદકિમાાં તયાાં ફેર હિો? 
નસદ્ધિા િે ચોથી ગુણસ્થાિવાળા નિયંચિા સમદકિમાાં કાાંઈ ફેર િથી. આહાહા! સમજાણુાં 

કાાંઈ? નસ્થરિામાાં ફેર હોય છે. અિુભવિી દૃનિ એમાાં ફેર હોિો િથી. એ બિાએ કહેલા જે 

સમસ્િ જીવાદદ િત્ત્વો... ઓહોહો! ઘણી ઊંડી ચીિ આ છે. િેમાાં જે પરમ ક્િિયોગીશ્વર... 
એવા િત્ત્વમાાં પરમ ક્િિયોગીશ્વર (એટલે) મુનિિે લીિા ત્યાાં. પરમ ક્િિયોગીશ્વર (અથાથિ) 

રાગ-અજ્ઞાિ કાપીિે સ્વરૂપમાાં યોગ–જોડાણ કરિાર, એિા પણ ઈશ્વર. નિિ આત્માિે જોડે છે. 
દેખો! પયાથયિે િહીં, નિિ આત્માિે.  

પાંદડિજીએ પ્રશ્ન કયો હિો. ધ્રુવ જોડે છે....? એ ધ્રુવિે જોડ્ુાં કહેવાય. જેણે પોિાિી 

વીિરાગીપયાથય દ્રવયમાાં સ્થાપી, એણે આત્માિે પયાથયમાાં જોડ્ો એમ કહેવામાાં આવે છે. 
સમજાણુાં કાાંઈ? જેણે દશા બદલાવી િાખી દદશા પલટિાાં... અાંિમુથખ દૃનિ થિાાં બનહિઃ–

પયાથયિત્ત્વિી દશા બદલી ગઈ. સમજાણુાં કાાંઈ? એવા આત્માિે પોિાિી નિમથળ પયાથયમાાં 

જોડ્ો છે એમ કહેવામાાં આવે છે. આહાહા! આ માગથ િો નિનવથકલ્પ માગથ છે ભાઈ! આ કાાંઈ 
નવકલ્પિા કોલાહલથી પમાય એવો માગથ િથી. એવા નિિ આત્માિે જોડે... પાછુાં િુઓ! આમ 

િો કીિુાં કે સેવક છે ભગવાિિા, ફલાણા, ઢીકણુાં, ઘણાું. પણ એિી પોિાિી વીિરાગી 

પદરણનિમાાં આત્માિે જોડે છે. જેણે પોિાિી નિમથળ પદરણનિમાાં આત્માિે સમીપ રાખ્યો છે, 
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રાગાદદ હિો ત્યાાં દૂર રાખ્યો હિો, સમજાણુાં કાાંઈ? દૃનિએ સમીપ કરી િાખ્યો, એિે સાચી 
ભક્તિ કહેવામાાં આવે છે.  

િેિો નિિભાવ િ પરમ ક્િિયોગ છે, લ્યો, આહાહા! એવા િમાથત્માિો નિિભાવ િ... 

જોયુાં! પાછુાં વળી પરમયોગ િો આ િ છે. નિિભાવ એટલે વીિરાગી પયાથય, નિદોષ 
નિનવથકલ્પદશા, એ િ પરમયોગ છે. એ િ પરમ ભક્તિ છે, એ િ આત્માિો પરમ વેપાર છે. 

લ્યો, આ વેપાર. ચાંદુભાઈ! આહાહા! કહો, સમજાણુાં કાાંઈ? નિિભાવ િ, પાછુાં એમ. પોિાિી 

આત્મશક્તિિુાં િત્ત્વ એિા સન્મુખિી થયેલી દશા, બસ એ િ નિિયોગ છે. આ નિયમસાર 
છેિે! નિયમસારિો અથથ મોક્ષિો માગથ. આ બિુાં મોક્ષિા માગથિુાં વણથિ છે. ભક્તિ કહો, 

પ્રનિક્રમણ કહો, પ્રાયનશ્ચિ કહો—આ બિુાં મોક્ષિા માગથિે નવનવિ પ્રકારે િણાયાું િે િણાવયુાં. 

શુદ્ધભાવ નત્રકાળી છે એિો અનિકાર આહીં આવી ગયો છે, પણ નત્રકાળી શુદ્ધભાવિા આશ્રયે 
પ્રગટેલી દશા િેિે ભક્તિ િે સાચો યોગ કહેવામાાં આવે છે.  

નિિભાવ િ... બીજો ભાવ હોય છે એમ િણાવયુાં. ગણિરો નત્રલોકિાથિા 
ચરણસેવક... સમજ્યાિે... એવો ભાવ હોય છે એમ િણાવયુાં. જાણવાયોગ્ય છે એમ િણાવયુાં. 

એય! છે એમ િણાવયાું. ...... કરી છેિે કાાંઈક. બાકી િો પોિાિો ભગવાિ પોિામાાં સાવિાિ 

થઈિે જે આ ઠયો એ દશા એ િ પરમભક્તિ િે પરમયોગ છે, આિે િમથ કહેવામાાં આવે છે. 
એિે િમથ કહેવામાાં આવે છે. આહા! ભારે વયાખ્યા. એકાાંિ છે, રે એકાાંિ છે એમ કહે છે. એકાાંિ 

િ છે, સમ્યક્ એકાાંિ િ છે, એ આમ િ છે. એમ કહ્યાુંિે! િુઓિે! નિિભાવ િ શબ્દ પડ્ો છે 
િે. हनजभाव एव... સાંસ્કૃિમાાં એમ છે. हनजभाव एव परमयोग इहत...  આહાહા!  

આ ૧૩૯મી ગાથાિી ટીકા પૂણથ કરિાાં ટીકાકાર મુનિરાિ શ્લોક કહે છે :   
       तत्त्वषे ुजनैमहुननाथमखुारहवदं- 
       व्यके्तष ुभव्यजनताभवघातकेष ु। 
       त्यक्‍त वा दुराग्रिमम ु ंहजनयोहगनाथः  
       साक्षाद्यनुहक्त हनजभावमय ंस योग: ॥२३०॥ 

આહાહા! એકેક શ્લોકે અિે એકેક કળશે (અમૃિિા) કળશા ભરીિે મૂતયા છે આખા. 
અમૃિથી ભરેલા કળશા છે આ. આ િો શાાંનિિા કામ છે બાપા! સમજાણુાં કાાંઈ? વાદનવવાદ િે 

આ િે િે, ભાઈ! એ વસ્િુમાાં છે િહીં કાાંઈ. એ રસ્િે (આત્મા) હાથ આવે એવો િથી. શ્લોકાથથ : 

આ દુરાગ્રહિે... અજ્ઞાિીઓએ કહેલા િત્ત્વોમાાં માન્યિાિે છોડી દઈ... આહાહા! ઉપરોતિ 
નવપરીિ અક્ભનિવેશિે છોડીિે... અહીં િો સમદકિિી વયાખ્યામાાં ‘િત્ત્વાથથ અક્ભનિવેશ’ આવે 

છેિે? એિાથી રનહિ. એિો અથથ થયો કે નવપરીિ અક્ભનિવેશ કહેિારા છે, માિિારા છે. 

એકલા િત્ત્વિા માિિારા છે એમ છે િગિમાાં? િત્ત્વાથથથી નવપરીિ અક્ભનિવેશ છે એિો 
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ત્યાગ છે. ભગવાિે કહેલા એથી નવપરીિ િત્ત્વોિા કહેિારા િગિમાાં છે. એિા (-ભગવાિિા) 
િીથથિા પ્રવિથકો (કહે છે કે) આ માગથ છે બાપા! આહાહા!  

ઉપરોતિ નવપરીિ અક્ભનિવેશિે છોડીિે... એથી એિા ઉપર કાાંઈ દ્વેષ િથી. સમજાણુાં 

કાાંઈ? સવથજ્ઞ વીિરાગ નસવાયિા નવપરીિ કહેિારા એિા ઉપર કાંઈ દ્વેષ િથી. એિા કહેલા 
િત્ત્વો નવરુદ્ધ છે એથી એિી શ્રદ્ધા છોડવી, બસ એટલી વાિ છે. સમજાય છે કાાંઈ? નત્રલોકિાથ 

સવથજ્ઞિા મુખારનવાંદથી િીકળેલી... િુઓ, છે િે? જૈિમુનિિાથોિા મુખારનવાંદથી પ્રગટ થયેલાાં... 

એિે આહીં પાછા જૈિ લીિા. છેિે? ત્યાાં ‘જૈિો’ કહ્યા હિાિે? એ ક્િિ... આહાહા! 
ગણિરદેવાદદ, મુનિ આદદ જૈિમુનિિાથોિા... અહીં મુનિ લીિા છે. મુખારનવાંદથી પ્રગટ 

થયેલાાં... આહાહા! મુખરૂપી કમળમાાંથી પ્રગટ થયેલા, લ્યો. આત્મામાાંથી પ્રગટ થયેલા િથી 

(કીિુાં). વાણી િો ત્યાાંથી આવેિે? ગણિરદેવ આદદ મુનિઓ કુાંદકુાંદાચાયથ, અમૃિચાંદ્રાચાયથ, 
પૂજ્યપાદસ્વામી નવગેરે નવગેરે દદગાંબર મુનિઓ. ગણિરિી શ્રેણીમાાં ગણાય એવા મુનિઓ છે.  

એમિા મુખારનવાંદથી પ્રગટ થયેલાાં ભવયિિોિા ભવોિો િાશ કરિારાાં... આ િિ 
આવયુાં. િિ, ક્િિ, જૈિ ત્રણેય આવયુાં આમાાં. ત્યાાં આવયુાં હિુાં, ફલાણાિે િિ કહેવુાં. એિા એ છે. 

એિે ‘ક્િ’ લગાડીએ િો ક્િિ થાય. ‘ક્િ’ લગાવે િો ક્િિ થાય કે વીિરાગ થાય િો ક્િિ 

થાય? િિ િો છે બિા. એિે વીિરાગિા પ્રગટી િો ક્િિ કહેવાય. એિે માિિારાિે જૈિો 
કહેવાય. આહાહા! એમાાં ‘ઇ’ િે ‘ઐ’ એિો ફેર તયાાં છે? આ િો એિા ભાવિા ફેરે (િુદા) 

શબ્દો છે બિા. મુખારનવાંદથી પ્રગટ થયેલાાં... ગણિરદેવ પરમાત્માિા વજીર, િીથંકરિા દીવાિ 

આદદ મુનિઓિા મુખથી... મુખ-અરનવાંદ (એટલે) મુખરૂપી કમળ. અરનવાંદ–કમળ એમાાંથી 
વાણી િીકળી.  

ભવયિિોિા ભવોિો િાશ કરિારા િત્ત્વોમાાં... આહાહા! િુઓ! આવયુાં... આ િો 
ભવયિિોિા ભવિો િાશ કરવાવાળી વાણી છે, એમ કહે છે. વાણીમાાં, ભવિુાં પ્રાપ્ત થવુાં એ 

વાણીમાાં હોિુાં િથી એમ કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? સમયસાર આદદ બિી વાણી ભવિા અભાવ 

કરિારી વાણી છે. નિનમિ અપેક્ષાએ વાિ છેિે. સમજાણુાં કાાંઈ? ભવયિિોિા ભવોિો િાશ 
કરિારા... ભવય િે ભવ. ભવયિા ભવ એિે િાશ કરિારા િત્ત્વોમાાં... એવુાં જે આત્મિત્ત્વ એિુાં 

જ્ઞાિ થિાાં એમાાં બિા િત્ત્વો આવી જાય. સમજાણુાં કાાંઈ? જે ક્િિયોગીિાથ–જે કોઈ (જૈિ 

મુનિવર) નિિભાવિે સાક્ષાિ્ જોડે છે... આહાહા! પોિાિા આત્મામાાં લીિ થાય છે, પોિાિો 
ભગવાિ પૂણાથિાંદસ્વરૂપ એમાાં અાંિમુથખ લીિ થાય છે. સાક્ષાિ્ એટલે નવકલ્પથી િહીં અિે 
િારણાથી િહીં, એમ. સમજાણુાં કાાંઈ?  

નિિભાવિે સાક્ષાિ્ જોડે છે... અહીં િો નિિભાવ એ પયાથયિી વાિ છે. એમાાં 

આત્માિે જોડે છે, આત્માિે–વીિરાગી પયાથયિે એમાાં જોડે છે, એટલે કે એ પયાથય દ્રવયમાાં એક 
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થાય છે. સમજાણુાં કાાંઈ? િેિો જે નિિભાવ... એવા િમાથત્માિો નિિભાવ... એ નિિભાવ એિો 

અથથ, આત્મભાવ કહો, નિિભાવ કહો, એ શુદ્ધભાવ (કહો). સમયગ્દશથિ-જ્ઞાિ-ચાદરત્રિી 
વીિરાગી પયાથય એ આત્મામાાં નિિભાવ છે. એ નિિભાવ િે યોગ છે. એિે યોગ િામ 

આત્મવેપાર કહેવામાાં આવે છે. સમજાણુાં કાાંઈ? બાકી પરિો વેપાર િો કોઈ કરી શકિો િથી. 

પરમાાં અાંદર અટકીિે રાગ-દ્વેષ થાય એિો વેપાર કરે, એ અિાકુળિાિો વેપાર છે. સમજાણુાં 

કાાંઈ? આ આત્મવેપાર છે.  

એ નિિભાવ... એિે નિિભાવ કહ્યો. પુણ્ય-પાપિા નવકલ્પિે નિિભાવ કહ્યો િહીં. બહુ 
ટીકા! પરમ-ભક્તિ એવા બોલો લઈ લીિા. લોકો ઓલા વયવહારમાાં અટતયા હોયિે. વયવહાર 

ભક્તિ, વયવહાર આવશ્યક, વયવહાર બિુાં લઈ લીિુાં. એ નિિભાવ િે યોગ છે. ભગવાિ 

આત્મા પૂણથસ્વરૂપિી લક્ષ્મીિો ભાંડાર એિા સન્મુખિી દશા અિે પુણ્ય-પાપથી નવમુખ થઈિે 
પદરણમેલી અવસ્થા, એિે નિિભાવ અિે એ નિિિો વેપાર કહેવામાાં આવે છે. કે જે 

નસદ્ધદશાિુાં કારણ છે એિે નિિ વેપાર કહીએ, જે વેપારમાાં ફળે નસદ્ધપદ. સમજાણુાં કાાંઈ? આ 

વેપાર કરીિે મળે, બે-પાાંચ, દસ લાખ, પચાસ... હવે અત્યારે િો અબજે વાિુાં થઈ ગઈ છે. બે 
િણા દશાશ્રીમાળીિા અબજો રૂનપયા(વાળા) છે, લ્યોિે. ઓહોહો! પહેલા માણસિે લાખ હોય 

િો જાણે ઓહોહો... એમ કહેવાિુાં. લાખ રૂનપયા! આહા.. એ િો લખપનિ છે. અહીંયા નવિવા 

રાાંડીરાાંડિે લખપનિ કેટલાક કહે છે. કરોડપનિ કેટલા. અબિપનિ પણ સાાંભળ્યા. બે િો 
સાાંભળ્યા. સમજાણુાં કાાંઈ? આહાહા!  

પણ હવે અબજોપનિ િે? (એટલે) િડિો પનિ િે? એ કાાંઈ આત્માિો પનિ છે િહીં. 
આહાહા! અમારી લક્ષ્મી, અમે લક્ષ્મીવાળા, એ િો િડ થયો. ભેંસિા િણી પાડા હોય. ભેંસિા 

િણી માણસ હોય? એમ િડિા િણી માિે એ િડ હોય, આહાહા! બાપુ! િુાં આત્મા િહીં હોં. 

લક્ષ્મી મારી, પર મારા, એ પરિો સ્વામી એ િો અજીવ કહેવાય, એ જીવ િ રહ્યો. આહાહા! 

એય! લખ્યા હશેિે ચોપડામાાં િામા? શાલીભદ્રિી ઋનદ્ધ હજો, અભયકુમારિી બુનદ્ધ હોજો, 

બાહુબલીિુાં બળ હોજો. શુાં કરવુાં છે પણ િારે? આહાહા! આહા! દીિ થઈિે ચાલ્યો.... 

દદવાળીિે દદ’એ મરી જાય છેિે કેટલાક? દદવાળીિો દદવસે રોકે છે? વરસ બેઠુાં, ચોપડા 
પુસ્િક... અહીં સવારમાાં આમ કરશે, ચાર વાગે મરી જાય છે. આહાહા! મરી જાય, હાટથફેઈલ 

થઈ જાય. આહાહા! બાપુ! એ તયાાં ચીિ િારી હિી િે િુાં સાંગમાાં રહે? િારુાં િત્ત્વ િો અસાંગ 

છે. અસાંગિત્ત્વમાાં આવે િેિે સાંગ-બાંગ છે િહીં. આહાહા! સ્ત્રી, કુટુાંબ, શરીરિો િો સાંગ છે િ 
િહીં, પણ જેિે નવકલ્પિો સાંગ િથી. એવા અસાંગિત્ત્વિો વેપાર અાંિરમાાં (કરે), એિે અહીં 
ભક્તિ સાચી કહે છે. સમજાણુાં કાાંઈ?  
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એવી નિશ્ચય ભક્તિ સનહિવાળાિે નત્રલોકિાથ િીથંકરદેવિી વાણી અિે િીથંકરદેવ 

નહિકારક છે, એથી એિે સેવક વયવહારે કહેવામાાં આવે છે. આહાહા! અરે! એિા પોિાિા 
સ્વભાવિી મહિા શુાં છે એ એણે સાાંભળી િહીં. ત્રણ લોકિો િાથ ભગવાિ પરમાિાંદિી મૂનિથ 

જેમાાંથી અિાંિ-અિાંિ આિાંદ પીિા કરો િોપણ ખૂટે િહીં. સાદદ-અિાંિ ખૂટે િહીં. આહાહા! 

આવી ખાણ–એિા સ્વભાવિી વાિ એણે સાાંભળી િહીં, આવે સાાંભળવા ત્યારે (િરછોડે કે) એ 

િો નિશ્ચય છે. એટલે એ િો સાચુાં છે, એમ. ખોટુાં બિાવો. એમ અથથ થયોિે?  

આ ત્યાાં થયુાં હિુાં ૯૯માાં. ઓલા શેઠ આવયા હિાિે, શુાં કહેવાય? બૈદિાથ. પૈસા બહુ 
ખરચિો. કલકિાવાળો બહુ પૈસા ખરચે પચચીસ-પચચીસ પચાસ હજાર. અહીં આમ મોટો 

ગૃહસ્થ. ૯૯માાં આવયા ત્યારે રાિકોટ... ભાઈ ત્યારે હિા, કેવા? બાવળરામ. મુનિમ હિાિે 

મુનિમ, દદગાંબરિા મુનિમ. એ સાથે હિા. વયાખ્યાિ ચાલિુાં હિુાં. બાવળરામ બુનદ્ધવાળો હિો. 
અત્યારે એમિા િમાઈ છે. પછી આવી હિી િત્ત્વિી વાિ. શેઠ! સાાંભળો. શેઠ કાંઈ િરી ઝોલા 

ખાિા હશે િો આ થોડુાં..... સાાંભળો શેઠ! વહ િો નિશ્ચયકી બાિ હૈ. ઠીક! જાદવજીભાઈ! 
ઓળખિા હિા િમે? ગૃહસ્થ હિા મોટા. પૈસા બહુ કાઢિા.  

એક ફેરી આપણી સાથે આવયા હિા િહીં તયાાંક આમ? ...... આવયા હિા અહીંયા. 

મળ્યા હિા ઘણીવાર. િમશેદપુરમેં રહિે થે. રાિકોટમાાં મળ્યા હિા, મિુવિમાાં મળ્યા હિા. 
મળ્યા હિાિે. પણ આ પૈસા ખચથવા, એિી આગળ નિશ્ચય વાિ. એ િો કહે, એ નિશ્ચયિી છે. 

બાવળભાઈિે ક્બચારાિે એમ કે આ સાાંભળો, આ સાચુાં છે. એ િો નિશ્ચયિી વાિ છે એમ 

કહીિે.... સત્ય છે, સત્ય આ છે એમ જાણવુાં જોઈિે પહેલુાં. આ િારા વયવહારિી વાિુાં બિી, 
નિશ્ચય હોય પછી ઉપચાદરક કહેવામાાં આવે. આહાહા! વર નવિાિી જાિ જોડી દે એકલી.  

કહે છે કે આ નિિભાવ િે િ સાચો િમથ છે. બાકી બિા વીિરાગિી ભક્તિ, પૂજા િે 
જાત્રા, વ્રિ (આદદ) બિુાં વયવહાર, જો આવુાં (-નિશ્ચય) હોય િો ઓલાિે વયવહાર કહેવાય. 

વયવહાર એટલે અભૂિાથથ, અભૂિાથથ એટલે અસત્યાથથ. હોય છે ખરુાં, પણ છે અસત્યાથથ. 

સત્યાથથ િો આ ચીિ છે. સિ્ સ્વરૂપમાાંથી આવેલી દશા િે સિ્ હોય. સમજાણુાં કાાંઈ? નવકલ્પ 
ઉઠે એ સિ્ માાંથી તયાાં આવે? એ િો પરિા લક્ષે ઊભુાં થાય િવુાં. શુભરાગ પણ પરિે લક્ષે 

ઊભો િવો થાય છે. ન્યાાં તયા અાંદરિો હિો? એવી યોગ્યિા હોય એ િુદી વાિ છે. સમજાણુાં? 

અહીં િો એકલો સ્વભાવ ચૈિન્યસાગર એમાાંથી આવેલી દશા, એિા જોડાણમાાં થયેલી દશા, એ 
િ નિિભાવ િે યોગ છે. લ્યો, એિે આત્મવેપાર, એિે િમથ, એિે સામાનયક, એિે પ્રૌષિ, એિે 

પ્રનિક્રમણ, એિે પ્રત્યાખ્યાિ, એિે આલોચિા, એિે સાંવર, એિે નિિથરા કહેવામાાં આવે છે. 
બલુભાઈ! ન્યાાં આવુાં સાાંભળ્યુાં િહોિુાં કાાંઈ. આહા!  
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કળશ થયો એ ૨૩૦. ૧૩૯ ગાથા થઈ. હવે, ૧૪૦. છેલ્લી છે આ, ભક્તિ 

(અનિકાર)િી આ છેલ્લી છે. અહીંયા નસદ્ધ કરે છે ભગવાિ કુાંદકુાંદાચાયથ કે આવી ભક્તિ કરીિે 
અિાંિ િીથંકરો નિવાથણિે પામ્યા છે. આ કાાંઈ િવો માગથ િથી. આહાહા!  

                                  उसिाहदहजणवहरंदा एव ंकाऊण जोगवरभहत ं। 
                                  हणव्वहुदसिुमावण्णा तम्हा धरु जोगवरभहत ं॥१४०॥ 
આદેશ કરે છે. એ માટે धरु जोगवरभहत ं(કહ્યુાં). આહાહા! 

               વૃષભાદદ ક્િિવર એ રીિ કરી શ્રેષ્ઠ ભક્તિ યોગિી, 

               નશવસૌખ્ય પામ્યા; િેથી કર િુાં ભક્તિ ઉિમ યોગિી. ૧૪૦. 

ટીકા : આ, ભક્તિ અનિકારિા ઉપસાંહારિુાં કથિ છે. ભક્તિ-અનિકારિી આખરી ગાથા 

છે. આ ભારિવષથમાાં... એમ. અહીંિી વાિ છેિે. પોિે અહીંિા છેિે કુાંદકુાંદાચાયથ. બાકી િો બિા 

થઈ ગયા ઐરાવિમાાં, મહાનવદેહમાાં. આ િો કહે છે કે આ ભરિક્ષેત્રમાાં... ભરિ એ ક્ષેત્ર થયુાં. 
પૂવે શ્રી િાક્ભપુત્રથી માાંડીિે... उसिाहद શબ્દ છેિે? િાક્ભપુત્રથી માાંડીિે એમ લીિુાં. 

ઋષભિાથ ભગવાિ એમ િહીં उसिाहदहजणवहरंदा છેિે? વૃષભાદદ ક્િિવર. લીિુાં 

‘િાક્ભપુત્રથી માાંડીિે.’ એમ કુળથી ઓળખાવયા. સમજાણુાં કાાંઈ? શ્રી વિથમાિ સુિીિા ચોવીશ 
િીથંકર... ઋષભદેવ ભગવાિ િાક્ભપુત્ર–િાક્ભરાજાિા પુત્ર અિે ત્યાાંથી માાંડીિે વિથમાિ 
િીથંકર... આ ભરિિા લીિા ચોવીસ િીથંકર.  

પરમદેવો... ગણિરિે દેવ કહેવાય, દેવલોકિા દેવ કહેવાય. આ િો પરમદેવ, જેિે 

પરમ દદવયશક્તિ પ્રગટ થઈ ગઈ છે એિે દેવ કહેવાય અિે પરમદેવ એિે કહેવાય. જેિે 

ઝળહળજ્યોનિ ચૈિન્યસૂયથ પયાથયમાાં પૂણથ લક્બ્િ પ્રાપ્ત થઈ ગઈ છે એવા પરમદેવો... બે 
નવશેષણ (૧) િીથંકર (એટલે) િીથથિે કરવાવાળા, (૨) એવા પરમદેવો સવથજ્ઞ વીિરાગ. એક 

સમયમાાં જેિે ત્રણ કાળ જાણવામાાં વિે એ વીિરાગ છે. બિુાં જાણવા છિાાં નવકલ્પ છે િહીં. 

એવા સવથજ્ઞવીિરાગ, નત્રલોકવિી કીનિથવાળા... ત્રણ લોકમાાં જેિી કીનિથ પ્રસરી છે. કોઈ એિા 
નવરોિિા કરિારાિે ગણ્યા િથી અહીં. એિા નવરોિ કરિારા હોયિે કે આ ખોટા છે.. આ ખોટા 

છે. માણસ વાિ કરેિે? ઓલામાાં આવે છે. િહોિુાં આવયુાં? મહાવીરિા વખિમાાં કેટલા, ૪૦૦ 

પાખાંડ સાથે િે સાથે નવરોિ કરિારા હિા. એવુાં આવયુાં છે, સન્મનિ (સાંદેશ)માાં િાખ્યુાં છે. કેટલા 
કાાંઈક કહેિા હિા. ૪૦૦......  

શ્રોિા : ભરિક્ષેત્રસે અનિક... ૩૬૩ પાખાંડી... 

પૂજ્ય ગુરુદેવશ્રી : એટલે પાખાંડી ઝાઝા એમ િહીં, સાંખ્યાએ માણસો, એમ. માણસો. 

એ વળી જાિ, માન્યિાિી જાિ. આ િો માણસિી સાંખ્યા. એવાં આવયાું હિુાં. જ્યાાં જ્યાાં માગે 
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નવચરિા, પાછળ િે પાછળ ૪૦૦ પાખાંડીઓ જાિા. િ જાય, પણ હિા િો ખરાિે? આહાહા!  
પણ એિે િ ગણ્યા અહીંયા.  

અહીં િો નત્રલોકવિી કીનિથવાળા... ત્રણ લોકમાાં મહા ઇન્દ્રો આદદ મોટા મહાપુરુષો જેિે 

માિે છે એવી દકિી થઈ જાય. એિી ગણિરી છે, સાિારણિી ગણિરી િથી. નત્રલોકવિી 
કીનિથ... ત્રણ લોકમાાં વિથિારી કીનિથ જેિી, એમ કહે છે. આહાહા! મહાદેવાનિદેવ... િુઓિે! 

નવશેષણ કેટલા આપ્યા! ઋષભદેવથી માાંડી મહાવીર પયંિ મહાદેવાનિદેવ... એકલા દેવાનિદેવ 
િહીં, મહાદેવાનિદેવ.  

પરમેશ્વરો... આ શબ્દ વાપયો છે... પરમેશ્વર(પણુાં) પ્રગટ્ુાં છે જેિે. સાક્ષાિ્ પરમેશ્વર. 

શક્તિએ િો પરમેશ્વર હિા. વસ્િુએ િો બિા પરમેશ્વર છે, (પણ) પયાથયે પરમેશ્વર થયા. એવા 
પરમેશ્વરો બિા... ઠીક! યથોતિ પ્રકારે... યથા ઉતિ–ઉપર કહી એ પ્રકારે (એટલે) યથા-ઉતિ. 

નિિ આત્મા સાથે સાંબાંિ રાખિારી... લ્યો. આહાહા! એ િો એિી એ વાિ છે. પયાથયિે આત્મા 

સાથે જોડો કહો કે (દ્રવયિે) આમ જોડો. આત્માિે પયાથય સાથે જોડો કે પયાથયિે (આત્મા સાથે 
જોડો)—એ બિી એકિી એક વાિ છે. સમજાણુાં કાાંઈ? નિિ આત્મા સાથે સાંબાંિ રાખિારી 

નિશ્ચયયોગિી ઉિમ ભક્તિ કરીિે... લ્યો. પોિાિી નિમથળ દશા આદદિી ભક્તિ કરી... નિશ્ચય 
યોગિી ભક્તિ હોં, પાછી લીિી પદરણનિ. આહાહા! અિે નિવાથણિે પામ્યા. નવશેષ કહેવાશે. 

(પ્રમાણ વચિ ગુરુદેવ) 

 



ગાથા-૧૪૦, શ્લોક-૨૩૧-૨૩૪        પ્રવચન નં. ૧૫૭                         289 

કારતક સુદ ૩, શુક્રવાર, તા. ૨૨-૧૦-૧૯૭૧ 
ગાથા - ૧૪૦, શ્લોક - ૨૩૧-૨૩૪, પ્રવચન નં. ૧૫૭ 

 

આ  નિ ય મ સાર  છે , પ ર મ-ભ ક્ત િ અ નિ કા ર . પ ર મ-ભ ક્ત િ િો અ ર્થ સાચી–નિ શ્ચ ય– 

વાસ્િ નવ ક ભ ક્ત િ  કે  જે િે મોક્ષિો  માર્થ  કહે વા માાં  આ વે  છે . એ િો  આ અ નિ કા ર  પૂ ર્થ ર્ાય  છે , 

છે લ્લી ર્ાર્ા છે .  ફ રીિે લ ઈએ  ટી કા  લ્યો . કહે  છે કે આ  પ ર મ ભ ક્તિ એ ટલે  કે આ ત્મા પૂ ર્ાથ િાં દ  
અ િે  અ િાં િ  જ્ઞા િ િા  સ્વ ભા વ ર્ી ભ રે લો પ દાર્થ  છે , એ માાં  અાં િ ર માાં  એ કા ગ્ર િા–સ હ જ સ્વ ભા વ  

સ ન્મુ ખ િી  એ કા ગ્ર િા  એ િુાં  િા મ  અ હીંયા  સ મ્ય ગ્દ ર્થ િ ,  જ્ઞા િ  િે ચારર ત્ર  કહે  છે ,  એ િે  અ હીંયા 

પ ર મ-ભ ક્ત િ કહે  છે . ભ ર્વા િ  દે વ-ર્ુ રુ-ર્ા સ્ત્ર  િી ર્ં કર  આ રદ િી  ભ ક્તિ એ િો  વ્ય વ હાર ભ ક્ત િ  
છે ,  પુ ણ્ય ભા વ  છે .  પાપ ર્ી બચ વા મ ા ટે  એ વો એ ક ર્ુ ભ ભા વ  હોય  છે ,  પ ર્ એ  સાચી ભ ક્ત િ 
િ હીં.  આ હાહા !  એ  પુ ણ્ય રૂપભા વ  છે .   

સાચી ભ ક્ત િ  એ િે કહે  પ રમે શ્વ ર  કે  પૂ ર્થ આ િાં દ  િે  જ્ઞા િ િા  સ્વ ભા વ ર્ી ( ભ રે લો)  અ િાં િ-

અ િાં િ  સ્વ ભા વ  િે  ર્ ક્ત િ િો નપાં ડ  આ ત્મા , એ િી  એ ક સમ ય િી  જે  પ યાથય–અ વ સ્ર્ા એ  નસ વાય િુાં 

જે  આ ખુાં પૂ ર્થ િ ત્ત્વ ,  એ વા િ ત્ત્વ માાં  જો ડા ર્  કરીિે એ કા ગ્ર  ર્ વુાં . રાર્ માાં  િે પુ ણ્ય માાં એ કા ગ્ર િા  જે  
અ િા રદ િી  છે, એ  સાં સાર ,  દુુઃ ખ  દાવાિ ળ છે .  એ િે  ઓ લ વ વાિે  ભ ર્ વાિ  આ ત્ મા ર્ાાં િ ર સ િો  

ફુ વારો છે .  આ હા!  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  અ િાં િ  ર્ાાં િ–અ કષા ય–વીિ રાર્ીભા વ ર્ી ભ રે લ ો  ફુ વારો છે . 

એ માાં  એ કા ગ્ર  ર્ વુાં, ચૈ િ ન્ય િા  પૂ ર્ાથ િાં દ માાં  એ કા ગ્ર  ર્ વુાં, એ િાું  િા મ  સ મ્ય ગ્દ ર્થ િ, સ મ્ય ગ્જ્ઞા િ, 
સ મ્ય ક  ચારર ત્ર  અ િે એ િાું િા મ  સાચી ભ ક્તિ કહે વામાાં  આ વે  છે. આ વી વાિ  છે . વીિ રાર્ િો  

માર્થ  અ પૂ વથ  િે  અ લૌરક ક છે .  લોકો  બ હાર ર્ ી  માિી િે  બે ઠા  છે ,  એ િે  જૈ િ દ ર્થિ િી  ચીજ િી  ખ બર  

િ ર્ી.  અ હીંયા  કહે  છે  કે  એ વી ભ ક્ત િ ,  આ  ચોવીસીિા  ચોવીસ  િી ર્ં કરો  પ ર્  એ  ભ ક્ત િ  કરીિે 

મુ ક્ત િ  પા મ્યા એ મ  કહે  છે . સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ?  

આ  ભા ર િ વ ષથ માાં  ( એ ટલે )  આ ભ ર િ ક્ષે ત્ર િી અાં દ ર . ..  વ િથ માિ માાં કુાં દ કુાં દાચાયથ  આ 
ભ ર િ ક્ષે ત્ર માાં  ર્ ઈ  ર્ યા િે .  એ ર્ી આ  ભ ર િ િા  ચોવીસ  િી ર્ં કર િે  યા દ  કયાથ છે . જે માાં  અ મારો  

જ ન્મ  છે  આ  ભ ર િ ક્ષે ત્ર માાં ,  એ મ. એ  ભ ર િ ક્ષે ત્ર માાં  ચોવીસ  િી ર્ં કરો આ  ચોવ ી સીિા  ર્ યા .  

િા ક્ભ પુ ત્ર ર્ી માાં ડી િે  શ્રી વ િથ મ ા િ  સુ િી િા . . .  વૃ ષ ભિા ર્–િા ક્ભ પુ ત્ર  પ્ર ભુ  એ િા ર્ી માાં ડી િે  
અ ક્જ િ િા ર્ ,  સાં ભ વ િા ર્ ર્ી  િે  મ હાવી ર  ભ ર્ વાિ  ચો વીસ  િી ર્ં ક રો  સુ િી િા .. .  ચોવીસ  િી ર્ં કર 

પ ર મ દે વો .. .  પ ર મ  રદ વ્ય ર્ ક્તિ િા  સ્વામી એ વ ા  પ ર મ દે વ  પ ર માત્મા, સ વથ જ્ઞવીિ ર ા ર્ . . . જે િે  ત્રર્  

કા ળિુાં  જ્ઞા િ  અ િે  વીિ રાર્ દ ર્ા  પ્ર ર્ ટી  હ િી .  નત્ર લ ો ક વ િી  કી નિથ વા ળા . . .  ત્ર ર્  લોકમાાં  જે િી  કી નિથ 
વ્યા પે  છે . ઇ ન્રો, િ રે ન્રો, સુ રે ન્રો  પ ર્ જે િી  કી નિથ ર્ાય  છે એ ટલે  ત્ર ર્  લોકમાાં  જે િી  કી નિથ  છે .  
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એ વા પ ર માત્મા મ હા દે વાનિ દે વ .. .  મ હ ા દે વાનિ દે વ  પર મે શ્વ રો . . .  એ બિા  પ રમે શ્વ ર   

ય ર્ ો તિ  પ્ર કા રે . . .  આ જે કહે વાય  છે  િે  ભ ક્તિ  ભ ર્વા િે  કરી હ િી  અ િે  એ વી  ભ ક્ત િ  કરીિે 
મુ ક્ત િ િે  પા મ્યા  છે . આ હાહા !  ય ર્ોત િ  ( પ્ર કા રે )  નિ જ  આ ત્ મા સા ર્ે . ..  દે ખો ! ભર્ વાિ  આ ત્મ ા  

આ િાં દ િો  િા ર્  પ્ર ભુ  નિ જ  સ્વ રૂપ ર્ ી  ભ રે લો . . . સ્વ રૂપ ર્ી ભ રે લો–સ્વ ભા વ ર્ી ભ રે લો . . . અ િાં િ  

આ િાં દ, અ િાંિ  દ ર્થિ, અ િાંિ  જ્ઞા િ, અ િાં િ સુખ, અ િાંિ  વીયથ, અ િાંિ  પ્ર ભુ િા —એ વી ર્ ક્ત િ િો 

સાર્ ર  ભ ર્ વાિ  એ િી  સાર્ે સાં બાં િ રાખ િા રી . ..  દે ખો ! રાર્ િો  સાં બાં િ  િો નિ નમ ત્ત ઉ પ ર  જા ય છે, 

ર્ુ ભ રાર્  કે  અ ર્ુ ભ રાર્  એ િો  સાં બાં િ  પ ર  ઉ પ ર  જા ય છે .  અ હીંયા  િો  ર્ુ દ્ધ  પ રરર્ નિ િી  સાર્ે  
સાં બાં િ  રાખ િા રો આ ત્મા ,  એ મ  કહ્ુાં  છે. સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ?  

અ ર્ વા એ  ર્ુ દ્ધ  ( અ ર્ ાથ િ )  પુ ણ્ય-પા પ િા  નવ કલ્પ–રાર્  નવ િા િી ર્ુ દ્ધ  પ રર ર્ નિ િે  આ ત્મા  

સાર્ે  જો ડી  કે  આ ત્મા  ર્ુ દ્ધ  પ રર ર્ નિ સાર્ે  જો ડ્યો —બિુાં  એ ક જ  છે.  આ હાહા !  માર્થ ,  સ વથ જ્ઞ  
વીિ રાર્  પ ર મે શ્વ રે  કહ્ો  એ  માર્થ  આ ખી  દુ નિ યા ર્ી જુ દ ી  જા િ િો  છે .  એ  નસ વાય  બી જે  તયાાં ય  છે 

િ હીં.  પ ર્ માર્થ અ પૂ વથ િે અ લૌરક ક છે .  બહાર િી  આ  દ યા-દાિ-વ્ર િ-પૂ જા-ભ ક્ત િ  એ  બિો  ભા વ 

પુ ણ્ય ભા વ  છે ,  ર્ુ ભ ભા વ  છે .  કે મ કે  એ  બિા  પ ર લ ક્ષી  ભા વ  છે .  એ ર્ી એ િે  સાં યો ર્ીભા વ  
કહે વા માાં  આ વે  છે .  એ  વાસ્િ નવ ક િ મથ  િે વાસ્િ નવ ક સાં વ ર-નિ જથ રા િ હીં.  સ મ જા ર્ુાં કાાં ઈ?  

આ  બિા  િી ર્ં કરોએ  પ ર્  નિ જ આ ત્મા  સાર્ે — પ ર માિાં દ સ્વ રૂપ  પ્ર ભુ  અાંિ મુથ ખ 
આ ત્મા િી  સાર્ે  સ ાં બાં િ રાખ િા રી ર્ુ દ્ધ નિ શ્ચ ય યો ર્ િી  ઉ ત્ત મ  ભ ક્ત િ ક રી . ..  પાં રડ િજી !  આ  ક યું  છે 

લ્યો . ભ ર્ વાિે  ક હી,  વાર્ી  કરીિે  િી ર્થ  પ્ર વ િાથ વ્યુાં — એ વુાં િ ર્ી.  એ  િો સ્હે જે  બહાર િુાં  નિ નમ ત્ત  છે 

એ ર્ે  િો  આ કયું  હ િાું . સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? ઓ લા કહે  છે િે કે  આ  બહુ  ય જ્ઞ ( ર્ િા )  હ િા ,  એ  ય જ્ઞમાાં  
નહાં સા ર્ િી  હ િી ,  િે િે  ભ ર્ વાિે  નિ વારી .  એ  વાિ  કાાં ઈ  આ  વ સ્િુ માાં  િ ર્ી.  સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? એ ર્ે 

િો  પો િા િો  આ ત્મા  આ િાં દ કાં દ  પ્ર ભુ  નસ દ્ધ  સ માિ  જે  સ્વ રૂપ  પો િા િુાં ‘નસ દ્ધ  સ માિ  સ દા પ દ 
મે રો . . ’ આ વે  છે િે  ‘ ચે િિ ’ માાં ?  ( સ મ ય સાર  િા ટક,  માં ર્ લાચ ર ર્ ,  પ દ  ૧ ૧ ) 

              ચે િ િ રૂપ  અ િૂપ  અ મૂ ર નિ ,  નસ દ્ધ  સ માિ  સદા પ દ  મે રો, 

              મોહ  મ હાિ મ  આ િ મ  અાં ર્, રક યો  પ ર સાં ર્ મ હાિ મ  ઘે રો, 

              જ્ઞા િ ક લા  ઉ પ જી  અ બ મો નહ, કહો  ર્ુ ર્  િા ટક આ ર્ મ કે રો, 

              જા સુ  પ્ર સાદ  સિે  નર્ વ માર્થ ,  વે નર્  નમ ટે  ભ વ વાસ  બ સે રો. 

બિા ર સીદા સ .  ચે િ િ રૂપ  ( અ ર્ાથ િ )  આ ત્મા  િો  જ્ઞા િ િો દ રર યો  છે . આ હા!  અ િૂ પ–એ િી  

કો ઈ  ઉ પ મા િ ર્ી.  અ રૂપ  છે . ‘નસ દ્ધ  સ માિ  સ દા પ દ  મે રો . . ’ મારુાં  સ્વ રૂપ  િો  નસ દ્ધ  જે વુાં  નત્ર કા ળ 

અાં દ ર  પ ડ્યુાં  છે , પ ર્  અ િા રદર્ી રાર્ િી  નવ કલ્પ દ ર્ ા ર્ી  ઘે રાયે લા મોહ  મ હાિ મ . . .  ત્યાાં  સાવ િા િી  
કર વા ર્ી . . . અ જ્ઞા િ , મોહ–નમ થ્યા ત્વ  ઉ ત્ત્પ ન્ન  ર્ યો .  પર્  હ વે  મારુાં  સ્વ રૂપ  નચ દાિાં દ  છે એ િે મેં 

સાં ભા યું , મારો સ્વ ભા વ  િો  ર્ુ દ્ધ  આ િાં દ  િે જ્ઞા િ  છે  એ િે  મેં  સાં ભા યું ,  એ િુાં  િા મ સ મ્ય ગ્દ ર્થ િ-
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જ્ઞા િ-ચારર ત્ર  છે .  ‘ જ્ઞા િ ક લ ા  ઉ પ જી  અ બ મો નહ, કહુાં  ર્ુ ર્  િા ટક આ ર્ મ  કે રો, જા સુ  પ્ર સાદ  સ િૈ  

નર્ વ માર્થ . . ’  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા નિ ત્ય  ધ્રુ વ િા મ  એ માાં  અાં િ ર  એ કા ગ્ર  ર્ િાાં જે  નિ શ્ચ ય ભ ક્ત િ  પ્ર ર્ ટી  
િે  મુ ક્તિ િાું કા ર ર્  છે . એ િાર્ી આ  ર્ રીર માાં  વ સ વુાં  મ ટી  જા ય છે . ‘ વે ર્ે નમ ટે  ભ વ વાસ  બસે રો . . ’ 

આ  ર્ રીર  માટી–િૂ ળ, નપાં ડ–જ ડ િો  નપાં ડ છે  આ  િો . એમાાં  ભ ર્ વાિ  અ મૃ િ િો  સાર્ ર  રોકા યે લો  
છે .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ?  

સ ડે લા ર્ િે ડા િા  ચામ ડા માાં  જે મ મૈ સૂ બ . . મૈ સૂ બ કહ િે હૈં ? મૈ સૂ ર .. મૈ સૂ ર . મૈ સૂ ર વીં ટે  

અાં દ ર ,  એ મ આ  ચામ ડા માાં  ભ ર્ વાિ  વીંટા યે લો અાં દ ર પ ડ્યો છે જુ દો . આ ( ર્ રીર )  િો  હાડ કા, 
ચામ ડા ,  માાં સ  છે .  અાં દ ર  ભર્ વાિ  આ ત્મા  અ િી નન્ર ય  આ િાં દ િો  સાર્ ર  છે .  કહો ,  ભી ખા ભા ઈ !  

આ હા હા!  કહે  છે  કે  મા રો આ ત્મા  ર્ુ દ્ધ  આ િાં દ ઘ િ  એ િી  ભ ક્ત િ–પો િા િા  ( આ ત્મા િી )  અ િાં િ  

િી ર્ં કરોએ  કરી . જે િે  ભ ક્તિ કર વાલાય ક િ મે  માિો  છો એ  િી ર્ં કરોએ  આ વી ભ ક્તિ  કરી ત્યા રે  
મુ ક્ત િ  પા મ્યા , એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? ર્ુ દ્ધ  નિ શ્ચય યો ર્ િ ી  ઉ ત્ત મ  ભ ક્ત િ . ..  ભા ષા  છે િે ? 

આ હા હા!  ર્ુ દ્ધ  નિ શ્ચ ય યો ર્  એ ટલે  અાં દ ર  વીિ રાર્ી પ રર ર્ નિ–પ યાથ ય . નત્ર કા ળી  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  

એ િે  સ્પ ર્થ વાર્ી, એ િે  અ િુભ વ વાર્ી, એ િે  અ િુ સ રીિે  વીિ રાર્ી દ ર્ા નિ મથ ળ નિ નવથ કલ્પ િા  પ્ર ર્ ટ  
ર્ાય  એ િે  ર્ુ દ્ધ નિ શ્ચય યોર્, એ િે ર્ુ દ્ધ  નિ શ્ચ ય વે પા ર ,  એ િે સા ચી ભ ક્તિ  કહે  છે .  આ હાહા !  
સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ?  

અ હીં િો  પ ર મે શ્વ ર  એ મ  કહે  છે  કે  િ મે  પ ર્  િ મારા આ ત્મા િી  ભ ક્ત િ  કર ર્ો ત્યા રે  

મુ ક્ત િ  ર્ ર્ે . અ મારી ભ ક્ત િ  કર ર્ો  ત્યાાં  સુ િી  િ મ િે  પુ ણ્ય ભા વ  છે .  પ નવત્ર િા  પ્ર ર્ ટ કર વા માાં  અ મે  

કા ર ર્  િ ર્ી.  આ હાહા !  િ મથ રૂપી  પ નવ ત્ર  પ રર ર્ નિ–દ ર્ા પ્ર ર્ ટ કર વામાાં  અ મે  િ િે  કા ર ર્  િ ર્ી.  
િા રો આ ત્મા  કા ર ર્  છે  એમ  કહે  છે  આ હાહા !  અ રે! ચોયાથ સી  લાખ િા  અ વ િા ર માાં  ભ્ર મ ર્ા િે  

લ ઈ િે  ભ મ્યો, ચોરાર્ી િા  ભ વ સાર્ ર મ ાાં  ડૂ બ્યો. ભા ઈ !  કહે  છે  કે  એ િે  ઉ ર્ાર વા િો  આ ર ો  

ભ ર્ વાિ  નિ મથ ળા િાં દ  પ્ર ભુ  એ િી  ર્ુ દ્ધ  એ કા ગ્ર િા–સ્વ મ ાાં  એ કા ગ્ર િા એ વો  જે  ર્ુ દ્ધ  નિ શ્ચ ય વે પા ર, 

એ વો ર્ુ દ્ધ  નિ શ્ચ ય યો ર્ .. .  આ  યો ર્ી-યો ર્ી કહે  છે િે અ ન્ય િા  બા વા-બા વાિે .  એ યો ર્ િ હીં.  એ  

બિા  મ ફ િ િા  ભ્ર મ ર્ા મ ાાં  પ ડ્યા  છે .  આ  યો ર્ .  જે  અિા રદ ર્ી ર્ુ ભ-અ ર્ુ ભ િા  રાર્ િા  યો ર્ માાં  

જો ડા ર્  કરી અ િે નમ થ્યા ત્વ  સે વીિે  મ રી ર્ યો છે , પો િા િુાં  જી વ િ બર બા દ  ખો ઈ  બે ઠો છે . 
આ હા હા!  સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ?  

રાર્ િી  એ કિા  માિી િે ,  પુણ્ય િા  નવ કલ્પ િી  સાર્ે  એકિા  માિી િે  નમ થ્યા ત્વ  ર્ાય  છે , 
નમ થ્યા ત્વ  ર્ાય  છે  એ  િો  મ ડ દા છે ,  કહે  છે .  આ હાહા !  ચૈ િ ન્ય િી  ઝ ળહ ળ જ્યોિ  ભ ર્ વાિ  એ િો  

એ ર્ે  અ િા દ ર  કયો .  પો િા િુાં  નિ જ સ્વ રૂપ  પ ર માત્મ સ્વ રૂપ  એ િો  અ િા દ ર  કરીિે  એ  પુ ણ્ય  િે 

પા પ િા  નવ કલ્પ–રાર્  જે  પામર ,  રાાં ક, દુુઃ ખ, ઝે ર એ િી  સાર્ે  એ કિા  કરીિે  જી વ િે  ર્ુ માવ્યો .  એ  
જી વ િે  હાર્ માાં  લે વાિી  કળા . . .  ભ ર્ વાિ  પૂ ર્ાથ િાં દ સ્વ રૂપ  પ્ર ભુ  છે , છે , અ િા રદ િુાં છે , એ માાં  જો ડા ર્  
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કર વુાં  અ િે  જે  ર્ુ દ્ધ દ ર્ા  પ્ર ર્ ટ ર્ાય, ર્ુ ભ-અ ર્ુ ભ  િ હીં ,  એ વી દ ર્ા િે  જી વ િુાં  જી વ િ  કહે વા માાં  
આ વે  છે .  િે જી વ  જી વ િ ર્ી જી વ્યો .  સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? આહા હા!   

એ વા નિ શ્ચ ય યો ર્ િી  ઉ ત્ત મ  ભ ક્ત િ ક રી, પ ર મ નિ વાથ ર્ વ િૂ િા  અ નિ  પુ ષ્ટ સ્િ િ િા  ર્ ા ઢ  

આ નલાં ર્ િ ર્ ી  સ વથ  આ ત્મ પ્ર દે ર્ે . . .  કહે  છે  કે  નિ વાથ ર્  િા મ  મુ ક્ત િ એ િી  જે  પ રરર્ નિ, એ િી  જે 
પુ નષ્ટ , અ િાં િ આ િાં દ, અ િાં િ  જ્ઞા િ, અ િાંિ  ર્ાાં નિ, અિાં િ સ્વ ચ્છ િા, પ્ર ભુ િા એ વી જે પ યાથ ય માાં 

પુ નષ્ટ  ર્ ઈ  એ િો  એ રે્  અ િુભ વ  કયો ,  એ િે  આ નલાં ર્ િ  કયું .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? એ વી પ ર મ 

ભ ક્ત િ ર્ી  ( અ ર્ાથ િ ) ર્ાઢ  આ નલાં ર્ િ ર્ી . . .  એ ટલે ?  રુ્ દ્ધ  ચૈિ ન્ય િા  સાર્ ર િે ઉ છાળ્યો  અ િે  અાં દ ર િી 
નિ મથ ળ પ રર ર્ નિ  પ્ર ર્ ટ  ( કરી ) ,  જે ર્ે  મો ક્ષિો  માર્થ  પ્ર ર્ ટ કયો ,  એ િા  ફ ળ િ રીકે–એ િ ા  કા યથ  િ રીકે 

મુ ક્ત િ રૂપી  અ વ સ્ર્ાિ ી  પુ નષ્ટ અ િાં િ આ િાં દ  આ રદ  ર્ ઈ , એ િે એ ર્ે  અ િુ ભ વ્યો, આ હાહા !  એ િા  

અ વ ય વો પુ ષ્ટ  ર્ યા ,  એ મ  કહે  છે .  જે મ  સ્ત્રી િા  ર્ રીર િા  અ વ ય વો પુ ષ્ટ  કહે વ ા ય  છે ,  એ મ 
ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  અ િી નન્ર ય  આ િાં દ િા  ભાં ડા ર િે જે ર્ે ખો લ્યો–એ કા ગ્ર  ર્ ઈ િે  ખોલ્યો, ખો લ િાાં  
એ િી  મુ ક્ત િ િી દ ર્ા  ર્ ઈ  એ પુષ્ટ  દ ર્ા  ર્ ઈ . પુ ષ્ટ .. પુ ષ્ટ . ..  પૂ રી પુષ્ટ . સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? આ હાહા !   

જે ર્ે  આ ત્મા િા  અાં િ ર િા અિુ ભ વ િી  ભ ક્તિ દ્વારા મુ ક્તિ  મે ળવી ,  એ વા ચોવીસ  િી ર્ં કરો  

સ વથ  આ ત્મ પ્ર દે ર્ે . ..  આ હાહા !  કહે  છે  કે  ભ ર્ વાિ  આ ત્ મ ા િા  અ સાં ખ્ય  પ્ર દે ર્  છે .  જે મ  આ  પ ર માર્ુ  

છે  એ ક-એ ક ર જ કર્–પ ો ઇં ટ  એ  એ ક-એ ક પ્ર દે ર્ી  છે .  આ ત્મા  અ સાં ખ્ય  પ્ર દે ર્ી  છે .  એ ક પ ર માર્ુ  
જે ટલી જ ગ્યા  રો કે  િે ટલી જ ગ્યા િે  પ્ર દે ર્  કહીએ .  એ વો આ ત્મા  અ સાં ખ્ય  પ્ર દે ર્ી  છે .  એ  અ સાં ખ્ય  

પ્ર દે ર્ માાં  અ િાં િ આ િાં દ  આ રદ  પ ર્ રાયે લા પ ડ્યા છે . આ હાહા !  એ િી  જે ર્ે  ભ ક્ત િ કરી ,  નિ નવથ કલ્પ  

અ િુ ભ વ  કયો . . આ હાહા !  સ મ્ય ગ્દ ર્થ િ  એ ટલે  સ્વ રૂપ િા  અ િુ ભ વ િી પ્ર િી નિ કરી, સ્વ રૂપ િુાં  જ્ઞા િ  
કયું, સ્વ રૂપ માાં  ર મ્યો, એ િે અ સાં ખ્ય  પ્ર દે ર્ી  અ િાંિ આ િાં દ  પ્ર ર્ ટ ર્ ઈ ર્ યો .  આ હાહા !  સ મ જા ય  

છે  કાાં ઈ? જે મ  ખે િ ર  ફ સલ ર્ી ર્ો ભે  છે િે ?  ર્ુાં કહે વાય  આ? મોલ . .  મોલ .  આ હા હા!  એ મ  

અ સાં ખ્ય  પ્ર દે રે્  આ િાં દ િો વાિ  આ િાં દ ર્ી ભ ર પૂ ર ભ રે લો હ િો . એ િી  અાં દ ર માાં એ કા ગ્ર  ર્ િા  એ િા 

ફ ળ િ રીકે  અ સાં ખ્ય  પ્ર દે ર્ે  પૂ ર્થ  આ િાં દ, પૂ ર્થ  જ્ઞા િ, પૂર્થ  શ્ર દ્ધા, પૂ ર્થ  ર્ાાં નિ, પૂ ર્થ સ્વ ચ્છ િા, પૂ ર્થ 
પ્ર ભુ િા  એ વી દ ર્ા િે  િે  પ ર માત્મા  પા મ્યા .  આ હાહા !    

અ ત્યાં િ-આ િાં દ રૂ પી  પ ર મ સુ િા ર સ િ ા  પૂ ર . . . આ હા!  મુ નિ ઓ એ  પ ર્ ..  રદ ર્ાં બર  મુ નિ  ટી કા  

કર િાાં  ઉ છ ળી  જા ય  છે ! ર્ બ્દો હાર્  આ વ િા  િ ર્ી  કે ર્ાં કહે વુાં . આ હા!  બા પુ ! િાું નવ કલ્પ–રાર્ ર્ી  

અ નિ  ક્ભ ન્ન પ્ર ભુ છો . િારી પ્ર ભુ િા  વાર્ી માાં  ર્ુાં આ વે? આ હા!  િેં પા મ ર  િ રીકે  માન્યો  છે, 
પા મ ર  છે  િ હીં ,  પ્ર ભુ  છે  એ  િો .  એ  પ રર પૂ ર્થ  પ્ર ભુ િ  હોય  િો  કે વ ળ જ્ઞા િ  ર્ાર્ે  તયાાં ર્ી ?  

કે વ ળ જ્ઞા િ  િે  પ ર માત્મ ( પ ર્ુાં )  તયાાં ર્ી ર્ાર્ે? કાાં ઈ બહાર ર્ી આ વે  એ વુાં  છે? આ હા!  એ વો જે  

ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  એ િી  અાં દર  જે ર્ે િ જ રુાં  િા ખી, અાં દ ર એ કા ગ્ર  ર્ યો ,  એ ર્ુ ભ-અર્ુ ભ  નવ કલ્પો  
ર નહ િ . . .  આ હાહા !  એ  જી વ  અ સાં ખ્ય  પ્ર દે ર્ે–પૂ રા અ સાંખ્ય  ક્ષે ત્ર માાં  અ ત્યાં િ  આ િાં દ રૂ પી . .. આ હા!  
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અ િાં િ આ િાં દ . .. અ ત્યાં િ–જે િો  અાં િ િ હીં એ વો અિાં િ આ િાં દ  જે િી દ ર્ા માાં આ વી નિ શ્ચ ય  
પ ર મ-ભ ક્ત િ  કર વાર્ી પ્ર ર્ ટ ર્ાય  છે . આ રે ,  આ વો ભા રે માર્થ  ભા ઈ !   

અ ત્યાં િ  આ િાં દ રૂ પી  પ ર મ સુિા ર સ િ ા  પૂ ર .. .  પ ર મ  અ મૃિ ર સ િુાં  પૂ ર . ..  આ હાહા !  િ દીમાાં  

પૂ ર  આ વે િે  પા ર્ી , એ મ  આ ત્મા મ ાાં  અ િી નન્ર ય  આ િાં દ િુાં  પૂ ર વ હે  છે .  નસ દ્ધ પ દમાાં  િો  અ નિ  
આ િાં દ િુાં  અ સાં ખ્ય પ્ર દે ર્ માાં  પૂ ર  વ હે  છે . આ હાહા !  સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? બહાર માાં  તયાાં ય  આ િાં દ  છે 

િ હીં.  િૂ ળમાાં ય  િ ર્ી તયાાંય .  મ ફ િ િો  મૂખાથ ઈ કરીિે  ( માિે  છે  કે ) આ પૈ સામાાં  સુ ખ છે  િે 

બા ય ડી મ ાાં  સુ ખ છે, ભો ર્માાં  સુ ખ છે િે આ બરૂમાાં  સુ ખ  છે ,  મોટા  હ જી રા–લાખ-બે  લાખ િા  
મ કા િ  હીં ડ ો ળે  નહાં ચ કિ ા  સુ ખ  ( માિે ) ,  મૂ ર ખ  છે .  ન્યાાં  સુ ખ  કે વા? એ માાં  સુ ખ  માિ િા રા 
આ ત્મા િા  સુ ખ િો  અ િા દ ર  કર િા રા મૂ ઢ  નમ થ્યા દૃ નષ્ટ  છે . આ હા હા!  સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? આ હા હા!   

જે િે  આ ત્મા  નસ વાય  પ ર પ દાર્થ માાં  તયાાં ય  વીયથ  નસ્ર્ર  ર્ ઈ િે  ઠી ક મ િા ય, એ  બિો  

નમ થ્યા ત્વ ભા વ  છે .  એ  ભા વ િે  છે દ વા, ભ ર્ વાિ  આ િાં દ ર્ી ભ રે લો સુ ખ સ્વ રૂપ  એ િી  એ કા ગ્ર િ ા  

ર્ િાાં  એ  છે દાઈ  જા ય છે .  અ િે  એ  છે દાિાાં  પૂ ર્થ  આ િાં દ િુાં–અ ત્યાંિ  સુ િા ર સ િાું  પૂ ર . . આ હાહા !  
એ િી  પ્રા નિ ર્ાય  છે . એ વા  પૂ ર ર્ ી  પ રર િૃ િ  ર્ યા .. . નસ દ્ધ  ભ ર્ વાિ  ચોવીસ  િીર્ં કરો આ વ ી  

ભ ક્ત િ  કરીિે પ રર િૃ િ  ( ર્યા ) .  ફ રીિે  એ િી કો ઈ  જ રૂર  િ ર્ી.  અ હીં િો  ર્ મે િે ટલા ભો ર્  ભો ર્ વે  

અ િાં િ  કા ળર્ી . દે વ માાં  અ સાં ખ્ય  વ ષથ  ર હ્ો  એ ક-એ ક અ વ િા રે  હોં.  એ વા િો  અ િાં િ  અ વ િા ર  કયાથ .  
ત્યાાં ય  સાં િો ષ , િૃ નિ  વ ળી  િ હીં.  િૂ ળમાાં ય  તયાાં ( િૃ નિ ) હ િી  ન્યાાં ?  આ હા!  પ રર િૃ િ  ર્ યા  એ મ  
ભા ષા  લીિી ,  જુ ઓ ! આ હાહા !  કે મ?  

હ વે  ભ લામ ર્  આ પે  છે . મ ા ટે  સ્ફુ રટ િ ભ વ્ય ત્વ ર્ુ ર્ વાળા  હે  મ હાજ િો !  આ હાહા ! હે  

આ ત્મા ઓ !  એ મ  કહે  છે .  હે  મ હાજ િ  પ્ર ભુ !  આ હાહા !  દે હ િા  હાડ કા માાં  ક્બ રાજ િો  ( એ િા ર્ી )  જુ દો  

અ િે  પુ ણ્ય  િે પા પ િા રાર્–નવ કલ્પ ર્ી પ ર્  જુ દો એ વો હે  મ હાજ િ ! લ્યો, આ  મ હાજ િ  આ વ્યા. 
ઓ લા િ ર્ી કહે િા  કે  આ  મહા જ િ  છે ? આ  મ હાજ િ  છે .  ભ વ્ય ત્વ ર્ુ ર્ વાળા  હે  મ હાજ િો !  એ ટલે 

ર્ુાં  કહે  છે? ભ વ્ય િા  પ રરપા ક ર્ વાિે  લાય કવા ળા  હે  મ હાજ િ ! . .  પ્ર ર્ ટી  પ્ર ર્ ટ ર્ ઈ િે ,  એ મ . 

સ્ફુ રટ િ  ભ વ્ય ત્વ ર્ુ ર્ . ..  ભ વ્ય ર્ુ ર્  પા કી ર્ યો ,  મોક્ષ ર્વા િે  લાય ક ર્ ઈ ર્ યો  એ વા  હે મ હાજ િ !  
આ હા હા!  િ મે  નિ જ આ ત્મા િે . . . બિાું  મૂ કી િે  એ ક વાિ  િા રે  કર વાિી  છે ,  કહે  છે .  િા રો ભ ર્ વાિ  

અાં દ ર  આ િાં દ માાં  કે લી કર િા રો પ્ર ભુ  છે ,  અ િી નન્ર ય આ િાં દ િો  સ્વારદ યો  છે .  આ હાહા !  એ  પુ ણ્ય-
પા પ િા  સ્વાદ  લે વાિે  અ િા દ ર  કર િા રો છે .  કહો ,  સ મ જા ર્ુાં  આ માાં?  

લ્યો ,  આ  રદ વાળી િા  રદ ’ જરી ક લાડ વા ખા ઈ િે  ફ ટા કી યા  ફો ડે  ( િે કહે ) મ જા  કરી . િૂ ળે ય  

િ ર્ી.  ઝે ર િા  પ્યા લા પી એ  છે .  સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? રાર્ . .  રાર્ . .  ચોપ ડા  લ ખે િે  પ છી ફો ડે  ફ ટા કી ય ા, 
બસ  હ વે  વ ષથ  આ ખુાં સારુાં ર્ ઈ  જ ર્ે . તયુાં વ ર સ ?  જ ડ િુાં? ર્ુાં િૂ ળ ર્ાય  સારુાં? કો ઈિે  સારૂાં  ર્ાિુાં 

િ ર્ી બહાર માાં .  પૈ સા-બૈ સા િૂ ળ મ ળે  એ ટલે સારુાં ર્ ઈ  ર્ યાું ? આ હાહા !  પાાં ચ-પચ્ચી સ  લાખ ,  
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કરોડ  િૂ ળ એ  િો કાાં કરા છે  જ ર્ િ િી  ચીજ. એ માાં  એ િે  મ ળે  છે તયાાં? એ િી િ જી કમાાં  આ વે  

ત્યા રે  માિે છે કે મ ળી .  એ િો  મ મ િા  મ ળી  એ િે . એ માાં  તયાાં સારુાં મ ળ્યુાં  એ િે ? આ હા હા!  આ  
આ ત્મા ,  કહે  છે  કે હે  ભ વ્યજી વો!  મુ નિ રાજ  રદ ર્ાં બર  સાંિ  પદ્મ પ્ર ભ મ લ િા રર દે વ , કુાં દકુાં દાચાયથ ( િા  
ર્ા સ્ત્ર ) િી  ટી કા  કર િા ર  ક હે  છે , હે  મ હાજ િો !  આ હાહા !  સાર્ મ ટે  િો િ રુાં  છે .  

િ મે  નિ જ  આ ત્મ ા િે . ..  એ  કહે  છે  કે  મ િે ય  િ હીં, ભર્ વાિ િે  િ હીં, િા રા આ ત્મા િે .  

આ હા હા!  ભા ઈ !  િા રામાાં  ર્ુાં ખા મી છે ? િા રામાાં  તયાાં પૂર્થ િા  િ ર્ી પ ડી  કે  િુાં બહાર  લે વા માર્ે 

છે ?  સ મ જા ર્ુાં કાાં ઈ? માર્થ  એ વો આ કરો છે  અ િે માર્થ  એ વો સીિો  િે સ મીપ  છે . પ ર્ 
સાાં ભ ળવા મ ળે  િ હીં, અ ભ્યા સ  િ  મ ળે ,  બહાર િા  કડા કૂ ટા િા  અ ભ્યા સ .  આ હાહ ા !  ક હે  છે ,  નિ જ 

આ ત્મા  ભ ર્ વાિ  એ િે  પ ર મ  વ ી િ રાર્  સુ ખ િી  દે િા રી . . .  આ હાહા !  માર્ે  વાિ  કરી હ િી િે  બિી , 

અ ત્યાં િ આ િાં દ  િે  રુ્ દ્ધ  પ રર પૂ ર્થ િૃ િ ર્ યા . એ વા પ ર મ  વીિ રાર્  સુ ખ િી  દે િાર ી  એ વી િે 
યો ર્ ભ ક્ત િ  ક રો.  આ ત્મા િી  એ કા ગ્ર િા  ક રો.  આ હા હા!  સ્વ સ્વ રૂપ માાં  ઠ રો, સ્વ સ્વ રૂપ માાં  દૃ નષ્ટ  કરીિે  

ઠ રો ,  એ જ  નિ જ ભ ક્તિ  છે , આ ત્મા િે  પ ર મ વીિ રાર્ સુ ખ િી  દે િા રી એ ભ ક્તિ છે .  ભ ર્ વાિ  

આ રદ િી  બહાર િ ી  ભ ક્ત િ  િો  પુ ણ્ય બાં િ િાું  કા ર ર્  છે .  સ્વ ર્ ાથ રદ  આ પે ,  એ માાં  કાાં ઈ  આ ત્મા િે  મ ળે  
િ હીં.  સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? સ્વ ર્ાથ રદ  મ ળે  એ ચીજ  તયાાં આ ત્મા િી  હ િી ?  આ હાહા !   

એ વી િે યો ર્ ભ ક્ત િ ક રો .  લ્યો, આ દે ર્ કરે  છે. સ મ જા ર્ુાં કાાં ઈ? પા ઠ માાં છે િે . तम्हा धरु 
जोगवरभत्तिं. .  નત્ર લોકિા ર્  િી ર્ં કર દે વ િા  ર્ા સ િ માાં  લા ખ  વાિ િી  વાિ ,  અ િાં િ  વા િ િી  વાિ  કે  

અાં દ ર  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  પૂર્ાથ િાં દ  છે એ િુાં ધ્યા િ િ રો. સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? એ નવ િા  મુ ક્ત િ  િે એ 
નવ િા  િ મથ  છે િ હીં.  આ હાહા !   

હ વે  આ  પ ર મ-ભ ક્ત િ  અ નિકા ર િી  છે લ્લી ર્ ા ર્ાિ ી  ટી કા  પૂ ર્થ  ક ર િાાં  ટી કા કા ર  મુ નિર ા જ 
શ્ર ી  પ દ્મ પ્ર ભ મ લ િા રર દે વ  સાિ  શ્લો ક  ક હે  છે: લ્યો, ૨ ૩૧  કળર્ . 

                                  नाभयेात्ित्जनशे्वरान ्  गणुगरुून ्  त्रलैोक्यपणु्योत्करान ् 
                                  श्रीिवेने्द्रत्िरीटिोत्टत्वलसन्मात्णक्यमालात्च ितान ् । 
                                  पौलोमीप्रभतृ्तप्रत्सद्धत्ित्वजाधीशािंगनासिंहतेेः 
                                  शके्रणोद्भवभोगहासत्वमलान ्  श्रीिीत्त िनाथान ्  स्तवु॥े२३१॥ 

पौलोमी આ  ર્ બ્દ  પૂ છ્યો  હ િો  ભા ઈ એ .  ( એ ટલે )  ર્ ચી  ઇ ન્રા ર્ી .  शके्रणोद्भव. ..  ઓ લો  

ર્ ક્ર િો  મૂ ળમાાં  પા ઠ  છે .  મુ નિ રાજ  આ ત્મ જ્ઞા િી  ધ્યા િી  છે, આ ત્મા િા  મ હા આ િાં દ માાં  લ હે ર  કરે  

છે ,  એ  કહે  છે  કે  હાં  પ હે લાાં  િી ર્ં કરોિે  વાં દ િ  કરુાં  છુાં .  સમ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? જે રે્  સાચો માર્થ  પ્ર રૂપ્યો  
અ િે  એ માર્થ ર્ી અ મ િે આ ત્મા િો  લાભ  ર્ યો , માટે  અ મે પ હે લા ભ ર્ વાિ િી  સ્િુ નિ  કરીએ  
છીએ .  કે વા છે  પ ર માત્મા?  
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શ્લો કા ર્થ  : ર્ુ ર્ માાં  જે ઓ  મ ો ટા  છે .. .  લ્યો. ર્ુ ર્ માાં મોટા . આ મ  ર્ રીર  મોટુાં  હ િુાં  િે 

આ યુ ષ્ય  લાાં બુ હ િુાં — એ મ િ હીં ,  ( પ ર્ )  ર્ુ ર્ માાં . ર્ુ ર્ એ ટલે  પ યાથ ય , આ ત્મા િી  પયાથ ય . ર્ુ ર્ િો  
બિા િે  અ િા રદ િા મોટા  છે .  ર વ્ય િે ર્ુ ર્ િો પો િે ર્ ક્તિ રૂપે મોટા  અ િા રદ િા  બિા  પા સે છે , 

પ ર્  એ માાં ર્ી–મોટા માાં ર્ી પ યાથ ય  મોટી  કા ઢી .  આ હા હા!  અ િાં િ  જ્ઞા િ, અ િાં િ દ ર્થ િ, અ િાં િ 

આ િાં દ, અ િાં િ પુ રુ ષા ર્થ, સ્વ ચ્છ િા  નવ ર્ે રે  અ િાં િ ર્ુ ર્માાં–પ યાથ ય માાં  જે ઓ  મોટા  છે . અ મે સાિ ક 

છીએ, ( અ મારા ર્ી)  નસ દ્ધ ,  અ રર હાં િો, િી ર્ં કરો પ યાથ ય માાં  મોટા  છે  એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? 
એ ક વાિ  એ  ર્ુ ર્ િી  લીિી .  

જે ઓ  નત્ર લોક િાાં  પુ ણ્ય િા  રાનર્  છે  ( અ ર્ાથ િ  જે મ િા માાં  જાર્ે  કે  ત્ર ર્ લોક િાાં  પુ ણ્ય  એક ઠાાં  

ર્ ય ાાં  છે ) . ..  િી ર્ં કર  એ ટલે  વાર્ી  અ નિ ર્ ય, ર્ રીર  અ નિ ર્ ય  બિુાં ય. ઘ રુ્ાં  પુ ણ્ય ,  પૂ રુાં  પુ ણ્ય 

ભ ર્ વાિ િે  હોય . એ ટલે  કહે  છે  કે જે મ િ ા માાં  જા ર્ે  કે ત્ર ર્  લોક િા  પુ ણ્ય .. . ત્ર ર્  લોક િા  પુ ણ્ય 
એ ક ઠા  ર્ યા  હોય . ર્ રીર  પર્  એ વુાં  કે સારામાાં  સારા ર જ કર્ો િુાં  પ રર ર્ મ િ િે ભ ર્વા િ  પા સે  છે . 

પ ર મ  ઔ દારર ક ર્ રીર, વાર્ી િો  રદ વ્ય ધ્વ નિ, મે ઘ ર્ાજે એ મ  ઇ ચ્છા નવ િા ર્ાજે  અવાજ, એ પ ર્ 

એ ક પુ ણ્ય છે . જે વા ત્રર્  લોકિા  પુ ણ્ય  એ કઠા ર્ યા . ..  પ હે લા ર્ુ ર્ િી  વાિ કરી, એ િી  સાર્ે 
પુ ણ્ય િી વાિ  કરી .  બે  વાિ છે  ભ ર્ વાિ  પા સે . સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? દે વે ન્ર ો િા  મુ ર્ ટિી  રક િા રી પ ર 

પ્ર કા ર્ િી  માર્ે ક પાં ક્તિ ર્ી જેઓ  પૂ ક્જ િ છે . ..  એ  પ ર્ પુ ણ્ય  કહ્ુાં. કહે  છે , જ્યારે ઇ ન્રો ભ ર્ વાિ િે  

પૂ જે  છે  ત્યા રે  એ મ િા  મુ ર્ટમાાં  માર્ે કિી  પાં ક્ત િ  હોય ,  એ િા  રક ર ર્ો  પ ડે  ભ ર્ વાિ  ઉ પ ર ,  એ 
રક ર ર્ો  વ ડે  જા ર્ે  ભ ર્ વાિ િે પૂ જ િા હોય .   

જે મ િા  ચ ર ર્ા ર ન વાં દ મ ાાં  દે વોિા  મુ ર્ ટ ઝુ કે  છે  આ મ .  આ હા હા!  જે મ િી  આ ર્ ળ . . . આ  
ર્ ચી કી િી  ભા ઈ !  ઓ લુાં  पौलोमी ( એ ટલે )  ઈ ન્રા ર્ી . લ્યો ,  આ વી ર્ યુાં .  ર્ ચી આ ર દ  પ્ર નસ દ્ધ  

ઇ ન્રા ર્ ી ઓ . . . ર્ ક્રે ન્ર  જે પહે લા દે વ લોકિા  ઇ ન્ર , એ િી ર્ ચી એ ટલે રાર્ી  આ રદ ઇ ન્રા ર્ી ઓ િ ા  

સ ા ર્ મ ાાં . . . બિી ઇ ન્રા ર્ી ઓ િે  સાર્ માાં  લ ઈ ર્ ક્રે ન્ર ઇ ન્ર . . . ર્ ક્રે ન્ર  ઇ ન્ર વ ડે  ક ર વામ ાાં  આ વ િાાં . . . 

આ હા હા!  િી ર્ં કર િે  કે વ ળ જ્ઞા િ  આ રદ  પુ ર્થ િા  િો ર્ ઈ,  પ ર્ પુ ણ્ય પ્ર કૃ નિ  ( પર્ )  િી ર્ં કર િી  પૂ ર્થ  

છે .  એ ર્ી કહે  છે , ર્ ક્રે ન્ર વડે  કર વામાાં  આ વ િાાં  એ િૃ ત્ય . . . િૃ ત્ય .. .  ઇ ન્રા ર્ી ઓ  સાર્ે  ઇ ન્ર પ ર્ 

િૃ ત્ય  કરે  ભ ર્ વાિ  પા સે . આ હા હા!  ભ તિો  છે િે !  ર્ુભ ભા વ  આ વે  છે .  એ  વ ડે  ક ર વામાાં  આ વ િાાં  
િૃ ત્ય–િા ચ વુાં, ર્ાિ  કરે–ર્ાય , અ િે  આ િાં દ ર્ી જે ઓ  ર્ોભે  છે . ..  આ િે લ ઈ િે ભ ર્ વાિ  ર્ો ભે છે  

એ મ  કહે  છે .  એ ક િો  પો િા િા  અાં િ ર  કે વ ળજ્ઞા િા રદ  આ િાં દ ર્ી ર્ો ભે  છે, બહાર  પુ ણ્ય પ્ર કૃ નિ ર્ી 

ર્ો ભે  છે ,  એ મ .  આ વા ઇ ન્રો  મોટા  અ િથ લોકિા  સ્વા મી ઇ ન્રા ર્ી િે  સાર્ે  લ ઈ  િા ચે, ર્ાય િ  કરે , 
એ  આ િાં દ ર્ી ર્ો ભે  છે .  

અ િે  શ્રી િ ર્ા કી નિથ િા  જેઓ  સ્વ ા મી છે . . .  શ્રી એ ટલે ર્ો ભા . જે ટલી જ ર્ િ િી  સાં દ ર િા  
અ િે  ર્ો ભા, ભ વ્ય િા  એ બિી  ભ ર્ વાિ િા  ર્ રીર માાં  અ િે ભ ર્ વાિ  પા સે બહા ર માાં  હોય  છે . 
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અાં દ ર માાં  િો  પૂ ર્થ િા  હોય જ  છે . આ હા!  શ્રી  અ િે કી નિથ િા  જે ઓ  સ્વા મી છે . . . પોિા િા  ર્ુ ર્ા રદ  

બિી  ભ વ્ય િા  એ મ  લીિુાં . િે  શ્રી િા ક્ભ પુ ત્રા રદ ક્જ િેશ્વ રોિે  હુાં  સ્િ વુાં  છુાં .  મુ નિ રા જે  િો  સાિ 
શ્લો કમાાં  પ હે લી આ  વાિ  લીિી  છે .  છે વાિ  પ ર મ ભક્તિ િી , પ ર્ પ હે લી આ  વા િ  વ્ય વ હાર- 
ભ ક્ત િ િો  શ્લો ક કયો .  એ વા ભ ર્ વાિ િા ક્ભ પુત્ર  આ રદ  ક્જ િે શ્વ રોિે  હુાં  સ્િ વુાં છુાં . બી જો  શ્લો ક .   

                              वृषभात्िवीरपत्िमत्जनपतयोप्यवेमकु्तमागणे । 
                              िृत्वा त ुयोगभत्क्तिं  त्नवा िणवधतू्टिासखुिं  यात्ि ॥२३२॥ 

ર્ાર્ાિ ી  વાિ  લીિી  છે .  વૃષ ભ દે વ ર્ી માાં ડી િે  શ્રી વીર  સુ િી િા  ક્જ િપ નિ ઓ . . . ર્ર્ િ ર  

િે  ક્જિ  એ િા પ નિ . પ ર્  ય ર્ ો તિ .. .  આ વા ભ ર્ વાિે  જે કહ્ો  એ વો માર્થ  એ માાં  યો ર્ ભ ક્ત િ  
( એ ટલે )  પૂ ર્થ  આ િાં દ  િે  પૂર્થ  જ્ઞા િ  એ વો આ ત્મા િો  સ્વ ભા વ  એ માાં  જો ડા ર્  કયું ,  દ ર્ા િે  જો ડી .  

નિ મથ ળ  દ ર્ા િે  ત્યાાં સ્વ ભા વ  સાર્ે  જો ડી  એ િાું િા મ  િ મથ ,  એિુાં િા મ મોક્ષિો  માર્થ . આ હાહા !  

એ િુાં િા મ  યો ર્ ભ ક્તિ . અાંિ ર િા  આ ત્મા િા  વે પા ર િી દ ર્ા  એ િે  અ હીંયા  યો ર્ ભ ક્તિ  કહે વામાાં  
આ વે  છે  કે જે માાં  દ યા ,  દાિ િે  વ્ર િ િા નવ કલ્પ િો  પ ર્ અભા વ  છે . આ હાહા !  આ  વ સ્િુ િી  દૃ નષ્ટ િી 

ખ બર  િ  મ ળે, માર્થ િી  ખ બર  િ  મ ળે  અ િે  િ મથ  કરીએ .  જી વ િ  જા ય  છે  એ િા , િ ત્ત્વ િી  મૂ ળ  

વ સ્િુ િી  દૃ નષ્ટ નવ િા જી વ િ  નિ ષ્ફ ળ છે . આ વ સ્િુ િા  ભાિ વાળી  દૃ નષ્ટ  એ િી ભક્તિ (એ ટલે )  પો િે–
પો િા િા  પ ર માત્મા સ્વ રૂપ િી  ભ ક્ત િ િા  એ જી વ િ  સ ફ ળ છે .  સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ?  

બહાર ર્ી કો ઈ  એ મ  માિી િે  બે ઠા હોય િે  આ પ રે્  દે વ િે  ર્ુ રુ િી ભ ક્તિ  કરો, કલ્યા ર્  
ર્ ઈ  જ ર્ે . ભ નવ ષ્ય માાં  ર્ ર્ે . િૂ ળે ય  િ હીં ર્ાય , સાાં ભ ળિે! એ  િો પુ ણ્ય છે, રાર્  છે . રાર્ ર્ી સુ ખ  

મુ ક્ત િ  તયાાં ર્ી ર્ાિી  હ િી ? સ મ જા ર્ુાં કાાં ઈ? પ ર માત્મા  િો એ મ  ફ ર માવે  છે અહીં .  િુાં િા રી 

ભ ક્ત િ  કર .  આ હાહા !  અ િે  એ  ભ ક્ત િ નવ િા  િા રી મુ ક્તિ  કો ઈ  રદ ’  ( િ હીં  ર્ાય ) .  એ વા િી ર્ં કરો  
પ ર્  પો િા િા નત્ર કા ળ સ્વ ભા વ માાં  જો ડા ઈ િે . . . ખ રેખ ર  િો  રાર્ ર્ી એ કિા  િો ડી  િે  એ ક સ મ ય િી  

પ યાથ ય માાં  એ કિા બુ નદ્ધ  ( હ િી )  એ  િો ડી , સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? આ મ  જો ડા ર્  ર્ ઈ  ર્ યાું . ધ્રુવ  અ નવ િા ર્ી  
ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  એ િી  એ કા ગ્ર િા, એ માાં  લીિ િા, એ િાું  િા મ  યો ર્ ભ ક્ત િ .  

એ વી યો ર્ ભ ક્ત િ  ક રીિે  નિવ ાથ ર્ વ િૂ િા  સુ ખ િે  પા મ્યા  છે .  લ્યો, મુક્ત િ રૂપી  પ રર ર્ નિ  એ િે  

પા મ્યા . િી ર્ં કરો પ ર્ આ વુાં કરીિે પા મ્યા , કહે છે . િુાં  વ ળી  બી જી  જા િ  કર  િે િિે  મુક્ત િ ર્ાય , 
એ મ  છે  િ હીં.  ભા રે કા મ  પર્ .  નિશ્ચ ય ..  નિશ્ચ ય ..  હ વે  કાાં ઈ  વ્ય વ હાર  ખ રો કે િ હીં? કી િુાં િે , આ  

વ્ય વ હાર ભ ક્ત િ  હોય  છે ,  પર્  એ  નવ કલ્પ  છે, એ રાર્  છે, એ  પુ ણ્ય  છે, પાપ ર્ી બચ વા મા ટે િો  

ભા વ  ( આ વે )  બસ  એ ટલ ી  હ દ  છે  એ િી .  સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? એ િી  મ યાથ દા િ મથ માાં–મુ ક્ત િ િા 
માર્થ માાં  િા ખી  દે, એ િ ચાલે  વીિ રાર્ માર્થ મ ાાં .  વીિ રાર્ માર્થ મ ાાં  િો  વીિ રાર્ પ રરર્ નિ ર્ી મુ ક્ત િ  

માર્થ માાં  આ વે .  રાર્ િી  પરર ર્ નિ વીિ રાર્ માર્થ માાં–મુ ક્ત િ માર્થ માાં  આ વે  િ હીં.  હ વે  મુ નિ રાજ  
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પો િા િી  વાિ  કરે  છે . પ હેલી  ભ ક્ત િ  કરી, બી જા માાં  ર્ાર્ાિ ો  અ ર્થ  ભ યો .  ત્રી જામાાં  ( કહે  છે  કે )  
પો િે–હુાં  આ  ભક્તિ ( કરુાં )  છુાં .  ( કળર્ )  ૨ ૩ ૩   

 अपनुभ िवसखुत्सद्धय ैिुवहेिं शदु्धयोगवरभत्क्तम ् ।  
 सिंसारघोरभीत्या सव ेिुविि ुजिवो त्नत्यम ् ॥२३३॥ 

આ હા હા!  શ્લો કા ર્થ  :  અ પુ િ ભથ વ સુ ખ િી  ( મુ ક્ત િ સુ ખિી )  દે િા રી .. . અ પુ િ ભથ વ–મુ ક્ત િ  

સુ ખ િી  નસ નદ્ધ  અ ર્ે . . .  મારી પ ર મ  નિ વાથ ર્ દ ર્ા  મુ ક્ત િ એ િે  અ ર્ે–એ િે  પ્ર ર્ ટ કરવા  માટે  ર્ ુ દ્ધ  

યો ર્ િી  ઉ ત્ત મ  ભ ક્ત િ ક રુાં છુાં . . .  જુ ઓ ! આ  મુ નિ . આ િુાં િા મ મુ નિ . ર્ુ દ્ધ યો ર્–ર્ુદ્ધ  પરર ર્ નિ–

વીિ રાર્ દ ર્ા . પાં ચ મ હાવ્ર િ િા  નવ કલ્પ  પ ર્ રાર્  છે . એ િા ર્ી ર નહ િ  ર્ુ દ્ધ  આ ત્મા િી  પ રર ર્ નિ 
વીિ રાર્ દ ર્ા એ વા ય ો ર્ િી  ઉ ત્ત મ  ભ ક્ત િ  ક રુાં  છુાં  એમ  કહે  છે .  આ હા હા!  અ પુ િ ભથ વ  એ ટલે  

મુ ક્ત િ  એ િા સુ ખ િી નસ નદ્ધ અ ર્ે . . . ભ વ  નવ િા િી દ ર્ા  એ  મુ ક્ત િ, એ િા સુ ખ િી પ્રાનિ  માટે . . . હુાં  

િો  ર્ુ દ્ધ યો ર્  ( અ ર્ાથ િ )  નિ મથ ળા િાં દ  આ ત્મા  એ િી  એ કા ગ્ર િા  એ  ર્ુ દ્ધ  ઉ પ યો ર્–ર્ુ દ્ધ યો ર્–ર્ુ દ્ધ 
પ રર ર્ નિ–ર્ુ દ્ધ  અ વ સ્ર્ા–ર્ુ દ્ધ દ ર્ા એ  ભ ક્ત િ  કરુાં  છુાં .  ભા રે  કા મ .  વ્ય વ હાર િા  ર ન સ યા િે  િો  આ  

ભા રે  લાર્ે . આ  િો કહે , અર ર !  આ  િો બિુાં ( લોપ ર્ાય  છે ) . બા પુ ! પ ર્ વ્ય વ હાર  િે પ ર લ ક્ષી  

ભા વ  છે .  સ્વ લ ક્ષી  ભા વ  આ વ્યા  નવ િા  મુ ક્તિ  હોય િ હીં.  િ મથ હોય  િ હીં પ છી પ્ર શ્ન તયાાં? મુ ક્ત િ  
િો  પ છી ર હી .  સ મ જા ર્ુાં  કાાંઈ?  

મુ નિ  પો િે  કહે  છે  કે  ઓ હો !  આ  ભ ર િ ક્ષે ત્ર િા  ચોવીસ  િી ર્ં કરોએ આ ત્મા િા  આ િાં દ િી  
ભ ક્ત િ માાં  એ કા ગ્ર  ર્ ઈ િે  મુક્ત િ  મે ળવી.  એ  કુાં દ કુાં દાચાયથ  કહે ,  મુ નિ કહે — બિા  એ ક જ  છે િે . 

આ હા હા!  પો િે કહ્ુાં િે  અાં દ ર . एविं िाऊण जोगवरभत्तिं િો तम्हा धरु जोगवरभत्तिं. .  િે ર્ ી  િાું ક ર  

ભ ક્ત િ  ઉ ત્ત મ  યો ર્ િી .  ( ર્ાર્ાિ ા )  પા ઠ માાં  છે .  આ  ભ ર્ વાિ િો  આ દે ર્  છે ,  આ  ભ ર્ વાિ િો  હુ કમ  
છે .  ત્ર ર્  લોકિા  િા ર્ સ વથ જ્ઞ િી ર્ં કર દે વ  જે િા ચ ર ર્ કમ ળ સો ઇ ન્રો પૂ જે એ િો હુ કમ  આ  છે . 

અ રે ,  પ્ર ભુ ! િા રામાાં  પૂ ર્થ આ િાં દ  િે જ્ઞા િ  ભ યું છે , એ િા  સ ન્મુ ખ િી એ કા ગ્ર િા  કર ,  એ ભ ક્ત િ 
કર .  આ હાહા !   

આ  મૂ કી િે  બી જુાં  કર  એ માાં  કાાં ઈ  મુ ક્ત િ-બુ ક્ત િ ર્ાય  એ વુાં  િ ર્ી ,  િ મથ  ર્ાય  એ વો િ ર્ી ,  

એ મ  કહે  છે .  સાં સા ર િી  ઘો ર  ભી નિ ર્ી . . .  આ હા!  અ રે ,  જી વો!  ચોયાથ સી લાખ િા  અ વ િા ર િો  ડ ર  
કરો.  આ હાહા !  જ ન્મ વુાં  િે મ ર વુાં ,  કી ડે , કા ર્ ડે ,  કૂ િ રે, િા ર કી, મ િુ ષ્ય, ઢો ર અ િે દે વ — બિા  

દુુઃ ખ િા  ભ વ છે . આ હાહા !  ઘો ર  સાં સાર  છે. ચાર  ર્ નિ માાં  અ વ િ ર વુાં એ ઘો ર  સાં સાર  છે . એ િા ર્ી 

જે િે  ભ ય હોય . અ રે ! હ વે  આ  િ હીં . .  આ  િ હીં.  ભ વ ભ ય િા  ભી રુ — ઘો ર  સાં સાર ર્ી ભ ય  પા મે લા . 
જે િે  ચાર  ર્ નિ િા દુુઃ ખ ર્ી ભ ય છે . સ્વ ર્થ િો  ભ વ  પ ર્  દુુઃ ખ િો છે . િૂ ળે ય  િર્ી  ત્યાાં  સુખ . 

સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? આ  બિા  ર્ે ઠી યા ઓ  કરોડ પ નિ  િે અબજો પ નિ  ક્બ ચારા દુુઃ ખી  છે .  સ મ જા ર્ુાં 
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કાાં ઈ? રાર્  િે દ્વે ષ િી  આ કુળ િા માાં  . . .  ર હ્ાાં છે , પ ડ્યા છે, દુુઃ ખી  છે, આ હાહા !  દુ નિ યા  મૂ ર ખ  એ વા 
પૈ સાવાળા િે ,  દે વ િે  સુ ખી કહે . સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ?  

અ હીં િો  પ ર માત્મા  કહે  છે કે દે વ  હો કે િૂ ળ–અ બજો પ નિ ર્ે ઠી યા હો, એ િો જે િે આ  

‘ મારા છે ’  એ વો ભા વ  છે એ  જ  એ િે  મ હાદુુઃ ખ  છે . બહુ  દુુઃ ખી  છે  ક્બ ચારા ,  કહે  છે .  આ હાહા !  
બિા  કપ ડા-દાર્ીિ ા  પ હે યાથ  હોય  લાખ-બે  લાખ િા , ખ ડ તયા હોય  આ  ર્ રીર  ઉ પ ર . અ હીં 

લ ટકિા  લ નવાં ર્ીયા ,  અ હીં આ  િે આ . િૂ ળિા ર્ ર્ ર્ા ર  છે . આ હાહા !  અ રે ! દુુઃ ખ િો િ િે જો  ભય  

હોય . . . આ હાહા !  જે િે આ  પૈ સાવાળા  ર્ે ઠી યા  િે સ્વ ર્થ વાળા  સુ ખી  દે ખા ય , એ િે ભ વ ભ ય  તયાાં ર્ી 
હોય? એ િે  િો નપ્ર ય છે  એ .  ચાં દુ ભા ઈ ! આ હાહા !  આ  રૂનપ યા િા  ઢ ર્ લા ર્ િા  હોય ,  બબ્બે  

લાખ િી  પે દાર્ુાં  વ ષે, મ નહ િે , અ રે !  એ ક-એ ક રદ’િી પાાં ચ-પાાં ચ  લાખ િી  પે દાર્  હો ય . જુ ઓ !  છે િે 

અ ત્યા રે  વાનર્ યા . એ ક-એ ક  રદ વ સ િી  પાાં ચ-પાાં ચ  લાખ .  િૂ ળ  છે .  ર્ુાં  છે  પ ર્  એ માાં ?  સ્મ ર્ા િ િી  
રાખુાં  છે . એ  ક્બ ચારા દુુઃ ખી  છે  કહે  છે . ભ વ િા  ભ ય િાું  દુુઃ ખ  જો  િ િે  લાગ્યુાં  હોય િો  ખ સી જા  
ન્યાાં ર્ી હ વે .  આ હાહા !   

સાં સ ા ર િી  ઘો ર  ભી િી ર્ી . . . આ હા હા!  આ કરો  ભ ય  કર  આ કરો .  અ ર ર !  એ ક અ વિાર  

િા ર ર્  કર વો મ હ ા દુુઃ ખ  છે .  નિ વાથ ર્ વ િૂ િા  સુ ખ િે  પા મ્યા  છે .  લ્યો . સ વથ  જી વો નિ ત્ય  િે  ઉ ત્ત મ  

ભ ક્ત િ  ક રો.  એ સાર્ મ ટે  બિી  વાિુાં  છે લ્યો !  છે િે  ‘સ વથ  જી વ ’  છે િે ? ઓ હોહો !  सव े िुविि ु
जिवो त्नत्यम ्. . .  હે ભ ર્ વાિ  આ ત્મા ઓ !  આ હા હા!  આ વો ,  ક રો પ્ર ભુ !  િા રે  આ  કર વાિુાં  છે  

િા ર્ !  બી જુાં  િ ર્ી , એ મ  કહે  છે . આ હાહા !  હોળ ી  િો  જર્ િ િી  અ િાં િ  વાર  ( કરી)  રાર્-દ્વે ષ િી  હોં ,  

બા કી  પ ર િુાં કાાં ઈ  કયું િ ર્ી.  વે પા ર-િાં િા , ફ લાર્ુાં , .. . —એ વુાં  કાાં ઈ  કયું િ ર્ી.  ચાં દુ ભાઈ !  િાં િો  કયો 
છે? ક્બ લ કુ લ  િ હીં.  જ ડ િે કો ર્  કરે? એ માાં બે ઠો  રા ર્  િે  દ્વેષ  િે  અ જ્ઞા િ િા ભા વ િે  કરે .  

આ હા હા!  અ િે  મૂ ર ખ  માિે  કે  કાાં ઈ ક ર ળવ ા િો  િાં િો  કરુાં .  જા ય  ખો ટ એ માાં . આ હાહા !  કમાર્ ી  

ભા ળે  જ્યાાં  બે  લાખ-પાાં ચ  લાખ િી  મ નહ િે , આાં િ ળા  ( જા ર્ે  કે )  અ મે  સુ ખી  છીએ .  િૂ ળે ય  િ ર્ી 

સુ ખ ,  સાાં ભ ળિે ! આ  િો  રાર્  િે  દ્વે ષ િા  પ રર ર્ા મ  િો  મ હાદુુઃ ખ િા  ભ યાં કર  ઘો ર  સ્મ ર્ા િ િા  પા પ  

છે  બિા .  આ હાહા !  િ ે  ઉ ત્ત મ  ભ ક્ત િ  ક રો .  માર્ે  કહી એ વી ( ભ ક્ત િ )–આ ત્મા િી  સાર્ે  અાં િ ર  

જો ડા ર્  ( કરો) .  પુ ણ્ય-પા પ િા નવ કલ્પો  િો પ ર  સાર્ે જો ડા ર્  છે , એ િો દુુઃ ખ રૂપ દ ર્ા છે .  આ ભા રે 
વાિ  આ કરી હોં.  આ હા!  હ વ ે ,  આ વુાં  વ સ્િુ િાું  સ્વ રૂપ  પ હે લુાં ર્ુ રુ ર્ મ ર્ી મે ળવ ,  કહે  છે .   

रागद्वेषपरिंपरापत्रणतिं चतेो त्वहायाधनुा  
शदु्धध्यानसमात्हतने मनसानिंिात्मतत्त्वत्ितेः । 
धमं त्नमिलशमििात्रणमहिं लब्ध्वा गरुोेः सत्िधौ 
ज्ञानपास्तसमस्तमोहमत्हमा लीय ेपरब्रह्मत्ण ॥२३४॥ 

अधनुा–હ મ ર્ાાં . તયાાં  આ વ્યુાં अधनुा? ‘હ વે ’  આ હાહા !  ( એ ટલે )  હ ુાં ,  હ વે .  હ વે  છે  િે ? 
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ઓ હો હો!  કે ટલુાં  િા ખે છે  પ ર્ !  ર્ુ રુ િા  સાનન્ન ધ્ય માાં  નિ મથ ળસુ ખ કા રી િ મથ િે પ્રા િ  

ક રીિે . . .  એ ટલે  એ મ કહે  છે કે  ર્ુ રુ એ વાિ  િ િે કહે ર્ે  કે  િુાં િા રા આ ત્મા માાં  જો ડા ર્  કર . એ મ 
કહે  છે .  આ હાહા !  સ મ જા ર્ુાં  કાાં ઈ? ર્ુ રુ િા  સાનિ ધ્ય માાં  નિ મથ ળસુ ખ કા રી િ મથ િે પ્રા િ  ક રીિે .. .  

આ હા હા!  એ ર્ે  એ મ  સાં ભ ળા વ્યુાં  ર્ુ રુ એ, જ્ઞા િી એ, િ માથ ત્મા એ  કે  ભા ઈ !  િા રો ભ ર્ વાિ  િા રી  

પા સે  પૂ રો િુાં સ મીપ છો .  એિી  અાં દ ર  િજ ર  કર , એ માાં  એ કા ગ્ર  ર્ા.  એ  સાચી ભ ક્તિ  િે મુ ક્તિ િુાં 

કા ર ર્  છે .  એ  ર્ુ રુ પા સે  ર્ીખ્યો  આ .  આ હાહા !   

જ્ઞા િ  વ ડે  જે ર્ે  સ મ સ્િ  મોહ િ ો  મ નહ મા િ ષ્ટ  ક યો  છે .. .  આ હાહા !  દે ખો ! એ મ ર્ે  એ મ  
બિા વ્યુાં  હ િુાં  કે  આ  િા રો ભ ર્ વાિ  અાં દ ર  ચૈ િ ન્ય ચ મ ત્કાર  પ્ર ભુ  એ િો  અ િુ ભ વ  કર .  એ િી  સામુાં  

જો ,  અ મા રી સામુાં  જો વુાં  છોડી  દે .  આ હાહા !  એ મ  એ મ ર્ે  કહ્ુાં  હ િુાં . ત્યા રે એ િે નિમથ ળસુ ખ કા રી  

િ મથ  પ્રા િ  ર્ યો . જ્ઞા િ  વ ડે  જે ર્ે  મો હ િો  મ નહ મા િ ષ્ટ  ક યો  છે .  દે ખો !  આ હાહા !  પો િા િા  
આ િાં દ િો  મ નહ મા જ્યાાં  આવ્યો  જ્ઞા િ માાં ,  એ વ ડે રાર્ારદ  પ ર વ સ્િુ િો મ નહ મા છૂ ટી  ર્ યો . પ ર િી 

મ નહ મા કાાં ઈ ક ‘ આ  આ હ્લા રદ િ  છે , ઉ લ્લ નસ િ  છે, ઠીક છે ’  એ વો જે નમ થ્યા મોહ  એ જ્ઞા િ  વ ડે 

િા ર્  ર્ ઈ  ર્ યો . ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  આ િાં દ િો  િા ર્  જ્યાાં  જ્ઞા િ માાં  જ ર્ા ર્ો, એ જ્ઞા િ  વ ડે  બિો 
મોહ  િ ષ્ટ  ર્ ઈ  ર્ યો . એ વો હુાં . . .  નવ ર્ે ષ કહે ર્ે . 

(પ્રમાર્ વ ચિ ર્ુરુદેવ ) 
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આ  નિ ય મ સાર  નસ દ્ાાં ત છે, પ ર મ-ભ ક્ત ત અ નિ કા ર .  પ રમ ભ ક્ત ત  કહો કે નિ ય મ સાર કહો 

કે  મોક્ષિો  માર્ગ  કહો.  એ વા જ અ નિ કા રો બિા  એ માાં લીિા  છે .  ૨ ૩ ૪ . આ  તો બો લાઈ  ર્ ય ાં છે , 

ફ રીિે . 

रागद्वेषपरंपरापररणत ं चतेो रिहायाधनुा  
शदु्धध्यानसमारहतने  मनसानदंात्मतत्त्वरितः । 
धमं  रनममलशममकाररणमहं लब्ध्वा  गरुोः सरिधौ 
ज्ञानापास्तसमस्तमोहमरहमा लीय े परब्रह्मरण ॥२३४॥ 

માખ ણ  છે  એ કલા.  શ્લો કા ર્ગ  :  ર્ રુ િા  સ ા નિ ધ્ય મ ાાં નિ મગ ળ સ ખ કા રી િ મગ િે પ્રા પ્ત  

ક રીિે . . .  આ  પ હે લી લીટી .  િ માગ ત્મા  ર્ રુ  એ િી  દે શ િા લ ક્ધિ  એ િે  મ ળવી જો ઈ એ , એ મ  કહે  છે .  

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? અ જ્ઞા િી િો  ઉ પ દે શ નિ નમ ત્ત િ હોઈ  શકે ,  એ મ કહે  છે . ર્ રુ િા  સાનિ ધ્ય મ ાાં .. .  જે 
િ માગ ત્મા, આ ત્મ જ્ઞા િી, મ નિ–સાં ત  આ દદ એ િા સ મીપ માાં . . . એ મ  કહીિે  એ મ કહે  છે  કે ખા સ 

સ મ જ વા માટે, સાાં ભ ળવા માટે  આ વ્યો  છે . ર્ રુ એ િે કહે વા ર્ યા  િ ર્ી.  ‘ ર્ રુ િા  સાનિ ધ્ય માાં ’ 

એ મ  આ વ્ય ાં િે ?  હ વે  ર્ રુ એ શ ાં  કહ્ ાં કે  જે એ ણે  પ્રા પ્ત  કય ું ? એ ણે  જે  પ્રા પ્ત  કય ું  એ  ર્ રુ એ  કહ્ ાં 
હ ત ાં . નિ મગ ળ સ ખ કા રી િ મગ િે પ્રા પ્ત  ક રીિે . ..  આ  શ ધદ  છે .  નિ મગ ળ સ ખ કા રી એ ટલે  કે  આ ત્મા િે 

આ િાં દ  દે િા ર  એ વો નિ મગ ળ િ મગ–નિ નવગ કલ્પ  વીત રાર્ી  પ દર ણ નત .  આ  ભ ક્તત .  આ ત્મા  અ ખાં ડ  
આ િાં દ, અ ખાં ડ જ્ઞા િ, પૂ ણગ શ દ્  પ નવ ત્ર િ ાં  િા મ...   

શ રૂઆ ત  એ  રીતે  આ માાં  ર્ ઈ  છે  કે  જે િે  જ ન્મ-મ ર ણ િા  દ ુઃ ખ  લાગ્યા  હોય, ભ વ ર્ી બી િો  

(-ડ યો )  હોય, એ િે ર્ રુ સ મીપે  જા વ ાં , એ મ  કહે  છે .  અ િે તે ર્ રુ પા સે શ ાં  સ મ જ્યો? 
નિ મગ ળ સ ખ કા રી િ મગ .. . ર્ રુએ  એ  કહ્ ાં , એ વ ાં  એ પા મ્યો .  એ ણે કહ્ ાં કે  ભાઈ !  આ આ ત્મા  શ દ્  

આ િાં દ િા મ  ભ ર્ વાિ  છે . એ િી  સ ન્મ ખ િી નિ નવગ કલ્પ રાર્  નવ િા િી  શ દ્  પદર ણ નત–અ વ સ્ર્ ા એ  

િ મગ  છે , એ  આ ત્મા િી  ભ ક્તત  છે .  એ િે  જ  િ મગ કી િો .  જે માાં  અ તી નન્િ ય  આ િાં દ  મળે  એ વો િ મગ . 
એ િે  પ્રા પ્ત  ક રીિે .. . લ્યો, બહ  કય ું . નિ મગ ળસ ખ કા રી િ મગ  એ ટલે આ ત્મા િી  સ ન્મ ખ  ર્ ઈ િે શ દ્  

વીત રાર્ી ,  નિ દોષ , નિ નવગ કલ્પ, આ િાં દ દાય ક નિનવગ કલ્પ  શ દ્ પ દર ણ નત, એ િે અ હીંયા  પ ર મ ભ ક્તત 
કહે વા માાં  આ વે  છે ,  એ િે િ મગ કહે  છે .   

એ વા િ મગ િે  પ્રા પ્ત ક રીિે .. .  પ હે લો પ્રા પ્ત  હ તો િ હીં.  પ હે લા તો  રાર્  િે દ્વે ષ િે પ્રા પ્ત  

હ તો .  એ ટલે  આ વા નિ મગ ળ સ ખ િો  દે િા ર  વ તગ માિ  આ િાં દ દાય ક િે  ભ નવ ષ્ય માાં  પણ  આ િાં દ દાય ક  
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( હોય )  એ િ ાં  િ મગ  િા મ કહી એ . િ મગ એ વો િ હોય  કે વ તગ માિ  દ ુઃ ખ રૂપ  લાર્ે  અિે  એ િ ાં  ફ ળ 

સ ખ રૂપ  ર્ાય . કષ્ટ સ હ િ  કર વા પ ડે િે  પ હે લા ? કા ય તલે શ  િે , િ ર્ી આ વ ત ાં? આ હા!  એ  તો  
વ તગ માિ માાં ય  આ િાં દ  િે  ભ નવ ષ્ય માાં ય  આ િાં દ ,  એ િે  અ હીં  િ મગ  કહીએ .  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા . . . ર્ રુ એ  

આ  કહ્ ાં  ( અ િે  એ ) શા સ્ત્ર િો સાર  છે .  જ ઓ ! સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ? આ  તો બા ર  અાં ર્ શા સ્ત્ર િો  સાર  

( એ વો)  જે  િ મગ  સ વગ જ્ઞ વીત રાર્  પ ર મે શ્વ રે  કહ્ો ,  એ  િમગ  ર્ રુ એ  એ િે કહ્ો .  િ મગ  એ  તા રી ચીજ  

છે . તા રામાાં  વ સ્ત  છે આ િાં દ, જ્ઞા િ, શાાં નત  એ િી  સ ન્મ ખ િી  એ કતા  કર ,  એ  િ મગ  છે .  સ મ જ વ ાં 
પ હે લ ાં  કઠ ણ . એ િ ાં  લ ક્ષ  દોય ું પ હે લ ાં  ર્ રુ એ, લ ક્ષ  દોય ું કે  આ  િ મગ  છે . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  

જ્ઞા િ  વ ડે  જે ણે  સ મ સ્ત  મોહ િ ો  મ નહ મા િ ષ્ટ  ક યો  છે . ..  ખ લાસો કયો . નિ મગ ળસ ખકા રી  

િ મગ  એ ટલે શ ાં? શ ાં એ પા મ્યો ?  એ પા મ્યો જ્ઞા િ  એ ટલે આ ત્મા .  જ્ઞા િ , સ મ્ય ગ્જ્ઞા િ–સ્વ સ ન્મ ખ િ ાં  

જ્ઞા િ, સ મ્ય ગ્દ શગ િ–સ્વ સ્વ રૂ પ િી  દૃ નષ્ટ અ િે  તે માાં  લીિ તા — એ  ત્ર ણે ય  જ્ઞા િ છે . ત્ર ણેય માાં  રાર્  િે 
નવ કલ્પ  છે  િ હીં.  આ હાહા !  એ  જ્ઞા િ  વ ડે  જે ણે .. .  ભા ષા દે ખો ! પો તા િો આ િાં દ સ્વ ભા વ એ  જ્ઞા િ માાં  

છે .  આ િાં દ સ્વ ભા વ  કાાં ઈ  રાર્ માાં  િ ર્ી.  એ વો ભ ર્ વાિ આ ત્મા એ િી  સ ન્મ ખિ ાં જ્ઞા િ  િે આ િાં દ  

પ્રા પ્ત  કરી, એ વ ડે  પ્રા પ્ત કયો  આ  ભા વ, એ વ ડે  જે ણે સ મ સ્ત  મોહ િ ો  મ નહ મા િષ્ટ  ક યો છે .. . 
મોહ િો  મ નહ મા િા શ  ર્ ઈ  ર્ યો  છે .  રાર્ાદદ િા  પદર ણા મ િી  મ નહ મા એ િે  છે િ હીં.  સ મ જા ણ ાં 

કાાં ઈ? િ મગ  ભા રે !  પોપ ટભા ઈ !  આ વો િ મગ .  અ િા દદ-અ િાં ત  નત્ર કા ળ િ મગ  તો  આ  છે .  જ્ઞા િ  વ ડે 

જે ણે  એ ટલે  કે  આ ત્મા િા  સ્વ ભા વ િા  ભા િ  દ્વારા આ ત્ માિ ાં  જ્ઞા િ  કય ું, આ ત્મા િી  શ્ર દ્ા  કરી, 
આ ત્મા િી  નસ્ર્ર તા  ક રી — એ  ત્ર ણેય િે જ્ઞા િ  કહે વાય  છે ,  ( કે મ કે )  એ માાં  રાર્  િ ર્ી મા ટે .   

જ્ઞા િ  વ ડે  જે ણે સ મ સ્ત  મોહ િ ો  મ નહ મા . ..  વ્ય વ હાર િો  નવ કલ્પ  એ િો  પ ણ મ નહ મા જે િે 
છૂ ટી  ર્ યો  છે . ભ ક્તત ( અ નિ કા ર )  છે િે . આ  તી ર્ું કર પ્રત્યે િા  ભ ક્ત ત િા ભા વ િો મોહ  છૂ ટી  ર્ યો  

છે  એ મ  કહે  છે ,  મ નહ મા છૂ ટી  ર્ યો  છે  એ મ  કહે  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? પોતા િો  આ ત્મા 

સ ક્ચચ દાિાં દ  નસ દ્ સ્વ રૂપ  એ િી  જે ણે  ભ ક્તત  કરી છે ,  એ િી  જે ણે  ભ ક્તત  કરી છે ,  એ ણે  પ ર  પ્ર ત્યે િા 

મોહ િે  િ ષ્ટ  કયો  છે.  એ વ ો  હ ાં .. .  બે  વાત  કરી. પ્રા પ્ત કયો  િે ઓ લો િ ષ્ટ  કયો . ઉ ત્પા દ  કયો  અ િે 

બી જો  વ્ય ય  કયો , એ મ  ર્ ય ાંિે ? આ ત્મા િી  શ દ્  નિનવગ કલ્પ  િ મગ િી પ દર ણ નત પ્રા પ્ત  કરી અ િે  મોહ 

પ્ર ત્યે િો મોહ , મોહ  પ્ર ત્યે િી મ નહ મા, મોહ  પ્ર ત્યે િી  મ નહ મા વ્ય ય કયો, આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? 
અ હીં વ્ય વ હાર િો  મ નહ મા િ ષ્ટ  કયો  એ મ  કહે  છે .  આ વે  ભ લે  અાં દ ર .  અ હીં તો  વ્ય વ હાર િે  યા દ  જ 
કયો  િ ર્ી.  કહો ,  પાં દડ ત જી ! વ્ય વ હાર  કહ ાાં  ર્ યા? (શ્રોતા: વ્ય વ હાર  વ્ય વ હાર માાં  ર્ યો ) .  આ હાહા !   

ભ ર્ વાિ !  તા રુાં  સ્વ રૂપ  એ કલા અ તી નન્િ ય  આ િાં દ ર્ી ભ રે લ ાં ત ત્ત્વ  જ છે . એ વા 

અ તી નન્િ ય  આ િાં દ િો  સ્પ શગ  ર્ તાાં, સ ન્મ ખ તા  ર્ તાાં, એ િી  મ નહ મા આ વ તાાં, એ િે  નિમગ ળ આ િાં દ િી  

પ્રા નપ્ત  ર્ાય  છે . એ વ ડે જેણે  નવ કલ્પા દદ  શ ભ રાર્  હો, એ િો  પ ણ મ નહ મા જે ણે િ ષ્ટ  કયો છે .  
એ વો હ ાં . . .  મ નિ પો તે પો તાિી  વાત  કરે  છે . લ્યો ,  આ  મ નિ પ ણ ાં કહો, િ મગ  કહો કે પ ર મ  ભ ક્તત  
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કહો— એ  બિ ાં  આ  છે.  આ હાહા !  પ હે લ ાં તો  ગ્રાહ્  ર્ વામાાં  મ શ્કે લ  પ ડે  લોકો િે .  આ  બિ ાં તયાાં ર્ ય ાં  

ત્યા રે  આ ? પો પ ટભા ઈ ! આ  બિ ાં  મ હે િ ત કરીિે આ  સાં ચા લ ઈ િે આ વ્યા , ...  લાવ્યા . .. ..  એ 
વ જ ભા ઈ! કે ટલી મ હે િ ત  ક રે  છે  પો પ ટભા ઈ .  આ હાહા !  કહે  છે  કે  હો, પ ણ  એ િી  મ નહ મા ઊ ડી  

ર્ ઈ  છે  હ વે .  એ વ ો  હ ાં .. . અત્યા ર  સ િી  તો  પ ણ્ય િે પાપ િા  નવ કલ્પ િી  પ રાં પ રા વ ડે  મારુાં  નચ ત્ત 

પ દર ણ ત  હ ત ાં . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? ચાહે  તો શ ભ રાર્  કે  અશ ભ રાર્ . . . દ યા, દાિ, વ્ર ત, ભ ક્તત, પૂ જા 

એ  તો  બિો  શ ભ રાર્  છે . એ વા રાર્  વ ડે પ દર ણ ત નચ ત્ત વાળો  પ હે લો  હ તો  પ યાગ યમાાં .   

હ વે  રાર્-દ્વે ષ િી  પ રાં પ રારૂ પે પ દર ણ ત  નચ ત્ત િે  છોડી િે . . .  આ હા હા!  જે માાં  રાર્ િો  કણ  પ ણ  
ઊ ભો  ર્ાય  એ વા નચ ત્ત િે હ ાં છોડી  દ ઉં  છ ાં એ ટલે એ િી જ્ઞા િ િી  અ વ સ્ર્ા માાં  ર્ાય  એ િે  હ ાં છોડી  

દ ઉં  છ ાં .  આ હાહ ા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? એ િ ાં  િા મ  પ ર મભ ક્ત ત, એ િ ાં  િા મ  સ મ્ય ગ્દ શગ િ-જ્ઞા િ  િે  

ચાદર ત્ર–જ ન્મ ઉ દ્ા ર ક આ ચ ર ણ .  બા કી  તો  આ  જ ન્મ-મ ર ણ  કરીિે સોર્ા િી ક ળે  છે .  આ હાહ ા !  કહે  
છે  કે  અ િા દદ િો રાર્  િે દ્વેષ ,  પ ણ્ય િે પાપ  એ વા ભાવ ર્ી ચે ત િ  રાં ર્ા યે લ ાં હ ત ાં એ િે  મેં છોડી  

દીિ ાં  છે .  આ હાહા !  શ  દ્  ધ્યા િ  વ ડે .. . પ હે લ ાં  કહ્ ાં  હ ત ાં ‘ જ્ઞા િ  વ ડે ’, આ હીં ‘ શ દ્ ધ્યા િ  વ ડે ’  ( એ ટલે ) 

આ ત્મા  આ િાં દ સ્વ રૂપ  ભ ર્ વ ા િે એ િી  અાં ત ર એ કા ગ્ર તા  વ ડે . . . ચાહે  તો  આ ઠ વ ષગ િી બા નલ કા  હ ો, 
પ ણ  સ મ્ય ગ્દૃ નષ્ટ િા  આ  લ ક્ષણો  િે  આ  સ્વ રૂપ  હોય  છે .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? શ દ્  ધ્યા િ  એ ટલે ? 

ધ્યા િ િે  પણ  પા છ ાં નવ શે ષ  િા ખય ાં . ધ્યા િ  તો  કરે  છે આ તગ  િે  રૌિ ધ્યા િ .  આ  તો શ દ્  ધ્યા િ .. .  

ત દ્દ િ  પ નવ ત્ર ભ ર્ વાિ આ ત્મા  એ િી  એ કા ગ્ર તા િ ાં ધ્યા િ ,  એ પ નવ ત્ર ધ્યા િ વ ડે .. .  જેિા  ધ્યા િ માાં 
ધ્યે ય ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  છે , જે િી વ તગ માિ  ધ્યાિ િી  દશામાાં  ધ્યે ય ધ્ર વ  ભ ર્ વાિ  છે .  આ હાહા !  
સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  

શ દ્  ધ્યા િ વ ડે  સ માનહ ત  (એ કા ગ્ર, શાાં ત )  ક રે લા મ િ ર્ી . . .  આ હાહા !  ભા રે શ્લો ક. આ વો  

િ મગ  વીત રાર્ િો  હ શે? ..... વ્ર ત  પા ળવા, પૂ જા  કર વી, જા ત્રા  કર વી, દ યા  પા ળવી, અ પ વાસ  

કર વા — એ વ ાં  તો  આ માાં  આ વ્ય ાં  િ હીં કાાં ઈ . એ  તો બિી  નવ કલ્પ િી ,  રાર્ િી  માં દ તા િી  વાત ાં  છે . એ 

કાાં ઈ  િ મગ  િ ર્ી.  આ હાહા !  ડ ો તટ ર !  આ વો માર્ગ  છે .  અ િાંત  તી ર્ું કર . . .  આ  ર્ રુ િ ાં  સા નિ ધ્ય  કહ્ ાં િે ? 

અ િાં ત તી ર્ું કરો આ  જ કહે તા  આ વ્યા  છે , કહે  છે . અ િાંત  સાં તો એ આ કહ્ ાં છે . આર્ી  નવ રુ દ્  કહે  

એ  જૈ િ દ શગિ િ હીં.  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ? શ દ્  ધ્યા િ વ ડે  એ કા ગ્ર ,  શાાં ત  ક રે લા મ િ ર્ી . . . મ િ તો .. . . 
પ દર ણ નત  છે િે  નિ મગ ળ. આ િાં દ સ્વ રૂપ  ત ત્ત્વ માાં . . . વ ળી  પા છ ાં  કે વો છે  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા? 

આ િાં દ સ્વ રૂપ  છે  એ તો , અ તી નન્િ ય  આ િાં દ િ ાં  િા મ . આ હા હા!  જે માાં–આ ત્મ ત ત્ત્વ માાં  આ િાં દ ર્ી 

રે લ મ છે લ  ભ રે લ ાં  ત ત્ત્વ  છે . આ હાહા !  હ જી  સ મ જ માાં  લ ક્ષમાાં  તો  લે વાત  કે માર્ગ  આ  છે . 
સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  

આ િાં દાત્મ ક  ત ત્ત્વ માાં  નસ્ર્ત  ર હે તો  ર્ કો . ..  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  અ તી નન્િ ય  અ મૃ ત સ્વ રૂપ 
આ િાં દ સ્વ રૂપ  છે, એ માાં  હ ાં  જા તે  નસ્ર્ત  ર હે તો  ર્ કો . . . હ ાં  એ માાં  નસ્ર્ર  ર હ્ો  ર્ કો ,  પ ર મ બ્ર હ્મ માાં  
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લ ી િ  ર્ા ઉં  છ ાં .  પ ર મ બ્ર હ્મ  િા મ  ભ ર્ વાિ  આ ત્મ ા  એ માાં  લીિ  ર્ાઉં  છ ાં .  ‘ લીિ  ર્ાઉં  છ ાં ’  એ  શ દ્  

ધ્યા િ  કહો કે  એ કા ગ્ર તા  કહો, નિ મગ ળ સ ખ કા રી િ મગ  કહો — એ  બિા  નવ શે ષ ણ  એ િા  છે . 
આ હા હા!  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? પ ર મ બ્ર હ્મ માાં  લીિ  ર્ા ઉં  છ ાં . ભા ઈ !  આ  લ ખા ય છે  ત્યા રે  તયાાં લીિ 

ર્ાઉં  છ ાં ?  એ તો નવ કલ્પ  છે .  લીિ જ ર્ાઉં  છ ાં,  લીિ જ છ ાં . ( નવ કલ્પ )  હોય  તો એ  મ િે િ ર્ી. 

સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? પ ર માત્મા માાં . . . પ ર મ બ્ર હ્મ એ ટલે  પ રમ-આ ત્મા .  અ હીં હ વે  લે શે . આ િાં દ સ્વ રૂપ  

ત ત્ત્વ  કહ્ ાં, પ ર મ બ્ર હ્મ  કહ્ ાં , વ્ય વ હાર િો  મોહ  છોડ્ય ો  કહ્ો ,  પ રાં પ રાએ  નચ ત્ત િે  રાર્ િી  િા રામાાં  

પ દર ણ મ ત  હ ત ાં  એ િે  છોડ્ય  ાં  કહ્ ાં — ઘ ણ ાં કહ્ ાં  હોં .  બિ ાં ય કહ્ ાં .  આ હાહા !  દદ ર્ાં બર  સાંતો િી  કર્ િી 
અ પૂ વગ  છે ! પો તા િી  િ હીં . . .. લ ર્ાવે  ત્યાાં  તો . એ કે ક શ્લોકમાાં . . .   

ભા ઈ !  ત ાં  આ િાં દ ર્ી પૂ રો  છોિ ે  પ્ર ભ !  ત િે  તો  આ િાંદાત્મ કત ત્ત્વ  એ મ  કહીિે  બતા વ્ય ાં  

અ હીંયા .  ત ાં આ િાં દ ર્ી ભ રેલો  ત ત્ત્વ  છો . અ તી નન્િ ય આ િાં દ  જે નસ દ્ િે છે એ વા  જ આ િાં દ ર્ી 
ભ રે લ ાં  ત ત્ત્વ  તા રુાં છે. આ હા હા!  આ  નચ ત્ત િી પ દર ણ નત  અ િા દદ ર્ી રાર્ માાં–શ ભ રાર્ાદદ માાં  

જો ડા યે લી છે ,  છોડી  દે ,  અ હ ીં  જો ડ .  અ હીં તો ડ  િે  અ હીં જો ડ .  આ હાહ ા !  ટૂાં ક  િે  ટચ . સ્વ મ ાાં  વ સ, 
પ ર ર્ી ખ સ, ટૂાં ક ાં  િે ટચ . શાાંનતભાઈ!  

એ ક હ તા  આ દદ સાર્ ર .  . . . પ ણ  અ હીંિ ાં  વાાં ચ િ  કરે .  અ હીંિા  પ સ્ત કો  બહ  માં ર્ા વ તા .  

ક્ષ લ્લ ક હ તા .  એ  ર્ામ ડા માાં  કહે  આ વ ાં  ટૂાં ક .  અ હીંિા  પ સ્ત કો િો  ર્ જ રાત માાં  બહ  પ્ર ચાર  કરે લો.  
આ દદ સાર્ ર  છે  ક્ષ લ્લ ક .  ર્ જ રી ર્ યા .  સ્વ માાં  વ સ, પ રર્ી  ખ સ ,  એ ટૂાં ક ાં  િે ટચ .  આ હા!  ભ ર્ વાિ  

આ િાં દ સ્વ રૂપ  પ્ર ભ  એ માાં વ સ, રાર્ િી  િા રા પ ર છે એિા ર્ી ખ સ , એ બા ર  અાં ર્ માાં  ટૂાં કા માાં  ટચ  

આ  કહે વ ાં  છે . સ્વ રૂપ ચાં દ જી !  કહો ,  સ મ જા ણ ાં કાાં ઈ? આહા હા!  અ રે રે !  આ વો  આ ત્મા !  આ ટલ ાં  કહ ાં 
છ ાં  છ તાાં આ ટલો કા ળ ર ખ ડ્યો? ભા ઈ ! એ િે હાર્  િ આ વ્ય ાં .  એ િે સાાં ભ ળવાિે  િ મ ળ્ ાં . 

સાાં ભ ળવા મ ળ્ ાં  હોય  તો  સ્વ સ ન્મ ખ િી  દૃ નષ્ટ કરી િ હીં.  અ હીં તો એ વો જ જી વ  લીિો  છે કે  જે ણે  

ર્ રુ  પા સે  સાાં ભ ળ્ ાં  િે  પામે .  એ  જ  લીિો  છે  અ હીં તો .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? લ્યો, એ  શ્લો ક પૂ રો 

ર્ યો .  હ વે ,  ૨ ૩ ૫.  

रनिव मरिरियलौल्याना ंतत्त्वलोलुपचतेसाम ् । 
सनु्दरान्दरनष्यन्द ंजायत ेतत्त्वमिुमम ् ॥२३५॥ 

આ  जो इरंदय ेरजरणिा (જે વી વાત )  છે .  બી જી-બી જી  ખ બર  હોય િે .  વ સ્ત િે  ખયા લ માાં  

રાખ વા મા ટે . . .  શ્લો કા ર્ગ  : ઇ નન્િ ય લો લ પ તા  જે મ િે  નિ વૃ ત્ત  ર્ ઈ  છે . . .  આ હાહા !  િ મગ  કર િા ર  

પ્રા ણી િે  પાાં ચ  ઇ નન્િ યો  અ િે  નવ ષ યો  આ દદ ર્ી લ ો લ પ તા  નિ વૃ ત્ત  ર્ ઈ  છે .  આ હાહા !  શ ધદ, રૂ પ, ર સ, 
ર્ાં િ  િે સ્પ શગ . શ ધદ માાં  તો  પ છી ભ ર્ વાિ િી  વાણી  પણ  આ વી ર્ ઈ  હોં.  રાડ િાખે  બિા . ઇ નન્િ ય 

લોલ પ તા  એ . આ હાહા !  પાાં ચ  ઇ નન્િ ય િા નવ ષ યો ,  જ ડ-ઇ નન્િ ય  અ િે ભા વે નન્િય–જે  ખાં ડખાં ડ 

ઇ નન્િ ય  એ ક-એ ક નવ ષ ય િ ાં કા યગ  કરે — એ િી  પ ણ  લોલ પ તા  છોડી િે . . . અ િે તે ઇ નન્િ ય િા  નવ ષ યો  
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તે  પ ણ ઇ નન્િ ય જ  છે , એ િી  પ ણ  લોલ પ તા  છોડી િે . ..  આહા હા!  અ હીં તો  ક હે  છે  કે  લાવ િે  આ ટલ ાં  

સાાં ભ ળી  લ ઉં એ  લોલ પ તા છે ,  એ િે છોડી િે . . .  એ મ કહે  છે . શાાં નત ભા ઈ!  આ વો માર્ગ  છે ભા ઈ ! 
આાં ખ ર્ી, કા િ ર્ી જે કાાં ઈ  (જ્ઞા િ )  ર્ાય  છે એ િા  ત ર ફ િી  લોલ પ તા છોડી િે . . . ઓહો !  ભ ર્ વાિ  

આ ત્મા  તો  અ તી નન્િ ય  છે .  સ મ્ય ગ્દ શગ િ િો  નવ ષ ય  અ તી નન્િ ય  આ ત્મા  છે ,  સ મ્ય ગ્દ શગ િ િ ાં  ધ્યે ય 

અ તી નન્િ ય  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  છે , પ ર મ બ્ર હ્મ સ્વ રૂપ  પ રમાત્મા પો તે  છે . આ હાહા !  ભા રે !  ઇ નન્િ ય 

લોલ પ તા . . . બાં િ  કરા વ વ ાં  છે  પ હે લ ાં બિ ાં  આ ખ ાં ? હા ,  બહાર ર્ી બિ ાં  બાં િ  કરી  દે , કહે  છે . 
પો પ ટભા ઈ !  ભા રે વાત  આ વી.   

અ િે  ત ત્ત્વ લો લ પ જે મ િ ાં  નચ ત્ત  છે . . .  અ ક્સ્ત-િા ક્સ્ત  કરી .  આ હાહા !  બે  ભા ર્ .  એક તો  

ત ત્ત્વ  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  અ તી નન્િ ય  આ િાં દ િી  મૂ નતગ પ્રભ  આ ત્મા, એ ક બા જ  પાાંચ  ઇ નન્િ ય  અ િે  

એ િા  નવ ષ યો .  એ  બિી  લોલ પ તા  ઇ નન્િ ય િી  છોડી  દ ઈિે ,  ત ત્ત્વ લોલ પ ( ત ત્ત્વ પ્રા ન પ્ત  મ ા ટે  અ નત  
ઉ ત્ સ ક ) .. .  જે આ ત્મા િે  અાંત ર  અ િ ભ વ વા માટે  અાં ત ર . .  અાં ત ર . .  અ નત ઉ ત્સ ક છે .  આ હા!  

બનહ મ ગ ખ િી  લોલ પ તા  છોડી ,  અાં ત મ ગ ખ િી  ઉ ત્સ કતા વાળ ાં  જે િ ાં  નચ ત્ત  છે . ..  આ હાહા !  દ નિ યા િે  હાર્  

બહાર િા  ઝાાં વા ર હ્ા  બિા . ભ ર્ વાિ િો  અાં ત ર  માર્ગ  કે વો છે  એ  એ િે  સાાં ભ ળવા  મ ળ્ો િ હીં .   
ભ ક્ત ત કરો ભ ર્ વાિ િી, જા ત્રા કરો બા ર  મ હીિે  કા ર ત ક  પૂ િ મ િી, શેત્ર  ાં જ ય િી કે 

સ મ્મે દ નશ ખ ર િી ,  જા ઓ . કહે  છે , સાાં ભ ળિે ! એ તો રાર્  છે . અ શ ભ ર્ી બચ વા એવો કા ળ હોય  

તો  આ વે .  એ  કાાં ઈ  િ મગ િર્ી .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? શ્રીમ દ  કહે  છે િે  કે  દદ ર્ાં બર િા  તી વ્ર  વ ચ િો િે  
લ ઈ િે  ર હ સ્ય  કાં ઈ ક  સ મ જી  શ કા ય  છે .  જ ઓ િે ! એ કે ક કડી  કે વી છે ! સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ?  

પ ર મ બ્ર હ્મ  ભ ર્ વાિ  આ ત્મ ા  છે  અાં દ ર . પ ર મ બ્ર હ્મ  િામ  આ િાં દ, બ્ર હ્મ  િા મ  આ િાં દ . 
પ ર મ બ્ર હ્મ  અ તી નન્િ ય  આ િાંદ િી  મૂ ળ  ચીજ  એ છે . એ િો  લોલ પી–અાં ત મ ગ ખ ર્ વાિો  ઉ ત્સ ક, 

ઉ ત્સા નહ ત . . . પ ર ત ર ફ િી  ઉત્સાહ  વૃ નત્ત િે  છોડી  દ ઈ િે, અાં ત ર િા  ઉ લ્લ નસ ત  વીયગ વા ળો  એ વ ાં  જે િ ાં 

નચ ત્ત  છે . આ હાહા !  આ માાં  એ કલ ાં  માખ ણ  છે ,  વાતાગ િે કર્ા િ ર્ી . આ ટલ ાં  વાાં ચયા  પછી આ  ર્ાય ,  

એ  અ હીં વાત  િ ર્ી કર વી.  આ હા હા!  આ  તો  અ હીંયા  પ ર મ બ્ર હ્મ  ભ ર્ વાિ  પૂ ણાગ િાંદ  પ્ર ભ  એ િા 

ત ર ફ િ ાં નચ ત્ત જે િ ાં ઉ લ્લ નસ ત ,  વીયગ ઉ લ્લ નસ ત  છે, ઉ ત્સ ક છે ( અ િે ) આ  બા જ િી નચત્ત િી  પ દર ણ નત 
જે ણે  છોડી  દીિી  છે . આ હાહ ા !  પ હે લે ર્ી િ મગ આ વો હ શે?  

એ વા જી વ િે . . .  આ બા જ િી  ઇ નન્િ ય િી લોલ પ તા િો અભા વ  કયો  છે  ( અ િે )  અ તી નન્િ ય  

આ ત્મ ત ત્ત્વ  પ્ર ત્યે િ ાં  નચ ત્ત જેિે  ઉ લ્લ નસ ત  ર્ ય ાં  છે. એ વા જી વ િે  તે મ િે  સ ાં દ ર-આ િાં દ  ઝ ર ત ાં . . .  જે માાં 
અ તી નન્િ ય  આ િાં દ ટપ કે  છે એ વો આ ત્મા .  પો તે સ ાં દ ર આ િાં દ સ્વ રૂપ  આ ત્મા, પણ  એ માાં  એ કા ગ્ર  

ર્ તાાં  સ ાં દ ર  આ િાં દ ઝ રે  છે . ડ ાં ર્ ર માાં ર્ી જે મ  પા ણી ઝ રે. . . અ તી નન્િ ય  આ િાં દ િો િાર્  ભ ર્ વાિ  

પો તે પ ર મ બ્ર હ્મ સ્વ રૂપ  પો તે ...  આ હાહા !  અ હીં તો  કહે  છે  કે  એ િો  જે ણે  આ દ ર  કયો ,  એ  ત ત્ત્વ  જ  
એ વ ાં  છે  કે  ( એ િે )  સ ાં દ ર આ િાં દ  ઝ રે . સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? આ હાહા !  કહો ,  હ સ મ ખ ભા ઈ !  ન્યાાં તો  
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પૈ સા આ ડે  આ સાાં ભ ળવાિ ાં  મ ળે  િ હીં . આ  પૈ સા દ સ  લાખ  પે દા કયાગ િે પાાં ચ લાખ  પે દા કયાગ, 
ફ લાણ ાં  કય ું, ઢી કણ ાં  કય ું . ખોટ કરી છે  બિી .   

ત્યા રે  કહે , આ  આ ખી  વા ત િા ખી કે મ  િ ર્ી દે તા? વળી  એ મ  કહે .  પ ણ િા ખ વ ાં  િે . ..  

આ હા!  િા ખે  કે  રા ખ વા િી  વાત  જ  તયાાં છે ? એ િા માાં  ચીજ  હ તી  જ તયાાં કે  િાખી  દે ? અ િે 
રાખી  છે  તયાાં કે  રાખી દે?  માિી છે  કે આ  મારામાાં  છે . એ ટલી  માન્ય તા  છે  એ માન્ય તા  

છોડ વાિી  છે .  આ હ ા હા!  આ વો માર્ગ  ભા રે  ભા ઈ !  આ  બિા  આ ટલ ા  બિા  મા ર્ગ  કે ટલા વ ષો ર્ ી  

ચા લ્યા  જા ય  છે . આ  અપ વાસ  કર વા, દ સ કર વા, આ ઠ  કર વા, િ કો ર ડા–પા ણી  નવ િા િા  કર વા ,  
આ વા કર વા િે . . . એ બિ ાં આ માાં  કાાં ઈ  આ વ્ય ાં િ હીં.  ભર્ વાિ !  એ બિ ાં આ વ્યો  તારો િા ર્ . એ  
ત ત્વ  જ  એ વ ાં છે . આ હાહા !   

કહે  છે  કે  જે ણે નચ ત્ત િે એ િા  ત ર ફ  વાળ્ ાં  એ ત ત્ત્વ  સ ાં દ ર-આ િાં દ  ઝ ર ત ાં ત ત્ત્વ  છે . 

આ હા હા!  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? સ ાં દ ર-આ િાં દ  ઝ રે , નિ નવગ કલ્પર સ  ઝ રે છે , કહે  છે . ભ ર્ વાિ  નિ નવગ કલ્પ  

ચૈ ત ન્ય મૂ નતગ છે  એ િી એ કા ગ્ર તા ર્ી એ માાં  આ િાં દ ર સ  ઝ રે  એ વ ાં જ એ ત ત્ત્વ  છે. આ હાહા !  એ  
ઉ ત્ત મ  ત ત્ત્વ  પ્ર ર્ ટે  છે .  જે િ ાં  નચ ત્ત  અાં ત ર  ઉ લ્લ નસ ત  છે ,  બહાર ર્ી લોલ પ તા  ર્ ઈ  છે , એ િે  આ િાં દ 

ઝ ર ત ાં  ઉ ત્ત મ ત ત્ત્વ એ િે પ્રાપ્ત  ર્ાય  છે.  એ િે . ..  પ્ર ર્ ટે , નસ દ્ પ દ િી પ યાગય  પ્ર ર્ ટ ર્ાય  છે અ ર્ વા  

મોક્ષિો  માર્ગ  એ િે પ્ર ર્ ટ ર્ાય  છે . આ હાહા !  એ કલા માખ ણ  ભ યાગ છે આ માાં. પા મ ર ર્ ઈ િે પ ડ્યો 
અ િે  પા મ ર િી  જે વી વાત ાં બતા વે  કે  અ પ વાસ કરો, નિ જગ રા ર્ાશે . કા ળ જા શે તારો ,  સાાં ભ ળિે ! 

નિ જગ રા તયાાં ર્ી ર્ાતો  હ તો? જ્યાાં  સ િી આ ત્મા  આ િાં દ  ઝ ર તો  એ િે અ િ ભ વ માાં  િ  આ વે  ત્યાાં 
સ િી  કમગ  ઝ રે તયાાં ર્ી?  

આ  નિ જગ રાિી  ઉપ ર  આ વ્ય ાં બિ ાં , લ્યો . અ પ વાસ . ..  કરે  તો .. .  જે ઠા ભા ઈ િે બહ  ખ બર  

હોય . અ ઠ્ઠ મ ઉ પ ર એ ક પો ષો  કરે, પ ો ષો શ ાં,  પો ર સી ,  તો પ ચચી સ  અ પ વાસ િો લાભ . એ મ 
બો લ તા  ન્યાાં . ર્ાડ ાં  ભ ય ું હોય  ખ ડ િ ાં-રાડા િ ાં , એ માાં એ ક પૂ ળો  મૂ કે તો  પ ણ ઘ ણ ાં કહે વાય ,  એ મ  

અ ઠ્ઠ મ  કરે  િે  એ ક. . .  એ  બિી  વાત ાં  કર તા  હોય .  શાાં નત ભા ઈ !  આ હાહા !  એ મ  અ ઠ્ઠ મ  ઉ પ ર  એ ક  

પો ર સી ચ ડા વે િે  તો  પ ચચી સ  અ પ વાસ િો  લાભ . પ ચચીસ  અ પ વાસ િો  લાભ  િે ?  િ મગ િો િ હીં 
િે ?  એ  તો બિી  લાાં ઘ ણ ાં  છે.  આ હાહા !  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? લ્યો ,  ત મે  ક ય ું  હ ત ાં િે . કે ટલા કયાગ  હ તા  

આ ઠ? દ સ  .. . . અ ટકી  ર્ યા .  આ હાહા !  . . .  કે ટલા  . . . કયાગ ?  સ ાં દ ર  આ વા આ ત્મા િે . . . જે ણે  આ 

( બહાર )  બા જ િી  દદ શા બાં િ  કરી છે  અ િે અાં ત ર દદ શા  જે ણે ખો લી છે . . . શાાં નત ભાઈ ! આ હાહા !  
એ િે  અ તી નન્િ ય આ િાં દ િો દ દર યો  ઝ રે છે .  એ િી દ શા માાં  અ તી નન્િ ય  આ િાં દ િી  પ યાગ ય પ્ર ર્ ટ ર્ાય  

છે ,  એ િે  આ ત્મા િી  પ ર મ-ભ ક્ત ત કહીએ, એ િે િ મગ કહીએ, એ િે  મોક્ષિો  માર્ગ  કહીએ ,  એ િે 
સ મ દક ત-જ્ઞા િ  િે  ચાદર ત્ર  કહીએ .  આ હાહા !  ૨ ૩ ૬ .   
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अत्यपिूमरनजात्मोत्थभािनाजातशममण े। 
यतन्त ेयतयो य ेत ेजीिन्मकु्ता रह नापरे ॥२३६॥ 

શાાં નત ભા ઈ !  આ વાિે  ય નત  કહીએ ,  બા કી  બી જા  ય નત  િર્ી ,  એ વ ાં  આ વે  લ્યો . ભા ગ્ય શા ળી  
છે  કે  ર હી ર્ યા . આ હાહા !  દદ ર્ાં બર  મ નિ  ર્ વાિા  હ તા .  ર્ૃ હ સ્ર્  છે .  શાાં નત સાર્ ર  િામ  છે . ર્ૃ હ સ્ર્  

માણ સ  છે , બૈ રા છે ,  છોક રો  છે, બા પ  છે . દદ લ્હી . .  દદ લ્હી .  દદ ર્ાં બર  સાિ  ર્ વાિા  હતા િ ગ્ન મ નિ . 

બૈ રાએ  ર જા  આ પી દીિી , જા ઓ .  હ વે  આ કો ઈ િ ાં કાાં ઈ માિ શે િ હીં.  એ માાં  આ સા નહ ત્ય  મ ળ્ ાં .  
ઓ ય  માળે !  . . .. .  બહ  ભોળો  જી વ ,  વૈ રાર્ી.  દદ ર્ાં બર  મ નિ  ર્ ઈ જા ઓ .  દદ ર્ાં બર  મ નિ  કહે વા 
કો િે? એ  કહે  છે અ હીં જ ઓ !  આ હાહ ા !  એ  કહે  છે  અહીં .   

શ્લો કા ર્ગ  :  અ નત અ પૂ વગ  નિજા ત્ મ જ નિ ત  ભા વ િા ર્ી ઉ ત્પ િ  ર્ તા  સ ખ  માટે  જે ય નત ઓ  

ય ત્િ  ક રે છે, તે ઓ  ખ રે ખ ર જી વ ન્મ તત  ર્ાય  છે . . .  આહા હા!  બી જા ઓ  િ નહ .  અ ક્સ્ત-િા ક્સ્ત  કરી 

છે  બે શ ધદ માાં .  હ વે એ િો નવ સ્તા ર .  અ નત  અ પૂ વગ  નિ જા ત્મ જ નિ ત  ભા વ િા . . . અાંત ર  આ િાં દ સ્વ રૂપ  
ભ ર્ વાિ  આ ત્મા, એ િી  અ ન ત  અ પૂ વગ–પૂ વે  િ હીં કરે લી . . .  પૂ વે  કરે લી તો  બિી  દ યા-દાિ-વ્ર તા દદ  

રાર્ િી  ભા વ િા  હ તી .  એ ર્ી અ નત  અ પૂ વગ  નિ જા ત્મ જ નિ ત . .. ભ ર્ વાિ  આ ત્મા  જ્ઞા િ સ્વ ભા વ , 

આ િાં દ સ્વ ભા વ  એ િા ર્ી જ નિ ત–આ ત્મ સ્વ ભા વ ર્ી ઉ ત્ પ િ  ર્ તી  ભા વ િા  એ ટલ ે  એ કા ગ્ર તા .  
આ હા હા!  એ િા ર્ી ઉ ત્પ િ  ર્ તા  સ ખ  માટે–આ િાં દ િે  માટે . . .  આ હાહા !  અ તી નન્િ ય  આ િાં દ િા  

અ િ ભ વ  માટે  જે  ય નત ઓ  અાં ત ર માાં  સ્વ રૂપ માાં  ય ત્િ  કરે  છે  એ િે  ય નત  કહીએ, મ નિ  કહીએ .  બા કી  
બિા  મ નિ  િ હીં.  એ મ આ વ્ય ાં  જ ઓ !  છે ? આ હાહા !  પો તે  મ નિ છે ..... કર િા ર .  આ હાહા !   

અ નત  અ પૂ વગ .. પા છ ાં બે  શ ધદ .  એ કલો અ પૂ વગ  િ હીં.  આહા હા!  મ નિ પ ણા  . . .. . . દ શા છે િે .  

અ નત  અ પૂ વગ  નિ જા ત્મ જ નિ ત .. .  ભ ર્ વાિ  ચૈ ત ન્ય  પ્ર ભ  અખાં ડ  આ િાં દ િો  ભાં ડા ર એ માાં  જે ણે  વીણા  
વ ર્ાડી . . .  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? અાં ત ર  આ ત્મા  આ િાં દ સ્વ રૂપ િી  સાર્ે  એ કા ગ્ર તા, તે િા ર્ી ઉ ત્પ િ  

ર્ યે લી એ કા ગ્ર તા–ભ ા વ િા ,  એ િા ર્ી ઉ ત્પ િ  ર્ ત ાં  સ ખ . ..  એ માાં  આ િાં દ  ઉ ત્પ િ  ર્ાય .  એ િે માટે  

જે  ય નત ઓ .. . ય નત એ ટલે જ નત  એ મ િ હીં હોં, સ્વ રૂ પ માાં  ય ત્િ  કરે તે ય નત, બા કી  બિા . . . .  
આ હા હા!  મ નિ એ  પ ણ કા મ  કય ું  છે િે ! આ હાહા !  સાિ  એ િે  કહીએ  કે  અ નત  અ પૂ વગ 

નિ જા ત્મ જ નિ ત .. . આ ત્મા ર્ી ,  પ ણ રાર્ ર્ી–નવ ક લ્પ ર્ી  િ હીં . એ િી  ભા વ િા ર્ી ઉ ત્પ િ  ર્ તો  

આ િાં દ . . .  અ તી નન્િ ય  આ િાં દિે  માટે  જે  સાં તો  ય ત્િ . . . ય નત ઓ  અાં ત ર  આ િાં દ માાં  ય ત્િ  કરે  છે,  
અાં ત ર  આ િાં દ માાં  ડૂ બકી  મારે  છે . ..  આ હાહા !   

તે ઓ  ખ રે ખ ર .. .  એ જ ખ રેખ ર  જી વ ન્મ તત ર્ાય  છે . તે િે જી વ ન્મ તત દ શા  કહીએ  કાાં  
જી વ ન્મ તત  ર્ાય  છે .  એ વા મ નિ ઓ  કે વ ળજ્ઞા િ િે  પા મે  છે .  આ હાહા !  ભા રે  વાત .  તે ઓ  ખ રે ખ ર . . . 

આ ય ષ્ય  દે હ િ ાં હોવા  છ તાાં અાં ત ર માાં  મ તત ર્ાય  છે . જો કે સ મ દક તી  પ ણ રાર્  િે શ રીર ર્ી મ તત  

જ  છે . સ મ્ય ગ્દૃ નષ્ટ  આ ત્મા િા  અાં ત ર  સ્વ ભા વ િે  જે ણે પ કડ્યો, એ  નવ ભા વ  િે  શ રીરાદદ ર્ી તો  મ તત  



શ્લોક-૨૩૪-૨૩૭                     પ્રવચિ િં. ૧૫૮                        307 

જ  છે .  ર્ૃ હ સ્ર્ાશ્ર મ મ ાાં . . . . એ બિા  છોડી  દીિા  છે  એ ણે . આ હાહા !  તે ઓ  ખ રે ખ ર  દેહ િી  નસ્ર્નત– 

આ ય ષ્ય  આ દદ  હોવા  છ તાાં, અાં ત ર  આ િાં દ સ્વ રૂપ િી  જત િા ર્ી જે ણે  આ િાં દ િે માટે  પ રુ ષા ર્ગ કયો  
છે ,  એ  જી વ તા — શ રીર િ ાં  આ ય ષ્ય — હોવા  છ તાાં મ તત  છે .  કહો ,  ચાં દ ભા ઈ !  લ્યો, આ  સાિ પ ણ ાં . 
આ હા હા!  આ  તો  િા મે ય  સાાંભ ળ્ા િ  હોય  િે ર્ ઈ ર્ યા  સાિ . આ હાહા !   

મ નિ ,  પો તે મ નિ–સાિ  છે . જે  આ ત્મા િા  આ િાં દ િી  ભાવ િા ર્ી સ ખ  માટે  ય ત્િા અાંદ ર માાં  

કરે  તે િે સાિ  કહીએ .  અ હીં  એ મ  િ ર્ી કહ્ ાં કે  પાં ચ મ હાવ્ર ત  પા ળે  િે ૨ ૮ મૂ ળર્ ણ  પા ળે  ( એ 

સાિ ) .  ચાં દ ભા ઈ ! એ મ  કહ્ ાં ? વ્ય વ હાર િી  તો  વાત  યા દ  કરી િ ર્ી આ માાં .  આ હાહા !  િ મગ િા  
મા ર ર્ ડા  જ દા છે  ભા ઈ !  કહે  છે  કે  આ વા ખ રે ખ ર  જી વ તા  મ તત  છે . શ રીરે  આ ય ષ્ય  હોવા  છ તાાં . . .  

શ રીર િે  આ ય ષ્ય છે િે , આ ત્માિે  તયાાં છે? અાં દ ર માાં  ચૈત ન્ય ર્ોળો , શાાં નત િો  સાર્ ર ઝૂ લો ઉ છ ળે 

છે ,  કહે  છે. બી જા ઓ  િ હીં  હોં ,  એ મ કહે  છે .  અ િે કાાં ત  કય ું . બી જા  સાિ  િ હીં અ િે બી જા  
જી વ િ મ તત  ર્ાય  િ હીં.  આ હાહા !  છે લ્લો કળશ  ૨ ૩ ૭ .  આ  તો  સ મ જા ય એ વ ાં છે હોં . બહ  એ વ ાં 

કાાં ઈ  ( કઠ ણ  િ ર્ી) .  સ મ જા ય  એ વ ાં  છે િે?  લ્યો ,  હ સ મ ખભા ઈ  ખ શી  છે . એ વ ાં  આ વે  છે .  બહ  સાદ ાં  
છે .  મા લ   ભ લે ઊં ચો હોય ,  પ ણ  ભા ષા બહ  સાદી છે .  આ હા હા!   

લ ક્ષિે  ત્યાાં  જો ડ  અાં દ ર , કહે  છે .  તા રા લ ક્ષ રા ર્  િે  બહાર માાં  ર્ યા  છે  બિા, એ  તો  

બનહ રાત્મ બ નદ્ ર્ી ર્ યા  છે .  અાં ત રાત્મ બ નદ્ ર્ી તો  અાં દ ર  લ ક્ષ  જા ય ,  એ મ  કહે  છે .  આ હાહા !  આ વો 
માર્ગ  હ શે? આ  વીત રા ર્  કે વ ળી  ક્જ િે શ્વ રે  કહ્ો  હ શે? શાાં નત ભા ઈ !  અ ત્યા રે  તો  કહે  કે  આ  િ  

ખા વ ાં, કાં દ મૂ ળ િ ખા વા, ચોનવ હાર  કર વ ો, આ  કર વ ાં, તે  કર વ ાં, આ ઠ મ  પા ળવ ાં, ચૌદ શ-આ ઠ મ  

પા ળવ ાં ,  છ  પ ર બી  પા ળવી . એ ય! બી જ-પાાં ચ મ-આ ઠ મ-અ નર્ યા ર સ–ચૌદ સ-પૂ િ મ  અ િે  અ માસ .  
આ  તો  કહે ,  આ ખ ો  આ ત્ મા  પા ળવો.  લે િે !  તા રા તયાાં  પા ળવા-ફા ળવા િ ાં  ર હ્ ાં ?  આ હાહા !  મ ા ર્ગ  

બહ  અ લૌદક ક છે  ભા ઈ !  અ ન્ય  માર્ગ િે  જૈ િ માર્ગ  માિી િે  બે ઠા  છે . છે  અ ન્ય  મા ર્ગ ,  પ ણ  આ 

જૈ િ માર્ગ  છે  એ મ  માિી િે  બે ઠા  છે .  આ હાહા !  બી જા ઓ  િ હીં  હોં , કહે  છે .  આ હાહા !  એ  પા મ રોિા  

ર્ જા  િ હીં ત્યાાં ,  એ મ  કહે  છે .  ભ ર્ વાિ  અાં ત મ ગ ખ ત ત્ત્વ છે, એ માાં  અાં ત મ ગ ખ  વ ળે લા ય નત ઓ  જ  

જી વ િ મ ત ત  ર્ાય  છે .  બનહમ ગ ખ  વ ળે લા એ  સાિ  િ હીં  અ િે  એ િી  દદ ર્ાં બર  દ શા  પ ણ  િ હીં.  
આ હા હા!  કહો ,  સ્વ રૂપ ચાં દ જી !  આ વ ાં  સ્વ રૂપ  છે .  ૨ ૩૭   

अद्वन्द्वरनष्ठमनघ ंपरमात्मतत्त्व ं
सभंाियारम तदहं पनुरेकमकेम ् । 
रकं तशै्च म ेफलरमहान्यपदार् मसार्:े 
मरुक्तस्पवहस्य  भिशममरण रनःस्पवहस्य ॥२३७॥ 

આ  બિા  આ ર સ પ હ ા ણ માાં  કો ત રાવ ા િા  છે  હોં . હ સ મ ખ ભા ઈ એ  મ હે િ ત  કરી છે િે .  એ માાં  

આ  કો ત રા વાિા  છે .  હ સ મ ખ ભા ઈ એ  મ હે િ ત  ઘ ણી  કરી છે . ત મારુાં  િ હીં ,  હ સ મ ખ ભા ઈ િ ાં . ત મે 
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તો  ઉ પ ર ર્ી વાત ાં  કર તા .  ઉ ત્સાહ માાં  એ  હ તા .  બરાબર  ર્ ય ાં . . બરાબર  ર્ ય ાં . આ હાહા !  આ  સાં ચો 

આ વ વાિો  છે િે  ત્યાાં ર્ી .  ભા ઈ  લે વા ર્ યા  હ તા  હ સ મ ખ ભા ઈ . આ  પ ર માર્ મ માાં  અ ક્ષર ો  
કો ત રાવ ા િા  છે િે  પો ણા  ચાર લાખ .  ચ ડી  ર્ યો  સાં ચો? આ હા હા!    

अद्वन्द्वरनष्ठमनघ ंपरमात्मतत्त्व ं
सभंाियारम तदहं पनुरेकमकेम ् । 
रकं तशै्च म ेफलरमहान्यपदार् मसार्:े  
मरुक्तस्पवहस्य भिशममरण रनःस्पवहस्य.  

અ રે ,  ભ ર્ વાિ  આ ત્મા !  પ ર માત્મ ત ત્ત્વ  પ્ર ભ  પો તે છે .  આ હાહા !  અ દર હાં ત  આ દદ  

પ ર માત્મા  એ  તો  એ િા . આ  આ ત્મા  પો તે  પ ર માત્મા પો તા િો  છે .  આ હાહા !  શ્લો કા ર્ગ  :  
પ ર માત્ મ ત ત્ત્વ  દ્વાં દ્વ માાં  ર હે લ ાં  િ ર્ી . . .  કહે  છે ,  વ્ય વ હાર  નવ કલ્પ માાં  એ  છે  િ હીં — એ મ  કહે  છે . 

આ હા હા!  સ મ જા ણ ાં  કાાં ઈ? દ યા, દાિ, વ્ર ત, ભ ક્તત , પૂજા ,  દે વ-ર્ રુ-શા સ્ત્ર િી  શ્ર દ્ા , કહે  છે કે એ  

રાર્ માાં  આ ત્મ ા  િ ર્ી.  એ  રા ર્ માાં  આ ત્મા  ર હ્ો  િ ર્ી એ મ  કહે  છે .  પાંદડ ત જી !  માણ સ િે  આ કરુાં  
લાર્ે .  વ્ય વ હાર િા  અ ગ્રે સ રો. . .  આ વાત  છે . માર્ગ  તો એ  છે  બા પા ! ઉ દ્ા ર િા  ર સ્તા  તો  આ  છે.  
જ ન્મ-મ ર ણ િા  દ ુઃ ખો . . . આ હાહા !   

એ  કાં ચ િ બે િ િી  રાડ ાં  સાાં ભળીિે  તો  ભા ગ્યા . બે િે ય ઊ ભા  હ તા, હ ાંય  બે ઠો જ રી.  રાડ  

પા ડે  ઓ . .  મા !  પ છી તો  માફી  માર્ી હોં .  . . . ..  કૃ પા  કરીિે . .. .  મા રાર્ી રાડ્ય ાં  પ ડા ઈ ,  માફ  કર જો .  

. . .. .  કો ’ ક કહે વા આ વ્ય ાં  હ ત ાં .  બે િ િે. .. .  બે િો  ઊ ભા  હ તા ,  હ ાં  બે ઠો  હ તો .  ( શ્રોત ા: ર્ રુ દે વ િી  
હાજ રીમ ાાં . . . .. ) .  વાત  સાચી.  રા ડ ાં  પા ડે  ઓ . .  મા !  એ વી પી ડા  આ કર ી  હ તી .  ખી લા લો ઢા િા  જા ણે .  

કે ન્સ ર .  િેનમ દાસ ભા ઈ િી  વહ  કાં ચ િ . આ હાહા !  બાં ર્ લ ા  મોટા  અ ઢી-અ ઢી  લાખ િા . અ ત્યા ર િો 

એ ક દોઢ  લાખ િો .  ત્ર ણ બાં ર્ લા છે .  બાં ર્ લો એ  કાાં ઈ  મ દ દ  િ હીં કર તો  હોય ? આ  રાડ્ય  ાં 

દ ુઃ ખ માાં . . . . આ હાહા !   

પી ડા  તો ,  રાર્ માાં  એ કતા  છે  એ િી  છે . શ રીર િી  પી ડા િ ર્ી .  શ રીર  તો જ ડ  છે .  એ િી  
પી ડા  અ હીં આ ત્મા િે  શ ાં  હોય? આ હાહા !  જે ણે  આ ત્મ ા િે  પો તા માાં  િ  વાળતાાં ,  જેણે  નવ કા ર માાં  

વાળ્ો ,  એ  સાં સાર  િે  પી ડા  િે આ  શ ાં  . ..? જે ણે આ ત્મા િે  સ્વ ભા વ મ ાાં  વાળ્ો ,  એ િે  આ િાં દ  િે 

શાાં નત િી  જી વ ન્મ તત દ શા . આ હા હા !  એ ણે જી વી  જાણ્ય ાં . સ મ જા ય  છે કાાં ઈ? આ હા હા!  જે  
પ ર માત્ મ ત ત્ત્વ  દ્વાં દ્વ મ ાાં  ર હેલ ાં  િ ર્ી .. . પ ર માત્મ ત ત્ત્વ  વ્ય વ હાર માાં  ર હ્ ાં  િ ર્ી એ મ  કહે  છે .  

વ્ય વ હાર ર્ી ત િે  આ ત્મા  મ ળે, વ્ય વ હાર  કરો, વ્ય વ હાર  કરો એ િા ર્ી ત મ િે  આ ત્મા  મ ળે, નિ શ્ચ ય 

મ ળે .  સ્વ રૂપ ચાં દ જી !  આ હા!  ભા રે  ટૂાં કા  શ ધદો માાં  પ ણ  ઘણ ાં  કહ્ ાં છે  હોં . પ્ર ભ  છે , આ ત્મ ત ત્ત્વ  કો િે  
કહીએ? પ ણ્ય-પા પ  રાર્  એ  તો  આ સ્ર વ ત ત્ત્વ  છે .  શ રીર, વાણી, કમગ  અ જી વ ત ત્ત્વ  છે .  ભ ર્ વાિ  

પ ર માત્મ ત ત્ત્વ  છે .  એ  પ રમાત્મ ત ત્ત્વ  પો તા િા  ત ત્ત્વ માાં  ર હે લ ાં  છે .  વ્ય વ હાર િા  નવ કલ્પ માાં  એ  
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પ ર માત્મ ત ત્ત્વ  દ્વાં દ્વ માાં  ર હે લ ાં  િ ર્ી.  આ હા!  રા ર્  િે  દ્વે ષ ,  પ ણ્ય  િે પા પ એ િા  જો ડકા માાં  એ ક લ ો  
ભ ર્ વાિ  ર હ્ો  િ ર્ી ,  એ તો  અ દ્વૈ ત  છે . આ હાહા !  ભા રે  વાત !   

ર હ્ ાં  િ ર્ી એ ટલી વાત  કરી, એ તો િા ક્સ્ત ર્ી કરી.  છે કે વ ાં? એ તો  અ િ ઘ  છે–અ ઘ  

નવ િા િ ાં  નિ દોષ, મ ળ ર નહ ત  છે . નિ મગ ળ..  નિ મગ ળ. . નિ મગ ળ. .  નિ મગ ળ. . અ બજો  રૂનપ યા િો  હીરો  
ચ ળકતો–ચ મ કતો  હોય  રૂપી ,  આ અ રૂપી  ચ મ કતો  હીરો  છે અાં દ ર . આ હાહા !  નિ દોષ ,  મ ળ ર નહ ત  

છે .  આ હાહા !  વ ળી  पनुरेकमकेम ् એ િો અ ર્ગ કરે છે . पनुरेकम ्. . .  કે વ ળ એ ક છ ાં .  કે વ ળ એ ક િી હ ાં .. .  

કે વ ળ એ ક િી  હ ાં  ફ રીફ રીિે  સાં ભા વ િા  ( સ મ્ય ક્  ભા વ િા )  ક રુાં  છ ાં.  આ હાહા !  વ્ય વ હાર િા  નવ કલ્પ િી  
ભા વ િા  કરુાં  છ ાં, રાખ ાં છ ાં, એ  હ ાં િ હીં . મ િ સ ખ ભા ઈ ! તે  કે વ ળ એ ક િી  હ ાં .. .  મારો  પ્ર ભ  નિ દોષ 

સ્વ ભા વ િો  ભાં ડા ર  એ  એ ક િી  હ ાં  એ કા ગ્ર તા  કરુાં  છ ાં . એ માાં  જ  હ ાં ભા વ િા િે  એકા ગ્ર  કરુાં  છ ાં .  

વ્ય વ હાર િી  એ કા ગ્ર તા  હ ાં  ક ર તો  િ ર્ી.  આ હા હા!  ભા રે  માર્ગ !  કે વ ળ એ ક િી  હ ાં  ફ ર ી  ફ રીિે .. .  
આ હા હા!  ઓ લા માાં  લીિ ાં  હ ત ાં ,  રાર્-દ્વે ષ  પ ર ભા વ રૂપે  પદર ણ ત . . .  ફ રી ફ રીિે  અ િા દદિ ાં  આ મ  હ ત ાં .  

હ વે  ‘ ફ રી ફ રીિે ’  અ હીં છે . ફ રી ફ રીિે  હ ાં . ..  મારો િા ર્ પ ર માત્મા  પો તે એ િી  હ ાં એ કા ગ્ર તા  કરુ ાં  
છ ાં .  આ હાહા !  નવ શે ષ  કહે શે . 

( પ્ર માણ  વ ચ િ  ર્ રુ દે વ ) 
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આ પરમ-ભક્તિ અધિકાર, છેલ્લો કળશ છે. વંચાણો છે, ફરીને. ૨૩૭ કળશ. 

ધનયમસાર (એટલે) ધનશ્ચયથી કિતવ્ય–કરવાલાયક એવી પરરણધિ. શુદ્ધ પરરણધિ અથવા શુદ્ધ 

વીિરાગ પયાતય એ ધનશ્ચયથી કરવાલાયક છે. એ કહે છે, શ્લોકાથત : જે પરમાત્મિત્ત્વ... આ 
આત્મિત્ત્વ કહો કે પરમાત્મિત્ત્વ પોિાનું. પરમ-સ્વરૂપ એવું આત્મિત્ત્વ ધિકાળી એ દ્વંદ્વમાં 

રહેલું નથી... એ પુણ્ય-પાપના ભાવમાં કે ભેદમાં રહેલું નથી. પરમાત્મસ્વરૂપ પોિાનું ધનત્ય 

ધ્રુવ અનારદ-અનંિ એવો જે આત્મા, એ પરમાત્મિત્ત્વ (રાગ-દ્વેષારદ) દ્વંદ્વમાં નથી. અને અનઘ 
છે (-ધનદોષ, મળ રધહિ) છે. ધનમતળ, ચૈિન્યહીરો િદ્દન ધનમતળ છે. વસ્િુ–પોિાની ધિકાળી ચીજ 

ધનમતળ છે. િે કેવળ એકની હું ફરીફરીને સંભાવના કરં છું. મારં ધહિ િો આ છે. મારો કેવળ 

એક એવો જે આત્મા એની એકની જ ફરીફરીને (સંભાવના કરં છું અથાતિ્) એમાં એકાગ્ર થાઉં 
છું. આહાહા! ત્યાં સુિી િો આવ્યું હિું.  

મુક્તિની સ્પૃહાવાળા... હું િો મુક્તિનો–પરમાનંદ(રૂપ) પૂણત દશાનો અક્ભલાષી છું. 
મારે કોઈ બીજી ચીજ જોઈિી નથી. િમીની વાિ છે આ. મુક્તિની સ્પૃહાવાળા... મારો 

પરમાનંદ સ્વભાવ મુતિપણાને પામે–પરમાનંદ દશા પ્રગટ થાય એવી સ્પૃહાવાળો હું છું, એમ 

િમી કહે છે. આ િો મુધન છે. સમજાણું કાંઈ? ભવના સુખ પ્રત્યે ધનિઃસ્પૃહ... ભવમાં તયાંય 
સુખ છે નહીં. સ્વગત ને નકત એના સુખ પ્રત્યે ધનસ્પૃહ છું (એટલે) સ્પૃહા છે નહીં. જુઓ! આ 

િમી. એનું પરમ આવશ્યક કિતવ્ય. મુક્તિની સ્પૃહાવાળા... એવા ભવના સુખ પ્રત્યે મને 

ધનસ્પૃહિા છે. સુખ છે તયાં? ભવમાં તયાંય સુખ છે નહીં. આ લોકમાં એવો હું આત્મા, દ્વંદ્વ 

રધહિ ધનમતળ એવા એક આત્માની ભાવના નામ અંિરમાં–વસ્િુસ્વભાવમાં હું એકાગ્ર થાઉં છું, 
એ એનું પરમ-આવશ્યક કિતવ્ય છે, િમીનું આ કિતવ્ય છે.  

અરે! આ લોકમાં પેલા અન્યપદાથત સમૂહોથી શું ફળ છે? મારે મારા ધસવાય અન્ય 

પદાથત.. શરીર, વાણી, મન, દેવ-ગુર-શાસ્ત્ર, સ્ત્રી-કુટુંબ-પરરવાર, નાિ-જાિ ને સગા—એ બિા 

અન્ય પદાથત છે. એવા અન્ય પદાથોનો સમૂહ (એટલે મારા) એક ધસવાય અન્ય પદાથત. सार्थ े
છેને? सार्थ ेએટલે અન્ય પદાથતનો સમૂહ, એની સાથે શું સંબંિ છે? પરપદાથતની સાથે મારે શું 

સંબંિ છે? એનાથી શું ફળ છે? આહાહા! કહો, સમજાણું કાંઈ? મારા પદાથતની સાથે મારે 

સંબંિ છે એમ કહે છે. આનું નામ િમત. હું એક પરમાત્મિત્ત્વ છું, એ જ હું છું. એમાં એકાગ્ર 
થવું એ મારં કિતવ્ય છે, એ મારી ફરજ છે. એ ધસવાય ભવના સુખથી ધનસ્પૃહવાળા એવા મને 
અને મુક્તિની સ્પૃહાવાળા... બે થયુંને? મુક્તિની સ્પૃહા અને ભવસુખની ધનસ્પૃહા. આહાહા!  
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અરે! આ લોકમાં પેલા... પેલા એટલે મારા ધસવાય આ બિાય—શરીર, વાણી, મન, 

સ્ત્રી, કુટુંબ, પરરવાર, દેવ, ગુર ને શાસ્ત્ર. અરે! મારા પદાથતને બીજા પદાથતની સાથે (સંબંિ) શું 
છે? કેમકે મારાથી જે પર છે એ પરમાં પરપણે.. પરપણે રહેલા છે. મારે એની સાથે શું સંબંિ 

છે? આહાહા! મારે િો મારં સ્વરૂપ શુદ્ધ ચૈિન્યઘન આનંદકંદ એમાં એકાગ્ર થાવું, એ મારં 

કિતવ્ય છે. િમી આમ જાણે છે લ્યો. હસમુખભાઈ! આહાહા! સમજાણું આમાં? કહે છે, આમાં 

મારે ને પરને શું સંબંિ છે? આ મકાન ને સ્વાધ્યાયમંરદર ને મંરદરો, લ્યો. પેલા અન્ય પદાથત 

સાથે શું ફળ છે? એનો સંબંિ કરીશ ત્યાં િો ધવકાર ને દુિઃખરૂપ પરરણામ થશે. આહાહા! આમ 

(વ્યવહારે) આવશ્યક છે, પણ આમ અનાવશ્યકભાવ છે. દુિઃખમય થશે, એમ કહે છે. સમજાણું 
કાંઈ? અરે! તયાંય સુખ નથી. શરીરમાં નથી, સ્ત્રીમાં નથી, કુટુંબમાં નથી, પૈસામાં નથી. એ િો 
પર છે.  

અહીં િો કહે છે કે દેવ, ગુર ને શાસ્ત્ર, સમ્મેદધશખર ને શેિુંજય, િણ લોકના નાથનું 

સમવસરણ ને િીથંકર... આહાહા! એવા પેલા બાહ્યપદાથતના સમૂહ એની સાથે મારે શું ફળ 

છે? કહો, ભીખાભાઈ! આવું છે આ. આહાહા! મારા સ્વભાવની સાથે સંબંિ, એનું ફળ મુક્તિ 
છે. પરપદાથતની સાથે સંબંિમાં શું ફળ છે? દુિઃખરૂપ છે. આહાહા! એના ઉપર લક્ષ જાય છે એ 

રાગ છે અને રાગ છે એ દિુઃખ છે. જુઓને! અહીં િો એક ઘા ને બે કટકા. આમાં બે કટકા જ 

થાયને... આહાહા! જેને િમત કરવો છે, જન્મ-મરણના દુિઃખથી મુતિ થવું છે એવા જીવની વાિ 
છે. બાકી ચાર ગધિમાં રખડે રખડ્યારખડ.. હેરાન.. હેરાન.. દુ:ખી છે. હું એક પદાથત છું કે 

નહીં? હું એક આત્મા છું અને છું િો મારો.. મારો સ્વભાવ.. સ્વભાવ છે કે નહીં? સ્વભાવ 
ધવનાનો પદાથત હોય?  

હું એક અધવનાશી આત્મા છું. િો મારો સ્વભાવ ધિકાળ આનંદ, જ્ઞાન, દશતનનું 

પરમાત્મિત્ત્વ (છે. એ િો) કહ્યુંને સ્વભાવ? એવા સ્વભાવ સાથે મારે સંબંિ છે. એ પયાતયનો 

સંબંિ ન્યાં છે એમ કહે છે. દ્રવ્ય અને ગુણ અધવનાશી ધિકાળ હું, એવા મારા િત્ત્વ સાથે મારે 

સંબંિ છે. એની સાથે હું એકાગ્ર થિાં મારં પરમ-આવશ્યક–જરૂરરયાિ મારી પૂરી પડે િો ત્યાં 

પડે છે. આહાહા! કહો, હસમુખભાઈ! આ રળવાનું... રળવાનું, કહે છે, મારી જરૂરીયાિ પૂરી 
પડિી નથી. અમથો દુિઃખી હેરાન થાય છે એમ કહે છે. જરૂરીયાિ આટલી છે. છેને? એ 
મનસુખ! આહાહા! એકેક કળશમાં... આહાહા!  

મારે િો મારા શુદ્ધ ચૈિન્યસ્વભાવ... હું છું ને! સત્તા છે ને! હોવાવાળો હું છું ને! 

હોવાવાળો હું, એવો હોવાવાળો મારો જ્ઞાન, આનંદ આરદ ધિકાળ સ્વભાવ છે. એમાં હું એકાગ્ર 

થાઉં એ મારી ભક્તિ છે. આહાહા! પરમભક્તિ એને કહીએ. અરે! પરપદાથતના ઢગલા પડ્યા 
છે... सार्थ े કીિુંને? આહાહા! મારે એની સાથે શું સબંિ છે? પરથી ધનસ્પૃહ, મુક્તિની 
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સ્પૃહાવાળો હું છું. अन्यपदार्थ थसार्थ.े.. ‘પેલા’ તયાંથી કાઢ્ું? तशै्च.. આહાહા! એક ને એક બે–

બીજા. મારં સ્વરૂપ સક્ચચદાનંદ સ્વભાવ મારો છે. મારો આનંદ મારામાં છે. એ આનંદની સાથે 
એકાગ્ર થવું એ પરમભક્તિ છે. મારે પરપદાથતની સાથે શું લેવા-દેવા છે? આમાં ફળ શું છે? 

િારે સુખની સ્પૃહા છે, મુક્તિની સ્પૃહા છે. િો પરપદાથતની સાથે િને એ સ્પૃહા તયાં ફળે છે? 
આહાહા! એમ કહે છે. ચંદુભાઈ! આહાહા! ભારે ભાઈ આ વાિ.  

આ િો સમરકિીથી માંડીને બિાની વાિ છે. િમત, જે સુખી થવાને પંથે પડ્યો હોય... 

દુ:ખના પંથે િો અનારદથી છે જ એ. ચાહે િો શેઠાઈ હોય, દેવ હો, એ બિા દુિઃખી ક્બચારા છે. 
પોપટભાઈ! આહાહા! પરપદાથતની સાથે સંબંિ રાખીને જરૂરીયાિ મારી પૂરી પડે છે (એમ 

માનનારો) દુિઃખી છે. ભ્રમણા, અજ્ઞાનમાં દુિઃખી છે. કેમ હશે આમાં? આ બિા પૈસા-બૈસા રળે,  

લાખ-બે લાખ રળિા હોય િો સુખી લાગે છેને? એય, મહેન્દ્રભાઈ! શું છે આ? આહાહા! અરે, 
પ્રભુ! અહીં િો કહે છે કે સાંભળ િો ખરો નાથ! િારા રક્ષણ કરવા માટે િને વખિ તયાં છે? િું 

કોનું કરવા જાય છે અને કોનાથી િારં ફળ ધસદ્ધ થશે? િારે ફળ િો મુક્તિની સ્પૃહા જ છે. 
સમજાણું કાંઈ? આહા! ભારે વાિ કરી હોં.  

क िं  तशै्च म े फलकमहान्यपदार्थ थसार्थ:े.. આહાહા! મારા ભગવાન ધસવાય મારે બીજા 

પદાથત સાથે શું ફળ છે? શું એમાંથી િારે દરેડો કાઢવો છે? મુક્તિની દશા એમાંથી આવશે 
નહીં? એનાથી ધવરદ્ધ આવશે એનું કામ શું છે િારે? આહાહા! કહો, સમજાણું આમાં? છોકરા 

સાથે શું કામ છે? એમ કહે છે. ગુરને કહે કે ધશષ્ય સાથે િારે શું કામ છે? ધશષ્યને કહે કે િારે 

ગુર સાથે શું કામ છે? એમ કહે છે. કારણ કે ક્ભન્ન-ક્ભન્ન પદાથત પોિાની દશારૂપે થઈ રહ્યા 
છે એમાં િારે શું કામ છે પરની સાથે? આહાહા! આ શરીર સાથે શું કામ છે? એમ કહે છે. 

શરીર સારં રહે કે ખરાબ રહે, એ કાંઈ િારી જરૂરીયાિવાળી ચીજ નથી. આહાહા! એ િો એને 

કારણે જેમ રહેવાનું હોય એમ રહે છે. આહાહા! બહુ આ એક-એક કળશમાં મુધનરાજે એકલું 

દોહન કયું છે હોં! એ પરમ-ભક્તિ અધિકાર અહીં પૂરો થયો.  

આહીં િો ભક્તિ છે કે નહીં? કે પરદ્રવ્યની સાથે િારે શું સંબંિ છે ભક્તિ કરીને? 
એમ કહે છે. આહાહા! એય! આ ભાવ આવે શુભ, પણ એનું ફળ કાંઈ મુક્તિ નથી, એમ કહે 

છે. શાંધિભાઈ! આહાહા! અરે! એની જાિને જાણી નહીં. એનામાં શું શું પડ્યું છે? કેવું ધનિાન 

છે આત્મા? ધિલોકનાથ િીથંકરદેવ સવતજ્ઞ પરમાત્માએ ખજાના ખોલ્યા, એ ખજાનામાં શું શું 
છે? િારો ખજાનો િારી પાસે છે. ખબર ન મળે. ઝાંવા નાખે અહીંથી ને અહીંથી. અરે! પેલા 

પદાથત... પેલા એટલે જાણે આઘા, એમ. ભાઈ! પેલા એટલે આઘા. પેલા આની સાથે િારે શું 

કામ છે? આહાહા! એમાંથી િને શું ફળ છે? ભગવાન! િને ફળ શું છે? િારે િો મુક્તિની 
સ્પૃહા છે. અહીં તયાં...?  
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આહાહા! ગજબ વાિ સંિોની કથની સંકેલીને વાિ એટલી મૂકે! આહાહા! વનવાસી–

જંગલવાસી છેને! વનમાં ધસંહની પેઠે િાડું મારીને અંદરમાં પડે છે. આહાહા! વીયતને સ્ફુરણાથી 
એકદમ અંદરમાં ઉિારે છે. અરેરે! િારે શું કામ છે? ભાઈ! એ ઓલા રહ્યા બિા પદાથો. િારા 

ધસવાય કમત, શરીર, વાણી હોય, એને ઘરે–જગિ જગિમાં છે. જગિ સાથે િારે શું કામ છે? 

એમ સમરકિી પોિામાં એકાગ્ર થિાં આવી ભાવના કરે છે. કહો, કાંધિભાઈ! આ િો બેસે એવું 

છે. આમાં કોઈ એવી સંસ્કૃિ કે વ્યાકરણ ને (નથી). આહાહા! એ ભગવાન પોિે જ એવો છે, 

સરળ છે, સીિો છે. આહાહા! એ ભક્તિ અધિકાર પૂરો થયો, પરમ-ભક્તિ. ઓલી વ્યવહાર 
ભક્તિ દેવ-ગુર-શાસ્ત્રની.  

છેલ્લે િો એ કહ્યું કે ભાઈ! ઓલા પરપદાથત સાથે... િારં ફળ એમાં િો છે નહીં. િારે 

સુખ જોઈએ છે કે નહીં? પૂણત સુખની સ્પૃહાવાળો છેને? િમી એ જ હોય કે જેને પૂણત આનંદની 
અક્ભલાષા હોય છે. એ પૂણાતનંદની અક્ભલાષાવાળો એને પરપદાથતની સાથે પૂણાતનંદ કેમ 

ફળે? આહાહા! આવી વાિ ચોખ્ખી. ચંદુભાઈ! આહાહા! પરમ સત્ય જ આ છે. એમાં એકડાથી 

માંડીને ગમે િે ગણે, અંદર સમજનારો હોય એ આ રીિે જ સમજી શકે. બીજી કોઈ ચીજ જ 
નથી ત્યાં. કાલ િો કહ્યું નહોિું? ‘હું’ ધસવાય બીજી ચીજ જ નથીને ત્યાં આહાહા! મારા 

ધસવાય... બીજી ચીજો મારી અપેક્ષાએ િો છે જ નહીં. આહાહા! અરે! મારી અપેક્ષાએ િો મારી 

જે પયાતય કહેવાય એ પણ તયાં છે? આહાહા! સમજાણું કાંઈ? માળો ધનણતય કરે પયાતય... 
(શ્રોિા : ધનષેિ કરે છે પોિાનો). ધનષેિ કરે છે. આહા! ગજબ વાિ છે પદાથતના કથનની 
ક્જનેશ્વરની શૈલી! અમૃિને ઉિાયાત છે હેઠે. આહાહા!  

ભાઈ! હું િો આત્મા છું હોં. આત્મા હું છું ને િે ધિકાળી રહેનાર છું. એવા ભગવાનની 

સાથે મારે સંબંિ છે. સંબંિ કરે છ ેપયાતય. આહાહા! મારે એની સાથે સંબંિ છે. એ સંબંિ થાય 

છે (એટલે) પયાતય આમ વળેલી િે આમ વળે છે. એનું બીજું કથન કરવું શું? એમ કહે છે. 

આહાહા! મારે િો મારા િત્ત્વ સાથે સંબંિ છે જે હું અધવનાશી ધિકાળ છું. આહાહા! જુઓ! 

આનું નામ િમતબુધદ્ધ, એનું નામ સુખને પંથે પડેલા સુખી જીવ. પંખીઓ ઊડીને જેમ આકાશે 

જાય, એમ આવા સુખી જીવ સુખની એકાગ્રિાની ભાવનાવાળા ઊડિાં-ઊડિાં મુક્તિમાં જાય. 
સમજાણું કાંઈ?  

આ બિા દુિઃખને રસ્િે છે. આહાહા! અરે! ઓલા પદાથત... ઓલા ગણ્યા (એટલે) તયાંય 
આઘા.. આઘા. અહીં િો કહે છે કે આગમ ને મૂધિત બેય આિાર, ભધવજનને આિાર. આહાહા! 

શ્વેિામ્બરમાં બહુ બોલે એ. ...... ભધવજનને આિાર, આગમ ને મૂધિત. અહીં કહે છે કે આત્માને 

આિાર આત્મા. પરદ્રવ્યની સાથે મારે શું ફળ છે? મારે ફળ િો આનંદ જોઈએ છે. એ ફળ ન્યાં 
િો છે જ નહીં એને આિારે–એને આશ્રયે. આહાહા! સંિોની વાિું મોક્ષની વાિું બિી. 
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ધનયમસાર છેને! મોક્ષમાગત કહો. પછી એના પેટા ભેદના નામ જુદા જુદા છે. પરમ-ભક્તિ એ 
અધિકાર પૂરો થયો. દસમો પૂરો થયો. અધગયારમો (ધનશ્ચય પરમાવશ્યક અધિકાર).  

ધનશ્ચય પરમાવશ્યક અધિકાર (એટલે) ખરેખર આત્માને પરમ જરૂરરયાિવાળું કાયત, 
એનો આ અધિકાર. ધનશ્ચય–પરમ જરૂરરયાિનું કરવું, એનો આ અધિકાર છે. આહા! ૧૪૧. 

जो ण हवकद अण्णवसो तस्स दु  म्मिं भणिंकत आवासिं । 
 म्मकवणासणजोगो कणव्वकुदमग्गो कि कपज्जिुो ॥१४१॥ 

ગજબ વાિ છે. આહાહા! 

નથી અન્યવશ જે જીવ, આવશ્યક કરમ છે િેહને; 

આ કમતનાશનયોગને ધનવાતણમાગત કહેલ છે. ૧૪૧. 

ટીકા : હવે વ્યવહાર છ આવશ્યકોથી પ્રધિપક્ષ... છેને પહેલું? આહાહા! આ વ્યવહાર 
સામાધયક, ચોવીસ િીથંકરની સ્િુધિ, ગુરવંદન, સામાધયક, પરડકમણું, પ્રત્યાખ્યાન—એ બિા 

છ આવશ્યક એ પુણ્યના પરરણામ છે. સમજાણું કાંઈ? સામાધયક, ચોવીસંથો, વંદના, 

પરડકમણું, કાયોત્સગત ને પચચખાણ—જે છ આવશ્યક કહે છે, એ બિો રાગભાવ છે. આહાહા! 
વ્યવહાર છ આવશ્યક એનાથી પ્રધિપક્ષ–ધવરદ્ધ શુદ્ધધનશ્ચય આવશ્યકનો અધિકાર કહેવામાં 

આવે છે. વ્યવહારથી ધનશ્ચય ધવરદ્ધ છે એમ કહે છે. કહો! (શ્રોિા : કેટલા ટકા?) સો ટકા. 

એકલો વ્યવહાર ધવકલ્પ સામાધયક, પરડકમણું, ભગવાનની સ્િુધિ, દેવ-ગુર વંદન, પ્રત્યાખ્યાન 
ને કાયોત્સગત, આ કરવું એવો જે ધવકલ્પ છે એ િો રાગ છે. એ િો પુણ્યરાગ છે, એ બંિનનું 
કારણ છે. સફળ છે બંિન માટે. આહાહા!  

અહીં િો પહેલું મથાણું બાંિે (છે જે) લોકોને ગળે ઉિરવું (કઠણ). પંરડિોને પણ કઠણ 

પડે છે આ અધિકાર. વ્યવહાર આવશ્યકની રિયા એનાથી ધવરદ્ધ િે ધનશ્ચયિમત છે. વ્યવહારના 

આચરણની રિયાથી ધનશ્ચય–સત્ય આચરણ િદ્દન ધવરદ્ધ છે. સમજાણું કાંઈ? આત્માના આશ્રયે, 
ભગવાન આત્મા વસ્િુ અક્સ્િ–સત્તા એને અવલંબે જે સામાધયક આરદ આવશ્યક થાય, 

ધનધવતકલ્પ શ્રદ્ધા-જ્ઞાન પરરણધિ થાય એ સાચું–ધનશ્ચય આવશ્યક છે. એનાથી ધવરદ્ધ વ્યવહારના 

છ આવશ્યક, એનાથી ધવરદ્ધ આ ધનશ્ચય (આવશ્યક). વ્યવહારથી ધનશ્ચય ધવરદ્ધ છે, એમ કહે 
છે અહીં િો. એને ઠેકાણે કહે કે વ્યવહાર કરિાં ધનશ્ચય થાય. આહાહા!  

એવા લખાણ આવે ખરાને ઘણે ઠેકાણે કે વ્યવહાર સાિન છે, કારણ છે. એ િો જ્ઞાન 
કરાવ્યું ભાઈ! સાિન જેને કહે છે એ જ બાિક છે. ભગવાન પૂણાતનંદનો નાથ અખંડાનંદ પ્રભુ 

આત્મા પોિે, જેમાં અનંિ આનંદ, અનંિ જ્ઞાન, અનંિ શાંધિ, સ્વચછિા, પ્રભુિા એવો 

પરમેશ્વરની સંપદાવાળો પ્રભુ છે. એની સન્મુખની અંિરની એક રિયા એ ધનશ્ચય આવશ્યક છે, 
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એ િમતની સાચી રિયા છે. એનાથી ધવરદ્ધ છ આવશ્યક દેવ-ગુર-શાસ્ત્રને સ્મરણ કરવા, 
વ્યવહાર સામાધયક કરવો ધવગેરે વ્યવહાર આવશ્યક એ પુણ્યબંિનું કારણ છે. આહાહા!  

વેપાર ને િંિાના ભાવ, નોકરીના ભાવ કયાત હોય... સુમનભાઈનું આવ્યું. એ િો પાપનું 

કારણ છે. કહો, સમજાણું કાંઈ? પણ અહીં િો છ આવશ્યક વ્યવહારે જે કહ્યા, એ પણ 
પુણ્યબંિનનું જ કારણ છે. આત્માના અબંિસ્વભાવનું ક્બલકુલ કારણ નથી. આહાહા! રદશા 

બદલાવવી એ મોટી વાિ છે. આમ જે છે અનારદની પરપદાથત ઉપરના અવલંબનવાળી વૃધત્તઓ 

એ બંિનનું કારણ છે, દુિઃખરૂપ છે. છ વ્યવહાર આવશ્યક દુિઃખરૂપ છે એમ કહે છે. આહાહા! 
એ છ વ્યવહાર આવશ્યકોથી... આવશ્યક િો કહ્યું આરોપથી, વ્યવહારથી. ધનશ્ચય આવશ્યક, 

સ્વના આશ્રયમાં જવું એ એનું ધનશ્ચય આવશ્યક કમત નામ કાયત છે. એનાથી ધવરદ્ધ આ 

વ્યવહાર બંિના કારણ છે. આહાહા! ગજબ ક્જનદેવ વીિરાગ પરમાત્મા િીથંકરની ઉપશમ 
રસની ઝરિી વાણી! આહાહા! ભાઈ! િારો આત્મસ્વભાવ િો અકષાયરસના આનંદથી ભરેલો 

છે. ભાઈ! િું સુખથી ખાલી નથી. આહાહા! કેમ બેસે? બહારમાં ગોથા મારે, અહીંથી મળશે, 
અહીંથી મળશે.  

અહીં િો, છ આવશ્યકમાં બાહ્યદૃધિ છે કહે છે. બધહમુતખ પરરણામ છે એમ કહે છે. 

આહાહા! સમજાણું કાંઈ? એ બધહમુતખ પરરણામોથી અંિમુતખ પરરણામો ક્ભન્ન જાિના છે. 
આહાહા! એના લક્ષના દોરમાં િો એ વાિ લે, લક્ષને િો દોરે ત્યાં. આહાહા! એનો દોર ગયો છે 

બીજે. સમજાણું કાંઈ? હવે, વ્યવહાર છ આવશ્યકોથી પ્રધિપક્ષ... ક્બલકુલ ધવરિ, શિુ એ િો 

છે, કહે છે. વ્યવહારનો શિુ ધનશ્ચય. એમ આવ્યું કે નહીં આમાં? ત્યારે ઓલો અશુદ્ધ છે. 
વ્યવહાર છ આવશ્યક િે અશુદ્ધ ધવકલ્પ છે, રાગ છે, પુણ્ય છે. ત્યારે એનાથી ધવરદ્ધ 

શુદ્ધધનશ્ચયનો... ભગવાન આત્મા પોિાના સુખસાગરથી ભરેલો પ્રભુ એના અંિર સન્મુખમાં 

એકાગ્રિાની રિયા એ ધનશ્ચય-આવશ્યક રિયા છે. એ અધિકાર કહેવામાં આવે છે. આવું કરવું 

હોય ત્યારે પછી આ લાદીનું કે રદ’ કરવું? કોણ કરે? એ િો પુદ્ગલનું જે સમયે જયાં થવાનું 
પુદ્ગલથી કાયત ત્યાં થાય, આત્માને શું સંબંિ છે? આહાહા!  

હવે એનો અન્વયાથત લઈએ. અન્વયાથત : જે અન્યવશ નથી (-જે જીવ અન્યને વશ 

નથી)... ભગવાન આત્મા રાગને વશ નથી, પુણ્યને વશ નથી. આહાહા! િેને આવશ્યક કમત કહે 

છે. િેન ેઆવશ્યક–જરૂરરયાિવાળું કાયત કહે છે. આહાહા! (િે જીવને આવશ્યક કમત છે એમ 
પરમ યોગીશ્વરો કહે છે). િીથંકરો, કેવળીઓ, મુધનઓ એમ ફરમાવે છે કે જેમાં શુભ ને અશુભ 

રાગનું પરવશપણું નથી અને આત્મા આનંદમૂધિતને સ્વ-વશ જે પરરણામ છ ેિે પરરણામને િમીનું 

જરૂરરયાિવાળું કાયત છે એમ વીિરાગ ફરમાવે છે. આહાહા! સમજાણું કાંઈ? કમતનો ધવનાશ 
કરનારો યોગ છે એ િો, કહે છે. આહાહા! ધનશ્ચય-આવશ્યક ભગવાન આત્મા મહાસત્તા 
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ચૈિન્ય મહાપ્રભુ એની અંિરની એકાગ્રિા એ કમતનો ધવનાશ કરનારો યોગ છે. એ કમત જે કાયત 

િેને યોગ કહ્યો. આહાહા! એણે જોડાણ કયું પોિાના સ્વરૂપ સાથે એ યોગ. વાિ પહેલી િો 
પકડાવી કઠણ. શું કહે છે પણ આ? આવો િમત કઈ જાિનો આ? આ જૈનિમત હશે આવો? 

શાંધિભાઈ! આપણે િો ભઈ આ કંદમૂળ ન ખાવા, ભક્તિ-પૂજા કરવી, હંમેશા સામાધયક, પોષો, 

ચોધવહાર કરવો, આ કરવું, આ કરવું—એવું િો બિું આમાં કાંઈ આવ્યું નહીં. કહે છે, પણ 

પરપદાથત સાથે િારે શું કામ છે? એ િો આવ્યું. આહાહા!  

ઓલા રહ્યા જગિ પેલા િે, એમ. આઘા બિાવવું હોયને આઘા. એ િો કહે, અરે! 
મોક્ષપંથની સાથે શું કામ છે? સમવસરણમાં ક્બરાજિા િીથંકર સાથે પણ િારે શું કામ છે? 

કારણ કે એમાંથી ફળ શું િને? િારે ફળ િો જોઈએ છે આનંદ. એના ફળમાં–આશ્રયમાં આનંદ 

િો આવે નહીં. આહાહા! ભારે ઝીણું. ઓલા બિાને લાગે, આવો જૈનિમત હશે? આપણા 
શાસ્ત્રમાં આવું નથી. કોઈ શાસ્ત્રમાં હશે. એટલે હવે ... એમ કરવા માંડ્યા. આ વાિ બહાર 

આવવા માંડી. સાચી વાિ આ છે. ત્યારે ઓલા સામા વાડાવાળાના–સંપ્રદાયના શાસ્ત્રમાં એ છે 

નહી. એ આપણા શાસ્ત્રની વાિ નથી. પણ એ સાચી વાિ બે ને બે ચાર જેવી છે. એ નથી િો 
િારા શાસ્ત્ર નથી સાચા. આપણા શાસ્ત્રમાં બીજી વાિ છે. આહાહા!  

એ કમતના ધવનાશનો યોગ છે. આહાહા! પરમાનંદ પ્રભુ એની અંિરમાં.. અંિરમાં ઊંડે 
ઊંડે જે િત્ત્વ છે િેમાં જાવું અને િેની એકાગ્રિાની વીિરાગી રિયા, િેને અહીં આવશ્યકરૂપી 

કાયત ને એને યોગ કહે છે. આ યોગીનો યોગ. િમી યોગી છે. ઓલા બાવા-બાવાને કહે એવું 
નહીં હોં. આહાહા! િે ધનવાતણનો માગત છે એમ ભગવાને કહ્યું છે, લ્યો. આહાહા!   

ટીકા : અહીં આ ગાથામાં, ધનરંિર સ્વવશને ધનશ્ચય-આવશ્યક-કમત છે... આહાહા! 

ધનરંિર–સદા (અથાતિ્) એક સમયનો પણ આંિરો પડ્યા ધવના, ધિકાળી ભગવાન ઉપર જયાં 
અંિર દૃધિ છે, િમીની દૃધિ દ્રવ્ય ઉપર છે–વસ્િુ ઉપર છે, ધનરંિર છે. આહાહા! અહીં કહે છે કે 

વળી કોઈ વખિે બે ટંક સામાધયક કરવી સવાર ને સાંજ. એ િો વ્યવહાર ધવકલ્પની વાિ છે. 

આ િો ધનરંિર સામાધયક જેને છે... આત્મા સક્ચચદાનંદ પ્રભુ પૂણાતનંદ એની સન્મુખમાં જે દૃધિ 
છે એ સદા–ધનરંિર જ છે. આહાહા! ધનરંિર સ્વવશને... ધનરંિર ભગવાન આત્માને વશ 

થયેલો (અને) પુણ્ય ને પાપના રાગથી રધહિ થયેલો. આહાહા! સમરકિી–જઘન્ય દરજ્જાનો 

િમી એ પણ દૃધિની અપેક્ષાએ પુણ્ય ને પાપને વશ િો નથી. સમજાણું કાંઈ? એ સ્વવશ છે, 
ભગવાન આનંદસ્વરૂપને વશ છે એ િો.  

ધનશ્ચય-પરમ-આવશ્યક કમત છે... એને ધનરંિર સ્વને આક્શ્રિ પરરણધિ વહ્યા કરે છે. 
આહાહા! સમજાણું કાંઈ? સમ્યક્ આત્માનું ભાન, પૂણતસ્વરૂપ આત્મા એનું જ્ઞાન ને ભાન એમાં 

જે પ્રિીિ એ િો ધનરંિર છે, કહે છે. એ અપેક્ષાએ િો ધનરંિર સમરકિી પણ સ્વવશ જ છે. 
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આહા! પણ અહીંયા જરી અધસ્થરિાના શુભભાવો થિા એને પણ છોડીને સ્વને વશ થાય 

શુદ્ધોપયોગ, એમ કહેવું છે. સમજાણું કાંઈ? ધનરંિર નામ સદા, સ્વવશને... પોિે આત્મા 
જ્ઞાનસ્વરૂપ છે, ચૈિન્ય આનંદ છે એવું જેને અંિર ભાન થઈને એને િાબે રહ્યો છે, એને– 

સ્વવશને ધનરંિર–કાયમી જરૂરરયાિવાળું િમતનું કાયત સદાય થયા કરે છે. આહાહા! અરે! એ 

વાિું મળવી મુશ્કેલ છે. આ માગત છે. લોકોને એવું લાગે કે આ બિો વ્યવહાર ઉથાપાઈ જાય 

છે. િારે િો વ્યવહાર છે જ તયાં સમ્યક્ ધવના? આ િો સમ્યક્-ભાન થયા પછી પણ જે રાગ 

હોય એને પણ દૃધિની અપેક્ષાએ જ્ઞાની વશ છે જ નહીં. અહીં િો, અધસ્થરિાની અપેક્ષાએ પણ 
એને વશ નથી (એમ કહેવું છે). મુધનની વાિ લેવી છેને! આહાહા!  

જેને આત્માના આનંદના ઘોલન... ઘોલન શબ્દે ધવકલ્પ, ધચંિવન એમ નહીં. આખો 

આત્મા આનંદમય છે એમ ઘોળાયા કરે અંદર. એવી ધસ્થરિાવાળાને ધનરંિર સાચા આવશ્યક 
છે. એને, ખાિા વખિે (ખાિો) એમ દેખાય, એ વખિે આવશ્યક છે એમ કહે છે. સૂિા વખિે 

એને આવશ્યક છે એમ કહે છે. આહાહા! બોલિા વખિે આવશ્યક છે એમ કહે છે. બોલવા 

વખિે એટલે બોલવાના કાળે એમ કહ્યુંને? બોલે છે જ તયાં આત્મા? આહાહા! એ િો વાણી છે 
આ િો. માગત–પંથડા ન્યારા છે ભગવાનના. દુધનયાને બહારનું મળ્ું છેને, એને હજી આવું 

સાંભળિા..... એ ઉપલા દરજ્જાની વાિ છે, એમ.એ.ની વાિ છે. એમ કરી કાઢી નાખે. બાપા! 

પહેલા નંબરની જ આ વાિ છે, એકડાની આ વાિ છે હજી આ. આહાહા! એમ અહીંયા કહ્યું છે 
આ ગાથામાં. ધનરંિર આત્માને... આત્મા કોને કહીએ? પુણ્ય-પાપ એ આત્મા છે? આત્માને જે 

વશ છે... આત્મા િો આનંદની, જ્ઞાનની મૂધિત િે આત્મા છે, એને વશ છે, એને સાચા આવશ્યક 
સાિન છે, એને સાચું આવશ્યક કાયત છે એમ કહે છે.  

ધવધિ અનુસાર... લ્યો, આ આવી ધવધિ. િમારે આવેને ધવધિ ને અધવધિ? બહુ આવે 

શ્વેિામ્બરમાં. ધવધિથી કરવું કામ. જે િું ધવધિથી કહે છે એ જ અધવધિ છે. અધવધિ..... આવે 

છેને? આ પણ નાખ્યું છે તયાંક હરરભાઈએ. હરરલાલ ભાયાણી. એ ટૂંકામાં તયાંક છે ખરં. માગત 

.... ધવધિ-અધવધિ. હરરલાલ ભાયાણી. હશે તયાંક. ..... કુંદકુંદાચાયતનું..... ધવધિથી અધવધિ થયું 

હોય િો આમ, ફલાણું આમ.... અહીં િો કહે છે... હા, ધવધિ આવી, િેથી આ જરી.... આ ધવધિ 
બીજી. ઓલી બરાબર ચાંદલા કરીને.... આહાહા! બહુ માગત આકરો પડે. ઊંચે જઈને બેઠા 

હોયને, એને એમ કહે કે િમે હજી િો નીચે છો. સાિમી ચોપડીની પરીક્ષા આપી હોય ..... 

કરીને... શેઠીયાના દીકરા હોય, રમિું ગાળી હોય, નાપાસ થાય...... પાસ કરીને ચડાવે. સાચું 
આવે કોઈ ડીપોથી પરીક્ષા લેવા. આ ચોથી ચોપડીનો ઉત્તર િને આવડિો નથી, બેસાડ્યો કોણે 

િને સાિમીમાં? આહાહા! ઊંચે ચડીને બેઠા ને અમે સાિુ, અમે આચાયત, અમે ઉપાધ્યાય ને 
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અમે આ. હવે િને હજી સમ્યગ્દશતન કોને કહેવું એ ખબર નથી ને આ ઊંચે તયાંથી ચડી ગયો? 
કોણે ચડાવા કયાત?  

ધવધિ અનુસાર પરમક્જનમાગતના આચરણમાં કુશળ... દેખો! શું કહેવા માગે છે? એ 

પરમ ક્જનમાગત જે છે વીિરાગમાગત, એનું જે આચરણ એ એની ધવધિ. ધનશ્ચય એની ધવધિ એમ 
કહે છે. આહાહા! વ્યવહાર આવશ્યકનો ધવકલ્પ એ ધવધિ નહીં. આહાહા! એને ધવધિનો આરોપ 

દેવાય વ્યવહારે, પણ અણારોપ ધવધિ હોય િો. સમજાણું કાંઈ? આહાહા! ધવધિ અનુસાર 

ભગવાને જે કહ્યું, ધિલોકનાથ પરમેશ્વર પરમક્જન પ્રભુ એનો જે માગત એમાં વીિરાગી 
પરરણધિ–સ્વને આશ્રયે થિી ધવધિ, એને અનુસાર માગતના આચરણમાં, ધનશ્ચય સ્વભાવના 
આચરણમાં કુશળ એવો જે જીવ... આહાહા! ભારે વાિ ભાઈ!  

પરમક્જનમાગતના આચરણમાં... આ આચરણ હોં. વસ્િુ ભગવાન આત્મા અિીધન્દ્રય 

આનંદનું સ્વરૂપ એમાં અંિર એકાગ્રિા, એનું જે ધવધિ અનુસાર આચરણ, એની ગુણસ્થાનની 

ભૂધમકા પ્રમાણે એની ધવધિ–એની રીિ એ પ્રમાણે સ્વભાવ િરફનું સ્વસન્મુખનું આચરણ એમાં 
કુશળ... આહાહા! ભારે વાિ. સ્વમાં કેમ જવું એમાં એ કુશળ છે.  

ધવધિ અનુસાર... આહાહા! ધનયમસાર િો ધનયમસાર છેને! આહાહા! પરમક્જનમાગત... 
લ્યો, આ પરમક્જનમાગત. વીિરાગ પરમેશ્વરનો કહેલો પરમક્જનમાગત એટલે આત્માને આશ્રયે 

થિી છ આવશ્યકથી ધવરદ્ધની રિયા... વ્યવહાર છ આવશ્યકના ધવકલ્પથી ધવરદ્ધની રિયા છે 

એ ધવધિ. આહાહા! સમજાણું કાંઈ? એ અનુસારે... ધવધિના લેખ લખ્યા ટળે નહીં, કહે છેને? એ 
આ ધવધિનો કરનારો ભગવાન પોિે જ પરમાત્મસ્વરૂપ, એની સન્મુખની ધવધિની રિયા, એવો 

ભગવાન એને અનુસરીને થિી ધવધિ... આહાહા! સમજાણું કાંઈ? પરમમાગતના આચરણમાં 

કુશળ એવો જે જીવ.. આહાહા! સદાય અંિમુતખપણાને લીિે... િમીની દૃધિ િો ધનરંિર 
અંિમુતખ છે. આહાહા! બધહમુતખ બોલિો, હાલિો, ખાિો-પીિો દેખાય, છિાં એ દૃધિ િો 

અંિમુતખ જ છે. આહાહા! સદાય અંિમુતખપણાને લીિે... સાચો િમાતત્મા... ‘સદા’ પહેલું આવ્યું 

હિુંને? સદા–ધનરંિર. અહીં સદા કહ્યું. મથાળું બાંધ્યું છે. ‘ધનરંિર સ્વવશને આવશ્યક’ એમ 
કહ્યું છે.  

સદાય અંિમુતખપણાને લીિે... આખો ભગવાન પૂણત પ્રભુ એની—અંિિઃિત્ત્વની— 
અંિમુતખ દૃધિ. આહાહા! આ કઈ રીિે હશે? ભાઈ! આવું આપણે જૈનિમતમાં િો સાંભળ્ું 

નહોિું. એય જાદવજીભાઈ! આ િો છોકરા સામાધયક કરી નાખે િણ-િણ, આઠ-આઠ, દસ-

દસ. અમારે વળી િીસ-િીસ થાિી હિી ત્યાં, માસખમણ સામાધયકનું. આહાહા! રાજી-રાજી 
થઈ જાય. સામાધયક કરી ઓહોહો! હવે આપો કાંઈક બક્ષીસ. આ ફળ તયાં હિું ન્યાં? 

આહાહા! ભગવાન પોિાના સ્વભાવના દોરે ચડ્યો એવી જે અંિમુતખ થવાની રિયા એને લઈને 
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એ અન્યવશ નથી... એને લીિે િે પરને વશ નથી. આહાહા! િમી િો પુણ્યના ધવકલ્પને વશ 

નથી. આહાહા! વ્યવહારના છ આવશ્યકોનો ભાવ રાગ–ધવકલ્પ છે, એને વશ નથી. માગત િે 
પણ િે માગત છેને! આહાહા! િીથંકરદેવ સવતજ્ઞ પરમાત્મા ક્જનેશ્વરો જે પંથે ગયા, એ પંથ આ 
છે. સમજાણું કાંઈ?  

અન્યવશ નથી... જે જીવ અંિમુતખ છે, જેના પરરણામ અંિમુતખ છે (અથાતિ્) પરરણામી 

ધિકાળી ભગવાનની સન્મુખ છે... આરે, આરે! ધિકાળી શું ને અંિમતુખ શું આ બિું? 

અજાણ્યાને ગ્રીક-લેટીન જેવું લાગે. આહા! બાપા! ભાઈ! િારા સુખના, િમતના પંથડા ધનરાળા 
છે. એ અન્યવશ નથી... એટલેથી ન રાખ્યું હવે. પરંિુ સાક્ષાિ્ સ્વવશ છે એવો અથત છે... 

આહાહા! આ અનેકાંિ છે. વ્યવહારે પણ કરે, ધનશ્ચયે પણ કરે એમ અનેકાંિ—એમ નથી આ. 

આહાહા! વ્યવહારે કરે ત્યાં ખલાસ થઈ ગયું, દૃધિ ધવપરીિ થઈ ગઈ. પણ િમાતત્મા અંિર 
સ્વભાવને સન્મુખ થયેલો, એને પરવશપણું નથી, પણ સાક્ષાિ્ સ્વવશપણું છે. ભગવાન 

આત્માને આિીન એના પરરણામ વિે છે. આહાહા! એને આવશ્યક કમત કહેવામાં આવે છે. 
એને યોગ ને મોક્ષનો માગત એને કહે છે.  

(પ્રમાણ વચન ગુરદેવ) 
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